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པ་ | ཛས ཡའ སྟ་དད་ང ངོ སྔག ¦ 3༧༩༤ ° ར་ས སར ཏན་གྲི་ ཏེབ རˆ ངཿ སབ་གཅག་དུད་བུ་ ད་མོ ་གང་] ི པོ་ཏེག 

ཤ© .÷ | བསྔམ་ཡངས་བདུའི་ལ་ ལྔན། །གྲགས་སྙུན ན་ཡོ་འབྲས དུཿ བཛྐིརང་འཐུངད་ བང་། པང །བླ་མ་པད་འདྲན་པྲ་འོད་ནི་གཏན་ ི་ངབས། ལེ སསབ་ག ༽ ངེ གག བ་བྲ་རྱོ་བ་བོ། གེས བསད་བལ། །སཱང བང་བཀོད དོ 
£ ཤི ཧྲ དབར། །སངས་རོས་རེམསཀྱང་གང་ གྱེ་པར་ཚར་བས། ]ཆད་ཆེད་མང བ་དང་བ སླུབ་ཁྱུ བ་ཁུན་ཧི་གཞི། །ཞན་ར འྲ༽ རྭ་སོན་དེབས་དམ་པ ༨ ༢ གྭ }ཧུང རམ ཟད (བཿ ཅས་བླ་སད་པའི། དབང་འ ༤༩ རའ 
- ༤ ` 2 ¬ ༤9 3 གང་ཁ ༡༦ རར རི རཾ ༣ ྒ 
_  །ཡིན་ཛནམེད་ལགས་བཤད་ྱི། །ངོད་ཟེད་ཚིག་གིསན་འཕར་ལནཔའི་ཆེང་ །དེནོ་བརངྱ་ནུད་མའི་དགོངས་བ་མ་འྱ་ཐུགས་པར། །རརའི་མོབ་དཔ་རུལ་བཞིན་དྭགས་བསྩྱད་པའི། །ཟུང་འཇུགཔོ༔ 


2 2 - * “ˆ (2༡ »༤༤ = ༡ ༢༠༣༠ཆ་ཆས་ར 


༢༠ དུ །ཤིང་ ངྨོར་བའོད་ [བོ་བོས་ལེགས་བཤད་དོ་དའདེནནོར 
།ལྐལ་པྲ་ཕནྡ་རམསྤ་ཁིས། །ཐེག་མར་གནས་ཁང་ཆག་ས་རག་ད །དཔ། །དཀོན་མ་ཆོག་སྲཾ་ཡིཉེར་ ཏཾནྡཾརཾམས་དང་། །ཁན་པར་མམ་དིམ་བརྒྱུད་པ་སེབས། །ཞུསིར་ཅོད་པན་འཛིན་རྣམས་རི། །དབད་ཕིདྱ་རབ་ཏིན་ལུང་ 


པན འདོ །མདོ་རྫུད་བཤད་ཡེལ་ཕྱོལ་མཛད་བའི། ཟླབ་བླདང་བིས་འྲབད་དབ་བས་ར། །བཀོད་པའཿད་པར་མཛེས་བ་བྱསཏེ ༈མངྱན་ངྷཱརཱ་བཾ 


པི བཅེན་བཀོལ་ཤམ། །སྲཆོས་སེདྭ་ཙ་མཉེད་བཅིངས་པའི། 


དང་བཅའ་པ་བྱངང་བའིཚོ་ག། །བལྟམས་བྲད་དིན་ཆེན་མདོང བའི་སྣདོ། །མོཌྟལརྡ 








༤ ༤ ༨ ༡ ༢༢༠: ་བད་འ་སས། ད་ ས་པ 





༡༡ ༢ཅེ་རརཿ༩༦༩༣།-:༨ སས་སས་སས རམ ར་སསས 3 ལྟེཁས་མ་ འཛ ༧ 
རཿ == ༢༨༥༢༣༢༢༠༠༩༡༢༢༠༣༢༦༣༣༢པརརངས་ཟེང་༢ཆ་ 





ཊཐ་གཟུངས་གསག་སྲག་སས་བྱམས། ཁལ 


1 །བསོད་ནམས་ཞིང་ཐོ་བ་ཆོག་ཧུད་བ། །རབངུད་བ་ལ་མཆོད་འདོད་པའི། །བློ་དྲང་རྣམ་དཔྱོདོ་བརྩོན་བ་ཆན། བཟང་པོ པའ 



















ཧེན་ཧྫོད་ཝ། བལ ཤེས་རྟགསྔ་ས་དིན་ཚོན་བ བདྲུན། །བཟ་ 
འལསོདང་ །གཞན་ཡུང་ཛྟངའོའོ་ཧྲོགས་མདེས་པའགྭེ། ། །བནོ་གདུགསྐ་ཧུལ་མཚནྦ་བུ་བེ་སོགས། །ཅི་འབོར་འབད 
ནོཆདཔའི་ར་ན་ལ།  །དདོས་གུབ་ཆ་དཆེན་འབབས་འདོད་པའི། | །གསོལ་འདེབས་དན་ིའྲབུ ལྦཱ་བཞིནོ། །དྲེ་ིད་དང་ཉིད་ལྤག ད་ 
སོ ངོ ཱ ་ྒ ོསསོས་པས་པ་མཐསས་ས་བསབསས་པ མ ཕམ ˆ 


མུན་མན༢༢༥ཇ:ཚ༩པ། བ་ནས རན པཱ 


མཿ ཆོདྡ་བཱ་མེད་བཞིན། ཟེ བྱིན་དཇུ་ངོས་དངོས་གཞིའདི་་ར་པོ། ཧྷ |. ཆུདྱ་བུང་འཁོན་ཁདས་བླངའ་གཡོའི་ཆོས་མ་ལ སཔ] །ཏུན་རྔོབ་སེམས་ཆྱིའུངུའ་ངོང་བཏགས་ཙམ་ལས༔ གྒོ དྲ་ཚོས་རྲང་ བཞིན་དྲག་བ ་དབུམའི་ལམ མ། །ཌྣང་ྟཾརཾ་ཐུ 


དངམྭ་སས་ཁུ་ ན་བཟང་མཆོད་པའི་ཆོགས། ༈ད་བརྲ་གྱི་ཆར་པཾན་ལཱ་༔ དད ཡ་བཾའ་དངུས། ཧཧིས་འུང་གདོང་ ྗའི་དབང་པེཏྟམཆོག་དང་། །རྲ་་ནམ་མཁའ་ ་ཝིང་གེས་ལགར་སྟིག་པ པའ། །གྲངཾས་མད་དིན་ཆེན་ལས༔ ཕྲུང་ཁྲི་ཧཱང་¦ 
་ 


ལསག 

བྱ ཐ་  ‹ ༩ ༧༢༥༦ § མ༦ ༡༩༥༦ ༠༡༩༤) ༡༤༤: ༤ -་ ༡ ༠༠༩༤ ༤ ༣༠ >“ 2 = = ངི སམ ་”- རཾ 
:དུ ༡ཀངའཆོན་ལཱད །་དར་ཟབ་བཅེ་གས་ང རླ ཌླཱརརཾ་གཾས་ཁྱ་བུས་པ་ རི་བྲཾཀུ་རླབུའི་རད། །ཐབས་པེས་ཧྭི་ཟླའི དྱི་ལ་འཁོར་ལྕེ་བ པན་ནི། །ཅྱ་བཾས་གཏས་ཏུན་ འྭདུས་ཅུབའྱི་བཆ་ མཆོག།རྣར་ ༨ཆོས་ལྲི་རལ་པོ་ཅོར་ཁ་པ 
ཡེ་འ 


ངཿ: ཅུ ངོ རོ་ཁ 6 ་༄༤ ”„ 3 ༡༧༤ ༡༡ རྤ ༩ ༧ 
སྱུམངོས་དཁད་ལ་དམད་བའི་ཡདཔསའོད་ཅད། །ཕཧ་གཉིག་ཟུགས་ཀདཆོས་འཆད་ཕྱག་རཡིས། །འཇམ་མཉེན་པུརལ་ཨུང་ནས་འིན་པ། །བྲན་ི་ད་བརའདབ་མྦ་རས་པའི་སིང་། ༥༨ཤེ་ས་ད་བ དད་ལྲ་བྲི་ཐིགས་པམ་རསང་དར་ངས། 


མ-༠༠༥༠༧༠ཟཟམསས་ ༡ ༨༩༧༧ ༤ 





= ར་འ ང་འཚ 


དོད་རམ་ས། །བཅ་མྲུ་གསྔོ་དཱཟ་ལོ་ཨ་མནས། །བ་སད་ནམས་ཇོ་གས་ཆེན་གུ་གཟིངས་ལས། །དོན་གཉིས་ནོརོབུའྱི་གངྱདབབོད། །ཐོག་མརྦ་པབས་བ ས་བྲ་བོ་བེམསབ བྩེད་དང་། །ཚད་མེད་བཞི་བྲའམ་པོན་བཏངནས། ཕྱི་ནང གསད 


ཇུག་པདེ་བ་ཆེན་པའོ་བ། །མདུན་ཧི་མཁའ་དངིངས་ལལགས་ངོ་ངེའི་གྲུ ཐེ ༈ངོུཾ རུདདབུང་སེག་བའི་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ནང་། [ཡུནཆོགས་ནིན་ཆེན་ལཿ ལས་ལགས་གྲུབ་བའི [ཡདུ་ཁྲ་ལོབནླ་ཱག་པའི་གཞལ་མེད་ཁར་། ཧཾ ¦ 


ངོ 














མལ་ལག་་་ 








ོོ་ ་ 2 ༤༤༧༧ཆཆཆཆམམཆམན། ༤ མབ ར་ལ་ལ་་་་ཾཾ&རརར༢ 


ལམ་མམས་མས་ཤད་ 


46 









།ཞབས་གཉིས་པཛི་བེད་ཇོ་ངེའྱིཉིལ་ཁུང་ཅན། 


| 


ཡུ 


ཀླེ༽ །ཐང་བསྔརམ་གོལ་མཆནང་པེ་ལན་བའྲི་ཐུ། །ཐོས་བསྭ་སད་ཞེའི་འཇིག་སྭོ་ཆོངས་བཅོགསུང་། ད །དྲན་བསབདེ་ཆེན་ལྭའ། ཐེར་ཀུན་མྱཉཌྡའུགས། །ཡྱཔ་བདག་འཁོར་ལོའ་ ¢ 
ཌྱྗྣ་ གོན་བོ་བ་ཝ་ལིས། །གྲནས་གསུམ་མོ་དཀར་ཧཿད་མད་དྲམ་ཛིང་ཁ། །མེ་ཡོང་དབཝ་བའི་གྲབུགས་བླ་རན་ལྔད་དད་ བན། །དཱ་ལས་འོད་ར་ོས་ཟབ་པོལ་བདང་༔ ། ྱ་ན་ལྡོདའ་ཞམས་ལེཧྱནརླ་ཐཾསཔྒྱད། །མངོ་རོན་མངོ་ལྔགསཆོསཚུལ་ཞུནསྟེནཏ 


ཤྲ གེ །ར་ བླརྐྱད་བྲུམ་ཡེ་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །དཔའ་པོ་མི་ཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་བཟུང་མ་སོགས། །སྩབས་གན་ཡལ་ལུས་བཛྡཡི་མཱ་རཾ༔ མཁའྱ་ཁབ་དཿ་དམ་དག་ཆོ་རོདྲ་ཟིངས། །སྣ་ཆོགས་པྱུལ་པའེ་དེང་པོའི་གྲདངས་ཅན། །བནྡྷད་པྲལ་མུ', 


མཆིག །ཀུན་དདུསར རོར་སེབ་ད་བོ ར་འདི་ག ཤིག་ཤིག །ཕྭ་པྐད་དད་པའི་ཤིང་ཏཆེན་པོ་ལེས། །ཡ་ཤེ་འཁོར་ལའི་མཚོགས་ལིད་བཞིནནོར། ༈དྲ་བོ་བའེ འ་བསོདན་ཕསྦྱ་རལ 
རྩ ཅང རྨྱལསྩ་བུཧུ་ཛུདྡ་བྲིས་ཏ དཱས་བཱའི་ཐ་དངཾཿ རོ སྲ་བ བྱཾ་གསྭ་ལེམཆོགསནོརུ་ཡུགས། །དདདཔ་མས་བ་དངྱ་བརདོས། ཡུ་ དེན་བསེད་ནས་ཚོགས་གསོག་པའི། 





མཚན་རེའ་འགོང 
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དྲ་པེའེ་གར་མ་ཁནོ་ཡ། [ཁྱབ་ཐདྲབ་འཁོར་ཡོའོ་དབང་ཕུག། གནས་འདིང་གཤེགས། གང་ག །ཡུམ་ཤེལ་དགར་རྲི་བལ་མེ་ལང་ལ། 1མཆོགབསུམ་དམ་པའི་སྱང་བརྟ རན་ཁུའུ་འཆར་བས། དྲ་ངོས གྲུབ་གཟིགས་མོར་མཚན་བའི་བྱེད་པོ” ! 
།གཟོས་འདི་དྲ་སྙན་བའེནྲ་གོས་མདདྲ་ནུར་བོཤ ཱ 
༈ཡན་ལག་བཇུན་ལས་ཐེག་མའི་ཕྲག ] ཌཱུ ངས་མད་དྲ་ཤིལ་འཁོད་ཙཱ 
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དྲིང་སཞིལ། །ཁབབདག་ཐིགསི་གསོར་སྦྱང་སལཁའོ་ལོ་ཡོང། །དམ་པ་བོ་ོརཀ་སིད་ལ་དབང་པྦྱར་བའི། །དཔལ་ ལནབྨ་མདམ་བར་ཤྱག་འཚལ་ ལོ །མཚོན་བཟང་བྱདྲདགཆོ་ཤུས་པོངས་ངོགས་པས། །མཐོངཱཡ་མྱཧཱ 
དཔའི་བཤེས་གཉིད་གྲུགས། །འགྲོ་སུན་ཐར་པར་འཁྲིད་ དཔའི་ས་ཆ།བནོ ངོ བྩོད །ལེ་ཨབག་ཐཱལ་ཝེསབྲ་པོལ་ངོམ་བ་བྲད། དོ རཝ ངི་ཡ་ཤེསཱ་བའི་གནས་སུགས་ཅི༽ །ཅོ །ཅོ་དགའ་ཁངནས་ཟེ ནད་པའི་མཁུན་པའི་སན། །ད་ཁུམདང་ སྣུསང་དམ་ོ་ ད 
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ཀྱིས་འ་པའྲ་བབབ ལི །ཧྲིཾད་བ བརལ་དམའི་རུ་མོའྲ་བིང་བའི་འ ཟོ ༣ 
ནར་ང་ ར་ལོཔ་བ བྭདུ་ དྲ་རི་གྲ་ཡལ། །ཕར་མཛུང་བཤིར་གཉིནས་མུང་ད་བང་བཅོ། ང་བོཆ། ]འཁོར་འད དྲས་རོས་ལི་ ཚེ་ལེགས་པའི ལང ཕངས་ང བོད །འབད་ཡད་བདེ་བར་འབིད་པའི 
རི ངོ་ཡདང་བྲ་རདོ་པའ་ སྣརོམས་ལ། །ཅོ་གངིག་ད ར་བའ་ལ ཟས ཤག་འཆོལ། ཤོ ༈མ འིནང་ཚཾནལཌལ ཡན] པུ ནཚོགས་ཁེདྲ་ཏོཔས ལྷན་ལྡུག་པ་ལིའིང་། ཛྲ ཡུན་ཆོགས་རེན་ཆེན་ལས་གྲུང་ དྱ ཙིག་འཇིན་སྟུང་། 










པཿ པདོ་རོ གརྡིརི་འཛིདི་ བའི་སརིན་པེའི ཧི །གྲངཝ་ིང་བགྲོདོ་དགར་རྲུངཏ ི་དངལ་རུབི་ཟིགས། །བི་བཟི་ཡོ་དང་སར དཅད་ཆོ་ འཇིག་ལྟཔ་ཟྱེད། ༈ །ངིཡེདྦ་ངོཔ་གསུམ་ལུསྣ་རམ་དབྱ་ 
ཆས། །ར་བས་ཆེན་སོད་པའི་གསེརའ རྭསངས་ང་བརྡ་ངངོ་ ཡ། ༈ཕྫིན་ཐོར་མཆོན་ཆའི་འཁེའ་ 












རཱ །ཤུཿོ་གས་ཤེལ་དཀར་དབངྲ་ཡོན་པདྲར་ གདང་། ཕུན་ཆོགས་གསར་སྦངས་ལས ར༢ཁྱཚེའ། །འཆེམ ཆི ཡིབས་པ དྲ་བདག ་བོའི་ཁཱང་བཟ ཟང་ དྭལམས་དྭག འབ། །སོད་པ པའི་དབོང་པ་ས་ལུས་བ བསས་བ་བ ཤིན། བརས ཞིའི་ རཿ 

ལཾ །ལྩིང་ལགྲས་དྲིས་གྲེང་བྱེརའོ། །བགོད་བརུམཚོའི་དགེ་མནཚདདུ་ དུམངད། །དགེ་བྱརུའི་ཕེན་ཏནངང་བ་ཡུལ་ཛཛཱངས། །ཕེ སམས་བ ཞི་ཛང་ཕུན་བརྐུད། །གསིའ་འི་བདུནསོགས་གངས་མེད་ས འཛིན་རྣམས། „བྱད་པོསམ འ 

ཇཾ ན་སཱཾལ་ལེགས་ཕྲེང་ བརབཔྷོ་གས། །རོལ་མཆོ་བདུན་དངྱརུ་གཏེར་ཆེན་པ་པོ། །འདུས་ནབས་དགའ་ཅུན་བྲས་བའོགསཁན། ༽རལ་སིངྭས་བདུན གུམ་བཟང་འདོད་འཇོའ་བ། །དཔག་བསལ་ཡ་དང་ཤིསྣ་ཟུ་བྱ་བུང་། །ཆུ་མིའིདཔལ་འབྱོན། 

ུ ལདེས་ཧཱོང་དུན་ཚོགསྣ་ར རྣལས། །བྱབསགནས་གུན་དང་ རུག་པ་རྡོ་རི་འཆང། །བཤེས་གཉེན་གཟུསས་སྐུ་རམ་རོལ་དངོ། བྷ ཇི །དཔ་ལ་ལནན་རུཡཔ་ ལ་དབུལ་བར་བྱའི། །མཆོད་པའི་ནང་ཚན་ རུ་བཞྲི་མྐི གནམ་ཧྲུན་བཞུཤ ཨགཔརའ ཤིཔ་ ཊ 
དཱ འདྲའི་དལོ་ བ་གོའྱི་དཱན། ལུ་ཏིག་ཝུར་དཀརདྱབ་བའི་འཛིུ་ཕེངོ་ཅན། །དཾབཟང་དདྲ་དན་ཡོལ་མདྦ་དངས་ཟླང་གྭ་པོ། ༈རེ་ཆེན་པཱིང དྱང་བཏམས་པའ་ མཆུང ཡེན་འི། །ངལ་བཟུན་དངོས་དཔལ་ལུགླུབ་མ་ལ། །དཔོཊ་བཤམས་ཡེང་ཀྱིས་བུལ་ན ཤུ 

ར བུལྱི །བོནྲུག་སྔ་རེན་པོ བབཞེས་ཏ། །དངོས་སུབ་ནམ་གཉིས་བཞའ་དྲིན་སལ་དུགསལ། །པྲོ་མུླརྨུཿ ཟས བྒྱ་རྭས་སྭ་ཝཱཔྱཾ ཡཀ ཡུ ཞབས་བས ལྤཞལ་བསེལ་བ བསང་གཏོདམས། ཨཆོད་སྡེནེ་ཐ གིནས་འདུག ་ 
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ཅུས་ཝུ བློནེཔེ་འདི། །༤༢ བྲུརུཁདྭདཱ། ཀེ་འཤ་ཡི་ས་འཛིན་དཔང་པ་ལ། །དིན་ཆེན་རྒྱན་ོས་ཕྱམ་འདའི་གླང་པེ་འདི། །རང་ཧྷསི་དླད། རྨུང་གིུགས་འཆང་ རྩོང་གསུམ་སྐད་ཅི་ག་ལ། །ཐེགས་ཡིདྱ་ཏཱཔ་བངིཅང་ཤུས་ཏུམངོགའད། ། 
.7⁄1,ཟ = ཟེ ༡༤ ༠ ༡༨ ༧ ཚུ ཤས་ཀྱོ ག་ལ་བ ༣ ༡ 1 ༣ འེ ལར 5 ÷་ + ཤ༢» ལ་ 
༩ བུ་ར། རཱམཁཇྟ དཔའ་འཛོངས་རུལ་པད་བའི། །ཕྱོགས་ལས་རམ་པརྨར་ རྨལ་བི་དམག་དབའནོ་འདི། །་ བ་འ བྲཀ་ཤིསྟ་ཏགསེ་བྱ་དདྲ་རིས་མངོད་པ། །ད དགེ་ཆོགག་ནོར་ ར་ ༈འང་བྷ་ཤོ་པའ། །9ད་ས་དས ར་གདུ་ 


ཀྐ 


¡ ཕེལ འདོ་གགས་ད། དའད། །རཾོ ཚྲའསྒད་ལ། འཛམ་ཅུུབོར་གསིརྱ་ཕངས་ལས་གུབ་ པའི། །པན་བདེའིཉལ་འཐྲོའོབླུང་ལ་བྷ་ཏོན་པའི་ཉ། ༈** མླངུལྤད་ལ། བྲག་ཤས་རིམེ་ག་ཡས་སུར་ བའྔ་པོལ་བའ། །ཕན་པ་བགས་བླྱ་དུར་དགོ་པའ་དུང་ 


ཱ ཐ་པ རག ¬ ༧ལྕགས་ ༣ ཟས་ མ་མམ སས་སད་སས་ གོ ཟུས་དུས་ ཤ་བོ བྲིལ བུ ཆེ ༦ 

'¡ ངསྣ་སྡུག་བ་ཡང་ ང་མས །བངུད་འི་དབས་ལཝན་ག་ཡོ་སྲ་བྲ་རས་བཅི་ ཟས། །རར རཔ མཛཇོསུག་ལྷྲོ་དྡོར་རག་རྱམས། བག་བྲོ ཛྲ ཐ་གོསྭ་ཕྲུ་ཟྲམ་ ཡ་པ་འདི། །ཿ་ཛྲརཱ། མངག་ཛཱག་ཙུམ་ངཊ ག་བ ཇོབས། ཅས 
།ཁམསཔལས་བྱཆརདྲ་བ་མད་བདེཚེནའ་ འདེ། །རྷ་ངྷརྨཾ་རཱངཱ། རིན་ཆེན་བ དུནྲ་ཅིས་པཆོད་པ། །བུནཚོགས་སླེང་བཞིའདཔལ་ལ་དབངཟད་པ ༈ །ཐོགས་མེ་དཚ་བས་། པོང་གསེར་གི་འཁ བར་ལོ་འདི། །༢༤༤རྲ་དླ་། དུལྱ་ཐུང་འདོད་བའུ་འབ་ 

པྲ རུ ཧོ ༢༡༨ ༨༠༥ ༡ ༧༠ ༩༨༨༨ ༤ =“ ལཿ = ༨ ༨ དོ 3 རོ ི རྭ བྲ བའ ཀྭ 
༔་ཡུས་ཕཿ [རྙིད༔ ཉིད་ཧེདྭ་བུ་ད་ང་གྱི་ཧྲལ་པོ་བདི། །རར་ཡ་ཇི་རྷ་ ཟྭགཡེད་བདེ་བརར ཆོད་སྫའོ་ཕཱཾར་མཁས་པའི། །མཛེས་སྔུག་པེད་འོ་བཅུཧམོ་དམ་པ་འད། ༧༤ བྦམས་བརུའ་སབས་ཚས་ད གཟངདསྲ་སུས་པ། །བང་བརྒྱ་་དབ་འྱ། ༦ 


(/ 








ཏི རོག་ཕྱིད་བའི། ༈མི་ །ཐིབདྡོརོརརི་མཆོན་རོ་བངས་ཀོད་བི ༈རརསྭརཱ་པམྦདལ། མཁོ་བའི་ཡོ ོ་དད་འཐུལ་འོདེ་ནོ །ཡཐོ་ོསི་ནོངྱརོརས་ལའཕོབ་འདབའི །དགོ་བྱ པི་ོའོ་ཏོ ཀུནཚང་ལུལ་གྲུ་འད། ༢ དེཤཤ། ༢ ཡཆིན་ལས་ གླུབ་པ་གོམ དཱ 

[ཿྲེ ༧ང་ཝན་པ། ། །ངོམཚར་ད། མོ་དམངས་ཁང་བཟང་དམ་བ་འདི།  །༤ཿགྲིཧོ། འཕན་གངུགས་བླར་དརྲཡི་པོལ་བཅན། །གངོང་ལཱའདངང་པོས་བཏེག་པའིའྱ་སུད་མེད་གདན། )།*ཌཾ་ཡཱསད། ཅོང དཔྲནྲ་ཕག་ཞབས ཀང བུ་སཱནཱ་ཆདང་། མགུལ་རྒྱན. | 
།འོཔ་པག་ལ་སེགསྦརྲ་རིཆོགཾས། །༢༤ཡ་ལྟདན། ངུར་དཱ་གེས་དང་བྱལ་ལ་ཀ་སེགས། །སྣ་ཆོགས་བཟའྱི་བྲད་བརྡངྲི་ཉེདཔ། །ང༢ཟྱས། རྣམརྒྱལ་གྲསེར་མདོག ་བཟདྲ་དུས་ཙན་དན་སེགས། །སྣ་ཆོགས་སྔནྭ་ཧྲ་རཾད པར་ངི་སཱེད་པ། ༈ང ༈མདཱཾ 
ཨོ་ཏྷཧཾ། ཕུན་ཅོགས་འྡུན་བའ་ཤང་ འི་ང། །གྭ་ དའྲབུལ་པའ་བངུང་བ་འདྲི། །རཆ་ཨིི་ཧྷོད་ཀ།  དཱིདཔེ་ཕྱུབ་པའི་མཆོད་པ་དི། ] །ལེཐྲའ་ པའ བེར་བ་ཀུན་གས (ཡ་འགྲམ་པ་° ་ལ། ༈བདློས་ གྲ་རྐོག་གེ་གརྒལ མཁན་ཙ་ བུའིངོད། མ་ཡི 
འི ཕེ་བསངསྔ་དན་པྱ་ུགཔོའི་ུམ། །ངན་པེངོ་ག་ཡང་ངུ་གོམ་ པ་འཡདརིག་ནས། །རྣམ་དག་ངེཕ་འབྫུ ཅུངྷ གྱང་སྐ་འངས་ཧྱི་ཡ་དྲངཊ བཔའི། །དྲིམེདཚུ་ཡ་ཁྲིཔས་ཏིན་ཧྲེད་ད་ང བང་པོ་བཅོག །ཚངས་སྩོད་དབད་ཕེག ཨསའེ་ཛན་ཡའྱི་རེབ་བོངས་བད། ། ེ ཕན་བདེའའ 
ཿྲ ཉབརྒྱསྐུན་ངབ་ཆོ་བྔགས། །གཞན་ཕན་དོན་ཅུ་བྱ་གུརན་བན་ དན་ཐོབ་གོནས། །ལཐོ་རིསྱ་ཕེད་ཚལ་ཝུ་དགའ་གཞིན་དུ། ། །འཇུག་ཅུས་ལྱག་བ་འི་བསམ་བས་ལགས་རངཝ་ཕའི། །རངསརན་ང་དདྲལས་ཚི དོརུལཆན། །ཧླ་ཆེད་འཟོ་ 












གླུག ཟམ ས་པ ཕྱ རྡཱ་ དེ གོ ངྒ བྗ རྒྱུང ༢ར་ བཱ བ་ (སམ དུ དའ བེ གས་ད བོ ལེལ་ ལ་ ལེ ༨ ཇི = ཀིག ་ར ནན 
དོ ༠ པུ །ཏུན་མོང་ ང་བིག་པ་འི་གཞོས། ཧྲེ ཕྱོ་ད་ག་ སྨྲ་དང་ུདྲ་བཿ ༢ལ་སྲེགས། །ལེགས་པའི་ལ་མ་ཏ་བ ཟུང་འྲ་གསྦ་ཧོ་ཙོ་ཆོ། །དམད་ཡུད་མྲ་ཤན་ཧཱལ་བངི་བྷཅན་པ་ཡ། །ལཾག་པ་ཐོཝ་ཐསམ་སཱན་འགྱུར་ཐ ལའ་ཤེད་། །ཧོངོབ་ ] 
བསུན་གཏར་སྦངཙིས་རང་མྱོས་བའི། །ཧམ་ཆུངརྐང་དྲུག་བད་གི་སྔོང ༄ དམས། །མཆག་གསུ་མ་བལ་དྭམས་པའ མཆད་པར་འདུལ། ༈ཉིཔས་བཤིའི་ཕེ་ནས་ཛུགབཤགས་པ། །སེ་གསུམ་ཡང་ཚོད་ར་བའྲི་གུང་པོ་ཆེ། །ཐོགེ ན་བསགས 
ཌ ཧྭ བཱ ྲ 
ལག ཝ་ ཀ་ བཱ སྤྱ ཇ ཧ "༩༩ ] ༤ ང་རོ ༨༧༣ ཀ་ས བོ = ༩ 6༨ . 
རར བ་བཅམནས། །ག་པོའཡེས་ཊིས་ཞུགས་རེང དྱ །ཕག་མེང་མཚོནཆའི འཁོར་ལྕེ་རྒོན་པ་ཡིས། ། རྔོམ་པར་དག་པའི་ ཆུལ།བྲམས་སྲོགྲྭ་ཚ་བཅད། ༈རང་བ་དྭའ་དོད་པའི། ཌྲཿ 
ཿགསད་ཟུབམའྲིལསྭ་ཏུན་གངུང་བག་མནར། /མདོངན་གནས་ངན ན་ལེན་གྱི་རྔ་ཟླས་པས་བ ས་བའི། །ཏེས་པའི་ཚོག་ས་ཟུན { !ུ 


ཛ༽\༽ 
ཁྲེ པའི་མ ཕིས །ཡི་ཤ  ཤིཿ རྒུད་པ་ ཅྷི་ཉི་ཏ་ར་བྲ་པ་ལ་ནས ༈ མེ ཐ་ཞཅྱར་དན་འདྲས པའི་བང་ཡང་ས་ པེར། ཤེགོ་ཀྲུན འབྲིད་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་གྲས 
ཁྲངན་ཅིང་། །དེེ་ད་འགུཌ་ན གཞན་ྱོར་དངཉིྲ་ི །ཡུན་ངོགས་བ དབའི དཔལ་ཀུན་གཏོང་བ་ལ། 1ཞའྲེལ་ལད་ཏད་ * དྷ་སིངས་ཆོག་བཅན་པོཅན། ཟད པལ་ཁཱནྱཾ་ཛཱལ་པ ཡཡྲིསས་ཊི་མཛད་བཟང་མཆོག །སཱཾདདྱ་བར་ཨ་རྫང་ཏུར་ཡ་མྨརའི 3 | །དང་ 


[3] 


ཡི ཅངའཇུམ་བཅོ་གྱ ཅུ །གུ་འ་ཕྲུ ཟླརྫ་རུབ་སེལས་ཅི་ཡན་ལག་བིང་ ེེ ཊ། །ཐེབ་དམན དུ 


སྩ 

སབ ཁི་ཉོནམངསྦརས་མྱོས་བས། །མཐའ ཡས་དགེཿ བརུའི་པདདཀར་ རར 

2 ༠༡༤ 

4 ཡི་ག ཟ་ལམ་དུ་གྲེལ་བའི་ཉི་འོད་ཀྱི་ས། །ངེས་བཝའ་ 


་་རོ་ར་གཏང་ 


2 ཕཐཐ་ =© 


- 













ཅཱལ་བེསནས་གཏན་བདེའི་ན་གག །ྭཿགུད་དུ། ་དྲ། །བདག་ཡོདྷ་ཏོག་རབྡའསེས་རབོ་ 


ཚོས། །གཁོར་ཁྱེ་རུན་ཆད་མེད་པརྨ་ཐོད་པར་བླ་ཐུལ། །དོནས་ཞྭར་ཐུང་བུམ བའི་དབང 
ཡེ། །བུམ་པའི་དབང་པརྙུར་ཕྱིན་རླབས་ཚུལ་དུ་ཐེབོ། །ལུསྭ་སྡིིགོ་སྣིབ་བགུ་ཆགས་ཡ་ཡུ་ 


༣ 


༤༡༡ ཡིད་འ 









` 


སྐུལ་བསགས་པ། འི་དགིཚོག་ྱ་ཧཱསཆོལ། ་བིཅེས་རས་ར་འང་ོ། །ོ་འཁོར་སྐེད་གཾས བསེངབ་བ་དོད་ 
གས །ཐབབ་མཆབས་དྲ་ངི་དྲ་ཀི་བོ་ར་སཁ་ལ་གས་བྱ་སུངས་པའི། ཕན་བདེ སཾ །ཕན་བདིའི་ངོུན་བླན་ངོགས་བླག་ 


།ཕྱན 


སྣ་བྲ་ང། །ཧུ་ཡི་ངྔོརི་འྲག་བ་པ་འྱེ་ནུས་པ་རྭད། ཤཐའགས་བྱེད་རེས་བྨེལ་ལ་དབང་བརྦ་བས། ཟྲ་བ་མ་བུ་སུལྲ་དའྲ་ག 


ུའ་བྲབུགས་གསོལ་བ། ]ཐིངནས་མགནྲ་ཁེདྲ་ ཟམས་བཅེའི་དམག་དབུང་གིས། བདུདྲ་པའི་ཚོགསྣརས་ི་མད་ད་བཏས་ཏེ། [མི་འ 













ས། །ཕེག་གྲསམླ་སཱ་འཕགས་ཀུནྱ་ས་རམ་དཀད་ལ་ས། །ར་ཆེར་ཁིལ་དང་གངས་ འུས 
4 །འགྲོ་འདི་འོམཚོག་དྲམ༢་ཁམས་དང་དབང་པེའ་གཤེད། །སྣམང་ཐག་ང་ པ་ལིད་བར གཞེན་ཆུ་ 
སཔ ཟུཊ་པད་སགས། ། ༈མདོརནྭ་རལ་བྷ་ནམས་ནང་དེ་ཡྲིསས། །ཆུའ་ཐོས་རངྱརཱལྷ་ཀུནྲ་ཆེས་འབྲོ་བ་ལ། །ཚཿ་ས་བབ་དཔྱད་ཆ ར་པའི 


པསྭ་རཱཾལདྲུ་བཱད་བ་ཞ །རྔོ་རྔ་འཆང་ད་ངོ་ཨ བླ་བ་མ་འདྲཔ་ལ་བཅས། ། |བདུད་རའི་རྒྱན་དང་འོ་ རོ་ཡེག་དཀར་བྱེ་བུང་། །དང་གི་དྲབལ་ བའི་གནསས་ཐར ཐྲམ་། པ 
བཔའི་སཏེན་ང ཤའོ ༽ཡྱངན་མེ་ 


གོས་བྲོ་གི་ཡལ་ག་བཅང་ཕ་ཡོང 






ཁྱུར་འཚི་བམད་པརྡ་ རྡོརའས། རྣམ་པར ཆལ་བའྲི་པད་ལ་དཔེ་ 









ཐཱཿ་ཡང་། །མ་དག་འགྲོ་འོ་རྡིའོ་ཆེན་ཅི་ག་ ྒ 
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ྭ་ ༄༅། ཡཤམ་འཛམཛོང། །པའི་ངོས། །ཝམའི་པཾང་གའིའའཔོདྲ་བོགང་གྲཟུགས་བླར ནོང བཤོར ང་རས ༧༨༢༠ 


= ¬ 


=¬ སི ཿང ཐཾད ་ ཙབ མོ་ཤསྭ་ངསེམས་པསོདགོ་དུ་མོཚི་སོ། དཔྱ ད་བླབབཡོད་བའིརབས་བན་ས་ཆོགས། [དོན་ལ་གྭ་ཤཾག གས་ 
ཧཱཾ །ཨཤགས་ཐལ་ཡང་དམར་བའེ་ངོར། །ྱུསམའི་མུ་དེམངོན་ུམ་མཐོངངཁའཐུས། །དགས་པའྱིསུས་འདིགཡ་ཡད་བན་ཕ་ཁོས། །བཤེས་གཉན་དམ་པའྱཟུས་གརཏིན་མཁོོགོན། །ཆོས་དྲིང་བླུཊ་འཆམས་ཕང་པདངལ་གཡེན། །ལུ་ 
་་ 8 །འཟ་ཕ་ཤཐས་ཀྲའ་ ཟེལ་རཀ་འདྲེ་ཨ་ཅང་བྱི། གོརྦཾསརས་དྲཔ དབུང་གཉན་ངེ ིད དཔྱས་ཞིགཔཆི་ཧ་ ཆཱརབཨདཱ་ལར་ གཞད ཨཱ་དཱ་ཡན་ རི །རང་ཤིས་འཐད་བས་བསགས་བའི་འྲབམ་བླུཤིས། །ཡལ་པར་འདོནན་འགྲོ་ལ བུ ཅིག་ལཱར། བཙའ 
ཟ་ 8 ལག་པའི བཅམ་པའང་གཏུམ་དུ་ཟད། །ཆཐའམད་འཁེང ་བའྱི་ཧམཆོ ཆད་པ་འའང། །ཏོན་ཡངསྭུ བྷ་རན་པོ་ ༢འཆེ༧ཆབ་གཏགབས། །ལབམ་ དན་མིའ་དོད་རུང་ཤུགས་ དྲགྲ་བོར་ གཡངཿཿ །ཚི་ཐཟད་སཱགབྲསལྷ་བོངང་ཊོང་ཐའི་འཐེ། ༈ 

6 །མགེད་བོ་ ཐོད་ཀི་སྔ་རེས་སུ་ཝ་བཾ་ཇོན་ན། །གཞནྭ་ཤཾརེ་ཐུགས་བསད་དཀཀའ་བ བྱཧྨ་ཕ་ཤོ་ག་ཨཱ། །རླ་བཿ ཆེན་པྫོད་པའི་ དྲཀའ་བུབ་བྷ་་པ་༥ ཡརུང་། [ །རངཅིད་པལཿ པའི་འབས་བུ་ཙམདུཟད། །བ བདེབ་འདོད་ཀྱང་ཛྲིཾག་བསྔལརྒྱ་སྐྲབ་པལི། ¦བླང་ 
 ངོར་གནས་ལྲ་རོངས་པའི་ སྒྱིས་བུརྣམས། །ཀུ་ ཀན་མཁིན་ཡེ་ཤཱས་ཆ་ལ་་བཞག་བན། ༈ ཀུ །ཧྱོ་ངན་མི་འཟླ་བ །རྟན་པརདེ་བྲའུག ཞུགསཨུ་གཅོལ། །དགེ་བ་རོགས་བང་རྒུ རྒྱུར་བསྡོ་ཁ། ༼འ་བོདའདས་ ཀྱན་ཨི་དགེ་ལགས་ལོད་པེནིེནོི། ཟིང གནསྔ་རེ་བཙུན། 


ཱ རསས བླ་རི 


ླབ་མོ་གདེངཅན་དབང་། ༈ཕང་ཏོཞས་ཡནོ་ ོནོ་ཏནྱཾ་ཧམཚོཆྲཾ་པོའི་བདག །ཐུགཡྡེ་དུས སཁས་སོ་མདྦ་དབས་ཐེངཅན། །གང་པྲི་པུལྔ་རོགས་བྱརུརྱི་རེལ་བླརམས། །བཞུགཤོས་བུན་མད་པ་རིང་སོདོནམས་ཀྱི། །ཞིང་མཆོག་དམ་པ་ 
སྤུནཞེས་རྒུད་ཇེ་ལས། ། །ལན་ ་མིན་བར་གྱར་ངམ་པ་དྲོན་དང་ཝན། །ཆོས་ལ་ངོས་མངེན་ཡུམ་སྣྲང་བའི་སྐུལ་བ་དག །མ་རི་གྲ་པན་ ཉ་པསལྦ་ཤཱབས་པཔི་བཟེང་ལ། རྱལ་བླདམས་ཀརའལ་བཤེས་གའེནརུལ། །བྟྟཆོནས་ཟབྱསྷ ད 
ཚེས་ཏི་འཁེར་ལ་བྷ་སེད། །དྲུ་ས་གྲ་ཡུམ་བས་ཡཔ་པའི་ ཁི་ང་གེ་བ་ཐམས་ཅ་ད་ལ་ཝ། ༈ །ྱོང་ཀྱི་བ་ུའི་ཁུང་བུ་གཅིག་ཙམ་ཡང་། །ཆུལ་ བྲ་དེན་མཆོད་བའི་བ་སོདྲད་མཨ་ལས་དྭ་ཀ ༈སྲང་ལ་གཞལ་ཆམ་ངོན་པརྡ་རི་མོནོནམ། །ལཱ ང་རང 
གས་པ་འ 7 ཆེགསར་བྲའ་པས། ། །རབ་ངྲ་ངས་མ་ཚོང་པའི་ཆོ་ག་ཏིན་མོདྲ་ངེད། །ཐོ་ཝོ་བསལ་རྒོམ་པ་འིའཱརྲི་མཱང་ལམ་པར་ཆ་  །པན་བདའི་འདབ བྒྱཿའངྲ་མོལ་ས་གཞེན་ངུང། །] །དྲྭ་་ ཅད་པཱ་་བུང་ངུག་ས་ངུ་ཆན་ང པོའྱི་དཱད། 
རོལ་བ མབད་པས་ངག་བའི ཨར་མེ་ཡ་ས། ཐབས་ལ ཁས་མཆོག ཐུན་དངོས་བུཔསན་འྱགུརལ། །ཧཏན་བདའི་བོསའཾ་ ཇྱོན་དགངྷསོན་འཛལ་ པ་པའ་ཆོགས། །འང་ སྣང་ཡུནཆོགེ་སགློགགིདམཁནམ། །སིདཁྱ་བོར་ཨེ་རྗ༔ 
ཁལེ་་ ཌལ་ ཟེ ། །རོགས་ནས་ངེས་པར་འབུང་བའི་ཆུལ།ཟིམས་དག །ནན་ཏན་ཧིངི་ཕོས་ཆུལ་ངཞིན་ལགས་པར་བསྲུངས། །ཆའ་ངས་མང་ངེར་ ར་ད བྱིས་བརྒྱངས་པ་ཡི། །མརྦཾ་སཱ་ར་འྲགོ་ལའང་གི་བད་བ་གཏོང་། །གཞཧཧཾཛྡུ་ག་ " 





[ཀ 





འཇུག་གྫཛ་པ་སཾགས། །ཐཱམ་དད་ངེད་གཞི་བདུ་འ་དུརད གི་པསྨ་ ༽ 
བྱང་ཨ །གྲུམ་དོག་དྲསང་སར་ན་འཇུམ སྒེག་པའིནྟ 


སཱིལ་ཀྲུང་ཅཞ། ༣ 





དཱ ལ་ང་དྲ་དུ་ལིནྭ་རུཨ་ཿ ྷེ མས 
ན། །རྣམ་ཕ་ཐམས་ཆདཿ  ་ངང་་ལནོས་པའ། ོད དོ་ཡ རྒྱུད་ལ་རབ་ཏུབའརྱོངས། །ཛཾནཊྱཾད་དཔང་ཐོསརུབོ་བོས་བོདོ་རོབབ 
༡མས། །མཐོན་མའིང་དྲབུ་པ ་ཟུརཕྲུྫ་ཛན་བྲཿསས་ཡསཿ་ སང་གསོང་གདབ་པ། ངི ོོརི་བའི་བ ས་གཏན་མ་ངོག །སྙད་ཅ་ཤ་ཤན ་གུ་་གླནབོ་འཛ པལ་ངྲ་ 
རིན་ཆེཧྭ་ཧྱན དང ཙ་ཚས་ན་བཟས་མཛོས། །ཆོས་ས་ ¡ག་གོ ་ོ་པའི་ལབིའ་འ། །གའ་ཅ་ཡུགསཀར་སླ ཕངས རི །བས་གཏི་ཁི་ཧད་ཇོརའི། 
ཨ་པའི་ སཱ ༩ ཟེ 1ཟ ཇང གང་རམ་པཀྲཔ 7༢ ༢ 
ཞུ གཟུག ! ༈བརླུ་མད་འདྲ འདྲེན་པར་ཤར་གླབ་ཉའི །ལངོས་ཧཱྡ་རོགས་སླུའི་ཟློས་གསའཇམ་རཔལེ ་ ཏུན ཀྲབ། །བཱ་ཐས གནསམ་ལྦམ་འཇུ་ འངས་པའ་ངོ ངོ་བཾརརུན། ཀཡ༢ྭ་ཤག་པངུ་ རྲུནྱ་སེ་ཕག་བཆལ་པ། །ངལ་བ་ཁུན་གྱི་མཏྱན་བརྩེ་ 
།ཆགེ་མེད་ཤཾསརཕམ་ལརེས་སུ་བརེ། །འདོདྲབལ བདེ་བ འའ དངངས གཉིས་མེད་ནཏནགྱི་སྒྲབས: གནས་ལཕྱགའཚལ། །མ་འྲས་ཀུན་ལ་མཛའ་བའིབ ཤིས་གཉེན་མ་ཆོག ཀམ མ 
ཨ་ཆག། ལྭ་ཙཱ ཡཱ །དྱམཡ་བྲཛཔས་དུག་གྲུམནད་སལ་ཕྨན། ]རྔུང་གིས་མ་ དྲངས ཕན་བདའྲི་དི་བསུང་ཅན། ༈ཀླུ་མངམ་འྲ་ངོམས ལ་པ དདག་བའི་ག 
༩ ེ ༡༦ 
















ང་བའི་ ངག 





ཁ„ བོཡ་བང་ འབུགཟལོོགི།་ ཤགསདུསརོ་ཐུང་གཙོ་ ཅི ་གི་ཡུནཆོད་ལ། །་གསུམ་བོང་དུ་ལྭའིད་པའིས་མཁའམ མཆོག །ངྔོར་འཆངནསྩར་བའྲི་བུ་མའི་བུད། །ཀུན་འདུམ་འ དོར་ལོའ་མགེན་ (ཕག་འཚལ ༨ཚལསོ། །མཆྭདཱ་པའཾནང་ 

[ཁནེ་མླར་ལ་ནི། །འབུང་བབཞི་འདུས་ལུས་ྱི་ས་གཞིའི་སྙིང་། །རྣམ་པ༢ ཤེས་པའིས་འཇྲིན་དབང་པི་ལ། །བུང་ཁམས་གས སྐདའིརོ ལམཆོ་བདུན་རྱིས་བསྐེརུ། །སྒྲམཆད་བཅུ་གཞིས་གླང་བཞི་ཟླང་ཕན་བརྒྱད། རྩོཧངན་མཁའིདྡོང་ 
མཚན་ལམ ན། །དབང་པྲེ་ཝ་ཡིཨ ཏིར་ཆེན་བུམ་པསོགས། །རྭ་ཏི་ལ་འཁེད་གཙོ་བོ་དཔལ་ལྔན་བླ་མན་འབུ་ བས །ཟགམེད་བདཚེལ་པོད་པུད་ཤོག ཡམ :ཡ་མཆོད་པྐན། ] །ནནཆན་ཀླཕལ་པཱ་སད་ཡངས་པད། 1 ལྡ་བདྡུདྩ 'ལ་ 

གྲབ་པའྲི་ཛས། །མལ་རླང་ཞན་ཡངས་དག ཟག་པལེད། ། །རོམཆོག་བླ་ བྱདུདརིའྱི་རམཚོའི་མཆོད་པའབུལ། །སྨུབ་པ ་པའི་མཆོད་པས་མཉེས་ བེདན། ] །ཕྱིནང་མཚན་ཉྱིད་ལྔན་པའི་དཀྱིལའ ཟབེའ་དུ། །ཐེགམཚེག་འཇུག་དྲེ་དབང་གསེ་ལགས་ 

] །སེན་ཅིང་། །བསྙན་སྦྲབ་ཡས་གསུམ་ཕྲིན་ལསརྣམ་པ་བཞི། །རིལ་ུམིག་༔ ཨྱནཱ་ལ་མགེས་གུབ་ཆེན་བངད། །ཝ་ནི་མོངལས་གུན་སབ་ལ ཐོ་གསལེ་དངིང། ། །དསྐྱད་རེམ་བྲ བཐནགསསྦྲཡུས་གྱྭ།མམོ་མགས། །འཁྲུལ་མད་ཇུལ བཞིན་ཉམསསུ་ 

` ཏྱིཔཉཱརབ་ཡཾས། ༈བཀའེ་བཞིནོ་སྦྲབ་བའིམཆོད་པ་དམ་པ་འབུལ། ཟླམརབསག་སམ་དག་བཤག་ས་བདི། །དངོན་གུབ་འབུང་གནས་དྲ་ངི་ དྡོདྲ་ལིབ་དཔེནྲོ་པེ། །ཐུགས་ང ང་འོགལ་སབོས་ དེས་སོསངཐག་པ་ཡི། །རྩ་བ་ཡན་ལེགདམ་ཚོག་ཁམས པ་ལུན་ཀླ 













༽ ༦! ཀོ ༈གནེངོ་འིང་འྱགོང་པའྲི་དོནས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། དགོ་ལྔ་རོས་མུ་ཡིའང་བ། ༈སྐལ་བཟར་སིང་ ཤང་གིའིནཆེན་ཐུབ་པའི་དང། ། 
སོགས། །རྣ ༈ རྣ་དཀར་ངག་བའི་ཚོགས་ལ་པོའངངོ། །ཆོས་འཁོརསོར་བརུ་བསྒུལ་བན། ༔དམྲན་པའི་ཕབ་ཕར་གོལ་བའི་དྲི་གསྲསག །དའ་ ད་ན་ལ 


¡ བཞྲགས་ག 


སྲིས 


ཁྲ གསུང་སགས་ཆོས་འཁོར། ཧེན་དུ་གསལ། །གསང་ད་པར་ དི བསྔ་རུལ་ལན་པེ། བླམའཾམགྲིན་པའི་གནསནས་བདུད་ཚཱའི་རྒྱན། དམ་པོ སིག་དང་བཅས་ཐེགས་ མདྱ་ ང་། །༢ང་གི་མཧཾན་པའི་གནས་མུཐིལ་ པཡས། །ཿ 
༩ ནི་ིདགསངདང་ིནབསར་ལ་ག །དག་ཤ །དག་གིཛཾག་སྲེབ་བགཆགསམ་ཡུས་ཕྱངས། །གཡུང་གིརྡོ་རྔང་གུབ་ བྱིས་པ ་ཡལའྣནིམལ་དབངཔ བས །འྭགས་བུལངས་སྨ་འཐུབ་བའིས་ཕོན་བཞུག མྱ ] 
སདནམ་བླབད་ ཨྭལ་གདབ་པ། [དམོགས་མད་ཆོསྣསའི་རང་བཞྲིན་ སོད་པའི་གཟུགས། །བདོ་ཆན་པཁེར་ལོའ་མ། པའ་འངས་ཤད་བའུ །དམ་ལ་ལྔྡན་བླམ་སླལ་པའ འ་བའི་དོན། མངརང་པིཾ ཕྱིའྭ་བསྐུལ་པརྒྱ་མཚོར་ཅྟ 

སོལ། །དགི་བྱ་བངཆུཔ་བྱསི་བནི། རམ་དྲུམ་དགྱར་དདའི་ཟབམེ་འིལ་མ།  ོ་དྨ་སབའིདག་ཚོགས་ལྷུགསྱོ་ཁམས། དམ་དགཇ་ཡིཔའི་འྔ་འ་རིས། །ནམ་ ཏཱ -ིཾ 


བཞི་ཆོས་ པྭ་འི་པདུ་དཿཡེས། །ལེགས་གཏམས་ཚོའདི་རཾསངས རྒྱས་སླྲབ་པ |. ] 


ཛིས་གཅེད་པའི་ཤུ་ལ ་ཝཾ་འཾ] །བཟང་པེཌ པ་ནྭ་པ་གྲང་པ་ལ། ཐེགེཛིན 


རྣམ་མཁྱེན་བཙོ་མའི་གསེར་དའྱུར་བར་ཤོག།' 





མཁས་མ 


༣ 


ཅྲེདནི གོན་པོའཇམ་དྲ་བུངས་སདཅིག་གནས་གྱརཏེ། །དྱསལདཁོརོ་གཙོའི་རྲོག བི སྒུལ་གྲ ཤིགས་པ་ག ཤེགས་ཁོས་ཁྐདདཔའ་བྱོརོ། །ཁོ་བོ་བླ བགོདགདནོགྲསམ་ཚོརོ་བརྩོ་པོརོ། །ཡྲོག་ཡོག ངོ ། 
སཱུ དཔའི། །གཉིསམད་གཉིས་སླུ་མང་བ རྡ 






ཏ [གསང་མ་ཆོད་དགུ པཔ \ ` ལྕེད ཁྲེ 
| བདུན་ལས གང ཀལིུར་བད་ཆེན་མཆོན་རཔའྱི་དཱོས་གར་ལ། །སུང་ཏིད་མཛེས་ 


དགའཝས་ལེགས་འདདཔ ཐེ་རབོའིཐགོན་པ་ལྕ་ཐག་འཆོལ། །གརདཤུའི་ཏམས་ ྦ 
འེ པོ །གི་སགྱསུམ་པ་སྟི་ཟླ་དུང་ཐངས་ཡེད་པ། ` 


རཿ 
མ་འྲེསྟི་སངབ་དབང་པོའྲོའྲུ་རིས་བཞིན། ཕྷཌཱིགྱོརས ་པའི་ཡ་ཤསྡདྡོ་རིརཆོན། །རྣོན་ཕྲོས་འདུད་བཞི་འསེགྲ་ཚ་བདད་པའི་ཁག།བངད་ 
རཅེནལད་ཚོར༔ པའིའོང་སྤ་ཏ། །སྙིད་ གསམཐི གསལ་དམར་བའིམ་དངས་ མཇེས །ཡུད་པ་ཡ་ད་ རིག ཤགས་པའི་ཚིགས། [བུཔྲཤི་ཇོམ་ཡཚན་དཔེའི་ལ་ཚོས། ཁམ ཞྲི ལྭ་འནམ་པརདག་པའི་ཡུམ། །བདེ་ ¦ 
ཀ; །ཆེན་ཡེ ཤེས དིན་པའ་མངའ་ ཡོ། །རྐཾཝ དཔངས་སུ་དག་པའི་སེམས་དཔའ་ནུམས། །བོཆགསཞི་པ ཅི་རོལ་གངམ།ཁན། །ཡ༣་ལའྲེ བཅོ་ཤར་བའི་གྱངས་བར་མས་ཀྱིས རའ །བདུང་བཞིའི་ཉིང་ལ་འཚི་ཐའི་འཛིགས་པ་།ུར། ཤྲ 
| ད ་ཡན་ཏན་ུན། }མཉམ་པརྫོགས བས་མཆོག་དམན་ས་སོོུ། །འཛིན་པར་བྱན་རྣམས་བྱེས པའྱིབོ་བོས་བཞེན། དྲལ ནྱ་བོད་དྲ་ེལ་འཁོརྱ་ཤིབ གའ ཐུ 


་ 
འར 
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| ཾགཅོ་དང་ལབོན་ཞེསསེམས་ཀྱི་འོལ་བ་ཡིས། །བཏགས་བཙམ་ལས་སྲུངསཏོགས 
















ཌེ 


སུ་ཅ༠ཱོ ལྟོས ག་མོ འགམ རད ། །མཆོད་པའི་ཐུབསམ༔ལནི། །ཇྡོ་ཇོའི་ཙུས་ཚོ་གསེར་ལྡན་ལྩོ་བན། མཉམ § | 
ཟ་མ ངབླ་བསི་ི་པ། མ་གྱད་སང འབ ག་ལས །རྩོར་ླརུང་ ་འཁོར་འཆར། །སྒུམཁི་ཡུས་མུ་ཛྲང་བའི་འིནཱཾ ཡེན་བདྡུན། བདལ བ་གསང་ཡོངས་འདུ ོ 
ཟས ༈དྲ་ར་ལ་འཁ་ར་མགན་པདཔ་འཁ་དྷ་བཡར་བལྷག་པ། ལི །ལ་བོར་ལོའི་ ཧེའོ གེན་བ་ཡབ་ཡུམཨཉམ་སྩོ་བའི། །བརྗོང་བལ་རནིག་ཉེས་པའི་ཡི་ཤྷེན ། 
ཟུང་འཇུག་པའི་མཆོད་པའྱབུལ། །སྤ་བབའིམཆོང་པ་འབུལ་བནི། ུགྱིསིངོདཔའི མཁའ ཡས། །་ བ་ཡེས། །ཅེསས རིརྡོརའྲཾནྱ་བོར་ལ་གཞེ་ལནས།དོ་ དྲོན་གཉིསའདོད་དབུའི་དཔལ་འབོན་ལོངས་ལྔད་པའེ། །ཡེད་བཞིན།  ' 
རུའི །རྫཾཀཾ་ཕྱིབ་ཉེས་ལྱུང་བཤེགས་བཞི། །སྷུབའབས་ཨལཝརྫུཏའི་གོང་ཌིདེདུ། །ཅེམསཉི་ཁིའླུརཱ་དྲི་བཞོན་རར་བྱཟོ །འཁྲཾདབྱད་ཆམ་དང་གྲུནང་མར་ཁར་ཨ་མ་ལ། །ལོགྷ་ངོག་སོམ་ཧི་བྱས་པ་མཐོལ་ལོ་ 1 
ཤག ཐདི་ལྔརྗེས་ཨུ་ཡེའང་བ། །གྲངཝ་མེང་བརླལ་བརཆགས་ཤས་མོ་སྨྲུན་པར། ༈།སླད་ཙིགཙམ་བསརྡོཇེའདོན་པའི་སར། །ཐོན་ཟིནའབྱོན་འགྲུཔདལྕ འབྱུགས་བཅྲིན་པའི། །ཡུལ་ཀླུཿ མཛོད་པ་ཞུན་ལེས་ཡཾདང། ཆོས་འཁོར | 


2252 ¥92ཿ527:52ཿང་5ཿ 








| ཟདཔའ་བླམ་བཅི། །དྱ་རོགའཇོད་དགའིསག་བྲམ་སརེ འོཟསསུ། ུད་པསི་འགྲནམས་མཱཿདུའསལ་བདྱིད་ ྲ ]བདི་ཆེན་ཡེངདེསའདིན་པའྱིལར་ལམྦའི།ེས་གསང་ཐེབ 


གྲི་བྲགེས་ལས་ བླ་དདྱ་ཆིའྲི་རཱན། ཝམི་རཱིོ་བཅསཔ་ ་པ་ཐོགས་སེདྦ་རཱང་། ༔ནངགི་ཉིང་གའེ་གྲསསུཿྲ་ཝ་པ་ཕེས། ༡འིམཇར་ཅིག་ེན་ཟླ་སང་རླད་ར་ོབ། །ཡིངྲ་ཀྲི་མིགླགིབ་བ ཆག་ཉམ་ཡུས་སྐྱཏས། །ུགས་ཀྱིརྔརའཁུབ་པའི། ། 
ཐཱ ས་པ་དྙོད །ཕོཉའི་ལམ་མཆོག་པོཡ་པ་དབང་བརླ་བསེ།བས་བྱུཆས རྨུའགླུབཔའ་ ིས་བོན་བཞག །༧ཱངནེཝ་དངཱའ་བབཿཔབ།དབ་པ། །ཧྭོན་མོངམ་པདྱུད་བཤི་བསད་པའི་དམརའོདྲ་ཁག ༈འཕེཨཡེད་བད་ (བར་ཤན་བའམད་ལ། ། རྣམ་ཉུནམཆོག་ | 
ལནསྐུདང་ཐུབའཇུག་ཁྲ་ག ྫཾབབུལམྨུ་བཞིའརྔོངྟུག་བཤུགས་གསོལོ། ། དགེ་བ་བ །དམན་བའྲི་ཐབསཀྱས་བ་ཤོལ་ཡིན་འཁོརལེའོམདུད། །རཁམས་ཐིག་ལའྲིའ་ལའྱོར་སེར་མོ་ཕིས། །བཐོལ་ནས་ཐུང་འཇུག་བྲོང་དུསྒྲ་ལུས་ཧར། ¡ § ] 
ྱུར་བའེདེ་ཆོགསྱ་བརྫམ་བཅེན་ཕོར་བྲུསོ། །དེའིདཁྲོནའིམཆོད་ཡུལལི །ཕསམཔའི་རེབརྐཱེང དབའི་ཡད་བཞིན་དོར། །དཀྱིལ་གབོར་འཁོར་ལོའམགོན་བྷོ་ བཱཱམ མཆོག །ཱིབོའོ་པེདཿ ་པད་མཚོར་ཐོགས་མེད་རབ་གཤེགསྲདས། །ངབུ་མོའི་ལམ་བརྒར་ཉཱང་། ; ཿ 
ཞུའུབུཿ་ཧྱོན། །འོད་བླསུཌ ཱ གིསེམསད་ང་གྱ་ཧེར་མེད་པ། །ས་སོནསཆོན་དུ་མནུསའོ་གཅིག ན། །སྣང་དང་ཧད་པབྱུང་དུ་འཇུག་པའ་དངས། །ཐྱར་ཡད་སློའདིབརེ་བལདོ་བོའ་གུར། །ཡན་ལག་འདུན་གྱིས་ཕྱག འཆོལཔ། །བརྗོདཝྭ་ལ་ཡི༣ུ | 


༡༧ ༡༡ 


ཐེག་པའི་ངོསའབོ་བོདོའོ་དུ་གསོལ། [ཤཾར་དབང་ཤིན་རྲ་བས་ཆུལ་བླད་ག། ཟ་ལ རྨ 











སལ་མ་ལུརྦ་རལ་དག་བའི། ཅོས དིངལདྡོན་དམ་ཟབངོངིཤེས་བཟི་མཛོད། །བཁོའབངས་ླུའྲ་ཧྱིད་ཕལ་ཆེན་ བོག ། ཆོསཔདྷནྷ་ཀི་ཡའ་ཡོ་ཡོོལོ ལོ །མཆོད་པའི་ནང་གིལྷར་ ལནི། ཇྲི འཁང་སམས་དག་པའི་སྭ། ] 


| ༈ ཆེས་འཁོརྒ་དོད་བརའསུལ་པཞི། །གྦ་ཙིཊཁ་རོད་དུ་མེད་པཇོྲ ཇོས་ཕྱོས། ༈རངབཞིའོ་ཆུ་ྣ དྭ་ཏདྱ་བུང་འབལ་བའ། | །ཆག་དཔཔ་གེན་བསན་དམེད་བའིཆོག། མ་ འཁརབོ་གྲསག་འིངངྡདུ་འ རྩོད་གསོལ། )ཛིག་དབང་ ཅནྲརཾབསྟོདཱ་འླབ་ག། བླ་ཡ 


ཛཾ གཟི་ལ། །རང་གཞིན་གདོད་ནས་སྟོང་ ང་བའི་འ བིདིརེ། །མེདྱ་སངྦ་རཱད་བ སྣང་བའྲིལེད་བཞི་ཐོགས། །རྩིལམ་ཡུལ་གྱིརོལ་ལཇ་འཞིན་འབུལ། །དེནོ་དམ་སོས་བྲལམཆོད་པ་གཱི་ །དམེགས་མེད་དོན་དམརོསྣམུ་ལི དོམཆོག །སྦྲབསམ་བརྗོད་ཆེང་ ) . 
ཁ( ཟླ ཀུན་བཟང་མཆོད་བའྱི་གི་ནྲ། །བརྙན་གཡོ་འུནྲ་ལབ་གོ་ ༨དྲས་དྲུབེ་དམད་པ། [ཧྲོམ་ལུཧཱ་འ རཾ ཉར་ཉི་མཧས་ཏིདངདྲ་དྭ་འལ། །བྲུབ་པའི་མཆོད་པ་འབུལ་བརྒི། །བཏས་ཅས་ཁྲརྲོ་བྲ་རོ པའྲི་གུ །དོན་ངསྤ་ཧ་མཚོརཞོག་པ་ པའི་མཐའ་བྲལ་བྲོང་། རཔ ་ @ 
ཡུ བདཕ་བའིནོང་ལ་བཝ་སེད་པའི། །ངེས་པ་དེདྲ་ྲི་རིད་བོའི་མཚོད་བ་འབུལ། །ཅེག་པའི་ཚོགས་ཁྲུན་བཤགས་བྐ་དི། །ཛལིའྱི་རིས་བུབསད་པའི་དབའ་བོ་ལྟུར། བ་ིཔ་ད་ཐུ་པའིགར་མཁནལ། །གཅུང་འཛིནི་རློག་ཏུཆུད་པ་འིལས་དདྲ་ཁུནཱ། །བ་ཤཔྤཱ 1 
‡;་ ཧྭ་བཤགས་ཤེདྲ་བལ་པའོའོ་དང་བཤ་གཏ། །གཟན་གྱི་དགེ གེ་ལུ་ཡིརད་བ། ཡདག་སིས་ུ་ཇན་བ་འཁྱག་པ་བང [ཧཱིཾདཾཛོང་འབྲཾལ་པར་པྦུང་བའི་ ༈ །བཅད་དེ་མྱུག་བཛྲ་ལ་ལྲ ་བའི་འཛིགས་པལས། །བར་བའ་མཛ་པམཆོག་ལྔ་རེས་པེརང་ ༈ 






ཿ དོ འང་གིས་མས་གཉིས་པ། །དབི་རམེ་དབུངདྲ་ ཧཱཿ བཟིབདེ་བཅི། [མཁའ་ལྟའསྔཾབ་བྲལ་འཇའཆོ་ ནཱལཱར་ཁྲ བཀྲ་བའི། །།བྷ་འིངཊི་དབང་བླརུར་བ་དབས་ཆུ་ ཤོབ། །ཡུས་དྲགས དགསུམ་རྲིམ་ ཡུས་སངུས། [གསང ང་གསར ཌོ 
བུང་འདྲུག་ལཝ་ ཿ་བཟང་དོལ་པ་དབང་བདྲ་པས། །འབྲསྭ་བུ་དོ་བོང་དྲ་གུའ སུ་བེན་བཞག 1གཞྲི་བ་གྭསུ༔ ཕ་སྭ་ཟཱས་དངམ་པཿི། །སྙོནས་ངོ་ཧཱོད་དགེ་སན་ཡང་། མ་མམ མ་རིནླནབསའི། ཙོ བླདས་ང རོས་གཞི་ཡེན། ༽རྱ་ངན་ཝ བཟུར ་; 








ད ཐོལ་བདབནི། །རྒྱུདདཧྱཾ གྱིས་བཅེསསུམ་མཆཾས་བའི། །གདོདཟས་རམ་དག་ཆོས་མྱུ་བདེ་བཆེ། ལྔ སསཅན་ཀུན་ལ་དངོས་མུ་རང་སྣ་པཞིང་། །ནྣམ་ཡཇའཕོའགྱུར་མེད་བར་གསལ་བྱུཌ་ཛིག། །དགེ་བརྔོགས བར་བ ན། །རང་བཞིདོ་ འོད་གསལ་ 
གཉུགཝ་ལྷན་ ལྷནའག་སྙུས། །རྱགཟདསཐྦའ་བྲལ་དབུ་མའི་ལམ་བསྒོམས་པས། །ཀུན་རྗེབ་ འབྲུལ་ངོར་པྣ་ཆོགྲ ༈་སྣང་བཀྲུན། དོན་ད མདྷདིངས་ཨུ་ངབོ་གཅིག་པར་བྲ་རོ། །ཧཱོན་ལམ་ངཱ་ ག་བསའཚོམས་སྩ་ནི། གཏིན པཞིན་ོརིས་ལགས་ིན། 


གཞ །རརཊ་པདཔནུ་ ལ་བཞིདུ་མཆོད་བསོགས། །གྲངས་མེད་ངུས་གསུམ་དབེ་བཅི་ ཟས ཅུ་བའ ༢ །མཐའ་ཀླས་རྣམ་པའརདཀ །་བའི་ཡུང་པོ་ཕཾསུ། །ཚེ་ཐབས་ཞུན་དུདལ་བའི་ བའ འིཏྟཾན་ཐོབ་ཾ དཱ། །བཤེས་ག་ 
།ཐུན་སེང་ལཿ ཧྱིཧྱད་ཀུ ནར་བསྔངས་ཏེ། ྡོངའི་བེག་ལ་འཇུག་པར ཤན་རྱས་རློབས། [འཐད་པ ནཔསྟ་ཏསི །ུཅུཿཙེ་གཅིག་ལ། ། །སྱུབཞིལ་ཤེས་ལྔ་ཕཾ བདག་ཉིད་མཆོད། །བྱ་རོད་བཅུནྲ་ཝན་པ། པོ་འཕདམ་དོནྱ་བམནས། ༢ 







མཛ རཱ ངོ སེ མཐོ བེ རྭ ༩ ཧོ ཁི བླ།ག་བསྟར་ཡས་མ ངེ ྲ ར་ ཐ་བ ཅའ ཤུ 
༢ྩལའི་ཚོགསྣ་ན ༈སབལ་ཾཆརྩོ་ཡ་པ་འ་ ༽ གུལ་པའ་ 


མགཞསྦཅནཐསཿ་འྲི་ཕམ་ཆོག། ནམ་བྲངག་པདོངའཆངཚ ནཔོ། མོ ` སྲི རྭ 
རདིལབྲུ་ཟུགས་ཀརདྷ་མོལ། །རིནརེ་ནྱ་མ་ཞད་དར་ཡི་ནའཟས་མངས།། །ཞའ རྩས་ལ་སཅན། །འད་ལྔ་པཾསན་བདླེབ་གྱང་། །ཏིགས་པ་རུ་བསོའབཟོ་ཡི་། །དད་པད། ། 
སམན་སུ་པ་འི་འོ།དྱའྨྲ་མདརབ་འབཡང། །མཧབྱང་ཁོ་འཾས་དབྱཐཨངྱུལ་བའིཆ།ག་བཟ་ན་བ་འབྱར་དཔེནྫམས་ཅེད་པའི། ་ 





ར་འ 





ཆོགཅུང་འྭུ་ ` 
ཧཱཉྩཧྩམ་ཆོད་བལ་བཟང་ །ལ་གཞྲི་བས 


འཇས་ལྱ་བང་ལོགས་ཛིངུ་ཐོ་ལོ་ཏི༔ ཡོ བ་ལོ་ཧིཏའིལ 


ད ཁེ 







ར་གོ ོོསཿམོོ་ོསོ་ཅོཅོ་བོ་ཆོ་བོརོརོ་ཧོོ སར ིིོིང་སའསས་་རབ 
ཤཱཧྷིཐཱ་ཡཱལྷ་རྦམརྷཾཾཛཱཾ་བླདནཱ་ཁྲབ་ད་ཤཱཀྱསསནྲི་དཱན་ཡན་བིཧད་ཅི་མཀ ] 


༢ བཁའ་གདམ་སརོའི་བེཐིབ་ལ་བྱངུངུག་གྱི་དུད་བརེ་དབང་ཁིདྲ་ཀི་ལ་གས་བཤད་བུལ་བུང་དགོངསྲ་ཅན་བགུགས་། ཟླ 





9 ༩ 
















༠༡༤༤ = རོ༤ོོ་འ༡བསངང་འཇེས། 














།ནཤློར་ཛིའི་ཛཱ། ར་རོ ཧཱིདཾནས་བླན་བ་ལས། ཅུ་གསུམ་སྡོངབླ་ 


ཕན་དང་བདབའི་འདེད་དྲགུ་འ ྲ་ལུཔ་བིད་བྲིན་དཔངསྱི་ར། ཆམ ¦ །རྣམ་འདྲེན་གཅོདཡུན་འོད་དུབགལ་དངས་སོནམ་ད་དཔག བཡུ་མ་ཛཱནོ་པྱ་ཨལ་བུ ཟུན་ཙི། གམདའིའིཡཾཤིསྨ་མཱ་མའི་རོ༢ག གན་ལས། །སེམ་བཅོན་གནས་་ 
ཀུའ་ན་ཚྔ་བརྒྱའི་གཙ། ཀཿ །ཨ་ཏི་ཤཧཾ་སཱན་པའྲི་གག་ས་པ་ཡི་སྭ། །ཡྲིད་པའིའིར་བྭ་སཱ་་པའི་གཏཔ་དྲུ་ཇེབས། །མི་ཟུདགསར་བའི་གདམསཔ་བརུད་ྩིརརུན། །ཐུགས་ྱི་བུམ་པད་ལེགས་འཁྲིལ་འདྲོས་སྟེནོ་རྔེ | །བྱརད་པར་བཅོས་ 
འི་སྙན་བྱྦཱདངོད་རཛེནྣ་མཕས 
¡ རནཐ་པ་ཤས་འཛུམབ་བཞིན། ། །ཡཾརྐས་འས་ཅམཡི་ཕྲུབཔའིབསུ 


[ [སྨུལ་བཟ་གུཟུ་དགནས་ཡབོས་ིས་ཕཱཀ་བིའི་དནཊ། ”།ཡན་དྲ་ནུ་ ཨུརམའིིགལ་གང། ༈ །ཤམས་ལེནསྙན་དྦད་བཅུ་ག་ཆ 
ནབ ྲས། །འཁོས་ངོག་ས་དོགྲཏ་རིལ་ནཧུ ༡ རང་ སཔའི། །ྲགས་པན་བཤད་པ་བུ 
















ཁངརའའོས་ཡོ་ང་ ༤༨ ཤ༤༤༨༤-༡༡༤༡༧༩༢༤༡༡༡༤ ༡༨. ༩ 


དཔ་ཡུལྭ་ངུང་དགའསྭ་ར་འདི། ཏོ་འཞི། །མྲགིནཔའི་འབེད་ལྭ་མ་བརྡ་ཐོལ་ཏེབི། ༈ 


(== 


རྣཿ་བརྫྷ་པའི་མཚནཱ་དཔ་ འི་ཡཾའྲབས་ཕགས་བྱརརང དགཡ་བ། །མཆན་, 


རཇ་ཁསསུ། །ཌོགས་པདའྱདལ་བའི་བཀའ་དདམ་ས་འེ་དཀ་དཅུན། ། པཾ 
































ཁ་འ ༧ 


















གས་ཡོངས ༧ ཀ་ལ འགོ ༡༤༤༤ ༧ འི་ ༡ ལཆ༡༨༩༤༨ ཀབ ༤༡༠ ཁགམས་འབར་་ཚ འཕལ ངས བཀོས ཨན 


{ངུ །ད་ཡད་མཉས་མད་ཇོ ི་ོ ཨིཐས་ད་རོས་བགས་བསའེདབོ་ཆྲ་གགས་པ། ཧྟོག་གི་པླ་རས་ཀྱིདོ་ཕུལ་དུ་ཤོང་བད་དཀའ་ ཀའ་བའི་ཟབ་དེནའདིཉིདྱི་ཧིང་ བོའི་ཡང་ཧིང་བྩོ་གུནཔ། བབཟྲོད་ཧིང་ [ 
|; པག་ལ་བཅུངགཏུ་གགས་པ་འདིའ དིནི་སཱོབ་དཔེན པོར་བྭཏྱརུབ་བཟང་པེ་ཡན་ཆད་ུ་ཆེག ཅེག་བྱུ་རུད་བཀའྱ་ཏྣ་རི་ཧྩོཿ་ད དམ་ཞིང་ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པ་དག་འདུན་གུབ་པའིབདངུའ་ འཕྲ་བཁ་གདལ་དུ་ཡི་ལཛད་བར་བབ་གནདཞ་ས་སན་བྱང །བནོད་བབུགས་པས། བའ 
བྷ བལ་དསྲས་སུ་གལ་ཡུན། །ཧྱིང་གཏམ་ཧཱེ་ དྲ་དུ་བླམདན་ཟབ་ཆས་ཡན། །༣གཤོས་བཤད་དྲལས་ལའ་ཆངན་ཕན་དུ་འབོད། (མངོན་རོགས ས་སམས་ལ་ བླ་བུདན་བྷ་ཏན་པ་ཡན། །ཞིས་དྲུསངས་པ་དད་འདི་ཉིད་ལི་གརའི་བའི འཡུལ་མིནནཿད། དུ ཕྱུ ྲ 
ཐི དབང་ཞིས་ཡཆེག་དམན་ལབའ རེར དགདམ་བའི་ཆོསྤརི་རེས་ཤོགས་པ་རེས་ཅུང་ཞིང། རྒྱུམཆན་དེས་ཆོ་ཐ་ཟབམེདྩོམས་ཀྱང་རེས་ཀྱི་ས་ཞུབ་པ་ལ' ཉེ་བའི་དུས་འདིང་དཅོས་པའི་དབང་གིས་ཡི་གིའི་ཕང་བད་ ཤྲིལ་བུལེས་པ་ལ ཐེད་པསྭ་སྲ སའ་བྲཆིལིག་ིང་ ༈ 
| །རྣསས་སུགཐ་པ་བང་སི་གསལ་ད དངའབུ་གས་པ་སྐབས་ལགས་བའ་བྲས་བས་ཤིང། རངྨ་དོའྱི་རལ་དཔྡ་རཾ་ཡུག་ཚང་པའི་ཟུ་ནའའབས་དམ་སྤའ སྲ་ཡིས་བླ་ཆ་ཏེ་བི་བདྲ་བའི། །དིང་སར་འདིའི་དངངའིད་ དུ་རཱན་སི་ཧལཨ་ལཾནསཾགས། འདོམ་གཤོཊ ུ་བེགསཅིས་མཛོད་ ] 

===ˆ--=-༤༤༤བ-༤༩༤=༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤རརར་ར༤༤རརརརརར༤་ར༡ར༡-༡་༡་ལ་༨་༤་༡-ོ་༡་་་བ་བ་བ་ང་འ་བ་་འང་འབ་ང་ང་འབབང་བ་བ་འབ་ང་ང༡༤༡ཁ་བབ་ོ་༤བ་འཁང་འཁ་་ང་འ་འབང་འ་བ་ངང་ ༤༤༤༡ ༤༤༡༡ ལབ ་་ར་ འར 











སེ ༧ 





༢-༠༤༡༠༤༠༠༢༥༢༠༢༥༠༢༠༠༠༠༤༠༠༩༢༠༧༠༧ 








2 བའམ་མ༦ས༨ ༠ 








༄༅་ཡྲལ་ངཿ་ཆབ་ཿམས ༤ 





་ཚརོཅན༤་༢༣༦༢༦༦༧ར༧༣) 0 ཁོ་ཚོས 











རཱ འོ་ཡིགླདིངྡནམོས་ཧཿང་ཁི་གསལ་ནེད། འང་གཞན འྲ་ལིཡིག་ཆླག་ཚོག་་བྲངབའདག་སྲ་བལ་ཁོ་དོལ། ཁ་བརྗོདདྲོི་བུ་ འུབས་ ཤུས་དངན་བདྲ་མཐོདལ། ྩ་ོ་ོ་ོལོཝོ་བོབའྲིཨིདབྱ་ོའི་དངགི་དའང་ས་བདོ་ཙོམ་ལས་ལགས་ བ་བཤད་པའིཅར་འདོས་མཚོངས། 
རའ འདན་མདོན་པན་གསལ་ཞིངས་འྲུས་བ བན་དྔ་ངོད་པ་ལ་བཞི། ཅུས་ཁན་པདཙནྷ་རིབ བསྭ་སབ་པའི་མཆོདང དུཔ། ༢ འངའིདྱ་རྨུན་འབིན་དུ་ཉམས་སླུ་བུང་ཚུལ། གཞན་རེས་སུ་འཛེན་པ་དབང་གི་ཆོག། ༈ ྐུལཁུ་གི་གབོལ་ལ་ཧམས་བྲའི་ད་འདབས་པའི་རིལ་པ བགོ དང་པོའི། ` 


`, པེ རྫས་འདེནྲ་ཡི་ཆེད་མ་ཡིན་ཡང་ཆོའྲཕུལ དངྱ་བུ མའི་དུ་ས་མཆོདའ ལ་དམེགས་ཏེད དྲིལ་འཁོདྲ་བི་བསགོ། བཅསྤ་མི་དེམ་པ་དདྲདན་འཛིན ནཔའི་སྒྲུ་བ་ཀྲོགང སྣ་དལ་པ་དབང་རགན 
གཅོད་བ་བདྲུད་ཆདདང་། ཨུན་འདུང ཀྱི་དཀར་གཏུཞིག་བ བཤསས། ཐེག་མདྱ་སཱ་ངང། སུ་འྲོ་བདི། བདྭག་དུང་འྭགོ་བྲ་སམས་ཅན་ ཐམས་ཅཱདྭུས་འདི་ནས་བཟུང་ད ཡི་བ སིང་བོལ ལ་མཆིས་ཀྱི་བད་དྲུ་དང་གཉིས་རཿ རྣམས་ ཀྱི་མཆོག་སངསརྒྱང་ ་བཅོས་ལན་ | 


རལ་ 
 འབསྭ་༣མས་ལ་སྒྲབས སུ་མཛཾཀལོ །ཚོསྨ་ནཝཕྱ་ཀི་མཆོག་ཞི་བའདོད་ཆགས་དང་བལ་ངིའཆོསལ་ཕྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཚོགས་རམ་སྭ་ཉྱི་མཚོག་འ 


༈བྲ་བངྨ་རུང་སེམས་དཔའྲ་ཤིང་མི་ལྣག་ང ཐུགཔའི་དགེ་འདུན་ཚན་བནུ །ལ་ཧཱའཧཱསུ་མཆི ཆིགློ །སམས་བླ་ཀཔ། 
ཟའ -་ ཀ་ཁ =: ག༽ི 
ས་ནི །ཤགྐཡ བཅུན་བཞུགས པའི་སངསྤ་ཧཱས་དང་བདཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ ་ཡ་དགེངོས་སུ་གསོལ། བདག་དད་ ཧྭསྦ་པ་སལས་ཅདས་དས་པ ་བསས་ཅདཊིསྭ་སྔ་བ་ འདི་དང་རཱ་བཿ ཤཿ དྭ ཙཱྱ་པ་ པའི་རང་བ བཞིན་དང་ཚུལ་ལི རའརུ། (ཀྱི་རང་བོནིཊ 





བངཆགནས་འབུང་བྭ་ཏད་ལ ནཞིང་དངོས་གཤིའི་ཧམས་ལན་ ན་དབང་ཚོག་དོད་བཙམ་མེ། ། །གཉིས་པནི། ཟླ 


རྔརྨས་བྷཱ་ྲ ཤོ ཧ སོདོབྱ དཀྱིས་ བླསས་པའི བཿ ཏོནགཡོའ་ོ་ རྩོལ བམསཅད ཅདསོང་པཾ ཉདདུ་རཱ་ རོ་པའི དད་ལུས། ད༨གིསམཉི་ཆོ་ཤོསའ། 


ྷཾོཧོམ་པོག། ་ལོ་སྤར་ག་ཏུ་ཁྦ་གམ། ཤངབའ་བཅོདོ། དངོས་གཞིནོ། ཐོཾ་བླ་བ་ཐོ་ཤ༔ 
གུ ལེག་སན་པའྱོ་གུར་པའིཁ་དོག་སི་སེའི་རང་འདོག་ཉུའའཆད་བ 


ཀ སླུབ་ངཡི་གདལ་ཡས་ཁང་གུ བཞྱུ ་བཞི་འདོད་སྣཝ་ དྲ་ཅྲུང་བྲོད་ཉད་ཁདའ་ལ་བྲ་བ འ་ལ་བྲ་བ བྷ་ཏ་བས་སོགས་ཡཚནཉིད་ཐགས་ ངད་ེ་དོས་སུ་ཛོགས་པ། ཞང་གྱི་ཏང་ དད་ཤན་དཀྲས་ལྷ་སེ་ག ནུས་དམན།བང་ 
།  ལྷ་དགཔ་ལི་གའི་གྲབགས་ཅནྲཤིས་ ་བའྡ་མཚུལས་ཡད་པདླ་ཁབ་པ། ཌབ་དེ་ཧཾ་དང་དྲ་ེསྣ་མཐ་འྲངས་བན་སོ་ཐོད་བྲབ་བའི་སེང་གི་ཡོ་གྲ་ཐམསཅད་ཡ། ཤཿ་མ། ལོཌི། ནུབ་བདུ། བངལ། འོག ངབའི་གཞལ་ཡ་ཁང་གི་ནངདུ་སམས་ཏིདྲ་བིག་ལེ་དཀརཔ། 

གསལ་སཱུང་འ་ིང་བཅིན་ཆད་ད་ཉད་ཇ་ཆེནམོཔ་ལས་རང་ཉིདྲ་བབཔ་དང་དྲ ཡད་པའི གས་རེཆནཔྩོསུནཔ་འོདདྲུ་བལས་སྐྱད་ངག་གིས་ པ་ཡིཐ་དཀན་པསསཞམ་མཁའི་མྲ་འ་དད་འ བཾ ལི་བླད་དཀད་པ་འདབ་མ་ སཱང་དང་ལཱན་པའི་ལཱ་བྡ་ཨ་ད དཀད་ རད ཛེ 

ཐཔ་ལས་ཟླུ རྱིམ་གསོིགུང་དུདག་དཔ་གངོས་སུ་བན་འྲས ་ཝ་དཀན་སི་ཤོམ་ར ང་མ གུ བ་དྲ་བཔ་འཁི་བང་གཞནཅན་འབོམ་སྲཟུར་བ་འས་བགོདཔ་བས་གས་ལི་ཁབ་བའི་བུས་ཇ་རན་བྱོལ་བྱུ་འམཚོ་ནམ་མཁས་གབབྲ་འུང་ཕུས འེ 

¿ ཏུབབ། དཔབ་།དུག ཅེད་ངུན་ཧཱཊ ན་དདྲ་ལནཔ། ཙི་ཤལ་ དཀན་ག ཡསུདམད་གསོནཌྣ། རྡ དའི་ཅར་ཤིཞལ་དྭབལྔ་དགལམ་དབ་དགཡོན་དཔར། དའི་ིད་གིཞལ་དྭདསསན་གཡས་ལྗང་གཡེན་དཀད་བ། དའི་ཅུང་ནྲངོ་ཞལནག་པོ་མཆབ་གེགས་དྲག 


> 





སྱི་འདབ་མ་ཙོང་དང་ཝནབ་ཙ་བླ་ གདད་ལ་ཡཱཐཅིདཔོ། གཡསསུ་ཟཕམའཡོམཛུད། ཤཡནོ་དྷུ་རཱག ཡྭ་ཤཱཧོཐུ ཐུ འབབ་ོངོ་ལ་སངསྦརོས་ཐོང་བུགས་བས་ཟཆོན་པ་འཛིན་པ༔ ཞབས་གཉིས་མཉམ་བའྲི་ཐུབས་ཉིམ་བཞེངས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཐེག་ལེ - | 
ལྔ་བ་ཀའལ 'ཡས།ཡཔང་གི་ནངདུ་བདྨ་ཟའ ཟཱའི་སཱཾཤཨ་ཕཾད་པོལས་ཡུམ་པྲ་ཉིནམ་སྩུ་མདོག་སེད་པོཞལ་གཅིགག་ བཞི་ཡ། གཡང དང་པེ་ཐུགས་ཀར་བྷུབཊ་ཕྱིནགྱིཕགརྒྷདང་། ག་ཡདོ་དད་པོ་མཉམ་གཞག་ལཛད་པ། གཡས་འོག་ལས་དྡོ་རེདར་པ་ཡོན་འགོ་ལས བླགུས་ཐམ་ 
ངཱ ཅུ ཞབས་སྷིལ་ལུང་གེས་བཅགས་པ། ཐོགས་བྱའྱི་རུལ་བྲས་བཅས་ཁྱིམ་འྷདིའ་བ། དེའི་ཐུགས་ཁའ་ཐིག་ལ་དྲུག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གནད་དུ་པད་ཟླའ་སྟང་ན་ལི་སེར་བོལས་བྱབ་བ་བདུད་འདུལ་ལྡུལརུཿ ར་ས འཆལུ་གས་ཅན། གྲཔས་ས་གདོའོ་དང་གཡཞོསཿསཿ 


ཤགྲ་ར་ཛད་བ། འི་ཐུགས་ཀའ་ཐིག ་ལ་བདླུད་པ་གཞལ་ལས་ཁང་གེ་ད་དུབད་ཟླའི་སུངནྡ་ངིང་དཝད་པོ་ལག་ ཡུན་ཅམ་ཀརིས་སྔདལ་གཅེགྱ་ཕག་ བཞི་པ། དད་པོརིས་ཐགས་ཀན་ཐལ་མེ སྦྱར་བ] ལྕག་མེ་གྭཧེས་ཤལ་འཕྲུང་ དང་པད་དཀད་འཛོན་པ། ཞབས་¡ 
} | སྙིཝ་ཀྲུང་གིས་བཞུགམ་པ། ཁབོན་དཱངྱ་ཆུབསམས་དཔའི་ཚོགས་ཏྱིས་བསྐོར་བ། དྲ་བྲུགས་ཁདྲ་བྲག་ལ་བྱ་རད་བ་ ཀྲཞ་ཕ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་བས་བའི་སྙིངན་ཏཾ་ཝྣུང་གུ་ལས་སྙེལ་ཆ ་ཕཱང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱཀྲ་གཉེས་མ། གྲཡས་མཆོད་སྙིན་ཕྱེ་ཝ་གཔྱྱ་དང་གཡོནྲ་ ¦ ཡྱོ 
[རླེ ཧོང ་ཝ་ཞ་ཐབ་སཱན་བེས་ ཐགས་ཀར་འདིན་པ། འཁེརཞི་བའི འཕུ ོ་དཔག་ཏུམདབག་བྷ་འ ད་བ། དའི ཐུགས་ཀད་ཐིག་ལེ དྭ་ཀུ་བ་དཤལ་ཡས་ཁང་གིནངདུ་པདཉིའི་གེངན་ཏོ་ཝདནས་ལས་སྦལ་མྲ་དག་མོ ལྔངནག་ཞུལ་ག༦ག་ཕུག་ བཞོལ། དེང་བ་གཉི ཉས་གྲི་ཐེདགཱ | 












༄༅། ོཔོ་མ་གོི་ཟཱ་མུདབཁའོ་བའོོ་པ། སི་ཝགསྭ་ཅིགལདག་ཤིདང་ཉག་ཝུགས་ཆིཿཤམ་ཟབས་དངའུས་བའྱིདན་བགག་སོལི ཐལ་ནིངགཡོད་བྱཉད་གིས་བའུགས་པ། འ འཁོདདུ་བུ་མོ་དགའ ༣ ཅོགསདཔྱ་ཏའདཔས་བྷ་འོབ། འོ 
ཧཾ །ུགས་ ཀདྲ་ཐིགལ་བྱར་བགྲ་འལ་པམ་ཁང་གི་ནད་དུ་པདཤིའི་དདན་རཱལཐིདྲདབ་བུས་མི་ག གསོབ 'ཝུན་པྲ་ཞྭལགཟིག་ཕུ ཕུཀ་གཉེས་པ། ཁྲ་ཤིང་གཏུམ་པ། ` གཡམས་ད མདའྤ་བ་ར་གནྡདཤགས་པ་འཛིད་པ། སྤུ ཧུས་དངའེན་པོཆས་ ཨ་བྱ་ཧའིདྲ་ཀུང་ རྨམས་དང་སྙབད7ར་ཤསལ ¶ 
| བ༔ ་གཡས་བརུང་གིས་ཚོགས ཉི་བདག་བོའ་གདན་ལ་མ་དཔང་གི་དྲས་དྲ་བ་བའིཚོག་སུ་ཉིས་བྷ། སྒོད་ཏ་བཞུགྲས་པ། དའྲི་བུག་་ག་ཐི་ག་ལ་བྱད་གཅིག པཱ་གཞལ་ཡས་ཁད་གི་ནདདུ་པདྨ་བའི་ཚངན་ པདགད་བལ་ཡ་མགེནཔའོམ་ཧིཤ་འངོ ་ཡོདྲ་རོགཾ ༥ལུའེར་ཕྲུག་ 
ྡངདད་ིལྭ་བ་འཛན་ བ། སྩིལ་ཀུང་གིས་བཞུགཝ་པ། དའི་མངུན་དྭུ་ཐུབ་པ་ཡངས་སའི་ཚལུ་གསོ་ཅན། གཡས་མྱུ་ཧཱན་རས་གདིགས། གཡནུངདུ་ཕལ་མ། རྱབ་ཅུ་མི་གལོབ། ཤད དིབ བྗཅི་ཏཱི་ར་ད་ཅན། ཧ་ཅབྱ་ཧཱ་ འཕོམ་དྭགབྲནྱི་ར་རད་ ཁྲ 

ཅུབུ་བྡདུ་ཇོག་དད་བང་འདྲདུ་བུ་དེདོ་གཉིས་བེད་སུན་དབྱ་བ བྱ་བུད་གི་ཆ་དྭདཅན། སྩཾད་གེ་ཚོ་ལ་བརྒྱུད་ག་གུཿམ་ཧྲི་བླ་ མའི་རགས་རུམས་བྲཊགས་པ། དྲབགས་ཀད་ཐག་པ་བཅུ་གཉིས་པ་གཅལ་ལས་ཁོ་ནི་ནངད ངདུ་པད་རླའི་ ུདདཅདགན་པོལས་དྲོས་རོན། 
ཧཾ ཿཔ་ལོདས་ཆུའི་གརརས་སུ ཨུ་བྲཞག་བ། དགོདས་པོ་བྱར་དག་ལནོ་པའིན་ཆོད་ཙན། གལ་མཱ་པོད་དགན་དང་གཡོ་ི ཤདེན་པ། ཞབས་རྫིལ་ཀུང་གེ་ས་བྱའུཀས་པའི་མདུན་དུ་པི་འུདན་དང་དང་ཆ་ཕྲུ །ཨཱམརུང་པའི་བའུད ཉན་པའི གཡས་ཡུ་པྲ། 




















སབ་བཞི། གཡོནོ་དྲ་ཐང་ཨུ་བའི། ཅུ རྱམཏུད་ཐར་པོ་བཞྲོ། ཞེད དྭདནྷ་པུ་ཝཅད་གསུ་གགོས། གསང་བྱ་ལུདདའོགས་ལོ་གོ ,རྩང་གི་ཆལ་བཅྒུད་བ་གཡུམཉྱིབཱ་མརྣས་དང། གསང་ང་ཁའཤས་པགོས་ཤཁྲའིཚོགས་ད་ཟས་ཨོ་ཧཕལདུཛང་བིཏོབ། 
པཿ གཞིནགདྷ་སབསླ་པགས་སླ་གད། ིག་ད་ཐིགལེ་ྱགསམཔ་གཞལ་ས་བང་གིན་བདྨ་།ན་ཇི་ས་བཁ་ྱརཿ ཡ་ཤཝ་མ་བདཾང་ཱས་མུརངས་གོས་བོ་པ། མཆན་དཔ་དབྲ་ལནུ་བ། ། ཆོས་འཆའ་ཁྱི་ལུ་ཀླ་ཧལ་ཛུད་པ། གམས་གྭ་ཡནན་ 
ཤམ་ཡཁའུ་དཱི་མསད་ ད་བདད་དཙུན་བ ཕུན་ནས་གཟིགས་གཉིས་དྭགྲ་པོད་གྭ་རྐ་ཅན་བཤེངམ་ཏེབའུགས་བ། ༈ ཏེ འཕུགས་བཁགས་མད་ཅོགསྤ་བཆན་གོ་ དབྱར ་ཟཱ་མའི་ཆོགསྣ་རམས་བུག་ས་བ། དའི་ཐུགང། ནད་ ཐིགུ་ལ་འྱར་བི་ད་གཞ་ལ་ཡས་ཁཁང་ཐ གཞང། 

རཱུ བུདསའི་།ངན་ྡིདཐར་ཝའ་ལས་ཇ་ད་འད་དབ་ལ་དབབདད་བང་དུལ་སུལར་ཕུགས་ཅན། ཕྲག་གཉིམ་ཆོས་འཆད་ཀྱི་བྲུཧ་མཛད་པ། ཞདསྭའལ་བང་བིས་བརུགས་པ། ཚའཊ་གཡནཾ་་དེ་དང་ན་ནས་གཟིགས། ་གཉིསདག་བུཌ་གྲི་རམ་བ་ཅན། སུད་གྲར  ཙ་ 
ཏལ མགནོཔ ོཀླག་ངསེགས་ཟབ་ཆཔབྱརྱྲགའིརོགསྤ་དམས་ བཟུགས་པ། འྲེཕགས་ཀད་ཐགལོ་བཟྫོ་ཚབ་གྲནལ་ཡས།ཡང་གིན་དདུ་པར་གུས་བཏད་ བཅིར ཆདྲ་བརོ་ས་དྲ་དུ་ དུ་པྲདཱ་ཉིྭ་ཟཱ་བ་འི་གདུན་ལ ྲ་རོ་ཟིར་ཁ་ལ ཕ་ླྭ་ར་བ་རྲ་བོཆང་འ སོས 

1 ར༢གྲད་ཿ བུདོགབཔོ། ྡདདལྲ་བ་བགས །གན་བླསལ་ཏེའི་བོད་པ། ༩ ཤུབ་མ་དྡོ་ཇེ་རྱིལ་ཟུང་གིས་བཞུགས་བ། གཡ་ས་གཡན་དུ། མཆོག་ཟུང་ཡངས་སྱུའི་ཆ་ཡུཀས་ཅན་ཕྱིས་བཞངས་པ། ་གིཚོལ་ཉ་ྕདལ་ས་ཉམ་ཁ་ལནབན་བབ་བྱར དི 

















དྲ །ཐཉིཚོ་གསྟ་དལས་བཞུགས་པ། དོའི་བུགས་ཀད་ཐིག་ལ་བྱད་དུག་པ་གཞལ་ལྷ་པ་ཁང་ནི་རངང་ པད་ཟླའེཉི དོ་རཾན་པོ་ལས་སངསྨ་ཧཱས ཅོསྭྫི་མཐིང་སྨྱཞཱལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ། པྲ་ཀླ་གཉིག་ ཉིདནའནཧི་ཤགྱ་ཧམཛོད་པ། ཧཾ 
!ཱ སྩིལ་ཀུང་གིས་བཞུགས་བ། རེ འི་བུཁས་ཏར་ཤིནྭཏཱ་པ་བའྱི་རང་སམསྭ་ཐིག་འ དཀད་མདཉན་བཅན་པའྲ་མ་ཅནུངསནད་བབབཆདངོ། སཱནནམ་མཁའི་མཐར་ཁཱབ་བདྲརུས་ཤིང། བསྫུན་ཇུ་ལ་པན་ ལ་ཕཱན་ཅསྱ་ཧི་ཆདདུ་བཛ་བདྲནས་ པའེ་འོད་བདྲ་ས་ཝའི་འང་ | 
| བཞན་ཅན་དུ་བསར་མོ། །ལྷ་ཆོགས་ཐམས་ཆད་ཀྱི་ཌཱི་བོད་ ་དཀའ་པོ། མགྲིན་བའྲོ་སཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀུ་ཅཱཾ་སྡནོ་པ ¡ ཐུགས་འི་ཧ་ལམ་ད་བརའྲབས་བས་བག་བ་དབ་འབམཔ་ཀྲི་ཤང་ཁམས་ནས་བླརོས་པ་དབབྲངབིལི་ཤེས་པ་ལ་མདྱསྱ་རས་ངདའ ཤཿ 


¬¬ དེ 


། ཡས་ས་ད དཔའི་ཚོསསྐ་ཀྱི་སུ་བྷ་ ད་བ་ས ནདྲཨཱ , དྲ་བ གཉིས་ཨུ་མད་པར་བྱ་ ད ད་ཀ ་མ་ལལ་པཱཾ། སླར་ཡད་ཐུགས་གའེ་ཅུ་ རུ་ལཾསུ་འོད་བེད་འ འྲ་པ་ཅ་དབང་གི་ཝུ རུ་རྣོམས་སྙན་དྲང་ དྩོས། བདྣདསས་ཁིས་བདག་ལ་མདོན་པདདཔངྱ་ད་ ར་ལ ཤེས་ ¡ 


: མ༽ རེ = འར ༩ ༩༥ ¦ ¦ 
གའོལ་ད་ བཏབ་ངྲས། ཨོཾསྤར་ཏྷ་ཱ་གཾ་ ཨ་ཁ ཏ་ཨ་མ་ཡ་ཤཱཾ་ཡ་ཤྲི་ཤེས་དབང་བྱཆུན། ལུས་གད། དེ དྲིལ་དག། ཆུ་ལྷག་མ་ལཱིཿ ི་ག་འཁིལ་བ་ལས་རབདད་ཕིས་བྲྲ་ཐས་དྲང་བྱརོ་པདྱ་བུར། ཕཤ་དང་ཕགྲ་ཡུ༔ ཉིས་ཙུང་པའི ས་སག སཱཉ ཆྩུ་ཡད་ལག་བཅུད་ , 


ཚིཔ་འ༠། ་ཡངཿ་དི་ཧུད་སུ་དག་ཡ་ཉ་བུ་བྲམ་ཀྱངཛུད། དེནསྔ་ུགཉིས་ཛ་དུ་འྲག་བའི་མཆོང་པ། འདོང་གནོ་ལ། རྒྱལ་སྲད་བདུན་རྣམ་སརྒྱད་ཕྲ་གཞན་ནས་འབུང་བ་ལུད་རྒྱམ་པར་བ་བའམ། རུན་འཇོན་མདོད་བྡུས་སུ་བེད་ན ན་འད་ལཱ་ས། ཡིད་བཞིན་འ 



















]ི ད པ་འ འེ འྲི། ༽མཆོད་ཕདྲའབས་བསི་ལ་གང་ཚཱ་ྱིར་བིན་འབད། །ཆུ་ཕྱཾསཿ ཡཡ་འདུབ་བླབུ་ཀུདདུ་ཟ། །བངྷཱ་རཱས་ད དབརྨ་གཾས་སྨོན་བཞིན་ལ་དལོང་གཡོ། སསྦྲང་གསལ་པླཾནམཧིབླའེ་འོད་བཤིན་གྲསལ། །དྲི་བཟད་དད་ལྡན་དྲ་ནབས ཕོཔ་བཅུནའཁུུག།༢ ༥ ། 
བཤོས་བཟད་དངེ་མད་བདུད་ཅིའི་དུཔལ་ལ་འཁུ། ་གདོས་ཡད་དེལ་མར་བའི་བོ།་སུ་འཛེབས། །ཕུལ་བུང་ཆུདདུ་བཟད་པོའི་མཆོད་པའི་ཉིན། །དབོས་ཿ གཤལ་འིདི རྣམ་པད་དབ་སྤུ་བདོས། ས། །བ་་ལེ་དམ་ཆོམ་རོང་སུང་མ་ལ། ། །སུས་པས་འཕུལ་ལོ་ § ། 
 བཞྭ་སཱནས་ད་ངྡོཁུབ་བོལ། །ཡོ་སྤྲད་ཏྭ་བ་ག་ཏཾ་སྔརརྐཾ། ཤྣགའི་བར་བྗཛོད། (ཡེད་འཐག་གཟུགས་བྱུན་སྟན་བའི་འེལ་མེ་བྱགོ །བྲིཉི་མ་ད ཙདད་འ་པ་རོམཆོག་ཕུན་བུ་ !, །འཇཝ་མཧེནི་དེགྲ་བའིརོ ཛགསུ་ཐུན་ འབུལཔད་མྭ ༈ཙཾ་བན་བཤཱཾས་ཡཱ་དངོས་གྱུབ་། པ་ལ | 
དུ་གཡལ། །ཨོ་སྨ་ཏྭ་ཊཱ་ག་ཏྨརཱ་བ་ནྐཊ་སླུ པའི་བར། ཙིབསྭ་སོང་འཁོར་ལོ་དེན་ཆེན་དབདགྲོ་ཆལ། །ཡོང་འོང་བྱཅུན་མྲེ་ཁིམ་བདག་དན་བོར། བཉས་དྲགདབ་འཅོར་ཤུས་།མཆོག་པ། ] །བདུད་སའི་གཡུལ་ལས་ཆལ་བའི་དམག་དཔན་སགས། །རྱལ་ 
` །ཡྲིད་བཅུན་དང་བཀྲ་ཤིས་ཞཱགས་བརྱདྲ་རྫས། །ཡིད་འཕྲགུ་ཕི་ནད་གསད་བའི་མཆོད་བའཾ་ཚོགས། །སྒུ་ལད་མཆོག་གཡུམུ་དམ་བའི་ཚོག་ས་ལ་འབུལ། ཏཿཆོག་དངྱ་རུནམད་དངོས་གུབ་ཡུལ་དུ་གསལ། །ོ་སྤུར་ཏྭ་ཐཱ་་ཏཾ་ས་དྭ་་ཨྤངཱ་མླྷ་ལྲ་པྲ་ཏཱིྱཾ་ཉཱ་པཱ། ལྔ་ ྫ 
རཚོགས་རྣམས་ཀི་ལྡགས་རྡ་ྔི་ོད་ཞགྱེ་རྫུ་གུས་གཏོ་མའི་དངུང་ཐམས་ཉད་དྲངཝ་ཏེགསོལ་བས་ཚམ་བརེ་བཟམས་ ལ། ་ཨོ་མྱུརཛབ་ཧཱཾསྭའསྤད་ཏྭ་ཐཱག་ཏྷཔ་ ལཝ་པདྲི་ཱད་ཨོ་དེ་བའི ་ཏོཁ་ཁྲའཱ་ཧྲིཀ་ཏིཤས་པ བདདདས་གསྱསིམདྭ་པགང། བམམཆོད 


པ་ 










མྱ ུ་ལུ་དྲང་པ།། མདག་ཞ་གི་འིགཉནི་ིད་བ། །དག་པབ་འབ་ལི་གྲཞཔ་ལབ་ས།།རོད་པར་འགོས་ུའ་བཅོོ་འནོ་བུལཔ། དྲ གོདློོ་ལ་བཅོདོ། །ཟླ་གྲ ན་རོ 
[རླས་ཤཱད་དྲ་བ་མཁའ་བྲག་༤གས། །ུད་འདུཝ་བཏའ་གདམས་ལྷུག་པའོལ་བཛོག་བཞེ། །སྒྱབས་མཆོག་ལི་ད་ཆོསྤྱ་སོྡད་ས་འ ལ་བསདོ། ལྫཾ་ཆིན་ཨཱེད་དང་ཟབ་མོ་་བའི་པལ། །ཉ་ཝ་ལན་ཕུན་བུ༔ དསས་པ་བཇོག་གུ་གཏར། །རུའོ་ཆད་མད་པད་ ] 
འཇིནིདྲ་སུལ་མཁས་པ། །ཛྫངས་བླད་ར ནྲ་ཝན་བྱརད་པྲ་རལར་ལ་བྷ་ཏིད། །གདོདནཝ་རལ་དྭག་སྣང་ཅྩུང་དག་པའི་གཤིཝ། །འཞིན་ལག་མཚན་དཔུའ་འདཆོན་ནལ་བྲག་བ། ྱོ་ུགསལིདཔ་ལས་བ ས་གས ལབན་ཤད་ རཾ} 

@ ལ་བཙྟཾད། །ལྱཆོས་བ དུན་གྱི་ འེའིཆོས། ༽ཞུམས་སུ་བསུར་བསུའདིན་ཟུ་འཇུག་ྱ། མདོན་བུ་བས་ཏེ་དེན་གཉིས་མ་ཕུམ་པ། ། ཕད 

| ཐྲ ་ དནས་ཐིག་ ི་བྱཅངག་པོའླ་པཆོགས་ཐམ་ས་ཅདྱ་མཧལ་ན ལྔགས་ཀྱི་པྲ་ ཐའུ ་ལྤ་ལྟར་བྒྲགཅ། ཅསུངུསལམ་ངབརསལཛདབའ་བས་ འཕགས་པའི འོགས 

. མཾ གི་ཚོགས་རུཔ་སྦ་བང་ཞིང་དག། མཛོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོསྤོ་གུབ་མལྱུས་པྱ་རོལ་བད་བསམས་ལ་ཡ་གྲྭ་དུག་པ་ཅྱིུཡུ་བླཟ། མཐད་བ 













སྐབཱ་སགསྭ་སབས་ བོས་སོ ཡུལ དེ་ན ཡྱི་ཐཊོང པ་བཅམ་ཤྲིང ཟ3 ཧྱིང་སི་ཁབ་བའིཐིག་ལའི པདྱ་ཙི་གཞུལ་ཡས་ཁང་འོད་དྲུ་བུ བྱརདྱའྲ་ཕྱཾ་ བླ་མམཚོལ བཐམ། ད་བཤིན་དུ་བམ་ཤུཾ༔ ཡཱུཝ་ནངས ནངམལའིམ་བཞིན་ཐིམ་སུ། སདསྤུ་རྩཔརོ 
ཐབས ཀྱ་བོབོ་གུར་པའིཐིག་ལེ ཡཟིམ། ཐིག་ལའངད་པདྱ་ཐུར་ནས་ནས་མབང་ལ་འཇདཡ་ལ་ བ་བཞིན་དུ་བསུམ། སད་ཡང་ཆད་མཐའ་ཝལ་བའྲི་ཕིན་དུ་ཐ ཙོད་པའི་ 
རྒྱན་གྱི་སྱེད་ལམ་ལ་འཇུག་གྭ་ །རཡདྱ་ཧས་པའ་སོན་ཕཆོད་པའུང་ལ་བྱ ངདྲུག་པོ་ས་སོ་འ 

འབལཤོང། བླཟྲས་པའཅགཅར་དྲུ་བདཔ་འུས་པ་ བདབུས་ཡགས་པ་ཡི་ནནོ། 


ད ,༽ ངྫ 
ཀི་ཐླུའཔ་ཞིན 
ཿ་དང་ལམ་དཅིག་གི་ས་ཡཱན་དས་གཟི་གས་ཤལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པའྲི་གར་འབྲམ་ཏེ 
འའའ ནས་དྲ་བུལ་ཞོང། བླ་བཔ་བའིི་སབས་ལ་ཡོ་བཱའ ཅརྡཾ་མགས་བླ་བ་བ་དང། དཡི་ཤས་པ་ འང་ཨོགོད་བཱསཱནྱ་རམ་པའི་ཆོལགཅུ 





འགྱུའ་མདྲ་ཀི། ཅུན་ལཀདདུམཆོད་པཅིག་ཅུར་དུ། 
ས་བ། ཟབ་དོདྲོང་ཤེལདོདྲ་སུ་དག །བློ་གོས་དཱ་བའི་འོད་བེན་དད། །ཕུད་ཚ་འགས་བཤད་བདུད་རེའྲི་དུད། །ནདོནཔན་འབའ་པདདྲ་ནདྱུད། ༽ལཆོས་ག ཉིབ 
འགཞད་རུབ༽ ཐཡད་པན། །ཇེདོྲགོའི་ངོས་ལ།ཚཤིས་པ་ལ། །བནའ་གདམས་པད་ནོབ་གད་ལེའི་གནས། །འོ་ཀད་དང་དྲུཝ་གངམ་ཅན་འདིན། །བང་དེནྲ་ཤེས་པ་ཆེ་ཞུང་བས། ླ་པོ་དག་་པའའ་དཔས་ཅན། །ད་པརའཛིན 

, ཡདབཞིནནན་དཔམི་བའིདོ། །ྱདཔརམ༽བའྲི་་ཐོགས་ུ། ༢འབད་དྲྱྭ་ཆུལ་ཚོ་ཆན་བྲ་གོན་པ། །ནོར་ 


་་ན་པ་པལ་བན་ཟད། །དྷ་ཝན་ཡད་ཐབ་པའིབཅུན། །འདིནབའྱི་ནས་དཔོད་བུ་ྲ་དཔཞིད། །གས་རེནྱརའཆོདམབདི། རོརཞིན 










འི་ས རིང ིོསོ་་ 


ས་ས 





:# དགད་པ། ས་སིདོ་གསུམ་ པ་དངྱ་རདྲ་སཾ་བཞིའི་ལུགསྔ་མོལ་པོངཝ་སུ་ མུས ས་པར་བ་བ།ྱབསབའི་ནས་དགོད་པ་ད་ག་གུ། སེ དྩ་་ལ་བྲ་ཝལ་བའ བྲི་སཞགས་བྱདད་ འྭ་གདས་ཞག་ ༦ ཧུ ྱི་ཡོགས་ཅཉང 


ཅིང ྱུདལྭ་མུ །ུ་ལམ་འའབས་པ དཔའི ཤིད་བ་དགད་པར་བཤད་བརངི མཛད་པའི རུནཔདོ་བའམལཐང། དབང དབངདཔེས་གྲིའི་མབས་གསེའ་གད བས་བ ཐཐ ༨ རྙི ཧིངཔདིཛ་ མཛེད། དནསྭ་ཐེབ་མ་ད མ་དིམ་གཡའོིར སས་ལ 


ད གཱི་ཕེནསང་བྲ་བདདྲལ་ ུ་བ་ཡིནཔདི་ྱ ཧོ ེ་་མགམནས་སོབ་ོ་་ཡད་་བམདབ་དབ་བ ཨི་དའིགས་པ་རད། ཡྱརྐངཡིན་པའི་ལྡགས་རྔེས་ཟླེས་སལ། དཔེནོམབ་གཉིས་གས་ལན་ཅིག་ཏུཆོརགསུལ་བཞི་ཙལ་ ། ¡ 
; £ གསུང་བམཛད། ཕྲག་འནད་ག་སངས་རྒྱས་ཇེ སི་མུའི་བྱ་ད་གིག་ས་འྲད་པའ་བཀའ་མདུད་པའྲི་ངས མྩུ་སླེབ་མ་རྣམས་པུམཆུས་ཁྲུས་བྲཝ། སྨོན་ལམ་ཤིསངོདལཛང་བཙལ་ལ། གཉེས་པ་ཕུག་ལནྲརང་ཟད་གཙང་ཞི་བྲར་བའི་ཕྲུགས་དཔོད་པ་ལྭ་སེན་ལྲགོ། ་ད ངས་ཉི 


ླུ བགེ་ འི སྟདཅིག་གིས་མི་གཡ་བད་གསལ་བཏུད། ཐུགས་ཀཱའྱིརཾ་ལ་ཝ་འོད་བེད 
}དང་བྱརྒུད་པར་བཅས་པ་སོགས་ཀྱི་བདན་བ་བདཞིད། ལེ་གཔ་བོའྲི་ཝགས་དང་ཕུམ་བས་བགགཝ་བླསླད། བཞི་བའི། སླད་ཡད་ཕུང་འོག་ཏྲཿ 










ཐྱ་ིནང་དུ་གཏོད་སྲ་ འམས་དངས་ཤིད། མཐན་རས་ཀི་དབང་པྲོད་ རྣཾམསཱ་ཆོམ་པའེ དྲ་ལྷས་ཁྱད་པན་ཅན་དང་ལན་བདྱ་ཧུན གཿ ! ་ཨོཾ་ཨཱཿརྱཾཤོ 


༡ ༨ 


9 





། །ཡད་ཤིངྱ་རོར་བ 


་བདགཅོད་ཞུད་ལས་སུང་ངདྱ་གུར། །བྲའདླུལ། ཧྒུལུ་ཆན་བཞི་ལ་དཀ་གཏོྤིའི་བཆོད་པ་བཤམ་ས། ཤིནྱསིས་དྲ་བབས། ད་གྲི་བུགས་ཀའིདི་ལམ་འོད་ང 
བཅྱུ་དུཀ། བིནུ་པླཊ།བྲ་ཤྭ་ཝ་ངོས་བདྲི་ཐཱ་ད་བྲང་སླལ་ཛཿ སྔགས རྗསཨུ་ཨརྒྷཾརསཤྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། འི་གྲ་ཕགས་གཏམ་ཅུ་ ཅུ་གཏོདམ་དྲཐུམ་ཝུད་ཕུལ། རྒྱལ་བ་ཆན་པ་ཡུཡ འབེདྭ་ཕུད། །དང་འདིད་བོནཿདྲ་སུང་བ་ 


| བསྐལསས། ཡོས་དྷ་ར་དྭཾ་རོའ་དྷ་ 





འག ཐ་ནྱ་ཡིམ་བླཟབྲས། སྔ་ཉགས་འདྲ་ཉིདྲ་བུངཞིངྱ་ཉཱ སང་བ་ཡེ། །དཀད་ཆོགོས་པ་ ལི | 
འདི་བཤེས་པ། །དྲ་ཚིལ་འབོདྲ་བི་བད་སྣ་དི་གནད་བ་དད། །འགྱེ་རེན་སོལ་ལནྱནརོན་སྲབ་པ་རབཛོད། །ཅས་གསོལ་བ (བས་ཁསླ་དདམ་པན་བསམ་མེ། །གསུན། 
བཙུན བ་ ཤེ ; 






ི་བདག་དོད། ས་ཡི་ལི་བཏཞམ བཅས་ནས །མཆོད་ཕྱིན་གཱཏེད་ཕ་མཆོད་པ་འ་ 
དའ ༈ བདྲདུ་གཅོད་བའིབཟགས་ནམ་ ༈ལྐད་ཅིག་གིས་ཡ་དུན ནུ །ུག་ བདྲ་བཅར་སེངོས། སྔད་གཞིན་གཏོངཡེིན་བྱི ར་བླརདབྲས། བར ང་་སྱན་སེགས་སྱིས་བྲས། 
/ དོ་རཾའི་ས་གཞི་དཱ་གུརྭ་བཱ་བེ་དད། །་དཔུང་པོ་བོའྲ་འགས ༥ེ་སུན་ཁད་གོས། །གཏསས་ པ། 
འོད་ཟེདའཐོས་པས། དད་བིནྱསི་གན་ཡ་ནྩོག་རཱལ་བོ་ཆེན་པོ་ཐི་བཞི་འབོད་དང་བཅས་བ སྤྱན་དྲད་ཞ་པད་ ; དཿ | 


བོ 





བདད །བཅམས་པཆོས་བཅིན་བྲགབ་པ་འི། །ཡཱགེན་སབས་དཔུང་གཉེན་མཛོད་དུ་གསོལ། །ད་བཞིན་དྲ་འཕགས་སྨེས་བ། ཧཱནཡི་བཟད། ནམ་ཐོས་ཕས། ཞས་འདོན་པ་བླསདདོ། །ལུ་བ་ལ་ཆག་ཆག་གདབ་པ། ། ! སུགཱ་བུ་བཅྙིག་པ] དཀེལ་བབོན་བྲེ་པདངས་དང་ 
གྲསུམ། དང་བོད། འྭགབན་གུནོ་མཁང་གྱ་ཆིདའོག གོས་མཚོམསྤ་དམུལ་སུ་ཡིགྲ་དུག་བཛོག་དད་མཐུན་པད་དགོད། དྲ་བཟང་གྲི་རུ་གཅངམ་བདུན་དུ་བཞག་ལ། དང་ིད་ད་ཅིགགིསྱ་དམ་ག་ཐུབ་ ་པན་བྱསད་པའི་གནས་གསུམ་ཡི་ཡིགའྱུ་ག། སུལལས་འད ངཱ 
ླ ཟད་འ འབས། ཆུལ་ཐིས་ཕབ་ལཤསྦ་ཧི་བདུད་ཅིནྱ་ཐུར་པོད་བསམ་སལ། . ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་ལནཡ་དུབརྡོདཅིདདྲ་བདངསི་རྱུད་ པུདེས་གནས་ཁདགྲི་བོགས་མཆསས་ ཐམས་ཅད་དུཆག་ཆག་གདབ་བ། །གཉིས་བ་ནི ཅུའྟི་ཚཱག་སྦེ་རམས་དང་བྲཀ་ཤིས་པའི་སྣས་ནམས་ གྲགས་པ 
རླུང་པོ ང་དེ གི་ག །གྲསམ་པ་ལ། ིག་ཆོནབླྱ་གིསདླབ ་པངད། བྲྲི་བ་དངོས་གས། དཔི ཐིག་སྒྲུད་མཚན་ཉིད་དང་ལྔན་བཁ་དོག་སྣ་ལུ་པ་དང། ཚོནརྣམསསྙགེན་བྲས། 
དུ་ཐིག་ཚོནྣ་ནམས་དིམ་བ་བཞིན་ཐུག་ཨྭ་ར ནཔ་ཅུ་བནྡ་ཝཱ་ ཛ་ལས་དཀའ་སད་དམའ་ ལྔང་སྔ་བའི་སྒུ་མཛོགཅན། བྲས་གཡུས་འམ་པ་ 
གིས་བ གས་བྱའུགས་ པའི འ་གཱནས་གསུ་ཕྱིན་ ཧས་བླནབས། ཧུན་འདྲན་མཆོད་བསྙེད་ 


༦ §= 


༼པ ཨཨ ོས་བྲསངམ། ཤ 
བའ བརྲོས་སྤྱོད་རྫོགས་གྱུའི་ཆ་ལུགས་ཅན། ཕྩི་ ཕིམ 






















ཙཾ 










¦ 


སྒྲུ་བས་ནཱ་ཁཇུགྭ པ་བདི་བྲས་བུམ་བའི་ནད་དྲུ་བོབེ་བོདུད་ཅ་འྲའི འཁིཝ་བྱེ་སད་པ་སོག 


འ 
(ཕྱསྲ་དགད། དོ གཞན་ཡངངོ་བོ་ལོ་སག་བ་ོ་ོདཀོད་མཆོགགིཉོ་གསམ་ོའོ་ོ་གན་ཁ་དདམན་པདོབ ཤམ དག་པ 
ཿ ཛི་ནྲནལ་ བུམ་པ་དང་བཅས་པའིབམ་པ་བྱུར་བ བྫཛདཱ་གཱ་ཿ་གསྦཾ་བངྙ་ལ། ལཊ་གྲུམ་པ་དང་བཌངས་པནབྱུལ་ཇ ར་བ་ཡི ཀྲ ས་འགམ་གན ཿཱ 
' ནྲ་པཱདྡན་ རཿ ཏར འ བྱ་རུལ་སྤྱིདང་ དངྲནོ། ན་དག་ནས ར་གས བབ འདི་གི པ་པོ དད ོ་དད་ཕགངཱ་སཱངཔ་ཡིནནོ། །ད་ །ད་ཡདདཀ་པའ། ¦ ; 
རོ པསིསུ་མླའིའམྲའེ ྲིི་ཁདླཟས་ ཤུམ། དའིལ་འཁོྱ་ཡོལཐནྭ་དུགས་ོ་ཁར་བྲགས་དིའིན་བྱ་པོ ཤུ་པ་བའི་བི་དགོད། ལཅྭ་བུམ་ དྲ་ཤཱནདུ་གྱཞག་གོ་ །གཉེཧེབ་དི། ཟླ་མཆྣམས་ལ་གཏོད་མྭ་ཿ མཱ་གཅིག། ལྷ་བཞི ཧི་ལ་གཏོདམ་དའ། ་སང་གསང་སྲགསིུ་ ང་མདྲ་གགས པ 
ཡའི་སྟངདུམ་བཅུག་ིས་དངཡི་གཅིག་བའ་ངོ་བ་ནབའྲི་ས་འབང་གི་བརནམ་དགཉིས་ལ་གཉོརལ་གཅིག། དག་དབེ་བྱ་དལ་གཅོདམ་གཅིག། གཞི་བདག་གི་གཏོདམ་དང། པ 
ཐི་ཞོསདདེམཚབརག་གཡ། བླས་ནུནབྱའིལ་ ཕས་བྱག་ཙལ་བ། བཞི་བ་ནི། 


ཁེ 





སྤ་རོར་གནསྱ་རུན་སོགས་བདོད་བས་མཛོས་ཤིང་ཡེདད་འོདབབ་ཤསལོ། །བདུཏཔཔྨཱ 





དང་མ་ཚོད་པ་བཤམ་པལྭ་བྱམ་པ་བཤལ་པོ། གཏོ 






ོ་ོམ་བཤམ་པ། མཆོདོ་པ་བཤམ་པ། རྒྱན དགོདོ་བདང་བནི། དངོལ རས 


པྲུན ལསུ་བྱུམ་ བགགབསང་བའེ་ས སུབྲསྦ་ཀྲིས་ཐོག་མ་ ཉེད་ནས ཆུད ཛཾ 









མལོན་དིགྲས་པིའི་བ ཅོད་རམས་བ མ་ལོ། །གྭསུམ་པན མཆོདཔ་བུརཚོར་ 


རོ ཕ་དངོསནི། ཐྱམ་པ་དང་དྲ་ཀྲིལ་འབེར་བས མང་ཧཱཔས་ཏ ཾ། དང་ཉིད་དཀེལ་འདོདྲ་མི་ ཊཾ སུ 










(ཁ་2222235.288 1527 ཇོང 


༡༡༠2 ཇོའི ཏོ དས་བ 













། ཏྱི༄༄༅། ྐ ེདྭབྱས་ལུ་ཐགས་པའྱརུལཅིས་སྱུབ པ་ཡིནལ༔ ནོར་འོག་སཱ ཨ་འགྲོ་ནོས་ བཟུང་བྱ་ས་ད་པའ་བྩ་རྒྱུན་འྔབ་ ཁིརགྱིསྐབ་མཇི་སུ་བ་བཞིན་བྱ བ། སྒྱབ་གློགས་གནའ གྟཏན་བླརྔདག་ཡདོ་ན གདག་སོང་བ བཞིབ བཤིས སྲ་ཐོགས པ་འ་གནས་ནསྔ་མགསྦརྱན ཏཾ 

མཱ [= ངོ འོ་ན་འ 5 རཿ ང། མི ི་ ༡ ཝ༤ ༡༤ ` 31 

ངེ ཀཾ །མུ་ཚད་པ་དག་ཟུང་། བསླུ་ན་པངཉིད་གཅིག་བུས [ྱད་ཅུང་བས། དབྲུསཀྱི་ སིའི་ཐུམ མ་པའི ཟུས ཐ་བ ཉནྣཔ་ཐམསུ་ཅང་དད། བུཿ ཐབ་གྲཞནརོམཊ རྣམ་བྲིག་ལེ ཿ༢ཕོས་འེ་མྱ་གྱིས་གཟུངས་ཐག་ཀུང་པ། ལ་ལ་པུམ་པ ཝནབུདླ་པ་ཨཾགས དད། ། སྒུབ་གྲོགས་ཀྱི་དཔེ་ློང ¦ 
རྭསྤ་བགྲད དྨཐ་པར་བཤ། ཐེད་པནྱི་བེདབརི ར་མ་༢ྟཿ རད ་ོ ྨ །སྒབསུ་འདིད་སྔགས་བཟླ ཟླ་ཞོད་ དདྲ་གུ་བ་ང པཿ བཱ དམེགས ཟྲི་སྨན་ འེ ནྭ་ཨརྨཾ་རཱུན་ཁནྱ་སོག ཅ་བ །བརུན་ ཐིག ལ་ བརྲ་ རུྲ་པ་ཐ་ པོ མསུ་ཅད་རང་གི་སུ་པས་ཊི་ཆ་ཤས་ལས༔ གླུབ་ པའི་ གདྭག་སྙད་ ཀི་དྱ་རྨ་༧ འཛིནན་འང། ནང་ ུད་། (ུ ། ་ 
ལས་འདའིདེགིས་པ་ཞིག་གོས་ཡགས་སྱུ་ཕྷཾཿ་ངན་ཅས་གཟིགས་ཐུག་གཉེས་པའི་རོ་པརྒཧུར ནས་ཐིགལ་བཱིལོའ་གྱཞུལ ཡས་ཁང་གྲི་་་སྟ་ཐུགས་་རི་ཚིན་པླ་ར་བླ་དམཚོལ་མཆོདཔ་དད། ཟླག་སྣ་བ་སེག་སྲ་བས་ ཆི རགས རྱང་སྡན་གྱི') | 


ཆདཔ་དང་བསད་ ད་པ་སྨོནལམ ་པོགསྤ་དཱས པནབས། དའ འྱི་མུའི་བླ་མུའི་བུ་ག་ད་ནས ཀྱད་མང་སུྒྱར་ཀི ཀྱེ་ཤིང་ཟླ་ངམ མ་ད་པ་མཐོང ང་ཤིག ད་དྭ་ནམོས་ལབད་མཆོད་པ་སག་ཡི་དྲ་བིད བྐས་ཏིདད་པ་དང དབྱཅས་པའི་དང་ནྭསྱ་རུལ་བྱ་ཆ་མཚོའི ཐུགས་ཀན་ཟུ་གདནལ་ 
ཧྙཱིཿཡིག་གིམཐད་པི་གླ་དུག་པས་བླར་བལ་དཡོགས་ ིཕིཀདཅིསྤོ་མ་བླན་པས་ལུ་ཆོགསྐར་མསི་ས་གསུང་ཐུགས་ལས་བོདཟའ་དཀར་དམད་མཐིད་གསུམ་བདུད་ཅིབི་ཆུ་ནད་དང་བཅས་པྱ་བང། དངགི་གནས་གེསུམ་དུཐིམ་བསྡ་ཛིག་ཐིབ་ཐམསཅད་ ཟུ | 





བཟའོ ༧༡༧༠ ཡས 


་ཆཆེཟར་ ༡༤༧ང༤རསརརའརོང ཁལ་ཁ ༢༩༢༤༠༤༨༤༠༠༤༤༠་ར༧་༢༩་འས་རོ་རོར་མོ་ལཡམཚ༧་ཨར་ལ་ = ༣༅༅སས་ང་ 


འཆ་མཆོན་ཡང་སསསམསུ་ཆང་རང་ལག་གཆར འཚུར་ཤ་ ' 
ཆེཝ་ཁྲས་ཏིིག་ལའའི་སྦྲབ ་ཡུ༢༡ངའ་ཚོ་ཡན། ་སུ་དཾ་ཤའཾར ཁེལཿརསའོ་དྲ་ད དྲུསོབ་ཝ་བཅུག་ཅུ་དང དཾ བྷཱ རུ དབི་སུབ་བ་དང་འཐཱལ་བཟིདབའ།་ 
༣ 


སྐ ཐ་ དབོས་མུབྲ་བམམཿཅད་ཐོབ་པ་བ བསམ་མོ། །དི་ལུ 'ཏུའཐྲིག་ལ ཐིག་ལ་དེ་ལཤག་དེ་བཱམ་ནས་སྨྲ་བཞྲག་བཅུ་ཇུ། སྷུཿ མཱ 

' ཡུན་ལྲ་བུག་ལཧའདེ་ག་བཞིན་མཛད་པྲ་བུང་འདུ ༨དུག། རེངམང་འཇུམ་པ བད་བ སྦྱབ པ་ཡུཾནོ་དིང་ཐུང་ཇི༔ མྲ་པདྱ་ཀུངྦ་སན་དུ་སོང་བླདོས་ནྭ་ཝ་དབང་དྲཀཿ མ།་ཐེག་གཅིག [་སྩུབྭུཔུརྡཔ་མང་དོ། དེུན་གེར་དབྲགས་པའི ནུཔ་དང། རྒྱུམ་པ་ཟྒྱ ིི་ །ཨྭཏྲ་བཱགས་ཁའི 

.ུ ཧཱཾ་བཾནཱས་འདཏི དདྲ་ལིལ་བཁེན་ནང་མད་པེད་པན་པསམད ཅལ ¦ ཐུབ་ཆེནནསྭ་མང་གངས་ཚིནམཚི་ ལ་མཆོད དདོང་བླ་བས་པཔི་དཔི་ཞོས་ པ་སོགས ཐྲ ཉའུ བིགལ་ལྷགྒ་མ ུ་ལའུང རྒྱས་དགབ་པའ་པཉོ། །འདིའི་སྐབ བཿ མ་བླད་རུ་ཝཨ གགའ་གོས་ 

༈ པ་ལ ཨོཾམཱཤིནཱའེ་སྤང་སུན་པ་སྣཱར། གསུམ་པ་ དང་བཞི་པ་ལ་ཡི ཡིག་དྲུག། ཝཱ་པ་ལ ཏུདྔཐྷཱ། (ཨོཾ་ག་ཏག་ཏཾ། པཱ་ད་ག་ཏེཔཱའྲ་སུག་ ཉིབོ་ཛཱཱི པཱ། དྲུག་པ ལི 

| ཙྨ་མཐཱདོ་༩ཾ རྗུཾཕབུ། བཅུ་གཅིག་པ་ཨི་མྭང ཏྲ་ཁུདུ་དཱཾ་བཾ་ཀྭ་རཱ་ཏི་ ཤཱ བྱཅུ་གཉིས་ པ་ཡིག་དྲུག། བྱརུ་གྷུ གྲ་པ་འེ། ་མཏྙིཡ་སུགྟ'། བཅུ་བའི་པ སླི ཤཱ ཀྲ གི་ཀའམི། པཅྲོལ་པཨོ་བྲྲརིཀཾ། ཟྱཅླདག་ཿ 
རྣད ད་དཀྱལལ་འ་དདཔཡ་དོད་དུ་སྙནཅག་བམྒུབས་ནས། དབང་གི ཾཉ་ཚགསྔ་ནམས་ལན་གཉིས་པཞིག་ཆདཔ་འདོ་དུ་ཞུ་བཅུ རཆུནྨ་སཱན་པད་པད། སྔ་སས་ཏབྱ་སཱན་པ་ཡནཧོ། གཉིས་པ་དདོསེ་གཟིནི། གཱིཾབམྣ མརྣསས 






















ཡནི།བྙདཔ་ིགདུགུ། བླ་ད་པཨཾཏ ོ། དབུ་ལ 





6༩ 





དཁོག་མརོ་གསོལ་བ་གདའ་པའི། ཕོགས་བརན་ཕྲའ ནཕྱའུ་གས་པའི་སས་རྒས་ད དང་པདྲ་རུབ་སསས་དབའཿ ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངོས་སུ་གསོལ། ཧཱ བ་དཔནོ་བདག་ལ་དགོངོསསུ ཡུ་གམའ པོལ བདག་ད 
"༨ ཅི 

དྲ་སུརས ཟནཔའི་ད་ཏན་ཐོབ་པར་འཚལ་བ ་བསྭ་སབདཔྲོ་ཤིས་དའི་ཕལ་སྙན་དྲ་གསེལ་དས་ལན་གྱུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། དྭགས་སབ དཔེན་ཀྱིས། མིང་བ འདེ་ཞྭསྲ་བ་ང་བར་རམ་ས་ འཁོན་བའི་འདམ་ལ ལས 

པ་ལུ ས་ཡིན་པ་ར་ལས་ཉན་པད་འདོད་འ ༢དད་ད མཞས་དིས་མ། སློབམས། ད་ཁོན་ ལཱདའཚལ་བྲས་ ཊ་ཐུགས་བྱ ་བ་ཅན་སཱི་ཐང་ དཔེནད ཀླིས་ཐུགས བར་བའི་སྨད ཅུབདགལ་ཐ ཐུགས་བརུ་ 


བར་གཛད་དུ་གསལ་ཤོས་ སཔ རྒདབ། དྲནསྭ་སོབ་དཔ་། 
ཉེས་དཔིགས་དང་ཐད་པའི་ཕན་ཡོན་སགས་སྡིའི་སྔནདུ་འགྲོ་ བརང་ལབུལ་དེས་ད དད། གླགས་བས་ཞིན་པོ་ སས ་ ཁྱ ན་བརཆོས་འདའི་ཆེབ་ད་བ ངངྲ་བ་མ་བྱ་རྨུད་པའི་ ལ་རུས་མེགས་བྗརོད་དྲ་བོབ་བྱསད། བབོམ་ཆོས་ཀྱ་རྔལ་པོས་མཛད་པའི་༽ངྱ་དུད་ལ 





































པབ 
༤ : 
པ་དགཔའི་ཆོད་ དུ ངུ་ཆན་གཅིག་བླསགས། དེས་མུབིནམ་ཡེངད ས་ཁ དངོས་བ རྩ་བ་ཡེ་དེ དམ། བ བཅས་བཅོས་མ གུས་པ་དང ད་ལྔ་ ཞི འཁོ 


ལནགྱ་མགན ཛཾ ངོ ཟོསྦ་པཏྲད་ུ།། ཇོ 


རོ་ཉཱག་ཆད་ལ་བའི་དགོངས་པ་རདན་མག 







ལཾ ལསྭ་ཟམ་གཉིས་བཞིག་ཟུར ཐཾ ཡུན་དཊ། གཟིགས་ཞལ་གཅིག་ཡུག་ གཉིས་ པདགསལ་བཿ བསྭ་མབ་མྣནམས་ཁྲིད་ དི་ཤོདོཔ་བསམྱཧོས སི་ཁུཊ་པའི་ འི་གཞལ་ཡས་ཁུངཤྱི་ཤན་ཐཱ་ཐཾ ཟླས ནང་དུ་ཁིད། ནྲད་ཐོབས་ཨྲལི་ཏམ་བསངས། སྭ་བཱ་ཝཿ ཨ་སངས དང་པའི ཏུ 
ཇང་ལས ཐུགསྔ་དཅན་པོ་ཞལ་གུཅིག་ཡེགུ་གཉིས་བད པད་བྱ་ཀད། གནོས་གསུལ་ཕྱིནྭ་བིས་བླརབས པ། འོད་ཐུདྱ་ཤི་ལྲཕ་འདུས ཐིག་ལ་བུ་ད དྲུག་གི ལཱ་ཚོགས སུན་དྲུངས་ཏེ། , ཨོ་སདྡྷ་ཏཏྡ་ག ཏ་ཨཱརྱ་མོ་ཀ་ཤཱའ་ས་པའི་ དི་ལཱ་རས་མཡ་ཨ་བ་ཡ་ཡྭ་ཨཱ་ཨཱཞིས་ལ ཤུས་པདས་ ` 
1རེ བོ། །སྲུབ་པདང་འབྲེལ་ཐའིཤག་དལ་ཐིག་ལ་ནའདདཔའྲི་མབས་ཡ་ཤུས་པ་དབབ་བའངདཅིལ་ ལྭ་བོད་ས མེའིདོད་དྲུ་ཝ་གང་ཡིན་བད་བསམྱད་ནལ་གས་ ཡོ །དཔ་ཕོལ་ཆེདན་ཡ་ཤིས་པ་ལའི་བས་པའི་གསལ་ཁ་ཕི་འདུག [ཀྱད་དོན་ཊ ནྲ་གུས་འཐེབ་པྲས་ཁ་བསྐངབ་ཡིན་ནོ། །དནས་དཔང། ཱ 

. དོམ་གཞིའིད དའོ་དུ། གང་དྲིནོཡ་དད། ཨུན་མུཧཱན་ལ་ཤཱཾསྦ་ཉྱིས་གསོལ་བ་གདབ། དེནསྭ་ཕབམས་སྣུན་རམ་གཟིགས་རྔལ་བླ་ཆུམ ཇིབ་ཝཱའི་བྲུ་ག་ཐམས་ཅདན་སངསྦྱ་རཱསྭ་བང་སཾམསྭ་བབཡུ་མེད་པ་བྱཞུགས བ་ལ་དཔིགས་ཏེ། དཔན་སྫོབ་གཉིས མཉཱམ་འདོན་ (རྗེས 
སགང་རུགིས་པན་ལག་བདུན་པྲ་བ། དས ལུནཅགྱ་ཐ་པནཔའྲཱིགས་འུར་བར་བྲགངས་པའི་ཅུནྱ་ཡིས་རལ བྱར་མཚོའོ་གནྲས་གསུཿམ་དས་འོད་ཟེད་དཀ ད་དཀད་དམར་མཐིང་གྲསམ་བུང། སླེངམའི་གནས་གསུམ་དིུམ། ཕྲུས་དག་ཡིད་གསུ་མ་ིཐིག་སྤྲིབ་དག། སྟུ་ 
། ཡའ ངྲཕཱགིནྡ་ནཱ་བས་ཐོབ་བར་བསས། དནསྤ་བ་མའི་ཐུགས་ཏའ སའི་འདྲ་རེ པྱ་རིས་ཡམ་བུའི་ིངཐསས་་སོ་བཅསཡས་ལྷ་དབྱར་མ་ཁ་ོ ཐེབ་མོ་དབག་ཅུ་མད་བྭ་སན་དངས་ཏེ༔ ཡོབ་མའི་ཙུང་ཁོན་ བཞུགས དབང་ལྷུརྣཡ མསྭ་ཀྲས་ གྲ དུ སུ་དངྱཧ ལཚཆཾ། . 


འཚ ཁོ་རར་ཟ་༡་རོང་ལོང་ འའ་རྫང་འད་ོ་་གྲད ར་འ འོ་ཇོ་ཆོ་ཆོར་རོལ་ཁོ 








2 


བཅས་བར་བརོད། ཇི་ཝན་བལམས་པ་སོགས་དང། ཚོ་སྤྲཏཐབ་ཏ ཏབྡུ ༼ཏཨ་ ཙཱི = 








རའོ» རལ 


(དལ་བ ཐླག་དང་བྲས་ཤིསྱ་ལོ་རིགས་བཅད་གསུང་བད་མོསནས། ཕྱུནསུམ་ཚོགས་པ་སོགསའོལ་མེ་རང་ ྣ 

ཿཤཾཡ་ཧྷ ཤེས་ཡོན དབང་ བསག བུམཆུཤཞིང་གཏོདབས་ལུཿགར། དྲིས་དག། ལྷདངདང་གེ་ས་བོན་གྲེས་སྤྱི་བོད་བརྒྱན་པ་ལ་དབང་ བ་ལུ་བི་བརྡ་བའོ། །དལྕན་མངས་རྒྱས།བྷྷ , 

ཿ ཆོས་བླུའི་བར་དུ་རེགས་འགྲ་ ཊཾ ང་ལགབདུད་པལའ་ཆད་ཚདྲེ་བོ། ཧུར ་པ་མཇུག་གི་ཆོག་ཧི། གཅིལ་གཟོའི་གྲི་ རཌོསོས་ལ་མཆོད་བཅྩོང་། སྲུང་མ! ཡུལ་ཌྷུ་གི་བད་ཨེ རྒྱལ་ཆེན་རྣམས་ལ་གཏང་བག་གཏད། རྒྱན་འབུནཧྲི༔ ལཱབས་བཞིན་༣ ཅེན་དབིན་པའི་ྱའིལགྤོ། 

ཤེ རྣམས་ཉེ་དབླས་བ། རྡུལ་ཚོན་ཐ་ སྤུབས ཐཐས་བསྔལྲིརསཡི་མདོན་པའྲ་བོ། །ཧཡུཿ་པ་ཛཱ་སྡོད་གསུམ་དངདྷུད་ཛ དྱདད་ཝི་བཅིའི་ལཱཡསྲ་ལོལ་པོང་ཿ ཡུ་རྫོག་ “པནུ་ཆང་བ་ཤི་ནྱངྱ་རྱས་པའི་ལྭུགས་དགེད་བ བ་ནི། ཡྱིན་འདི་ཉེད་ཉམཝལན་ཕྲེག ས་ཙལལ་ཡིན། ལེ 

རེ ན་བན ་མུ་འ་འིཉས་ིན་ན་རཐིགཔ་དངཔ པ་ཚུདབླདམཐའ་དག་ལྔ་བ ཐ་གལྭ་ཧི་ཕཱང་བ་བཟག་ལྷ་དག་བའི་སྣང་བ་ བགླ་ཕད། དྲ་དོསང ཁ་ཐཅིཐབ་གྭསུཿ ཿཔ་འྐའི་པ པྲ་དམས་ནོ་འདུལ་བ་མདོ་རི་ སངོནཔ་གསུམ་སྟེ། དབང་ཡངམ མདོལྦུགས ཀྱི་འོད་ཟེད་ཆེན ¦ སབ 
བ་་བས་དེན་ཡིས་བླརབས་ཉེ་བརྒུད། ད་བཞི་ལྟ་ཏོད ཏཡིལ་འའོར ཛོ ཕྔཤསྭ་ཀུང་ཐགས། ད་རས ཤེན་པོནོ་ས་ཐུབ་པ་སྨྱན་དམ་གཟིགས་བློལ་མ་ཨི་བ་རྣས་བ་རྒུད་ད། ཆུ་ཉོད་པཞྲི་ དབང མཚན་ཏིད་ཚང་བརབསུ་ར། སྙེལ་མ་ཁ་མདངི་གཡ་ 












་ར་ 
ཤྭ 
རྨ 






༤ ཡོ་པ་མུདྱ་རུད་དཱཱ་ཧཱ༔ 1 ྲི ] ¦ ( 











ར་ར བར་ཆ ཇཾ ༼རའ 223 
ཟླ་བ 
" 


ནས་ས །གསུ་པས་པའི་ བརོད་དོ ' ཏྭ ན་ཕི་འཁོའྣརོགོཔ་ཐམས་ཅདའྲབས་དུས་ལ་བདི་སོང་གཉིས་སུཿ སྐད་པ་ 
གཉིས་སྱུམདཔའི་ཡཤེས་ཀྱ་དམའོལ་ངུ་ཤར་བརླ་ས། མ་ཤདབའི་པ བྲ་ཧད་གངདུ་འཆདྱ་ཧཱུ་ཡོད། ཤརན་འདོ་དང་རྒྱུད་གསུང་བ་པོ་སྙིཾན་པ 


༤ ༣༦ 


༩༩ 


གཟིང འ །་འ 


ཛུ 


༢ 


ལ་ན ཆོས་དམན་ཡོད་པར་ཁས་ལན་དགོས་པར་འགྲན། གཞན་ཡང་ འཐིམ་ཞས་པའི་ཚོག མ་ལའནནས འེད་དངགིས་གེངའུ། ད་ལ་མི 
ཤཱ བ། མེའི་བླ་མ་ལ་བྱིན་ླབས་དང་རྲིས་གནང་ཡེ་འོད་ནོ་ཆླན་བླུ་སྤུཔ་སྐ་དང་བདུགཆག་གི་སྟན་པའི་རྡེས་ག་ཆང་ཡང་མ་འཐད་པའ༢ 
། འགྱརདོ། །གཞུན་ཡང་རཱཱ་དོཔ་དདུག་ཡ་དྷ་དལ་བརྟན་པའི་དུཀྱེལ ལབར་མདཔ་ཡང་མིའགབ་རེ། རང་གེ་ར་བའྲི་བགུང་ཡིའ་པ་ད་དཀྲིལ 


དི ཿུ བརྡེ་ཁས་ལན་དགོས་ལ། ིནད་་དབསསྱུ་ནྱ་བིན་ཅིཀའ་བསྟན་བཅོས་ི་ལང་ཁུང་སལ་གངྟནུ་ཕའ། ོ་ཾླབ་དཔེནོ་ལ ཨ་འ 


དནད་ད 


རལ ྭཀྱིརམ་ནོལ་ཤྭ་སཱགྱ་ཏཱབ་ཤད་པས། དེ ནོནོ་སབས་འདེར་ཡངཿ ཁགོན་པ་སྣ སྣུ ང་བམཐའ་ཡས་ཨ་ཏེ་ཤཱ་ཡབ བླས 
རྡོརྫཾའཆང་གི་བད་སྙོང་ལ་ཡ ཆོག་དམནནས་སྔངས་ཏྟོགས་ཏྱི་ཧུདཔན་འབུད་རྒུ་ཡོད་པ་ཨ་ཡིན། ཡོདན་སངས་རྒྱས་ ] 


མ་དང་མ ཤོན་གཞུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རེས་གནངོད་ཕིའ་མི་རུང་ཞིས་པའི་ཐ་འདོད་དགས་ཧ ལམ་པན་གདའ 
ཅར ་ ནཔ་ལྭ་ཝཱས་མ་དགས། སི་མ་ཡེནོད་མཆོག་གྱི་བུལ་སྐུ་དག་མོང་ནས་དགམ་ཡིན་པར་ ༈ 


དབ་འ་ག་ཟ་ 


' 61 


འདྱེརགཙོ་བནསས་ཏ དངྲ་བཱ་མའི འེརྣལ་འབྲུནསོགས་མཁས་གྲེབ་ཚེད་ལཱནུ་ལ་གྲགས་བརྣམས་འཐད། 
འདེལ། རྒམའ་ིུདེ་བཞིནགཞས། ཤེས་པ་ལྷུ་བའ་ཚོགེལ་དོས་འཛེནན། དབངའ་ཚིག་གིས་བིགལེ་བླདུས་] 


༈ ༼ཉོར་དོནོགིས་བན་པའ་བཤོདིའོལ་བོོ་གཏོདྱར་གང་འདོ། ཇོསཔྱརོ་བཱཔ་ལ་དབང་སོོས་བཤད་བས་མོ་བྲ་ཟིརོན། བཟ་མོད་དངྲག་མོའིརམ་འབིནིལའང་ དབངས ོོ་ོ་། ང་ཐིག རི 
. དང་སུབ་ཤེད་པོགས་གསང་ཕུག་སྭི ཕེའིབོདདང་བི་ྱག་པ་ཚགསའྲབ་པ ལཛན། དུས་ཁི་གངོད་ལོའརྒྱནད་གྲན་དུང་བཤད་ཕྲེལ་ཕིམཐུན་ཕས་ཐོས་ལོག་རུ་དྫོས་ པས རིང མབུ་ལའང་གཡང་སྔགས་ལ་མཁས་པའེ་ཐུགས་རྐྱ་ལན། ;ཱུ 
གཉིས་སུཆག་པའ་བཤད་པས་རྡོ་ཌ རྡོ་རིགཔ་ལ་འད ་ཡོདམ་དྲའི་ཚད་གཟུང་སེལན།ཅནྲ་ཤེས་བརའི་ལུལ།  འཕགས་ཆེན་དམ་པརྡཡསཀྱི་དཞཕའི་སྣང་བ་་འདི་འཇད་དང་འདི་ལི་ འུཆལྐཟས་རང་ཛཾག ཾ་བེ་ནབསྤ་ཅས་དྲ་པོད་པའི་གནུས་གལ་ཡི ཡིན། གསད ], 


} བའདས་བ་མ་ཿའྲ་དྲག་དངརལ་བཤའྱ་རམ་འདབས་པ་དད། དུས་འབོད་ཕིནང་གནན་གྱསམ་བི་རས་འདབས་བརང་སྣངཚུལ་བདིཤངལ་དགོངཝ་ཤིང། ཉན་ཐོས་མི་བནཔསྦིམ་ཐིག་པ་ཚེན་པ་བཀའ་གྲ་ཤས་ཞད་དོ། །ལ་ལ་དག་ཇོ་བཟསླ་གགས་བས་མུ་གསན་ 
།ཅང། ཐད་རུབ་ལས་གྱི་དིཐ་ པའླ་གས་བསྲ་ཀི་ལུང་འདྲ་ན་ག་ཏད་ནམ་མ་མཛོད་འདུག་པར སླུ་ཕགས་བམ་ཆོས་ར རྣམ་དས་ཡིན་ནོ་ཤིས་ བེའསེདོ། ཡིན་ཆོས་སྱི་ཧལ་པོ་ཙོདཁ་པ་ཆེན་བསངསརས་དངོས་ཡིན་པ་ལ་དཏིད་ཆིསྣ་ཐུགས་བ་ བསྲ་ཧིཆོས་གསནམ་གསན་སགོསྤའི ཀྱཛོད་ _ | 
གཟུང ང་སུས་ཏྟོག་པ། རྟོགས་ནའི་གྱོད་ཀྱི་ སིས་ནམ་གཡའི་མཐའ་འཇའ་བརྡ་ནུས་འདུག་པས་བོ་མེཚནཆེ། བརར རྔབ་ལམ་དིམཞི་ཤཱཾས བུ་མཆོག་དཔན་མཐའ་དགགངས་ཆས་སུ་འབྲེད་པན་ཧོད་པའི་ལམྲ་གི་འབྲེས་¥ གྭ་ཉེནོ་པའི་ཚོགས་ཆོས་འི་ ིན་ལ། གླགས ་བནའདིནེ ནི་སློབཾ དཔོན། ༼་ 

















།ནམ་དིན་པ་ལན་ཚད་དུ་བཀའ་རྒ ཤིན་ཧྭ དེནསྭཅུང་ཡངས་སུ་སོད་ཡྡ་དདགེའད་ཐུབ ་གནངདྭ་དུ་བཀྱ་རརམ་ཡོ་བའང་མདོད་བྲཞིག་བུར་འདྲུག་པ་སྔཆོལ་བཅོང་ཁ་པ་ཆེད་བས་སྙན་ ན་ཡིན་བད་དཤོངས་ནུས་ལམ་དིམདྲ་ཕུང་ ༩ 
ཛུད་བ་ཡིནན། །ཏྷན་བརྒད། ཅེག་བྱངད། ཚིགས་ཆོས་བཞིམ་ཀིནམ་དཔེཔརེད་པད་ལེག་གིས་མཐོང་པརཔ། ༣ རཱ་བ་བྲསཚདྲ་ཅི་ཚེག་སྐལ་ཁ་ལ་བུཉཊམ་ཤཱ་བི་དཱཱཀ་ལྭ་ཝཱག་རེང། ༢ ཤདདདམ་མྱ་བྱང་བོ་ས་ ་ཏེརས་ལ་བྟཏོན་བའྲི་རིག་པསགྒོ། 
རོ ར་དང་བ ་ུག་པ་རོས་དང་ནོ་བྲི་ དམཔོྱ་་བསྱིནམཔ་ཁབབས་ལ་དྲའས་ལགསཔ་ཏོགས་ཤིག། མྭ་ར་ཚདོ་གྲྭསམ་དབྱདདྲ་ཝེ་བཞི། །སཱར་ཐོག་གངོག་ཏུཧལས་ཨུ་ལན་བའི་ཐབས། །ཆེད་ཐུང་།¡ ; 
ཉྙེང་གི་བུག་ལ། = སཱ། །སྒལ་བཟང་འདབ་བརྒྱའི་ཚོ་གས་རྣམས་འིང་ནས་འཛུ། །བརྒལ་ཞིང་བཏྟ་གབ་གཁམ་པའི་ལུགས་ལིནུ་ཡད། །ཡུན་ཧྲོང་ དུན་པས་ཧེརྲ་དངས་འད་གཞིན་ཆོས། །དྲ་པར་་ཛད་པའི་དཀར་མིན་ལས་འྲབས་ཁྲིས། ་ ; 
ལོད་པའི་ལོད་ལོ་བའ་གྲི་དུགས། །བློ་ངེན་བཟད་བཛུས་བསྟུད་པ་ཉལས་པའི་ལས། །ད་དཞིངྱ་རས་བེདོམ་ཏོག་མདའ་ཅུན་སྣ། །་བའི་ཐོས་གརྱ་རད་དྱ་དཅགབ། །བདུད་ཅིས་བབ་ཟ་བདྲརས་དཀའ་ཕད། ཁ་གྲག ས་ག ` 

ཡུན། །འཇི་གས་སྒགདས་བའི་ལ་མཐད་བང་བ་བཞིན། །འབྲེ་མང་ལོག་པར་འཕུན་ཡས་བཟླེག་སྨད་དུ། །ཐཚོས་སུལ་བའི་ཛིགྱ་ཐིངོ་ཅུད་ཟདྲ་ ཡ། བླ་སབས་འི་ཚོགས་སུ་ཡང་པགོ།། ༈གསུམ་བ་སྐལ་ཞྡད་ཕྱེལློབ་ས་ཡ་ཁྱི 

















2 ༢ལས་ལས༅ས ༧ས་སུས་བས་པ ༨སས་སས་པ་ པེས ༥ སྲ 
བྷཾབཏ༧་རྟོག་ས་ཞུས་ཡིན། ཧ་བིན་རབ་མོའོདོན་དིརུ་གཏོད་བའིད། གྷོཉོ་དམ་ཐལཆདདུ་གནལ་བོི་བའ དྭདུ་གཞལ་བའི་ལུར་མེན་ལང། །མ་ཐས་པའི་ལགས་བཤདལ་བཏེན་དང་ཉིདྲ་འི། །བློ་གེཾ དས་ོསབཝདོ་ རྱ ¦] 
] པི ཧོང་གིཔ། །ཡངས་བིནོར་ཛེནྱ་བ་ཀུན་རབྲ་ཁ་ ཁུཊ་སི། པལ པས་ད ཀད པ་ག་ཏ །ོ་དགགསཞབ ཆོ དཔེབ ། སོ་བ དབང་ལྲི ཡིད་དང་བཅས་ 
'ི མ་བ པཞས་བ་འངགསངམགསབ་ལན ཚས ར་པ ལ་་ོད་ིསཛོགུ་ལཔམཤིངདད བ་མཐོང སསན་བདག འི་གསང ཟྭ 


ˆ= +~  ། 
བཤང་མ་བ ་བའི་བྷ་ངནཆན་བ་བནས གསནནས་ཆོས་བྲི་རེམསོན་པ་བསེད་ ཊདོནམག་མཚེག་ཝནྱ་ཐེག་ཨུང་སིས་བླ་མུལ་བ་ ལ་བྷཏཾནསྦྱ་རཱལ་བ་དྲོ་རཱའཆང་བཤེས་ལྟའི ནདམ་བའི་གྲ་བུམས་ཅན་ལལེའི་དོནཆོས་ཀྱི་ཆོཔ་དབལ་འདྲོར་ཝུ ུན་ཐུབ་སས་དམ་བདུམའི། 
མས གཱ་ག་སངྒ་ཕཱགས་རུང་ཟ་སེགས་ལ ོ་སསྱད་བཟུང་བད་དཀར་ཞིང་ཁར་པར་ཆས་ཇུལ་འདི་་འབོམ་ཉེན་ཆོས་ཀྱི་ར་བོའིིནྲནབས་ཏི་ ངང གགི་དཔངྱ་ལ་བ་མཚོ། དཱ 
རྡ རལབས་པ་ས་མྭ་བང་ཁྫིསལ་ བས་ཚོའཕུལ་བསྟན་པའིདུས ད ཧཚས་ཁྱར་དབའ་བ་ལའབབབ་འདུ་བའ སདས་བརྱབུབདེན་གཉིས ་པ་དགཔཝཱ་ཕྲ་པང་དྲ་ཝར་བའིའ ཕ་བནི་ངཝ་དབ་ང་དགེ་འགགས་སོ། 








རྫོག ས་སག ད་ས ས་ད 


ཊཾ། །བམཚན་རཱ་མཏྭཱབྲུལ་བྱིས། །སྒྱ་མའ་འབས་པད་གདོད་བག་ལ་འ། ༼ཅིཏམས་སུ་ རནྱ་ཧདནིསྱ་སི། །མྐུ་གསུ ཤྱ ན་པས། །ཉིནྲ་དངྲས སྔ་ངོགས་དིའ་ཚི་ 
༡ = །སློབ་ཟུང་འཇགགི། །མཁན་བྱི་ིས་ས་དར་བགོད་ལ་གཅིག།༡ཉ། །ད་ཟིར དོན་ཧྲ་པཾ་ ས་ཁག་པནུ། ] །བག་ད ྱིུཉིག་བུ་ཐུང་ ས་པའི་ག །བྷ་སད་མཚོནྱ་ཟིས་ཕུག་པ། 










་ྦ འོའོའོ་ོའོ་བརངོ་ བླསོག་པ་ ཧོས (ཐལང་ཡད་ནོད་པྱ་སོད སྐོགས སྭ་ཧངོགིམདདྷངོགས་གཏོངོཐོདོ དབས བོསོ་ལཆོགོ་ དཀྱ སྭ་སུའཛྷཀ་པསོགོསྦཾྨོལོའིདགོངས་པོ་མལའོཞོད་གསུང་ འབོམ ཟིན་བའད་ས། མ་པའི་ པའི་དགོས གནས་ ཏྭ 


ཝྲ་སིནས་ཐནལལ་ ཙཀྱུན་ཏོག་གམེ་ལོད་དུ་ཤར་བླུ་ཧན་ཁུརྦ་བྲ་ནཱ རྣལབྱའོར།ལེནབ་རག་ངིགྲ་དུ་བྲསྱའི་ཚུལ་དུ ལ་ུ་བཞོདཔདདདཔྱོཔའི་ཊིངཔའན་བ་མབསབྲོ་ི། བདག་དད་བྲགོ་བནུམ་མཁའ་དངསཉམ་པའི་སམས་ཧུན་ཐམས་ད་ ༩ བུ 
བོ བཟུང་ཧཱ ཧ་ཇི་ཡྲཾད་ཀྱངྔ ག་ང ཁས་་བར་ུ་དཔལ ལྡན་བུ་དྲམ་པརྣཡས་ལུ་རྐབས སུ་མཆིའོ། ཅས་བའི་ཨང འདྲསྡ་ནམས་ལ་ཚ དམ་བའི་ཆོས་ནོམ་ས་ལ་ ༧ ཤའཤོཧསུ་ ཊ་པའི་དགེ ཤཱའྭཱནྨརམས་¡ ཧཾ ི 


(༔ལ་༩_ ལན་ག ཙཱ གླམ་དང་དཀོན་ཅོག་དིན་པྲོར་ ་བ་གྲས་ྱ་བག་འཛལ་ཞང་ཆབས་མུམག། ཌཱྨ་ནཱམསིས བདག་གང ས་བོ ས སཝས་བྱ་པདནི། སུམ་ཡཱན་ཐཱསས་ སཱ་ཅདྱཾ་ཊི་དོན་དྲུ་རཾགས པའསསྐ་ 
རྐྱས་ཀྱི་གོཁུ་ཕུར་ཐྲོབ་པྲ ཀཨ། ‹ དིའི་ཆིད་དུ་དཔལ་རྡོ་རའཇིག་ས་རྱོད་ བྒམ་བར་བཾརསོ།། ལན་གསུམ། རྡོརསྲམས་རྙྱོཾམ བླརས་དོ། རྭ གྲི སླིས ར་པ་ལས་ཕླད ངུ་དང་ཨ་ལསྐཾ་ཟུ་བདི་དྲ་ཚིལ་བཁོརྩ་བྷི་བཱང་ དྲུཾ རྡོྲཾ་དཀར་པོ་རྩ་སྔ་ཏ ཀླུ ཱ 


ཙྭ ÷ ཟས་ལེ་མ 
¡| བ་ལ་བལྔ་རགིས། མཛན་བ་ད་ལས་འོད་བྲབོས་འདུཊ འབྲུས་ཡོང་སྭབ བབ་པ ཡས་དོ དརེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པདོར་དང་དིལ་བུའིདན་པ། པཡམྔ་རྲོར་ རམསོ་མ་དཀར་པོ་ཟི་ཡུག་དང་ཐོད་པ་འཛན་པས་འཁུད་པ་གཏིས་ཀའངའ ནོ་ཆའྱི་རན་སྣ་ 


ཨར ་ རར ི་ི་ཁོ་ཐང་གོས་བཞུགས་པ། དེའྱི ཀརྨ་ཟུ་བའྙིཛའྦདཱཙ ་ཕིག་དཀད་བོ་དུ་ལས་འོ་ དོ་ཟླེ་བའ་བོ་རང་འདུའ་ཡ ཡཾ་ཤེས་པ་ཨོཾ་བྡང་སྭར་ཛ ཐགྭ་སྦནབངས་། ¦ད ཨོཾ བྲད་སླསརའི། འི 
རྔབ །གཉིས་སུ་མད་པེར་བསམ། ༈ ི་ེ ནུ ཀའིརཱ་ལས་བོད་ཟའ་འབོམ་པས དབུང་གྷི་ལླ་ནཱམ ས་ཨོཾ་བྡངསྭ་མཱ་ཛཱཿས་སཱན་དངྷས། ་ོ་པུ་ཀུ་ལ་སུ་པའི་ཝཱའ་ཨྫཾནས་ཤཱབྡའབར 
ཤི་བ ས་གུ་བའྲི་བ ིི ། ཡ་སྔནཏླ་ བ་ཀ མ་མི སཿཧོ། 





་ དབྱཞ་བསུ་བསི་ བསིལ། ཨོཾ་ིྲི་ནོནྷདྲང སྐང་དྲ་མ 


ན་མ་དམདྲ་ལོ། བེ ཧྭོརག། ཐཱ 
་ ཏུ་དྲམ 
ཟླ སུ ཨཾ་བཛནི་ལི་དྭ་ ༡༡༩༤ 





པ བཞིན་བསོདོནམས་ཇོས་འ་རང་། ཀབདག་གི་ས་བདེ་ 


མེརམས་དབུའལྷ་ཙསྔེར་སྭ་སར་བླ་བ། སྡེག་པ་རྣར 
ཡོནཏཏྭནཧ་མཚྲོ་༔ 


བད་འཕོར་ལངས་སུ་བོ། །དཀོན་ཅོག སུ་འབྲོ། །ང 
ཚྱོ་ལཾནྣ་རམས་ཡ། །བདུག་གཡྲུསྒ་རི་དབུལ་བར་བྱསི། །ཡད་ད 


འ་ཞ ལ་ལས་བ 


2 ༢༦༠༠ ༠ 


ཐཙན་ལི་ཀླི་ཙ་ནན་སྭ་བ་བྷརཧཾ་སན་དིིརིང་ཡཱ་སྣཧྷཾས 
ཤུགས་བརྩ་བ། [སྒྱས་ཤིང་བྱང་བརྣམསནེ་བསུལ། །མྱི་བདང 


ཙྭ ¡ 
འོ་ཙཱམ་དཱ་བསམས་ལ། གདྭསྱ་ཧུས་བྱང་ར ༽སམས་དཔའནམས། ]དདག་ལ་དཔ པདགོངས་བར་ 


བཀཧོ་ོོདོ་ཇེསྣ་ས་ཆོགས་བཟོགས་བླུ་རོམསྦ་ཙིས་མངོད་བད་བསམ། ཚོཧིཧཱས་ ནོང ངོད་ཡ། ཡོ | 
མཀོ་བཿཿགསཔསཔི། ོ་བ་་པེཛཝཿཛཿ་ལབ་ང འཚ ཅིདྦ་མ་ཏོ་ ་ ཌི རིཿཧཏཿི་ཕཊྭ་ཀྱིས་བདུག་སོས། ཛ་ ོ་རམ་ 
བབ འྲ་རོའ སྭཉ་བྲ་ཤེཿ ་ ཡོ་ཛཛ་ཤྡ་ཨཱཿྲིཾ ཕཿཛྱཾ་གི་ས་ངོ་བཿ 


ུན་ངད་བ ངོདཾ། (དེ, 
ཡིམསཾ་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་པིས་དྲགོལ། །བྱངཅུབགནས་ཡ་འགོད་བར་བྱསི། །བྱངརུག་སམསན་ཡང་དག་བསྐྱད། ] 

ག་རོགས་པི་སངསྤྱ་ཧས་དྲ་། དྲ་གས་ལམྱ་བུརྱ་སིན་སགཾས་ཛཱ ལ། །སྐ་གསུམ་ཡཤད་བོབྱ་བའི་རིར། །རབྷཏ་དང་བས་བྷསན་པད་བྱཤི །ཞས་དདག་ 

གི་དོན་ཡིད་ལ་བསམ། །རིགས་སྔ་བྱི་ རྔ་ཧྱ ཕྱིདང་པཾ་སོའ་དམོ་ཚོག་དད་རྔམ་པ་སྡར་ ཟུང་བླ་དམསྭ་བངྱརུབ་མཐོབྱ་ཚིབ་དད་བན་པད་གཟུང་བརྩ་པའོ ཙཾ 


༈ 






མཛད་དུ་གསའོ། །བདགྲ་མངབདྡིཞོས་བྱསི་བཕོས། །བུ་ །བུསབདྲིདསད་བཟུདནོ་སྲནི། པ བྱངྱ་ཆྱ་ཧིད་པར་མདིསྱ་ིབར། །རྡི་ཝར་དྭས་གསུམ་མཐོན་བྷནམས། །བྱཧཱཆུ་བཏུ་ནི་འ མཛད་པའི། བྱང་ན ་སམསྐནི་ ནླི་དནམད། །དམ་པ་; 
སྷིབདག་གྲེས་ འར གགག་ི་ཐབ་འཐས་འདམཛན་ལེ་འཇབ། ས་ད །ཟུལྔ་འིཡསྭ་ལིབླཾསབ་ཕང་། །དགེ་བའི་ཆས་ནྲི་ཕུད་བདེང་། ། །སས་ཅནདོནཏྲསའི་ཕས་གླསམ། །སུསའ་བརཏན་པའ་བདག་གིས་བཟུང་། །སངས་ 











ྒོས་ཆོས་དང་དག་འདུན་ཏ། །བན་མད་བའི་དཀྲོན་ཙོ། གྲུསུམ། །སངསྤྱ་ཧྭ་རལ བཟོར་ལས་སྩེས་པའི། ། །སྡེམཔ་དུད་ནས་བདག་གིས་བཟུང་། །དོ་རེརགས་མཆོགཆེན་པོའི ! །རོོརྡྡིལ་བུ་པྱག་རྒྱ་ཕང་། 1ཡང་དག་ཉེདེདུ་བཟུང་ ¿ 
བུན་བྱི། །སླབ་དཔེན་དགྲ་ཧང འཟུང་བད་བྱའི། །རིན་ཅེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལི། ༼དམ་ཝེག་ཡི་དྭད་ཡོད་བལ། ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་དུས་དུགཏ། །སནཱ་བ་རྣམ་བཞི་རྟུགྫ ཡུན། །བྱཆཧཱ་བཆེན་པ° ཕ་ལསྦ་བུང་བ བའི། པི དགས་ ར་ 
ཆན་དག་པྲལ། །ཡིདང་གསང་ བཟེག་བགྲསུམ། །དྲ་མཆོམ་ས་སེན་བཟུང་བར་བྱབ། ཐལསྤ་མིདིགན། ཡཆག་ཆེན་བལ། །སྔོམ་བ་ཐམས་ཅད་ལྔན་བརན། །ཡང་དགཉིད་དུ བཟུང་། །མཆོད་པའི་ལས ལསྤྱ་ཐུང་ཅྤི་ནུས་བྱསི། །བྱང་། 


|རུབ་སམགཧི་བཱན་ཡད། །དམ་བ་བདག་གིས་བྱསད་བྱགིས་ནས། །སམས་ཧན་ཤུནྱ་ཡི་དོན་ཕྱི་ཕིར། ༈བདག་གཱིས་སྔེས་པ་མཡུས་བཟུང་། །མ་བླ་མལ་བླ་དམས་དདག་གིས་བྲགལ། ་མྭ་ཕོལ་བླ་ནམས་བདག་གིས་དྲཔོལ། །དབུགཊ 


། ཆ་ལས) བ་པ་བ པོར 





















། །མ་ཕྱིན་པ་དབུཤས་ད་བུབཞི ནིང་། །སེམསནནྩོ་བུན་ཐདཔ་ལ་བགོདོ། །སེཆུས་ཅོནཐསས་ཁད་བདེ་བདང་ལན་པརྡ་བ་ ཤུར་ཅིག། སེམས་བོ་འམས་འད་སུག་བྲམ་དང་བལ་བརྱ་བུར ཅིག། སྤུཔས་ ཅན་ཿམས་།ཿ ྦ 
། ཅོད་བཞི་བུ་དང་མིའྲབལ་བརྡ་བུད་ཅིག། སེམས་ཅར་ཐས་རད་འཇིག་ཏེནྲ་ཆོས་བྱརད་དང་གཟུངའབིནྱ་ཧི ལོ ་་སད་བའ་བཏར་འ ཊས་ལ་གནས་པར་འཆོ་ཞུམདུཚའི མེད་བཞི་བླསམས་ཏེ་ བདོད་ནནསྱ་ཅིཚོགས་པ ་བསགས་ ཀྐ 
 པལྲཾ། ཡོཾ་ཝྷ་ཐཱ་ཛཿཧྦུཿཛཿྦཧཱཛོ་ཾ། ོཧྭྨཌྷནོན་བངྲ བྷཱཝ་ཨཱཱ་ཀོའོ། རང རང་དངཚོགསཞིང་གྱིབ་དད་དེ་དག་ལུས གཞུན་པའི་ ཆོས་ཐམས་ནད་བྱནནས་བཏགས་བ་ཡིན་པའི་བིན། ུག་དཔ་ུས་པཟིཐའ་ 

༤ བཞི་དྲང་བལ་བ་བདྲག་ཡེད་པའི་དང་བཅོདི་དུ་བསམས་ཏེ་བཤུསའཚོགས་བསྐགས་པགོ། དྲ་ནས་སྡེནཱ་ཧྭཾ་ཧཱོན་ལ་དྲན་པར་བྱསཝྟང་པའ་ང དྲབུད་བའིབདུག་ཅན་བོ་ཆ་ བླུ་ཆལ་མཚན་ཅིས་མཚན་པ 
; དས་བ པ་འ སུམཝ་བར་བའི་བུང་བཟལ་ཚན་པ། ངར ཛའ ི་བང་དུ་ཡལ་ས་ཿ །བུ་དྲ་ཁལ་འཁུར་ གབ ས་སན ང་ པ 
ལས་འོད་ཟིར་འོགཏུབ་ཐཅ་པསརོ་ངེའི་ས་གཞི། གོས་སཱ་འདོས་བབདྲོ་ཇེའི་དབ ཅདཔ། སད་བུ་ཡོས་པས་དྡོདའ་གུར། ཏ།ཤུརོི་བའི་སངདྡོི་བབ་ཐ་བམས་ཅད་ཟངདོ་རའབར་བའ་ 


པ - 









།དུང་བཞུན་ ད་བདམཚོསས།ཡད་བརདམ་བགཅིགཿཐུར་བའི ྱོོ་བལ་བའོིག་པོའར་དོ་བ་པོ འོ བུ་རོས་བཅུར་བྲ་བོདབསྒོལ་དྲསབའོ་ད་ོདཔོ། ཟབ་ད བམོས་དབའ་ས་མདོགོ་དཀར་པོ་ 

དཀར་མཐིང་དམར་བའིཤས་གསུནཝ་། གདངད་པ་ག པགཉེས་ཅག་དད་འབའིནུམལབྱུདུ་པ། ཛས སག སདེ་དད་རཔྲ་མི། ག་ གའེུ་གཉིསེ་བརེ་དད་པྱད་འཛིན་བ་ཡོངས་སྲུ ལསྔཆོསའྱ་དུང་དཁར་བ་གུ་ གྲསུམཔྱ་སེན། 
¡ དཱཿགེང་བཤོགཏུ་བྲིད ག་ཆཱདངས ག་ཅུདས་པའ ཡསྦ་བུང་བའྲི་མྲ་ཚོགས་པྲདའ ད་ཤུད་ངར་དགར། ཧེ་སར། ནུབཀྲིར་དམར། ཟར་གླི་དྲཐང་། དབསྱི་རྷི་བྲ་པན་པས་འྱསན་པ། ཙཱ་བ འི་ས 
| ཛྫུལས་བཁོརལོ་ཙྷཱ་གེས་ལ ད་པཡས་རྱང་ བའརས་སྡང་དཀར་ བ་དཀུར རིག ཚཇཅ ལྭ་འལླན་པ། ཝཱགམ་གསུས་གཏིས་རྡོ་རྗེ་ལུ་གནས་པའི་ འཁར་ལོ་དང་རལ་བུ། གིཡེནོ་གཉིས 
| ཆེད་དང ནཔཡངས་སྣ་ཚུདབེལས་གུས་ལས་ཁང་བུབའ་ླག་བའི ། ཡིརོལྦ་དཱསའི་ས་པ བཏན་དཀར་སེནདམརྱམད་་འི་ཚིགའབ་དྡ་པ་ 


རྣ་དན་པ། ནིགཔསཧང་ནདྲིན་པཆྟྐ་རཱུགས་པས་མཛུས་པར་ཧས་པ ས་པའི་ཅན་པོར་ 
གུས་བྷགརི་པའི་གཞལ་ལས་ཁང་གེནང་དུ་དོངསའཕང་དསྱ་བེམ་པརོ་བྷཏའོ་བལ་བཅིན་བའི་ཀ་བ་བྱརདྲ་རིས་བཏེག་པའྡ་ི་གྲེདད་བཤིས་མཛིན་གནྡ་ཚུབ་བ། ཙོ ལོའོ་རོའིརྲ་བཔན་པོ ཚའི་ཏོག་གིས་མཇེས་བའི་ནོད་གི་ཤར་དཀར 1¡ 





བུ ངོ 


2:52 ༩༩༦༠ ༢༠༅༥པ ན་བན 6282: ` 


ནད བཧོད་དང་། ཁྱད ིཧུང་དང་། བཾངཱི་དང་། སག་ལ་གགོས་བ་དང་། ཅྩོ་བརོ་བཟོའོ་ལངས་དང་། གནོད་སྦྱིནདང་། སྐེར་པོ་ལ་གཀོས པརས་ཾསའིགསདང་པ། གྲུབ་པདང་། རིས་མའཛིནོ་པ་དང ངོ གམ་ ¦ 
}༈ཛཱེག་སྱོད་པའིརྣཡའྱོར་བུ་བཅོམ་ལྡནའདཊ་འེ་གཅིག་ཏུ་བརུ་བ། གཅེར་བླུས་བ་ཤིག་བ། ཙཱ བྱན་བ། ཅང་ཏྲའདང་། ཐོད་བ་དང ། ཁྭ་འཱི་ག་འཛོན་པ། ཇོད་བས་ཧི བར་བྱུན་པ། རོད་ཅིད་དུ་དབོད་དབདུག་པ་སགས་ 
ཧཿ རྩོས་ཤིདྱ་རོམཚར བརླ་བུད་བི་དུར་ཁོདྷ་དྲོསསྦ་ཉིས་བྣམར་བཟི་གཞུམ་ཡས་ཁང་གིནང་གི་མིག་ད གུ་པའི་དབུས་སྲུ་ཡི་ལྭསླ་དུང་གི་དྲའིལའཁོར་ནག ནགལྕིཆུང་ཟད་དམ་རུ་བའི་མདོདིཅན ཧཾ ཀྱི་སྟེད་དང་། ངགིཕཀོས་་ཞནེ་གསམ་དང་་མོ། 
པྲུ བིརྣ་མཙོགས་ ་པདྨ་དང་ཉེ་མའི་གདུན རུང་གི ཤར་དང དྲ་གཱ་བཞི་དངྱི་ ཕྱིའི་གཱ་བཤྲིར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང བག ད་གདན་བུང་ལརབྲཞ་ས་ཉིཏན བསད་བདྭ། ་གདན་དབུས་མའི་ང དྭདུ་ཨ་ཡིག་དྲང་པལས ཐུར་བའི་ཟླ་བའི་དགིལ་འཁྲོརྭ། དའི། 
༈ཱ དབུས་སྐུ་ཆུལསྤ་རུབུ་སིཙལཧྷཱདིར པེ དཔའ ལ་གིདབུས་སུརསཡཚན་བའེ་སའདོབྲ་བོས་པ པས་བདི་བར་གཤགས་པ ཐཚསཅདམོཾ་བྲང་སྤཐ་ཧཱ་སན་བུངས་ཏཟིམ་བ་བོང ངོསསྭཱ་གུར་པལས་རངཉིདྱ་ཧཱ་དྲོ་རའཛིན་པ་ ¦] 
ཟའ འཇུམ དབལ་གཞེནོན་ར༅ུར་བྷ་དུ་མདོག་སེར་པོ་ཡིད་ པྱ་ཕག་གཡསོ་བལྲ་བི་བྱ་མཞིང་། གཡོནྱ་ཅིསྣ་གགས་ བཟ་ཐུགས་ཀར་བ་མམས བ། ཤབས་དོངྫ་མི ཕྱེལ་ཁྲུང་གི་ས་བཤུགས་བ། མཚའ་ཐཾ་གཉིས་དང་དཔེན་བྱད་ཅུས་ རྤ 
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།བརན་པ། རུ རལ པཔའི་ཟུར་ཕུང་ ཝ་དང་ཝནྷའིད་རྔན་ཐམས་ ཅདྱ་རོས་གྱ་ཧན་པད་བསམ། ནོའིཟུཐས་ཀར་ཝཿལས་བཱ བུང་བྲའི ཏིཉི་ཐའི་དཅིལ་ ངོར། ིའའོད་ཉིས ཕྱེགོས་བཅུན་བཞུགས་ བའི རྣམ་ཀཱང་ལ གས་བའི། ; 
ཨངང་། རྡོརིནོན་ ་པལ་ཡགས་པའྲི་བང་རུཔ་སཾཡས་དཔ ་དཔའ་དང་། རོ་རེ གསུལ ཡོགས ཛའོ ཁྲ་བོ་དང་། ཊ སྣེམས རོ་རྔཾ་མ་ཡ་འ མ་ཡ་ཡེག་པ་ར་ མ་དའི་རིག་བ བ་ནམས་ནོ་བྲང་ས་མཱ ཛཿས་རྐ་དྲང་ པ་ཏོ་འཛལ་དབལ་དང་པ བཅས་པ ཉིམ ཤུགས་ | 
དོཟོརྩོ་སིས་དབག་ཚད་སྟེདྲ་ལག་བྱཧརྨ་ཁབ་པའི་ཉིམའྦའིལ་འཁོར་དུ་བཅམ། དའི་ཉིངྲད་རཱཾ་ཡིག་མཐིང་བའོད་ཟེར་པ ཟན་པ་ལཱས་འོད་བིརུའཕོས་པས་སཔ སྤུ་ཧར་དངྱཾ་བྲདྨ་རཱབ་སཱསས་དབའ་དང་ཁྲོ་བོ་དང་དིག་པའ་ཚོགས་རམས་ { 
སྭཱ་ཱ་ཛཉས་ གྲར པུར་དངས་དོས་ གྲགས་པ པ་ལས ཐོནྡཾདྡོརཾབ་དོག་ནག་བྱོརི་དྲགུ་བླུར་ཤིན་ཏཱ་གདངྲས་ ་པ། བད་བར རྡ་བཱ་དང་ཛན་པྭ་ཉ་པལྭ་ཛཱ་ གིས་མཚོན་པྲ། དེ་ལས་རྡོར་བྲ་ཆོ མོའི་གཟུགས་གོན། པས་སངད་ྒྱརས་དད་བང རྩུབ་སེམས 

ཚགསྐེ་ནསྲསརླ་ས་ །ྭ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ ཏིལྱ་གཾ་གང་བུ་བཞིན་བུང་བ། ཉི་མ་ལ་གྲན ཨ་པསུ་སམསཧནྡ་རས་དཱིན་ ནཱ་པར་བྱས་ནས་ རོརི་འདིག་དཱ་ ཅདཐོབ་བདྲ་པར་པདང་ལྷན་ཙགྱེ་འྭ་དུ། 


ུནར་པ་སས་པང་ཉིད་ཁྲབསབུདོའངནབ་དབ་ན་ངའགས་པདཆནབློ་ོགམཐིངནགཞག་དྱུ་ག་ས་བཞི་ཤབས་བཅངག་བཟལས་བླས་དང ྣ 
























བཱ ༡ 














པཿ ༨༨ དེེིསེི་ ༡༤༠ ༤ ༢༠༠༠༨༠༥༠༥༧༣༠༠༠༠༤༢༤ ༤༤ོང་འཆོམས་ཆ་ངོས་ས་བསམསམརའངསའམདོུ་གམམངས་འབམས་མ། ཀའམམ་༥༦༠༤༧།༡༨༡༠༡༡༢༦༧༧༡༤༠༨༡༩༤༨༠༠༧༠༤ལ༠༤༨༧༡༥༥ཆམས་ཆམརཔེ་༢༩ 
གཡྟད་བྱརད་བའི་ སབྲསྔ་ཡྲིས་བཞུགས་པ། ཁཝས་གསུམ་པོ་བ་བུརྡ་ནས་པ། ཧ་ཧཞེས་སྡོག་ཅིདྡང་གས་འབིལ་བ། བཅེ་བླརམ་བར་གཅིགས་བ་བུགཉེར་ ཅོན་ལོ་གཉིརྦ་སིཁྲམ་དྷཱདིནམདུད་སྨུནའཇིག་བའིདུས་ཏུར་འགད་བྲ། སྒ་ཁམ་ 
དཱ དུ་བྡསབྲ། འཇིག །ཏུན་དདབ་རིག་ རྟནཱ་ལསའདཧ། ་པའིལྭ་ལ་ སྡིགསུ་མཛུབ་བྱེད་པ། འཇེགས་པྨ་རམཿ ཚྱངའདི་གས་བྲད་མཛད་པ། ཕིཀྲ འྲི་སྔ་ཆེན་བ་འབུག་ལྟར་སློག་ང པ། མའའཁ།དངྲ། (ཞག་དང་། རྐྱང་དང་ཚལ་བུ་ པུབ་བ། ] 
འདགས་དབུང་བའི་ཐོད་པ་ནྐམ་བ་ ཐོད་དས་ཤིང་། མགོ་དྲོརཱོན་པལ ་བདུའི་ཟོད དའི་འྲཔད་བས་བྱཏན་ པ་སླྲུལ་ནག་ ་པོའཾ་མཆོད་པིན་ཐོགས་དྲུང་། མི མིརུས ་ཀྱི་ལབོར་ལེ་ད་ར་ཆུལ་སགས་ པདྨ་རུས་བའྱི་ཉོནྣ་རམས ཧེ བརྒྱན་པ། གཡུང 
ཆ་བཀྲཿར་བུཆི་གཟུགས་ཅན་ཧི ིརུལདང་ི་མ་དངླ་པ་དད་པ རྣམས་དུས་མཐའ་ འི་མེ་ཙཱར་འགྲ་ཞེད་། ཅི་ཞལནག་པོམ་ཧེའི་གདོང་ཅན་ཤིན་ཅཱ་བོས་བླ་རྲནོན་བོཅན། དེའི་ཧང་མྲར་གྱི་སྦྱའི་དབུས་ཟ་ཞལ་དམར་པད་བྱ་འའདེགས་ 
ཞལནསྔ་ཁགའཛུག་བ། དེའི་སྙད་དའདམ་དཔལ་ཡྱི་ཞལ་སུད་བོ་པེད་ཙམ་འོས་བ། གོན་ནུའྱི་དྲྱ་ཅིས་བྱཏན་བུ། ཧྩི་བོར་ལལ་བྭ་ཝ་དང་ཝན་བ། ཚའི་ཅཱ་པའི་གཡས་ཅིཞལ་དང་པོ་ཛན་པ། ཕའི་གཡསཞལ་དམར་པོ། གཡོན་ 
 ]ཞལ་སར་པོ། རའྲི་ར་བའི་གཡེནའི ཁལ་དད་པ་༨ དཀན་པ། དེའི གཡམ་ཞལ་དུད་ཁ། གཡོནཞལ་ནག་བ་ཞལ་ ནམ་ ་ཤིན་ཏུ་བོག་པ། ཞལ་དགུ་བ་ཐམས་ཅདྱ་བང་སན་གསུམ་གསུམ་དང་དན་བཡྲོ། ཕྱག་གཡ། ཡསག་ཡོན་ཀི་དང་བ་གཉིས། ] 


༡ རམ ཊོ་ཤག། ར་ར 


¦! 3 ༄༅། ིས་གད་པོ་ཆེའི་ པགས་པྨརོནོ་བ་མགོ་ གོ་གསས་དངད་རིར་བྱསན་ག་པ་ང དདཏང་པའིཔགས 'བགཡོནོ་བནས་བྱརངས་ཉེ་འྔའིནོ་པ། ལཱག་མགཡཨི་ དང་པོ་ནྲོའིགུག། གཉ 'ཕྷ་ཉརྷཾཝཱ་ ་ 
| ག་ གསུམ་པན་གཏུད་ཤིང་། བཞི་བྲ་ན་རྭགི ཊ ཝཱ་པན་ཀྭ་ངཡ། བུག་པྲན་དྲག་ས། དངྱུན་པན་མདུང་། བྱ་ཏྲོད་པ་ན་མདའ། དྭུ་པྲན་ལུགསྦ་བུ། བྱརུ་པན་དྲྭ་བག་ཏོ། བྱདགྲཅིག་པ་ནཁྲཊི ང་ག། བ་ག ཅིས་པ་ན་བཁོར་ལོ། བྱར ། 
(1 གསུམ་པནདོཇྫོར་ཝུ་བ། བཅུ ཅུ་བཞི་བན་རྡོར་བོ་བ། བཅྲོ་ཝ་བྲ་དྲ་འ་ག བཅུ་དྲུག་པ ཅད་ཏྲེརུ་བྣསམས་ཤིང་། ཧྱུགམ་གཱཡནོཌི་དང་བེན འགུ་གིས་གདུ བའི་ཐོད ་པ། གཉས་དན་ཚདམ་ པའི་མགོ་པོ། གྲསུམ་པན་བུག་བཞ | 
༈བདཀང་པ། ཝ་པྲདཞགས་པ། དཇུག་བན་གྲའུ། གདུན་བནྡགམ། བྱ་ཧྐད་པན་དལ་བུ་ དྲགུ་བན་ལེག་པ། བྱར་པན་དུང་བོདྲ་ཉྲིར་ས། བྱཅགཅིག་པྲནྱ་སིས་བུ་གསལ་ཤིངལ་བཊུགས་བ། བཅུ་གཉིས ་པན་མེ་བད། བྱརུགསུམ་། 
! བནད་ཆལབཿ རུབཞི་པན་དེགས་མངུབ། བཅྔ་པ་པན་འ འཕྲནྩཚ ཿགྲསྲུལ་པ། བྱ་དྲུང་ག་བཞྷ་རང་རས་བླ་སམས ་པའོ བསག་སྦྱཅི་དངབའེལི། བྭ། ཅད་་ས་ག་ཏཾ། གྭསུབ་པསྨ་ཀླང་། མཞི་བས་འོ བོད་བུ། ཝ་པསྔ་རམ། དྲོག་། 
,, ྤ་བུ། བདུན་པས་ལུག། ་ བཅད་པ སུ་ཝ་དང་གཡཱཧཀི་དང་བྩ་བུནོར། གཉིས་པསབུག་པ། གཡུལ་པས་བརོ་ ཡར རྩིལ ནཾ ཝྲ་པྭསྭ་ཁྲ། དུས་པྭསྦ་བཅན་པ། བདུན་བསྔ་ཁྱིམྱ་བ། བྐད་པྲས་ པ་བཞད་མའན་པ།‹ ཚངེམ་ཿ ཱ 
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== ༢༧༢༧༤)༡༡2 ཉཞ༧ཿ༥༤༩ 








` །ྟི་ཞལ་དུ་བཅུག། ཐུགས་ཀར་དོད་དྲ་་བརྫོས་སོལམནས་ཕུསྦ་ཅི རཞུགས་པའྲི་ཕིག་ལ་ཆ་གཅིག་བྩོདང་བཿ ཅས་ བདེ་ཡོངོས ཡུཙུར་པ་ལས་གཞལ་གས་ཁང་་ཀུ་བཞི་པྲ་མབཞིབ་ལ་གགས པའི་མཚོན ཉིད ། 
ཐམས་ཅད་ཡཇོས་སྲུ་རོགས་ བགདུན་དང་བཅས་པན་བསམ། ཐོག་ལཆགཅིག་གཏུན་དྲེ་ནམས་ཙིང་དུབྱ་བདུན་ད་ ་བསམ། དྷེརམས་ཡོངས་སྱུ་བུར་པ་ པ་ལས། དངུས སྭཱ་ཙཱལས་ཇྡོརྔ་ རུགས ་མཚན་པ། ནང་གཡཤར་དུཊི ཀླེ་ལང(ུའོར | ་ 
ལྔ་ནས་མཚན་བ། ཤཱཾརལ་ལས་རིན་བོཆེམས་མཆན་པ། ནུ་བཏུ་མལས་པྱད་མས་མཚོན་པ། བྱང་ དུ་ད་ལས་དལ་ཤྲི འྲི་དས་མཚན་པ། ཤར་སྒར་ཡ་ཡས་ཐྲོ ཐོ་བ་ཡས་མཚན་བ། ཝོ སྙེར་ཅ་ལེས་དྲ་ུག་བཙས་མཚན་པ། ཧྱ སྙེར་ནིལས་ དྷ ཏཾ 
།སྨནནློས་མཛན་པ། ཅུདྡ་སྙེརརཱལས་རལྲགཱི་ལཱས་མཚན་པ། ནང་གི་ཤརལོར་ཛྭ་ལས་འབོན་ལེ་ཛྲསཿ ན་པ། ཝ་ནུབྱ་ཏཾ་ས་ལས་དྡོ་ར་སསྣ་མཚན་པ། ནུབྱ་བཏདུ་དོལས་བླད་དོས་མཚན་པ། ཟྱར་ཤཱརཱ་དྲུརཱ་ལས ར་དི་རཱས མཚན་ 
4 བ། རཱ གླ་བྱཏརྔ་ཌ་ཡོནོ་ འཔི་ཡི་གྭ་ བྲའི་རམམཁོད་བེརའྲ་ཕོ་ིང་འདུ་བ ཕྱགོ་ཨ་ཚོན་སྭ པུ་བོནྱ་ཤིས་མཚན་བ་ཡོངས་སྲུ་ཡུར་པལས་དབལ་དྲོ་ར རི་འཇིགས་བྱེད་ྷ ་བྲ གསུམ་ག གྱིསྐུ་ཡངོས་སྡུ་རོགས་བར་ ཅུནུ་པ དྲུ་སྦྱ་ཟིགདན་འ །དཔལ་དྡོ། 
རཾ ར་ཡིགས་ཡིད་ཆེན་བ་སྲ་མདོག་མཐིང་ནགཞལ་དྲག་ ཕཀ་ས་བཞི་ཞབས་བྱཅདུག་པ། ཤེས་བནས་མེ་ད་པུད་དབྱ་ཏུའཿ འཔད་བའྲི་ཀོང་ ཀྱིལ་ན་བཞུགས་བ པ། དོའི་བ བདན་བྱུལ དྲ་དད་ལངས་ཡ མྭཿ ནམེ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས། ཞིས་པནས། ། 


༧ རམ ་ ཤོ ི་ོ 25522 85 72 ༢ ༡༨པི་ཏཿཿཆཿཉ22ཉ 


ཐེ་ཐོ བས་ལབོལ འཁུད ཤོ། ནད་གི་ཤང་དུ་གྟའ ཏག ག་ུ་ཤོདདཏར་ ར་བོ་དཀ ཤེ བོ་དམན་བའི་ཞལ་གསུམ་སུགདུག་གིང་པོ་གཁྱ་རིས་ཐི་གུག་དང་ཐོད་བའྲའོན་བསརདབྲགནི་ཕུམ་ལོབྱ་བུང་འ། ཝུགམ་གཡས་གཉིས་འབོའོ ( 
ལོ་དང་རལྲ་གེ། གཞན་གཉིས་ནོར་བུདང་པླད་འཛན ན་བ། ལྡཾ་སཾ་སྣ་ཀ༨ིན་རྗཾགཤད་སད་པོ་ པོ་སྭརྦ་པཱ་དཀར་བའི་ཚ གམ གཡས་གཉིས་ནོད་བུདད་དལ་ཤི། གཡེན་གཉིས་ལདོན་ལ་དད་བླད་པངེན་པ། ནུབྱཏུ་འདོད་ཆགས་གཱ་ ཤཱ 
ཤེད་དམར་བ་དམར་སེད་ཀར་བའེ་* ཝག་མ་གཡས་གཅིས་བྱད དངཔ་ལ་བི། གཡོན་གཉིས་ནོར་བུ་དད་བཀོར་ལོ་འཛུན་པ། དུད་དྲུཕུག་དོག་གཤནྡོར་གུཤེད་ལང་སྐུ་ལུང་སེ་་དཀར་པའ་* ཐུག་མ་གལ་སུ་གཉིས་འལ་བྲི་དང་ ༈ ཆཾ 
ར་ལ། གཱཡོནགཏིས་ནོ་ ར་བུ་ངང་པླདའཛིན་བ། -དྨ་གིན་ཐོ་་གཤིནྡ་ངཱག ཤེད་སྡེཿ སྡེན་པྲོ་ཚི་དཀད་དསན་དའ་ མུག་མ་གཡས་གཉིས་ཐོ་བ་སྔན་བྱེ་རཉི་ ་བདད་རལ་ལ། གཡོན་གཉིས་ནདབ་དང་པྱད་འཇྲིན་བ། ཉེ་སེར་ ། ' 
དབུག་བ་གཤིན་ རྗེ་གཱཤཾད་ད ཀར་པེ་དགར་པཱེ་དམད་བའ་* ཨྱགམ ་གཡས་གིཉེས་དབུག་པ་དུ་དལ་གྲི། གཡོན་གྲས་བླ་དང་བཁོར་ལེ་འཛིན་བ། ཆུབ་སྒེའ པླུརགཤིནྡ་རཾ་ཧཱ་ཤད་དམན་པ་ ཕོ་དམར་མ་དཀར་བའི་ཿ ཌྩགམ་གཡས།[ | 
གཉིས་པླད་དང་འཕྲ་དི། གཡེན་གཉིས་འཁེར་ལོ་དད་ནོང་བུའངནཔ། ཟུང་ནད་པལ་གི་གྲིནྡངེ་གཤད་སམང་གྲུ་ཚང་རེ་དཀར་བའི་ ཉགམ་གཡས་གཉིས་རལ་བྲི་དང་འཀོར་ལོ། ག་ཡོནགཉིས་ནོར་བུ་དང་པླ་དའརིད་པ། ཡབ་ 























བྱ་པོད མ་དད དང་སྙིན་མ་དང་ ུདམདཔོཅོནདའབར་བ། བློཨ*ྲང ཐབས་གསུམ་ཅི་བཆོ བླ་བད་བློརོིཀོ་ ིསེདྲ་གཡགས་དང་ གྲ་གི་བགས བའི་མ་ཐབས་གོལ་ པ་བ། རུས་པའི ༈ 
3 སུས་སི ཆདྲ་སངུལ་པས་མཛུད་པའི་དྲག་ན ཁ་གི་ཐུ་འཐབས་ཞོ་ཁྲཾ་རམ་རོས་སགའ རྒྱུན་ཇུགདང་རྡོ་རྔའ་༽ ྲི་འིང་བྱ་ཅན། གས་གིས ཁྲག་འཛག་པའི་མ ཏཱ ག་བར རྟོན་པ་ 
ཅེ ་བྱརའི་དོ་ཤལ་ཅན། ཞལ་དེའ་ལ་དམད་ལྭ་ཟུམ་ བའི་སྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་། ན་ག རྐག གསཔ་པ་་གཀར། གོདོ་དུགདང་ ལྡེགས་རྣམ་པརའགིལ་ཞདའོད་ཕད་ད བཏུའྲ་པ་བ། ་ མཐའ་ཡས་སྡེན་ པེས དྭབླ་པཱ 
བཅིངས ཤིང་འཇོག་ པོ་དམད་པསྟ་དྩ་ཏན་བྲས་བ། སིགསྡོ་ཕན་ཁ་ ཁྲ་བོས་དཔུང་བ 'བརྒྱན་ཅཾད་དུང་སྐྱེང ང་བྲའ་པོས་ལག་གདུབྱ་བུས་པ། དྷདཱ་དགད བསུ་མཱསུ་ྦྱཧན་བ་ཤིང་སྟེའསྤྱ་ར་ཐང་ཕུས་མཆོད་ཙར་ཐོགས་བུས ་པ། ནྲོ་ཧྲས་ཤ་བུ 
བདུང་རིའི།བངོག་ཁུ་བུས་ས་རགསྦ་བས་ཤིང་ཕྱད་ཆེན་པ་དཀར་བ་ཞདས་གདུབ་བུས་པ། ཀྲུ་དརྒྱད་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཁད་ཕུདྱ་ཀླིས་བླེག་ཅིང་། ལྕགཉེན་བ་དུག་དད་ལྡན་པའི་ བྲ་མཆོ་བའི་འྲ་པང་བཅན། ཞུབསགསག་བླམཔོ་ཞིང་གའི བརླེ 
|བརྐྱོང་༈ ཕཱ་ཡཾ་ཤཱསྱྱ་མེ་རབཏུ་འབད་ད བའི་ དབུས་ན་བཞུགས་བཀོ། དངགི་ཤྱ་ཚིར་ཅ་ཀཱ་དཀིར་ལོ་ཤིན་ཏྷཱསམ་ཞིང་དགྲ་པའོས་པ དཀའ་ ཝི་དམད་བའི་ཞལ་གསུམ་ ཕུག་དུའ བ་གི་དང་པ་གཉིསྦ་ཉིསྭ་བི་ག གུག་དང་ཟོད་གའ ཊཛད་བ་ཅའ་བ། 
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ས་འ བ་པ་བ ཐ་་ པུ ལ་བ ༢༠༤༧ ༧ སྲེམས ༢༨༧༠ ཐམ་པ ཐས ཐར ༣༥ ས་བ ༠༦ ལབས་་ 35༢༦ པན རང་ ངཱ - ུལ་ ་ 
པ - _ །རྷ་ངཙོཀ། རྨས དཔག་ ཡུམ། རརྒསུཌ སུ་མསཏྭ' ནྨརམསྦ་ཉི་དྷཾཧལ་དང་སར་སྣ་ སྩངས། ཊ མཉམ་བ + གཅག ཛུ རྒ ཡུམ་རགས་ 

ཡོར སྦ་མསཅན ནྲ་རམསྱ་ཀྱི་འདོད་ཆ་གསའ་ སུ་སརྟརོག་པའ་+ གཙག འོ་བྱབཚ་ ཿོ་པྲཛཱན རྫུ ཕག་དོག དཔག་་ ལཿ ཧྲོགསུ་ གྲ་པས ཡཉནྡ་རྙལཱས ་ ་བྲ་མབ་པའ་༧ གཅིག་༤ བྱང་གི* སོ སོ་མུདྡངཱོཀ། ¦ 

༡ བཅ དཔག ཡུམཿ བོགས སམས་ཅན་ནུམས་ཆི་ཕྲུང་བའི་བདུད་བཅོམ། དའི་པའྱ་སྟབསལ་བཀོད། གཅེག ཤར་ནོའི་དབུས་སུ་འབོད། ཨོཾ་དརྫོངཀ། དྲ་བུག་པཿ དེབག་ ཡུམ་ཿ བུགོས་༤ སེམས་ཉནུ་ནམན 

ཏོན་ཡངས་པའིཆ བཅོན་ྲགསྭ་ཆིཿ གཅིག་༢ མོའ ཞོ་བླདོག། བྲད ད་ག ཡུམས བགྲོས སམས་ཅནྡནངས་ཅིརི་བདག་གི་བདུད་ཅོརོ། དྲན་བ གཅིག་ཚ ནབ ཡོ་བུད། རལ་པ 

༦ དཔག་༣ ཡུམ་་ ཕྱོབས་† སུམས་ཅནནུམསྭར་བུའི དའདནྲ ཡི གཅོག བྱང་ཟླའ† སོ་མཧོ་ར་ཏེ། ཅ ཅླུསབ་ཡུམ་བམུ། དཔག༧ གསུཝ་ བྱགས་” ཨེས ལང ཧམས། ྐ 








རོལ་པ ཆབ 7༢ྷ* 


པྱ །ཚདམ་ ཡད །ཤ་ ༈ གྱང་གཡ་ ནང་ག རྒ འགོར རོ སྭའཱཾ་འར་ཏི། བགྒ་བ་ཡབ་པུམ་བ བླྒལ། དབག ལུམ ཕྱོགས* སྔམས་ཅནནཿ ཨཱིཆུགི་ཀམས་༧ ཧཱར་རྔཾ་÷ རཅིག་ ཏའུ ཉྒོད་པ་ ནྨར་ཧཏཾ། དངངས ན་མ་ མ་ཡུམ 





བ་ང བབ་ྒོདམསཁིརའིཿ དགའ་པ་། བཅོག བ་བོ ཨོ་བྲརོཏོ། གྲོ་དོབླ་སམོ་བླལ། དཔག མུམ ཅོགོསཔ བཟོསོཅནྲོ་རམསོ་དུང་སོ། བཏང་སོམས བ་ བིག བུ ང་ ཏཾ 
ྒ . ཤར་ཅ ངོ་ཱཿྲཾ། ཐོདང་བཞི་བླསུལྭ། དཔམ ཡུརྱ་ཧཱི ཕྱོགས ཡུལླདག་གྲིད དི་མ་སྦྱངས། སྒར་འདུ་ས། ཕྱིའླིག་འཞིར་འཁོད། རོ་མ ཐོ གཞལ་ཡས་བང་བསྐུལ། དབག ཨུམེཊ ཤྱོགས་† རྣིད སྤུངས། ལེ 
ཐཐ་ལ་གནས ་བ་རམས་ བརུན་ཕུརྱ་བས། གྔར་གཾ་ དམུཆག་གིགཞལ་ཕཿཁང་ལ་ཐིམ་པར་བ། བསས། ག་ཚོལཁོར་ཐམས་ཅུདྱ་ཊི་མིག་གཉི་ གཉསས སུ་བིདངུ་འཁོར་འོལསྡ་རྡོརམིག་དཀད་བོ་དཀར་སྔོ་ དམར་བཟིནལ་གུམམ་ཧགྲ་ུ་ བགི་གི་དང་པོ་གཅོས། ཀེ་ཀ 
དཱ དྲ་ཐོད་བྲ་བུགས་ཀར་འཛིན་ཅང་། ལྷག་ས་གཡས་ གཉི་སའཁོརལ་ད པོ་དང་པལ ཇི ` གཡོན་གཉིས་ནོ་ ༢་བུ་དང་པླཔ་ཛན་པ། རྣ་བ་གཉིས་སུ (ཛི་དྭང་རྡོ་རྔ་ལས་རྡོ་རྔན་བཞག་བནག་དྲ དཀུར ར་དམད་བའ་༧ གྲངྷཏདབྲག། ལྷུག་མ་གཡས་གཉིས་རྡོྔ་ 
¡ དྭད་ཕལ་ཐི། གཡོན་གཉིས་འཁོར་ལེ་ཿ དང་པླད་འཛིན་བ། སྣ་གཉིས་སུ་ཁིད་ དངན་བོཆ་ལས་དྗོདསྣ་སེང་པོ་སརྨ་ཐ་དཀར་བའི་ ལྷག་མ་གཡསུ་གཉེས་ནཱ་ རྲ་བདད་ཕལ་ག། གཡོན་གཉིས་ འབོད་ལོ་དང་བླདའཛེན་བྲ། ཅི བྲདནདང་པླདལས་ 
དང འྱིལེ་དམར་བདམར་སོ་དཀར་བའ བའ * ལུགམ་གཡས་གཉིས་པླང་དང་རཕྲ་གི། གཡོན་གཉིས་ནོར་བུ་དང་འཁོར་ལབདིན་པ། དྲཕལ་བདགར་བབས་སཁནོ་ས་ང་ུ་ཝདྲ་མ་དཀར་བའི་ ལྷག་མ་གཡས་གཉིག་འལ་བྲི་དང་འཁོར་ལི། 













ཅོས །ོ་གོཉིསེ་ནོའ་བ་དང་པླད་འཛོན་པ། ཁཱ་བདྡ་ཨི་དྲ་ྡོང་ལས་དྲོ་རོི་ཡིད་དཀར་པོ་དཀར་སྔེ་དམའ 
'པད་ ཟླལ་གནས་པའོ།། དད་དང ཏིབ ང་མདོ ཧྲུ་དཱང་རྡོ་རྗལ་སཱཔུགང 


ཅ་བ རོ ལྷག 
ཨཱཿའས་པྱདྨ་དམད་པའདབ་མ་བ བྱ་ཆུད་པའི་དབུ་ སསུ་ཕཱཿདང་ཕླདལ་སགསུད་རྡོརི་དམར་པེ དམར་ལོ་དཀར་བའེ་ཅེ 





ཟླ 


2༦ ༦ ༦ 






རྩི་བོར་ཡོལས་ ཡབོདལ ལོདཀར་པོའ] 
འཇིན་པ། ཐྲམས་ཅདྱ་བང་ཁོ་བོབུནཆ་སུགསུ་དདྲ་ཝན་ བགའོན་བྷཧང་གྲས པའུགས་པའོ། 
གས ྷཆཚུགས་མཐན ཱ་ཱམཁན་ཇཊ་བྲང་ བསྟང རྫུ དདས་པའ ཨ་བལྭ་སའ་བཅིནཆངོདནས། ས་ར ད་ས ¥ དསྤརྡང་ྷཔ ཚོགསྣ་མསལ ལྷརྣཾམཨྱིྱུ ཕུགས་ཤའི་ཐུཊ 


/ྨ 


རཾ བམ་མར་བསམ། ཨོཾ་སྤཏཱཧཱཏྟ་ཤཱཀ་བཛྲ་ལརྟྷཡཿ ཡུངྙ་ཀོཿཧ འོད 


ས་བོ ཡ་མ 


ར་བའི ལྱག་མ་ཿ མ་གཡས་གཉིམདོོ་རེ་དད་རལ་་ཕི། གཡོནོག་ གིསབཁོད་ཡོ་དང་བྱངཌོནོ་པྷ་ཐ། མ་ར གོ ཟེ 


ཁ228:33༢༡༢ 


ཡགཡས་གི་སྐར ་དང་ལལ་བི། གཡོན་གཉིསའབྲོདལ་དང་པྲར་འཛིན་པ།ཤེན་ | 
ལྷག:མུགཡཐགཏེས་བླང་དང་དལྲ་པ། གཡོན་གཉིས་དོར་བྲུ་དངའབོར་ལ་འཛིན་པ། སཱི ྒ 
ཐུས་སུ་ཨོ་དང་ལདོར་ལོལས་སྨྲརོརེ་དཀར་པོདཀར་ང་དམར་བང་ང་ ¥ ལྷགམ་གཡས་གཉིས་འཁྲོར་ལོ་དང་པ་ ཕྲགི། གཡན་གཉིས་ནོན་བུདྲང་བླངའཇི་ 
རང གིཟུགས་ཀའི་ས པོན་ལྭགབོད་བདའྲ་དསུ་པ་ སས་ད་ 


ཆཾ 


༽ ༤༨༨༩༩༽ ` ལགས ཟོ རོ 
ྲ་ཚིས་བཀུག ཏཾ རྡོ ཕྱིཉ་ཚོགས་རྣབས་ཌ སྦ ོ་དྡོརོལདྲིལ་པར་བསྡལྲ། ཨོཾ་སྭརཏཏྤཱག་ཏྭཀཱཡ་བ་ བྲཛཾ་སྭ་ཐཱ་ལྭ་ སླརཀོཧཾ། ཚོར་བ ལྭ་བ། ཛེ ཙོ འཇོམ་དཔལ་རང་གཞཞིན་ ཆོསྣ་ མོས་ཀུནོ། 
དུངས། །གན་ ཨམད་འཐཱོ་འཇ དྲ་བལ་བཞམ་མཁའ་ བཞིན། །དུསྱའི་ཁ་མས ་བཞིན་ཐུག་སྔ་དྲ་ཟ་འོ་ འོརྲ་ཕལ། །སྦུལ ལརྲོ་དེདྲ་པལ་ བའ་ གྲཟུགས་བྷརན་བཞིན། །འྲགོ་དང་འོང་བའི་མཚན་ཉིད་མི་མ་ང་་ཡང་། ཀདྨྷྱ་བ ཐོའུ 
དེདསད་བས། །ད་བདིད་སན་འདེན་གཤིགས་སུ་གསོལ་བའྲི་ལ། །སངསྦྱརས་ཀུན་མི་ེ་ཤིསབརམ་དཔེལ་དྲ་བདས། །གངུག་པ་འཇུལྔ་རི་འཇིགས་བུདུ་གཤིན་ཇེགཤད། །ལསྦ་བེད་ཕུལ་བགཤནོོ་འཁོད་ད བཅས །འདད། ༩ 
གཤུགས་བདག་ལ་དགོདསཤིང་བོགསསསསོལ་ཨྱོ་ི་ཧྷབོ མླ་རགྲོརྨ་པྷཝ་གྱཾཿ་སྲད་ཐཱཛྲཔི་ ཧིདྷཉྱ་པྲ་སྦཱ་མངྷིཔྐན་འུརུ་སྷ་བྷ། ༨ རང་གྲི་བྲགས་ཀའ་རཱཾ་ཕསའོད་ཟེརདའཕོས་བས་ དུང་བཾཞིནྱི་གླནས་ནས་ད པ་དཔལ་རོརེའཇིགས་པད་ ། ] 
། བྱའ་གྲུསྱི་དྲལའཁངྒ་ཏན་དང་བྷཏེན་བའ་བཅུས་པ་ ནཔནམ་མབར་འཛོ་ཕྲཛསྣམཛཿསྭ་ནདངས། རིྡས་ཁོབོ་ཛཱཾ་ཏཾཕི ཡྱིད་འབྲང་གི་གྲྭག་བླམདལ་བླསང་སྟ་ཏྲ་པར་བཞིན་མཆོད། ཨོཾསྒདའ་ཛཱཿ ཨོཾ་དྷརྷཙོཾ། ཨཾ ད 
ཐྣབ། ཁྱ ཧོཿས་དགུགགཐུག་བཅིང་མཧོ་བ་། །པྲོ་ཛྫིཿཏྣཾཾཤེས་པནས་འུ་རླ་ངྷ་བླང་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རཱོལ་ས་འོད་བེར ཟེར་ཕྲཔོས་ཕས་ངྱཿ 'ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས བཞིས་སྱ་རས་ཝེས་དང་བཅས་བཅྟད་ནམ་བཁར་ི་བྲ་སྣལ་ངིས་སྔཿ 








ནང་མཆོད་ལ་བདུད་རེ 


[ཏོ བོ་ཡོང་བོ་ བོ བོ 
¡¡ ཡོ་རོབ ད་བ་བཟུང་ནས། སངས་རས 
¡ ས་བྱ དབད 


 སཱཡེ་ཤས་པ་གྲཞགདདབད་བ 





བ་བཏབ་པས། བྷེ་རམསྱ་ཧཱཾ 






༄༩༨༽ 


སྱཅིསྭ་སེ སེས་པའི་ ྱཨཧར་ཀྩའ་ 












ཀླལ་སགོས་པྲནཨསྱིས་ ༽] 
ཉྱེས། ཀག་བས་ཐོབ་པའི་དབང་དགུར་བ། །ཇྙི་ཉད་དེ་བཞིནུ་བདག་གས་ནི། ཀ།དག་པ་ལཝ་ཡེསྲ་རཱུས། 

ས་དབང་བསད་བས། དབང་གྱི་རུས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དེ་པ་བམས་ཿད་དག། ཆུ་ལྷགམ་ྱཾགཙུག་ཏོ་གནས་པ་ཡངས་ཡཱེ་ཁྱད་པ་ཕས། གཙོ་བོའཾ་ཅུ་ཞཡ་གྱི་དབུ་ལ་མྱི་བཀྩོད་པ།ལྷ་གཞན་ླ | 
་། བེ་དངྷ་ཙེརུབ་བླ་རཱམཱས་ལུ་དནུ་འབུང་། ནབདདྲན་བྱ་བང་བླནམས་ལགོད་དཔག་ཡེད། བྱང་དངྱ་བང་ཤོར་བླ་ནལ་སལ་དན་གུབྱ་སམ་དྲདྱཧན་ཅྲིང་། དབང་གྷི་ཕྭ་ནར སས་འད་ཉིད་ལེ་ཐིས་པར་བསུམས 
བོ ལསྦརལ་མཆོགཔི་ ་ཏིདད་འཛིན་དི། མ་ཆོད་པ་དངོས་ཙམ་བཤམསན་ལུ་བུང་ཙམལྱ་འིདྱེ་ཤིས་བླརབམི མི་དགོས ་ཏིདཔ ས་མ་ལ ཨོཾ་ཕྭ་ཝྷརཀས་ ་པུ་དྲ་ལཱརཾ་ཨྷནཾཨ་བཛྡ་བརྱ་སྲི་པྲཝུ 


ཿབུ་བཏབྲན་གླ་རཔ་ཡི་དགོས་པས། མཆོད་དོ། ཕྱགས་བྱངུས་གྲྭསུམ་གིདེབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་རྱི་བུ་གསུང་ཐུགས་ལན་ཏནོ ཟིན་ལས་པམས་ཅད་ྱིངོ་བྱི་གར་པ། ཆོསཀི་ཕུང་པོཌྟང་བྷ 
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། ི རའ ལཁོལལ༠༡༡༡ོ༡་༡༡༨༩༡ད་ལོོའིི་ས།༤༡༢༡༡༦༦༢ ༨༡༢༡༡༡༡ས༥ ༡༠ ༢ཕི་་༠པལ་བ་ཚབ་ ་སལ་བས་བཛཟ་ལ *༩༢༨༡༨ྷ ༩ ༡ཇང་)།ཞ༡༠ཿཿས༢ཿཿཿཿ། གས - 
ག་བར བཞོ འྱབད་གནས། ལ འཕགཔལའི་དགའཅུནཐམས་ཅད དྲ་ཀི་མངའ་བ འབད་བ་ཅན ་བའྲི་བྲ་མ་དིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་དུ་ཡོ། དའོ གས་ལ འོ ཟླ ་ 
ཕྱི་ཛ །ཨཨབྷ་བཛྡ་¥ ཡཤསའ་ཛུང་གནས་ཐཱས ་བའི༤ = བླུད་བྲང་ དཱ དཱ ་པི་ཀ་དད ༨ རཱ་ལོྩཱ་བརྡོ་རྔ་གྲགསྱིཌ་ རྲ་ཆོསད་བཀྱེར་ རྲ་ཡཤཊ བག བི ངཱ ན་དད ོད 
ས་ས དཔལ་བའི་ རླ་ཛེདནགབ་རིན་ཅོད་ ཆཱོས་ཀྱི་རྒྱལ ་བུ་བཅད་ཁྲ་པརྦཾན་པོའ་ཆི མཁསྭ་བུབ་དག་ལགསྲུ་དཔལ་བཟུར་པོའི་ཚ མཁས པོ དང ླཿ ངི 
དཔ དུ བྲགས དུ རི་བ དཾ རརཚེགདམ་མཁའ་རྒྱ་ལ་༤ ཚནྲ་གྱི་༧ རོ ྡོརབཅད་དཔ་ཕ་འབོྩོ་བུན 
བ་མང་ལ ལུ་བ གཞན་ཡང་དབང་བླུརླདདི་བཤད་མ སི གྲུབ་ཤཾགཱ 
ཤཱཾ་ཨཾ་ཨཱཿཧཱ། མོ་ངོན་ཇག་དྲུ་འཊ་ཨོ་ཁཱཿྱཾ། ཞས་བནས། ཨོ་བྲར་ཏེའོ་ལོཊ་སོོ 





བླ་བཟམ་དམ་ བཡངཔ་སཱས་བ །བརྒུད་པ ་པ དད་བྱཅས་ཕྱ་རལསྦ་འི་ཤལ་དྲུ་འ ར་ག 
བློཾ། གཞནཡད་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན ཆན་པ་བཞེ་དད་འ འབིལ་བའི་ཡི་དམདྱཅིལ་འབོར ་ 


རྩོ 


རབ 





: 


རྣམསྦ་ཆི* ཡུབ་སུམཅུ་རཱ་གཉིས།། གནསཁྲེ་ཤྲར་བཞྲི། དུར་ཁྲོད་ཆེན་གོའ 
® ¡རྨ སང སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པར 


སེམས་དཔའ རྒྱམ བ་ཤུན་བི་ སུས། །ཕུག་འཚལ་འཇམ་ དཔལ་དཔལ་བར་ཇོ 


= ས་བ ་-་ ¦, 


རེརྣ་པོངོ་བ་དམ་བའྲི་རོས་ཐོས་པ པ། འཕྲགས་ ས་བའི་དགེ་འབུན་ལ་གཏིན་པ། བསན་བ་དཔ་ལཁོད ཁོརྨ་ནམ་བཞི་སྨོང་བརཤའ་ཅིས་བཞེག་བའྱི་བུམ་གོང་མྨ་རབས་ཅིས་བྷཏནཅིད་བླམ་བས་བའྲི་སུང་མ་ད་ མ་ད ཆོག་ཅན་ ༩ (“ ¦ 
ཅུད་ན་གནས་བའེད་པའ་ ་བོ་དད་དཔའ་མེ་དང་། རྣལ་བརྱ་མ་དང་།བྱགས་རྐྱང་དང་ཞང་བ རྙིང་གླལ་སགས་བརྣམ་དའ་ ག་བ ཞི་བངག་གཡུག་མར་གནས་༔ ་པླཿ 
འྱ་བྲུར་བན་མགྲ་ཚ་ གེ ཕྱོགས་བཅུའྱ་གུལ་བྲ་སས་པང་ བཅས་བའ་ཕ་ས ་མདུན་བ་ནཱས་སུཁ་ད་ཨོ་བྲ ཇ་སྭ་ཝཱ་ཛཿས་ཧྔན་དངས་། དང་གྭ་ལག་ལ་ཐས་པར་བསམ། །ོ་ལྭ་ཊྷཱ༔ རཀ་བཱཱ་ཕཊ། རོ ། 
ཤེས་དྲ་བུལ་ལུ་བདུད་ར ཅི་ལྕི་ཐོག་ཧྲོ་མངི་ཞིང ར་ རང་གཡུས་ལ་གྲནས་པའྱི་ཧས ་བླ་རྣམས་ ཡེ་ཤུས་ཏྱི་བཅུད་རེབ།་མཉེས་གེང་ཚེམ་བར་ ་བསམས་ལ། མཚོད་ བྱམཆོད་བཏྲ་མཆོད་བྲཐམས་ཙུད་པང བཤིན་མ་ད་བཞྲིན་དྲ་ཡྣང་བྱ་གམ། ་ 
དུ་བ ་ལཁཁོན་རལསྱ་ཀི་གཙོ་ ཆོ་བོར་བྲག ་ཅའི་དྲབངས་ལེ་བུད་བསྟོད་བར་བསམས་ཏེ། གཉེས་ཡེད་ཐུན་མོང་ ངམ་ཡཾརཀབ་པའི་སཱ། །གླུན་ལ་གམང ་མཛང་རྔལ་བཤུན་སི་སབ རྔ །ཆོསྱ་ཀི་དངིང་སྱ་བུར་རཱལ་ བཀུན་བཡུམ། །ཡ་། 

རྡོགས་པཿཁོད། །ཆོས་ཁྲིསུལ་བམས་ལངམི་མཔར་ལངི་། ཟདགྲསམ་གྲདུང། པ་ན་ཡུག་བདུལ བའྲི་པུར། །ཐུགས་ཇེཿབསྭ་ཁིསཿང་ཐལ་སྱུར་སྟོན་པ། ཱ 


ཉུ 


~ 


ཟེ ་ ཧོཡག་མཚོན་མད་ པ སད་པྲོཛོ་རིཾ་ཨཱར་ཡང་སྡད་པ་འ 


ིལགགས་ཏ་རདོི ཞབསེ་བྱུརུངུག་ནི་སཱང་ཉིད་བྱར་དུག ཨུམ་དདྲ་པུར་བན 
པ་ཡིན་ལ། གཅོ ྲབུནྲི་མ་བལམགེས་ཡི ད་བ་དང་་སྤགྱཾ་ནོ་དུ་བཛྡེས ་ཕ་ནྩི་སངྐན་ལས་འདྲས་པའི་གའ་ཡད་སན རྙན་བའཾ། ། ནཱ་དྭག་གི་དེནོ་མདོད་བསུ་ན་གཏན་ལ་དབབ་བའི་གཞི་གྲསདུ་དབ་ ཡན་ལག་དྲབུའ་ ནི་བརྡོད་བྱ་ཆུན་རྡོབགྒྱུ་མེ་དད་དོན་དམ།, 


 །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ། ཁོང་དུ་ཆུད་བའལམ་བདྱ་ཕོགས་སེ པོ་དདུན་ཡིན་ལ། 
པའི་བ བུ་དངོསྦ་གུབ་ཟུན་མད་བ་དང་ཐུན་མོདམ་སྲིན་བ་གཉིས་ཅི 


ཧིཿ ཙས་བསངས། སྭཱ ཤྫུལ་ས་སྱངས། འཕྲེང་བམིང དམིགས་པ 


་པཁྲེ་ཕ་ར་ ོ་ལ་གསགོན། [ །རྷཾ་ཉར་བྷསོས་བསྔ་མོནོ་དག་པ་དན་བར རྭ་བ ཞུལ་དགུ་ི་གནུ སུང་དབ་ཡནལག་དཔུ། དིསྐའི་བདླེད་བགྱེས། ྱག་སོ། རོར 
ནི་བདེ་བཅེན་བྱཏས་བ། མེལ་སགས་པྲདངོས་གུབ་བྱཧད་དང་ བརྡོདུ་ །ཨགས་པན་དབང་ཕྱུག་བཅུད་དག་ དད 
ལཆདེའི་ག་ོོ་དོནདམ་ཏོགས་པལ་ནི་ཨངཏིདབཅདགགིཏས་པ་ཡད་དེ དེ་ཡང་ཐབས་བད་བ་ཆེན་པ་དད་དྲན་མད་པད་བྱེ་དགས་བའོ།། ལམ་དེས་བགང རྦ 
ཆྤྲིཧིའ་ཕ་ཟད་བའི་ཨང་འདྲས་སོ།། ཞྭསཱརྡོ རྡ་རྡེའིིགསུ་ཕྱད་ཀྱི་རྣམ་ བར་ཤར་བའྲི་མུས་དེ་ལྟན་མཚོན་པར་གོ་བརྡ་བེད་བའོ།། འྲ་པང་བྱཏིནྱ་རཱས ་བླརྲབ བཔམི། ‡ 
སྟད་འཅིར་དུ་བས། དོ་བའི་བང་ལས་མཀས་བླད་མེས་མཚོན་བད་ཡངས་སྦུར་པ་ལས་འདོད་ཁགས་གཤིན་ཇེ་གཤིད་དམར་པ་དམདྲ་པོ་དཀར་བཟིཞལ ། 


ཅེས་བཟླ། གསུངའདེད ཊཾ 
་སྔགས་ལ་ཡགས་པ་ 


གཙིཁབ་ ་; 
` རྙ ༣ ཇོ 6 ©. ; 
དཱའན་ཏློདུ་ཕྲབ། ཨ་ག 





ཛཾ བུང མ་བ དའུ ནེ་པ། | བདྲགའའོསྤྱ་བད་ རཱ་ས ན་པ། ིིད་བ་དཀད་བེ། དའ ཡི ཨཡཆན་པ། སི་བ་ངིཤུགསབཛར པིད ངྲི སོ བླབས ང་པའི 
¡ ྲ། ནུ་བྱ་བང་དྲུ་ཐ་ལས བུདབའྱི་བང་སེམས་དཀར་བྱོ་ཤས་ཨཚན་བྱ། བྱན་ཤན་དྲུ་འ་ལསྣ་བུང་པའ་ཀང་ཡད་ལས་ མཆན་པ། དྭབུས་སུ་ ཟྲིལས་བྱུང་བཾའ་དྲིཆུ་ཐཱཱ་ཨ་མཚན་བ། དེ་དྲག་གི་ངདྲ་དྲུ་ཡོ་དཀད་ ྷ ་་ 
ན་བེ་གྲེསམ་སུངནེས ངདུ་བརྩེགས་པར་བསམ། རེང་གྲི་ཐུགས་ཀའྱི་ཙ་ལས་འོད་ ཡྤཔོསྦྲ་ནུང་ལ་ ཕབ།བསླ་རཱང་གཡོས་མ་མ ར་ཏ་ཐོད་བའྲི་ར་སྣ་དམ་སྔ་ཞ་ཤེང་ཁོལ་བར་བསམ། ཡི་ེགསུམ་ལའོད་འ དདིམ་ པ1 


༤༩༩ ༩ པོསོ་འི་རྐི་ཡིཉངའོ་འར་རོར འོར 








དད ཁབ ཟབ ཤཱ 1 བ་ར. 











2 


ཉྱོན་སྤྲངས། (ཨས་བདུད་ཅིར་ཏོགས་དར་བས། ཨོ་ཧྱིས་མད་པེད། 
ཨཱཿ ལན་གསུ་པ་བྗོད། ༈ གཏོརམ་འབུལ་བྱགས་བརྡ་སྗོན། དྲཡལའཁོར་རེན་བཏེན་པའི་དམ་ཚིག་པ་བྱགད་པལ། ཨས དྲནྭསྱ་ཕོགས་ཧོང་བཅྲོ་ཝ་གཞུག་པ ལ་བར ;བཏབ་པྣ་ 
།ཤཱནས་བསྒུར་གོ་འཁོར་རཱམས་ི ཡེཆིད་བླནབ་བནས་བཏུད་པའི་དདྡ་མད་བཞིན་བ་བུ་ཡོད་ཕད་དྲ་གག་བཤག་བའི་འཛུག་པ ་དདེ་བ། རང་གྲེ་དངེ་གའི་ས་བོྲ་བི་འོད་ཟེརྱ་ཡིས་ཡ་ཤསྦ་ི་འཁོད་ལོ་ཁྱ་ཕོགས་རིིང་ནསཔྱ་ ཅོབ་བད་བརདྲུར། 
|] གྱེ་ནས་མ ར་ཨོཾ་བྲ་སྭཱལ་བཿར། ཅིནཱ་དངས། ,བླད་ཀསྣ་ཝ་ཡྭཾ་མ་ཧིས་གདན་པུལ། ༨ རོ་དྲིཿཧཱིཿ་ཛཾ་ྲྲི་ ཏྟནན་རཱཾ་ཛུ་ཕཊ ཕྲཊླ་རི་སྲད་དྲའི་སྫིར་ས་དིན་བ ས་བརི་ ་ུརཱན་ཀི་ལ་ཡ་ཚཱ་བཊ་པཱྷ། དང་གྲུ་རིད་ག་ནས་པ་བགྲཤུན་ནཾག༨ ཤིདྱ་པགན 
' ་༽ ར་བུ་ཐོགས་པ་ལྭ སྡོཾས་ ཏཾ། ཕྱོགས་བྐྱེང་རྣ རྣཝསྱི་ཉིང་གདང་མཐྲེའུ་བ་དང་ཏད་མའལྱ་ཡི་བརད་བརྨ་བབ བུ་བབ་བའིབླདདཡྲན་བུལ་པ་འཞིན་དྲ་གུདག་བ གས་དབལ་རྡོ་ཇེའེངི་ ྭཱ་བིདྲ་ཞལ་གཅིགྱ་ཤགབཉི་ག་ིས་གི་ཡུག་དང་ཐོད་བྱ་ 
འདཾན་བཡུམ དང་བཅས ་བད་བཅ$མ། འཇིག་ཉོན་ཕས་འདྲ བའི་མགོདྲ་ནལསྤ་ཁྔ་ལག་སཙུ་ལག སྱ ་ཕའི་རྡོ་རཾཿ གཅིག་བ་དཀར་པ་འིདི་ཁྱིམགུ་ཅན་ྱིས་ག ཏྲོར གཏོན་མའི་བཅུད་ཐམས་ཅདྲ་དཔས་ཏེ་གསེལ་བར་བསམ། ྙིཿཱིཐའི་མཐ། 


| བཞིན་དེའྲབོས་བས སྣ་རོིགསུང་རྡོརཐུགས་ཇྡོརྡེྣ རྣམས (ས་བཀུག་ནས་ཡི་ ཤིགསུམ་ལའིམྱ་ཅི ཉིས་ཟིམ་བ་ ྭཡོདོ་པདྨ་དངནསྔའབས་ཙ་ག་གོ་དྲས༔ 
༈!! སྲཞིའ་ཝལ་བད་བསལ། ཨོ 








:.-, ངོསསྲར་ཁས་སོར་ར་་:-ར,ངས་ཿ 


རེ ༽བྗཛ་ཐཱར་ ར་ཝས་ཨྱར་བྷ་ཏོ། བུ བྲ་བྱཱེ་ཝི ལིཨིདྡཾབསོ་ཏ་ཁཁྭཁཱ་ཧི ཧིབཧིདཾ་ཕཊ ཱ་སཱ་ཧ། ཞེས་བ བདུན་ན ཁོ་གྱོ་ོསོ་གཙོ་བོ་འོབ་འམ་དང་། ཨོ་རྡེ་ གོས ཅེས་བ ༄མ་པ བྲང་ 
སུ སྦྱ་གིཔ་འཁྲོ རྨརཔསལ་འབུལ། ཐནང་གི་མཆད་བས་སཆོད། གཟུགས་མཆོག་མྩཡ་བྷཿདཱ། ཕཤས་སྱོང་འབོར་དུང་ དྲ་བཅས་བའྲེ་གས་ནས་བླུ་གུ་ཅན་དུ་བསམ། ཡ་ནྭ་ཏཱར འོད སྨྲ་བ 
ཡ། ཏྲ་དུང་ལ་ཛྷ་བ་ི། ཀ་དྔའིནྲ་ཐ་ཡ། ཛཱ་བིས་ན། ཕཊ་སྱང་ར་ཏྲི་ཐ་ཡ། །ོཾ་ཨི། རླིཿཡ། ཉི ] སྲ་ཀོ། ཏཱ་ཨཾ། ན་ཨ། ན་དེ། རཱིདྱོ། ཕབ་སངྦ་ཛུ་ཏིཛུཿེ ཨོད་ཊ 
ཙྷཧཱཡཱ་ཧཱའ་བར་ གྱིས་མཆོད ། སྔགས་མཐད་འབུ་གྲཡུམ་བཏཤཱས་ལ་ནང་མཆོད་ད་སུལ། བཅོམ སྣ་རའཛྲལ་ད་བདས་རྱན་ལུམ་དུ། །བདུ་ །བདུད་པོབ་བསན་པ་བླཝའཔ འཞུལ་བཞུས་པྱ། 

༈ །ང་པརོ་ལངས་རཱི་བྱས་བཀའ་ཏྲེོགས། །ཕོནང་སྲོད་བའི་དམཅན་མུས་ལ། །བདག་ནིརི་བའི་སེམསྤ ཚེས་འདུད་ཅིང མཆིས། །བིནས་ཆང་འཁོར་དང་བཅས་པ་རམས་ཚིས་བདག ཐད་དུ 
ཱ དའི་བར་ཆད་ནི་བའི་འབིན་ལས་མཛོད་ཅགསོ་ལྷ་པྷར ང།ས་ཝ་ཡ། ཨྲ་ འྲུཝལ་ཡ། ཡྭརྙཱཀ་འཱན་པ་ཏྫ༔། ཌྲཾཡཾཧཱ་པཾ། ཨུཏྱོཧྱོམ་ཐཱ་བཾ། པྭྒཱུཧྟཾཾ་ཧཱ བ། སུབ ཨ་ཧ མབྦྷ་ཡདྱརྨ་དཱབ པཱླ། ཏམ 


35 ར་སལསང་ས་ད་་རག་མངར་བྲ ༩ །།།གདང་ླང་བཆང་ཀ་༢༠༢༣༡ས༣༩༧། བབ་བོ 





སས ཙི་པཾ་ཡཿཀར ༡༡ཧཱཧཾ ཧྭཧྩོཾཿཧཱག་ཝཱན། ཡཱ ཡལ ལཱ གམཐཿའུ། ཡྭརྙརཀྷཧབསླདས་མ་ཡག ཨཿ ཞེས་ག ཤདིཡག་བྷར་ ཀ་བ ཟ་སྭཧད་ོངོས་སུམ་སདང་ །གདཡསོ པམནེས་པ། འོ་ནྱིབབཞང་འྱོསཔ།། ་བཟོདམད་ 

ཡུ །མགོས་བླང་། གོས་དར ར་འ ༨ ་ད་གནས་ཡུག་ པས ད་བ རྩ་་དག་བསྒང་པས ་པསྡུ་རུལ འདི་དའབད་པལས། [ཙུང་ཡའ་ དེ ་ཐས་མྔབལ་ཕསའགོ བླིར་མས ། །སྟེཤིང་སྐེ པར་མ །༈བབུལཱ དཕབམད་པ། རྗེསསིུན་ | 
| ༡ར་ཅིག།།དམ་དྲག་ཡིདྱ་་ ཀྱིཟླ་ཤེལ རྩིག་ངོས་ལ། །བཅ དྡོང་འཇིགས་ཧེན་དྲ་ཡིལའའོརན། །ཅངའཛེན་བསིས་དབང་དོའི་སྷ་ཉ་བླ། །རབཀོད་པ༔ གིམོ་དངཆོད་བྱཉིདོ་བླབས་སུགསྨ་བེས། གཡར་ཀནྡྨ་བཡོད་དུ་དདང་ཁླུར་ཉར། །༣ཆོགཏུཾདཏད་པསང་ཤག་ ། 1 
| ཐོགས་ཅད་ན་བ་དེའདྷྩཧམཚོ། ཿཡཛུདུ། བགས་བ་དེས། །དངོས་གུཕྱ་ ་བཐེགམཆོག་ད དགེ་བའི་བཤེས། ཚན་པ ས་རས་ཨའཛན་བར་ཤག །ཚའདིའི་རོས་ བྱརྱ་བིས་གའཾའོཔ་ཙ་ད་དང་ འབོ བའིབུན་ཚསས་ངག་མུའཚད ལྔ རིག ། 
རཾ ངང ལྭ བས ཆིནྱདཀཅོད་པས་ཏ་ཏཚོ་བར་ཤོག །རྣུམ་དག་དབ བང་བཞིའྱི་རཱ་བོས་པ། ཡུཿབྱ། །ནྲལ མ་ཀུན བྲགུས་མཱ་བཞིའི་ས་བོ་ བན་བཞུག ། །དཔ་ཚིག [སེམ་པ་ ཤིའ་དྲས་ བལ ད་ལེ ་པས་ [། 
༧རམ་གཉིས་ལམ་ར སའྩོ་གུང་ཅེག །མྱྱ་ཤཾ་ བ་དོའྲ་རྲརབ་ཏུ ཨསལ་ཞིང་། ཆི གསུས དད་ག ་ཏི་ད་བྱ་གད་བོད་བ། བད བབམདུན་བིན བྲིམས་པ་ལས། །ཇོགསའིས་འངསྔ་ངོགས འྱར་དན་ཤོག མདནིརགཤིད་ཅིོའི་ཚོགས།ནམ། ྦ 
2 ༡༤ ༢མཛཊངཔ ཉ་ཤ. ཡར་ཏཀའཛུལ་ ལ་ལ་འ ལའ་་ོབ53ཿ2-འོཀག = 1-557255 ྟྟ༡ ༠༣༢ ༣༢༥ ༠༢༠༡ སས པ ཟས | ད 


.~ 2༡༠ ± ཁྱང ༣༡༨༤ 
གྷརི་ོོ 
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༥༡༨༧ ་ཇ་༩༡ང༩“༩ཚོ་ཁིར༧༡ཿ 


-༡ཀལཁོ 










མཁའ གདུ ་བའི་བསོད་ནམས་ཞོད་མངོས་ལ། །འཁོང་ཤྲསསྦ་ནམ་ ོབོ་ངགོའ་འོ །རང་ཞི 
་ རྣལབརྱོརྨ་ྱིས། །བན་དོའི་སྲིད་ཕྱངས་སྒྱ་ལས་སྣད་གྱར་ནས། ]རྒྱལ་བའི་ལོངསུས་མུན་དུའ།བ 
༢བུམྲ ཅའདྲ་སྔུངས བའི་གཟི་ བརད་ཅཱན། །རང་ཉེད་སྔམས་༽ 


- = -༧ 


དང་གིགས་སེགས་ནག་བོའ་ར་ལག་ཏུན། | །ླདཅིགཉིར པོ རུངནསའྱཟིན་པར་ཤེགོ ཀར 


3 ཉས་བོན་ཐག་གཅོན 


གཉད་དང་། །རང་ང་ 








འདུད་ 
རྣམ་དག ས་ཤེས ་གཞཔ་ཡྲསཱ་ཁངའགུ་བ་ཤོག ། དེ དརནི་ཀྲུ་མྭབྱསྱ་ཝུན་པོ་བཅགཿ ས་པ་བཤྲིན། །རྱཡེའྡརྔ་༢ 
ངོགས ལའེ །རེཡ པས་ས །སྔལཝཡ་མངདྱ་བ གོ ད་ལས། ཀ༢བྲསབུ ཧཛན་བལ་ོམས། རྱ 


རིགྱ་པགྱ་ཧར་སྦོར བའ རིརཡའྱབོར་ཤིས། ྣ །སྔུལ་པའི་་ཡཾནྲ་ཤིས་ས་གསུམ་ཁུཌྱ་བཿ རུ 





ཀ དྨཡོངོས་སྤུདཿ སིན་པའ་ཤོག ` །གུ་གྭར གཉིས་དོོནྷ་ཏད་གདོདྲནས དྲག་པའི་ འྲ་ཡིངས། །པའྡི་ཆིན་ 

ཤོག པན་གཏོད ་དཔལ་ལྡན་ཁྲོ་བྲོ་བཅུས། ། །ཡེངས་མུ་བསྐར་ བའ ལིད ནལ ཞོལ་ བས། ¡¦ ¡ 
(ཁང་། །རྣམ་སྣང་རྣམ་པན་དག་པའ པའི་བདག་ཧིད་ཅན། །རྣའ པ་པར་བྲསིམས་པས ་མ་དག༩ིཿ ང་ཡུངས 
པྲད་ཤོག ༔ ཐར 

༨. ༣ ལེ 


ཙཾྲིད་པྱོཔྲནིང་སྤྲལ་སྐའཕྲཔ་པའ་ ཤུ 
སནས། གཚ་དགྱོ་ངོད་ྲ ནདི་ལེཀུྱི་ཐངས་ཏ། །དག་པཔ་ཏིན་དང་བཏན་པད་དག་བཆར་དཝི། །གཞན་དོན་ཡུན | 














ཐཾ 


ཐེ 





ངོ 





ལྭྤྱ་དྱིཧལ་བ་མཆགནིའྲ་གབ་ཐན་ཤོག །བབལམ་དེམ་བྲ་ཝཡི་གདད་ ྱི་དོན། །མ མ་ཡུས་བསུས་པྲ་ལལ་འབོནནུས་བ་ བནྲི། །སྣ སོད་བགྲསུམ་དད་བཅས་པའི་ལལ་ ་བཟུདགས། ]སྐྱ་གསུམགོའཕང་ཚེའདེ་དཔོབ་པར་ཤེག །།སྔུལ་བའི་འོར་ཕེརོ་འདོ་དྱ་ཡ་ཡབ། 


ཡ་ཡ། །སེམས་གཞོལངེས་གཞིག་མདར་ དརིམལ་ཆོག་གིས་ནེ། ! ]ཟླཏེའི་རྐྱཔསྨྲ་གྲན་ལམ་བཀག་བསྐ། 1“ །ཡཨ་པརག་སལ་བཏན་དགོའ་བཞི་ཧེཔདྲ་ཤེག །ཆོསྱཀི་གའོདའའོ་སྔགསུརོལ་འབོན་མཆོག །བྱུམ་བྱ་ཅན་དང་ དངོར བླཟེས་བ་ཡྲིས། །ཧིངགའིེ་ཡདནཱཾ 


མྭལུས་གོལ་ €ཱ་ཨནས། །ྱཆགྱེས་ དད་བས་ཡེད་སྱ་ལྲོས་ཐོབ 'ཕོབཤོག །ཟླའ་ཡ རྱིས་བརླབས་བའིརྣཡ་འཧོན་ ཤིས། །དུངགྲི་རེས་གཞིག་བསམ་གཏན་ིལ་པ་ད པ་དང་། །ཕྱགངྱ་གཉིས་དང་དྲེནཱ་བའེ འི་ཐབསམཁས་ ལས། །ས་དཔེན་མབའག་ཏི ཏིད་ཛུནཁྲདན་བར་ཤོག 
མེསམངྲི་བཤིན ར་དརལསས་ལུསཔ པི ཉང་གྲ་ཐིམ་པའི་འོད་གསལ དྭ་ཧདལས། །ང་ །།ངབིཁྭསྱ་ཀླི་རལ་འྱབོརས་རོན་ད ཕ་དྲ་བཅན། གཿ ཏྫོ ལཱ་ཆུཿཏེདའཇེནརྔོགས་ བ་ཤོག ༈དབང་པོའ་གྲྭ་ཝུར་དངས་བའྱི་པ་དཉིད། །ནམ་མཁུའི་དྲབིཉས་སུུ་དུ་ཛི་ནཞི་བ་ གོམ 
སྤ་ད།པ་ དའྱི་ནམ་དགེ་ལ་ཤསྣ་ནལ ཞཧོར་གིས། །བདེན་འརའཛིན་པའིས་པོནངུཔ།ན་འོག །དྲོ ཙྱིསུན་ཅེག ཅེགླ་གེཡ་བ་དེཧིདལས། །ཚོ་ །མཚན་དགེས་གྱཧན་པའ་ལོངས་ཨུདག་པའི་ལུ། །དོན་དམ་འོད་གས ལྤ་བགས་དང་མཉམཐྫོད་པའི། །ཟུདདུ་འདུཊ་པའྲིན་པ་བོར་མཆོག 


སུམཚོགས པནི་བདཀཉིད་ཅན། །དཀྱིལ་འཁོངཧ བྱལ་མཆོག་ ཏིང་འ ངེན་མཐར་ིན་ཤོག །ཕྱིནང་བཟླས་བརྡེད་མཐའ་ྱྱིན་བ མྐམགཏན་དད་། །རྫསསོཤོས་ ེནའཟལ་བབུ་འཁོརོསོམ་ པལ། །བཅེནནསཞི་སོགསདབྭྲམས ཞུན༢གུདཔའི། 


02 


སྲི: དོ་འགྲན །ཞམཡ་ཁའ་དྲི་དིད་སྤུལའི་བདགཉིད་ཅན། །ཁ བོའོ་དུན་ཝནགོའཕདཡངནྩ་གུར་ནས། །མཐོའ་དགུལསོཌདེ་གོའཕང་དེཉིད་ལ། །སྟད་ཅིགཉིད་ལ་བདྲེ་བགའ་གོད་པར་ཤོག ཉེར་བསྡུ་ནི། ོནདོ་བུང་འཕོའོདོང་བཅུས་བཟཔ། 
ཟླ སྭ་ཁང་ལ། གཞལ་ཡསཁངའཁོར་རམས་ལ། འཁདྨ་རམས་དང་ཡུམ་རང་ལ། ངདམངག་སལས་དཔབ་ེཤས་ག མསངཔ་པལ། དྭེ་ཏིདའཛིན་སེམ་སུ་དབང་ལ། དི་ཡངདཱབསྭ་སུས་ཧལ། ཙཱམགོ་བོལ།དླེ་བཆོས་ལ། དྲེ་ཐེགལ་ལ། དེ དླིད་དལ། དུ ད་ཡད་མི་དམིགས་ 
4 ་ཏྦོབིདྱ་ཡིདད་ལསའདཉིདཔད་ཅིཊགིས་དཔལ་དྲ འཇིགས ་ེད་ཞལ་གཅིག་ལ་གཅིསྲ་གིསབི་ུ ག་དང་ད པའི་ཛན་པ་བྷཔ་དད་བཅས་བའྱི་མུར་བཞིདས་བད་བསམ། ཤོཔ་བྲནི། འཆིམད་ལམ་ཞུན་བུའ་བའྱིརའདནན།།བྲགད་ཡས་ཉིའོདཉི དགས་ལ་བ་ ༈ > 
བཞོན། །དབལ་ཝན་ག ིནྡེ་གཤིད་དིལ་བོད་པ། །དགལགས་མ་ཏོག་སྣུ་ཚོགས་ཆདདུའ་བེབས། ། ཤིས་པ་བཛོད་པའི་འབུག་གི་གད་བྱརངསརན། །ལེ་བཟད་མབ་ཧེ་བས། ཟས་ཅད་ཅངབ་དགེ་ ཁབ དྲོ་འི་གནམ་ལུགས་ཅིས། ཞགཔོལག་བལ་བདདྒད ༩ 
ལྭ ཤཱི མཛོད་པས། །ས །སུ་གསུམའགྲོ་འད དེ་ཤིས་བག་ཆོདྱ་གུདཅག རུལ་བ་ཁུ་ན་བཡེ་ཤིས་བདམ་དཔལ་ད་བངས། །མྲ རུས་བདུདད་བྱུང་འ འཇོམས་མཛོད་གཤིན གཤིད།ཁེའི ཨི་ཡི་གཟུགས་མྱི་རཱམ་དོབ་བཙོད་ཁ་བ། །དབྱེདམེད པམདམ། མཧོྲ་ཟའཚོལ། །རྒྱུད་རྒྱལ་རྫ སྡུད་མུདོད་ཡེ ¦ 
ཱ 1 ཤེས་མཁའབབྲོམ མ། །ལཝ་དིསྤ་གུབ་པམཆོག་བྱེལ་ལི་ཏ། དེན་ཡད་དྡོརི་མད་མེ་མཛད་བཕུང་བ། །ྱཔད་པམ་མཐད་ཕྱིནྲ་པསོ་དོརྗགགས། །འ ་གགས་དངོས་དང་དདད་པའྱི་བ་མན། །དངོས ུབཞནཅའབ་གནས་ཡུད རྨཾམ་ཨྱ། བིར ཌཱཾཊས་ དངུདྱ་ སྟིདལ་ 


༢ རེ ོམམ་་་ 


± 





ཐ་མ ༣༡༥ 
















ཁས རྨཕསིམམ་ཐས་ཝབཡེས་ཡ་བསསཁམ་ པ་ ངིར རོ ོསི་ མ་ ༥ མས་ བས་ ¬ ོ རོ ༼་ ༨ རལ་པ སགའ་ཡཅ། དས པ་ས་བ་བས་ས་པ་ས་པ་ 
ཤུགས་བལས། ཅ་བ སུ་བརྱཾརས་དའིབྲཀུ་ཤིས་ཤོག །ཡི་ཤེསྔལ་བདག་གཤིན་ཇེག་ རཀ་ཤིདྨ་ མ་ལྔ། ྲ་པ།།བཅུད་དཔུ་འདོམས་མཛོད་གྲོ་ཅུཔོ་བོ་བཤི །ཆཱ མད་བཞཡ པར་ཨ ཅན་བ ཞི། ློ་་ ཉྱ་པུདྨར་གནཊ ཨ་པའཾཐོང་པལ།།ལེགས། ཿ 
དྡ ཉེད དྲ་མཆེས་བཁ་བྲ ཤིས་དེས། འུ ཏྱིལཾ ཕམུཐུར་ནཱད་བ བཅུན ནཟད་ཅིང། །ཕད་ ལགས་ལར་ངོའི ཟཱ་སཱ་དའཕཾལ་གྱུར་ཱ དན་ས། །བུ་ཆགསད་ ྲ དབང་སརལ་བའབ ལུ ཅཤག དྲ པང་བུགས བནུདྲ་བྱཅུདྱརྭའི བྲུལ། །དཔལ་པྡནུ ཐདས་ཡུན | 
ཆུལ་པ་མཆོག།བཅོམ་ལྣན་དྡོར་འཇེགསྱ དྱ་བའྱི་དཱད། །༽བཤད་བ་ འྱི་དུད་དང་ཕོགས་མཿུདྲ་རཔསཾ་ལ། །ཡབོས་ཚོགས། 6 ཁུད་ཚིཿ བདྭལཾགས༧ ཕྱུརཆོགས། དབབབམས་ ཡསཤིདན་བཞུགས་དའི་ དའདུབའ་བདད་། རཝ པན་དག་དའ་ད་ 
མའདབངབྱགམ། དཀྱི་ར ཧལ་པོའི་ལུང་ཏོགས ོཧི། །ཕྱོགྲས་གཅིག་ཡནངད ནཆདའཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ དལ།།ལགྭས ཆོགས་ཁུད་ཀྱི། ངིག དུར་འཱད་ཆེན་བབྱཧདྲ་རཱཾས་ཡངས་བྷབདོ་བའི། སོགས པད བན 
པགི།ནོད་་ ཙོུཿཏོག་མཛོས་འོརོརུན་ ཅུན་བགས་ཅན། །ཡཾ་ཤསྤུ་པ་ཡཾར འུང་བཞིན་གཞལ་ཕསཁང་། །རྣམ་སྣངད དྲ་ནམ་པྲདདག་པའི་བདག་ཉིད་ལ། །ཡེགས་ཚོགས་ཇི་ རུནསརཆས་པའ་བ། ཀསདས། ༈མ་དྭག་ལབོན་བ ནཡའདི་དབ་གུང ཨ་ནས། །དག་པའ་ནད་ལར་ 
ྭ བའིབྲ་ཤིའ། ཤག །མཁངས་པའ འིདབང་པཞབས་བཏན་ཅིང་། །རིག་འདིན་བུ་ སླཾའངྒྱས་པ་ངང་ | །བཤད་སླུབཉི ལྟཉད་གསལ་བ། །ཅུན་ཡི་ཆད་པའི་ བཤས 


ཀོ ཅ་ལ ར་རིག 
ཤོབ །བསྲུབ་པ་ཡུམ་ལྔན་ངུན་དི ཅིའི (བ་ཡི། སི།།འདུམ་པའི་ཚོགས་ཆི་དནས་འདི་གངས་གང་ 


= 


་པམས་པ་ ་༧༥པདསསོསླ༩༥༽ད་ ༄ ར༥༧༥༧ལ༽པ༠ རལ་མས ¬ ག་ཨ ངི སཔ་ལ་ཤ ༨ ཀློང་མཉོག་ 
ཞ་ ཞིའི །རྟག་བྲཤད་ཐཱབ བྱ་བ་བས་སིདམཐའི་བའ ། ཐུབ་བྟནབོགས་བཅུ་རྒས་བ བའི་གྲག་ཤིས་ཤོག །ཞུརྱ་གིངོ་ངོལ་དྲཝུར་ཉམས་སུ་ ཟངས་ནས་ཐུནམཚོམས་ ལངྲི་ཐུར་བ་བ་སཾག ས་རིནཔོརའི་ཟཾམ 
རྟེད་དཀའ་དོན་ཆདོར་ཐེག་མཆོག། །དུསྦ་ཏིདྲག་བོའ་རིལ་འབོར་ཆེན་པོའ་ལམ 


ཟགའི ཡིར་འཐྲག་དེ་བས གྱང་། །སྐྱིགས་དུ རེ ཚཐུང་ 






༢4 


ོག་བཞིནྲ་བའོ། 
པོའལམ། (། །རྒྱལ་ཏུནཱ་ཡབ་གཅི་རྗེང་ཙུན བཙོང་ང་ པི །བདདབད་ཡངསབདུལ་ གཏས་དབང། ། ཚུལ་བཞིན །ྷར་བའི་མྱབ་ཐབས་ཐོག་མད་ འཕི ེ །དགུ་བགླེག། | 
ཡུན་དྭང་ ཅུ་གུསུམ་རྱི། །རྡོ །རྡོ་རའི་སལ་ཿ 'ཤྭགོད་བ་གྲརིག་ ཅརད། །དགེ་བས་དུང ངནས་ཚའ ཛརཾབསཐམས་ཅདདུ། །ཡངམ པལ་ཉཱིར་བའི་གསུང་དབ་དིཊ། ཡ་མད་རྱ་པ། །རས་ལགས་ར 

7 ངི ཙུགོས་ཏེ། །བུཔ་རོནམ་ ནདགའེཅུདལ་ཧེ ཤེ 
























སོཾ ཌྐ། བྣ - 

ལྷ ླ ར་རོ ཧིཿ ?༡༠༧༤་༧/༩༤ཟ༡ཚ་ པས་ས གོ ཀོ ༨ རྐ་ ༣ ཧེ 

རྒལ ཅ་ཆས ར།དང (རྡོ་རྔབ་ཇིགས ཉང་ཆེན་པོ ངོ བོའླི་ཡཱབཐབ་ས་ཟ་ཿ མཱ་ཏོགགེགྲ་སུང་འདོན་བུར་དགོས་བྱ་རམ རྣམ་སཁས་སྲལཔ་བར་འང། ཁྷ་སང་ །མཚམས་སླངངུ་ད་དགོསརས་ དསྣ་ནམས སྱ ཀྭ 
± ཝས སྤ་ལིའལ་འདོན་དུ་བ་ཧོརྲ་རི་ཟླརས སྱར་བའི་ཡེ་གཾ་པནི་ད པལ་གྲོང ང་སྔགསའམསཔ དག་དབངདགེ་ལགས་སོ།། སབསྒད་ལ།། 
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ི ༄39༈ 
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ཙཱ 





།ནམོ་བྲང་བཱར་ཝཱ་ཡ། ནོ དོན་དང་བ འཇུད་པ། 
མཚོའི་ུབ་བདག་དབངཔ་རྡ རྡེའཆང་ཆེནོག¬ི ཤིནྫོངའིགཤད། [ངུའླ་ད་གཟལྱ་སས་འྲག་ལྔ་རུ་སྔ་ཆགས ཀུནམ་ཙྱཾནད་ 
མཉེསྱ་པིད་དངོས་གུབ་ཏུན། །འབདར་ྩཙལ 
£ །ལགསངར་བཤད་དང་གདམས་པའིདཀའ་གནདབཞིན། །ཆདྲ་ཕན་ལགལྡནྷ་ཅིང་པའྡ་དི་ཏེའྡའི། 
ཉེས་ཤའྱ་པེད་པའྲི་ཚུལ། །ཞྱི་རམ་དབང་དག་བཞི་ལས། དངཔེ་ཧདལག་ལནའྱརརབདེ་བར་བྔརོད་པརྱ་བའོཿ ] 


-༩-ས༧༧༤-༤༨༤༨ “༤༧༩ ༡༨- 








་འྱིཧམཚོའིདགོངས་བཤིད་དག །འུལ་ནད་ཇིབཤིན་ཌེགས་པའིྡརའཛིན། །གསངཆེན་ཆོས་ཉིའདོད་དགུའི་བདྲའ་ཛོདལ། 


༈ལྲོཆགས་བརྡེད་ བཟིངམོཚོའོོ་བྲོ་ འཕོངྨོ་ཁྱོང་ ལེམཁན། །དཀྱིལ་འཁོརརྒྱ་། | 
ཤ 
ˆ| 


བྲངཔ་བཅོངཁཔ། ]གང་གིགསངའསབཅོནྡ་ལ ནག ཤིནཛེའི་གཤེད། །སྱིན་སྲཾག་མཆོད་པན། 


]དཔང རྤྱདྭའདྲིནལ ལཿྔ་ངོགསམེད་ 
།དེ་ལ་བདིའ་བཅོམ་ཕན་འདས་དཔལརོ་ དིརཾ་འཇིགས་བེདྱཀྱི་ལ་ཚོགསྱསྱིན་སེགྲིམཆོད་པས་ 
_འདིལྔ་ིན་འགོ། དངོས་གཞི། རྡེས་ཀིརིཟ་བདང་གསུམ་ལས། དང་པནི། གནས་ཁང་ 


༡ - རར རར་རོ ཆ་འ རོ་རེ 





རྱ 


ཐཱ 
ཤྣ 
ཟླ 
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ས་ཐོབ །ལ་སོགསཁོགནན་ཁྱབང་བཀུན། ཀྱུ ཁད་ཅོམ་དྲ་ནིགས་བསལ་ཛུན། ཉྱིས་རྦགས། ཀྲ ནཀང་ཤེལདཀར་ཉྭཡིས་དུང་། །དཁའ་བངོཿའྱབོརོན་ངད་བཤམ། །འདུསདངོའདོས 
རང་མ དུག་སེགས། །ཀུན་ཉུང་འཁུལ་མད་བའ་བའ་བུ། །དོརཾནི་ཐབས་དང་དྲིལ་བུནི་ཤེསའབ། །དེ་གཉིན་ཀའང་དྭོན ནོདན་ཕྱ་བརརབཀི་སྐམས་འརང་བཞིནན། ཨོས ཏླཔ་གཏཾསྙྕ་བྲར་ས་བཡྭཏྨི་ཨའཛ 


ོ ། ཡུམ་བདགངྨབཱགསྭཟུ ཌུར་གཡབ་ཉེའ་དྲཔད་ཏུན། པོ་འ རྗདསཱསཱདཔའལ་སེགསུ་པྲརམསམཏེས་ པར་བའོ] ། ཧཱུ སྤ་མསཅཧནརོངས་དངྲ་བལ་བཡི། །རྡོརགསར་བནང་ ཛེས་པ་ཡྲིས། །རྣམ་ཐའ་ངོ་ ཏི ཙིབ ཤྱ 
ཡག་པའི་འཛོབམའ། སྲོདངབཅས་པས་རྡོ་རྡེ་བཟུང།„ གཡོན་པའི་དེས་ཀྱང་དའུའ་བཤོག །ཧུརུ་དུ་ཧ ཙོ ཤསོབདྷ་རྨརརཌིཏྲ་རྔཌིཏོསྦྲཔ་དིཏ་སརབླར་ ཌྲིཏྲབྲ༔ལིའྲིཔ་ཛྙཱཔརཡིདྣཱ་རཱ་རྲ་ཕྭྟ་ཝབཛྲསཏྲཧྲཾ་ད་ཡ་ཨནྟྷ། ཌྣོཾའེཧོཧོཧོཾ་ 
རྨ ཡཐགསྭ་ཤིས་བསངས། མཆོདཔ་དངགཏོདམ་ིོདབས་ད་ས་ཏུར་བིད། གསེད རྫས་སུན། . ར(ནོ་ཀཱྷ། . ༼ དཔ་ཟུབྱརཟཚོང་ཨོ་གཅིགལ་མིབྱདགཔ་དའི་ཡབདྱི་རོནཡིནའད གདན་པའི་ལ་པར་ིིལྱ་ཤེསབདག་གི་བ་གིསུར་བདའདེལོ སེ་ར ཕག 


"ངཱ ཇང» 









ཡི་ན ནཐ བའ ཱ ཅུན ལས་བྱ ཨཔྟྤ།,.“ ,ཡ་ཤིད། ཤོཕཾཱྷ། „ནམ ནོ་དྲ་བཱཀ འབ དེ་ལམགཞན་བའྲིར་ལའའག།  ཨཱ་ཀུནུ [ 





















རཱ ཟོས རོསྤ་དལས་སིལུས་པྱི་ཉོདོ་ཐམས་ཅད་པངས་ཏོབདུདྲི་རཛིརོའབརྱི་བའ། ྟོསྦགསུལ་བྲདོ། ལསྔ་སགས་བཅོད། ཚྫོརོ་ལངོ་ལན་བདྲ་ནབྲརོདོ། ལསྔ་ཕགས་བདུན་བཛྔོད། ཨོ་ཛ་ ¶ 
 སོཿལན་བདུནབཛོདོ། ཅག མཆོདཔ། འབྲམ་རྱེར ྣྕྕ རོ ་བདོད། འཕྐ་རགས་བཅོད། ཅུད་ཤ་གའ འི ཏི ཀི་ཕའ་པ། རྫུམས་གཟངྱིསམ་ ཁུ་བན་ཧིས་མ་གསོ། 1 
ཀྲ ཀྱུ་ཞ་མད་དགལ་འའབམ། འཇིགརནཱ་ལས་ཐདས་བའེམ མཆོད ཆད་པ། སླར་ཡད་འཇགྟོ ན་བའིལྭ་ལ་མཆོད་བདང་གསུལ། དོད དབོག ཟུབདང་སྕི་ཕ་བསདཅིང་ཡེ་ཤྭེས་པ་བ སུ་བ། _མཆོད་ཏེད་བརྙེད་དེ་དམྲ་ཚ དཔེ ཛ།བསླྲ་ག་པ། སྲགྫས་ཕུལ་ནཡ་ ཐལ་རྐ་ད། ང་ང 'ོེ ') 





ཛྭ 


ལོ རླ 1÷ ༢ འེ ༤ 
ཀཿ £ མཆོད་པ་དང་གྲྭསུལ དང་ཕྲའེ། ལསྤ་པ བྲིས སས། ངཿ ཝྲསྭ་པཱངས། ཉིའི་དུ་ལསྣལ་ཚགསབདངད ཟླ་བའི་སེདཱདུ་པོ་དངྡང ༢ལསྔར་ཛན་བ་དགར་བདཀརཟདདམར་བའྲིཞུལ་གན བུ་བུ རླུགགིདང་པོག པོ་གསལ 1. ཱུ ཱུ 
ཤྭ པོ་ཆེ་དང་པླཾདཛིན་བྲའུ་བ་ལ རེཾྲཾ་ བདུང་ཁ་ར་ལུཛ་ནཱདབྲགབས་པས་བགརཔ། གུ 
ཞིརནྱ་པདདརས་མཛོན་པ། དབསསུ་བླདད་ ཉིག འབས་བུ འདོན་བཁྲ་ཛདགོས་པོ རྨིནཔོཌེ ཕྱརྔི་ལ་པྱགྱཾན གྱེན་ད་བསྒདིརར་བའི་དབས་མུའི འལ ལསམེ་གུ་གསུམ་རྱེནང་དུ་ པལས་བླང་ཨལ། སླུཟ་བའི་གདནལྱ 


༩ ཚེམ་མོམ་་པ་མ་ར མ ་ 









པོས གྲགང་ཐེང ུཛྲོནཔ་ཡོངཿ གསགས ལོ་ཙཱ་བ་གིས དུས་བཛིན་པེད་དཀའ་པོདོཀར༣ དནགདཔར་བའི 
༥༤ རྫ ཐུལ་གཉིས་ཅིསབི་གུག་དདདཔ་འཛིནཔ། ཤིདལ་བདང་སང་གིཆ་ལུགསོ་ནུན། མག་ཚོམའང་ཞིང་ཕལ་པ་ 


ལང 


ཧིད དག་པ་ལ འོ་ཏངཤིས་བྱབཤེས་པ། གཏུགམའ་གནས པའིརིཧུམ་དངམཉུམ་པའ་བུར་བའི་ཐུགས་ཀར་སླེ་གུགསུམ་པརི་རིས་མཚཱན་པ། དལཚག་པའཐུགས། ་ཀའིས་བྒོྱ་ཀིའོད་ཟེར་ལསྤསས་བའྲེ་འོ་བོའདོད་རུལྷ་ཅིས་ དྭརྨ་ལོན 
ུས་པད་ཀྲད་བའ་ལཧུ། ཡུདཔྲསའིགི་འཁོརྱ་ཡིས་བྷརའིབྱ་ཏུན་དཔས། ཨོཾ ཛུཿཧོནཚུ་ཧོནཊབུང་པོརེ། །ལ་ཡི་དཔྲདྲུང་ཟྲ་མཆོག །སགླ་བུགསཞྱལ་ཟས་བཞེས་ལདདུ། །འདིརའི་ཡུང་དྲག་བཉིནཔརྒཛོངོ། 50 


༨ 


ཛམསཀིཀུཤ །གདནལ་བྱགས་པར་ཚུང། ཅོགངངསསཏེ། ཨོ་དང ཨོར ཨི སོ་ཁྲད་ཏློ༔ གཉིས་པདི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཅུ་བའསད་ཀའཔྲོད དབྲ ལཱ ས་པ ཡམ 
ཧྱ. ཞག།མསིལགསམ་པོ་དེ་གོ་གེབསབསག ཅིུཅཔ་བཞིནཛོད། ཨཨོཾ་ཨགྣྣའཾ། དཔུག གཞུབ ཡིརླིྷ། ངང _ ཡི། ༣ྲཔ་དྲི་བ། ༣མྤུ་ཀིཤ། བི བིཤ། མྲ ་ཤིགཾ། རླབ བྱ - ༥ བའདྲི་དདའ་སི་ཨ་ བསྒྲ ། 


ལགསུས་ཕྱག 


ཐོརྨ་རུགས་དང་ 


དུག་གདངཔ་གཞིས ཉིས་བྲགང་ཕྲིད་དང་དྲགྲག གྲསམ། བརབ་གོཉི་སྲ་ཅས་མྲིའིགོས། ¦ 
དྲདཱ་པ། ྒྱི་གར་མོི་གསུས་སུམཝདབས་མཚུཆཔྲ། ཆུན དཀར གསེ 







།བཐི་གངན་དབའ་ཡགྲ་ཆོབས་དབངྷ་།གོནྲ་ྲོསས། །མྷི་ཕབྱི་ཧཱ་ལང ལོཏཏཾ 
ཀའར་ས་དྲུ་ 





བུགས་དབང་བསུའུ་བ། །ཤེསའབམ་ཆོགག་ཉོན་མེངས་ཐམས་ཅད་བྣེག །འཛྲིདརདལ་ཱ་ཉེད་ལྷ་རམ་པརའདུད། །ཨོ་བྲདཱ ་ ུ ཌུ 
ཧེ རཆ ེ ཀ་ཀ "༧༢༡ ཀ།ེཿཀི པོ་ལ དེ བར་རོ ¡ པཔ ཧཱཾ 
དྲུངནངུ་ཕཊྲ་དྲཾ ཉང ཛཱ་བཏྣོཿོས་མ་ཡྤད་ས་མ་ལཧྤཾ། གསུམ་བདཾ།. མྟཾཔྲི་ལ་གས་ཛྡོངྲིརཱཡ་བ་ཅན་དགར་པོ་ལར་ཡེ་ག་དད་། དགད ཧ་ལ མཡུག་དདབར་འབ ་ གྲིམ མུད ཉའངེ་། 
དཔན ི་ལྕིན་པརདཱའཁེར་དུང་བཅུས་པའི་ནད་གདོན་ ལན་གུ་མྱ་ཉིས་དྲམ་ཅིག་འྲག་གོ། ༨ བཆདལིགྨན་བའ འ་གསྣ་ནམས་དངྱ། ཁད་པར གསྲུར་ངོགསྟ་ཆུན་གྲགཡལག་ཁང་བབང་འད་དགའ 
༦ 2 ° =£ ང་ར ཇིར ཱ པབ བ་འ 
ངོམ་ཐམས་འྲོ་ སོ ཨེ རེ བྲ ཧཱུཾ ཡམཤཾ །དྨ་མསྦ་བརྱ་རུབ་ཏྱི་ཤེར་ག་དང་བྟཞ ནྩོཾདདྩ་ུང་བོརྱ་གུར། ཅཨོ་ཨླཾརཾ། ] 
དགངབུགམ་བདྡུཉནམ་གསུམྱི་ མའ་ ོ་ྲིརསེགིལས་ཏང ཀྱོདཔར་དམེས་པས་ གོས 
2 „ ཛཿ ཡོས གས༡༢༡༡༤ ༈ཇ་བཅུར་ ༤ སྔ སྦངས ༢༦ ༩ 
ས་པལ། ཨོ་ཨླ་བར་། ཏིལ ཨོ སྤརྨཔ་བད་ཧན་བླདཾ་ཡ། ་ བདགཿགར། རྡེཀསླེབཟམས 


གྭ 

ཛྭ ངཱ 

དྭ སྔཞོས་བདོད ཅི་བའ་འ ཕྲ 

༼རོ། བྩོརྫ་ཕྲཾ། པིལཆགདཡིཞས་དགལ་ རུ རད ཡ་པཞལ་ལས་ཤེས། བད དྲ 

དང་བྱཿས་བཔྲ་ཀི་བརིད་ཕུའ སུམཆོགས་པ་ལ་བརྡད། གཙོད་པྲཡས་ ་ཡམ་ཤང་། ཅདྲ་དྲར་ཀླུརུ་སོ། །སོ་སྣྲསས། བདག བོར 
༦༨༥ 


ངུ སྤྱག ཅུ ངུཿ་པ། སྭ། ་བྲདྨ་ཨཱ་ ཡུལ། བདག་ཅགར། ཚལ་དརདུ་གཅོད་པདཡས་ཅདར། །ལེབ་ཁུ། ༣ སླ་བར། ཨོ་བྲང་། 


༡༩ 





རེ རརརརིར་རིས་ བདབ་ལྟ་གཱ འ་དང རྩིམདཝོགཐརདུདཛུལ་དང་། ིགསབ་ཅྩིལ་བའོགས། སྷག་བདཤལ་ཤེས་ཱརྱབདགོས་། བོོ་བབྷ་ོས་ཐོགས་པ་འསཔམམ་པའྱ་ ན་ག ཅིས 
ལས་བ ལཞི་གདོནོ་ཅིས་ཚད་བའི་མན་པ༨།འདུག་ཅདྡནམ་དྱབ་དོད་བྭ་ཝ ཐོས་མིང་ཐོམ་བ་ཡད་ ཅིད་ཐོན ༈ངིནམོའྲི་ཀརས་ཙམ་སོ། མོཧིཿཙ་ལི་དྲེ་ ནནྭ་ཏཱ་ཕྭཊ། ཀླྡརཾསདཀིལ་བཁོརདམདབྱང་གནས་ཐུའི་ཉཔདུང་དསྒརཾཾ ྱག་འཅལ། ¿བདག་ཅག དཔོན་ལེབ ལེཐ་ཡོན་ཐད་ནདང་བཅས་པ་ལམཆོགན་ཡི་དངོས ཇོསཟུཟ་ཅོལོབའྱིཡིན་ད་ཉིན།- ཱ 
འ ཡེ བཀྲནདན་དཱ་པཾ ཇིགྲས་ཧྱད་ཡབ ར་ {¿ ‡ 
ལི་གབབུལ་བས། ཐབ་ཅྱིགཤལ་ཡ་སཱཁད་ངུགཤིགས་པྲའཞེས་བཛྗེད་དེ། འགལནྷཔརྟཝྭ་གངས་ིམཏོགྲབངས་ལ་ཐབྱད་དའོངས་པ་ྡརམེིདཔད་སི ཕྔགས་དད་བྟནནས་ཐབཏུ་གུག་གོ། ཞེས་ྲ་ནུས་བྲཛ་ཏྲིད་ཕབྱ་ཀི་བར་བཇྗོད། དབུས་ཀྱི་གདནལ་དཔལ་རྡོ་རེ་འདིགས་རེད་ཡགཡུལ། 
ཤར་གཱི་གདན་ལ་གཏི་ཀྲུག་གཤིནརྗེ་གཤུད་ཡབ་ཡུམ། ལྷོའི་གདན་ལ་ན སའྦན་ར། ཤུབཀྱཾགདན་ལ་འདོད་ཆགས་༨། བྱང་གི་གདན་ལཕྲག་དོག་ར། ཤནྨ་ནའུ་གདན་ལེ་ཐོ་བར། ཉསྡེའྲིགདནལདབྱུགཔ་ར།] ཅུབྲ་སའི་གདན་ལ་པྨད་། ༩ = 
ལྷརྣམསཀྱང་རང་རང་གི་སྐུ་མ་ད ག་ས་ས ས་དང་འ 

སའོན་པའཞི་ནདོ། ཌ ལོའི 







བང་མའི་གདན་ལ་ལལ་ཐིར། ཤཱརྡ་ལོའི་གདན་ལ་ཛ་ཀ་། ཉའུབྱ་ཀི་གདན་ལ་ཕག་འིངོ་། ཆུབ་བུང་གིགདན་ལ་དྲབངསཿཅན་མ་པ། བུང་ཤདྱ་ཅི་གདན་ལ་གོ་ིའ་ ྲ 
དོ་ཐོས་བྱངམ་ཆོལགས་ཅིདགོལ།འཤདལ་ལོན་པའིོགབབ་དཐལ་ཤང་། དྷའིདའདིགསྦའི་ནི་བའྲིནམ་པཅནང་ བནྲགཔའིརསྷ་རགས་སང་དགོང་ཁ། དེ་འདནི་ན་སཚ་ཟགས་པའ་གཏམ་དང། ལ་དདསན་ཅམཔས་དབྱ་མངགིཏག་ 


བའ་ཤིག་དག་དཀར་བད་བདོནཔ་གྱད་བདེ། 


༈ ང་བས་བ ོདཞདཆྱགསམགསད་ཤིནཔའ ནསཔ དལིདམ་སབ་གཙ་ཐོ་གཏདཔཞདགོངསཔོདོ། སྐུའི བནསཅོད་མསོའོདྲོསདོད་ཀར་པོའཚོག་པའེོར་ ཕྱའ། འགང་ཐིགྣམཔ་ བའི དསནའདྲན་པ་དུག འ༨ 
ྣ རུན་དངའ་ཟིན་པའི་ཡ་ཤིས བཅརམེ་གཅི་གཡགྱའི་མ་ཊིུལ་དྲཱ་པུནདཔཡ་བའི་ནུམ་ྲ་སེམ་ེས་བའ་ཡ་ ཡདོནགལོ། སྡ༢བཞིནཆུ་བཞིདང་མཆོད་པརྒྱས་གྭ ཐུསྣབས་བའ་དངེས་བཱས་གཙོའཁྲོ་མམསལ་ནདས་ཆོད་འབུལ། བོ པུ གཙོའ ལོའ ཤྨ སྭི ལྔ ངུ ། 
ཱ ཉཱས་བཅན་ཞེས་བན་ས། བཅས་པར་གུརཞེས་པའི་བདྡ་དར འབཞིན། བའ འསང ཏུ བདགཅགདཔནྨོསབཅེས་བནས། ཤཱྟོའུ་ཧུསོ།ཌ ོ་བྷོརིབླིཀ་ཡྭ་ལྭཿ་ཞེས་པནས། ལཆོགྲ་དཱནྱ ངོས་ཐུབག ུཐབླསབྲ་བ་ལ་བདད་གཅིད་པཔ་། ཆད རྟ 

ི བ་ཡབ་ཡུམ་ལམྡེ་ལའྲིངགསཚྡརིདྲ་བཏོ་ལིགཉིསྦ་མལནས་འབུལ། བྲོ་མ གནས བཛུ་ཉའིབདྲམལཏེ་བླ་བཞིང་། བཅོ་འཁོ་དལྲ་སེགརཱས མདྱདགྱི ཀིདཔད་དད་དམིགས་བསལ་འྲིབག་སེགསནའ ལཤིས་རུརྱ་ དབའ ཞས་པའ་ འཨྟ པི ཧཱྒམས་ཀྱི་ུགས/ ཡེ ལས་ཐོ རཾ © 


སངས 


་ བའི་ པཿ སྱ་ཧས་དདྱ་བདརུབཅམས་ཿ ་དཔའ་མུན་དོགད་ཀུད་པོ།། ཤུམ་པ་དཀའ་པོ་བདུདརིས་གདབའ་དེན་པནུས་མཁའི་ཁམས་གང་བསྡོཔ སེས རོ .བསྒྱུབབྱ་པདྨདཀད་པོ་དདཟླ་བའིདིལ་བའོའ་གནསཔའད་དབར་བྲས། ནད་གདོན་བར་གཙོང ལི་ལི ལོ 
རྩགས ༨ བཐས་ཅདཁ་དོགནགཔོའྱི་ནམ་པརྱ་གུརཔྱ་པིར་བྱམསཏེ། གས་ལཞིང་དངས་པདོད་ཟེདདཀར་པོའི་གཟིམ་དངས་འྲོ་ བྱ་ཐུད། འདིའི དི་གུབླྱ་གཅགདང་དསཀབསོབླའཚགས་བཅིཤེསགོབ་ལོ། ཨོི་ཨཱཿ་ ཧྲཱིཿ སོགས་ཏེ ཡིས།ཞབས་ ུ 


1⁄2.) «༩2 
ཁ་ལ ོར་ཆ་་་ ར་ཀྔརཿ :5::ྲ 


ཀླ 


བཅིལ་བ་གཏོགས་པ་གསུམ་འབུལ། ཨོཾ་བྡཛཝྭཊ་ཡ ློ། ོཾ་བྲཏྲམ་ལུ་ླ་ཟླ་ཙོ། མཆོདབྱངས་བཟུསྭ་མབསདུདད། གཏོདམ་དུང་ནང་པ་ཆོད་ཕུལ། གཉིས་ནེད་ཟུན་ཡོངོ་ཡིནཁབབའྱི་དུ། །ཐྲོའོ 





༨ 
! ©$ པཱ སྤོ་སྭཿདྲིཿསེགས་ཀྱིམ་རྭ་ཧོད་ཡེནོ་ཕུལ།¬ མུ་རོད་ཡེང །སསུ་ གོས་ཟུད། ཡ་ཤཱསུཿ དང་ སོཿ ༔ཤས་སྭ་གསུ་ད དང་། བི ཤིནེག་ད་ི་གེ་ བྒྱཔ་བརྗོད། རཾསོདབོནྱ་ཐིས་སོབ་དུངབངས་ ཏེལི་ཏོ་གྲནས་འ་བཀྲི་བདས་ཚས་ཀླརྡེརལ་གཏད་ནས་ 
ཁོ ཡོ ཡུ སླྱར་ལ་བསགསྨ་ཕག་འནོ རེད། ཧྲཱི བཛ་ཚའི་བ་བོད། གཙོ་བཡབ་ཕུམ་བོར་དང་བཅ (ཕཔཔའ་ཡ ངྲ་སྔའཀྱི་ གནས་སུ་གཤགས་ཏོ་གཏིས་སུ་ མདཔ་ཞུད། སུ གསུམ་ རྨ་ མྙའྲ རགས་ལ ཏྭ དེ ¡ 


ས་ཀྱིས བསུངས་གཏོབོདད་ ལླ། ལཿ པོ ྲུདངཏྱུལ་ལ་བྲིགས་ ལུག །ཨཾ་གཞིདནནཨ་ལན་ དག འ ཁྲ་མོ་ཤསདགོས་སོ། ཤྱིས་གོས་དང་སེོ་ འབུལ། 


ནོམ་ཆོད་འི འང་ས་གཟ་འསའྱུ། །འགལ༔ ནབའཚདཞུནགཞིང་ | ལེགས་ཚོགམདངོགཟམ་ལུཿ རུལ། །ཤད་ཡདབ་དགལོ་རོངས་ པ་ཡེས། །ཕེགས་ བཛད ཨོད བཛྲ་མུཿ £ 


ལོ་ཡཡམས་བ 


༡༣༧༤ བང ཐུབས་བུམ་བདམས་ས་ ˆ ཤའ ཀོ རླར ས་ས ཁ་ཆ ༣ ༢༠ 


དྱ བར་འ མ་ ས། དཿགས་ཞ་བདོ་བའླིབ་སོཅོ། ནྲ བག གོ་གོ མེམི་བདཧུ་འཇོགཔཔི་ལོད་མེདན་གཤིལ་བདི་ཐབས་དང་། ལས་ཀྱི རསིམདོནོཔ་མོགོས་ལ ཅན་ལ སྩུསབ ཅོ་ཚོའ་ཆོང་༩ 
ནས་ག ཀིགས། ཀུན། །ཡེ་ཤཾསམེ་དཔུང་མཆོག་གིས་ £ ྲ་ མ་ 


སྭ་སཱགྱ་པེད་པའི། ¡ ཞི་བཱ་སག་འབད་གའེབཤངཆེའེ་བཅུད། ། སྔནམེད་གཏེརྩིབུམ་བཟདཆ་འདབསུན། ཌོགགེས་རེགས་པའྱི་ཤོས་བསསགེདང་། [བྱན་པའང་བཟོའུ་མུ་ཅོའ་ཏ དྭ 
ལུ་དྲུས་པད་། ༈འཕོངས་= པ་ཟས་འཚོལརདྭདུ དཱ་ཕིན་པྲེག་གི། །འཕྲེལ་མད་ལག་ལེན་བད་པྲ་ནམ་པར་ ་ཨང་། ངཱ ལི ཀླ ་ 
ལུགས་བཤདཅུརན་མོབ་པལ་བའྱི་ུ། 


ས་རས 


ལོ 
-ཤ -4 


ཤཱ 
ར 


ལོ 
འའ 


།འོན་ཌང་ཤེསྭ་ བརྒྱུད་ཐབ་དོནམཐའ དག་ཡལ་པའདནས། | །ཆོསཾཀྱིརུམ་གཱདས་ཐོས་ལྕེ་ཙུའ་ལན་པའ། །ཞབསརྡོལ་ སིད་དང་འདྲྭབའིསཁཱས་ ཞུས „ 
ལྦེ་སྦད འོན་ཀ ཡི ནུའགའུ་སད་ན། །ཕྱ་ལམ་ཐགབསམྦ་ས་བདོ་པས། །ཤེ སྲདཐབས་རྒྱུ་ རྡེཾགཤིད ཕྱོགས ཡཀུནྱཾཏཧ རྔོག་ ` །ད་པལ་རྡོ་རྗ འདྲིགས་ཕྱེད་ 
པའི་བ 


འཛྣོརཾ་འཆད་ཆེན་པ་དཔལ་འ ཉོནོ་ཙུནགླུབ ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས། གསད གས་གསརའ་གྱའ་གཤེད་སྐེན་ྱེཿ ཧཱནབརུད་མནངགྲཤེང་ བླ་རམས་ཀད་ཐོབ་པག 
ཧི ླཝིདག་དབད་བབཟང ཉམཚོས་སྤུརབའིའི་གཔཞི་དགད་ བདསོད་གོ། ྣ ཡ་ ྒ རད ྣ ༨ སྤུད །ངྒུལཾ།། བྲ །།, 


3213 ༄༅༅,::ི༦ 







ཤཿ གས་སེམས་ངོ་མ 









° །རཾ །རྲ་བཐིསྤ་སུབླདགཟ སྭི དིང ལླེ 




















¡ གོ །བདོ་མཔཔལ་གི་ ཏོར 


ཤིདངཔོངོ་ཀོ 


མམ 


།ཡམ་འདའ་། དྭཏའ་སལབྱ་ དོ་བླའུ་པ ] 





།དབལ་འཛེནའ་ཕགས་བའི་ 


ཡུལ་དུ 


།ཨྭཾ་སྙིརོ། དུས་གསུམ་སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ི་མཧིན་བྱ་རིནུས་པའི་བདག་ཉིད་དིན་ནོནྱཅར་བ་ 
བམདནཔ་ སོད་ས མཆོགཱ་དན ན་བའྱ་ཚུལ་མཚནོདབུ་བཟང་པ་ེའ་གས ཤི ཨྱི་པྲ དྨད་སྤུས ་པས་ཕག་འཚོལ་ཞིང སྒྱ་པསླཊ ཨ་སུམཆེའོ། | 

༧ པའི་མཚན་མ་ཊུ གུན་དད་ཡངས་བྲལ་བད་ཆགཆས་བུའ་དང་7 

ས་བབ བདས་རོ་འཛན། མར མྱིརཾ་ཐ་བས་མུཆོག་ཤྲ་ཡེ་གྭ་དུཧྱི་དགྲ གུར 


༣༽༽། 


༥ 


ཉྱར། ར། །ཟྲགས་ལུས་ཟུབ་པའི་གཁོད་ལོསདུ གར་བ བཡི། ། 2 








8སཁཇམམགོནྲ་གུབ་པའ་དཔའ་བོ་། 


དལས། །ངེས་པྲ་ཝ་རན་ལངས་སོདྲ་ངོགས་སྐུའོག་ཡིན་ 
།འཇངམ་པའི་རྔོ་ རྡོ་ར་གན་དྭགུའི་ཉུམས༔ ཀྱིས་གཏུམ ཆཾ ནྭ་འོ་ | 


ལྱའ། 














¬¬ 














ཱེ དབོ་མཚུནཉིད་དང་ཝཱན་བ་ལེགས་པད་ནོད་བའིའི་ གས་འཆད་བ རྣམས་ཁྱིས་ནུ་ ུབམོ་ཉལ་བབྲིནལ་བཅོད་ལ་གནས་གཞོན་ དིན་བའི་དངནས། ཐོ་རངས། ཁྲང་བའྲི་ནལ་གྱཧོརྒྱ་ཡིས གཤེན་ཇེའི་གཤད་རྱིསྐུ་ སུར་པངས་ཏཱ་བདེབའི་སྟནོ་ 
། དི་ག་ལ དྭམབ་མཆོད་བས་བབི་ཟག་ཟོགགི་བོ་ཡི་ཚོད། ལུ གནས་པས་ཉ་མས་སྲུ་བང་བ་ལ། ] དངོས་གཞི། ཇེསྱ་ཀིརིམ་བ་དང་གསུམ། ད་ ¿ དུད་པོ་ལ་ཐུན་ཡོང་པ་དང་ཐུའ་མོང་ ོ་དམཡིན་པ་གཉིས། 
; ཀི ་དང་པོ་ཁ་སྐྱ་བས་འགྲོ། སུམས་བླསུད། རྡོད་བླབས་དངགསུམ་ཡོད་པའེ་དང་པ་ན། བདག་དདའབུ་གམ་མདང་དདལཉམ་པའི་སེལས་ཅགམག བཟུངྱ་པཾ་ཇི སིུད་བྱང་ཆུབ་ཤྷིང་བོ་ལ་མུཆིས་ཀྱི་བརྡ། དུདཔལ་ལྭ༔། 
]།རྨ་དམ་པ་རྣ་ རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། ཟྔགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོལ་ཝན་འ ༣དས་ནོམས་ལྷ་སྲབས་སུ་ མཆིའོ། | དོམ་བའིཆོས་ནཱམས་ལྱ་སུབས་སྲུ་ མཆེགོ། འཕགས་པའི་དགེ་དདནྲནམས་ ཡབས སྐུ་མཚགོ། ཞེམ་ཕན་གྲསུལལ 
ཏུ ཐའ་འཇོད་ཅིང་པལ་ཕྱོས་རྟ་ ཏྭ་བམ་དད་དཀོན་ཆོག་རིན་པ་རེནམ་བ་གསུམ་ ལ་པྱག་འཚལཞྭདེ་སྱབས་ཕུ་མཆེའོ།། ཁྱིདརྣརས་ཀྱིས་ང་ བདག་གྱི་དུདྱ་བི་ བིན་ཧྲིས་བླནཔྱ་ཏུ་གསེལ། གཉེས བི། བ དྲག་གིས་སྲམ སཧནྲ་ཐམསཿདྲ་ཙི 
རཾདོན་དུ་རྔོགས་ལའེ ་པའི་སངྭསྦ་རསཤེགོ་བ་མ་ཐང་འཐོབ པརྲ་བ། དེའི་ཆད་བུ་དཔལ་གཤིན་ཛེའི་ ཝེ པེའིལམྦ་ཅིའིམ་བ་ཟབམོཏམས་སྤུབང་བད་བཅིའོ།། ཤིས་ལན་གསུམ་བརོད། གསུམ་པྲའ  ན་འབེད་བུའི་ཚཤ་ོན་ད་ཁན་ཁེད་ཡ 
















ཧཱ ༨ །ཡིན་པའི་ནོདས སམས་པཛད་པ་མོ་འཐད་བམ་པིན་ཡད། བདི་བྲ་ 
ངཱ དཔའ་བླུ་ཆུ། མདོག་སྟེ ཀའླག་བཅར་དཀར་བཞ་གཅིག།སག་དོས་ 
\ ཀུ བའི་བདན་བམ་དང་གཅས་ལ་པདོཞདཀར་མ་དོ་དང 
རཿ བདི སཱ ནྲ་དངས་ཏྭ་ཙཱཾ་ལ་ཐིམ། བཅོམ་ཝ 
རམ དར ཏཱ་ཡབ་ཀྱི་གླུ་གང་། 


༧༦༨ 
¬+ འཕད 


རྡོ་རྔ་དང་དྲི 





ཅི་གཉིས་དང་རང་མོལ་གཉི་ ཉིས་ཞོས་འཐོན་ཏྲ་ད ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུད་རས་བ གང་བད་བ 


ཛུ་པ་པདེ་བའི བའི དབང་དུ་བཏང་སྣི་བཱབ་ཐབས་བངུ་རིའི་བུམ་པངེ་རེསྲས་འབངས་གོ། ར་གྱི་ལིའོདྷ་སཱ་ཚོགས་པྱད་ བླ་དངྱ་ཟཱ་བའི་ ཆེལ་བཏོར་ཀྱི་ས 
ལྭ་བུ་འཛོན་པས་སུམ་ལབྱ་འུད་པ། རལ་བའྲི་དོརྲ་ཚུགས་ཅ ཅནོ། ནིན་པེ་ཚའི་ར ྱི་དན་གིའ བརྒྱན 

དདང་དིལྭ་བུ་འཛིན་བ་དང་མཉམ་པརྨ་མོར་བ། སླ་བ ་གཡར་ི་རུ གར་བ 

ནྭ་འདས་བདག་དང་ དསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ལི་ཞིབ རྡིག་སླི་བ་ཉེར 

སེ གནས་དྲབིབས་བཅུད་དྱསུམ་ཁྱིས་གང་། ་བྭ་ཡུ་གཧིསྭཱ་ཁྱིས་ལས་བདུད 

ཅོ་དུད་ཁུའས རྣགཁྲག་གརནམ་བས ་བཤད་གཅི་ 














༩ 


ཁོནྱ་ཧི་སྣང་དུ་བཅོམ 
སཱ་འོད་འ ཕས ་གཤགུས་ པ་ཐམས་ཅདྲ་ཁྲེ་ཐུགས། 


སམས་ལ་རགགྭ་ཏ། ་ཨཾ་བརྔས རྒོ པར ཟ་བར ལ་ཉི རོར ལ།། སུ་ཏོ 


ཐྭ་ཝཱན་འདས་རོ་ཇ་སམས་‡] 
སང་པརི་སིལ་ཉོོར། | 
པ། བསུ་སེམུས་དཔའི་མྙིལ་མྲོ ས་ག 





ད མེ 











ྐ པ མུ་ཤྱོཿམྷ བ། ༦ཨ་དུ་རྟཏ་ར་ཧཱ་བ། ་བྔ་དས ཨྨིཐ་ལཙ སངཀྲ་རཱ་ཙ་མ ཚ་ཨཙིཏི་ཤཾཡ ཀྭ་དྲ་འ། ཅ་ ' ཀ་པན་དྲ་ང་ཏྲ་བ་བ། ཁ་པ 
ཀུ ཐ་དད ལ། སབ གང་ངོ འྲུག། 1ྱགའཚེལ་འདུད་དུད་ ད་མ )ོག་བད་སང་ཏུ་ད་ བཿ བ་ཡར སྱ ངུ་བ མྭ་ངོས་མོ་ཡོ་སྭཾ་ོ་སཱཿོ། ཞཾསཅྲོ ས་བླཟས་ནས་དོངིཿ 
ཡན ལག་གི་དམ་ཚོགཉམས་པ་ཐམས་ཅུད་འཐོལ་ལོ་བཤགས་ས།། པ་དྷ་སིབ་པ་ཉོས་པ་དདྱ་འུང་བྲ་ད་མའི་ཚོགས་ཐས ཨྱུ་བདད།གསལ་འགུབས། །དོརཾསམས་དུཔའཔདག་འགུབ་མངོད། །སླུགསུང་ཐགས་ཅབ་དང་ཆ 
རྦ མྲཾག་ སས དད་ཛྱུང་པ་དྲ་མཱའ ངཡ་ངབསས་ཆད་བྱང་ ང་དག་པ དད་གཡས་ བཱ ±] ཙཾ 
་ྲ  རཾསེ་མའ་ ཿདཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དྲུར བོནས་རད་ལ་ཐིམ་ཡས་འང་གི་ལུདཤལ་གོང་དག་ང སྟ་ཙཱར་བསམ། ཅཚིབ་པ་ལ་བསོད་ ཞམས་དང་ཡ། ཿ ་ དཀད་གསལ། ཞུས་གའ་ལ་བ་པ།པ་པས། ད་ནས བཅོས་ལྡན་འདས་རྟོ། ( 
¡ དང་སད་ཅིག་གིགཤིན་ཇུའི་གཤད་དམད་པར་ཤུ ཤུསལ་བའི་ཐུག་སཤ བདི དམར་པོལས་ ཡ་བྱུདཱ་ ི་ཅི་མའིདིལ་འཁོརཚི་མུད་ཅ་དམར་བ་ཡར། སས དགས་གཉིས། དད་པ་ པོ་བྲ་སུལ་དཱག་པ་ བ་དངས་དུག་པ ་གཉིས་ཡས། དང་པེ པོ་ནི །མེ། 
ད ྒད་བྱརད་བཞེགག་ཇའཔ་བུ་པད་བརི་ལེ་བར་ཧིམ་ལ་གནས་པའྱི་ཚུ་དམར་པ་དེ་ལས་ ལས་འོད་ཟཾར་ཁ་དོག་འཇའ་ཚོན་ བུའབོསྤྲལསྱེ་ལི་ནང་ དབངུག་པ་དཀན་པ པནྡོརའི་ཙཾ་མཅན་མི་མགློརཱན་པ་སེར་པོས་ པའི / 


ནད་གད་ནད་གདོན་སྡིག་ཕིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་བྱ་གངས། འོདརྣས་ཐུགགཡསནམྱའིད་ཡོན། 











ྲ །ཉཾརང་བཞིནྱ་འི་གནས་ ནསླ་བམ་དངགྱིས་སུ་མད་པའ འིདབལ་གཤིན་རའི་གཤད་དམར་པྱོལ འི་ིལ་འབོད་ལ་སངས་ རྱས་དང་ཐུང་ཆུང་སེམས་ དཔའི་ཚོགསྱཆི མིས་བྷའ བདུ ཅིནས་མཁའ། དྲད་བྱང་ བའི་ཱཾ། 
ཟོབ ཡགྱ་ཧ་དང་བཅུས་མི་བྲངས་ཟཱ་ ཝཱ་ཇྔ་སྭ་ཱཿདྲ་དངས། ན་ཡོ་གླ་ར་བཉན་ཡཿས་ཇ་ཏ ཌཌྡ་གཏ་ ཏ་ཱིྟཀཱ་ལྭམཱའི་མྫལ་ས་པ་ཝརི་བཱཿ ཞས པས་ཕགྱ་བ། ཨོཾ་སརཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་པཱཾ་རྭཾཀ སགྷསྭསི་རེས་ལ་ སྤྲའི ད་བཞིན་དུ ཁུ 
བན་པད་ཀོར་སན་དུ་འགོ་བའི་སེ་སོའྱི་ཡགོཧ་དང་བཅསམ་ཆིད། དཀོན་ཅོག་གྲསམ་ལ་བདག་མབས་མཆོ། ཐས་སུགྲསྭ་གུན་ནསྤ་དུང་བའི་ཕན། ཅཿ་ཤས་ལ་སྔོའི་དཱིཿཿ དད་པརུའུག་ལབ་མདྲ་རང་མཆོད་འབོང་ཡི་གདངས་འགེབས་དགའ་བཟའེ 
བབྱདདིའི་བུམ་པའྲི་རེསཡའབབས། ལག་བདུན་པྱ་བས་ལ། བཡུགས་ལ་གོང་གྱི་པག་འཚལ་སྟང་ཅི་དོ་སིང་རམ་དད། འདིན་ལུས་དད་དག་ཡིདམ་སིགས་མཛདཔ རད་འཅབྱར་དྲ་བམ་ནས་ཁ་བྷུགངམྭ་ཧང་འཇེགཔ་བདྱིཕིདབདུད་ཅིའི་བུམ་པ་བཞིན་བཀོད། །ོཾ་བྲཛམུཿཿ་ཚོགས་ཞིང་ 
རས་ང་གཞིག་ཅ་གནས་ས སྭསུ་གཤགས་པར་བསམ། གཉིས་པྲའི། ཚདམད་བཞི་བྲསམ་ལོ། གཉིས་པནི། སྡགས་ཚན་གསུམ་བྱི་སྒདས་ཡ་ཤུཾས་ཀྱི་ཚོགས་གསེག་པས།། ཟླ་གས་ ཀདྲལས་འོདའྲབས་ད་བཅུད་ཡས་ 
ད་འོད་དྲུབུ་ནས་དང་ལ་ཐིམ་པས་གཟུང་བའི་ཡུལ་དདྲ་བལ་བ་ར ༈་ནང་གི་སམས་ཉིངོ་ ཨྱིངོ་བོད་ བསལས་ལ། _ ཨོ་སཱ་ཛཱཱཝ་ཤུདྡཱཿསངཧྨསཿ བྷཱལ་ཤུདྡོཿཏཾ། དྷི་ལན་གཟུད་ཡུལ་མ་ཐུབ་ པས་འ ན་བ་མིའ འཆ། གཟུ་ ང་འིདནྭ་གི་ཏོག 














གོ་བོལ། རླེ་ཟཚོས་ལ། དང དྲཐོག( ། 








བྫོ ཡོ་གྲ་བྲཱཛོཿ། རངཉིདྷ་ཙའཱ་སྷ་གདན་དང་བཅས་པ ་དབུག་པ་ལ་ཐཾམ། བྭ་པཱུལ། དམ 







དོརདང་བཅོས། ཇོ འཁྲ ལློ 





ཀྱ དངྲ་བཟུ་བདང་རེགོ་བྭ་ངཱའི ཡླི་སླུར་བསམས་ལ། 
ཱ | གྲིའུ་དལ་ཕིམ་པའི་མཐེད་ནས་མཁའ་ལ་འི ངས་པ་བཤིན་དུ་བ ཡཡས་ལ། དྱ་ཧྭ་དྭད་བཅས། ཨོུ་རླ ཙཱན་བཛྲཝཱདྷ ཟད་པ གཏཅིས་པ་དངོས་གཞི ལྭ བླིསདྲ་ངོགས་པ། གཉེས། ཤཱ ངོ ཅནདང་བཏནཾ། ླ ྒ 


༈ བཀས དང་ བ་ལ་འབྱུང་བཞེ་བསྲངདའཊོར་ གཞལ་ཡལ་ཁང་དང་གསུམ་ལས། དད་ང ནི། ཅ་ཅ བི ག་བཞི ལས་ནི །དྱཀིལ་གངོརྡ་མདོ་བློ་ཟུས་པ་དྲ་ཨ། 
ཅར དུ་བངམབ་ག་ཡགས་ཡདཔང་། ཤུབྱཿཀྲ་ཨ་བའིད་འྱབུང་བཞིས་མོན་བུ་མ་རདྲ་རར་འདེ་ངོ་བླང་བཅོའྲི་རུམ་པའི་ཇེ་སང་བྲ་བངས། ལོས་གཤུའི་དབྱི་བས་ར། ངདུ་དྷ་རེའི་བུམ་པར་མོ མི་གསལ་གད་བྱུ་འགས་སུ་མཛད་ལལགསུ་ ཆ་ལྭསྟ་སིན་དུ་མི་འྩ་ད་བད་མདོན། བུ་དབུས་སུ་ཡ་དངའརང་བཟུང་{ { 

ཡེ་བཞི་བ་དུན་བྱིམཿཿཚན་པ། རི་སིད་དུ་ མཾཿམ་མའི་དཀྱིལ་འ གཟེན་དམར་པདབུས་སྲུ་རང་དྲག་གཟུམས་འབན་བའི་འའིང་བས་མཚན་པ། དའེ དདུ་ཐི་ལས་རུའི་དྲའིལ་འཁེོར་དཀུར་ པླཟུམ་གཟླཱམ་པྲ་རུ རུས་གང་བལྟ་བུའི་ཊི པཿ ། 
¡ རྦྫཞཤ་ཡ། སྟོ་བ་ོབམི་རྫསམཁའསར་བྱོག་བཞི་བ་དབ སུ་ལཾ་ད་ག་བཤིན་རྡོ་རྫ་ཡད་བསེ་མཚོན་པ། ` ནའྟ་ཧདདུ་ས་ཡ་སྔ་བནཔྱུ་བ་ལགའརི་རབྱ་ར་བ་བངརིམ་བཞི་ཅེ། མི ཡཾ་བ་པ་འན་ལོ་ཨླཾས་བཞི་ཡས་གུབ ` 
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ངེ །པི ཧགས་མདོག་གི་ད དཔ་ལས་ཙོགོ་བྱངའ་དྲུ་མང་བ། གཉིས་བྲག ནིསིདྭ་དཱ་པོ་ལས་བླ་དའབུ་ཡོ་ ཨི་ལཅི་མའི་དྲིལ་གཞོར་ ཤེ] ལབ 
ཡོ ོ་བས་དོ་ཇིའིས་གི། །བོར་ལུག་དོ་ཇིཟིད་བ་དང་འབུབ།  ༄ྱང་ུ་ི་གསལ།ཕཔར་ཤགས་ལགྲི་ོ དལ་བ པང པདཔའ་གས་པའིརོ།། ཨ་རོ འི་བ རྫ བ་དགོན ཏ་ 
) ] ྲཾ་ུ་མས་བདའཚས་ེང་ཡད་གཏོམས་ག་དུམ་ 3 བའི་གི་རོལ་ན་ཏ་བཔ།སྔ་འིལ་དམར། ནྭཨཱ་བུར་སཱ་དང་བཅས་འབར་བའི་བྲསང་ལཁརྨ་ཡི་ད `: 
ལཱ ^བ་དཱང་ཝྲན་པཾ། ཨི་ལས་ཏི་ཿའེ་དྲ་ཐིལལ་ཁྲ་ གི ནས་ད ་ཅུ་ཨ་མསཁདོག་་ོ ྱང་ཡད་འདི་ གོ གོ་ན་ཏོར། ལི རཀ 

ཿ ལྡེས །ཨུཐུཕ།་ཉི་ནཱ༧་བཐད་༥ཨགསུངས་བསུད་བཀོད། ཕཱང་། དབུས་ཆུ་ ནག་རུ 
།པའྱི་སངན་གསུའྱ་ཡི་ཕྲ་གའཆརཁ་ཡོད་པ་དིན་བེ་ཚིའྲི་ཚོལ་ཅན། དབྱིས་དྲ 









]ལབ་༤ བཅོ་བ ཁའསྱང་བའི དོ་ཤལ་དཔདོ་ཤལྦ་བད་བ་ལ་མོ་ལོངོ་དང་ངཕབ་དང་། ོ་ཏོགོ་གི་འྲགདབ་དང་། དྷ་སྱི་རུན་འ ཟྱེདོམས་སྔས། ་པས། ྷིདའདབ་ཡྲིགྩོ་ིབགོས་མོཆུམད་མགོ་བྲོསདབ་ན་ཧུའི ཤའ ] 
།མངའཡ་བ་དང་པྱདྨ་རུད་པའི་དྲིཁས་ཅན་རི་པཱ་ཤིུན་ ནྲ་ཟིས་བླ་སོ་བ། ནང་ཀྭ་ བ་བླནདྲ་ཅིས་བྔ༔ འེ་དོ་ཛའི་ཀླདངྣ་བུམ་པན་བྷགེའ་བ་ཝ་བཏཾན་པ པའྲི བའུདྱབྱ་འིོགོ་གྱིའིག་བའྱིརུ་པའ་འདོད་ཡེཿ ནྔགྲིསུལ་བུ་ལ་ཨཚདཔའྱི་གལྡོ་ནམ ཨུ 
1: རེིཾི་ ག་དུང་ ཅིག་མཛ་བླསགས་ལས་དོ་ཛའི་གདུང་བཤིས་རི་ག་མདཱས་རེས་སུ་བ་ར། དྲབུས་ཟུ་བི་པའིག་སདྷནསྦྱ་རཔི་བྲསྱ་སྲཾ་དོམ་པད་ རྲ་ཕུབ་བའྱིརི་མེའི་རྔཡདཔཿ འ་བུ་མེག། 
། ཞེ་ཝཱས་པ། ཧ་བཞིནྷ་ཏབབསྟི་ཐཱམ་པ་བཅི་པ་དད་དག་མགོརྡ་ཝར་བའི་མ་དངས་ཅན། དེརི་བྱ་དུ་ྱདལ་གནས་པའི་ཆོསྤ་ི་ཀབོན་ལ་དང་གཡས་བཡོའ་དུའི་བུགས་བའི། སྟདངུ་གྲངགས་དཀན་པ་ ། 
1 སི ནགས རྱལ་མཿནཱ་དདབུལ་བསལས་ཐོནཔ ས་ཏ ངོབ་སགས་བཏེར་བྱ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པས་མ་ངས་པ། , དང་གྱི་ལུ་སྣམ་ཊཱོ་དཀའ། ལཱི ཤྟཾ་སེདུ། ཤུབ་དྭམད། ཤྱང་ཝྡང་1, དབུས་རྔ། | 
ནུ ང་བ ཨ་དམ་པ་བྱོརན་པའྱའཞིས་ཞི་དམར། ལྭིརླ་དགཾར། དམངྡ་ལྲ་ར། བདནྭ་བལ་དངྷ་ཡ་བླ་ཝང་། ག་ས་སུན་བའྱི་འབ་དབྱ་སོགས་བཤི་ཞོ་འཐསིམ ིམའི་དའི་ལལབར་འེ་ར།  གཏིས་པ་བཏན། ྦ 







།སུནལ། ཉི་བར་བྭ་སྙེན་བ། རྒུབ་བ། སྨུབ་བ་ཆོན་བོ་དང་བྲའི་དོང་བཟི་དང་བོདོ། གདན ད་དབུས་མཁི་ཧཱང་དྲ་སརསདྷིམའི་ ིིསབཞོདོ་དང་ུསས་མཙོགསདོརོབཀས་པའི་ཉོ། ཿ 
ཅི་མ་བའྲི་ཆེ་དྲ་རིསྔ་རག་མ པ་བིན་ཉིས་ང་དེ་བཅས་བཁོད་དྲུ་སུནས་དྲི་དམར་བོཆ ཆཝ་ཝཱན་དྲུ་རུར་བ་ལས་དྲབྱུག་བ་དགའ་པོ་རོ་རོའྱི་རི་ཨ་ ཅན་མི་མགྲོ་རཱོན་བ་སུར་པོས་མཆན་པའི་ནྐང་ རུ 
རོ ར་ིམ་ལ་གནས་པའྲི་རཱུ་དསྲད་པོ་དཱ་ལས་ འོ་དཱའབྲོབ། འཕགས་པ་མཆོད། སམས་ཅུན་ཟམས་ ཨྭ་ཧཱསས་བཞད་པེའི་ནུམ གངསསུ་བཀོད་འཟུགསའའི་བ་ཡྱི་ཧོར ་བོ་ཛརིཁས་ཙི་ནང་བ་ཡས་ཆི་དིབཡ་ཝི་དངྱིས། | 
ནཱ ངེ ི་ིིཁན་ ་གཤིདྱ་ཧཱིཀ་འབད་ལ་བཀོད། ཆུ་དའངུས་རྱོུལ་ཐིཿ ཐམ། དབྱཀཱ་པ་ཚྱིཾ་དང་གཅས་བ་ཡོངསསྲུ་བུར་བའས། བདག་ཧིདྱ་པ་ཝཝི་དྲའིཿ ཁིལ འབོར་དུ་ཟྲུར་བ་ཏ 1 
ངི གཤདྨ་སཱ་མ་དོག་དམར་བོ་ཉིསྦ་པ་མའི་འོད་དང་མ ངམ་བྲ་སུལ་དཱོ་ངོ་རོ་ལེདས་མས་འྭ་བུང་བ། ཤར་སི་བད་ཁམ གཏིབ 
། དལེ་ལ་གཞལ་ཅག་མས་འྱུད་ད། ཅུཿྫང་འདོད་ཆགས་གཤིན་ཇོའི་གཤད་དམར་པོ་དྲ་་ རསྔ་ཅན་མ་དཀད་མོས ཕྲ་ཧུང་བྲ། ཟརདྲུ་ཕག་དོག་གིད་རའི རའི་གཤདྲ་ཝང་སཱ་གྲོརི་ཛར་ ཡླ་ 





ར་ ཤོ མ། 







བྱུབ་པ་ 


་བ 


/ཿ 


„ །ཞིང་ུས་ུབད་། །བསྱ་རོགར་བངཀོར་རསི། 


འག་འ ཕྭ་ཡུདྱ་རབ་ཡེད། །གྲསང་བ་ཅད་པརྡ་སུང་། དབྲས་གཡོགོ། སེ་བརྙིས ཞབས་གཡས་བླས ཐམས་པས་མ་ཧའི་ར ང་གཤི རི སོ་གཡས་ དབུག ] ད 
དནལས་སོ བས་སས 
སྫ་ལྱ་སས་བྱ་སན་པ། གཡས་རབ། ་དོ་རྔ་བྲཾ་སཱ་སནམ་ 


ཐུབས་གསོལ 
ས་གང 


ཡི་ཚད་ར་དང་།པིན་ཇོའི་རང་བྲ་མནན་ེང་ཡ་ཤོསྦ་ཟི་མ་ ཅཏྡུ་ཡམ་བབོའ་ན ནྣ་ཝས་ལ་ཡ་ཧི་དང་ནཧིན་ཛྲིའིཤདན་བྱ་ཁུང་ འས་ཝང་གསུད་ཡད་སཊལྱརི་ལེགཆ་ུན་མཐྲུན་པ་སྤག་ས 
གཾ་དག་ག་པ་ གནསཱ་བའྲི་ཕུགླ་རམསྲ་འརྒཱ གཅཾགཕྱག་གཉིས་སྱ ཅན་གྲ་མ་དངྡ་པྲ། 

འལབྱ་༔རཞིང་གཡོན་ཇོད་པྲ་བགགིས་གང་བ་འཾངོན་ ན་པས་ཡབ་ལ ལབྱ་ཁུད་བ། མགོབོ་བྒསས་བ་ལའི་དྭུ་༔ སླུ་རན་དེང་བླསྲས་པྲོ་ཝབྱའི་དོ་གལ་ཉན། སྙག་བཾ། ཕགས་པའི་ཤམ་ ([ 
། གཅིར་བུ་གཡས་བརང་གྱི་ས་བསྦ་ཤིས་བྱབུད་འོ། སག ཤཱར་ཕྱོར་མུ་མན་གྱེ་དུན པ་ངོ་བོ་བཞི་མ མྔ་རམ་པ་གཡད་བཅོ་ ཅ།འྲི་ུ་བྭ་ཝ་ཊུས་གང་པ། ཨྷཾཊཱབཉུ་གྭ རཧྱི་བླུམ་བྲག 


' སླེླ་དའེ་དུཿ ཝཾ བྱུས་གང་བ། ཐུཊཐྱངདཱ 
ཏྲམཚལ་ཅོག་ལ མ་ལ་དུམ་གད་བ། རྱད་ཤརངུ་དང་ པཿི་བུའ་པ་གཱ་བུར་ ཤེལ་དཀད་བྱབ་བྷ་ཝ་བུམ་གང་བྷ་ེ་བཞི་གཟང་ཐོདཔ་ནུ་བཏར་དཀར་བ དསསའི་མཆོགཔེས་ཕདས་སུགད་བསའ ་བཅད་བའོ།། བཅོ་བའྒྱ། 


བབླུ་སནག་པ་གོ སོསབས སྲུ་སྐེད་ཡན་ཆད་ནོན་པ། སྙོད་སླདརྒྱས་ལ་སླད་བ པྲ་པ་བླ། ཀླ 2 


ཁ་མ 











དྷ ཟུགས་ཀར་པོ་ལས་ཕླད་དང་ཨི་དམད་པ་ལ་ བུད་བའེ ཉི་མའི་དྲཡིལ་འཁོརྩཉིཏངད་པཤེསསམས་དཔའེ་ངོ་བོ བློཚུ་དམར་པོ་ལོངས་སྲུ་ུར་བ་ལས། དབྱུག ་པ་ 'དཀད པ་རྡོ་རའྱ ཙེ་མཅན་སི་ མགྲོ་རཱོན་བསེར་བས མ་མཚན་པརྐངྱད་བཞོ་ 
 །[༼ བའཕལད། དྲུ་སང་བའི ༢ བརྙ་ཉིས་ལ་གནས་པའི་ཏིཔ་རའདན་སེམས་དཔ ་དཔའྭ་ཙཱ་དམར་བོར་བསྲས། གཉིས་བཅི་བདྲ་བསན་པ་ལ། མད་བདླསམ་པ་པ། ཤས་དབ་བྱ་སིད་པ། གནས་བཅུ རླཔས་དངོས་དང་ག ཨུམ དང་པ འ 
{ ]།རང་ རཏིད་གཤིནྲ་རའི་གཤད་དམར་བདངའིག་མརོ་ལངས་མར་བྲགས་པྱ་ འེའབུ་ཤས། རླཾལས་བྱུད་བའི་ཕཀྱིདྲརྨདང་ཨ་ལས་བྱང་བའི་ཡིིུ་པདྨ་གསལ་འའེ་བབ་པ་ཐུགས་ི་འདྲུ ཤཾས། ཐབས་འ འདེལབ ལ་བན ཧ་ལན་ཧ ལབ 
། རེ མདོན་དུ་བང་ ཁོ་སམ་བ་ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤས་ ཏེ ཤུས་གསུམ་དང་ཝན་ གུ་གམ་ལ་རྱ་ལོར་རྲུ་དང་བུ་གརེ་ཕབུ་སོདས་བཤདུན་འང་བདུདིེ དཾ ན་བཤད་ནམི་གསལ་བས་གཏངྷ་ ཧྭོམཾས་ཧུ་བཞག། ་བའྲེ་ཐ་ནསྭ་སྟོ སྟོམས་པདཤུ་གས་པའེལྟན ནཅིགྭ་སཱཊ པའི་བདེ་ཆིད་ 
| བྱལ རྒྱདལ་སྙས་པར་བསམས་ལ། སར་ཏྣྫ་གཏ་ཨྭཧརྭ་རཱ་ག་༩་བཛྲ་སྭ་ཐཱ་ལ་། ས་ཀ ཀྩོལཏྲི། གཉིས་པ་ནི། བྱ གུཨུྱཛྙཱ་ བཟི་འོགཏྭ་ཏྲིཿཕས་པྱད རད་ཡར་ལོ་འདབམ་བྱ་མ་འཇི་ བརྡ་རིཁདམ་་བདོང ཟ་རང་ར གཅགྱ་ཡི་ 

། དའེ་རི་མོཿ ཡནས་ཡབྱ་ཚྱང་པར མོས གཉགཀལི་གྱུབ་མི་གསལ་བངམཁས་པྱས་གཙ་ོབྱིཆེ་ོལ་ཤས་བབགས་ལཤདའོ ློ་དའིདོདིས་བློམལ་བལ་བནས་མྩེབའ བདུད་ཅི་ལས་བོན་པའོ་རྔ ཁཱ་དཀད་པལ་དཀའ་གྱི་སྐད་པ་ལྟ་བུས་ 
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སྤྱི་ས་བྦོ་ཏབ་ག་ཏ་པུ་ཀཱ་ལས་བ་རྭ་དྭ་ད་ཨརྙནས་ བྫ་བྭི་རྨོས་ཧཱས་མཆོད། ཙིས་ཧོརྱིར་བུ་མོ། སརཾཏྫོཐ་གཏ་ཧཾས་གསོའ་བ་བཏབ་པས། ཡཾཛྫིབྷ་ཝ་ཨཐི ཧིས ཤཱ གསངཞིདྲ་བ 


] བསྲ་ལས་གང་། ཀུལས་་ི་ཟར་ཨ ཁོ་བ རོགའསའོད། བོ་དང འབོདྨ་རམས་ལ་ག་བྷོ་འིདྲ་ཡིས་དྲུག་བྱ་ཟོད་པར་བསས། བཞི་པ་ནྲི། ར་ཤ 


] །མུནྱཧིནམ་ལ་ཁད་པཤེས་སྩམས་དཔ་ ལ་ཝ བེལ་བཁེ་དཉནདོབཅིའ་པར་བཅས་པ་ངོ་ བཛས་འུ་དས་ཅུན་དངས། གཡྲོ་བཟྲི་བཟིབ་ཡན་ཅིས་ནངམཆོདའབོདཤིང། ཨོཾ 






¦ དང་བ ཆ་ཏངྱ་སན་དམིལས་འོ། ར་འབོར་ནོམས་ལ། དགཙོ་བོའི་ལུམལ། ད་ལབ་ལ། གལ་ཤེས་སམས་དཔའ་ལ། དེ་ དྷཏེད་པ་རོན་སེམས་དབའ་ཕ། དྲེ་ལཱ་ལ། དེཧལ། ང་མགོ་བོ་ལ། 


ི  འབྲངས་ཀྱི་ཁགཀས་བླམ ད། ཨསོཾསྦརཏྫོ་གཏྭ་ཐཾྱཊ་སོགས་ཙི་མཐརྦ་ཆུག་ཉེས་ཏིར རྨ་ཐོ་དརོལ་མོ་དང་བཅས་བསམཆོད། ཛྫ་ཙཱཾ་བི་ཧོཿས་བྷཿྫི་ཡ། ག་ ཉིས་པྔ་ཚོགས་རེམད། ཐུགས་ཀའི་གྱི་ཕིས བོད་ཐས། 
( ོདད། རྱད་བའི་འཁོད་ ལོལ་ཐིམ དྭངྲུ་དྲ་བོད་བརྱད་ལ། ། ད་གཞལ་བས་ཁངལ། བ བདིའིབོདྭཏུ་ཆོད་བཅོང ར་བས་འ ་་་ྭའནམི་གསལབསབཏང་ཏོསསུཊ་ད ཆོསརི་ཐར་སཅ་དོག་ཅིན་པ་འཆའ་པ་ཡི་ 


བླབཅམ་ལ། དེ་ཐིགལེལ། དེ་ 


༨ ས་ཧེ = སུ་དབང་ཕླུག་ར་ 13 


དྲི དསས 












་་ ཧཱ་ད་ཡང་འོད་གཟུཿལ་བོང་བཉེདྱ་ཅིངངདུ་བསམ་མོོ། གསུམས་མྲངག་ལོ། དོག ་པྭྲྲ 


གཏུག་པའདུལ་བའི་ཕྱིར་ཁོ་ཕོའི་གཟུག། 


ད་པ། བླཟད་པ། མཆོད་བྷ་ངོདོ། ཁ་ཟོས། ཆལ་བ། 


ཅར 2522322ཾ ལརོ་རོརོ་རི་ཆྱིབ 


སར་བ  ཡཱོད་ ལམ་དང་བྲད དུན་ལས་ དང་པོ དན 


[ཁོད་གསལྱི་ངང་ནས་ཆུལས་ཏྭ་ཝད་ ད་བ་བིཧ་དྲུ་མད་ཅིག་གིསྭ་ཏཱཧ གང་བརྟོན་པའི་དཀྱིལ །འཁོན་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པད་གསལ་བད་བསམ། ་དམར་བཉིདནི་ འདོད་ལ་སེགོས་པ་བླདག ་པའི་དྒོན་ཏོ།། སྦྱན་གསུམནོ་འདྭས་བ་དཔང 
གླ ་ཤོངས་པ་དང་དུ་ལ་དྲ་བུང་ བའི་དུས་གྱུསམྱ་ཤྱི་རིར་ར། ཐཱཐཱ་གཉིསནི་དངོསཾ ་པོ་དང་དངོས་མད་ལ་སོགས་པརྟ་རྟོ་ རྟོག་བ་འཇོམས་ པའྟོ། ,ཤཾསའབ་མ་ལ འཁྱུད་བཞི་ ོང་པ་དང་སྱིང་རྫ་ཐྦཿ མི་དང་པའེ རཕྱིར་བས་སོ།། སྤྲ་བརྒྱདནརྣམ་པར།, | 
ལྲས་པ་ བྱཧདམཚོན་པགོ། མགོ་བོའིའྲ་པངབ་བྱར་ཡདའི་ཡི་གྲཝ་བྱ རདྱི་ཐེར་བས་ག། གཡེདོན་བོད་པྲའི ཡཱཤྭཾསྭ་པའི འིབངུ་དྲཅ་འི་རོས་ཡོངསསུ་ མུ་གད་བའི འྭ་ོང་པ་ཉིད་ ྦ 
།མོངས་པ་དང་། ལྷའི་བུ བུདང་། བཆབདག་གི་བདུད་བཤྲེ་ནམ་པརབངོམས་པ་དེང་འི་རང ཤིནནོ།། ད་ང་ས !, རྱམེའྱི་ཐག་གཡོན་པུན་ བདུ་དབའི་ལི་གགནེ་རོ་དང འུད 


¦ དུཡཨནྣས་ཕྱང་བབིཡྱིརརོ།། གསས་པར་དརའི་བུགཞེ་དབསཔ་དང་དངོས་མད་པིནམ་ཆོག་གཅད་པརྱི་ཚི་ 


ཉིད་འི་རང་དཞིན་ནྲོ། གཡས་ན་དངུག་པའ ཕུང་ལོ་འངཉེན་ 


ཉིདདོ།། གསུས པཆབ་ཉྱི་མ་ངན་ ལས་མིའདའ་བའི ིཕིརརོ།། དབུ་བླ་དམནསཿ 


[135 

























ཚར སོཿ མས་ད ༢ 











་; དུ བངས་པ་དི་ཨངམ་རུས ° གོད་དྲུ་རས་པའྱིིར་རྩོ། | དོས་བྷཾདཱ་ཛཱག་བྲས 
] པའི་ཝིཿ རརོ། ཟུད་བྷཞིནིཆངས་རའི་གནས་བཞི་རབྱར་ ཅོ་ཏྭོགས་པའྱི་ཕིར་རོ། ལྭ་བ་བྱདནིཾ་མིལོམ་པྟ་ཛུ་དང། ཇིཟའི་གྲོངཱཁྱཾར་ཧཱ་ ར་བུ་དང་། མྔལ་ང་ཤཱུ་ཐུཏདང་། བུག་ཅྭ་ཝ་བུ་དང་། སྒམ་ལུ་བུ་དང དང་། སཱིཾགཆྱུ་ཝཱབ་དང་། ལོ 
| གིགས བཏད་དང་། ་བ་དང་། ནམ་མཁའི་དངོས་བོ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ཉོན་མོངས་བ་འཇོམས་པའྱི་པར་འོ། } རྟ་བབས་བེཞིདྲི་རཱིན་བ་དང་། ཤཱ ན་པར་སཱ་བ་དང་། དོན་སཱདཔ་དང་། དོན་མཐུན་པིད་ 
རད མ་པར་དྭག་བཿ ངོན་ཏྲོ། ཧཉིས་པའི། དཔ་བོ་གྲཡུལ་དུ་བསད་པའི་ཐོ ཐོད་པྭ་ཉྭ་བླ་མཚོན་ཉིད་དངྡཝན་པའི་ཐོདའངངམ་མ་བཐོར་དློར་རྲ། ཤམ་འྭ་བོ་ ཏིཙུ་གང་རུད་' ལག་བཡས་སུ་བཤག ཀའ 
: ས་ནམ ཛྲིཿཱིདྣཿ་བསུངས། སྭ་ཌྷཱ་ལ་ས་པྱ་ངས། སྟདེཾཡའི་པང་ལས་འུཐང་རོགའི་རའི་ ངོངོ་ས་དྷ་ཙི་དང་རོ་རཾ། དྭུ་བཱ་པཱ་ལས་རྩཾས་པའེཤཱསྡང་ག ཤིན་རའི་ཤཱ 

(2 ་ྲ དབུསན་བྲཊགས་པའི་དྲཔལ་བར་ཨོ་དཀ་པ་ནས། དྭ་ང་པོཧོོའི་བརོ་དང་། ཨོ་སརྦཏྤ་ 








ག་ཏྣ་ནིྩཉཱླཱརིཨཱདས་ཧ་ཝ་ིྐ་རྫའེ་བར་རྫིག་ 


་པདད་། ཙུནོ་འྱཛུང་བ་དང། འགོག་པ་དང་། འམྱ་ར་བདེན་པ་བཞིར་བྱང་ཏོགས་བའྲིེར་རོ།། གེ་བཞིནི་བདུད་བཞི་ཀུནནས་སྒྲུབཌ་ 


ཤདྱ་མུ་མདོོག་དམད་པོ། ཕུམ་རྡོརྔཊཾ་ 






༄ 


ེའཟུངབབམ་ཆས་བས་དག་པ་ཡིན། ྱུམྱ་ཁྲི་སགས 
| ཨོ་མོ་ཏཱརཱཿཏཾ ཕྲུག གྷོཉྲི་བུག་གཤིན་ངོའི་ག ཨོ་མོ་ཏ་རཏྷི་དཱཛཿ ཅྩ་ ་ླཱ 
ཀོ ཧཱུཾ་ཕཊ འདོད་ཆགས་གུཤིནཱ་ཛོའི་གཤད། སྗདགར་ཉིཙི་ ཙུ སན ཡསོ་ལླི་ ཛིས སདྨཔ་གྲ་ིདོནའི་གཤེད། ཨོ་ཕྲ་ཤུཉ་དཉི་ཙཱཾ་ཛཿ ཕག་པོ། ཏཱཾ 
གཤུན ་ཅ།འི་ྲ་པར་མགས།། ག་ཤདོངའི་གཤདྱ་པཱ་ཡ་ག་བྱ་བོ་བློ། གསུམ་པྲའི ཐམས་ཅད་མིན - ` གས་པ གཤདོ་ངོའ་གཤད། སོ་མིརན་ཏི་ཛྷཱརཾ ༩ སོ་རཱ་མའོ། རོ 
རྩར  ིིླླྣེཆ ལའ ས་པ་ལ བ་ལས་འོ་མ 
༣ །ནྭ། མེདྭཞབས་བསིལ། ལྩོར་མ་ཏོག། | བུ མར་པ] ནུབ་བར་དྲ་ད། _རྱཔདྲགལ་ཟསྡུ་དམསྤ་གུ་བཞིར་ོམས་པར་བ ཤམ་ང དྭངུ་རད་བཀད་པའ ཆཐར། ཅཙང་ཤད་དྲུ་མཆམསས ་འཛིནྲ་སྱི་ལེ་ཏྲོགཱ ཤྭ ཁྱ 
སྐད་དུ །དནུབྱ་ཏྭ་ཝཱཀ་པར་དངཿ ཅམ་པའྲི་གོས་ཡཆོད། ཾང་ཤརྦདུ་འདས་བཏོར། མཱན་འདི་་ཏིན་པའི རེ ་བི་ཆྤྱི་མཆོད། དེའིནང་དྲུ་བོགས་བཤིར་སོས། མན་ ཤ ¡ 
འ་ཀཏོར་མེ་ངང་བཅོས་བ་བཤམ། ཆུ་ནཅིཐུགས་དམ་ལྷ་པ ཝོས། མན་མཱ། ཞལ་གསྐུ་རམས་གཡས 
ཊཾ ཆོད་བྱངས་པར་མ ཐུབྱ་ཡང་། ཉན་ྱི་དུང་དུ་: མཆོད་པ་ཤྲ ཧང་།། 








 ོོ་་ོས་པསོདོ་ ཅོར 
འཐོར་བའི་སྣ་ད དཀ་དདྱ་དཿི་ཱས་བསངས། སྭ་བཱལ་སྭ་སཱདས། སིད་པའེ་དད་ལས་གུ 


རྒ སཿདའིམ་བྱཧན་པ་མཚན་ཉད་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྣུ་དོགས་པའེན་དྲདུ། ཚླུལས་གཤསྭ་ཁིག་ 


ཐཡ། ཚས་བུམ་མཐད་ཏིད་དའིནུཙམ་ཅིས་བྱདཔ་ལགལེན་དྲ་མཛུད། ` བདག་བླམདབླཟས་པ་དད་བྱཅ 


གས་ལ དྲིཆབ། ཐབ རམ་མེནཱསས་ཧཱངམ་ཤིད་བགས ་པ་མེད་པ་ བཟང་ཞིངྱ་ཧྷ་ཆཾ་བ འཕ་གས་པ་ཀུན། བཟས ནམ པར་པད་པ ལསུ་བྷུ་ ཐྱྱང་བའིམཚོ་དཔའ་སྦན་ཀྱི་ཕུ “ཡུང་པྩོལ ལབུབས མྱིས་མྱིཀྱབ་པདགུར། ཡོ" ཨྒྷོཨཱཿརྱུ 
ྟ་ཨཱཿཧྲིཾ་གེ་བར་ སའ ཊའྡ་ཝཱགས་རས་ངེ ཧྲིན་བྱིས་ བླན་བས ± ཐཱགས་དམ་ལ ཧཿ ད བུས་བཟད་ གུཡ་རྒྱས' པརྩ་རདནའ འདི་དརོལ། ཡུཿན་དདགྲཾ ཌྷ ཨཱཾཚོད་གྲསམ་ཅེ༔ ་" བྲི གབབ། གིནས་ར རྒྱབས་ འབ གནས བཅུམ 






ས་པྲ་བུབ་པའི་མཐར། དྡོ་རའྲི་ཚེསན་ ཨད 
ཕས་དིན་པཆེལས གྲུབ་པིའ་གཞལ་ཡས་ཁང་གུ་བཞིསྒཱ་བཞིཔ། ཅ་བབས་བཞིས མཛེས་པ། སྙཾ་དཐོག་རིཡ་པར་ཕུབ པ། ཧྱན། 
ས་ཤིདྱ་རྔ་ཆཾ་བྲ་ནམསྦ་ཀྱི་ནདྱད། ཧུས་བ་ལསྱ་བུང་བའྱི་ཝུ་ཇས་ལསྭ་བྲང གབ་པའི་འ། མཆོངཡོན། ཞཔས་བསལ། མ་ཏོག། བདད 


ངཱ སྱིིལ་བཁོད་སྡོན་པཞེས་པ་ནས། ཙོགོས་བཞིད་ཐོ་ལས་ཧི་མི་དྷ ྱིལ་གཁོདདའོ་ཞོས་འཐི་བརླས་བཟབས་བཞིན་བརོོད། བྫསས་པཿ ་པལ་སྔོན། དན་དང ཏི 
དུ བལས་པྱདཤེསཔ་ཡན་གཇོདོབདངངངོ། དེནསུ་གུག་སེང་ཨེ་ཏག་སི་ཡས་བབཀོད་པར་ བསམས་ལ། ངཿ སོ་ལས་ཡེ་བྲ་ཡམ་ལཱའྲི་ཐུགས༔ སྤྲུལ་བཚད་ཧྭཅིག དང་ཨོཾ་ཨཱཿཱིཾཚར་བཞཾ་བརྗོད་ལ།, སཾ་སོའི་སྔགས་ཀྱ་གབརྩད་པ 
. ] ནི། །ཨེ་ཧཱིཿདྣཱིཿཾཇིཀྲཏཱནན་ཛྫཾཾ ྦབ་ཕྲུབ་སྱུའུ། ཨྭོ་དནྭ་ཏྲིནུ་དྱཆུ་དྲཏུབ་ཏྲབྭ་རཱི་རཱཾ་རྦཿྭས་པཾ། ཧདྭ་བུས་སུ་བྱ མོ་ཝཱན་འདཔ་ཤུ་ སུང་གཤེན་རྔའ 
| ཧཏི་ཧྲི་ཛཿ སིདདུ་གཉིཿག་གཤིན རཱ་ག་ཤིད་དཀར་པོཿ རྡོརྫ་རིདི་དདགུཡ་སོ་འུད་པ། ཨོཾ་ཕི་ ཱནྟཏྲཾ་ཕྲཊ་། ཡོ་ཕི་ཤཱནྷཧཏིཧཾ་ ཧུརསརྦས་གཤིན་ཆའི་གཤེདམ་པའི་ ཕག་མོ་སརམོ་པགྲཱ་ཞཱལ་ཙུན་ཡས་འྱཁུད་པ། 
ཧི འི་གཞདངེ་ །ར་ པོ་དྲ་བདས་ནམ་དཞདོ་ཡེས འཇུད་པ། ཨོ་ལཱཾ 

་ཐཏླང་པའོ།[ ཨོ་ཡཱཿདྲཱཾ་ཤར་ྷེརམུམན་ཕི་བུམ་ པ་བྲཞི་མཿ མཉམ རྣོ "ཕབས བཅོ་མའིཁུ་ 






 མྙོར་ྷོགཏྲརིས། ཡྲོའ་གར་ཏིརཛ ཆུ་བ་ཁད་དཆའ། 
¡ སཱནིམཔབྱུགཔ་ཉི་དཔའ་བོནས་ནིས་པནས་གཡས་བྱ་དགི་ང 


3⁄3 


ལི ཀྱི 
དྲ་རད་བ་རདར་བ ཕཔ 
། རེ ཉོད་པོའི་དད་ལས་ཡར་བེ་ལྭ་ཨཱུལས་ འྱ་བུད་བིས། བྷེ ཀསན་ར་ ཁ་དདབྱཧས ལྟ ངའུ 


)ད་དམད་ངཡུལ་རོ་ 
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ཡི་བ ཧོ 


ཡོཾ་ཁྭིརཱད 


ཚརཱོལངཡ་མས་འགུདོཔ། ། ཨོཾ་མྲིརྨོ རྐཏྣ་རྨཱཾ་ཙཱ་ཕྲན། ཨམ་ཧ 


རྨ་ནཏི་ཌཾཛཿ ཟང་དྲ་ཕག་དོག་གུ་ཤིན་ཇོའི་གཱ་ཤདྲ་ཝང་ཨཱ་གོ་ ཛཱང། 


བོྟ་བུསེ་གད་བ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧོཞུབ་གས་ཀྱི་སོགས། ཨོཝཱཿཛྲཾཾ 
ངཿ 















རོ དདུ་བུརུའིའི་ སོོས། ཨྷོཾ་མཱཿྦི་བཱད་ཤར་དུ་དང་པ་ཟེ ༅་ི་བུཔ་གངཤོལ་གྱའ་བྱ་་་ 
ཧྭ འི་དསི = སེགིས་སིམད། དབའི་ོ་བི་དམད་པ་མོསབུ་ཚུད་པ་ལས་གླག་པ་དཀར་ིོངི་ 
 ཚཾ། ཏིད་ང་འཛིན་སམས་དཔའ་ཙ་དམད་བའདོ་བསུམ། གཱ་རྣམས་རྱི་དཔྲལ་བརྲ་ཨོ་ན གག།་བརྨ་གབང་བས་བཞན ི་་ ༈ རིད ཅྡཕན་མརེ་འ་ཁཅ ཅས་ལའཕུལྟ ཇ 
ཤ ཛཾ བཞྲུ་ནས་བདག་ལ་དངྱུམ་པད་མངོད། །མེསངཏྟཐཱ་གྷཏྷའྷཧཱ་ཡྭ་ཐཱ་རིསཾགོས་སྔགས་དད་ཕྱག་རྒྱརིཡ་པི་བདིན་སྱིར། ད་བཞིན ཆག་ཏདདངཔ པ་དད་གསུམ་པ་མན་ཐམས་ཅུད་ལྭ་སྱར་ཞིང་། ལུ་རས་དམ་པའི་ཞབས་བསིལ་འཱདི། རྔ 
༡ མ་ཧོག། མད་ཝཾ། བེ་ བེ་ཆས། ཞལ་ཟས། རོལ་མོའི་བན་ཧིས་ཅ མཚད། ནང་རཆོད་མཐེབ་ཉྲིན་ིས་སྤི་བོ་ནས་གཏོདཞིང། ཨ རོད་དྱོ་ཕོགས་བཅུ་དྲུས་ གསིདེ་བཞིན་གཤེག། །་པཐམས་ཅདཏྱི་སུ་གྲུཿདྲ་པ་གས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ ནྡྷེ 
ལས་ཐསསཧད་རྱང་བོན་ཆུར་པ། མ མྱ་ཉན་པའི་ལཤས། བངུད་རི་རི ཡྲ་བ་བཉབ་བའི་དབད་དྲ་པསནས་གོང་དྲ་ཐིནླདབས་ཅི་གས་ལ་ཁ་མད། བྩར་བའྲི་ཐུགས་ར། མ་ཛཾད་པའི་འཕིན་ལས། སྒྱོབ་པའི་ནུས་པ་བསམ་བྱིས མིཁྱབེ་པ་ མརའ་བའ འབདག་ 
















ཏྲ མགོན་མོ་བསདྡ་དམ་ས་མཆོག་ཝན་བན་པའི རྩོལ་མཚོན་དཔལ་བཟད་པའོ་ཞལ ཕ་དུ་ཨོཾ་སྭཱ་ཚཱུ། བཅོུ་མྲ་ལནའདས་འདྐབ་དཔ་ལ་གྲོདརོའི་གྲ ཤྒ་རདལ་དུ་ཊ ངེབ ཤོནརྣལའབྲི དཾ ་དབད་ཛུག ཌུ 
དུཔལ་མུན་པ༔ ས་དོང ཨཱཿྲཱཾ། ླབཅེནཌྫོཙཱ་ཧྭཾདཱཀ འི་ཤ ལྭདུ་ཁྲོ་ལཱཿཱ༔ ཟུབ་ཐེབྱ་ཉི་ལབོར་འ སྒྱད་བ་དུབལ་འཛུན་ཇི་ལྭད ཧུ་ཨོ་ཨྔཾ། (བ་ཟེ་བིདཌི་པའྱི་ཤལདུ་ཨོཾ་ཡཱཿ། ༦ ༧༢མཉིགྱའིགསྲད་སལོ། པརྨྱཿ ¿ 
ཆནོ་གྱཡིར་མཏིའིཞུལ་དུ་ཨྡ་ཡཱཿི། ྡོརགདན་པ་ྣེ། ཝེ (ཀ་ད་ཝའིནལ་དུ་ཨོ་མཱཿྷ། དྭའི་ཏར་བླན་པེ་བའིལ་དུ་ཨོཾ་ཡཱཿྩཾཾ། ཚླབ་ལོ་རས་ནེ་དཔལ་ཅེ་ཤལ་དུ་ཨོ་ལ་རཱཾ། གོ་ཕུང་པ་མདོ་ས་དཔལ་བིཤལ་དུ་སྟཾ་ལྔཾ། པོང་ལྟོརྒ། 
། རོའ་བ་མཆེགཱ་ཝཱན། རཀའ་བབས་ངང་པ་དྒ་ཕུལེ་དང་གྲུ་ མ་བར འ་དདབག་ཟུགས་ལྔ ཙུ་བ་དོང་དཁྲ་བཅོབ་ཞ་བླྱ་ཧོད་པ་མ།སྔ་དལ་གདབ་ཿ ་ཡང་འདའ་དིད་གཅོ་ཚི་ཤལ་གཅིག་ ལ་ཡི་གེད་འཇིགས་ནཔམ་བཀོད་དོ། ལེགོས པའི་བློཀྲོས། མ 

ཤལ་དུ་འོའམྦ་རུ། ཟླ་ཡ་ད་པལ་ལྡན་སེད་གའེརྒལ བུ་ཡི་ཝཱཿཧཾ ཐམས་ཅད་མྲཧན་ང པ་བ ནོ་རིན་བཚའྱིཁལ་དུ་ཨོཾ་ཉ ཡཿ བླམ་དམ་པ་བབཿ དཧམས་རྒལ་མཚན་ཧིཤའ དུ་ཨོ་ཡཱཿྦཾ། ར་པོ ངན ན་མྱརལྱ་སིལྭ་དུ ཨོ ཐྲུ 
སྔ་རོལ་མཚན་ཅིགལ་དུཡོ་ཡཱ། དོར་འཆད་ཡུནད དགའ་བཟར་བའིནལ་དུ་ཡོ་ལཿྦཾ། སམས་དཔའ་ར་བ་དཉོན་ོཀ་ཆམསྣཚོན་ཅིདཔཅུཨོཾ་སཿྱཾ བ་དག་ཚན་རོ དོརིའཆང་གོ་ཞ་ལུ་ཡ ཡུད དབྱ ན་དདེ། 





པའ གོ་བ ཟས་ཡམ་པས་དན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་བའྲེབལ་ངོ་ོ། ཨོཾཐཱཱིདྷཆ་ཐཱ་ལ་ཙ་ཧུ་རྨུཁ་མཐུ་ཧྩ ཉྩེབས་ཀྱིདབང་བུག ྭ 
བཿ ཀམངདང་བས་བསི་།ཨ་ དུ་ཨིཾ་ཨཱཿརྲཾ། ཨོ་བཛྲ་ཀླེལ་ཡཀླ་ཾ ་ སཱ་ཊཱི་ཡཀ ྒ ] དོབོ་བླས་ཡ། རུཡུཧྤ་རཱ། གནོད་སིནོ་ལུ་མྲ་ངས་པྱུ་ཏལི་དྲབི དྲ་ཡེད་འེ་ ལཔོན་དང་བཅས་བདེ་ཞལ༣། རང 


-3 8༠༠ ༢པ་ཆེན་པོལིཞས་དྲ་ཡོ ༩ རྡོ་རཱའཆང་ཚོད་བ་ཆོས་ཆོཡིཞལ་དུ་ཚོ་ཨཿོ། འཇམ་དབལ་དྲ་བངས་ཆོ ཐེན་བརའི་ད་བདུ་ ཨོ་ལ མཁན་ཆན་ མབ་གྭསམྱ་ཧ་མཆོནོ་སིཤལ་དུ་ ཁཱི 
ཟ། ཛི རི རིགས་ཀུན་བདུག་བ་མགོན་བ་པ། 1 རམ་དབལ་དྩབངས་ོན་བཅོའི་ $ ལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱི། སྙིང་གའིཐད་ནས་འཐྲོར་ཞིང། 

© སོཿ ཧེ དེ ི་ོ ད་ རཅཾཾཾིཾིིེིེི ་ ནོ་ཨངྱ་བཱ་བའྱི་དཱད། སཱུདོ་བའྱི་ཧད། ན་ལ་བྱོར་ཅྱི་དུད། ུྱ་བར་བན་མད་བའྱི་ཆུད་ ངྫ 
1„ འཞི་དདའ ཅ་་ སྤྱུ རང་གྱི་ལྩ་ར་། དྲ་བལ་བ། ཙྩི་བོར་རེག་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿཱ། འདིའི་ནབཡ་སུད་ང་མཆོད་ན་སྣ་བངས་ཏེ གཏར་མ་སོངཞང་། དས ཁྭ 
9 རྩ £ [ 












།མཛད་ཁོད་ཅེད་རོ་པྲབས་ལགས། །སྣུ་ལུས་སྔེམ་ཐུང་དམར་བོསྙ། ཤྣམ་བཧཱ་ཆོགས་སླུར་གྲུལ་བ། །ཇོོ་ཇེ་དྲ་བདྱམ་ཅན་མ་ཡིས་བཏུང། །གར་མཛབྱ་འོདནི་བདེ་བ། །ཉེཿེ ཌགསང་ཕུགས དགགིསནེ ནད 

ྣ ཁད་ནིས་གྲསུམ་འབུལ་བས། །རྔཾ་བཙུན་རཱ ཧིདྲ་རའི་བོ་བོ་ལགསི ༈གན་མཛད་ངོད་ནི་ངིག་ཏོན་གཟིགས། །དྐོ་དྲལ་བཅས་བྱབདྱ་ཧྭ །ཨོ་སྭཿ་ཏྷཐ་ག་ཏྭ་ཐཱ་ང་བྲང་སྭ་ཆཱ་ལྭ་སྱཱཱ་ཀོ༧ཧ། དྭནས་སྣ་དངྲ་བགཚའྱིརུལ་བྱིམ། གཙོ 

ལཿ བ་ཏུང་གབོད་ནམས་ལ། གྷི མུག་རྡོ་རྔའི་དང་བཞེ ཤནྱ་བོ ནྱ་པོད། ། །གཡེན་ཇའིགཤད་དོངིནཏ་འངི་གས། །རྣོནཾ་པ་སངསརྒྱས་ཁུན་དང་བཤིན། ༽རྣཱ་ལི་ྡོཇྫ་ཀོདྲ་ཐཱག འཚིལ། །སརྣོས་དྲོ་རི་ཐང་བཞིན་ཁོད་། །ག ཤིན་རྡའིཿ དབའ 
`; འཇེགས།  །ཧུམསྦ་ཧྲིདོ་ཇཾ་ར་བྱ་ཏུགས། ལ། །རེན་ ཅན་ངོ་རྔཔོ་ 









དོ་མ་ོད་ཛ་གབཚལ། །འུདོདཆགས་དྡོ་རེའི་དང་བཞིནོ་ཁོད། །བམ་བདག་ཆགས་པའི་ཆོས་འབུང་གནས། །དྲ་བངས་མཆོག་ཞུན་ཧི་མཆོག་གི་མཆོག །གསུང་གི་དོ་རྔ་ཏོདྱ་པགའཚེལ། ༣ 
བག་དོག་དྲོ་རའི་རང་བཞིན་ཏོད། །གཤིནོ་རོ་ ཡི་གཤིད་པོ་ལས་ཁུ་ ནྱ་ཟིད། ། །རུ་ཡེ་རྡོ་རྔ་རབ་གསལ་བ། [གན རལ་ཟྱི་ཏོད་གག ་འཚལ། །ཡང་འཁོར་རེཡས་ཅིས་གཅོ་བོལ། ུངས་རྒས་ཀུན་སི་ང་བཤིན་ཁོོད། ན། །སངསྤྱ་དཱས་བམས་ཅད་ གཉིལ རྭ 
ལ་མ ཐབ། །སངས་རས་ཁྲུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོདད་ ཡདྱ་པཱགྱ་འོདྲ་ཡོག་འཚལ། ་ [ཅེས་བ ས་བརྙོད། གཏོད མ་དང་པྲོ་ ཚཱིཿདྡཱིཿཨཾ་པས་པ༔། ཡརྫོ་ཐཾས་སྦྱ་པས། རྩེད་བའི་དང་ལས། ཡཾ་ལསླརུང་། རིལས་བའི་དིལ་འཁོར་ར་ས་ད་རཾ་ཕསྱབུད་ ༩ | 


་ཱ བའེ་ཐོད་བའིནང་དུགོ། ཀྐུ་དང་ནལས་ཤྲོ་པ། བརྲོ་ཐུམ་ཟུ་ལས་བདུ་ད་རྲི་ལ་། འི་དལ་ཤྱི་པང་ད་མོ་ཡོགདང་། ། ཅམ་ཕསྤ་བུར་བའྲི་ཟ་པོའ ལབལྲོིཆདྭདཱ་ཛཱུལས་དོརེ་དཀ་བྱོའི་ཝ་བླ་ཚོ་གེས་མཆན་བུ། ཊ བོག་གྱི་རུང་བྱསོད་པས་མ་འབདཤས་ ངོས ཀཿ 
།དྣམསྷ་སལོ་ཞིང་གཅིག་ཏྱུ་ནཾ། ཨོཾ་དདྲུཟ་བཛ གག དྲུ་ཡུན་ཧཱཾམཛགས་བད་བསམ་ལ། ལག་བ་གཡན་པ་བངཧ་ཏེ་ཨྲོུས་པསསངས། ལག་བ་གཡས་པ་བྱསན་ཏྭཾ་ཐཱཿཡེསྭཏོགས། གཉེས་་བྟཏན་ཏཱཧོདང་ལག །པ་ | 
༈། གཉིས་ཕནཛུན་བླམལ་ཧི་མཐྲཾའརུངྡལ། མཐེ་བོད་ལུག་མཐི་ལྭ་དུ་བཀུག། སོ་ སོན་ོ་བསུཔ་ག ཤིབ ཡཏྭི་དུད་བདྲ་ཐུར་དུ་བྱ་རུངས་པ་འདབ་ཆགས་སྩིའི་པྱཱ་རས་ཝཱ་ད། ལ་གཀཉིས་ ཅཿྟ་་བི་ཡྦབཅན་བས་འངརི་གཅིག་པས་བབདཔ་བྱཿ བླད 
རཿ རྱ་རབ་པྱར་བའྲེན་ལགྲ་ཐུལ་མཛྲེ་ ཐ་རུངདངྲ་གྲུ་མོ མོ་གཉེས་བཁུ་ ཀུག་བ་མཐཾ་ངོང་གིས་མནན་ ༈ ཝུཛཔམོ་གཉིས་བྲགིང་བཟུཆའོདྷརམྱ་རྱལ་ ཧྱིབྱྱར་བྟཏན་ཏཾཙཾགིསྦྲ་མན་མྭ་ཝརྦ་ཐ། མཛུབ་མེ་གཉིས་གུངམེ་ངྱི་རཱ་བན་སྱ་ཅུང་ཐ་དམ་རག་བརབ 

བརྡར ལྔ་པའི་ཕྱག་ངྱྱ་བརྟུནཏེམོ་ཨཱཿཛྲུཾསིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཁྲེབགས་ཀ་ནོ། འདི་ཡན ི་ོ སུ མ་ལ་གཞདཤི་ནང། ་པད་བསམས་ལཿ ་དེ་དའ ཤགགྲི་ཝགས་རོ་རོའི་གྲུ ཆན་ལས་ངོདྲ་བང་ནསྨྱ། ། 


པཿ ༦༨ 2 ་ 
ངྫ 


ྣ །གཉོརམ་གཅོལ་བད་བསམ་ཞིང། རྔོ་རཾཟལ་མི་ཁྱ་པན་དྲུ་པ་ལ། ཨོཾ་རཏསུ་ཁླུཐ་ཡ། རྩལ་རླབ་པ། རྟབ རྟ་ཧྲོརཾརལ། རྩ་ཟུཛ་གརྟཿཱརོཐཾཝྭ་བཱ་ྡ་ལ། རྩ་ཀ་རཐས་མྨརྨ་དཱཔ། རྩལ་བླ་ཟླའ་ཡ། རྩཉྨ་རརཌྫཛོ།རྫ།ཨི་དེ་བལོ།ཿ 








གླ མ་ཨ་སྟིཛཱནཾ། ཧོར་ཧོག།ོཿླན་དཟླར་ ཌཱར་༥ནི་བྫ་ར་ཡ [ཧྫོས་པཀྩོས་ཡཱ།རྫས་ཡ།བྷྲ བླུ་ཡ་ཡ། ཙིམ ། ཧྙིཛྷིནྡ། ནཱ་ཤ་ལྭ།ོ་བ་ལུ། གོངས། ཤོངས། ཅཾདཉུཾད། བྷ ཤྱ་དྫཾ་ད ད། ཅི་ཕན ཡུ་ཐྟ་ཧཱ།ཿ ཤཾས་ལན་གསུམ་ ཅོ ལའ ; 
ཁའམ. དུ་གྟཏ་རཱགཉེས་ཉི་སྫོད་ལ་མོཉ་མ་ཆོད། སྔགས་གཤམ་དུ་བྲུ་གསུ་མ་ཚིས་ནང་མཆོདའབུལ། ཛིལ་སྟབསུཨཱཿི་སྟཾད་ དད་བཅས་གོང་བཤིན་ བ་སད། ཇལ་སོ་ཕར་ཏཾ། བཙམྲ་ལན་འདས་མགོན་ ཆེཆཾཱ་པ་དང་ཝན་པས་བདག་ད དང་ ¥ 
ཨཅན་ཐཡས་ཅད་ལ་མཆོག དྭ་བུ་མོང་གི་དངོསྦྲ་གབ་མ་ལུས་བྱ་ཆཱལ་དུ དུ་གཅོལ། ཊ ཤཾས་གསལ་བགདཔ། གཏོ་པམ་གིིས་པའང་ཡི་ག་བཞི་པས་ཚགསྤ་རྱས་སར་་ཉརྱ་བིནྱིས་བརབ། ར རངགྱི་ཉིང་གས་བོའ་བི ཤིན་རའི་གཤདལ གསྭཀུདཤགས་པ ༈ ' 
=¬ ¬: ེ སོས་ཏེ། ཧྱོགས་ སྭ་སྐྱོདརྣམས་ཀྱཿ ཉང་གཞས་ལུགས་ཀྱུས་བཏབ། ཧྲན བ་ན་སཞུགས ཡཿ་བཅས་ འྩ ཐ་བ།པད་བསམ། ཡག །གཉིས་དོ་དྲབུཅུད་ལས། གཡེནོ་པའི་ལཐྲིའུ་རུང་དང། གཡས་བའེ་མཛུ་བ་མེ༔ ་མེ་སྦལ་བ་ཡྩགས་ཀྱུའེ་བྱག་རྒྱ་བཅུ། ཅས་ལ། ཨོར ཧད, ༽༩འ 
༧¡ ཏཱདན་ཛྲིཾཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཨོཾསརྱ་སིང་ཱ་དེ དེན་ས་བཱའེ་ཙཱ་རྭ་ཨ ཡཱ ཨཱབྟཱ། གཏོད་སྡོདཀྱི་མཐྦ ཁྱིམཐའ་གཡས་སྟེར ༅ིམ་ཤར་ངུ་དབང ངུ་པོ་ས་སུངས་ལ་ཤོན་པ། ཨྱོད་གཤིན་རྔམ་ཧཾ་ལ་ཞེ་པ། ནུཏཉཆུ ྒུརསིན་ཞེན་པ། བད་དུ་བས་ངན་གད་གཤས་པ།།དཔང་ཞག ཤཿ 
[| དུ་དབྡ་དནྭ་གུ་མཆོག་ལཞོན་པ། ཡེརསྭ་ཕརྱ་སི་ ཨ་ལཞོན་བ། བ བདན་ ལདྲ་གཔོརོལངས། ཞོན་པ། རླུང ཆློད་ཧི་ད གས་ལཞེན་པ། དབུཨ་ཨུ་ཚངས་པ། ཨྭཅུཿདཐབ། རྒྱང་ཏུ་ཉིམ། གཤེགས་གཡས་ཨུནེདའ་ཛན་ཡ། ཕོ ན་དུ་ པགས་བཟད་རིས། དཾ རྣམས རད ཿ 















སོང་པ 








བ་གསུམ་ནྱངོད བའི་འླུ་དང་བའེ སྭཅིས་བླགེད སྐེད་བར་བསླམས་ལ།  གཡོི་ཇྲོ་ བྲ རུང་ཕུར་བུ་འཛེནྡ་ར་ ཚུལ། གཡས་དོཛདང་བཅས་ཐལ་མོ་བྱཏབས་པའི་མཐོ་བོམམས་ བླ་ཟུང་མནུན། སའོ དབུས་མ་གསུམ་བྱ འྱིཤགྱར་བཅས་ཏཱ། དང་ག ཌི 
ས་པ་ན གཤད་ཀན་ཡོལངབུརགཟགསཔྲ་ོས་ཉ། སོཾ་དྷིརིཿཕི་ཁོ་དཱནནྡ་ཙ་དི་བྲའ་ཕྲཊ་། སད་བྱི་བྱག་རྒྱས་ བུད་བུ་བླདྒ་རཱལྱ་བ། ཧཱུཾ་སམ་དུཙ་ཨྟིརཱ་ཝཱ་དེན་ས་པརི་ པྷལཱ་རནན་འཱི་ཝཱ་ཡ་ ཧཱི་ཕ་ཨཱ་ཧཱ། ཝུ ཧིང་གུ་དུངམཐིན་པ་ | 
དང་ནང་པའི་བན་ཏུ་ུན་བྱུས་བཏཔ་བས་ བ་པའ་བྱརུ་ད་ལྡན་ ཟུཁབ་བཞིན་ཇྱུསདཏག་གིས་ཉེངཔའི་ངོངལས། ཞྭ་ཕང་ག་ ཏན་རྔའི་སྭཤདྱི ཅིྐུ་སྔཏུག་མུའི་ཤུས་༣བམསསྱ་ཞུད་པ། གུ གཡོནི་བླ་ཏད་སེས་གནས་པ། པཱ གྲུབ པེའི་བསམ་པ་ཡོངན། ཧྱ 
¦ [་རྔྫགས་ བའི་སྐུརྭ་ཆུར པའི་དྲཔལ་བར་ས། མཐསིན་པནྲ་ཨཱཿ ཐུ ཧཾ ཨ་བྲཛ་ཨྲ་བ་པ་།ཏ་ས་མ་ཕདཾཧ། ཞཾས་དབང་བླམ་དབསཊ་སྡང་གཉིནར མའིགིད་དངས་དྭབུ་ཅུ་ན་པར་བསམ། །ཡོ་ཨྦརྨོ་པཏི ཧྭ ོ་ཕཱ་རྱཾ་པཾཏཱི ཉན་སརོ།།ཊེས་མཆོད་ ༩ 
ཱ ཡནདད་ཞབས་ བསིལ་པུལ། གྱོགས་སྱ་ར་འཁེད་དང་བཅས། ཁྱིས་བུཏུན་གིའོད་ཟ་གིས་གས་ལི་བད་བསམས་ནེ་དོན་ཐལ་ཅེནྲ་པེ་མཐད་ས་གོལ་བཅས༔ ཨིནོ་ཡན་མཿྲཿ § ཡལཱ་ཡན་ཡཿི ངཿ འྱུ་རཱ་ཡན་ཨཿ ཤཿ ན་ས ཡཧོ 
ཌཱ་ཡན་ཡཧཏ། ཨྣས་ཡིན་སཿས།ཞེལི་ཏན་ཡཿན། བླ་ཡ་བེན' 


ཡཅན། ཙནྡྷཱ་ཡདཨཿཧཾ། ཨརྒྦ་ཡན་ཡཛཾ། བུཛྨ་རེན་8བཐ། བ་སུན་ཏྨཡཾ་ཨཿཕཊུ། དམ་དམ པརམིརཝ་བ་གསདབརིི་གྱས་བལ་ལྱམ་ྱབས བི 


















༈ླ།སངྡོ་ད་ཏཾངོ ངྫོདཏྱཛཱཾནོརཿ ནོམཐྤ།ཧྲོཧཱ སག གེག ། ཡོ་དོ་ཕྲ་ལཱ་དཱ། ! ལན་གསུམ་བྱིསབུམ། ཨོདགདྷ་ལོཀ་བཱ་ལ་སཔ་འི ཐཱར་གདྲ་ཕཱརྤནསཔ། འི་དཱྒཅིས་མཆོད། ལགས་མྲངགཏུཐ་གསམ་ཅིས་ནང་མཆོད་དྲསས། དིལ་ཐུགསཅིད་། 
གགགི་བནག་པབ་འཅིས།། པའི་ོགདུན་པ་འྲཔ་མཛོད་པ།། ཧིཿ རཱ་མཐར་ཟོདྱཕག་འཛལྟགིང། །ཀྱོགས་སྦྱོང་ཐཅོ་ཝཛི་ཚོགསལ་འ ཧུད། །མཆདཔྦྱིན་ ཏེ དི་བཞོས་པ། །རྣཡ་འབྱོན་བདག་ཅག་ལུའོར་བཅས་པ། །ནདམུདཅདཔ་དབང་ཕུག་དད་ 
དབལ་དངྲགུ་གས་དངྷ་དལ་བ་བཟད། །ལངས་རྱུདྱ་ཧ་ཆན་ཀུདབབ་ཅད་། །༅ིདང་རྔས་ལ་སོགས་བ་ཡི། །ཡས་འྱི་དངོས་གྲུ་བ བདགལ་ཧཱོལ། ]དམ་ཆོ་གཅན་ྱི བདག་ལསུངས །དངོསྭ་ཡུབ་ཀུན་བི་སྣེང་ཡོགསམ་ངོད། །ངུཿ་མེན་བཅེ་དངན་ ་ྒུ 
དྲན་ཀང་བབ། སྭནམས་མད་པར་མངོདྲ། །ཆཱཾཡས་ངན་དངམཚདོ་ཨ་དན། །བྱ་ཕྱད་དུན་པ་མད་བརྲམཛོད། །འངིགྭ་རྟན་བདུཞིང་ཡོ་ལགས་དང་། །འབྲརྣམསའཕལཊ སའཕུལ་དད། ཟད་ལགས་ཐམས་ཅད་འབྱང་བ་དུ།ཡིད་ལ་འདོང 

ོརྲ་མ་གཙང་སད་གཏོང་། ནོན་བི་བཅམ་བྱབཏྲ་རལ་ག །ཾས་བས། ། བགོས་ཆང་འཁེད་དང་བཅས་བྲ་ནམས་ཀྱིམ་སངས་རྒྱས་ཁྱེ་བརྙན་པ་དངཞིང་འཇིག་རྙན་ལ་བད་ྱྱིད་ཐཿ ར། ནམ མཁང་དང་མཉམ་བའེ་སམས་ཅན་ཐམས ཱུ 


བ་མཆོག་གི་དངོས་རུབ་བཅོས་ཝན་འདོས་དཔལག་ཤིན་དོའི་གཤད་ཀྱོན་ ཡ་འྱོན་དོན་དུགཉེར་བ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་མམསྱ་རཅྡ་རུབ་མ་ཐེབཔབསར་བ་དང་ཕྱབ་པ་དང་། སྔ་བའི་འབྲིན་ལས་མ 














༈ ཕེར བེ་་ད་་་ག་་་༤མསསར༦སས༤འས་མསང་འམམམཆམ་མཆར་འཆམ་མམམསཔ༤་འསུམམདོ་འསསརའགའ༡༡༤༠༧༡༡༩༧༧༥༧ཛནང ༢ པབ 
བྲྲ་མཿས་བིག་ཏན་བའི་མགཧོན་ནམས་གཤུགས་༔ ངད་བསམས་ལ། ཧིཿིཿའརྔོད་ཅིང་རོལམེ་དྲགཅུབྱ། འདའམ་འདས་གཉོ་བྩོཡིརྟོགཊ་ཆོས་སོདྲོ་ནབས་ལ་གཏོ་ གཏོར་བློསྦྲ་བ། མདུ་ དུནྱ་ཟི་མ་རྔལ་ ཡཿ །ཨོསར་ཏྣཐཱ་གྭ་ཏླཀཱ་ཡ་ཝཱར མྫཏལ་ས་པ་§ྷ 


ར་ཝཱནོ་ཨངྫཾ་ན་ཡཡཤཔྟ་པྲ་ཏཱི་ྩཱའི་ ༥བྲདྲ་ྲིས་ལཆོད། ཨོཾཨཱཿཛཾགིས་ནདམཆིད་དིབུལ། ' གད་པྱ་བ། བཅོམཕན་འདས་མགོད་བྲེ་བྲགས་རཆེན་པོ་ད། དྲ་ཕུན་བཿ སོགས་ཁྱིས་གསེལ་བ གདབ མཁྱར རོད ནོ ཞངས་ པ་བཟོདཔར་གསོལ། ཿཤེས་པགཤུགསུཿ 
ག་པའངལ་བྷམ། ཨཱན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་བྱ། བྒྡེ་བཁྲ་བ་ས། ཝྲ་པྭལ་པཱ། རུ་གཔ་ཡྲང་བ། བརུན་བ ཅུད་ལམ་སྲི་པབཅོན་ཨནུ་སྦན་མཛན་བ་འིནམ་བུཤད་སེགས་ལས་ཤུས་པ་ྩ་བཞྲོ། དྭཾ་པཱའ་མཐུ་ཧེབས་དབང་ཕཱག བྲེར་པའེ། །བཞེདྷཱཾ དྷ 


སེལ་སྲ་ངོས་མཆོན་ རུ་ལགེས་གཏུམས་པ། །རཿ རརྱ་བོདམའུས་ཆུབ་བཀའ་བརསྦང་བོ་བི། །ཆད་མེདྨ་སལ་ཝཱན་ཟཱ་པའིམ་མ་དལྱའི་ལྔ་ོངས་འདི་ྲ་ངེ་མངརིད་ཡུགས་ལག གཅེ སིལ་བ། །ཐམས་ཅང་མཉན་ངས་དྲུ་སོན་ལྗོར་དད་། 1བགྲང་ཡས བདཅིམ་འཁོར་མགོནཔོའ། 
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ཅོོ ླཟོ་རོམ་ == ་ྲ མསས་མམསམསསས་མམམསམམས་སསཝས་སསསཟས་ ~~ གག རེ་རའར་ྨ༥༨ ཱུ 
' ¡`༄༅9། མོ་ག རབཱསྭ་མཱ་རཱ་ཧཱཾ། ° བཀའ་དེརམཧམ་མདོདར་བ་ ལོ་འཁོར རོ་དང་བླ་བའི་ སྔ་བ ༡ ¬ ཟོ་ངྫོ་བློ 
ལྡན བྲསན་དྲ་ར་ པི ༣བགོརྦབ མུཿབའྱི་ཟིད་བྗ རི་བཙུན་བཀའའུ གྱུ་ཕྲ་མགོན་ང པོབསོདནམས་ 
| མཆོགཝན་བསན་བའྱི་རལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པརྡམགོསམ་གྲུས་བཅེན་བོས ཕྱག་འཚལཞིངསྱཏསཿཔཇིངོ། ཟུང་འཛྲུགུ་འཇན པའི་རརིེགོའལདྲ་བོབྲ་ད་ཡིང 
རི དེ ངུཇིས་སུགབུང་དུ་གསེལ 5 བཅྲོཕྲ་བོཡ་བུད་ཡབ་འིག་འདུམ་དབལ་དྲ་བབས། །རབ་དམན་རེས་ཆོགས་ཉམས་ཕན་དུས་མེངྲགའ། རབཔཱོསསྙཾན་ པའི་གཟུགས་ 


ཟི བོ་པོའ་དབང། །རབ་ ཌཱ ཆིད་ག རདགུཁྲི་རོམ རོལ་བགོན་དྱསྱྱ་སིངས། །འཕགས་ཡུལ་པརགུབ་ཡེངསཀི་གུག་གྱི་ངན། །རྱན་མཆོགྲགུབ་པའི་འབོར་ལོསོ་སྒྱུར་བའེ་། 
༡ ། [དཔལ། །གབལ་བ་ཆོས་ར ཨྩོང་ཁོདཐབསྦ་བརཆེན་ལལ། །ལམ་བཟང་མངོན་བྱར་རྦེསིརྲ་སི་ངོར་མངས། །བབ་བལ་འཕགས་ར་འིསུལ་བཟོད་མཁས་ནོམས་བསན། ུ 
འུ ༢༤༤༤༤ངང་ངོངངངངང་ངང་འང་འབང་བབ་་འ་འང་་འ་་ང་་པང་འསར་མཛགགམ་གསར་མངམངངབ་འོང་འང་ང་ོ་ང་འ་འ་ཁ་བ་འ༤ང་ ཁང་འང་་འ་་འ་་་འ་འ་འང་ བང་བ བ་བ རི་ལ 
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{༄9] ོབ་ོོ་འོ་དོོ་བོད་བང་་ །གསལ་གསལ་བློ་གྲོས། ཡངས་ པའི་འཇིག་ཏོན་མག ཡངམངབ རྒྱུད་པ ཅཙསྨནམས་ ཕྱག 35 རེ 
།གི་ཡུལ། །བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ བཞདྲ་སོལ་མཏམས་ཤིད་། །བཀའ་བབསུ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས་ཉཾརའོངས་དབང་། །བཀའ འ་བྱུཆུདྱརཱ་བོསསཱིན་མཛདགནས་གསུད། ® རེ རུ པོ 
[ ] །བཀའུདྲན་མཉམས་ཡེདྦ་བ་མས་རཱགྭཏྣཱ་སི་ ངས། །ཅེབྲ་ལོའྱི་བིནྣ་དཱབས་སྩོལ་བའེཞ་ལུབ།  བྱ་ཆས་ཁོལ་བའི་ལསྐུ་སུ བུཿ་ཆེན་དཱ། །བབ་གསང་ོས་ མེད་དན་ཚ་ དྭ ཁཾ ,/ £`: 
།མགེནངདྱ་ཏི། ང་ལ བརྣ་ལབབྱོན་བསླམཾ་ལ་གཅེགཏུ་སཱཊ །དྲཱ་ཡིརམཐཾ ཕྲ་རིས་དབང་གྱི་རུ་བོའརྒུན། །རྒྱུན་ཆུདམདྲ་པསརདུ་རྐྱད་སྒྱིན་པ་ ཐབས། །ཐབས་ཤས་ཟུང། ཏར ] 
[བཇུག་ད་ཁེལ་ཁོན་ཆོགའཚུལ། །ཆུལ་ལ༢ །ཚུལ་ཝན་དམ་པའྱི་པག་བཞས་ཇི་བཤེན་འགོད།དལ་འདིའ་བདལ་དཔའ ཡེདཔཝག་ཤེནྡ་མའི་གཤེདྱ་ལྲ་ལའིདུལ་ཚན་ཡི་དྲའི དྲ་ལེལ་ལ་བོན་ལ་བྷ་ཏན་ནས་། ། ཛ་བ ཀད 
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[ཟླ་བཅིང་མཆེད་བ་དང་། བདག་ཉི་བའངུག་ཅིང་དབང་བངབ་དང་སཕོབ་མ་ཇེས་སུའ ཨཛན་པར་པུད །ལསའིཆོག་ ཨཱགོནཧི་ཧོག དཔོས་གཞིའླ་རོག་དུད་གསུམ། དང་པོ་ལ་ས་བྷཅགཔ། བསུང ཐུང་བ། སྤྱད་བ། བཟུང་བ། ཨཱཿ ཙཕུགདའཔ་ཝ། 
| ལས། དངབ་ནི། གཙུག་ལག་ཁང་། གུན་དགབན་བ། རྒྱལ་པའི་ཕོ་བྲང་། སྩྱདྲམོས་ཚལ་སོགས་ས འནས་ལངས་ཛཱད་བཞིན་པའིགནས་པྲ་ལི མི་དགོས ིངོཡུ་དུལ་བ ལ་བའི་སད ད་བ དནྱུ་དུད སི འི་ཁོག་དྲབགྲ་ནམས་ལས་འྱབུང་བས་འདེའམ་སྲོས། 
།གཉིས་པ་བླསླང་བ་ལ་སྣངབ་ད་ ངམྭ་སྣང་བ་གཉིས་ལུས། ] དང་པོ་ན། གནས་དང་སའི་བདབ་པོ་ལྭ་མོང་བ་ལུལ་བསགནས་མབས་དང་བུ བྱམུན། གས་པ་ན དནས་དྲཚའིལ་བངོད་འདྲེ་རུང་ས་གཞེ། འ་དབུས་སྲུདེ་བཟ ངགེ་ཐིག་ལའི་ཉི་དྲདུ་ཚོ་པ་བཱགཅེག ། 
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1 ཀ་ ཛྲ ཝས 

} བཞོད། ཧུ་གཅིས་ཛེ ལཿ ན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོདཔ། ཡཱ འི་ཁར་གཏོ་རླནཔ་ལྤརཅང་ནད མཚོདྱིས་ བནྭ། རངྷ་མད་ཅིག་གིས་ཞྲཱ་མངུག་ཤིན་ཇའིགཤེད་ཕབ་ཡུམཨུཚན་ཉིད་ཐམས་ཅ དཡོངས་སྲུ་རོགས་པའྲི་མུར་བསམ། ཧིཿ ཉབསངས། 
སཔྷྷ་ཞཱས་ྱཏས། རྩེའེ་པའི་དབལས་ཨོཾ་ལས་རིནཔོ་ཚའྲི་སདྲ་པངས་ཡི་ངྱ་ཧཆབ རྣམས འོད དྲུའ་བལས་བུང་བའི་མཆོ་ད་སོན། ཞབས་བསལ། མ་ཏོག ་ས།ས སྣངགསལ། དི་ཆཔ། ཞུལ་ཟུས། རོལ་མ 


¡ དཔསེ་ཤིངོགས་བ་ཡ་དཔ་ནམ་མཁའ་ད མཉམ་བན་བསམ། ཨ་ཨ་ཨ ཨཤྟྟ་ཨཱུཾ ཨའྲ་ལགསྦྱ་དསྭ་བིན་ཆིས་ བབ། གཏོཿ ཏོར་མ་ཨོཾ་ཨཿོཏྱཾ། | ཨོ་མཱཚ་ཤེས་བགྱ་ཆ ཏ་བཅས་བླ་དབ། ཁྱགསཀྱི་ཁྱགརྱ་ཁཅམ་ལ།' 


ྷཾ 





།གསྦ་ཐི་ཧླ་ཉད་ལཧྲིས་ཀླ༡པ་སཾ། ནོས་ཆོམཐུལཐིམའས་དངོསས ཅྱུམཡར་འསམ། ཚོའྐོ་ཤནས་བྟོདིའིམཛོུ་པོལ་ཏོཀས་པའི།རསདོབའ ཨོཾཧྷོནྷཁབོ་ིོ་ཧཱི་པོ། ཧོངཧྲི་དགས་།༈ 


ཙཿ 
༥ "ཌ/་ཁ 








ཐཱཧཱས་མཆོད། མཐ་ལནྱོ་ཅིསད ནདམཆོདགཏོར་ཧིསོ་ཨཱཿུཾ་གིས་དབུལ། དར་ལ གོས་བཅས་འཛུན་པས། །གང་ཡཔའདེ་དགནསྡ་ཚུ་དདག ༈ །པ།ནོད་སྨྱིན་གྱན་པོ་འམནེ་གཞན། །ད་དགནཾ༅ ཧྲ 


༣ 
ཏོགང་། ཨང རླས་ནི་ག རཱཞེསཱ་པརོ རྫོད་དགཉོན་མདོ་ དོར་པོ། གསུམ་པ སྩྱང་བརྡ། བྱིལ ལཐོར་གང་དྲུ་བ་བའི་ས དུརྨ་མབ་དཔེན་རོར་དི་བཿ ཐའཛིན་པ་སཞལ་དྲའིལ་འའེ་ར་ཤརལ་བའི་ གཟིགས་ཏ་ བཞིངས་ 
རཱ སགས་གབནིམ་བ བཞིན་འབུལ། ཱིླགཞིང་ཐང ད་ཤར་ནས་འགོ་བཙམས་ཏི་གཡས་གླེར་དུརིམ་པ་ལྙར་ཡུངས་ཀྭར་དདུ་ཕིན་སྲེག་གས་མེ་དུས་ཀྱི་ཐལ་བ་གཏོར། ཙནྡན བྲཡུགསལ་འཇིགཅིན་ཤར་མརད་ དད །་ 


བ་བྱརུད་པའྲི་བག་བཞིས་རར་ཡིང 'ངོན་ ར་འདུ་བྱིས་པའི བྱམུང་ཝ ཝ་ཤདནས་བྱར་མས་ཏབ འབྲུག པི་ བསཅུསླབ ཆླཾབ་དཔེན་ཞལ་ཤར་དུ་བྱོགས་བས། ཕྱཤ་གིས་ས་བ ཨགནོན༅ི་ གགྱ་ཆསས་ལ་ད་ གྭ་ལཿཨོནྷཱ 


ངོ 


༧ 


| ཝེའི་བདག་ཉིད་ཅན་བིདྱའེལའཁོར་མིན་པོ་འདྲི་བརྲ་བའོ། ཞེས་བརོད། པཞ་ལས་གྲཟུང་པནི། ས་གཞིའི་དབུས་སྲུ་གབ་དབོའ 
| ། ཞཾསཱ་བརྗོད། པཞལས་གཟུངརཔནི། གཉིའི་དབུས་སྲུག ནཱ 


|;  རོ་ཨཱཿུཾཤཾས་ གགྱ་དདད་བཅུས་བས་བླདབ། དཱིཿདྡཱངཾས་བསངས། 


རར 


བ་བོ 


རར ཨནམ་མཁའི་རང་བཞི་ནདུ་བསམ།  ཧཱིལིཧྱ ས་དོཛའི་ངང་བཟིན་དུ་བསྲམ། ཨོཾཛདོའི་ཛཧ་ཝ་བླཛ་བླཾོ།་ སརང་བཅིནྷ་ཟིསྣ་དཔཔ་དདག་པའི་རོང་བ་བསལ། སའྱི་ལོགས་འདེ་ད་བཅོན་ཕྲ ལྡུནའདས་གཤིོ་རེ ཙིི་གཤདམཿ ལོལ ༢ ¦ 
ཧཱན་བྲ་ཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ཤིངྲ་ཐབཝ་ནམས་གཱལ་ལ་གཏོད་པའི་མངུན་དོ རྡོར་དྲིལརོལ་ཆན ཅིནལགྲནམས།་ 

། སྟགས་ྱྱི་བར 'སེན་འགྲོ་གཏོར་མ་བྲ་གམས་བལས་ི་ ཨྱི་རྡོ་རྗེས( ཇཾ་ཛཱ་མནང་མཆོང་ཅིས་དཱུམ་ཁྱིས་སུས། ཕྱགག་ཏུཝཊ འཡྲིབྟཏེ་ཐལ་མོ༩དུདབ་དོང་བཤས་ཚེ་ སྡནོ་འྲགོགཏེར་མའིནྲ་དབས་སཛད་བཞུ། ཤས་འརོད། པོཿཿཧོ་ཧཱཱཾ། „ 
ཡྔར་དྷཱའ་ནས་བཟུང་ལིད་ལའདོད་བ་སུནའྲགབ་ པཿ བཅའ་དས། ཤོག་གི་བདྲ་སྨཌལླ་གྲུབ་མཆོད་ དྷ་ཉར་ལ། གཏོ་རམ་བཏྲངཏིར་འཁུདྱ་རྱ་བ་ ཀྲབྱས་ནས། གཔལ་ཝདྲ་བསྡ། 

དམ་བྲ་རཱུལས་ཀིཟུགས་དགོངས '་རྫོགས་པ་དང་། ནམོཡཁའ་དང་མཉམ་པིའི་ས་རསོ་ཅན ནཐམས་ཅད་ཀི་དྲན་ དྲུལ པོ་མཆོག་གི་དངོས་བུབ ་བཅོ་མྭ་ཝན་འོདས་འཇམ་དབལ་གཤིན༔ མའི་གཤར་འི་གའཕད་ངོབ་བུརྦ་བ་བ་ ནི་ཕྱིར་དྲུའཛམ་དབལ། ` 
| གཤིན་ཇོའིགཤད་དམད་པྭ་མྭ་ལའི་དུལ་ཆོནཡི་དྲཀིལ་འབོར སླབཅེདམཆོདཔ་དང་། པད་ གཉིད་འཇྲུག་ཅི་ངང དབང་བད་བའ་འཚལན། དྭ ཀརྦ་ལོགས་ལ་མངོན་པའ་དགའ་བའི་སུངམ་ཁྱད་བང་ཅན་ཁྱད་ནམས་ ཀྱིསམཆོད་ཕྱི་ཚྱི་གཏོརམཏ , 


༡༡བ་རའོའོ་ཁ༡བར་འདྲེ་ཆས་ལས༡༦༡༡རངརང་འཚངརོའའོ་ོར་ོ 


རི 



















ཁོ ༨ ་པའད་བ ཤའ སལ། དྲཅིམ་ལོད་ཆན་བོའོ་བུ་བམཐརས་བི་ྩོག ་པྡ་དུ་བར་ཆདཐམས་ཅད་གླ་ཟུར དང་། དེན་སྲ་ཀདབདག་ཅགྲ་ནམའ་ཐེནཔ་ལོན་དང་བཅས་པྱ་བར ཆུབ པར་ཧོཿ ཌའ ཀྱིབ རླ རྦཡི་མར་ཚོད་ཐམས་ | 

༦ ཅད་སུངབ་དང་། བུངཆུབ་གླུབ བའ ༣གོགས་མཛུདང་ དགསོལ། ཨོཾཿ ཡོ་ཨཱཿཧཱ་ཞཾས་བུས་དང་དང་སྱུབ ་གྲོགས་ཀྱི་གད་པ་གསུམ་བསྲུ་ངས།  བཛམུཿཤས་དང་། ཡག་གཡུས་དྡོཛ་ད དང་བཅུས་བས་ལ་དྭག ཛཱ གང་དགྲའ་ག་པའོ ཕྱོགས་ ་་ ; 
ཿ །སྤྱོད་ལྟབརམིདབ དབའི་བགེགསེ དང་ལོག་པར་འ དྲེན་པ་ཐམས་ཅདཿ མའྲི་ལགས་འདིད་མ་གནས་པོར་གཞན་དུ་སོངཞིག ཧྷིཿཊབྲརོདཅིང་དྲོ་རེགསོར་དུལ་བྲ་དྲགྱཏ་བོལ་གཏོརམ་ཕྱིར་དོད་རོ།། མཆོད་བ ཐིཞླརུབས་ གནསཁདྱ འ་བ ས་དོར་ཀཱ 
ཁུ ཛེན་ཅིང་ཡིང། 


དྲ ཞན་མ་མལྱས་བམུཆོད་ལས་ཐུད་བྟ་བུར་དངྱ་ཨ སྒྱབས་འཕྲོན་ཡ་༩ ཅུ ཟླུས བའི་བར་བྷྱབ་ཐབཱམ་བཊཾ ་བཞེན་བ། ནས་ས ང་ལའི་སཾངྲ་དུ་གར་ཆས་ སུ་ཞུགས ཏལབོད་པནྡ་ཚོགས་བཞིནས་སྦྲབ་ཚོགས་དི་ཉུར་འོས། བསདོ་རཱལ་འཇེན འི་ང ། 
བྱལ 'དངྡ་ཕ ལྡན་ལ “ཡག་བརཟངས། ཕྱཾགས་བཞེ གའ ༣ཡོ་བྔམན་སཱོབ། ་ བདུངྱ་རིཁི རྒྱ་དུ་བག་བིངས་མྱན་བབི་གད་དྲ་ཟུང་ལང་འདེ་ར་ནུ་ཡགསཁྱིཕྱཁ་ཡན་བདེབར་སྣང་བས་བདིཁི་རས གུ་བཀྲངས། དབ་སཾམདཱ ན་ཕྱགསསུ་མཆད་པ་ཆད ་གཅེག་བ ༈བཤམས། མཆོདཔ་ བཀོང་ཡིན་ 
ནྲ་གེས བླནབ། མཆོདའཔངགི་ཚེགས་བཿ བཿ ཿདམཾལ་ཐལ་མ། རྩན། ༨ ཡྲྦ ཏག ་པདཀོར། མཆོད་མགསསསོ་ལ་མེ་སེའྲི་ལགྲ ཆའིམཐད་སེ་གོལ གཏོག་པ་ཐམས་། ཅད་ལ ལ་འྲག་ང བྲས། འང ཆ་བུའི་གླིད་དང་གླི་ ངབ བགཞན་ན།།ཿ དེ | 





་ 2 དྲ ༩ ཤར་རས༣ཚང་ཆ་། ངོ 
སླའི == ་ ་ :་ :༠༡(་༠:‰:+‰7:+(་ 25 སེམས་སོ 


འོ་ཙོཡོས་ཉིས་བཀད་བ་ཡང། ཀབ་མག་ཤིན་ ཚོའི་གཤེད་པོ་ལོ། །ཞུམ་པམ ཡམ་ད་ང ད་པས གོ་འ སུག །སོ་ཡཱརོཏྲགཱ་གཏྲ་ཐཱཾ ཀཱ་ཡ རེས་བའི་ལླ་ །གརྲོལ་ཏྲེ་རློསླག། དེ་ཤིན དུཉེར ཨདོནོལམོའ་བརའ དོན་པ་བྱསར་ཤྟ་འོའ་ 


ཆེན། ཁ་དྷོག་བཟང་ཞིང་དིཞི་མ་གན་བད། རསྲ་བའཇམ་ཡང དམངསྙལ་ཛེས་ལ ྭ་བུད་བའི། །ན་བཟའཾ་མཆ འདི་རྡོ་རའི་སྐ །ལ་འབུ་ཡ། བི རོའོ རྒུ༥བཤག ཝི རོ ྱ་གྱ་ཆབཅས་ལ། སབས མོ་བངཝ་ས་སྤེ། 

།མུ་ཞད་འམཆན་འི་སབ་ལྲི་ཀལན་བཅིག། ༣༣ གྲནང་འཛེན་བྱ་སལ་བཅོམ་པའིི་སུགྲ་ཝགས་ལ། །ཤསར་བྲག་དང་བསྲ་མིརར་བཞྲི་ལུན། ༈ སིན དཔའུཆན་གཡུ་ཐུབ བསདྲི་ལུལ་བས། །མངོན་པའིརྱ་པཡ་ཡུས་ཟད་པར། 
ཧག །སྣྲ རའི་པགྷ་ཧཱསགས་མད་ཀྟཏ་ཨྭོཾ་བླུ་གཙྩཾ་རབ་ས་སྭཾ་སྭཿཧཱུཾ། ཉེན་ཡོངས་ཡྭ་བག་ཟད་པའི་ཐོད་པ་པ། །ཐབས་ཤས་མ་བྲལ་རྔོགས ག་པའི་ལ་ཤཾསྦྱ་ཉི། །ཇེ རྡོནང་བྱརས་པའི་ཅོདང དཔན་འདྲིཕུཿ ཡུལ་བས། །བད་གཤེགས་རིགས་ལའི་ཅོདང ,ོ 
| ལུན་པར་ཤོག །དོར་ཙཱ་ཝཱའྱི་ཐཱག་རྒྱ མགོ་བ དནས་ཝུར་བཞུག་ལ། སུབས་མངསཏ ་མོ་བང་ཤྷཔ་ཀ་ ཐྲ་ཡྦུལ་མཱ་ཀླུབ གུཿ། བཅུད་རིགས་གཤིན་ཇེ་བསད་བའི་མགོ་ བིའཐང་། །ཟག་འཛག་ལ བྱརྩརམད་བྱཐུམ་པ་འདི། །ཁྲརྱམརྨུ་ཡ། : 


དོཔལ་དྲ་ཡུ་པ་བས། སི་སྡིལ་བྱ་དག་པའི་གསུང་ཐོ ཐབ་ཞག །དྡོ་རྩ་རྨཾ་ཝཱ། ་ཝྔའི་ཕྲག་རྒྱས་ད བུངཔ་ག །ཡས་བའི་ཐདནས་གཡན་དྲུ་བར་བའི་ནུལ། སྔགས་མཇུཐཱུ་ཀོ་ཅད་རྟ་ཨུཉྫ་མཱ་ཡ་༔ རེ ད་ཌོ་ཏཱཿདྲཱ དུགྭ་ཝྱཾ་་གཉིས་ཝན་པ་གདུག [ ¦ 
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ནཾ ཞོ་བྲང་ཙཱསི་ནས་ཐམས་ཅདྱ་འིས ཐོངོས་ཨུགད་དྲ་ཤུས་བཅི་སདཁོག་ནགབྱབུད་བྷའུའ་ལྷ་བུམ་དཔདྲ་ཆེལ་བཀོྲ་ཅིག་ཅོ་བོ་ཐམི་དང་བ་ལ་དྲཔ་བད་བྱིའོ ༥ོ། བླེ་ནོས་གཞས་རྡོ་རོདང་བྱཅས་མངོལ་བཟུང་གཡོན་དོལབུ་ འེན | 
(པས། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་ཀུརཞི་ བབ །ཇི་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུནི གནས། །ཆོས་ཁུན་བདག་ད་པ གཡད་པ་ལེ་མཆོག །དྷཧིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུགསོལ། །དི་ལ་གནིལྱ་བི་ཚསྨ་དཱལདིལ (བུལ་གུན་ཙོ་བྱ ཧྱད། གཡོན་རྡེནའགྲོའིགཞི། 
¦ བནུའ། པུས་ཡོ་གཡས་བཅཇགས་ རོད་པ་དང བ་འ ནས་མཅོནའབུལ་ལུགས་བོག་མྲན ཿས་ལའགྲ། ཨོགཁ་ས་རལ་ཀྙིནྨི་རཱ་ཏ་ཡལི། ན་བཞིནདྱུ་ཉོནསསརྷ་པ་ནྡོ་རི་སོགས་ཧྱིབ་བྷད་བ་དངམྨང་ ལ་གོངྷ་ཏད་ཐུལ་ཏེ། .ུ 
།མཚན་རྣམས བམས་༤ད་ཡང་དགྲ་ངགུས། ༣ཨ9ཚན་ཡིན་ཐམས་ཉད་ཡད་དག་མངས། ཀཨུྭ་བཟང་བྱེས་ཡི་མཆོག་ དྱ ལ་འཁྲེན་དྲས་པ་བཤད་བུང་། ཆུ་བནས་འདོད་ཆགས་དྡོ་ཇེ་སོགས་དང་ཚྩངལ་ཐུལ་ཏཱ། ཞི་བཿ ཁེ་ཆས་ནིར་ཆོག་ལས། ྦ 
༔ བད་།།ཡེ་ཤེས་ སྩེཾདྲ་པརྣ རྣུམ་སྒྲེང་མང མཛདེ། ༈ཨུན་ཙཱ་བཟང་བགསུང་གི་མཆག །དྲུལ་ཁོར་དམ་པྭཀྱ་བད་ནོསྦ་བཀུ་དོག་སེགས་དངམརལ་བུལ་ཏེ། སེམསཧནཱ་ཡུནྷ་ཧིསམས་ཚེན་པོ། །ནད་བཞིན་དགའི་ྲང་མ་མད། །ཅུན་བཟ ཐངྒབུགས་། 


| ྣ མཆགཔ་ལོ་སྒྱུན། ༈དཀྱིལ་ཞཁོན་དམ་པ་དཤདཊ། དནས་ཐམས་ཅདྲཅེས་མཐིན་གཅི་གྟ། ་གཤིན་ཇེ་འཇོམས་པའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་འཇིགས། །དཀྱིལ་འཁོན་ཕུན་ཡི་ཨཙོ་བོ་ནི། །ཛྲིག་ཕ་ཐམས་ཅད་བདྲ་པིད་པ། །ཅ །མགོན་པོ་དྲ་སིལ་འཁེའ་བི་བདྭ། ྫ 


མཛོད། །ཅས་བཛོད། སོབ་དཔོའོ་ིས་མླར་ལྷ་ནམསའི་ཁཉས་སྭ་འོགབངས་ཏོནམམཁརའདོད། ཨོ ྱསགས་བཅོད་དསརལྱི་གསོས་ཏེནྱ གི་དྲུང་དུ་དབུལ། རྒྱས་པར་སྡོནའདེདའགསུནམ་ཁ་བོའྲི་བ་སྦྱ་བབྲ་བདགན་ལུང་ཆནཔོའི་ § 
གསུང་ལ་ཐོས་པལྟུར་བཀོད་ཞེས་དོས་བྱཆང་བ་དདྲ་ཕབ་དཔན་ག་ིག་ུས་ཨཛད་བསགས་ལབ་ཉད་དྲ་ནམས་གན་ཅིག་པའི མཐར་མྫང་འདངགཤིནང་འདྲ་ ཨས་པའི་ཁེལ་འབོད་སོགས་ ཟ་མ གཞི་བཙུའ་ཡན་ཚོད་གཅིག་ངས པས་བ 
བཐཇུས་ཅང་ཤུདདྭཱ་བགོས་བས། སམས་ཅན་མཐའ་དག་ཉོནམོབས་པས་གཟེརབ་ལ་བཙུས་ལ། ཧོན་མོངས་པྭ་ས་འོས་པས་བོ་བོའི་ནམ་འུན་དངྲ་ཕན་པདབསུམས་ནས། རྡེརཕུང་བའྲི་ཕྷགྱ་ར། རཱིབོཏྲིར། བྲགལས་ 
པའེདྱ ཡད བཧྙཾན་སར་བཅས་པནམ་མཁན་གནས་པད་བསུས། ནུང་གཙོ་བོ་ལས་རུད་པའི་གཅོ་བོ་གཉིས་པན་གསལ་བའེ་མིག་གཡས་གཡོིནམ་དང་ཅུ་ལས་ ཅིས་དླག་བ། ཁ་བའ་ཛུརཁསཁངའཅི་དནཙ་ཡཊས། ཧཱཾལས་མི་གའ བྲས 


པའམ་ཉད་བསཡོ། རོར ་བས་གསོན་སོད་དང་གཡས་སྐོར་གྱིས་བལྔ་ཞི ཞིང་། གཛཌའི་ཡཊ། ] བགགྲས་བམས་ཅད་བླང་ཅིད་ད་དེར་བ་དདྲསུརལ་སགས་པད་བསུམ། ནྐ་དམའི་ ཐིལ་གཉིས་སྐུ་ཅ འོ ཤཱི་ལསྣ་དྲོ་ར་བད་བར་བསྐ་མ། ནཱ སྒབས་ ་; འ 


དྲགས ག་བ་བའ། མ་ཐུབའྡོ་རྲི་ ཧཱཾ ུ་ངད་ེ་ོདགསདྲདི༔ བྲུ 





1] | 


འདན་སགན་ ་ངསབླསས་ལིའི་གསལ་ཕདབ་ དང་གུད་གད་ྲ ནུངནཀངབན་ལགས་ིདསི་པན ནྡོརི་ཙཱ་བས་དི དཀིལ་འཁོར ིས་གཞིའི་ལྟ་བ བཞས བརམས་ཉྭཾས་ཚོགས 





















།གིལ། །དབངྡགནས་དྲ་ལས ཏསོར་བ་གཱག་བུས་ལ། ། རང་ཀྟི་ད་མཐིསྔ་ཅེས་ལོ་ གཞྲི་ནུང་གི་དྲ་ིལ་འགོན་ཡ༔ དདདྷ་མཛོགས་ངོ་རོའིརུང་བཞིན་དུ་བསམསདས་བནོགས་ལོ། ྦ 
. །བཀའ་བརྒོ་བར་བྱ་སྟ་ག གདངས་དང་བྱརུག། ལུས་དག་ཡེབས་ལ་གཞནམས་པ་ཡི། རི་འ ཆང། །བསུང་ཕའེ་ལགོད་པོསན་བ་ལོ། པ །དོ་ངཾ་གཟུགསགི་འབན་པ་ཡི། །ལུས་གསུམ་ལས/, 
ཤཾས་ཱས་བ །གཡལ་ཅེ་ཁཅིག་བདག་ལག་འདའ། _ །འདེག་པརའ་གྱུར་ཀྱི་གཞན་དུ་མི དུ་མིན། །རྡོ་རེའ་གནས་སུ༔ འཁྲོད་ལོ། རིན་ཛན། ་ རལ་པ་གཅུག་ལ་བྡ་དོད། རོལ་མོོ་དག་པ་དད་། ཧཱཾངྱ་ཧལ་བྷཏན་བོས་ཡུངས་ཀད་། ྲུ 
ཅྱིཇུན་པསྲོ་བུབ། ཟུ་ཕུལ་ཅྱིས་གདུགས། ཧྷི་འིཿཱཞིང་བགིགས་བླས་དདོ།། ཝ་པ་ཡུད་བུ་གདབ་པནི། དེ་ནས་ཕད་པ་བཅུང་གཅིགཀལོ་དབེནུངའཐུས་བཀའབར་བ་རུགས་པ་མཆོད་གཡོག་གིས་བྱ།ག མཆོད་པ་དང་བཅས་ ། 
རྩོས རི ཇེ རྩ ལེ ལས་མ ཞི་ལས འགེ་ག ག་ག་གདགོལ་ཤུལ་གཅིག་་ ར་2 
ན་རད་དྲ་དྲ་ང་གཙབ བའི་ནཱམ་པརྱ་གུན་བའི་དྲལ་བརྡ་ཡོ། མྲདན་པརྨ་ལྔ°། བུགས་གར་ཅུ། 
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ཟན་ྲགོས་པས་རང་ 










བཞིྩོཧི་གནས་ན། ནསྲ་ཕག་དོག་གཤིན་རོའིག ད་ལས ེས་སམས་དཔའ་ཤོ་བྲད་སྔོལ་ངོ སྭ་སཱན་དངས། ཛོ ིབ་ཧོེས་བཅྩོམ། ུད་གྲིགས་གཞི་ ཤཾལསའོད་ཟོརབ་ཐོན་པས་དབད་གྱིལ ཤུས་ཕྲ་ཤཱས བཟུང་ཐ ཉདབདབླདདྱི་མཅོད་པ ན་དྲུཧུར ±ཏ- ནཾ 
གབོ་དག་བྱརན་པད་བསལ། དོ ན་ཏི་སྨྱདྲནས་ཤྭཱཧའི་བཱ་ཅིས་མཆོད། ཨགོ་ཡུག་གྲལྱ པབཤིསལ་ཙིགང་མཆོ་ ད་དཔ པཱག་ དོགོ་རས་བྷསོདྲ། དྲིལ་གསིལ་བྱ། ཨོཧྲེཧིཿནས་ཛོཧཱ་ཛཱའི ཞི་བརྩེ་སོན་འགོ་གཏོད་པའི་ཕོགས། ། 

སྫོང་དགུག་ཐགས་དང་། འྭཀིཆིང་གདསྡེ་དོ་ཀལ། དིན་ཛོའ་གཤེད་ན་། ཞ་གས་པསུ་བཅིངས་ཏེ་བཞུགནས། ཧོགས་མཚམས་བྱ་རདདང་། སྐང་གི་ཤརྱ་བི་ཤར་དང་། འོག་གྲིགུ་བག་ླནམསས འེད་པོ་འསྲལབ་པའི་ཞོད་བྲ་ནཚ། ༩ 
བུག་པད་གསྒལ། ལྭ སྭ་གོབ་དཔེན་ལ་པོ་བ དང་ཡུན་བུ་གཏདཔ་བཟུྷ་་རོ་ཛའི་དྲོས་དང་གཅས་གགྲགསགཙོ་བོ་སྲགས་སྐེང་དྲ་ནམས་ི་་ཐོད་ཕུར་བབནགས། གཡས་པས་དྡོ་ཇེའབར་བའྲི་པོ་དྲེས་བླ་རུང་བད་བསམཞིང་། མོ [ˆ 
བ་སངས ཱ་ཝྭཱྷི་ཝལ་ཨཱཧ ྲ ཡཧུཾཔ་ཤཏིགར་བྷི་བཱན་ཊཱས ཝོ ཅེས་བདོད་ཅིངདབང་ལྡན། ཤན མ། གྷོ། བདན་བྲལ། ནུ་བ་། ཆུུང་།ྱ། 
དེ ཿཉང་། བོག་ནམས་སུ་ ཿབཏབ། ནྣ་པའ་བ སྭ་འྱི་ཡི་བོནས་བཟངྷཏ ལྱ་ག་འབུན་ཧུ། བུས་བཏད་ནས། དོ ཀད ནགས་དྲ་ཡིས་གྲ པང! ལུག་སུལ་བྱ་བ བཱ ་དཀླུད་རྒུ་བཟེད། སསསན་ཨ་དང་ཏོག་  ། 





2 ༢༩༥༤ རི འོ་ཚ 


ཁྲུ ་ པ པད པབ པོས་མོད་པར་ཁོད་གསལ་ཡི་ངུང་དུ་གནས་ཏའགོ་ ཉའགོ་བླརམས་བགིགས དངྲ་འལ་བར་བསམ། ོནོས་གདན་ལའཁདད། དྲ་ཁེལ་གསོརྱ་ཅེས་གཞིཐམས་ཅདཔི། ཨསརྫོ་རའིའ་བ། སྤུལས་རྡོ་ཚོའེའྲ་བ། 0 ལཾ ལསསའི་དཀྱིལ། | 
ཁཿ ་ོོ ལླ་ཀུ་བྲཞི་སྲ་ར་པྲོད གོས་བྱངེ་ངས། ར་ལས་མའི་དྲ་ཏུལ་འཁོར་དམར་བོན་ བཚོརས་བཅིངས་ཅ། ཐམས་ཅདྱ་ཁདྫོརའབར་བཟི་དང་བཞིན་ཙནྱ་གིའོད་ཟརྡ་ནོན་པོས་ཁུབ་ པའ་བསྔལམ ་མོ། གཉིས་པྷཱ་པཱ་གོན་ལ་སྭ་ ཤྭ ཡུག་སུན་ ཡ¡ རཱ་ལྷག དྷ | 
ཏཱཾ གནས། བུ མྐུམ་པྷ་ཧུགགནས། སླེབ་མ་ཝྷག་གནས་དང་བའེ། ་དང་པོནྱ གཡནྱ་ཁྲེབས་ས་བཅད་གཉེས་བ་དངྲ་ཟོགས་མཚུངས་སུ་མཛད་པ་འཇུག་པ་བདེ་བས། གཉིས་པྷ་ལྭ་ཐཱག གནས་ལ་ལྷ་གནས་མིའཚོལ་ བའྱི་པིརལས་ཐིག་གདབཅེང 


ཆོ་དང་ལེ་གྷཏོགས པངཁིག་ཞོམས་བྱ་བ། ལྷུག་པ པར་གནས ནས་པའི་ཆོག་དངོས། གསོལ་བ་ག་དབ་བདང་གསུལ་། དང་པོ་ནི། གུང་དྱུ་བ་བའི་གནས་ཁང་རྟག་བདར་དངྲ་འི་དོར་བུས། གནམས་བར་གསུམ་གྱི་རནྡ་ན མས་ཇི་ཙ་མ་ ཤོང་བབཀད། 









( བཁྱན་པར་དུཿཕགས་པ་ས་མ་ཛོས་པར་བྱ། དེའི་ནདད་དེལའཁོརྲ་གླེཅང་། ནང་བྱངདབ་བྱརད། ཏཱ བབས་སུམ་ཅུ་བཞི། ཧྱི་མདར། དོར། མེ་རི་དང་བཅས་པྨ་དི་འིག་བཤིན་དུ་བྱཏྲབ། སཆོགངབ་བ་བྲིལལ གིངབོ་ཚོམ པ 
ཅུ་ཏོདོ་ཛུ་ པལ་དགིངཆོུ་བཀད་ཿདའི་ཚདུས་སའཆོ་ལ་བར་གབ་བཅས་འགོད། དིའི་སང་དུ་སྫཚིས་བཏིག་པའི་མྫ་ རྫྱལ་ཡ་དྲི་བཟང་གི ི་ཁར་སྭ་ཅའི་ཚོམ་བུ་དགོང། ིསཉད་ྱ་ིདེའགསས་ི་་ུགིཉིའཉག་ིསཿ ཏུ 


3⁄4 
དྲང་ར་འོའི་རོར་འོང་རེ༧ཉི་་ཁང་ འཁང་ར ོ༧་འརོར་ངོ་ར་འོ་འ་ོ་ལ་ ཁོ་ར ་རོ་རོ་འརོ་་་རོ་རོ་ རོ ཚོ་ར་ཨོང་རོ་ར ལོ འཁོལ་བ ་ོའ་རོ་རོའོ་རྗར་རོང་རོར་ཚི་ 












ཡི་དཡོག བསྐདོ་བས་གགྱི་ཅག་འ། མདོ་དཔོདོ། སྷཾ་ཿནཟསཔ་་ དཡྦྱཾན་པ་ བཙོད་ཁ་པ་ལེད་པོས འྭཏུས་པ་ལི་གླ་པོད ཆྱོདེ་ཕེནཐང་དོན་དྲད ཉདད་པ་ 


ར་མ 


་པ་ག་གས་བའྱི་ཡུགལ་གྲ་ མསྟ་དི་རསྭ་བིསསི་ཆོལ་ུབརྱ་བཛྱ། ཤིས་བཞའ་ཊལ་པཆ་གཟགས་བདོད་ལེའ ཚིཟེལ་ཧ་ཅང་རོ།ལངས་ ཨབྱི་བོནོ་དཱ་འབག་པས་རུ་ཅ ཅུངཙ་ཕྲ་པ་དང་པའཚོལ་ལ། ད་དགགིར་ཐའ་ཕི་ རོར་དུ་བདོ་དྲའི་བ དཙ་གསྔ་བར་ཤར་བུ ¦ 
ཛང ཀི 


བད བར་རཆོགཊརི་ཐིགཆོཁ་ཅུལགོད། དག་ཤོས ་གསམདའ་འརག ཡད་ངོལ་༦༨་ཚི་དབ་ལ་བའ་རེ་བཀག བསོལ བོས་བ ཉྱདང་པྱ་ཏཱ་པོན་ཧ་ ཨུཉིས་མཾ 


| [པ ར་མ་ེ་ཤགཝབས་ཕྱར་བི ་པའེཡྱ་བེངགཉིསའའ གྭཱཾ་ཐི་གབ། 
`; སོར་རད 






དཔ 
མཆོད 


ངེ ༨ ལྷ” ༢༠༤ ཙོ རུ 
ཡཿ ས་འཛིནྲ་ིམ་ཏོག་ནས་བཟུངྒ་ དོས ཆདྱ༅༡པར་བཤལ་ལྷགས་མ ཌྫལ་སྱུབ་མཆད་ཏི་ ཅྩྱབ། དཾ་ཡང་འདོད་ལཆ པགྱི་ཐྲད མ་ཕི་ནང་གི་ཤརྦ་ཧིསཆོད་པ་ དི་ཡ་བ། ནཱ་བྲི་ཡུམ། ཤུན ཅམི་འདོད་ཆགས་གཡེན་ང་ 
ཡིན་པས། ཨུ་སེ་སཾའི་གཡས་མུ་ཐལ་ཟལ། | མདུན་དུ ན་དུ་མརམ། , ཅདོ་ིཏནཐབསཞོ་ ཤོརཛུའིའཕེང་བར། ཧཱྱིམཆོང་ཟླུར མ་པོབྱ་ཞག་མཚོདྱ་བུ་བདི་ར་བཤ 1 གདུདགན་བ་དདག་ཡུབ་གཉིས་ཆས་མཆོདམི་མདྲདབ་ཡཤེས་ཆྱི་རལ་ཕྲེ་སྨོན་མི་ བསོན་བཤག་ཡེནནཝ་ཧུམ། གཡོན་དུ 


ཡོང་བ་མཁྱཛུགས་བྱ་རད། ཆུ་ཐིག་གིན་ངགྱི་བང་ཤར་དུསྭ་ཡའྲི་གོས་མཆོད། སོས མརམ། ལརཤོས། གཏོརམ་དའི་བཁྲིསསྭུ་པེནོ་འགོགཏོད་མྱ་རུད་ཟད་་ཧམ་དང་བཅས་པ༔། ི་ོ ལནུནམ་བྱརམས་ 
།སྱོད་་སླེངུ རམ་པརྲནདད། དཔྱས གཉོདའཟན་གགས་པཟས་ཅདྱིདུན་མོང་སྭ་ཁབབས་དོང་བབྱ་་གས་་བད་བཤད། ཤཾ་ཨི་་ཅི་ཐལཛོརཔི་ མི་གས་པ། ཚོན་དུབ་ཤམས་པ་ལ་ སྔ་བམས་ཅད་པའི་མཆོད་པ། བྱང་ཤར་དུའདོག་གཏོར། རྷ་བོར་འརིག་ཏེན་པ 











དྲ འཇོའ། ཆུམ་པརྲ་སོནྭ་ཟག་དུག་བ བ། རྣམཀྲས། ལས་གཤིན། ངན ཐག་ཟོད་མ། བུའཐལ། ཟོགཅྩོདམསྦའེ་གཏོར་ མྱད ཉའབུ་བླམིག དབང་བུརྱ་དནྭ་སབམྲི་གངས་དངནཧམ་པའི་བོའཤོང་། ༈ ཌཱ ! 
ཞུག སུངསྙུད། ཁར་དབང ཞྭཕ་ཟས་མ་གཏོགས་པའིམ་ཆོད་པ། ཨུ འེ་འཛོར་ཡབ་ལ་སོགས བའོགྱང་དགོས་བྲ་དམས་ཚད་བར་གསེགོ དྲི་བ བངགྲི་ལ་ཨཱ། ཨུལ ལྱ་ཧེཆས། མཆལ མེ་ཏོག ་ྲོས་རིངདང་བྱཅས།ྱ | 
ཿ ཕྲསབ་དབེནྲ་ཧྱིམདུན་དྲུ་ཐམ་པ་གཉེས་མགུལ་ཆིངས་ཁྱ་ཆུན་དངྡ་ཐུནབ། བྭ་བུངས་དཱོར། དུང་ཆོས༔ རྒྱུབ་པ་པོ་ཐམས་ཅདཉྱིཨ་དུན་དུ་གཡསནས་རིམ་པ་བཤིན་དོར་དེལ བུལ། སོས་རུངས། ནངམ་ཆོད་ཀྱིཀྭ་པཱ་ལྔ་རམས་ཀད་བཤམ་མོ། མེ།ཏཾ། 
རཱ །ིས་པ་ལྭུ་ཝུ་གཔརགན།་ འེཆོག་དུ་ངོས་ལ། ལསུྱི་དྡོ་རེས་མན་ ཛེནའབོ་གཏོརམ་མྭི ཅི་ལ ཆྟེལ་སེུགས་བའི་སྟིང་དུ་བཐྭག ཆུ་ཆང་གིས་མུ། སྩངས་པ་ཕག་བཅལ་9། དྲཆིལ་འཁོར་ཆེན་ ཆེན་བློགུ་བཅེད་མཆོད་པ་སྡོན་དུགྲགོ་བའི་གཏོན་ལ་བསང་སྱང་ ཟེན ། 
: རླབས་མཛད་ནསའ་བུལ་བཞུ། ཞེས་བརྗོད། རླུབ་པ ཕིརྣམས་ཉྱེས་དྡོ་ རྡོ་ཇྫིས་ནང་མ་ཆོཿ འཐོན་བའྟི་སང་ཀྲ་རུམ་ལ། སོནའགགཏོན་མྤའ ཧནྲ་ར་བས་འབྲུམ་བསོགས་གོང་བཞིན བ། གས་འོརཆོདྡ་ངས་ནམས་མྫཏལྲ་སབ་མཆོདྷ་ཝན་༢༢༥ ཱརྟཾ | { 


© རུ་ཚཿ་གསུམ་ཆེམཐངཔོ་ལ་ཆེན་ཧ གིས་ཟིན་ཁཔི ཨ། ཡུའིརྡལའྱོརལ་གནས་པའ་ ཕན་གསེལ་བ བ་གད བ་པཞི་། ཛུག་གསུམ་པ་ ཙོལ་ལ་མཆྫོལ་བཤལ། ཙཤ་གསུམ་བཅ་ལན་ མམ་ཏོག་དྲགམ། རཿ།གསུམ ་བཅའནས་ཐུའབུལ་བ། ཤུ 




















ཧི 









སིཾགསུམ་བཅ་ལནས་མུ་ཏོག་བྲས། ཧྱག་ ག་གསལ ་བཆཱཾ་ལནསམླ་ཊལ་བཟུལ། རག་གསུལ་བོལ་ནས་བལ་ལའདུག ཙཾསྭ་སྡེམ་ཚོག་ཅུ་མཛཇདཔ་ལྟན། འཁྲ་མྡི་དོརེས་མྫརལ་མ་ཏོགྲའི་ 
| བཅལཏཱེ། མ་ཏ་ལོ་བུ་བདུན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཐུམི་ཨཱཿཛཱཾ། གཞི་དབངཆན་དགབག་སརྦཡི་རགཞི།  བགས་ལེརཚེ་ཅནཔལ། མདབ དཅོ་་ བག་པ ག་མ་ཡན་བཀད། པོ སྲང་ལོ། 
སྦྲུགས་འི་ཁོར་ཛུཀ་མུཆུད་ཀིམ་བརྙོར་བའི་དབུམ་སུ་ུ་ིའི་རུལ་བེ་རི་རབ། ཤན་ཡུསའཕགསུབོ། ཉེའཛྲམ་བླུ་གིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་གྲ་ལི་སཱན། ཧིས། ཟླ་བ། དབུན་མུ་བྱ་དང་ིའི་ དཔའ་འབོར་པ་ ཕྷུནསུམ་ཡོགས བུང ་ 
ེ ད་པ་འདྲེཉིད། དུས་གསུམསཔས་རྒས་ཐམས་ཅོདྲ་ཀི་ངོ་བོ་དཔའ་སན་ཐལ་དམ་པསགྲཙོ་མཛད ག། འདིརའྭདས་བའི་རིག་པ འེངོནོ་བའི་དགེབྲ་ནྨ་དམེས་ ལརིམ་པ་གཉིས་ཀེཏིང་དཾ ཙདན་ལ་གནས་བརླའ་བའི་ཡན་དུ་དབལ་པར་བྱའིའོ།། 
 ཞསསྭ་ཇོད་དྲས་ཞང་ཡུག་གྲར་ བཅལུ་ནས བ་ཆ ྱི་ཕག་5་མེ་ཏོག་གིས་ གང་བའི་ཏིང་ཕར་དུ་རང་བུ་བཙོགས་ལ་དྲ་སཔ། གཞན་རྣམས་ལ་གཡས་ཟླེའྭདུམཾ་ཏོཿ ཏོག་སིལ་མ་དགྲམ། དུ་གསན བཙལ 
ཿ [རནས་ཏིས བས་ལ བྟོ་ག། དང་བཅས་བས་ ཨཁྲགངས་ཏཅུབཟདའདུད་བས་ངགྱཏུ། ླཱཊཌིས་ང་ཀ་ལ་བཟལ་ངམ་ྡཔངགླུན་ བཟང་ནམའུལ་མཆོད་བའྱེ་རིན་བུ་བགིས། ཁལ ་་དདལས 





བཟང་གི གྔི་་དང་བཙས་པ་གལ་གཤམ་དྲུ་བར་ལ 2 


ཝབ དཔའ་བནལ་འབོརམ་ 






(༼༄༅། །རྣམས་མཆོདཔ་དང་། ༈ོན་བདག་གགས་ཞི་ཚོགས་གཉིས་ག སགྱ་བའྱི་ཕིར། །ཀཉིས་མདཉེད་ འཛིན ་དག་ལ ་གནས་པར་མངོ་ ད། །ཅུས་ལན་གྲསུམ་བརྗོད་ཅང་མེ་ཏོ ཏོག་འཐྲོར་ཙམ བུའོ ཡང་ཕྱག གྲས བཙོལ 
ནས] བླ་ཨས་གཏོགས་ང ་པ་གཞན ནྲ་ནམསྭ་ཀྱི་མེ་ཏོག་པད་ཙམའ་གཡེནྷ་སེརྲ་ཀྱིས བརྔུ། ཡང ག་གསུམ་བཙུལནས། ཀུན་བྱིས་ཐུན་མོང་དུ་མ་རཱལ་འབུལ་བཐུ། ཞིས་བརྔོད་ཅིདཚོགས་པཐམས་ཅདྱལིམྨར་ལོ་མ བུབདུནཔ། ཏི (བ་བ | 
ཤཱ ནུང ནུས་ལ་ཚདབ་མདབ་འདིིད་དུས་གསུམ ་སདསྤྱ་ཧྲས་ཐམས་ཅདྱ་ལིང་ཕོད་པལ་ཝྡན་བ་མ་ དམ་པ་ལ་ཆགས ཧིརོ་རཾ་སཾབ་དཔོནྷ་འུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་ བར་བྱསིགོ། ཞཾས་སགས་བྗརོ་དཅིང་མཛལ་མ་ཏོག་ ཤིས ་ཕྱུན་བུར་གངབ་དཏདབ མའྲདུང་ད ¦ 
(ཁུར། བམས་ཀྱང་སྡར་གྱིཚོམ་བུརྣམས་ཁ་གསཾ་ང བའི་ཚུལ་ གྱེས། ཐོ་བཛྲ་བྷུམི་ཿ ་ནས་མཆང་བམང་པ་འདོ་ཉེདྱ་ར་ང དང་བརརུད་པར་བཅས་པའ་དཔ ཝུན་བམ་དམ་བྔ་ནམས་དང་། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁེནྱ་ཕི་ལ་ཚོགས་སངསར ཤྱ; བྱངུཿ 
| སམས་དཔའེ་ ཆཚོགས་ང་ང་བཅས་པ པརམས་ལ་དབུལ་བར་བྱབྲི། ཐུགས་རེས་འྲོ་བའི་ངོན་དུ་བཞས་སུ་གསོལ། བཤེས་ནས་བངག་ཅསྲ་རམས་ཀྱི་ཆུ་དིན་ཅྲིས་བླརབ་ལ་དང་། ཆོ་གའི་བབས་དབྱེ བདྡ་མཛད་དུ་གསལ། ཞས བརྔོད་དེ་མེ་ ཏོག་གི༔ 
1 3 རྣེད་རང་ཐུ་དང་བཅས་པ་མངྫ་བ་བྱི་སྟང་དུ་བཤག་ལ། བ་མའྲ་མུའྲད་ལ་སེགས་པའི་ཉན་ཡི་ཟུང་ངམ། དཀིལ་ལཁོར་ཅྱི་མདུན་གང་རུང་དུའབུལ་འྭ། དགྱིལ་ལའེར་ལཱ ཟཱ་མཆོད་དངམ་འབྲེལ་བའི་བདག་གགྱའིན རྣལ་འངྱད་ ཝེསྭ་ཅིས་ལ་གབ་གསངཁན་ཡོད་འྭ་བ་པ་དེབ་ས 


པཱ 7 








༨༨ དོས དྷནསྭ་ཡག་གསུམ་ང བཅལྲནས།  ལས་ཉྱི་རྡོ་རྗེཉིད་ད །ནས་ཨུ་འཁོད། 


|ཿ འཇམ་དངལ་གཤིན་ ཞིན་རྔའི་གཤིད་པའི་གོའཕང་ཚའདེཉིད་ལ་ཐོ་ ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསལ 
] རདགོས། རང་མཆོད་ ལ་བདུད་ཅིའིལ་བུམ་བཏན་སཏོར་མ་ན་ཅིན་ཅིས་བླབ། །མཆོད་པ་རྣ 
།  ཤིས་ཀྱི་མེ་འབད་བ་དང་བཅས་པའི་མངུ་བའི་འབོར་ ར་ལོའ་བསམ། རང་གཤིན་རའི་གཤེད་ངུ་གསལ་བའི་ 
|; ཉ་གཁམས་ངངམ་ བཅའ་ཁས་ལ ན་པའྱི་ཕགྱར་དང་གཡེན་བས་བུམ་བ་འཛིན་པ་ཨོཾ་བྲར་སྣ་པཛ 


£ 8ཿ༡༩༤༥༤་ 


 རླ་ཀུསྟ་ཝརྱ་བ། བུད་བནུ་གཤེག་ཐམས་ཅདྱ་རླིས་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཏན་འཕིནལས་ད ང་བཅས་པ 


} ཞས་གསོལ་བ་གདབ། } དཀྱིལ འབྲོད་གོ། འི་ཐ དྲ་དུ་ཿ 1 
དོ་པྲ་རམྭཱསུང་གོང་བཞིན་བླ་རབ། དད་གི་ཅིང་གྷཞ 


ཝ་དདོརཾ་བ་བའྱིཕགྱྭ་ཆ་དང་བཅས་སྨན་དངས། མཆྫལ་བྱི་ཚོ 
(སར༡༡༩༤༤༨༨༡༡༧༤༡མས་ནམས་གར་འཅོའོ་ལཁ་ བོ་ོོཆོ་ཆར་ བི འའའ 


བད་ག་གྱི་རལ་འབྱོར་ནི། ཟླ་མས་ཐུགས་ངམ་ཐབ་མའོའྲིན། 


རྣམས་ཀྱིས་བདྲག ་དང་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལྭ་བིན་ཧི 


དུས་བབ ་ངསྟ་སབས། འདིད་འོང་གས། ལ་གྱི་ད 


ེ་ལོདོ་ཟད་འབས་པས་མདུན་བྱས དེས་ཆོས ༨ རྡོརའི 
བེཐུགས་ཀུནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ ་ས་འོག་ནས་པ་ལ ཐསུ་གུད་བའི་སུའྱི་པ་མཾ་མྩུ་མདོཿ ག་འ ཅེནཨྱ་རྨན 


- ཀ་ས རོ མ་བུའྱི་སང་དུ་བདག་ལ ཤལ་བྲག་ཕམ་འབག་བརབཔམཿོ་འ སྡེ 


མ་པ་ལ་འཇུག་བདྡའུ། ཤེད ་བསྒྱུའ། ཏཾ་སྒབདཊའགྲོཿ ] 
ནྱོ་སིས་བླུར་བྱ ཏོ་གསོལ། ཕྱག་རྒྱཚན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་བྲུང ་བཅས་ལན་འུ 7 

དཡིལ་འུཁོན་ རམི་དམིགས་པད་བསམ་་ལས་བ བསྐུམི་ - 
དའི་སཱ་གཞི།། ད་པ། གུན། བླདྲེ། ཡད 
ཞྨོ་མཚོགས་ཀྱིཔ་བྱུརྷནཱ་པ། ལུས་བྲད 


ཞོ་ས་བཟུང་བླཟས་ པའ་པབར་ ར 


འབོན་ངྲ། 
མོའ ངེ བའ འའ 


ཡྭ་བབ་ཝ་དྭ་བཤས་མཚན་ཐཱག། 






172. ˆ 







ཿ ཤྷཾམན་བ་བུབ། ༩འུག་ང། པཀ་སམཿྱིན་དཔནྡིལདྲ་ ཐི་ལི་རྭཔླི་བཱ རོ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ] བུམ་མོ་གཡས་བཁུལ་བཙུགས་ཏ་ཇོས 
རྱས་ཐུམས་ཅད་ཏྲེ། །སྔོད་པའི་ཆུལ་དང་ཁྱད་པར་དང་། ས་དང བརྡྱ་བིཊནམལ། ,།ཧྱ་མེ་ཁྱོད་ནི་དཔ་དདུ་ཟླར། །སྩཾབོ་པངབྲཀྱམཨ 


ཉཱ པད་ག་ཡས་། ་བི་ཡྱར་འདུ་ད་ཀྱི་ང 

¦ ནུས་དཀྱིལ་འཁོར་པི་བརབྱསི། །ཞས་ལན་གསུམ་བྩེ་མཐར། དཔལ་བྫན་བླ་མ་དཱམ་པཤྲེས་བརུས་འཚལ་ཞཤེས་པའེ་བར་རྫོནགྲོགཏོར་མ་བཞིན་བརྗོད་ལ། སའི་ཕྱོགས འདི་བདག་ལ་གནང་ཤིང་ལག 
ཝཾ ཞྭས་གསེཕ་བ་བཏབ་པས། རིག་བ་འཇན་པྱ་འད་དཀིལ་ལཁའྲ་ཆིལས་འི་བདེ་བརྡ་གིས་ཤིག ཅེས་གནང་བཟོབ་པར་བསམ། མྨར་ཡང་གོང་ལྷར་མཆོད་ལ། ལག་པ་གཡས་དྡོ་ཇི་དངབཅས་ས་ལ་རག ༣ པཱ ང 
. རལ་ཐ ཕ་ཐིམ་ ཅར་བསམ། མཆོད་གཏོན་དམན་མ་ནམས་བཛའོ།། དེས་ས་བཅད་དཔཔ་སྣ་ལྷ་ས་གོན་འདིར་བངས་པ་སོངདས། ལྷ་སྟ་གོན་དངོས་བམ་ལ ་མདུན་བསྱདཀྱི་མྫལ་བསང༥ ་སྦྱངས། རྙཾང་པའི་དངལས་ (ཨཿ ལས་ནམ་ རཱ 


།སྔེནོ་དུའགྲོ་བའི་ཨྩཾནསཔ་ སཡྟཔའི་བར་དང་གླར་དྭ་ཅེས་རོལ་མེ་དབུལ། ཨོཾ པཐི་ལི་དྲ་ལི་ཨོཾ་ཱ ཨོ་ཨཱཿཧྲི ཤིས་པས་ནངམ་ཆོད་གཏོད། གཏོར་མ་སྦུངས་ལ། [རའ གཏོར་མ 


༧༣ 
ས་དང་བཅུ ད་པའི་རེ དྲོར པི 


ཛའ 
ངེ 
སཿ 


ར་ 


ྱི་དཔུར་བཅོམ་པ། །དལྟ 


ཁ་དོག་དྲ་དཆུ་ས།ང ས་པ་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདུད, 


ད་ག བས སུ་གསིལ ཕཞིང་། ༈ སྦྱ པ་སངས 


དབ གཔ།ས་བདུད དྲ་ཀེ ཀ་ར པང། ]བཅོཝ།། ༈ 
༤ × 
ས་ཡོད དསླ་བབྱཀུརྱསལ་དུག 
གྭ་སྟ། བྲཛྲ་མཉསངི་ཕཱ་མའ ˆ 


མ 9 


༠ ༨ འོ 


ུ་ 


མཁའཁམས་ཤས་པ ས་གོས་བཞིནཿ ཨལ ཅི་མའི་དཀྱིལ་བཁོ་ ཁེར རའ་༽ ས་པའི་བར་ཕྱབ་ཐབསྟ་ཏད་བརྗོད། ལསྔ་སི་རྔོར དུ་དྱརྷི་ཝཱ་དང དང་བཅས་པའྲི་དི་བཟད་ཤྱི་ཆུས་ལཱ་ཝུའི་བ ནས་སུ བུམ་པ་བཤིའེ་ འི་གནས་སྭུ་ཟུམ་པའི་ཐིག་ལྱར ‡ 








མ་ཏོག་གི་ཚོམ ་བུའ་གོང་པ་ད་ ཏེསླཾང ་དཔོན་གྱིས་དབུམ་སུ་བྲཾཿདྤཱཉད་ང་ ང་] ཤརནོས་པ བརུམས་ཏེ། ཅེས་གོགས་བཞི་དང་། གྷམསྦ་ཅི་ ེར་དྲུ་ དམ་ཏོག་ ཅུད་ཐད་རེ་བླསནལ། ཨེ སྭ་དི་ལརྷཏི་སགས་ད 


ཆམས་བཞི་ཨོ་མཿར ལྟིམ ཚས་ལན་གསུམའ་བཛེད། ཞསུ་མཁད་བའུགས པའྟཅན་དང་བརྭན་པར་བཅ ས་བའེ་དྲི་ལ་འཁོར། རྡོ་རྔ་བསྡུཿ་བའི༔ ཟི་ཤྷ་ཀཾ རྒྱ་དང་བཅས། ཅོ བྲངསྣ་ཱ་ཛྲཿཡ་ཨཱ་ད དུ་རས་ཏ 


ཏི། རིའི་དྲཀལ་འཁོར་བྱིཏཱང་དུ་ [ 
ད་པདྲ་བ ཁྱར་པ་ལས དབསནུ་བཅམ ཅོམ་ཝན ན་འབས་ཞྭ་སྲང་གཤིན་རེའི་གཤེང་ཅས བ་ནས་ཏིང་ང་བདེན་སམས་ང་པངྱ་ཙཱལི་ ར་བར་བསམ་ཕྱི་བེར་ རརྒྲུ་བྲ་བས་ྱར གོསལ་བངབ། དང་གྭི་པ་ ངགནས་འདཟའྲབོམདུན་བླསདྱ རཱ ཁེག ཐུ 
ཞིས་པྲ་ནས། ་ོག་དབང་དེ་ལནདམ་མཁར་བཅག་བལྙ་་མད་འའབས་ྱི་པག་སདབཞག་པའིའ་ལ། ས་བཅ་དཔཔ་བས་དོད་ཁ་ད་བས་ཅིས་ལརྟེོའ་དངིག་ཁསབཀདཅིནཔལ་དཔ་ག་ཏར་ག་ཙོ་བོཛས་གས་བས་བཁས་་དངལས་དྭབས་སུ་འཅམཿ 


ི ནའདས་འདམ་ནཔལ་གཤེད་ཇ་ 
| ྱི་ེས་བརག་བཅུང་ཉིང་ང་ཡི ཾཛཾན་སཾམཇ་དཔའི་བརླ་ ུཔཐབས་གཞིན་བྱསྲད་ 'ཅབམས་བདྲའི་ྲབལབད་མོ་གཅ་ཞོམནེན་བདྡ་གུརདམད་པོ། རགས་ཀད་སུ་པ། པ། ༤ ཚོད་བད་ངབ་བས་དབང་གིརེུ་ཡོགས་དམངབླསདབལཡེ་ཤ པ་་ྲ་སིེ་འདསྒ་སྟ་ྱ་ཀོགྐབཝཐབདས། བཟུདྷ་ས་ 










༤༣ 






(7 ཕུང་བའིའབོན་ལོར་བསམ་ཡི་བར བརས་ལྷ་ ཉན་བརྔོད། མཆོད་པྲ མསྭ་དིནྱ་བེས་བླར་བ། བམ་དང་དྲ་ཏིལ་འཁོད་པའི་གཙོ་བ་མང དད་པར་མས་ལ། མཆོདའང་ནི་ས་གཟུངབའྱི་སབས་ན་ ནཅངྱ „ 
ཤ།ད་མ་དྷུན་བ ཧྱ་་་བསེ 'དང་པྱཾར། བླམ་བངྒྱདབ་ལནང་མཆོད་འབུ2" ་བཅས་མཆོག་དངྡ་བླརམོདགི་དངོས་བབ་མ་ཕུས་པ་སྩལ་དྲུ་གསོལ་ཁེ་ ་བན་མྔརྱ་སྲབ བམཆོདང་ཆཱུ་བང དཱི ྱ་། ༔ རྩེངརྣམསྟེ 
༡ ་གཏིརམ་ཡུལ། ཤགས་སྐྱེངགི་ག ར་མ་བླབ་པནས་ཡིདལའདོད་པ་ཀུན་ཁལབསཀོག་གི་བརྫལ་བུབ་མཆོདྷ་ཁུ་བོད། གསུམ བགསོལ་བགདཔ་པའི། 6 འུ་ཨུདདོང་དྲི་་ཛོས ་བཅུས་འའེ་པྲས། ཙཱ་ཚཱ་ལས་སཱཿ་པ་འི གམ 
ཡོ་པྲང་ཇི ཛིཧཱ། ལན ཤིན་རོབ་གཡེརདརི། །ིག་པའྱི་ཆལ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཞིབ །སྲབ་མཆྒོམས་ལ་པརྩ་བ་: བ་དང། །ལེདྲ་ནལས་ལ་ཡད་མཆོ་ ཅིར། །མགོན་བོོམགས་རྔ་ འེབདགཉིད་ཅན། །ད་ལ་འབོན་འདྲ་བར་ བདུག ། 


རབ་འ 
༽༽ 
༡༣༢ 
༥ 





རླ 


ཚོ འཚོལ་ལ། |  །ནཕིར་བཅོལ་ལྡན་བདག་གུམ་ལ། ༈བགའ་དྲིན་གནང་བར རམངོད་བདདེགས། །སངསྭ་ཆམ་འགོོ་འཁོ་དྲ་བདོན དོན་ཕྱོལ། །ཡདྱ་རུབ་ས་བས་དཔའ་ཁྲབས་གནས་དང ཞན་ཡང་གང་དགབང ངམྲགས་ཡྷ། །ལྷ་དངའཇིགཿ 
'¡  །རྟན་སྐད་བང་ང་། །འབྱུརཔེ་ཧངཆུབ་བསྟན་གན་དང་། །སཾམས་ཅན་བསྟན་ལ་མངོན་དགའ་ད། །གངཝ་རོངྗའི་ཨུནཱནནཾ་ཡས། །བདག་ལ་ཡང་དག་དགོངས་སུ་གསོལ། །དོརའཆངང་ན་ཆེགི་བདྲག བར་མཛན་ུ་བདོའའས་མོདཝང 








! འོདཿ་བདསདྷམཚོགས་ལས་རོརདོད་བ་བདགཆགགས། །ག ཤིད་ོའི་གཤོད་ད དམར་དྲམིལ་འཁོར་ནི། ཇྱི་ུས་བའི་ཉིད་སྱདཚིས། །ལོ་བ་མ་ིདཐི་བདབ་ཅི། ། དང་བདགྲ་པང་བར་བཅུས་པ་ལ།། །ཇེས་ཨུ་བྷཙེ་བར་ཿ་བཟུངནས། 
།འདུག་པ་ཐལས་ཅདདཙིལ་འཁོར་དུ། །ཧ་བད་གནས་པར་མཛད་པར་ནི་ །པ། ཟ།ཞེས་ལན་གསུམ་ཅིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དིག་པ་དཾཛེན་པྱ་ཁོདྲན་མས་དཀིལ་འཁོརྲ་ཀི་ལས་ཅི་བ དེ་བརྡ་སིས་ཤིག ཅེས་གཞང་བྲ་བི བྱ་བིན་པར་བསམ། གསུམ 
་ ཡུམ་པ་ལཱག་གནསནི། པད་ཏིལ་གནས་དའ་དྲོ་རདྲ་བག པ་ཝས་མཚན་པའིི་ནམྭ་ཆལ་དང་། ལས་ཕུམ་ལ་དོ་ རོ་དགུཔའིམཚནམ་གདགས། འན་བནམབཟང་བའ་ཅངས་སགོ [བདུཧྒ་ཛྡན་ཊ གྱིས་དཀྲིས ། ཧྲིཿ ཿབཟླས་ཏཾ་ཡུངས་ཀར་བརྡུག་ 

ཏཾ ༈ཊ གུལ་ཤིས་བདུག བསྔ་རས་ཆདྭ་ལ་ད བྲུ ཆུ་གཙང་མས དགང་། ཨུ་ཤས་ཁ་བརྒྱན། སྟད་དུ་ ང་དྲུ་དུང་ངོས་གཟུངས་དོད་བཤག་ལ། ཧཱིཿྷིཧཱཾཿ་བག་པ། ན། སཱ ཌྣཾ་བོས་བྱངས། སད་པའི དང་ལན་ངབཁལ་་ང། བྭདྭ་དང་ཨ་ལས ཟ་པའི 

་ འའ [དི་་འཁོདགཉིསྦཀྱིསིད་བེ་ལས་ ད་བའི་བྱུལ་པོས་ལེབ་ཝིད་བ། མ མཐན་བྭ་བ་བ། ཁ་གཡལ་བ། མཆུའ་པང་བ། ལྷའཾ་གོས་ཀྱིས་མགུལ་ ་པ་དཀིས་པ། ད་ དཔ་གབསྐསྭཱ་གི་ཤོང་གིས།ཁ་བྱཧྒན་པྭ། ཞད་ཆུ་ད ང་བྱཅུདྱ་ས་ཚོགས་ཏིས་ 

/ཡངས་མུགང་བ།  སུགཏས་ལྷ་རསྭ་ཆལ་དངནམ་ཆལ ྱ་མ་ཚན་བ་མཛའམའི་གནས་ནམས་སྐུ་ཚུསུད་བའྲི་ལགསན་མདད་པ་མི་ཐད་བ་མ་ཡིན་མེདའདེད་བཅུའ དུདིའྲིརླ་རུ འཞིན་བྱད་པ་བད་བརྡ་ཁམ་ཏི་བཀོད། རྣཡ་རྱལ་བུམ་པནཔྣ་འོགྤ ་པདྨ་འདབ་ཟ་བངྱྲ་པའི་ཉ ་བ་དང། ཧོགས་བཞིད་ཉེ་ ༈ 


(= - 


176 


བྲུསྱ་ཟིག་དན ནི་ལ དད ཡ་ལས་ཤྫོད་ངྭག་ཙིན་རརིག ཤད་ད ན་པརཉམ་དོ་ རཾ རྡོརོ་ལངས་རཱ འྱུའདཔ། ¬ (བཞིན་' ] 
རྩད་དྲང་ལ ་ཕས་བྲུམ་ (དུ་དལསྭ་ཡུག་ པུག་དོགག་།འ མའེ འབ། །ད་སེགས་དང་། 


།མའི་དབིལ་འབོདའེའ། སས་ཐལམ ཝས་ཅད་བའྲི་བྲམ་པད་པླ་དདུདི་མའི་གདན། ནམ་ཆལ་བྱུམ་པའི་ 
ཨཱིཾད་མ་ལསུ་སེར་སྣ་གཤིན་ཛ ཇའི་ག་ཤད་སུགས། ཆུ་བཏུས ལས་འདི གཱཤིདྡ་རའི་གཤིད་ སེགས 
དྲབ་པསྟ ཕུལ་བ མོ མྱི 
དཟུམས་ཅུདྲ་ཅི་དཔལ་བདྡཊ སས་སོགས་ནས་ཛྷར་དྲ་གས་པའི་བ་གོན དིན སྭ། ཧག་བོན་ལས་བུམ་བཱི་པག་དོག་གཤིཧ་རའི་གྲ་ཤཾད་ལའང་གཙོ་བོ་ད 8 
འི ི་ཐཱ་རིཨ་དནས་མནྱད་འསོ་བའི་སནོབ་ཤྭཏཱའ འབན་དང་། བླའ ིས་འོལ་ཆེན་བ། 1 ཨོཾ་སྭབཏྨགཱ་ཏ ཤུའི ངྲུཀཱ་ཨོཾ་ཁཱཿཱཾགིས་ནངམཆད་ད དཔ 
ཀྱིའཕྲེ་དབ་ བགྲཟུངས་ཐག་ལ་འབྲིལ་ ཧ་སཾངོ་བྱ་ལ་ནཱམ ལ་རྣམ་ས་ ཙྭ་སྨུ་ལ་ཕཾག་ཕས་ང་སྣ བུ་གནས་བྱང་ དྲཚི་འྲེ ཆཱན་བབས་པས  བྲུམ་པ་གང་ ! 
ད་དྲོན་ལ་ གསེལ་བ་ཞདབ། ཡིག་བྱརདང་མཔཧོན་བ་དངཤཾས་སིགས་ཡི་མཐན། པདཀོར་ཅི་ལག ¢ 


དྷི 

ཅུ་ཤདདྱུ་ཁ་ལས་གཏིམུག་གཤིད་ཇོའིགཤེདསགས། 

༡ ཤརྦ་ཧཱཾརཾ་མུ་མན་བཱཾ་བྱུམ་ང མོ་བཞས་གགས་སྒྲུབ་ཐུབས་བཤིན་བརྱེད། 

༼ ཉིདྲ་ཀི ༔ས་དྭབ་བྱ་སན་པད་བསམ། གགས་པོསབྦཏྣཐཱ་ [ཏུམ 

/% |ཧཙོ་འཁོརྡ་ནམས་ལ་བྷ་ཐད། བདཀོད་སྙནོ་དུ་འྲོ་བས་གཟུངས་ཐག་བངུས སྔུ་ནས། བདག་གྔི་ཤལནས་ཐགས 
བད་བསམས་ལ། རོམ་རྒྱལ་འ ལྕལ་སོ་སའ འམིགས་དབ། ལས་བུམ མ་ལ་དཱི་ཧྭཱི་ དང་ ང་ཛཱིཾ་བཟླུ། རཱནཡང་གོང་བཤིནམཆོད་བརྟོད་དདའདེ 


འ་བ ཟོ་ ༦ ྒ 


༣18 


ཱ། ཨྭ་དུངཆོསྦིརུ་བུར་པ་གས་སྲུ་བ ཐོ་ཐུས་ལ། ཚྷཾརོཛཾཿཆོདཔོའི་བྲཔ་བའྱིཉོནོརིསྭ་ཙོནསས་འོད་ད་བ་ལས་ཐུངབའི་བསད་རིའི དང་བཞིནོད་བསུལ་འོ།ོ། ནནསྦ་གབནྷ་དབསའདིད དེ་སགྱངྱ་ཀོ།བཞི་བསངམ། ཧུ བོ 

་ཙོག་་་གནས་རིམ་པདི། ཞུསྭ་བསྭེ་ཡག་དདནརལ་ཐུལ།ཏྲིས་འྱུདྭབོ་བཙུད་ནང་དབངབསར། །གསོལ་བཏད་མགས་ལ་ཐོབ་བརྩད། །རུན་བ ཤགས་བསྟ་ཏྲ་འྲིརཱིཿས་བྲསངས། །ཤཾས་གསུམ་ ནནབས་སཆོདཔས་མཆོད། ༽་ 
བྷཾ ཀུ་ཤ་པྱེན། །ཕུང་སྐད་གཡོད་བཅེང རིངས་ཆོས་ཟབ་བཤུད། །མིལམ་ བྲ པེཾཉིདྲམླར་ལ་ཕུལ། །གསོལ་གདབ་ཇུ་མ་གྲཟུང་ད འང་གནས་བཏང་། །ཤིས་པྷ་པརམས། དང་པ་ན། དྱའིལ་འབོནྲ་གིཁད་པ་ ཕིརོལ་ཏུལཚུའིུད་དྡ་ཞཞ་པ་ པའེཝབ་ཡ༔ 
་ རམས་ཁུས་བྱས ཕྱག་དངམརྫཡ་ཛུ། ཡ་ལྭ། གཉིས་པ་དས་འྱ་དགིབ་བྱསདྲ་དགྱུག་བི། དང་ག་ བླསབ་ཝཱན་ལཔོད་བཤི་པོ། །ཐགཆེནྨ་བོརཾནཱ་ནམ་སལ་ནི། ་ །དེ་བའིཿ ཤྭ གཤུགས་པས་གསུངས པལ། །ཡང་དགག་ང ཇས ངི 
ངཱ ྭ བལྟ ལོ་ནང་ཞབསླད་བཁད་བར་ིན། སུ པཿ ༔ །འདེ་དག་ཤྲི རཿ ཁྱལ་ི་བ་ཤད་པ་དྲ་ཆ་བའ ག་པའཆང་འཇོདནཡམ་རོར ངོས་འཕིལྱ་ཅིམ་མ་ཛད་པའིའངི་ ཙཅྔར་དཀི་འིལ་ངོག ཇེ་དཀོནཅོད་འ རྫུན་བུབྱཅི་དོ༽ཡི་དང་དབ་ཤཱད། བཱད་པྱ་ཆ་པའ་ ད་ཝཡོགསྦ་རོགསའའ ེལ་བྲདྲ་ཏང་བརིམཁས་ང 


| གུངྱརབལས་ཤེབ་འན་ཤ། ཁ་ཅིག་གསདྡསབྱ་མབ་དོད་གཉེར། དཀྱལ་འཁོར་དུ་ནི ནིའངུག་པར་འབྱུར། །དཾ་བཞིན་གཤན་ནི་བསོད་ནལ་ས་འདོད། །བཤན་དབ ད་འཇིགྷ་ཏེན་པ་རོལ་གཞོལ། ]ཟོོ་བཟད་ཕལཚར་དདྲ་རས་ནས། །འདིགཏེ 














དོལ་དོན་ཉར་བཇུག །འཛིག་ཉིན་འདི་འབབས་དོ་དོན་སནོ། །འདེག་ཉོན་པ་རོལ་འབས་གཏརན། །གངྒབིོར་འདི་བརྲི་བོ་ག་ཁྲག་པ། །འདི་འོ་ས་འཇིག་ཏིན་ཕ་དོལ་རིན། །རྱ་ཟིར་འཇིག་རིན་པ་རོལྔའྲི།། 
,ཤཱཾ. དོན་དུ་ལིདནི་བརན་པརྱ་ཅིས། གས་པའི་དི་བཤད་ གྭསུམ་པ་ནད་དབང་བླ་གུར་བན། ཐུམ་ཡབ་ཡྱུམ་སྟོམས་པརྡ་ཊུགས་པའྲི་གས། མོ་བ་མྣནམསྭ་བབ་དཔེནྱ་ཤི་ཞུལ་དྲུ་གགས། རྡོ་མའི་ལས་ནས་ཡཱ་མྲ་བི་པྱདན་གཤིན་མེ་ 
ཊཱ འི གྲཐུགས་སུ་གནས་པ་ལ། _སླུབ་དཔཞ་གྱི་སྙིང་གཏེ འེ ་བནྱ་སིའོད་ཟྱ་གིས་སྤན དྲང་ཡིད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དམས་རང་གྷི་གལན། ཤས་ཤིད་བྱང་སམསྱི་དང་བཞི སྱན་མས་ཤེས་གངང་བླསའ་ཞིས་འཇོད། ` 
པོ ; ཡས ་བླངུན་སྲ་ཡིར་ད་བང་པ་རཱང་རང་གིི་ཁལ་ལ་འཁོད་པར་བསམ་མོ།། བྲའི་པ་གསོལ་བ་བཏབ་པནི། སཱམ་ཀི་དང་ྷ ཅིག་སྱནོ་། །གདག་གྷི་རིན པ་དགའ་ཆིན་ཁུད། །ངརུ་བར་ནོ་བའྱཔ་བཅུན ་པ། །མ་གོན་པརིནཔ་བདྲག ངཱ 
,ཌཾ, འཚལ་འ ། །དམ་ཚིག་དཉིད་བདག་ལྭ་སོལ། །བྱང་ཆུབ་སམསྭ་ཅད་བདག་ལྭ་ཡུལ། ཐཐུགས་ལ་དོ་མངས་ལདང་། པྷནཆི བང་མ །ཨངས་རྱྱ། 


ཅི ཟོབ་འེ 


¡ །བརན་པའི་སོངམ་ཆོགྱཏུ། །མགོ་བསོདག་ི་གཞུགཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱས་གསལ་བ་གདབ། ལ་ཕྲ་ཚོབ་བ་པནི། གླ་ཚརཤོག་ཅིགཔ 
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དཱནཾཏཾ། ས་གུམ་དགནི་བདུགལ་ལོལ། །ཐད་ ¡ 
ཞནབའི། །གས་ལགས་དུགནི། ཅོད་ལ་ཡདག་བཅུན་ 








བོར་བ ། དབ རོ ཨྱཿདོར་ཿཧཾ།། །དུམ་གྷམོས་བྱ་བུང་བའི་སངབྱོ་བསྔོ་དོམོས། །དྡོར་རགསྦོརྲི་མཐུ་ཡོས་དི། །ཡོ་ཤིས་མཅམ་མད་ལར་དག་བ་རོས། །གཅང་རགས་བོར་བམ 
གེབླུ་གས་ངག་གོགས། ར་ར ས་གླིང །མེ་བཟདཚན་བངབས་ཆེན་བེ༔ ་བཅོམ། །འཇིག་ཏྙིན་ཇཱསབངུག་རཱོགསནས་ནི། ༈ 


ལོ་་ ངྭ 
།ལཁོན་ལེ་བཿ དནཱསྦྱ་་ངུན་འདས། དེབསྐ་སུན་སའན་འབོ་བྱ་བི་ིད ༽ ཁྲུབ གད 
ྱིས་ཤིག །ཅིསཱབ་ངོད། ཇག་པྱ་རུན་བཤགསནི། སྒྱུབ་ཐབསནས་བྱད་བརྟུན་ཁུན་ཡུང་བའི་ཟྡཾམེ་པ་བཟུང། བདུན་པ བླུངཞིང་གནས་གསུམ་བིན་ རུབ་ལནི། 








ྦ དྲེ ཕྱིདས་བྱསངས་ནཔ། རླབ་དཔེནོ་གིས་དྡོ་རཱ་དང་འཆཿ ཡུའི 'དའིཆུས་ ༈ ཌྷ 
1 ཆུགས་འཁན་གསུམ་བརིད་ཕརབ ཤདྲ་བངཡི་དགོས་བུད་སེམས། གཞས་གསུམ་དུ་འིག་རུཾང་། _ གི་སླཿཨོ་ཤཾས བརོད་བས་ཉིང་གརྩོལས་དོ། ད་ སམགྦུན་པར་མ༡ལས་རླར། པ། ག་བར རྲེ་ལོ་ལས་གཁོར་ལོ་བྲ་གམ། ཡངམ་་རམྦ་བྲིས་ཨྭོ་བཱ༔ རོ ཞས ༈ ་༈ 
| བརྡོད་འཁྲ་ལག་མཚན་དྲ་ནམས་ཡགའ འྲབུ་དེདག་གས་བཙན་པར་བསྡ་ལས ཏཧྲིནྲ་གྱིས་བརླ་བབོ།། བྱ་ཧད་པམཆོང་པྲའི། མགོ་བདམ་ཏོག རམ ྫ 


(དུ་དང དྲུ་ངོས། ཧིད་གྭདྲེ། སང ལ་ར་ོསལངཁྲགས ཚ་ཁ 
སོལ་མེ་ཏོག་བཏགསྦརིཿཾཿ །ཟུས་ལམླུ་བམཁལ་བྱིན དྭསྭ་ཡཔ་བཔ་དཱ་ ཌྷཱ 
8386 འ མྲ ཟ་མ 





ཨ་ཤྨ་ལསགས་པའི་ས་ཤིང་སོ་བྱར་གཉིས་བམ་གས་ཤིད་བད་པྲསགཆགས་མད་པ། དི དི་བཟང་པོབང ཕྱུགས། ངི 














ལྷ ྱྲ 


ཝཾ འཕྱུང་ངམ་ཡི་འབུང་ཟིད། །ཨུ་དུམ་བཱ 
¡ ཛུཾ་དཀོན། །བྐལ་པྱ་པབ་དཔར། 


1 །ལ་ཨཾ་ཤིང་གི་དབད་ས་ཤོང་ཙྭ་ཞས་འཆོས་ཏོ། ཡོ་བྲཛྲ་བཱསྭཱཏས་བོདཅི་ཁ་ཤད་ 
།ས་འོག་བྲག། བ་པིད་དྲ་ཏིལ་འཁེར་དུ་སྣ་ཡུད་ཧཱ་དངོསླ་གུབ་མཱ་དཅས་བྒག བནྱ་བའོ།། བཅུ་བདུན ཨཱི དྲརྨ་སྲར་པཱ་ | 
ལོ དུ་བྱཆུག་གོ། བཅཅུ་གཅིག་ང་ཨུཿཤནི། རྱུ་ལས་སྒེས་པའི་བུ:ཤཱཆུད་བ་སྔས་ད དང་། ཆིབ་སྟནཉི་དོན་དུ་ཏྱིན ཡིས་གླསས་སྤའིལིཅརད་བི་ིནན། བྲནཱ་གྭེས་པསུད་མུད་ནི། སུངྱ་སཱད་ད མན་པེ་ལུས་ཚོད་དངལཉམཔ་སྲམ་ ྣ 
ཌྷ, ཡི སིལ་དྲུ་བས་ལ། དོ་ཇའི་མདུ་ད ང་གྲ་སྦུམ་བོར་ཏོ། གླབོ་མའི་དཔུང་བ་གེད་བར་བཅདཿ ཤིདྱ་དིཿིཿདློགས་ ལ་རྡོ་ཛཾ་རྲི་རུ་དང་པ བོས ་པས་འསུད་ངོ་། ༨ བྱང་གསུམ་པོ་ཆོས་བ བཤད་པྲ་ནི། འདེག རིག ཊིན་རནཾ་ཀུན་པ6ཾན རྣམས། །རཾས་འགུའྷ། 
ྣ; །རྩ་དན་མི་འདའབྱེད་བད་ནུས། །གསང་ྔུགས་གྩོད་པའི་ཚུལ་འབྱད་བ །དབསྔ་བུངི་དཱྲུ་ ། 
།ོནཆདྲིགཔ་ཅིས་རིས་པ། །དགིལ་འཁོརའདིའྲངལཁོངབ་ཡིས། །དེ་དགཐམས་ཅད་ཟད་འ ཕྱུད་ན། [སྙགས པཡཐའ་ཕས་གསད་ལྡགས་ཏི། །ངྱ་རུལ་གཱད་ཧྭ་སོསཅི་ད་གོས། །ྱབ་པའ་[ 


འབེམཾ་ཏོགའཤིན། །བརྒྱལམན་ནི་རས་འགའ་འབྱུང་། 


༢༤༤ པྲ 


རི་དེ 


གཧངེ་གས་སལུས་ཅན་མཉམ་མདོ་དོན། 






ཱི་ཱ་སོ་ཧཡ་ཨརྦ་པི་ཀྭ༔ ཡཱན་ཐོ པ་ཡྱཱདཱ། ཧས་པཌླཱས པའྱཧེུན་བརལན་གསུམའཐུང་ 





ཙསོ་ཤའ། ཉོ་ནུབྱང་སྣཾདའོད གྱཅ་བྟསནནོ་གྱི་རླུས་དབང་ ངྲ་དགའིག ཚིན ། 






༤༤ 


རེ་བ 


སླི་རྐས་བླ་བྲིའླི་བ་ 


| 


དཔ ཛའ ཐུལ པ་འ ཐམ ཐོམ ཇ་མཆཿང་འཆོང་ངཏཟམ།མངམཿམ་ ཛར ༢༨༢ ཐལ་བ 
རུའགན། །སྤྱིད་མཆོད་བདི་ལ་གངྒ་རུམསྱ་ཧེ། །ཐྡེ་གསཔ་དདེམད་པ། 
༽ཤེཿ༽ ]བད་གན ཅུདྲནམས་རྫུཾ་ 





ཅམ གའྦཔ་ལཨུ ] །ང་པའི་དྲན་བྲ་བོ་ཡང་དྭག་བཅད། [།བདག་ཆད ཚནཔ 
།འདགཉིདཔ་པྲེསས་བཅས་ངས། །བསྟན་པ་བདིལས ི་བྲལྱཞཱའཱ། །བུང་བའིདན་བོ་ཡང་དག་བཟོད། བདོད 
སས ༣ = ཡུན། ཤབ ' ¥ ིད་ཆེད་ ལི ཛང ༈ 'བྟཿ་ད་པ་འད་ སྦྲ ་ རཿ ༔མདས་སུ་བླབུད་ > རན་པ། །ད་ཡེད སྲཏད་ནམས་ཕཾ་ ]༧ེཞལས། །ལེགས } 
བའ ཐོཆན་འྱདུད། རི །ཕཡ་མཆོགའ་དོན་དཔལ་དང་ཕན། །གང་ རོ ཨསོའཕུ་བ། ཤ།དབྲ་དྷན་གླ ཤཾགཐཱ་པ་དའཛུན་བཡད། །ཤེས་བརོད། „ མྡད་བཤི་པྷཾ་རི་ཡམ་བརྟག་ངཿ པར་སངས དཾ ༠ 
ཊམཨཨཀཙོན ཏྲ གབ མསད་ང་ བྲ ཞིན་པའི་དངུནསུཔ་ །གཉི་དལགྷ་པཱུ་རེ་ལམ་པ དབྱང་བ་ དང་ལྭ་སྨ་ཁ་ ཅིས་ཤཱིག་ ཤེ ་བརྔོད། བཅྲོལ་པྲ་དམ་པ་གབུང་བའྲི་ཕིན་ཿ མཆྦཡ སུལནས། བཁར་པ་ད་ ཨའེག་པའེ = 
ཙཱ ༢༡༡ ༣༧༡ སི 
ཨ་མས །མ ཤྲོ་པོ་ལབོར་འ སྒོ་ཙ་དྭག་བ། །ད ཉིད་ཐཱེ་བ་དཔེན་འཕྲིན་ ན་ཨམ་དང་། །སངཨརྒྱས་ཡུན་ཚྡུདམ་ཚཾག་དང་] །རྡེམ་པ་གསང་མཆོག་རྟག ཅནི། ༨ 
ཿ བྱདག། དྲ ` །ཤེས་ལན་གསམ་གིས་གསོལ་བ་བཏ བཞོས། ༔ 








༈ཅམ་ ཙཧཱ་ཀུནྱེ་དོཿ ཏུན ན་བྲ་ཧེད་ཡིན རེ །ླུབ་ད པན ¦ 
པེམ མ་སག་བུང འའྲེ་ཕིན། ས་དསྱ་ཧུས་ད གང བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས ཅད་བདག་ལ་ དགེ། ངས། སུགསལ། བད ཅག ཅབ བྱང་དུས་འ འདི་ནས པ་ 


ཁ_ དྭབུངྟ་ཝ། བ 


ཆམང་མམནར་ང་ ཀ་པ 


ཁོདོལུ་བླ་ནབ། ཨོཾསྭཱ་ཏྲ༔ཱཏརྦཀ་སྷམོོཤསྦྦཱརངའི་སྦྱནས་གླ་ར་པདྩོསམོ་ངོདོ། སགུསོནདགྱོཊ་སོ་ 
ད ཧྒསིཁོ་དྡ་ོག གྷ །མོ་དྲ་དེའྲ་གྲཀ་ཡ ཏྲ (ཌཾ ས་དཱཀྱི་ལའ འའོར་ཤས་མཁན་བཏདོ། སྟ་ཀོན་ཙི་ལྷརྣམསལཱཧཱནྱི ཝར ¡| 
༼ { ངུ དྲི ོ རཾ རར ` ྲབ་གབས་གསོལ ཨས་བླ་རོད། ྷན་ཡང་གོ བཞིན །ཆད་གསྟོད་བྱམ་ལ༔ ༈  ད་མབན། ིིལི་ཚ་འ 


ར 
ས་སོགས 
རྱ 


༩ 


184 





ཛོ རབལ་ཁྱས་སུ་འད་བའ་བིན་པ་ རུན་བསུང། ད་ང་གི་ འབལ་བད་ཡ་ཞས་སོགས་ཅན། ་ 







ཐའ ་ྒ ཟོ ༼བའང་འའ་བང6ངམངཚ༡5ར261846 །དང་པོནི། ཞིགཆོན་ཧིནྫོདབས་པོའོ་བཤདྱ་སངྷསབྲས་འོདིར་ དེར་གཉིས་ཀྲ་བོགོས་མཐན་ དྲུ་མཛོད་པས། འང་ཧི་མདུན་དུ་ཅོ་ ཧའ ཙབུྟི་སང་དུནལ་ཚོན། དམ པའི ཨཅདང་ 
དུ 7:53 ༢ ལས སྣ ཧ་ ཧི ༡ ེ ¥ ¥ ཉེ ༨ ཅི ང་ ་བཟང་ཕུངས། ༢ ། 
ཟཱ ྣ གྱིྱིམ་བསྒས་བ་ལ། རད ཀླ ས། མ། ‹ད། ༥ ཅུ པད་ཚལ ས་ས་ལ་བ ས་པའི་འ སླ་བ ཐིརིར་རབ ; 
། །ཀར་ཧྱི་པཾ་མ་བྲསི ས་པུས་ཁདག་བླསར་ད་ཁ བཤད དོགའེརེ་ལའང་ཝཱ་ཝར་ ཅས རུད་བླ་ར རཱབ་ད་པན་དངྲ་སེ་བམའེ་ལག་པས བཟངའཛེརས།ཏོགས་པཅལ་འམོོ། བཆྱད། ་ དྲིལན་ཆྨའི་ི་ དུ ཅླས་པབ། དོག་དང་. | 


| གྲཟུན་པའི་ཆོན་ས་སའི་ཁར་བཞག་ དའི་ནུ་དྷུན་དུ་མཆོད་པ་བ བཤལ། ཐིག་ཚོན་བས་པ། རྟོ་སངས། སྙིད་པ །འེ་དཔལས་པཱད་ཉྱི་རཱའི་ ང་དུ་བིག་ཅོ་ ཨན་པོ་༥ལས་ཞྫ་མངག༨ དག དམད དམ་པ 
པ། དཀརཔ་བ་ལས་གཏིསག་གཤིནཇེའི་གཤེད་དགར་པ་ཙྩི་ ཕནགཡོས་བབུད་པ། སའ་པོ་མལས་སརས་གཤིན་རེའི དྤ་ ིས་ སརམེ་བག་ཞུལ གྲ པམ་ལས་འདོད་ཅུགས་ གསགཤིག་གཞོད་ 
ླ 


¡ །དམར་བ་དྲྭ་བཏས་ཅན་ས་དཀར་མོས་འགགུད་པ། ཛང་ཨུ་ད་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིནེ རིག ཤདཝང་ཨུནོདྫིཝང་ཝིན་མསའྲཁད་པྷ། ཞེས་སོགས་ཅེས་ ཅོམོརམ་ད་ལ། གནས་གསུམ་བིན་ྱིས་བརྨབ། དབང་¿ 


། དས རང་གི་མེག་གཉིས ཛཾལྭྱ་བད་པའྱི་ཟ་བདང་ཉིསར་བསསྡོསལ། སྟོའི བྷ་སྦང་ཀ་བོཾ། རྡོག མིག་གཏིས་ལ་བཏོད་པར་བསརས་ཤོས་རྫགས་དྲེིདཚོར་གིས་བརྔོད། ༥ ཡདྲཧ འིཚོར་གསུམ་བཅོད་ིང་། བདབས 






།གཞས་ཨུ་པི་ུ གུན་དད། ནཱ་ཀདང་། ོ་དང་། | ་ཧཱཁ་རྣམས་བཅུག་ལྲི ཟྱིན་ཨེས་བླབྱཏ་གསེལཞེས་གསི་བབྱབས་ནང་ལཁའནས་དི་གུ་ཚོནྲ་བིལཤེ པ་བ་ཕང་འདྲ་བནདས་ཐིལ་པར་བསལ། ཉཾར་སྔོད་ཝས་མཆོད། གཙོ་འཁོཔལ 
[ བརྟཾད། ཨུནམ་སྭའུ་བལང་བུ་ བུང་བའེ་ཐིག་ོན་དུ་བསམ་ས་ལ། „སླབ་དཔན་དོར་དིལ་ཐེགས་པའི་ལག་གཉིས་ནོ་དེབུརུརྱ་སི་མཛུ་ཝོགཉིསྦ་ཤིས་ཚོ་ན་ན མམ་ཉིད་ཅེང་། ཨོ་བཛི་ཏས་འོ་ལ། གསུམ་སོམ་བདུན། 

ྒ ཛིམ གསུམ་མ མ་གཏུན། འྲངཅང་ས་མཡྲ་གས་་བྱ།ཆ་ྲ་དྲཉའ། དེ་བཞིན་དུཅ་འྲིསགས་དད་དཔང་འོ་བོའྲ་མགས་གསུམཡམ་བ་དུན་བདུན་བླ་ཉིང་ཚོན་ཉུད། པར་ཚོན་སཁོའི་རི་རང་པོ་ཚགླ་དགཅན་རེ་ 
¦ །བྲེས། སླེབ་དབེན་གྱཿ ཅིས་རྡོར་དྲིལ་བཅས་མ ལྱད་འབན་བའི་དམྱ་ར་བཅས་ལ། ོན་བམས་ཆེ་འི་ིདལབ་བད་བིཁ་ུ་བོད་ཏ་ི་ཕཏླ་ཚིམཔ།བདེན་པ་གང་ ང་མི་པ་ས་བ་མ་ཅྲ་ནོཕསཱ་རུ་ཡཚོན་མངཤིང་ས་ངསརས་དཊ བྱད དཔའ 


ཀྱི་ཕུགས་ཀླུའི་ཕྱག་ངྒྱ་བཅས་ལ། ད་བཞིན་ག་ཤེགས་བྲདསུསརྦད་རིནས་སར་ཨོ། སཝ་ཇཾཔཱ། རྡོ་རྔཾ་བརུ་བའི་ཁྱག་རྒྱ་དང་བཅས་སྱན་དྲ་ད་ས་ལ། (ཨོཾ་ཨཱཿ བྲ་པུལེ་ཧོ་ཡཡ་ཝའི་ཝ་ཛ་སུ་པ འམྭ་རཱ། ཞཱས་དང་། ། ་ིན་དུལ་ཤི ། 


!§ཱཾ 


རེ 


7 


དྲ 


ཟང 


ཛྷ, ཧུགས་གསདྲེ་ 





ཨ་སསསཅན་ལ་ཆགས་པ་དུང་ཇེས་སུཆགས་བའི་བདན་པ་དེ །དེས་ཇུལའོ་ ོན་ནཱམས་འབྲད་བདྱ་གུད་ཅུག་ ཅིཿདྲིཿ། ཞིསྣ་མར། ཐིགསླུ་དརསས་ཧྲོབ་དཔེནོ་བྱི་ཡགའ པའྨ་དུངས 


གོ་གི སང ༈ ཞས་བཛོད་ ་ཛོད་ལྭ་དད་པེ་ཐལ་དང་། དནས་ལ ལྱན་ཅིགཏུ་བསྲི་ཡས་པས་ད ་དབཞིནགཤེགས་ པ་ཐམས་ཅདདང་གཉིསསུཆད་པད་བསམས་ལ། 


ངོ 
| 


ཅེས་པེས་བསྐུལ། དལ་མཁད་བཞུགས་པའི་དེ་བཤིན་གདགས པ་ནམས་ཐིགལ་ཐེམ་པན་བསལས་ལ། ཚངེས་ཕིག་དང་པོ་གདབ་པནས་བཟུང་རུ་ཐིག་ནམས་གསུས་སྐེད་ཁྱིས་གད 


ལྭ ཟོ བྱ རིད ཿེ {༽' 
ཙུ འཛིན་པའི འླ། བ་མ་ལྔ་བགྱནུ་དྲ་ང སིན་དམདྲཝ་དགའི་དཡ་བས་ངེག་མ་གཏིད་དེ་བྱ་ཅངས་ལུ་དཔེནྡོ་མང་གཉིས་གདོ་དིལ་འཛིན་པས། ! ་ཨོ་ཨཱཿནྱ་ཨཧཱ་ག་ཏས་རངརྨུ་སཱ་ཨཱ ཨའུགཏ་སྭཿྦ་ངྨརཿཾཾ དྲ 


ཏཾ། གཏིསུག་གཡཾད་ 


རྡོར ཇལ་དྲཀིསཉི་བིཟང་གིས་ 


ད་དུ་ཞགནསཿརྨ་པདྲ་ཛར་ རལ་ཆནྲུ་ཟིས་མཆོད།  རཾཿཉིཿབྲསུ་པས་བསླང་། ་དནསྤ་མབ དཔོན་ལ ཡུངས་ཏེ། ད་ལ འོྲ་རིནུ་བྱཏ་གནས་པསྔ་ཛཿམགསྱིས་ཀོལས་ལ་ཐིགས་ག༔ ༈ གེས གྲམ 
བརུང་ཏཾ། སྲེབ་དཔེན་ཁིགསས་དོ་ཛ་དང་བཅུས་པའི་ཡཐཔ་སིན་ཅིས། ཨྟཾལཿབྲངས་མ་སྭ་སྐུ་ཅརཏྲིཀཱ་མ་ཙཱ། ཞིབ་བཇོདང་། ཐིག་གྲི་ས་དང་། སེལས་ཅན་དོན་ལྱ་ཅད་ མསྱི། ཡེའི ཕྱིན་འདེད༔ 


བ་དགོས་བ་ལས། ་གདའ་པའི་ག ¦ 


ཅར 
ར་༩༩ 



























མཿ ༩“ 
༩ :÷ ་དབ་ བང 


་ དི ནི། ཆུབཤནྷ་ཙོ་བོང་མཾ་དབང་ཝན། 


[2 






ཊུན་མཛད། །ཇཱས་སུ་མཐུན་པའི་དངེས་གུབ་སོལ། 


།རྲུང་སྲིན་རླུད་དབང་མཾ་སྲིན་པ། གཡཿསྟཾ་རོརབ་འགོས་ཛ ཚོངས་པགོས་གདབ། ༈ལློ་རུདཔོ་ པོ་དབང་ལནནས། །ངཐའགྲོས་ སྭ་མངས་ཏུ་བུར ཐྲིག་གདབ། །གཉིསུ་ 
་དབེན་དང་། །ཡིྲ་སབམར་ཤིས་བའྡ་པོ། །ཞེས་པ་ཏར་རྲོ། མཐད་སོབ་དཔེན་བདནྲ་བལ་དང་། །སཱམ་དབདྲ་ 

ུན་དོནྭ་ཀུ [ས་གོན་ཐུགས་ཀར་གཤགས་དས་ཀྱང་། 

བབ ན་ཕ དའི་ཐུགས་ཀུར་གཤགས་བསྡུ་རང་ང་བཅས་དམཚོགཔ་བདགཏེདལ་ཛྲ་རུ་བི་ཧོཿ། ཟིག་མླུད་རྡོ་རྔ་ལ་དུཀྲ་བ་ཕྱག་ཡན་ནོ།། ད 

ཐིག་གིའོགནས་དྲོ་རེུགསྭ་ཏི་འཛུགུ་བས་ནངད་ཞུགས་ལུ། དབྱིལ་འཁོད་དབུས་མུ་གུན་ཝ་པས། ར 

ཏྟ་བས་ཤྭཿྒས་ནས་གཡས་སོརྦ་ཧིས་བྟམས་པསྲ་བོ་བོའ་དོ་རི་འཕོས་ཏི་ཐར་པའྲི་ཞེ །༣གགས 





ར་རང 


༄༅༽ 








བྲ་རམས་བཅོམནསྒྲ་པནསསྔ་བེ་བཟ་བསམས་ལ། དངྱདསྣ་པེ་བཞི འནད་གྱི་ར་ལི་ག་ལག་གཉིས་བོ་ 














ནྭ་དུ་གྐཿབཞིན་པ སྟ ཐིག་སྐད་ལ་ཉིར་སཱད་རལ་ཡིན་བཅུས་པས་མཆོད། ༦༥ 
གས བསད་འཐོན་བདས་ང་བུགསལ། བསྱུ་རྒྱ་པྲིར་བརྙཧཱནས་ད དཿ) ལོལ་ཤྲིང་། སཾ་ལཱཿཾ། ཿ 


ཁུ པྲ་དྲ་མཿབི་ ཤ་བོ། 
ནྭསྣ་ཐོབ་དཔེན་དྲ་ལིལ་འ འའྲོར་ཡིནུ་ཕོ་ཟྲེགས་ནས། , སོ་བཛབ་མྭཀ་མྱེ་ཅུཾ་སོ ིར་ 
རང་གི་མྲིག་ ཀ་གཡས་གཡན་ཏཱོཿ 


ཛཱིཿཱིཿལས་ཉིམ་དང་ཟླ་བ། „ མིག་འྲབསྱརཱ་ རྩཾལསརོ་བའེརྡོ་རྔ བསྡལ། རོ་བ 











སཱཔྣནབུས་དང 


ཁྲ་བོ རྱ་གིས་དུབ 


ང་པོ་ 


ཨེ བམ 


ས་ཡ་ 





$ ་ རཾ ' 


ཡ་ཤས་བཞཱ། 


>༨<` ་། (ཞིས་བརོ ྐ་མ་ འས 
འེ ཿ་བཛ་དིངྲ་བོ་བའི ཱ 





པོ 







རིགས ཙཙ་ར་མཛོནོ་ིས་མཚོནཱ་པརའདིནའྩ་ལ་བྱ དབྡོདདླབུག་པ་ཁོནོ་ ཟིན་བྲ་ལུྒ་སོནོ་ལས་བཤད། མཆོནས་ཅི་འདབམ་བཞིད། མརདུམ་བ་རན་པ། རི བོནོསའོ། ཆུདདུ་དམན། དབངྡ་ནྩོད་དག་པོ་ དག 
བུལུགཔོལ རུངས་མཛན་བའི་དྲྭང་ ཤཱ་བཁོདྲ་པང་དོན་པ་གནས་བར་མཛོང། རྣམས་ཀྱི་སྟཾངདུ་ཐོད་བ་བདུད་རྗེས་གང་ བས་བོམ་དྲོན་དདརི་འདོལ་བ་ཀན་འུརི། བཱརེའྲི རཱའདྲི། བྷཾ་རད་ལགས་པའྲ་བེ་ བན་བདང། ཡྤཐིག་དང་རོནྷ་ཕ་ཧཱམ ནལས སཾ་བྲས་ཏ། 1] 
མཆོད་བསད་པས་ལ། ༥ ཤེས་ང །ྔ་གོད་བཱི འཐུགས་ཀད་བཤགས་སུ་བསོལ། དམ་ཚག་པའང་ལྭ་ཐིལ་པད་བསྲལ ] | པི་ཤེསུ་ཀྱི་ཐིག་ནམ་མུ་ཁད་ བོ ཏཾག་པ་བས་བའི་དྲ་ཁིལ་ལབོར་ལ་གཉིས སྔ་མོ་མད་པུ་བྲིས། ཛོ ཐ། 
མཆོད ཧོཿ ཞེས་བརྔོད་དོ། རྭས་ཟིས་འ་བྷརཾནན ནཐེལ་ཅོན གྱིཛོགས་རྣུམས་དོར་ ཏ་དས་བསྭོ་ཏིནརབ་ཅན་བ ན་བཤམས་པ་ལག་ག །ཤནས་ཛཱའྲཾ་ྲག་ལེན་ནཔས་འདཔོ།། གཉིས་བ་ཟུམ་པ་འ ༨བུཝཤཱང་དྲ་ཀིལ འཁོར་བྱཅན་བ་ན།  རྡོས་དང། 
པས་ག བདའ དུ ལསྭ་བ་དྲོ་རེས་ལམ་བྱ་པ་བཟུང་ གསིལ བྲ་སགོའ། ད་ལུ་བྟ་བུད་བལན་གྲོས་སྱ་ངས་ལ། ཚཱ་སོཾ་སོའྱ་ཕཱགསྦཀི་མཐན་བདག་གསྦ་སུབ་མུལ ཐི 
དབང་པ ྭ་དུ་གསོལ། ཞུས་བར་འ། ཤཱ དདང་དའི་མ བརོད་གའི་པདནད་བུམ་འབྱའསཔིོལ་ཅས་ཏེདམེལ་འཁོར་ཡིཤར རེ ཉིཉརའིགས་པའི་གཿ ན་ལ་བ  ས་བྱུམ་ལྷ་རྫི་བྲིཿབླུས་ཏཾ། ཕག་དོག་གེ ན་རི ‡ 


ང་༽ 1 







ནོ ག་ང 


„| ༅} གུ་ཤིད་ཁིས་དྱའིལ་བཁོརྩ་ཁིལསཀི་ ཀྱི་བད་ཆད་ཐམསཿད་བསྲུང་དུ་གསལ། ཞིས་དཔང་ལན་དུ་འགོད་དོ། ནོནསྭིམཆོད་དངྒ་གོས་ཐཆོདཐམསཅད་དྲབིལ་འཁོརྲ་གྱིཕིརོལྟརྣ་ཐུག་པོད་བཤམཔ་ཙོ་ པ་ཙམ་མ གཏོགས 
‹ 3 ི་ོ འ་་ གོན་གླིབ་བས་ཨཱ་བཤདབ་དངན། དམཚུཔཿཤིངའདེར་ས ཡྷའེམཆད་གཏོད་མ་དགོས།  སྡེཾནའབྲོ་དངྭ་པི་དོག་པའགཏོད་མ། སླེབམའིགྲངས་དང་མཉམ་པའེམག་དད། ལི་ཏོག དབྲ་ཧན།༔ 
, ༈ ྲ་དིལ། རིགས་ལའི ཝྤའེཕྱགམཚན། ཉཾཧྱཾཧདྡ་ཝའིམཆོད་པ་ལསགོས་པཏདར་མ།འོ་ེྭེ་བོདྷནས་མཐོང་བབ བརྒྱད་པཁྲི་ཐག་ལན་ རཱའ་ཚངཤིང་བཀོད་བས་མཛེས་པད་བཤར་ལོ། གསུམ་པ གྒུབཅིང་མཆོད་ནས་དབང་བསྐུད་བལ། དམ་ 
སྦྲུང་མཆོད་དངོས་དངཤདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་སླའོ་ཡ་ཇེས་སུའིཛིན་པ་གཏིས། དང་པྐཞི། སྐོད་དཔོནྱ་སིག་ཡསསུ་ཅྲོག་ཅིའིར། གཡདནས་བྱར་མས་དམརོད་གྲལལའྲ་ཤགས་བུད་ངི ཉོ དིལ་བུཿཱལ་དོ་ངཾ་ལ་བྱསདོ་པ། དོ། 
¡ ཏཇ། ནཱསརྦ་ཟད་བསང་། ལེ་ཏོག་བརཔ། དདགགྱི་པིར་བྲུམཔ་གཉིས་ྱིའིནས་ཏེན ཤུ་སུགས་དང་ཀོདད་ཀུད་བཀོགསས་འགོད་ཅ་ལསགཞད་འྱང།ཆ་པའིརཛ་ཐལ་ལོད་བྲམ།། །འེབསྔ་ཟུང་བ བབྱ་བས་བསྡུ་འཛས་པ་གསོགས་པ་སགས་ ཅན་ཡིན་ལདྱ་པ ། 

¡ /སྙོན་འབྲོགཏོརམ་དང་། གན མཆོད་ཊྱིན་རླའསཞས་ བརམས་ཏྭསཱའ་ཐབས་ནཱསའྱུང་བྭ་ཝུར་བདག་གསིདབླཟས་པ་དད་བཅས་པ་ཆོགས་དར་བྣསོམ་བནས། ནངམ་ཆོད་ཙིན་ནབས་ ཀྱི་བདཐམས་ཅདྷ་སཱ་ཀོན་བཞིདྲ་ཁས་ལ། 













་ཱ རའོ ་་་པྤབོོྣོྣྣ0ྣྣ,ོ་ད་འེི་ིའཀགྲཀགནིཏངཇཅག་ྭ རིེིི་སི་་་ི དྲ 
སུ། སྭོ་ཆུརྩ་ཤོཌཾ། ཐག་དོག་གཤེན་ཇའིགཤད༣། སཾམསྭ་ུན་ཐསས་ཅདྲའྲ་པག་དོག་དདའདྲུ་བདྲ་ཏེང། བབྲུབ། 

སོགསནས། ཡ་ཤུས་ཁྱི་མའ་བྲར་བའི་དབུསན་གྲུ་གསྒ། 
༩ ༤ ཙི་ 


ཅོ ༢ ༣ ཌ་ག ༨ ༤ དར ༣༨ ན\ མས་པ་ལས 
ོགཔའི་ཡེ་ཞེསཀ ཚུད་འདུསན་བ་ཅི་འདོད་ཆགས་གཤིན་ཇེའིགཤུདལ་ཐིམ་པས། འདོད་ཆགསུ་གིགས། སྭོ་ཆླུརླ་ ཤུདར། སུམས 
| ཚུརའདུས་བང་གི་བག་དོག་གཤིན་ཇུའི་གཤད་ལཱ་དིམ་པས། ཟླག་ངོག་ག་ཤིན་ཇའི་གཤད་ཝང་ གྲོ རྫི་ཝང་སོན་མས་འྭ་འུད་པ། དཔའ་བོ་དམས་ཅ་དྲ་༡དཞེས་སོགསནས། ་ཡ་ཤུས་ཁྱི་མའབྲད་ 
པཝོའ་བར་དང་། ཨོཾ་མཱཿཧཱཾམཁའནང་གི་བྲམ་ཐོད་བཞི་དཔགྱ་ཏ་མདཔ་སོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྲིལལྲ་དུག་གྱི་སྒིབ་པྱ་སྱངས། ཟགེ་པམད་པའི་བད་བལ་བཀོད། ཙུ་དའདུས་ད་བལའཁོརྦ་པི་སཚམསྭ་ཡེ་བུམ་ཐོ་ད་བཞི་ལ་ིམ 
ུ བྱུམ་པནསཁ་བཅད་པལོ།། ཨོཾ་ཨཱཿ ཕཁའནང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་དཔགམ་དུ་པྲ་སོས། མོ་དག་པྭ་སོདྱ་ཀི་འཇིགཏན་སྲངས། དགུབ་བདྲ་དུནྱ་པི་ཕ་ཤཾས་ལ་བཀོད། ཆུར་འདུས་གཞལ་སསཁངལ། 
༈། ཞེས་བྔརོད། དནས་གནས་གསུམ་ཊིན་ིས་བླནབས། དབང་བླདད། 
རྩ་ཡིས་མཚོད་ལ། ཛྷ ཛཱཾ་པཾ་ཧོཿས་བྷསམ། 


པ་ 
ཁི 
སམ་༩ས 






¡རཾ ༢༤། , ཏེ] ར་དེ་བྲས་བཡལ་གུངསྱོ་འཊ་བ ཕོར་བ མ་ེ་བོ་པང་ྲྲབ་ཆད་སར་ལྱད་འའ་བྱོལཔའྱི་ངག། ཡུང་མ ཙཱས་དབང་བོ་སོགོས་བ བྲཀ་ཤིས་ཇས་བྱ་ དགོངཝར། ར། ཨོཾ་སྤའོབཾདགས། ས་དྲ་ང་ཁི་ སི་ནུས་པས་ ། 
] རོ མཆོད་པཔི་ཡ་བཱདྲ་རམས་ཧཾ་བར་མཁོ་བ་དབ །གྱཏ་ལད་པ་བཱོག་ཛཱཔ་ལ། སའ་དོརཾསཾབ་སཊི་ཕརདད་པ་གུཔཁ་ལྱ་ུ་བ་ཅིན་ གང་བཟུལ་ཡོའོེཁ་བའི་ཟད་ཅནཇོགྱ་རིན་པའྱིསས། ་དརྱིའཁོར་ང (ཀུན་རམ་ ཕབར་ཁོང་ོིཉ འགའ ་པ་དུགྱ་ངའི་ངིར། སེ ། 
. ༔ །གཅངྷངོག་སལ་དིན་ཙན་དུལ་ཡབ་མརོག །གུས་པསླ་བ་༢ བོ་ལི་སྲ་བཔས་ནས་དུལ་བད་བྱའི། །དྱ་སིསཔཔངའོ་པའི་དོན་དུ་བཤིས་བུ་གསོལ། ༈ར་ཆོད་པ་ཧི་ཤཱ་པ་འདེ་དྭནི་མཉིན་དོ་རཾ་ཧ་དན་ཕས་མཛང། སྔགས་མུརུ་གཏུ་རཱ་ཛཱ་ཁར་རྔཔ། ° རྱཀྱིལ་འཁོར་། © ངེ 
ཿ སླུན་ཏའཚབལ པྱ་བའྱི་ཟིར། །མི་མཐུན་ཡོགས་འདོམས་ནིར་བའི་སྡང་ཕབ་མཆོག ༈ཅོགདོད་མཐའམ་གཉིས་ཞུན་ལ་དྦུར། སགས་མ སྐུ།ཏ་ས་པ་ཀ་ཝ་དོ༩། ་དྲ་ལལ་བཁོན་པ་གྲུན་བསེལ་བྱ་ངོང་བའི་ཕིན། །ཚགདུང་གཞིལ། 
ད་ཡ དའོང་བསིལ་ཡབམཆོག །སྔགས་ཡངུ་ག་ཏུ་ 6 བྱྨནཾ དཀིལ་ལབོད་བཀུན་ང བརྙོན་བར་ བྱཞྭགས་པའི་ཕིར། །ཡངས་ཏིང་མངས་ པ་ཡི་དའོང་གཤལ་མ་དབང་། །ཨྨརྒས་མཇུ་གཏཱ་པཱ ཏྲུ] དྱའྱིལ་བཁོན་པ་འུན་བད བན་དོལ་། | 
]གསུ་གལ་གཞན་འབསྱནའགལཟེལད།གཡསཔའྱི་རོ་བྩ་ཏབསདས་ད་གའབཙུལ། ་པའི་ཡིན། །ཇིདོ་ཤིང་མེ་ཏོག་ནཱམ་བྲཀྱ་ཨང་ ལ་པ་ཐོ་བའིབུར་ནང་བད་བཤག་སེ་གཡས་བའི་ཅ་པོདང་ན ་་ག་ས་བབང་ ོབབང་བབྲབལ་བའྱི༣། ་མེན་ལ་ལ།། 








ཁཿ ཨོ་ཐཿ་ཆཿ་ཾཿཿ 
ཁུ == - པི རར 


དཱ བཉཾགས་མཛུ་ཧཱ་ཨླར བྷན 
ཇཾ རྱའ་ཧི་ད་ལ་ཡ་གད་ཡིད་ཁང་སུ་བདི་བལ་བབྱ་ུ་། མས་བྱརན་པའི་སང་གཔེའི 








| ཅད་ཤས ཁུ། 


| བྱརིལའབད་བགུད ེང་ངུབབརྒྱནནམ། །ཆང་སེགས་བླ་བའ 


ཐོ དྩོཧི་པོའཁོད་པཀུནྲོརན་འོས་པ་གསོའཅིར། །དན་ཟབ་ལྭ་སགའ ལ་གོགས་བོ་ཊོར་བྲའི་ལས་མལ་མཆོག་ །རྫགས་མངུགུ་ཤལ་སཱ་སནར། ྫིའོ་ང་སུ་ོོིགདུནབའཞུས་ཅི། སར་ ཅེན་དུ. , 
༈ །སྔགསར་ཇུ་གཉུ་པདྡ་ཊ། དིལ་འབོར་པ་ཨུན་འཐྲོ ངོམ རུད་ཀིཉིལ་གསམ་ གཔེནོ་དུ་བྔ རྤུབཤེད་ཝི་ཡསཆ་གཅོག་དེ འཕུལ། དྲོན་ལག་ཤགང་ཤེའ། སདུས་ཤུགས་རནྱལ ཐོ 


།ཉའྱི་བཀྱ་ཆ་བཅས་ལ། རྩགས་མ་ མཇུ་གརྭ་ཏྭ་རཱོཾག་ཨཱཧ། བུུད་གཉིསགཤེབས་ཏ སད་དུ རུདུ་འངོག ཨཱ དྲཡི་ཕའཁོར་པུ་གུན་ཐེབ་ཆཾན་སར་གནས་པི་ ། ནྷཏྭཾཧབསྭ་ཝན ནྭ་ཟུབཆན་དུ་མའི་ཆོགས། ]གླང་ པལ ཕྱཾག་རྒྱ་ 


ཤོ་པ ངགིང་ཝནོ་པ། མང དྲའི་ལ་གངོར་ང བྲ་ཀུན་གཞལ་ལས་ཁང་བྱང ཅྱན་ཡྱི། །གདུགས 


ནང་ ཐལ་མཁཿཏོབ་སལྭ་བྲ་པཆོག མས་རབ མིརབ་གཏན་ད་ཡ་་་བ་ཡ་བྱ་ུ་ུདྲ་ལ་ལ་བ་མཞིགསག་བབའ་ཁད་བ རིམ་ དམེ་ཕྭིས་གཏ་བརད 


དྲིལ་ལབོད་པ་ཀུནའ་ོ་བའི་རྩི་མང་རིར། །འདོད་དམུའབུང་བའི་ཡིདབཞིན་དིན་བརེ། །དིན་པརོའི་ཕགྱར་དང་བཅས། ཛུགས་མཛུགོ ཊཱཊབཌིར དཅིལ་འཁོར་པ་ཀུན་གོསྤརྨན་སེགས་ཧོད 


གདུགས་འཁོ་དའི་དགས་མརོག་ཡངས་ཏ་བབས་བཟང་། །ཝྔགས་མཇུ་གྭཏུ ོད 


[‡ § 


དཱ གང 


ཨ་ 


་' བླ བྷི ( །བབོར་བ་ཨུན་ཝགས་དབ་ངོྲ་འདོངེང་། ༈སྒུ་འུག་ཅྱྱག་རྱེད་བཟའ་བརུངརོ་སྣ་ཚོགས། །འོིགྱརབཅས་ལ། སྡགས་མཇུ་ཤཱཏ་ཡཏྦ་པཱ་རྡོ། དཚིས་བཁོན་པྱ་ཀུ ནོ་རླུ་བལ་ སྟན་གསན་བྱིར། །སྔགསྱྱིའང་] ཟླ 


སེ 


ཱ བཞིནྷ་སཱན་པའྱི་ག་དྲབབཝ་དག། རཐགས་མངུག་ུ་བིིར། དཆིཡ་འཁོར་པ་ ་ཨུནྨ་ཐུབ་པས་མཉཔྲ་བའི་ཡིརྭ། གྷ ཉེདའཛོན་གསལ་ཤིཏགད་དག་གིས ་ །མག་མ་དྭཏོ་དི་ཏར། གཉིས་འ ཟཁོར་པ་ སར 








ཡ་ ག་ཐ དམིལ་ཁབོར་པ་ཨནྱུནཔི་ཚདག་རོད་ཡིར། ཅིའ་དོད་དན་ཕན་འདོད་འདོའིབ་མཆོག ཀུན། །སྔགས་མཐུག5་ཀཱརཿརྱཾནུང་། 
༢༠ པས་ཅཁང་ཏོ ལབ། ༣སགས་མདུགྱུུ་དྲ་ངོསཱཿ། དྲཡི་ལབཁོར་བ་སུན་རང་སི་འབུས་སྤོད་བྱིར། །མཐའ་དབུས་རདྭ་ གག ས་བཙ གོ 
) དེབདསཔ་བསཨང་པོ་བལམ་པི་གཞ་ས་བླར་ཕའ། མངོ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཆྱི་ཅག་ར། ཁ་གྲཿཾ་། ནགཔོའོ་འི་མདབ་སོགས་སོད་ཡརྲ་ཅད། མཿམཁངས་བོད་ཡི་ཅལས 













རས 


ཟས ཟླ 


ིོང་བཞིན་ཐུས་ལ་ ་ལ། བཟཟུས་པའིྒླརཱམས་ལི ཀི་སླུ་པ་དམིགས་ཏེ། _ དཀྱིལ་འཁོ་རྲ་བི་ ལསོ་སོའྲིག་གསར་མང་བ བཟླུ། མཇུག འདོད་པའི་དོནལ་ གཱསོལ་བ་གདབ། བས་འ ཤདིའམའོས་ བདུང འུ ཚདྲ་ནས་ཇ་ ཛྲརྩཔ་གོི བསྲས 


ཚོ 


༡་བུའི་ཆོ་གསུ་འ ངེག ངེག་ཏན་དང་འིག ་ཅནལས་འདུས་པའི་གཏོད་སྣ་ནམས་ར རྒྱས་བྲ་ཕུལ། འང་དཆིལལཁོར་ཇི་གཅོ་བོ་ 


༥ 


༨རུརས་ཀནས་ཡད་པ གཅིག་ལས ཡཱསཱཧེས་ཆདི ད་ཀྱི ཀྲིརུལ་དུག་ཤིན་རུའི་ག ཤད་དང ཅན་བ ཙཚྟ། 


ཀི 


༨ ༧ རེ 


གའེ་གཡས དས ཅུ་གཏིས་དང་། ཨུལ་ངུས་ཆིད་ངང་གསྭ་པད་ལོ་མ་ཛུབ་ད་ལེལ་བད་བཅད། ་གཡོན་ནས་ཏ ཱདཛ་བཤལ། ཆུ་ཆང་གིས་ སཔྩངས། དྲོ་རའི་རྩས་ནང་མ ཆོད་གངོ ཙད་བའི་ཨི་ངགི་དད་བཅ། བཅས། མཆོད་གཏོར་བླར 


ཀྭ 
༦ རེ རི 


རོ 
ལེབ 


1ཐམས་ ཅྱོནདོརབྲིལ་རོལ་ཆགང་བཅས་ཟུབ་་གྱིར་འཐོན། ཡྲོཿ སྲབ་ད་པན་ཁི བྱེའཤིང་ལྷ་བུལ་བ བྱའུགུས། གཞནརྣམས་ད་ལ་པྲ ཐིགས ་ཕས། རང་གཞུའྱུ་པ་རྱ་རཾ འཁོན་བསུང་པའྱདྲཿ ཏ་ཡབ་ཡན་བླད། མགས་ལ་བྱི་རོལ ་པའེ་ ¦ | 


ཇཾ ] 
༡༣ 


མཿ 
ཛོད 


` | 
༢། བཏའ ངུ 
འཞེས་སགསན་ ནས་རཱཾ་བའེའ་པྲན་ ན་ལསས་མངོ་ ངོདྱ་རིག་གི། བའ་ བངོད། ལྲས ཅེ་དྡོ་རཾ 'ཤེལ་ཟས ནས་བ གཡོས སྐེད་དུམཆོ མཆོད་པ རྣམས་གཏོ་ 4 དྨོ་དདྲ་ཅིན་་དུའིམ་ཧི རས་ངདྨ། མཐདཡ་ ཆོད་ ཡོན་ གོད་ སྣེད་ལ་བསྐར་ སྐར་ཏ་འབོ་བྱོགས་སུ ཨཱ་ | 
- བླམངོསལ། སླེབ་དཔེ པནྡ་ཡཾས མཆོད་ཡནོ་ཡི་རུཤ ཅྱདདཾ། དཱ་ བླུད་སྤྲབ་ སརྦ་ཧྷརསཐོ་ཛཱ་པིནྷི་ཛྫཾསསཾ་ཤོ་ཧཱཡ ་སྤ་བི་ ཀཧཱན་ཨ་པན་ཕྭ་ཏཱཱཾ་ཞཾ རུ དྲ་ང་ད། ཡིག བྱརའིམཐད། ཨོཿ རཿ ཐས་ ས་གཞས་གིསུ' རྨ་བཅུ སྩངསལལགཔ ཡན བྱ 


ཁ་མ མས་ས 


ཉ5ཏ 









ྦ བནི།། ཟློབ་དཔནྩོ་ཅི་མདུན་ཅོག་ཁར། མངུལ་སོདཀཝོ་རམ་ཏོག་དང་བཅས་པ། དབྱུ་ན་བཤྲི་སམས་སུ་འཇོག ལས་ཊེ་དོ་རྲེས་ $ 
| ལ་འཁྲོ་དྲེ་གཅོ་ཕོ་དང་དབདྡ་ཛས་འབེམ་མཁད་པའི་ཟུག་ས་ཀནས་ཅེ་བའི ༡ཀིྲརག་ཤད་སཔཛད་བད་བསལ་བགྲསྱསནགོ་ཚོགས་པ་ཐམས་ བུཡུགས་ལ་རིནོའ བདཔལ་བང་ལ་བྱུདཔྱིསང་ུ་རོད་པན་ ཏཱ རཾ ཾ 
| = ` ཨཾ སོས་སོ ༢ ཐུམས་ཅང་ཉིམ་བུམ་རུཆུངཟུད་འཐབཤིང་། ཏགས་འཐོན་བའི་སང་ཀྱ་བས་ནས། ཇི་སྟར་བྷཡརས་པཙམ་གིས་ནྲཾ། ཤས་ °| 
| ཨགས་སྔགས་ ་དང་བཅས་བརོོད། མྤརལདེ་ དེ་དགླི་སན་བའབངས་མྡནཔ་རོམ་པ་བདདན་པ། ཨོཾ་བཛཾ་ཐཱ་ཡེ་ནས། སཚདབ་མད བའི་བ སས ༣་ཡོན་དུ་ 
¡ དྭབུཡ་བར་བྱེའོ། ཐུགས་ཇྗསའྲའོ་བའེ་དོན་དུ་བཞེས་སྲུ་གསལ། བཤཱས་ནས་ ཉིནྱ་བིས་བླརྱཏ་གས་ལ། ཤེས་མ ་ཱ 
གཡེན་ཇེའིག་གདྱ་ས་མདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ་ཐུམ་དང་འཆས་བའྱི་མརྩ་ཆལ། ཞིས་བདོད། ཨཡི་ི 






202 
















ཧཾཿ 


༡༦༨༣༦༧༨) [འོ མའམ ཆ༽ ཆ་ཆང་ཨ་། ར་ ངོ་ཚ ༡ 
༤ 







རྡོསསཚུད་ལས་ཁུའ མཛུབ་གཉིལ་བྱརངས་ཏེར ཏི་མིག་གཡུས་ནས་གཡནྲ་གི་བྨ་ཆོར་རམབ། སླ སློབ་མྫཊ་བརེན་ཚེཛ་དངོབ་ཐུརོ་ རཁཆང་བཟྭ་ཁག་ཆིུདགོས། དཀོན་ཅོག་གསུལ་ལ་ ་བདྭགྱ་མབག་སཆེ་སོ སྦྱར་བ བུ་ཤགསི་དང།ཐྭན་མོངམ་ཡིན་ 
།ཐའྡ་སྡེམ་བྱཱ་བའི་འ ཡནུངུ་མྫཇརལ་སྟིང་དྲུ་མེ་ཏོག། ཙནས་མེ་ཏག་འབུལ་བའི་སང་གདུང་བཅས། མརལ་རི་བྲ་བིང་བཞེ། ཏླིན་ཟུང་གཅིག་བུ་མིའི་དཔལ་འྱབོར་ུནསུཡ ཚོགས་པ་མཚང་བ མད་པ་འད་ཏིད། རླཨ་དང་ད 
-ཧྲིགཙི་བོ་ཡི་དདཔའི་དུང་དྲ་བླན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཐོམ་བྱ་བའིལོན་ངུདབུལ་བར་བ 

༔ །ཨེའི་བདྲད་དརུག་ད །ནྭས་རགས་ཛ རི 

ཧཱ སབཅུངས་ལན 


༡2 


”ཀྤ་ཕྱེད། དམིལའོརྱཆེ་ ཉིཧཅོབོ་ཟྲདབསོགཟོས་བོགགོ། དོག་དང ྣ་ཏོ་དབང་འཆོཔ་ལ་བདྲང་གཅུད་པཟམསཅདྱརངང དུ དུ་བླམད་པར་བ བསམས་ལ། ཧཱིཿིཿབརོ ཅིདལས་བུམ་ 
འི རྱིཆུ་གཏོན། ༣༢ 
ཐུགས ས་བ་བའི་དྲནང་བཞིསསུ་གབོལ་སགས། འབོར་ལ་བྱིནི་ལཾག་པའི་དབང་། ཞེས་སགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ། རའ | 
དགའ་བ ༢ པལ་དགའྱརོ ཤིས་འྲི། དྲེས། བདེ་ཆེན་བདག་ནྭ་སལ་བཟད་ལགས། །ཤེས་ལན་གདབ། རདགྱི་སིང་གར་ཊུན་རོབ དྲི ; 
བཱ་བོང་གྷའེ་ སྭ་ཀི་བར་དབཟདའ་བཅུལ། ངོ་བླཾ་ཟུ་བའ་དྲཧ་ ཁིལ་འཁོདྱ་ཡི་སིངྱདུ་དུན་དམ་ཊཿ ངྱཆུབ་སེམས་ཀྱི་མ 


ནྲ་བིདདྱ་ཱ་པ་དཀར་པ་རོ་ཇའི་ཚི་མོ་ཅན། མི་ལབྲོར་ ན་བསཾར་པོས་མཚན་པ་དང་བཅུས་བད་བསམ། ་ཨ་སྭརཡོག་ཙྭོ 





༣ ར་ཁ ། 
དྱ་ལ་ལའ | 







¡ ཊྭཡྭ་དྭཡ་མི། ཞིསདང་། སིངགརན་ཏོག་དུང་བཅས་བའྲ་དྲོན་བཞོག་ ལཱ། ཨོཾ་ཨུར་ཏཱ་ས ཡ་ཧོ ས་བས་སོ ཙེས་བརོད་ད ར་བྟཏྣན་བརྩོ་བལྗོ། ཟྭཕྲཝཾརྡ་ཙིཤསྭ་ཕ་ཤིནས་དྲའིལ འབརྩ་སིནང་དུ་ཞིད་ ད་པར་བསམ།། ¡ 
རྨ ེལ་འབོད་ལ་མགོ་འབུ་དཅུམ་བུ། ་ཡན་གོན་ཧེ ཨི་སེ་ནས་དམ་ལ་བཆག བ་ནེ། དོ་ཇྲཾ་སི་ཊོར ༣བཞག རུ་ཡགས་ལ་འདིའི་འོག་ཏུ་གསངར་གདམས་པ་མཛད། ཧྲ དངཁོད་ ླབམབྱད་པབྲིརཕབ་པ་རབ་པ་ཐལ་ཡང་བད། ༣ཇུག་བ་སྐ་བ ས་བངངརེ་འོལ་མཚོང་མིདྱ། ་ 

་ ྲུ པའྱི་པགས་སྣདྲ་བ་དེ། ཐོབ་འ སལ་ཀ་ཏེབས་པར་མངར། ཆམགས་ལར་ཡསབཇདཔ་གྲོརབ་དད་ལན་ང་ལླམབལང་བྱདདཆུལ་གསལ་བཔང་ཏར་ཏ་པས་སུ་བཞག དེ་བཞིན རོརྦ་མགོ་དཛ་ གརའཇོག་བཅི་ཆོཀ་ང་ྭང་བ་རོང་གོརས་ཁ་དབྲ་གགས་ལསང་ དབྲ་གགས་པམད་འཛང་གིས་མིདྲགོས་བས་ཅེམོ་ུས་སུཅད། ག གགས ུ 

¦ † ཐཆཿཿཅ་དྲཀྲིའི་ ཀྱིརེགས་སྤུ་བསས་ཅི། དེ་བསན་ངས་འོད་ལ་དྲོ་མཁས་ཤེས་ བྱསསྲད་པའ་ ་བྷཱསེ། ཡེ་ཤེས་གངགིས་ཁྱོདྱུ་ཅིག་དེ་བཅིན་གཤིགས་པ་ཐུམས་ཅདྲ་ཁི་དངས་གུབ་ཁུང་འབོབ བ་ཤརའྱཐ་རོན། དོས་ཟུབ་གཞུན་ལྟུ་ནོས་ཧང་ཇེ ཀར་རེ དཱ རྨི 
; དགས་། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་ཁབོར་མ མཐང་བྷ་གས་ཅ་ྱུན་དུམབད་་རྩི་དམ་ཚོག་མས་བརྒྱདར་ཏའྲ། ཤེཾས་མརྔོད། ཉཾས་དམོགས ཀྱིསྒོནས་དམ་ལ་གཞག་པནི། དོ རྡོ་ཇྱཾི་བེ་དང་། བདྲའིརྔ་ོ དམཚག་སེ། ༈ །ཤྱོདཀྱེ་དམ 

ཐཾ དོརའདི། །གལ་ཌ ཏྱེབོདྲ་ཚིས་འགའ་ཞིག་ལ། །འདྲ་སྔས་ནནི རྫ ་བའགེ་སས། ་ ཤས་བརྡོ་ ཟན་ཡོན་ཉས་དམིགས་གཉི་གབྲི་གནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། སྟིངགར་རོ བཞག་ལ། དའིང་དོརཾསེམས་དཔའ་རང་། །ཁྱོདནཿ 


ཛོ 








5272 མ་ས 











ཁ་མང་བོ་ཆམ་མསརམང ལསམཁམས མགས་་སར་མནནསཚརང༦༡༨༤༠༢པ༡༦༨པ༠༨པལིསརཡམན་མཛད༡༡༤༧༤༢༤༨ར༩པརརརསགསནལལམརད་འམསམསདུངཔསམམམང་མ་འད་ས་ང་འཆས་ཆནན་མནསམས་ར་གགས་མཆན་ཡས་ག་ག་སགག་ པ་ནི དུངོསྤོསླུརབཟང་པོའར་ལ། ཡོ་བཛྲས༔ 
ཏ £ །ཁྱེ་ཉིངལ་ཡུད་དགཞུགས། །གལྟ་ཏྫེརུལ་འདྱི་ནས་ནནི། །རམཐགྱཱཌ་དལ་ཏི་ག་ཤེགས། །ཞེས་བརྗོད། སནའྦརཐུད་པ ལཁ་སས་་མ་བ་ང་ཁང་ར། ཞེས་ 

€ དཀཝ། བདུན་བླཟས་པ་ཁར་བྱཏུངས་ལ། འདྲི་དྲེོད་ཅིདྱུལ་བའྱི་རུ། །དམ་ཆོག་འདསནྲ་ཕགཔརྱ་པད། །དམ་ཆོག་བསྡངསན་དངས་ཟུབཏརྨ། །དྲངོ་བདུདྱ་རི་་འྲབུངས་ཤིག། །་བྲད་ཡུ་ད་ཀ་ཟཿའ་ཊ། ཤས 
- . རྒ ༢༣༩. ཤི ༨ མེ ༡༨ ༥༣༣༥ ༨ ༡༠༠༦ ཀྩ༡༤་ ༦ ༡༠༡ ཀི ཆ་པ འེད་ནན། པཿ རཿ པཔ མགའ དངནས་བཿམསྫྱོབད་ཀྱ་ལ་གན་དྲངོང་ཡནྱབ 
;¡ ˆ ‡#བཛྔད།བུམབའམ6ུད་ཆོས་ཡོད་པརལྱིས་ད དངོལ་སྦུ་བའིངཚེ་ད་པྷནོམས་ཆེས་ལེནོ་བྲ་བྱ་ཀིས་ཙ་རོགྱཁ་འཇོགཧུར་ལམ་ཅུའགྱོལགྲར་པང གྲར་ཙར། བླམ་བཀའ་གཏེན་པང རླུ དྲཝ་ལ་གྲཾ ©6/2 རྒ ས་པས་དམ་ལ་བྱཞག་གོ། མྔངལྭ་བེང་བཅེརི་ 
ད་ ངེས་ཁདྲི་ཧཱེས་ཤིག་ཅེས་གང་བྲས་བྱཏོནད་ཅིས་བདགས་སོ།། ཁྱོད་ཀྱིས་ད་ལ་བརྟམ་པར་ཡང་གྱི་བྷས་ཁོད་ཡ་ང་བ་མྭ་མཱངས་པར་འཆི་བའྲེ་དུས་བུས་ནས་དྲ་ཐལ ནྱ་ང་པརྡ་པུརྨ་ཏུད། ཞས་པས་དམ་ལ་བྲཞག་བ། མླང་ ཁ‹ 
དབཉེས་སོགས་དས། ཡེ་ཤེཾས་དབབ་པྲ་འུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བན་བྱགིགོ། ཤེས་སོགས་བརོད། བྲ་ནས་དེ་བཞིནུ་གཤེགས་བ་ཐམགཅ་དཀིས་བིན་ཧིབ་བླདབས་ཏེ། ེསལས་དཔའ་བདག་པ་དབད།གསོལ། འ་བ | 
ཝཾ རབཅས་སཐ 'སུ་དབབ་པྱ་འུ་བའེ་ཡོན་དུ་ ཐུལ་བདུ་བྱལ། གཡོན་པོདྲ་པག་བན་པ། ཆརན་འི པོངྲས་ གཞིནྡ་མེ་གཤེད་བགོག་བླུག་ན་ཁེགས། མུ་ དུ་གསལ་བའི་ཡྱི་ (| 
_ིས་གསེལ་བགྐངབ། རང་ཉིདའདོདཆགས་གཤིན་ཇའི་གཤེད་དམར་པོ་གསསདྱ ག་བདར་གསོན་ཐོདྲ་བགའིངོན་བ། མཆན་ཉིདབམས་ཅད་ཡོངས་ གཞིན་ཛ་གཞད་བགག་ླརན་ཁེགས། སུ་ཇོགས་པའི་སུ་ཅན་དུ་གསལབའི་འི་ 




















265 "=“༤= 


དད འོཕོལས་ངོའི་བོཅིལ་ལོརོ་དཀར་བློ་ཐུབ་བརྱལ་པས་མཚོན་པའི་དབུསས་ (ཧྲ དུག་དང ལས་མི བྱཅིལ་འཅོའྲོ་ཟ་བསེད་པྱོདད་བཞིད་རྡོ་ ཇྗེརགསུམ་པས་མཚན་པའིདབུས་མ་ལོ། ུརོ་ཕསམའིདུཕའཁོརྦུགསུན། 
།དམར་བོ་རོ་ཞིང་འབར་བའེ་དབུས་སུ་སའོ རྐདའོགྱར་ལོ་ལས་ནུང་གེ་དིལ་འབྲ་སན་བོ་གྲའུའིདྱབིབྲས་ཅན་གསོ་བའི་བ་དནྲ་ཆིས་མཚན་པ། དི་ལྱ་ཅཿདག་ཅིང་བཟོད་པན་བཀའ་པའབད་པོའ་གཟུགས་བྟ ང་གི གས་བྱསོང་པས གསུལ 
།རཱཐིལནསྭཙགས་ཏི། ལྟེབའི་ཤླེའི་དཀྱེལ་འཁོར་དངྲཔཉམ་པེརྡ་པིན་ནོས། རེའ་དེས་བྱུདནས་ཤི་ཏ་བཀྲ་ཏ་འབར་རས་ཅང་གཞིསི་དྲགིལ་།ངོ་ བྲསེགས། དྲཔལ་བཁྱེར་ཁོལ། ད་ལས་བདུད་འིཚོགས་བྲབས། ང ྫ 
¦ =; རྐདངོག་གླི་དུབགེས་ཁདགས་བཅིན་པར་བསམ། དེའི་ཆོགཙོ་བའྲི་བུགས་ཏནས་འོད་ཟེད་འྲབོས། གཤིན་ ན་རེའི་གཤེདྱ་ཀྲི ཁྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔགཉུ་མད་པ་སྤ སྨྱན་དྲངས་ ཌིརང་གི་བ་ སྷལ་སོས་ཡས་ཅིར་བལུས་ | 
་ ་པར་བསུམ གཙོ་བོསྣ་ཐདད་པར་བསྲལ་ ོར་གསཾར་དིལ་བུ་གསི་་ ིངྨ་རོལ་ཚནྷཱ་ཐ། ལེཿུཨ་བད་ཏ ཙྟམྟ་ཡའ་ད་དརུ། ཙཱ་ལ་ཡ། རཱཱལ་ཡ]ུ ཧཱཾ་ཨཱཿཧཿཾཿཛཱཾ་ཕཊ། ཅས་མང་དུ་བཛྗོདཅིང་ 
| དབབ་འོ། བདག་འཇུག་ གིཚྫརསྦ་ཀི་དུད་པ་མི་མཛད། ཕེབས་བ་དང་འདོད་ཚགས་བ ག །ཤིན་ཇྔེའི་གཤདདུ་དམགས་པའྱི་ལེ་ལ ། སཱཿདམར་པོ་བཀོང་ལ། བ་པའྱེ་བིརཿ བརར ཟཡ་དུ་བཤགནས། ༣ ༡2: ཞྲིཿ་བྲང། 


ལ་རབ 







རཐརྨལ་མེས་ རས་པ 


༨ཅདམི་ཉིན་དདགཏེན་པདབཅ་ནང་འེདྲ་བརོ་ ངམརའཛད་ཉེ་ཆད་ཁིལའསོར 


་ཱ །ཐས་བརྔོད་ལ། གནོ་ལོརྔོ ཆོས་ཅིན་པོ། ཊད་བ་མཐའ་ཡས་བདོ་བཅོ། ཨཱཐོ་ཤིགའདོདོ་ཆསས་ཆོས་ཆོནོ 
།༈བབྲས་བྲས། ༢དི་རས་མཁསུལ་བར་འཕྱར་རྡོཞེས་བའི་ད༢ བདག་འཇུག་གི་ཆོ་མི་ཛད། དགེ་བདང་ཡི་དགེབ 


གིབ་ཧྲཱ་བའོ། ¬ ཐགས་པཔསན་འ་རིགྷ་ཏྙན་གསུམ་དུ་གཏོགས་པརཔས་ལྟོ། 
ངུལི་ལསྱ་དང་ཡའི་དབང་རུྭ་ག་འིལའཁོནླ་མཚོགསྐ་དྲོརས་མཛུན་པ། དུས་མཧུན་བབྲ་ བོ ; 
༈བདྭ་བསྲ་སས་ལ། ཨྲོ་བཏྲི་ཅ་བྲན་ཧྲོལ། ཞེས་བརྡོད་ཅིའ་དབུལ།་ཨྲོ་པ་ཏྲི་ཁྷོང་ཛཱ་ཨི་མཾསྣ 


།དུངིཡིག་ནྷི་བཟད་པྭ། །ཐེམས་ཅད་མིག་ནི་འུང་བད་ཛད། །ཅས་བས་གདོང་གཡོགས་བྱ་ཀོལ་ལ། ཧིབཛྲ་བྱཔ། ཤས་བརོད་ཅེདམིག་པ་ 


མ་ཌྫཾཐཱ་ལ ཤས་དཱས་མེ་ཏོག་མགོ་ལ་འཆིང། ཤེ མིགྱཏོ་ཨོ་བ 
གནོར་ལོ་ལ་རོགཝ་བྱསཏནས་ངོ་རྲོད 


དན་དང དགེ་ལེགས པརའའྲི། ཉེས་བཇོདོ་ལྔདིབནྒ རོ དོཁང་གསུང་; 


ས་ས 


ཡི་མ „ རྨུ་བབུས་བས་དལ་མཁའ་ལ་འབན་དྲོ། | གིའེཆམགོ་པོའི་ཉང 
ན་བྲསིརསན་ལི་འུལ་པད་འགུར་རོ། དེནས་རྔན་ཤྱིམ ཟེ ཧྱིམ་ཏོག་གི་འབྲེད་བདཊིལུས་རིན་ 


ནོ་པོཆའི་མ་ཏོགྷ་ཏསོས། གཙོ་བོའི་དྲུལ་མ་ཏོག་པ་ ཕུལ 


བསམ། ་ཨོ་དརིང་དོ་ད་སེམས་དཔའ་དད་། །ཡྱེདྱའི་ི་གནི་འྱ་པངབར་བྱ་རོན། 
འཐོལ་བཟྲི་བག། རྱསྟ་ལས་གོ་ཛྡེག་སྟཾ་བྱ། བཅོུ་ཐན་འདུས་འཇུམ་དཔལ་གཤོན་ 


དལ་ས་ལུགསརྱེུ་ཝ་ཅད་བ་ཁགས་འབངབརེདཅང། བུ བགས་ིསྡ་་འབོརུནབ་དས་དག་འབ 


ྨ་ 


`, - 


(ྐུབས་འོི་ད། 






ྒྦ ¡ དགོངས་པ་གཅི གག ཆན་བོ་མདོན་སུཔ་དུ་ དྲུ་བྲོབོ་བར་བསམ། ཞེས་བརྗོད་གོ། ཀི གཉིས་པྲའུགས་པལ་དབང་བླས་དབ་ལ། དུམ་དབང་། གི སིག ཚོག་དབང་དང་བཞི་ལས། དངཔོལ བུནསོང་ བཿ། 
; རྔོ་ཇི་སློབ་མའེདབང་དང་ད་མོང་མ་ཡིན་པ་དོ ་རྡོརསླཐ་དཔན་གྱི་དབང་གཉི་ས།_ དང་པ་རི། གོང་གི་མླངྱལ་ །་བམས་བའི་མངཾག།དྡརྦསབ་ལའི་དབངྱའུ་བའི་སོནོདཤ སེགས་སརནས་ལྔ་པ་ལ་དྲང་། སངསྦྱ་རམ་ཤཱས་རབཙིན་པོ ( 
 །ྲིས། །ཇོརཾ་སལས་དཔའདབད་བླསུརྟ་ཝར། །བདག་ལའང་མགོན་པས དབད་བསྐུར་ཤིད་། །མཆོག་ཀྱིད་བདག་ལ །ལྭ་སུལ་དག་ལོ། ༥ དགསུང་ཆིས་གསམ་དོགདབ། ཆིིཿས་བསདས། སྔ་བྷཱ་བཾས་སྷུངས་ {[{' 
| །ཐདག་དང་དབང་ཇས་ནམྱ་ཆལ་ཿ ཅུ་གཉིས་ཀ་མི་དམིགས་ཏཾ་རྦོང་པ པདྲ་བསམ། སྐིང་པའི་དང་ལ། ཡས་པེཡས་པྱླདད དདར་ལས་ཏི་མའེ་འྱའིལ་འབོད་བི་སྟང་ ཉད་དུམ་དངངྱ་བག་པ།ལསྔ་ཉས་པའི་ཞོ་པང་གཤིན་རའི་གཤང་དམཔ་གཡག། 
དྭབག་པ་དང་གཡོན་ཐོརྲ་དྲག་འཛིན་པ། ཡུམ་དོ་ལངས་མ་དམད་མ་ཐེ་ཐོད་འཛོན་པ ་དང་མཉམ་པར་སྣོར་བའི་སྱིི ད་བའེ་སེ་བོད་ཨོ་དཀར་པོ། མཐིན་པ་ྩ་སཿདམད་པོ། ། ཐགས་ཀདྱ་་རན་པ། ནོསམ་རུལ་ ་བུམ་ལའི་ཁྱཧྨནྷ་སིས་དྭཉིདལ ་དབབ། 
| [བསྙ་དཚུལ་དང་བཅས། ཨོཾ་བཛཾཧཱ་ཝ་ཨྲ་ཐི་ཱལི། ཞིས་གསུངཞིང་། དབང་རས་ལ་དབང་བསུར། ངིམདག གྷུ་ཐུག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས། ཅོད་པན་ངུ་གྱུར་པནི། ནོརས་ཡས་དབའི ་པརྱ་བཅ་ནས་དབངྡངས་ྱི་བའི་དྲུག་ཆྨན། 


ར་ལ་་ག་2 


| ཤོགུགས་ཀནསའོད་ཟརའབོས་པསྱ་ཟོགས་བཅའི་དེ་བཞིན་གཤིགས བྲབམསཅདྲ་ྲོམངག་ཤིནོརའིག གདྲིནམ་པར་རྡོར་བླས་བའྲེ་ཕགླ་ཆུ་དང་བཅས། སོ་བྲཛསྭ་ཐ་ཛོཨ་སཱན་དངས། ཛོཿཾཔཧོཿས 
གཏེས་སུུམིད་བར་བསམ། དབུངང་ ཅྭ་ཁྱི་ཧཱ་ལབ་སུམ་ ལམས་བརུ་ཞུགས། ཞུབ་ཕ་ས་ཐུང་བའི་དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་ཕུམ་པའེ་ཚུརྲ་བསམ། སླར་ཡངེ་ཐུཤས་གཞིས་བོན་ལས་འྲོད ཟེད་འབྲེས་པས་ དཔང་གཾྩ 2 ཿ་དེ་བཞིནུ གཤེགས་ 

, ཙཾ པ་རིགས་ྲ་འཁོའ་དང་བཅས་ པ་ཨོཾ་བྲངསྭ་ར མྨཱ་ཛས་རཱནྨ་དྲངས། སོ་ པྱ ཟཱ་ལས་བྱུརེ པྫ་ཨརཾན་སཔྟཁིབའྲ་ཤིས་མཆོད། རྲིལ་བུགསལ། ཐལ་ མྱོསླར་ཏི། རོ་རོ་ཅནྲ་ཧིས་ཨངསྦྱ་རྦ་ཨཱ་ཡ། ཉ་པ བསྐྱོབ་པའེཆིདདུ་ ] (ཟེ 
ཁྱ `§དབང་། །ཡོན་ཏན་འྱདུང་གནས་ ཛྣེཡརྩ་སལ། །ཉར་འདི་ལ་གནང་བརྒ་ལོ། ཤེས་གསོལ་བ་བཏཱབ་པས། དབཞིནག་ཤགས ཕྨ་ནམསྦ་ཡིས་དབད་བླམར་བའི་དགོངས ་པ་མཛད། རྡོ་ར ཾ་ཀྲ་ལ་སོགས་པའྲེསྡ་ནམས་ཀྱིས་ ] 
ཟི ཡཤེས་ཏྱི་བདུད་རས་གངབསང དབང་བསུར་བར་བསམས་ལ། དབང་བ རྐུན་དོ་རྔ་ཆེན་པོནེ། །ཁམས་གཙུམ་པ་ཡིསྱ་ཐག་ཐུས་པ། །སངསྤྱི་རས་ན་མསནི་ཐམས་ཅད་འེ། །གསང་གསུམ་གནམ་བྱུད་རྡི་ནྱོ་བའ་བྱ།།གེསྣམ། 
བསཤས་གདཔིག་ར་འཛོགས ཟློས་བཅིལར་བངར་བ་མིམཁས་པ་ཡནལདོ་བདར་གཏད ིླན་འཁནའཀོད། དབང་ ༈ླ 


ཌུ སུམ་པ 
རྐལ་བུམ་བནས་ནྡ་རི་དངའཅས་བའི་ལུ་ཚུའ་ཡིས་རྲགངས་ལ། ཨོ ཨོ་བྲངཿ ཛ་ཨྭ་ཧིཁྱིལཱལི།། ཐས་བྫ་ཛདཅང་དབད་བླ་པད། ཧུས་གང རྲིས་དག་ཏི། ཅ་ལ 
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རས 





རྒ 


བྫཿ 















ཇིས 






གེན་རང་གཤདྲ་ཀྲི་དེ མ་བར་ཨོ་བྲང་སྟཊ་རཔ། 
་སངསྤྱ་རམ་ལ་སགས། དབྱུ་ཧན་མགོ་ལ་བཆིང་ཞིང་ 


འད ༼རྫུམ་པརའ སོད་སོད་ཞེ་དའ ངྩ་ས་ཙུ་ར་ལམྫུ་ས་ནས་སྤུད་བ་དན་མཆོད 


བྱསོད་ཅྭལ གཤདྲ་ཀྲི་ནམ་བའྱེ བོན་ཉ་རང་གི་ ྲཿ 
ཚྲིརཱབ་པའ་ཡོ་བྲངས་གཱ་ཛྲབ། པྲརཔ་ཅམསང་ཉདལ་གཉས་མུཁ་པར་ཕིབ་ར་བསས། ཉ་བ་། དྷ་ཊཱརན་ས སའྦཔ་གཱཤིན་ཇོའི་གཤདྱ་སྣཱཐ 


ད་ ཨརྤ་ཡུ་སཱ (ཿ་བྭིྱིལུ་བྲང་དཱ་ག་ཏ་བྲང་ 


ཛ་ཤ་ལི་ཧི། 


ཤས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འ 





ད །བདང་གསོན་ཐོདྲ་འག་བརོན་ ར་མོ པོ་སརམོ་ལ་གཞལ་ཅནྲ་བཐོད་འདྲིན་པ་དང་པ་བརའ་ ྨོན་བོ་་བོད་ཨོ་དཏར་བ། མཐེན་བརྡ་སཱཿདམར་བོ། 
བརྡ་ཛས་ ལ་དབང་བླམད། རྷཱི་བ་དག འཛིན་པ། མ་བ གྲསངའ་ཤིན་ཇའིགཤེདྱ་ལྲི་ནམ་བརྱ་བས་ནས་དཔང་ཇས་ 
བསྲུམ་ཡུགས་མེ་ང 


བཞིན་ཚིད། ཛྲ་ཙཱུབཾཧོ 


_ གུ་ཤས་སྩི་བོ་ད རིག་ལ། ནིཾ་བརཾ་ཟྭ་ཱ་ཨྭ་ཧིཿ 













ཐུག །ས་ཀར་ཅུཾ་སཱདོ་ཕོ། ཨོ་བཛྷོངཾཐཱཨཾ ཟ་ / 

ཅ་ཕའི་དྭབ་བྱ་ཏན། ཐུགས་གནས་འོད་ཟེར་འྲོས་བསྱ་བོགས་བཅུའི འེད་ྲའནོ་གཤགར་བྲ་བ བསས་ཅད་ ༈ ; 
ལོང དཔངྡ་ཛསྱ་ཏུ་ ཉྱི་གྱ་ཡབ་ ཡུམ་ཐཱགམས་པའ་ ཞུགས ཆུ་བ་ལས ཐུང་བའི་དཔང་ཇས་དེན་བེ་ཆའི་ཅོད་བན་དུ ཅུབསམ། རྡ 

བྷཱ ཧཱིྦ་ལི། ཙས་དང། དམངག དབངསྱི་ལྔ་རལས་ནེ་ཛང །ཤདོ་རྔ་ 

༣ཝེས་པས་ ཤོགས་བྱཅའི་སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅུད་སརྨ་པ་ མི་ཕྱཆུ་ཆོ་དཟཔྟརྒརཾཡཝ་ལས་གི་ཡ་ལགི་ཁྱ་ཕུ་ངནས། གཤིད་ཚོརིགཤད་ དྲ 


།ནོསཅོད་བན་གིད་བངཤ་བ། ང་རྒྱལ་ང པ་ངང་སླ་ཅ ར་པ་དག ཚརབའིཡུངཔགནས་; ང 
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སནྡི་བཀཤིནར ཤ་བ 
ཏྱ 


ཚེ རང ངད 
པསཔབཾཾིྲ 7 ་ ཅ བི 
ད་ལ ན་པོ ཅེཿ་དཔལར སི་མེཤས་བབའ རེ ཇི ) 
༡ ཧྱཾད འི ད་བ བཞིན་གཤེགས་བའོ། ཡམོ་བྲ་ད་ཨ་ ཧིའིཿཔི། འལ ཤང་། དྲིམ་དག བའ 





ཀི 


དམད་བཞེས་སགས་ནས་ཡེ་ཤོགྤ་ཆིཡོའབར་ད ༣དབསན་བཟུགས་པའི་བདྲ རྩསུ་བ་ཐབས་བཞིན་གཙོ་བོ་བབ་པུམྱོརིམངོད་ཏོགས་བརོདོ། གནོས་གསུཌ ཧྱེན་གྱ ཉྱིམ་བླརབས།ཿ ཙོ་བཛོསྙ་ཝ་ངྩོསྭ་ དངས། ཛཱི ཧོཿསྭ་ ་གཉིསྤ་སུ་མོད་ ( 
པར་བསས། ཀུ་ཤས་ བྱུམྱརུ་སི་བོར་གཏོད། དབང་བླས་ རྔ་རྔོཆཆེན་པ་ནདནས། སྨིན་བར་བྱ། །ཨོ་བྲརྱཾ་བྭཾལ ཡསྭ་བི་ཁྱི་ལི། རདལ་ཡག་པའགང་ ལྱ་བདིང་། ཨཾ ཨཾ་བཛདཱརཱ་ཀུཊ་ཨཾ ཧིའི བྲད་དག་ ཏེབྲང་ཤཱ་ལཾཧོཿ དནཾཉི ངི བ 
གར་བཟུང་། ངང ུས་ མས་ཨསལ་དུ་བཛདས་ བྱསེད་ཆོག་ུཔ་ པར་མཛུད་བྱ་ོ་མིའགུར་མདེའདི་ཅལ་ས་དོན་ཚང་བའྱ་ཟིར་བདདངའྱིརྒ་ཧར་ དགོངས་པུད་སོད་བཤག་གོ། ཀུདྤི་རོརི་ཡེ་ནཱས། འྭྲསུབ་ ཧྱིཌ་བཟུང་། དལ་བ བུ་དྲོལ་ཏ ཅི སཾབྲང་ཨཏ ཏཕ ཏི 
སྣ་པ་ཡ་ སཾགྱིབར་། ནློདཔ་བསལན་ས་སྩྱི་བོར ར་དཀོལ་ཤིང་། །ཨོ་བྲརཾས ཏཱཾ ཨ་ིཁྱི་མི། བར་ན་སྲ་ཡ ཤྷི་ཌཾག་ 2 གྱ་དཔལཆ་གམཞོསྱ་བབའུ་ང་བཞིན་གཤུགས་པ་སོགས། ཧྲིལ: བུང་བའེརྡོ་རཱཾ། ¦ ཁམས །གསྒུམ་པ་ཡིལ 
ཀྲིཆ། ཤསངས་རྱས་ཁུན་བྱེ གྱིས་ཧགྲ་བས་པ། །ལས་ཀེརལ་བི་མཆོག་འ ཧཱ་བུ། །བདུད་ལས་རཱ པྱ་ཆུལ་བརླ་བྲ་ཡིར་བཟུང་། དྔོར ཕན་གསུམ་གསརྲ། སྙིང་གན་བཟུངད ངྟས། ཐོག་མ འམདེ་པའི་སེབས་དབའ་ནི། ། །རྡོརསུམས་དཔའ་ གའ 
ཆེ། །ུནཏ་བཟང་བོ་ཡུན་བངག་ཉིད། རྡོ་རཾ་སུམས་ཚུལ བདག་པོའི་བདག །བཅོ་ཝུནོ་འདམ་དཔལ་ཡཆཾགའབེའྱིསས་བུལལོ། རང་ཀི་སེམས་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པའི་བདརུ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཏྱི་རྡོ་ར ད་བཞིན 










5722 4༩ ༥དས། 


དཱ རྫབ ཾི 52 


ལ་པས་འ 
[2 རཆ 
༣༣༣: 


2223 ང་ཡ 


རཱ 


ས་ས ས་སཡ་ར་ས་་བང་་གསས་་བཁགས་ས་། 


༣ 


(༄༅། །གཤེགས་ པཐམས་ཧདྲ་འྲི་ཐུགས ས་ཅིདམོ་ཆོགཡི་ནནོ།། ཤས་ངོ་སྤད། ཨཱལས་ཇྱུད་བའ་དྲལ་ བུ། ཤེས་དབྲ་བབསྱ་ཀིརང་བཞིད་ིད། །རྡོ བེ་བུདབྲ་བུབྱཟིར། ཀཅུ་ཡྲིས་ཡང་ངག་ གུང པར་གཟུང་། 7 






ཁྟོད་ཀྱིས་སླེབམ་བསྡུ་པར་གྱིས། །དིལ་བུ་ལན་གསུམ་དཏྲོལ་སྔ་རུརྲ་གསེནོ་དུ་བཟུང་ལ། ཕིད་བ་ངབོ་ཉིདས་དུག །ངོ་བཉིྲ་ིས་སབསྭ་རས། རང་བཞིན དག་མཆོག་སེམས་དབའ་ཆ། །སྲདཔའི་དྲམ་པྲ་བང་ པ་རའྱ་ར། ༨༤ 
ངག སའགག་གནེས་ གསུམ་དངཔལ ཕ་པྭ་གགྷ་སིང་གཉིས་སུ་རེ མེད་བའི་དོབོ་ད བཞིན་གཤེགས་པ ཐམསཿཅདྲ་ཏིགསུངག་དམཚག་ཡིན་ནོ།། ཤེས་ངོ་སྔད། ངོོདྲལ་ཟུགས་ ཀརཱ་བསོལ་ཏ་བཟུ་ང་། རདྐཞྭཾ་སཱང་གཤིན་ར རོ ཤགཤུདདམའ་ པོ 1 
།གཡ་པ་དུག་པ ་དུང་གཡོན་ཐོདྲ་འགའཛིན་པ། བུ ཡུམ་དོརི་ངོལ་བ། བསམ་གི་བོད་འཛིན་པ་ངང་མཉམཔདྲ་སྦྱོན་ཿ འྱིསྦུ ཅན་ངུ བསྔམ། ྱག་རྒྱདང་འཁུདབའི་ཆུལ་བྱས་ལ། ཡི་དྲ་ིས་ལུས་བརན་འཉིདྱ་ིས། ྱཧ་རྩའིདམཚ ༢ མད 
བཤད། །གང་གི་ཡུབ་ནི་ཐམས་ཅདུབཇུན། ༈དས་ནྭ་པགྱ་རརཱན་བྱ་ཏྲ་གགས། ཞེས་བྲི ཤགྱ་མའི་དམ་ཚིག་ལེ ན་ལ། ཨས་དབ་བྱཅུ་དུག་ལེའ ཙཔ། ཀལག་བ་དག་གིས་ཡང་དགའ ཁུད། །རྡོ་ར ཇ་དིལ་བུམཿམསོར་བ། ཡི 


ཆེ འདབང་དུ་བཛད། ཀྲ །ཐ་མལ་པའི་པད་བཞི་མ་དག་པའོ།། དགིག བའྱི་པཱ་ཡབཕམ ཙིསུནང་ྟེདྱམ་ལྟ་ཐུའིནལབ ཟོར་དུ་བྲས་ཏ། འདོདལའི་ལེདོ་ཏནཟམཁ་ཅདའ ཕ་ཡང་རོའིཅིག གཞན་ཐཡསཿདྲཀང་དེ་བཞིན ཤེནདུ་ཤིས 


(སྷྱཔའ་གྱིཐ་ལ་མཆོད་པ་རིསའ ཅིས་ཤིག ད གྷར ྲ་བས་པས་དོ་ཇའ 
ལ་སཾགས་དང་དགང་བླག་ར་དྲོ་རན་བྲ་ནའ་ ན་པར 
བཏགས། དབང་ཀྱི་རྩུཧུན་དས་ལུས་གང་། 


ཡ་ཡ ངེ ྲ རཱི 





རབའ་གབངད་ལ 
ངྲ་ 


གྱ ་ 


ཤོ 


ངད་ཆོན་པོཁི་གོའ འལུད་ཐོབ་པྲ་འཐུརའོ འདིནི ཡི་འདའ དི ་དསཚོག་ཡིདནོ།། ཧས 


ཞིནནས ད་ས `÷} ཞིབ་དངོང། རང - རའ ཟད འ་ ་པར་ཞིམ་ང པར་བསམ 








༈ སོམསྲལ་བི་དྡོརདུང་བ་སྙན། ནོནསླ་ཐམ་ཤཀཾ ཀཀྲཐབ་དུའི་ཟཱས་ བད་ཕེས་ནས། གཡོན་དའིཁྱུ་རུྲ་རིས་ཆོམ་གོསྭ་བའི་དགསྦྱསིནབྷ་ཊ་བྲཱ་ཧིང་གདརད ཅིད་གཞས་བས་ཅོགྱ་རིན་པའྲི་ཕགྱ་རམ་རང་ི་གསུད་མཚོནནང 

ལ། དངོས་སུ་རང་གི་ ལུསྭ་ཀྱི་ག་རདྭ་ཐཱདྱ་བཱས་ཏ ཏི། ཨོཁིངའིངྱ་ངོ་ཡད་བཏ་བ། །ངེ་སབ་དཔའདེབདིན་གཤགས། །སྲིདབ་མཆོག་ུ་ཟུབ་བྲའྲིསིར། །ཧྙིད་བའྲི་དནྭའགྲོ་ལས་བཏོ་ནནས། །ཆ་ཆགམེ་དོ་རཤེསྱ་བ་བ། ཏྣཾཏ ༈ 
¡ སིར ཿམ་ཡ་སཱི་ཛཱདཌྫུ་ཝ་སཱཿ། གྭང་འདེ་དག་ཡུསྦུ ཆུང ཟུང་བའྱི་ཕག ཁྱི་ཕག་རྒྱཿ་ཡ རྲ་ཟིར་པ་ད དེ་ལ་དུང ཤིན་གཤེགས་པ་ བ་འཁོར་དང་བཅས་བྲ་བམས་ཅདྲ་ཁིས་མྲགིན་ ༈གཅིགྱཏྨོ་བན་ལཾ་དྭ་ཡད་དག་པར་རོགས བྱི བརྱརགྱ་ཡུང་སྟོན་པརམངེད༽། པ 
༈ ༈ ཉད་ལས ཤྱུང་བོའི་བྱག་རྒྱའེ མྤ་དངྡ་མཱགང གས་འདིའི་ཉེས་ཉྱིས་སྟེ། ཞེས དྲ་ཕང་བསྟན་པངོ་། དནས། འདོདཿཆགསཐལ་བྷ་བ་བུའི་དིག །འམས་གསུམ་ན་ གཞྭམེད་དེ། །འ 

3 གབའོ། ཧཱ །སྭ་ངས་མ་ཡ་ཧན་དཱི་ཕཊ། གས་དེ ས་ཡང ཞམ་བཛོད བང་བ རཾ་གསང་བ་བརྡོད་བཛོ།། དནས། ཡཆེགྷཧཱ་གསང་བཱ་དམ་བ་ི། ༈དཀི་ལགཁོན་མཐོངི་ངཞུ་ 
| ཀགྲོལ། །ཏའི་ྲེཡདྨ་ནམཔ་འགས་བར་གནས། །བདེ་ན་ཐིག་པའད་ཡིས་དི། །ཕྱེན་ཆདའའི་བའྱིརྐལ་ཚད། །ཇྲི་དབ་ཤིདོ་ཏུའུབབྱའི་ཕྱིའ། །ཡྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལསཁྱོདའདས། །རྡ་ངེ་ 


༢ ༨ ཞི ༽ 


ཞུགས་བ་ཡིས། །ཝཱཾག་པཀུནལས་ངེས 


འི ྱ་མགད་ཡིན་ག། གཞིགས ད་པ་ 


ཞོསྱ་ཧྱ་ཧཱན་པན་པསམས་ཌ ,༩ | 


ས་འདོད་ལཆགས ་བུལ་ཱིད། །ཝྲེདཾམ་ནུསཡངཏ 


ཏཾ 


¡བྷཾ ་ཌ 
རྱ 


༡ 





ིལེ་ ། ༈ཙམ་ཅྱིས་ནི། ངསྱ་རསཉེད་ དུཐ་ཚོམ་སདྭ། བུངྱརུབ་ས་མྭས ནེ་གཏང་མི 
མམ་བད་བསྟུན 


ཚ་བྱ་ཧབྲེན་ལ་འཐོརྦ་། མས་བསྐམ་པ་ལ་དབང་། 


སས་བ ༧ རྔང ཀཱ །དཡད་ 
ཐཐ། །དམ་པའི་ཆོས ནི་སུན་མི་དྲབ་་། ནཡོ་དོ་བརངོ། ལི ི་ཤོམ་བའམ་ོ རོ ཨ་པ་ཡིམ། །དམང་ ༣; ། 
རང་གེབདག་ཉད་ །དགའ་བུབ ` ུ | 
།རོ་རྔའི བཛ་་རྱ་ནམས། | །ནམ་ཡང་འདོན་བརྡ་མི་ བའོ །འདིནི་སངསྦྱརས་ སུན་དང་མཉེམ། ། གིབད ཧི་ དསན །ཿ ཡཱརྣམས་ཀྱངནི་མཐུན་ བར་དགོངས། པ།སྒམས་ཅན་ ུ 
གཟུང་། །འདིནི་མ་བོན་ཇོགས་སངས་རྱས། „ །ད་ནི་ཁྱོད་ཅིད་དྲ་ཐིལ་འཁོརྱ་ཧེ། །ཟ །སླབ་དཔེན་རྫ་ གསུ་དདྱ་རུད་འརེན་བར། པོ གས་དམ ཐུགས་དབྲ རྱྱིན་བབོ།། ྔས་གནདལ་སོགསྔ་ལ་པོ་འདིངདགགྱི་སེབ 
གཟུང་། །དི་ བསྭ། །ཧོདྲ་ཉིས་དྲ་ཁེལ་འཁོར་ཆོག་བཞིན་། །རབྱ་ཏུལཔད་དྲབ་བརྩ་བ། ༽སྦྲབ་པ་པོ་ནམས རྒྱད་ལ་སྱོར ཏ །ཤུས་པ། ཅཅ འས བྱད་བྲི། ཛྱིརུལ་ཆོན་ནམ་༢ སྲབས 
མའི་དབངཙམ་དོ་ ་དོན་དུ་གཉར་བ་ལ་ཅོད་པ ་ཅི་དབང་ཡོགས་ དབང་ཝའྲི་རེ་ས་ས་མ། སོ ིངཞིབསགསབའི་ སལ་བ ཟ༥་ ངནས་རཱ་ 
¦ དྲ་ཁེལ་འཁོར་གང་ཡིན་མབས་ད དངྱ་ཐཱར་ བྱར་ལ་དགྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་ བའེ་དབད་ཐོཔ་། ཕུས་ཀྱི་དྲེས་དག འམ་བྱསེད་པའི་དེམ་པ་ད དབ་མའམ་ཡིང་མིང་ པརའི་ནྣལ 


ཏྲ ངཱ 


སྦུབ 


ངད ལྟེམཔབཅན་་ལས་།། ས་ཁ བར་སོགསྤ་འིས ཟས  རརདདོང་སེགས་དང། མདས ལོ ༈ཨཾ་མ་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ། གིགས 7 
ཨཔ་ལན་གསུམ་གྱིས་གསེལ་ པག་དབ་། ས་ངྭ་ཊི་ར་ རྩརཱ་གིས་ཡི་ག་དྲ་དའཆིང་། བུམ་གཤིན་ཛེའི་གཤུད་དང་ེ་སམ་རོལངས་མ་སཱ་ 'སྙམས་བརྡ་འུགས་བའྱིསདུ་བྲ་བས་བས། དགའ་བའེ འྲི་ནཱས་ས་ངས རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་དཔགརུཨད། 
པ་སྔན་དངས། ཛཱ སིཐོནསྔ་གས། ཇེསྲ་ཡུཆགས །ཕྲསྱ་བངརུབ་ཏིམས་སྤུའ་བརླ་ཐུར་པ། དོརནོད་བུའིར་མེོ་བ་ཅན་ ་པ་ད་ཏིདྲ་སཱིན་ལག་དྲ་དམད་དོ འོང་དིས་བཙན་ཉ ཏ། རདགྱི་རེ་ཐོགྱ་ཏུ་བཤེག་ང པན་བསལས་ལ། ཏཾ 
དེ་ཡན ང་མཆོད་བདུད ཙེ ཅྩི་ལུར་བཞག་ལ། བཅུད་བིན་ཅན་འདི་ད་ནི། ལས ཉྱེ་དྲོ་ར་རབ གསལ་བྱད། །བུ་ཁོརྷ་ཏོགྷཏ་ཤཾསནསྱ་པ། །ཡིད་ལསྱ་བུར་བའྱི་རུ་འྭབང་མཛོད། ཤ །རྨེཿིཧྷིཿལཔིན་ལྭ། དྲསྤ་ཀུར་ཿ རྩཨ་ཏོ རེ 

རམ 'ངཱ་སུ་ཁི། ཞེས་བོད་ཅདྨ་དངསནསྤ་པངས་ པ་མདྲིན་པར་མིད། མཿ 


།ཡུམྱི་་ྱང་པང་གི་པདྨང་ ར་གནས་པའི་ཐིག་ལྭ་འི ཤན་པར་བསམས་ལ། ཟླར་ཡང་བཏུད་བརིན་° ན་སོགས་བརོ་ ྱོརི་དྱ་པང་འ ལ་སར གོས་གང་ ་བཞིན་བྱ། བྲས་པས 















དོ །མཆོགྱངུ་དགབ་བཟི་བདེ་བསླུ་དུང་གདནིང། ཡུལྷད་ཚོགས ་ལ་དམིགས་ བའྱི་ཏོག་བའ་གས་བྲ་རམས་བགགསནས། སྣུང་བདབས་བྱངན་པའི་ཉིངརལ ནོ་བདལྱ་རུས་པར་ ] 

བསསམས་ལ། ཡོ་ཨཱཿཧཾ་གི་ས་མིག་དར་བསལ། རྭ་ལེར་ནྭ་འོ་དྲཾ་ཏེསྭ་བང་ཆུཔ་ས མསྦི་དིལ་འཀོད་དུ་གསད་པའི་ད དབད་ཐོབ། ངག་གི་དི་མདག། |: ཅི ཡའྱངོར་དང་། ཏོན་འབྲལ་ཛཱསྭཀྲི། 
ནལ་འྱབོན་བླ་སོམ་པ་ལ་དང དབང་། བབས་བུ་ལོངསྤུ་ད་མངོན་ངུ་པད་པའི་སལ་བཅན་དྲུ་རས་སོ། ཞུསྟ་ཏོགས་བ་བྱམད་དགསད་བའི་དབང་ངོ་། གྲསུམ་པ་གའར་མོ་ སྱ་ཧིདབང་དི་། མརཱལྲ་ལིང་བཞི་ར་དབ། 
 བོགས་ནས། ཤུས་རག་པཤས་སིདབངྒགབའི་ལནདུ་དྲྭས་བད་མགོས་ཅེསའབུལ། ཇྱི་ཝཱརྦ་བ་མད་དཔའ་བོ་ལེས། །མགོན་དང་དབང་ནི་བསུར་བ་ཉར། །མགོན་བསོ་བདག་ལ དབང་བླས་བཀིང་། „ །བདག་། | 
4 ཕ་དོན་མཆོག་སྱལ་དུ་གསོལ ལཾ །ཞས་ལན་གྲསུམ་ཧིས་གསོལ་བ་གདབ། 'ཕཱཿབཾ་ཁཱིའ་ཛྲི་ཤིས་མིགད་ད་བཀབ། ཟམས་དེག་ །མའི་ལག་པབ བདུག་གི་ལེག་པད་གཏད་པར་བསྔལ མས་ལ། གྲུཟུངམ་ལེ་དའོང་འདི་ར་ནི། ། ` 
| [འསྟན་བར་སངས་རྩམ་ན་པས་ིས་བཏུགས། །དོརྔ་ཇས་ཆགས་སྱེར་བཡིས། །བདེ་བ་དོམ་པྱ་ཐང་བརྡ་གྲིས། །ཐབ་བ་གཞན་ཀྱིས་ནི་འཚངྱ་རམིན། །འགྲོ་གསུམ་འདི་ཡང་དག་པ་ཡིན། །དབས་འཁོར་བརྡ( 




















ཛཱུརྲ་བལ་ནི། །ཨྱོདྲ་ཧྲིས་ནམ་ཡདམྭ་བྲིད་ཅིག །འདི་དཾ་སངས་རྫུས་བས་ཅདྲ་བེ། །རིག་མའི་བཅུལ་ གསྭ་པན་ཆོད། །ཇོངས་པ་གངཞིགངདབྱ་དུདཔ། ༼དལ་མཆོག་སིདབས་བབ་ཆེ པཡད། །༈ཅས་བརོད་ལ་ཐ 

ཅྱིན་བར་བཟུས། དས་ཙན་དན་ལ་སོགས་ པས་བུགས། མ་ངོས ཁའུབིང་བས་བ༔ བརྐྱན། ག་ལ བད་པཅམ་ཉ་བླད་རུས་པྭ་ཐོན་ཅིང་། བའ་གྭ་འྱ་བུཟ་བ་དང་ །ཝྲུག་དདཁུ་བ་ད་བཞཾན་ཤ། ཧུད དས 

མཆོག་ད་བཞིན་དུ། །བྱ་ག་པད་མད་ུསྲ་ན་། གབུཆོན་སོབ་ཡིནན་ མཅ། །ཇི་ཉར་བད་བདྲབསྨ་བཱས་ཤིག །ཅསྭ་དོ་བྱ་བས པན་བསམས་ལ། དབསྭྱ་སང་། དྲིཆན་དིརུ་བོགས་ཟ་བྭ། །ྷམོཅའི་ཧྲིར་བདག་ཌཱ མ 

མི་ལོ །བུད་མེདྨྷ་རཡས་ལྟ་ཏག་བྲུསྦ་བ། །བྷ་ག་ཉེདལྱངཝཱན། །ཞེས་ལུན་ བཏུབ་པས་མཉེས ཏཾ། ས་པ་ངཡི་ ཡི་བརྨརདཾ། བདེ་བྲ་ཀ ཀུན་དང་ཡདདག་ཝུན། །གངཞིག་ཆོ་གས་བསནྲ་ཧུད་བ། །ད་ཝི་ མདུན 
་བདུག་གནས་སོ། །ཨངསྱ་རས་བསན་པལ་སགས་པ། །པད་མརྦ་བ་བཇི་བཞི་ནྲོ་ཏད། །བདྲཚྡནྲ་རལ་བའང་ཉིད་ནི། །དའི་ཏིད་དུ་ནྷི་ཏ་ཏུ་བཐུགས། །ཐྷ་རློ་ཧོང། ཞེས་བརོད་པར་བསམ་མོ།། 

| རངཉིད་གཤིན་ཚའི་གཤེད་དམར་པོའ དང་། རིསམ་རོལ་ས་ཡར་བབྒོམ་བ་ལྷ ལུ ཁི་འདུ་ཤེས། རྩཱཾ་ལས་བྱང་པའི་ཡབཀི ཅི་རྡོ་ར་དང་། ཅས་ལས་བྱང་འ འེཡུམ་གྱི་པད་མ་ གསལའདབས ་བྲ་ཝགས་ཀིའདུ་ཤེས། ཐབས་འདི་ ལ་ 





༤ 





¥ ±:༨2/ཐཐལ༦༡པ༡༢༢༠༩༠༡༡ནམསུ། ་ 








3 ༄༅ པབ །བཅེན་ཐོས་ལྙན་གྩེ། ཊར མ་མདོན་དྲ་བའྲོ་ཏོམ་པ བ་རྭོ ཀྱི་འདུཔ།ས ལྲམ་དན པརྱ་ཕུག་ལ། ། དོ་མྱཧོད་པ་ ལསོབར་པན་ སྣད གདུང་པོ་ལ་དག བའི་འ དཱ ས། རེ རྗ་དབྱིངས ཏིད ཏྱ ; 
ཌཱ འཆུ་བཙལ ཏ། རར ས་སའ ་པས་སད་ཅིག་གཉིས་པལ ་མཆོག་དགའི་ཕ་ཤདདཔ་རྱི་མ་ ་དསུབས་པས བྱང་ཆུབ ཆཱས་ཀིི ཧི་ཏ་གས། སད་ཤན་སྲ་ཧེ་བད་གང་བྱ་ལད ཁད་པ།་ ཀྱི་དགའ བའོ ཊགིསེ། | 
¬ ; ཛི 5༽ ) 


ཙཿ ནོར་བུའི་ཚེ་མོའ་མཐའ་ཐུ རྲཐུག་པའི་གུར་གདོནས། ཕྱིདམ་འཛེགས་བ་ ༡” ”ཆགས་ པ་དང་ཅགསྲ་བལ་གྱི་མཐའ་སངས་པྲ་གན་ཧོག་སྙཾམ པའི་དགང་བའ ཤེས་འ དལ་ཅྱི་རསས་གནས་པར་ རླུབས ལ་འྱོཿ རཾ 
ཌཱ དུ །བྱང་ས་མུས་འབྱིན་ པར་མི་བྱད་པ། ༈ད་སྙིང་ཐོབ་འགྱུར་རྒྱུན་ཡི་འཇད། _ ༈དགའ་བ་ལས་༔ ཕྱེས་དདྭགཤུན་ཅི། །དངོསསུ་བ་ཀུན་བི་གྷ༔ དྱད་ད། ཅྒྱཅུས་མསའི འེ ཟྱུང་གྱུདད། ཏཱཔ་ང་ལིའོ་ལ 
ཚཾ ཤསྤ་རལ་བ་ལ། །ལྭ་སཱད་དངོསྡ་ཐུབ་གཡ་འོ ངོད། །ནཁ་༣ཁམས་རྡོ་རྲཀུནསྲེར་དང་། གྱབས བུངཆའི །བད་བྭ་སྐྱེད་པྨ་བུད་བ དནི་སཆོག་ད་གའུ་རིད་པ་པེ། །དའ་དལ་ 

ག་ཞིས་དབུས་སུའི། །ནཚོན་པ་ལྟོམལ་བརྟན་དན་གྱེས། མ ངདམའིནམ་ཡོཁད་དོར་ཕིས༔ །ཱཾ་བནན་པའི་གན་མ་དགྱང་། །ངོིྱཉིཐར་དག་གི་སམས། །ནོར་བུ བའི་ནང ཤངྱ་ཧུ་དོན་བྷ་ཏུས་པཝ། རེ 


2༡2 


ར་མོ རད 



























ད་ལ འྱཆོན་བྲསྒོར་པ་ལ་དབང་། 


ན་ས། ཚེག དབངའུ འུ་བའི་ཡན་དུ་དབུལ་ བན་སེཧསྭ་འི ཉིསའབུལ། 





མསུཿདུལ་བད་བསྔ་ལབ་པ་ ལ་སམས་གཟུང་ངོ་། པཿ འབུ་གསུམ་ཅས་མིག་དང་བཏོལ། 


འབས་བུ་ཆོས་སྙུ་མངོནཊཿ 










ད་པའྷི་སྐལ་བ་ཅན་དྲུབས་སྭེ།། 


དྭ དྭལརདྲ་གྱབ་གཞིང ལའཁོརདུ་ཤཾས་དབ་པ ཡུ་ཤ 





ཤཾས་ཏོགས་པ བྱསུད་དཤེས་དབ་ཡེ་ཤིསཱ་ལདབང་ངོ་། 


བརྱརུབ་དོ་རེས་སངསྣ་ཇོས་ལ་སོགས་ཀྱིས་གསོད་བ་ཤདཔ། ཨཱལ་ེགསྦསམིབ་དང་འཆིད་། 














ཨཱ་ཉེ ཀེ་དབང་ཐོབ། ར་ སྔམསྭ་ིིམ་དས 


ཏཱི། །ཡཱཾར། ངོ་བོ་ནབ་པས་བྱ་ཧྐན། པ ཚགས་པ མ་ཡིན་ཆགས་བལ་མིན། །དྭངུ་ཐར་དྲགིགས་བ་མ་གིནནོ། །གདརྨོནལ་འངོད་ཡ་ཤིས་གའོང་། 
_བབནགས་པདན་ཅན་གྲིག་གྲ ༈ _ །ཟླུ་ཕྱད ཡྱིདཟླབལ་དངའི། །བྷསཡུ་བ་བྷསལ་པྷ་ཏིདྲཾདུ་ང་། ༽ཞེ་ཤཾས་མ་ངོནོ། ོམས་གནས་བ། སས་མ གནས་འ 
ཅན ་མཁའགསད་གཏེ་སྱི་ཅ ཀྱིཙ་ལོནུསྱ་བདླ་རུ་བྱ་ཊི་སེམས་ཐིན་ངུ་དྲངས་ཏཾ། ཁ. ཝཱ་བར་དགའ་བ། ལིགར་ཤཱཿ ཅི ག་དགའ ཊདྱ་ཡད་པ་རྩ་ཡིདགའ་བ། ཙིབོར་ཕྱན་རྒྱ སྒན དནདཱུ་བས་པར་བསུམས་ལ། 


ལམ ངོར འདེགས 


རྒ ཞི་བ་ཚག་ དབང་ནྲི། མུུལྭབིད་གི་ ་དི་དྭ་བ་ 


དབང་ག སུམ་པའི་ཤུ 


ས་སྱུ་སོད་བ འ་ཧཱན་ཊ ༠ ཅིག་ 









དཱ ཙལཱསཞསྭ་ ག་བ བ་དང་བཅུས་ (པའྲི་སད་བ ་ཨི་འདོར་ཞིང་། དདུག་ཤོ་ངོ་བོ་ཡངྷངོའ བཅིད་དོཿ པོམ་བཟི་སྡབའཕམས་ཅཱད་འབྲབས་བ། ོསྦྲ་ནམསྦ་ཅིའོ་ ལུགས་ལྔའགས འི་འ འ་ འབུས, 
བུ་ད་དབང་བཞ་ ཞི་པ་ཞསྤུ་བུབ་ཡིན་ནོ།། མ་དོད་དཅད་པའི་བསནི། ལུས་ཧོཉས་གཞུག་གི་སྱད་ལས་དང་ཕན་ཞིང་། ངསྱ་རུང་ སའོ ཐག སྦམས་ཅིས་ལས་ཡུམ་དང་བཅས་ང 





གསུལ་བ་དང་། དའི་སམས་རྒྱུད་ཟག་མངྱཀིབ་དེ་བས་གང་པ་དང་། བཱདངུ་འཁོར་འདས་ྱི་ཆྩོས་ཐམས་ཅ་ྲ་ཐི་གཅས་ལུག ཙི ཁླ་ དྷ འདས བཟླདགལ་སགསསཉེས། ། 
དསསུཅད་དངྡ་བལ་བའི་ཉངཔ་ཉེ་དནམ་མཁུའ་་བྷུས། ད་གསུས་ད་བུར་མད་པའི་དང་ལས་སྭ་ཡངས་པར་མ ཏཧམ་མད་འཇོ་ དྲ་ཚུགཤིས། ༨ དབ་དུང། , | 
གུ་པ་དཉིད་ནུ་འགགས་པ། །དང་ རེག་གཤསྭ་ད་དཅག་ པཱམ །འདེ་རདི་ཐོག་མ་དགུས་ཞབའསད། །སི་མདྩྱ་ཿཿན་བདྱུམ་བྲ་ བིད། ་ ེ་ ལི །འུ དི་བཆོྱའ་བདཆ་ན་ | 

།འདིཉེད་གསལ་ཤིང་སྟང་ ཉིད། །འདེ་ལམ་ནཚོན་ཏི་ཤེས་པན་བ། །འདིལིརང་དཞིན་མྱུ་གསུམ་ །ཡཱ་ཤིསྔ་ཝ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན། །སེནས་ཅནྡ་ནམས་དེ་མངསྦ་རས་ཏིཾད། །སངས་རུས་ པཾ] 


































ཆེ །གཞན་དུ་བསནཔ་མེད། །སངསྤ་རམ་ནམས་བུཡུགསྣ་ལ། །གཞུན དུ་བཙལ་བས ཉྟེདམ་ཡིན། ཞས གུངཝ་སོ། དིཞས་ལཱོཊ་གིས་མིག་དད་བ དེ 

ཁུ ན་ངྲམྱ་བརྱ་ཆུབ་སཆསྭཱ་ཏི་དཀྱིལ་༢ དྲ དབང་བཞི ཞིཔ་ཐོབ། [གྲི ཧྲ་གསུམ ༅ཐྦུས་བགཚགུས པེས ཡནུཤིནྙརྭ་ཨཱམ་ཛ དདང་། རྣམ་རྟོག་འོད་གསལཚྱིརྣཾལའབྱར་བསྒེ་ར ར་སཱ་དབང་། འབྲས།་ 
ཐུང་ཁོ་ཏིདྲགུ་མངོན་དྲ་ཅིར་པའི་སུལ་བཅན་དྲུ་བུས་ས།། ཞིས་ཏོགསུ་པདྱ་སེུད་དདབད་བཞེ་པབའོ། ནནས་དྲབབྱུསད་ཅི་དམཚ བྱམངབུད་གདམས་ བདི། ལུཚོགྱཏུ་གསུང་དདམ་པ་འི། །དྲ་བིལ་འཁོའ། 
(། མཐོང་ཞིངཞུགུས་པས་ན། །ཟཐིག་པ་ཅུན་ལསྤ་དམ་ཊཱལ་བྲ། ཀདང་ཅདྨནཱསཱ་ལགས་པད་གནས། །བད་ཆེུ་ཕག་པ་འདི་ལ་འི། །ྱའིན་ཆདའཆི་འ་ཁུདལ་མད། །རིར །ས་པ་དང་མ་བཅིངས་པ། 
གང་ལའཔ་འདྲིགས་མེད་དགྲགཔར་ཅིས། །སྲིངཔ་ཤིན་གྲི་བའི་ཕི། ནད་པའེ་དནའོ་ ལས་ཁོདའདྲས། །སྱིད་པ་ཤིནྡཏཱགུཔ པའྱི་ཡིན། ིོ་པའ་མཆོགྱུ §ུཡུང་དགའྱ་ཐུདུ། །དངོས་སུབདམ 
༼ཚིག་ཝོམ་པ་འདི། །6ོ་ ཁོདཀྱིས་ཏག་ཊྭ་བསྲང་བྱྟ། ]སངས་རྒྱམ་ཞུ ཨུན་ཟྱིས་མཐུན་པར དགྲསུངས། །མཆོག་ཏུ་ ཌ་ཏཱཀ་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །ྲེབ་དནོ་སདཔརམི་༔ 


།བདག་ཤེགས་བཀའ་ལས་འདའ 













ཞིན་བོས་ནས་ སྤུནྣནམས་ལྭ། 





ཉིས་པ་བདྔོད་ པརམྲི་བའྲོ། པ ཤསྐམསུཅནྡ་ནམས་ ལྭ་བཟླས་པའི བཅོསམས། །ནམ་ཡང་དེས་ དཝང་མི་བ། | ཊྱྱ་ཧབསྐཾསས་ནོདོ་དཡྲི༔ དུ །དཱཔ་ ྦ 
ལ་ཚད་གྲྭ་ཟྲང །ཡོངས་མུ་མ་སཱིན་ ནསྐ་མད་ཅ ལ། །གསང་བ བ་ཉིདན་བ སྙན་མི་བྱ། །བདགཅི་དྲ་ུང་པ་སདསྲི་བ། རོ སྭ་ནཱམས་ངོ་བོ་སུན་ ནམི་དབུང་། །གདུག ༈ངཿ་བྱམ་ རྦས་པ་ཅུགྭངཱ རད ] 
ས་མ དགན་འྤྲི་ཚིས། །དདནའ བས་ཅན ག་ད་བ ན་པ སྭརུབ་རངབཞིནུ་བངམདྷནམས། །སྤིནོ་ ཿཉིས་པ་མི་བརོད་དོ། །རྣལ་འབབོ་དྲ་སོང་མོས་མྱི་གུཤད་། རཾ ¦་ 
དོ་ ཏ་༽ ་བུད་བསང་ཚགས་ དམ་ཚོག་ལ་སྲེགས་བྷཿ ལ་ཏེ ད་བ ཚག་བགྲ་མདཔའྨ་ཐུརཿ ད་དྭཆེལ་ལབ་རངས་བྲསལ 
རས་ལྔ་དགམསགས། ༡དང་འོད་སཱ་བ་འབཐ སག ཊག པི ཅུན། །གཡལྭ་ཏྲིབམ་ཚོདད་བཤིན། །དམཆག་བག ན། །དང་ཧྲ་ ས་བསལ། 






འའ 'སརཌ ༡ ༼༢ཆ་ ¢ རད པམ།༤ །ཆས་ ཏེ ཀུམམཆ་ 
ཆཟན་དང་དབང་བླསར། 






པ་ ཛོ སྭ་བས ༠ པའ དམ ན ་པར་འགྱར་ བ་བེཚོམ ¦ པས ངེ 
སོ ། ད་པ ཡགས སབད་གནས། ། །དམཚ ག་ན གང སཱད། གན ངཱ རོ མམ ཆོ་གྱཧ་རའ རྒ བཱ 
ས་གསུམ་པ་ལྕ་ངྲལ་བཅ་། །རྒྱལ་སཱ་དོ་བདག་ པེར་བྭ༔ ཉུན་པ་ཡིན། དརིང་བངའ་ ཕསྐནམ ་པརྨ་རྩལ། །གརྲང ྲོ་ད་ར་མཚོགཉུ ཆི ཟར 





















ཆོ 






ཡེ [ བོད་རྒུནདྡ་རས་མས་དཔའ་དང་། 


།ཆ་ཡི་པ་ྱང་ 





།སྟོ། །དོིང་ལོན་ཉེས་སངས་དོས་ཉིད། 
རྔ རེ ས་རི ཡིན་པར་འབྱུར། 
[5 ཙཾ དཱམ་ཚེགཡ་བསྲང་རྔེམ་བབྱིད་ཚླམ་པས| གཙོ་བོས་ཇིཝདབཀའ་བ 

] རླ ཧྱིས་མརཱལྱ་རས་པ་ཕུལ་ཏི། 
¡མར་བཟུུང་ བདང་། 
ཀླུངས ཉི། 


སུག་དང་ཡངས་སྱོདཐ མ་སྔཿ་དྱ་ཉངའ 
དངུགསོ་པ། །ཞས་དང་། 


པའི། ཁང །ཀས་ 





ཤད་ད ཤད་སི་དལ་ཚིག་ ཡལ རད པའི་ ར་དེ ཞིན ཞེསྭ་ས་བས་དྭད་ ངང ། 
།ཤིས་ལན་ གསུམ་དང དབང་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པད་ཐབ་པའི་གཏ ཏི སོ ངེ 





རོལ 


འུ ཆཤཱསནཕུ་ལངོས་སྱུད་དྲུ་གསོ། ལྣཱམ་བས། དང་ནས་བྱར་ མཁྭ་ཏཾ་བདགྲ་བན་དུ། 


གཉིས་པྲ་མབམ་ཇེསས་འཛེན་པ་ནི། 


༼‹ 






ངད 
སག་དང རོ་དོ་པ་སགོས དབང་དོན་ལམ་གྱི་རེམ་བན་དིལ་ལོ།། སྐྲབས་འདིར་འཇིག་ཉེན་དད་འཇིག་རེ 





གཟུན་ རུམས་འི གྭ ཕས་ཁངྱས་དགེང་མཚསས་ས་རགྡི་ 


འཛང ཡོངའགོནཅ་ཤོ་ཤོང་ ཅས ༢༠༠སས་འཚུ་ བཿ ཟབ ཀག་ས 





།བྱདལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགསན། །ེ་དྱའི་བོལཛཱཾ། 
ིས་ ཙུབཤད་པནཡསྟ་ཅཱ་གོནྷ་ས ངས་བུས་རོས་བ་བེན ¦ 
ཕི ནོ་ལས་འདས་པིའ་གྭངོ་ ཏོད་མ་འ འཐུལ་ཚུལ་ནི། ཛ་ྟ་གིནོཊྷི་ཀབས་སུ་བཤད་པ་ཇི ི་ལྟ་བ་ ¦ ཧྲ 
























།ཤེས་བརྔོད། བཅོའ་མཧོནཧི་ཡོཤོསོཔ་ མསཔེས་འབྱུ་རྱའི 
གས གསོའ ལྭ་བ། སང་ནང་པན་༔ མིནོ་འགོ་གཏོད་མ། རལྤའུའབུལ་ སགསྭ་སྡི་རེས 
ཁྲ་ཞབོད་ཧྱེ་ད བུས་སྤུའུགས་པའ་ལོས། ཨངུན་བྱམདལ་དམིགས་ཏྱེར་གཉིས་སེའ་བུསོའིས་ཅོད་པ། གང་མཆོད། 
པའྱི་ཟུག་བཞིས་ལ་མི་མཛད་པ་འཤིག་ད ཏངྷ་ཧཾམས་སུ་བཞག་གོ། དེནས་ ས་མདྱུན་བྱས སྒུ་ད་བྤྲབ་པ་སེགས་སྡར་ལྙར་དོ། 


ཡིག་བྱཧ་པི་ན་ས་བླཝ། སུམཔ་ཉིས་ད་དདོ་ཡིགར་གི་ེས གུཡས་གཡ་དྲུ་ དྲངས། མཐུད་པན་དྲི་དིལ་འཛན་པས་ཤདྨ་སེའི་ཐད་དུའྲ་གངས། 


སགས་འདོད་གསུལ་རྒས་པར་པ། ག 








རུཡ་ཚོན་ དད་བུམ་པའྱི་ལ་ལ་དི 





ཧྱིཏྟན་ཡེདཧ་ཤྲོཿ 
ཨ་བསམ དྲགས་པ རྣསྦྲབ་ཐབས་བཞིན་དུཧ། མངུད་ཡ། 
བདོ ོ་་གཅིག་གིས་བྷཅདེ་དསྲ་ཐགསྦྱརས་དིམ་བཁོ་ིདིས་མཁན་བཏིག་པ་མ་མངེད་ལྟའཉོྲ་ཆས། སན་འདེ་ཨོ་རེས་བྙིང་ལཅུལ། 


ཀཿ ཟ་ 





གྤུབཡ་ཆོད་ཁྲོའུ་འིནཕམ་ཐའ་མ་ལ་མཆོད་པ་ རྣམས་གསའ་དུབ་ཤུས། མཆོད་བྷ་དའདུད་ི་ཡ 
སྲེབ་མནྣསས་ཀྱིམ་མཐའ་བསྐེན་ 
དངས་ དངོ་བཅས་ནས། ཨྤོུདྱཀིས་སམས་ཅན་དོན་ཆུན་ཡ ངད་སྐགས་ལན་གསུག་བརྡེད་པའི་མཐར། རྡོཿ 


་བྲམ་ཁའི་ཕབྱ། ད་པ པོ་ ༢༡༢ 
སྡུ་བའ་ཕྱགངྱ་ྱ་དྲ་བསྙན་ཏ 


ཱུ མྱ་ཤ་ལདམ་གཤང་ལ་མནར་ཡོ་ ཡོ 1% ༣ 
མྱངབ་སེགས་བྱས པལ བབ 


ད། བདུག་ཡས་དངཔཔ་ 





རཱ ུན་ཨཛོདཡོགསསིས་ 
བོར་བགསྱའ འཇུག་པམས་་་ 
ཧ་ར 


1 = ཱ 


| 
་ 


































དྷཱ མ མ་འཇོམས རམ་བཁས་ས་པ་ ་ ཁྲ མ་བ་ བ་ /" ཟ་ཐཕསསསསཛབསསཔ་པམས་བ ལོའ = ོ 
བྲང་སཿ། མ དྡོརབྲསྭ་ཧདང་བཅས། དམ་ བབདགཅད་ པ་ཛྡཿཾ རོས་གཉིས་མུསོད་བདྲ་མ་པ པར་བསམས་ལ། རང་གི དྲ ལབན་ 


ནོ་བྱ་སད་དང་ དང་བྱུལ་པའི་ལཱའི་ཡུ་ཤིས་པ་རབ་བིན་ཤི་གན སྭ་སུ་གཤེགསུ། ཛྷུ ངི 
སའི ན་ངག ི་པ་ལས་གམ་གས་་བ་ད ཆས་འདིག །ོ། མཧྲིན་པ རྭ་ཝཱཿ། ཟུགས་གནྨ་ཚ་ཤས་གནས་གྲསུཌ བུ་དམ། གྙེའི་དསལ་བཏན་པོས༔ ཆོས་ ས་ཐམསཅདའེ་ལྟཾ་ བམང ད་པའོ། ཆོ ཆོས་ཐལས་( 


༣༤ 






=× ༼ ལྟ ཆར བོང ཅི་དྲཁཾ་ ༡ ཟོ | ! 

དནི་དདོཡ་པོཿ མདཱ་ང །འོ།། ཞེས་དེན་ཉིདྱ་འའི་ཞ་ ནྲ་དན་བཞིན་པའྱི་བོནཔ། ཆྡོརའྱརཱ་ས་ཐོ བོ མད་ས་པའིདབང་འཤཅཅིག་པནས་པ བླར་ལ་པ་ ཡས་ཏི་ཨ་ཀཱ་རོ་བཛོད་ཅིང་ དཱ བརླ ༢༡ རོ ཤིས ཤདྱ་ཊཱི་ཚོངས་ ཐེགཞས་གཅོ པ་ར ླ ཀའ ¦¡ ཚུ 
མཚན་མའི་ཐྣཱའ་ངུ་ དྲམྦོ་བ། ད་བཞིན་དྱུ་བོགས་གཞན་གྲསུམ་ལ་ཡངའྲག། ཨྱམཚན་རྱེ་དྲུལ ཚོནནཿ སྤཧ་ད་ཟདླ་བངས་པ་ དང་གྱི་སཱི་བོད་འདོག ལཧྱ་ཀ་དྡོངས་ཚན་ནསས་དདས་ཏྱ་ཐནྨ་རཔས་ རུན་དུང་སློང དབལ ལིན པ་སོསསྭ - 
བླུ་འུགས་ལ་ཤརྒོད གན་གཅོ བོའི་མཚན་མའི་བར་འསུ་བརའ་དའ། ་ཡབརྡ་དུང་ཞིང་ཕགོས་ནམས་རྒྱས་པའ་པྔ ཡོན ཚོནྭསནའ རན་པའི་ཆོག་དང་བཅས་ཆུ བོ་ཆིན་པོར་དོར ཐིག་ཧཱལཾ ནྣསྔས་ཅུྱནས་བྱསས་ཏ ས་མི་མངོན་པརྨ་ཡོད། རྡོར 
]; མབླསུ ། ཤེད། དོད 
༩ ཕརཾ་ཝའི ངའ གྲ རྱ རང་བཅས། ཨོ་བྲཾ་ཀྲི་ལཾ། དན་ལགས་དམ་བཅས་པ། དབའ གྱི་རྱག་ལེན་ང ་མགས་པའྡ་མཐོང་ ངན མ་དོན ོའདིན་འགོད། ༣སཏྤཀཱིལཱ་ཡ། ྔ་ང་བྱིཚ ན་བྲཛྲཾ་ངོརྷ་སླདཱཔ་ཡྲ་ཾཾ་ཕོཊ པ་ཧོཿ།  ཤས་ཕུན་ཏུ་ཛུང་། རྡོ་ཆཱབསྔ ུྲ 


རློ 








¡གཅིག་འདྲེས་ དཔལ་བླིངས། 


ད ཧཱ 





བྷ ༠༡། 


'ལགས་བྱས་ འཛིད་པ་༢ 






།རྒྱས། ཧི ནངགི་ལགིྡོི་ 
; དྱ་ཏྲི་མ་དང་ཟུག་དུ་ཐྲུས་སཅད་ཞི་ནས་ སླིབ་པ་དཀྟ་། 
, 2 །འབྲུམ་བྲག་ག ཐ་པའི་རྨྱུད་མ བི་རཱ་པའི། 
ཿ གཡུང་ཚོངས་པ ོལླ་ཀླ ཀུདས། 


[3 ཛུ དག་ད་ཇོགས་པར ཐེན་པ 


།གངས་༧ དྲ ད་གཏི་ས་ སྒུལསུ་དངས་པའརབ། 


ཀེ་བུརས་། 


ཨ། །བགས་ཀརརི མབ་བཀཀ་བཱྟ 





ག་ས པཔ ་ ྣ 





འྲ་ཚོགས་པར་འཚོད་མབར་བསན། 


།ཀཤཾ་ད་ 


ྭ་བདྲན་བོས་ནབ་གླཛ་རུན། 
དཔ་"ཤོད་འྱ་བྲ་ས་ མཛོད་ཨེ་ཝ་ པ། འུ བད འབགས་པ 
།གགགལ་ལན་པ། 


ཨོཾ་ངརྨཾན་རསྟྫིརསྕིང་བྩོ་ནེ་སྔར སར་ 


གྲལ་ཤིས དསརམརྦ་་ཏོ། 3 


ད 





དམན་ཡ་དམས ་བའིས སྱུངས་གོམ་པའེ་འ 


༥ ་ སྭ 










6. ་ིང་ཁཔྣྨརོཾ 


༢ ༠་རཆ་ངའགོ་འལ ༡༨༨༤ མཁང ༡༤༠༥༨༤ལུལ་འབག་བ།འ་ཤང་བབ་གསག་འཁ ཤ་ ༦༡༤༧༧༡༧༨ འགསས༢༠ལང་ཁ༩འལཀར་ོ(སས༡༧༤ ག་མང ༤༩༨༨༤ 

བའི་ རྡོ་རྗེ་གང དཔོནྱ་ཡིས། རྲེས བྲཟུདཚོདམ བཞྲི་ཝན་ངེཿ མཱ གསད་ལར། །ཧུནཔཾ ཙདགར་མས་ལའོ་རོས་ཅིམ་འཅོངབདྡ་ཤོག །སྱཏྲགཞིད བགོས་ པའི་ག ཇམ ཀུན་དགནས། གི སྟོགསུམསྐུ་བཞི་ཡ ཤཾས་ལྡ་ ཿ 

རིས །དཔ་བྱས་ཚེ་བདིད་ཟུ་ འདུ ག་ཀེ་འཤང་མཆོག མདོན གུན་མཁལ་མཉམྲ་འེ བྲས་ཁུན་དྲང་ྲ་ནུས་ཀོག །འང་ མ་པལ་འགསཿ་བས་འཛད་པའོད ལ། ༈གདད་་ར་ ཨན ནོ་ལས་ཧྭཧཱ ར་བཞད་པའ་གྲས།།ྫྷཿ 
ར་བས ་དན་ཁཾདོ་བུར ར་བྱ་ཧ་པ་ག འི་གཏམ། བྭརྟན་པའི་ད (ཀྱིར།་ཀུན་ཁྲབ་ བྲ ཤིས་ཤོག  རས་འགུགས་རྩ།ལ་སབ་དབད་སཿ དྲ་སནྦ་ཀྱི་བོན་ལོའོ། རོ བབླི་ ལཱ །ཡི་བཞེདྲསལ་འཇ མ་དཔ་༥ གཤིན རེའིཀཤཾ་ད་དམའ་་ ! རྱ 

བྩོརའསྲིདགྲ་རིརེར་ པ་གང་སཿུན་ ཧ་ོ་བམ་འདེ བཀའ་འ སཿ སུས་ཝནདུ་ ཤུགས་པའི་དབུང་གྱི་ཆུ་བ་ཁུན་འདུ ས་ཀྱི་སྲོལ་འཀྱེ་ད་ ཏཾསྦཾ་བ་ཐམས་ཅད་ལྱ་ལྷན བོ 'ཕྱུཧ་ན་དིའ་པོ་ཆ ཅ་དང་། ཧྲབ་བ་དག་ཨ་ པ་པ་ཀྨན་ད་ | 

ཐད་པོ་ཧྷོཉི་སྲ་ལེབཞི་ད་བྱ་དུང་ཐུད་མི་སུཐུན་པ་བུ་ པྲུ་ལསསྣ་བྱ་ཙུཊ བཤེས་ངོ་མཚ རྤ་མེ་དྱ་དྨུ་དཱང་བའྲི་ཡུལ་དྲུ་མདན་འདྱ། དཱེ་ཛཾཿུཆ་དཚཾད་ མོས བྲསྭསྨརྣམས་ཝི་མའི ཡགས ་བཞིན་ལ ལ་ཛད་པ་ འེ་ཇེསས སུའབྲངས་ 


སཿ འཇམ དང པའ ཤིན་ ཧེན་རེའི་གཤད་དམན་པྱོ་པ་ ཝའ་དྲ་ལིལ་འདེར་ཅི་ཆོག་མཐོ་རིས་དབང་གྱི་རྨུ་དུན་ཤས་པའ དནི་ནང་གི་བཛྔདྱ་ཅ་དང་། ཁྲ ཧབྲུག་ཆེང་པའེ་རྔས་འཇུ་ རུས་གསང་བ་ཛྔ་གསིུའདུ ཀུ་སྲི་མང་བོད་ཕན པའི་ ད 


2 ༩༡ 


4༤ 
ེ་གོ 











པབ 










ེའ རོལོབོར་ར་ཁལ་ཆ་ཆང་བས(2༡༣༡༦༢༡ྕ༽22སྟ72222285228[7252ྣ༨ྟཉ༨)2552ྟ༧༽12ཿཿཿ>བཟླ5་ད༡༣-སཁསཔཊ༡(༦༽ས722 























སོམས ངོ ངོ རར" རོའོ འམང་ མ་ ཁབ གཔ ོ་འདོའོ་ ནདོ་ དོ་ འོ་ངརདོསོ་ ོོ་འོ་རོ་༤༤ངརརསྲ་ལྒོང་ 
།ཏྱུག བསམ་གྱིས་ཀུན་ནསྤ་བངས་ཏ། དུས་གསུམྱ་ཆུལ་བཟནས ཅདྱ་ཀྱི་མཆཾན བརྭ་ནུས་པའི་བདག་ཉིད་དྲོ་ཇ་འཆང་མགོན་པ་བསདནམས་ 
ྦ ག་ལན་བྷསནཱ་པའྱི་ཧཱལམཚན་དཔལ་བཟང་པ། ཟུན་ཐམས་ཅདམྱའན་པཆོས་དྲུ་འི་ས་རང་གོལ། རིགས་ཁུན་ཁུབ་བདགཞ་ལུ་མཁན་ཆན་རིན་ཅན་བསོདནམས་མཆོག་གུ་བ་ 
¡ གསུ་མ་སི་བཁའ་དིན་ལ་བཏན་ནས་ཆོས་ཚལ་བི་ཏི་ངྱ་ཀི་དབངྲ་བི ནྲ་རབས་ཉུམས་འཁྲདྱ་རྷ་བ་བཏན་ལུང་ནམས་ཐོབ་ཅད་འོང་དྲུ་ཆུད་པར་བས་པའེབ་ཧོརྱ་གི་བན་ནྒན་ངག་དབང་ 
| ༡1 ༤ ཡ་ འའ 7 ($ ༨ = ༡༡ རོ་། 0 པ༦ ༡ ཀག "༡ ༡" 2 ÷ ༡ མཁལ ༡22 ༤ 
| ཐོ་བཟངྱ་ར་མཚོ་འངགས་མ་དགོ ཆྭ་ཐུབ་བྷསུན་ལང་ཆའི་ཝཾས་བག་ཡོད་རུས་པྱ་རུུ་གངནག་པླ་བུ་བའི་དཀར་ཆའི་དཟང་པོ་གཉིས པྲིར འ་དྲྭ་བང་འ་བགས་བའོ་གྱར་ག་ 












ལ་ཚོ ༨ ༢༤6༨ = པལ = དྷ མི སང ༡༡ འཆུང ས་སརཿ༩༤་ སྟ (གྱས = ༨ རམ མེང ས་ཀ“ ༡༠༦༦ ༡༢༢ུ༩༤ ༢༡༤༤ 2 ‡ 

ང་གྲེ་བ་ང་དམད་པ་རིྱ་ས་ར་བའི་ཡི་ག་པ་ནེ སྡོམ་བརྩོན་རེག་པ་འཛེན་ པ་འཇམ་དྭབང་ས་གགདས་པས་བྱ་བས། པྭ་བགསྐནས་ཀུནྣ་་ དྭག་བརྩབྩ་ཤི མངྒ་ལཾ དྲ | དྲ 
རེ ལོཁོ་་ཁའ་ར་ངར་ལ་རར་རར་-རབ་ཚམ་ོོ་ོསོོོ་ོོའྐམམམ་་ོོ་ངོ་མ་མེང༧ད༩མས༤༨༧༤༤༧༧ོ གའོ ༩ ༤ ༡༠༤༡ ༡༤༤༥ ༤༥༥༧༢པ༠པ༠པཔམརམལས།ྐཔ༢༨༧༤༡༡༩༡༠༤༥ྟ༧༢༤༨༠༧༢༨༡༠༧༧༤༤ ༡༧༡༢༠༤༧༤༨༤༤༧༢༤༠༥༧༧༧༡༠༤༢༤༠༥༠༠༠༥༠༤༤༨༤༨༨- ༡. འོ = ༩༩༩༠ ༧ ¦ རཾ 
ས་་ ཨ:པཔ་ ཤ།གནདྱཡིན་བགཅོ་མྭབུ་ས་བས་དབ༨༩ 

















ལའོཀཿ་ཏྱསཕྟག་བསབསར་ ཀྱས མབཉིནྫར་ལབྱངབཏྣནཱམབི་ི། ཏཾ 





| .རཱ། ཀད །དཔལ་འཁོར་པ་བལ་བལ་ཅུམགས་ཉེབིདི་་ལཝའིགབ་ཐབས་ལ་པཅ་གལཡུངཞེསྱ་བ་བ་བ འུཐས། ། 





༢:༠༤ 


མ་ས 





སྣི །ཞསྦགཐ་སྐུར་བ ཙོགས་ལླརུལ། „ཧུ ༈གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐན་ཊཅཿ བོའ བྱོ །པཱའི་ དབང་ཡུགནི་གུས་དད་དྱྭིལ་འཁོ་ བོར་ཀྲུན་གྱི 
པོ་ཟན་ཅན་བསོད་དམས་ མཆོག་ཐུབ་ད ནན་པའྱི་ཧླལ་མཚན་དོ་པལ ཟད་པའི ་གུམ་པས་པག་འཆ། 

'གཟུང་དུ་གསལ། གར་གུའི་ཏྲསས་ཝན་ཊ། ཙྤི་ལཾའའི། །མདཱཾས 
ང་འདར་སྱོངས། །ཨཊཱ་བའཱན སྭ་མུ་འཇེའ ༨འུན། ཅུ །བརྙཾསྭནཾ 


(01) ¿[212 ཕྟེ 


༥ 





ར་ཀརཱ་བྲ་ཁབ་བདགོ་ཡུཔ་ ། 
ཆལ་ཞིང་སྐྱ་བསེ་ུ་མྤཆིགོ།། ཐུད་འཇུག་རྔོ་རྡེ་འདཞོ་པ 
ཚུནསྐ་དིན་མདདས་ཟིས་ཅོད་འུད་པ། 





མཱ་ཐྭབ་ྱྱཾ བར་དུ ད 
རྡུག་འཚུནན། །ན་ཡི་ཟུང་འཇུགླ་ བས་ཧ་ཀ། །ནཉམ་སྒྱན་རྡོ་རྡེ་བརུན་པོག ཌྷུ 
མདློད་སུམ་མུཁའ་སྫད་སཱན་གཤགས ་པས། །གུབཔའེ་ལབདལོསྱ་གུན་བ་ངིལ་བུ་པ། །ཁྱོད་ཞབསྭ་བྱེང་ཆུབ ཡེ 
།།བདྙ་དུ་བཉེནོ་ལ་ཛྲོ། །འདིག་ཏོན་ཡེག་འ ཅིག་ཞལ་ལོ་བཞེང་པའི་གཞུང་ གིང་ཏའི་སེལ་འྱསཏླ་ན་ས་ས་པ། །སྒྲ་ངྱུན་མྤར དོ་ཆོས་ཀི ཅུ་བད་ཕུགསུ་ས ས། །འདོན་མཁས་ག་ 


ཟླ ཿ 
 --་-ལ་ལ༤-༤༤་- ཿ ། 
མ་སམ་ས་མསསས་ས་ཆམ་མ་མམས་མམ་ཚས་ས་་མ 
9 












བྱ བླ་བྲོ་ལན་མེང་སྤེ་ཧལ། །བཀའ་བབས་དབང་རུའ་གླ རཾས་དྭ་ཏོད་ཆོད། །ལེགས རོ་་ །ཟབ་ལམ་གནད་ཡི་མདུ་ད་འགོལ་ ངོ 
།བོགས་འདིར་མྔ་ཁས་ཤིདྲ་བུབླར་སཾསྭ་ཕག་གི ག ཡུལླ དངྱ་ཧྭད་བ་ཧད་མུནྱ་་ ག་ཞརཆུས། ཤཤིལནུས་ཏོག་བའི་ས་བྲོའ་ཡོངས་སྦམ་ན་ས། [ཟུ ང་འཾཛུགྲྭ་ཆུ་ས་ས སྱ | ° 
ཡད་མ ཁུ | །བན་ཅན་བ་ཉདདྲས་གག་སི དག །ར་ཇུདྲ་རལ་འབོ་གུའོ དྲ་མཐའི་སྙིང་པོའི་བྱརུ་ད། །དབང་དང་པྱེའུ་རླཔས་དམའ་ ་ཤཁྲིད་བེལ་མད་ཏ་ | ¡, ཟུ 
༈བཟད་འགེད་བའི་ཡོངས་འདེ ཆ་གས། །བསསས་ཉིན་ལམ་བ བབྭ་ཉྡཊས་ལེན་བགོཔ་ལ་ བྲོད། །ིཉདབས་མཐུས་མད་བཞེད་གཞུང་ལ་བ ནནས། །མདུ་ག ཌཱ 
་གདམ་ིཏགས  རྐས། །ཉེར་བླམུངས་ཁག་འཐུང་ ཧྭཛྭ་སཱ ་པའི་ཐབས། །ྱས་།གད་ལེ་པཌ་ཤལ་ཡུང་དང་འདིར་ཝེལ། །དེ་ལ་འདི༽ྲ་གུབ་ པའི་ཏྱ རྡརྡདྲིལ བུ་པའ་། 

















༨. 


ཱེ ཧེལ་དབལཁོད་སྲོ་དྡོང་བའི་ཟབ་དྲོདྲདིལ་བུ་བྱ་ཡི་དཀིལའི་ 





| དམ་པའི་ཆས་རྣམས་ལྭ་ས་བས་གུ་མཆིགོ། འཕགས་པའེ་ད འི་དེ་འདྲུན་ར །རྣམས་ལྭ་སབས་སྐུ་མཆེའོ།། ཞེས་ལན་གསུམྱསི་མདུག་ཏུ། 
'; |བདག་གི་རྱུད་ཊྱིནྱྱིས་ བླནབྱཅཏུགསོལ། སྐེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ྲ་ཙི་དོན་ད དུ་ངྡོགས ་པའི་སདསྤ་རྭསྤི་ འོཕང་ཐོབ་པརྱ་བ། དའེ 











ཀ་གྱི་གྱུ་བ་ ངའི་ཐབས་ཉི་་བ་བཏགས་སླུ་བད་བ ལ་མྭྭཐ་པད་བཤག་པ་དངམ་བཞག་པའི་ཚལ་བབོར་གཉིས། དང་པོ་ལ བྱཉིད་ངོག། གས་གཉིས་ལས། དད་པོལྤ་མོདོ་འཐོ་དོད། 
་གཞི་གཉེ་ག ཀྱི། དང་པོ་ལྭ་སུབས་སེབསུ། རྫཾགྲོམས། དག་གསུལ། པུང་ཁྲམས་མྱེ་མཆད་བླར་བ་པ། ཚོགསཞིང་དང་ཝའི། དངཔྲའི། སཾད་བུནྱ་གི་མཐའ་ཆོས་བམས་ཅད་བསྟནྱ་བྲེས སྲི་ཁབ་པའིནལ་འྲ་བོའ་གི་དང་ལ་ཏས། ད 
¦ རཾ ཐོར་ཐུན ལྣརཕྭའྲབོད་མའི་ འླགས་བསལ་བའྱི་ཏྱུད ན་གྱེས་ཧ་རུ་ ་འིངྱ་ྔལྱ་གིས་ལདསའ་མྭ་བུསཿ ཟ་པ་འབྱོན་སྔོན་བྱ། སྙན་བད་བལ་བསྲབ་གཏནྲ་ཡེ་ ཡྱོད་ལུ་དེད་ལྡན་པས སྒུ་བས་ཡུལ་༣ྣམམ་གསལ་བཏབ་སྟ། བདག་དང་འཐྲོ་བནར 

ཆར བྲའ་དངྭ་ཞྭལཔ་པའི་སྤེལས་ཅན་ཐྲལས་ཅད་དུ༔ འདྲོན་སྔ་བཟུང་སྙ རྟ། དྲི་སིདྱ་བདྨ་རུ་བ་སིད དོས་མཆས་བི་གན་དུདཔལ། སནླ་བཨ་དྲམ་པན་ན་ལ་ རྐབན་རུམྨཆའོབ། རྫེག། ཛོགས་པའོ་སངས་ 


སངསྦ་ཧས འཆོར མུ་ལྡན་འདས རཱྲཨཱལ་བྐྱ་བས་སུ སུ ཉིའེ། 
བླམ་དང་དཀྲོན་ཅོག་རྲིན་པྲོ་ཆ ཅྭམ་པ་གྲུསམ་ལ་ལུབ་འཚོལ་ཞིད་ རྒྱབ་ཨཱ་སུ་མཆེའོ།༔ ཁིདརཱམཧི། 
ད་དུ་དཔལ་བབོན་ ལ་མལ་པའི་ལམ་ཊི་རིམ་ ་པ་བསཔ་བའ་བྱསིའ།། ཞེས་ལན་ གསུམ་བརྗོད། གཉེན 
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„སཾ བ་དོའསསདཞྲི། དང་ཤྱིཕི་བོའ ་པཾ་ལས་པདྣ དུདད་ནཾ་ལུསཧི་མའི་དྲཀིལ་འཁོད་གི་སྟེད་དུ་ད་དད་རྡོ་རྡེ་ལས་དཔལ ཕ་ཧཾུ་ཀླཾསུ་མདེག་ཛོ་བཞལ་བྭཞི་པག བརྒྱད་པ་གཡས་དམར། གཞན ཀད། ཏུལ 
ཧབ སའ་པོ། ུ་བབྱི་ལག་གཏིསྱས་ངྡོར་དངའལྲ་ག བུའཇཾནོ་པས་ཡུམས་གུུད་པ། དེ དེའི་འོག་མ་གཉིས་ཉྲིསླ་གད་ཝུགས་བླེ་དངུས་པ། ཧ གཡུས་འོག་མ་གཉིསྦཾ་ཁྲིས་ ཐོད་བ་དང་ཁཾ་ ཐཱ །།གསེན་འོག་པ་གཉིས་ཀིས་དགས་པ་ དཚངས་མགོ་ [ 
4༥ འཛིན་པ ཞདས་གཡུས་བླ་དྲོད་གཡོན་བླནྦའི་ས་དུས་མཚན་དང་བདེགསྱ་བིད་མླ་ནན་པ། ༨ དའདའི་ཡུསཿྫ་ལ ག་ག ས་ཤས་དོར་དིལའདོན་བས་ཡབྱའི་ཟ་ཁུལནུས་བྱ དི གག མ་དོད། སཱ་ཧཱཾག་ལ་ཡ དའླད་པ། 

| ཞཔས་གཉིས་ཡུབྱ་ལི་ཏེད་ ལ་བཁྲིག་དྭ། མཚོནོཉིདྲ་མས་ཅད་ཡཇོས་སྲ་རེཉོས་བདྲི་སུར་བསམ། དོའི་དྲབལ་བན་ཨོ། ལྒ་ཞིན་དའ ན་དོའ་ཡཱཿ ཐུགས་ཀད་ཚཱུ། ཊེ ས་བོད དའོ གྱུད་མོ་གཉིས,  ྲགེཞ་གཉིས་བད 
= སྨྱད་ཏེ་སར་མྭལག་མ་བྱཏང་བའབན་བའྱི་ཕགྱ་ཧདྲཔལ་བར་བཞག་ནས་གཡན་དུ་བས་རོ། མིགྱ་བེན་དུ་བྟས་བ་དད་བཅས༔ དགྒུན་རླུ་བ་གཡས་པས་གེའེ གཡོནོ་པ་མོནད་ཧྭེ། པོ། གམཞིརླལས་འད ཕོས ཡཿཤེས་པ་དད། 
| [དཔོང་གྷི་ཕྷ་ནམས་པད་ཀན་དང་བཅསྣ་གགས་ཀད་གསས་ ཉིད་དུ་བརྣུ བ་མཛུབ་ལེ་ཅུགས་ཚུ་ལྟནཅུད་བདཨུག་བའརྡོ་རེ་ཛ་བའིབྱཀརམ་ཨི་བདྡས་བླ་ཛས་སྱན་དྲངས། གས་པིར་ཝཱ་ད་ཡ༔ ས་བ་བཏྲི་སང་ 
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ཧེདཀཿཐའི་ བླ་ཧང་གི་འུགས་པོ་ལ། ལྔམདོ་རཱ་ཕག་ལེ་དཔ་མོ་ཟི་གུག་དངཐོད་བ་འདིན་པས་བྱུད་བར་བསམ། ཧིོརུ་ཀློདོ། ཞེས་བྲས་ཡུམ་དག་པར་འའོ། ཡུ 
པདའ་ ་ཨུ་ཨཱ། རློ ལྭའི། ། ངསེ་ཨི། །ཨོ་ཨོ། ཨཾ་ཨཿ ཤཱཁ་གཱབཱང་། ཅཛོ་ངོ་ཛཱཉ། ཅཾ་ཁཌ་ཧཱོུར། ཏཐ་ད་ཧཱུན། པ་པོབ་ཧཱུམ། ཡའ་ལ་ཝ། ཤ་ཁས་ཧཱ། ཟི ངུ་དཱཾ་ཕཊ། ཡི་གེའི་འཔང་བ་གསན་དུ་ལ་བའི། 
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ཉེ བི་གས་གདང་། | ཤཱནི་ཡཱལ་ཏོང་བཀེད་ངི་ ན་དྲ་རེས་སྲུ་འྲགས་པའི་གིས་སུ་མད་པའི ཉོས་པབྱའིདོན་ནོ། ཞིས་པཝ་ཤེད་དག་པྲད་བུའོ། རོ པི་དངལ་འདཉད་མདཅག་བསུ 


ཏའ 


7 
དྲོ 


པ པ །ལགི་དམ་ཆོག་ཉམས་བཟགས་ཅད་མཐོལ་ལོ།། བཤགས་ས། ག་བདེ ཉ་པ་དང ཞས་གསོལོ་བབུབ་པས། བྲོ 
ན་འདས་དབ། ལ་ཧེུ་ཀྱཿཡབ་སྲཔ་འོད་དུ་ཞུནས་ཅུ་བཞུས་འང་ལབོ་བྲས དྷྭ་ལཱ་བུར་བསམ་ལ།། གི་་་གཀོད་བའི་རག། འབྲན ཤྭ་དུརུ་ཤོཿ སིནི་ཀུན་གྱིཿ འབྱུང་གནསསུ་བུད་ པའི་ས མས་ཏེ སུ 
བདག་ཉིད་ དུཏུག་པརྩབ་བས་ཉ་བའི་ེས་ཏི་བདུག་མེད་པ་དངྲ་། འི་ག ི་བདགྱདོད་བའིར་ཏོ་གི་བས་གཀོད་བ བལབའི་གངབཤིགི་བདག་མེད་པདང་། ནི་ད་ཁོན་ཉིདྲ་ཀི་ཡུལ ལས རི 


] [ོགས་སུ་ལན་གསུམ་བ ་བམོའ་བ་ལས་འོད་ེདཁ་དོག་ལྣ་འཕྲོ་བ། དེ དེ་དགལསུ་མཁའ་འབྲོམ་ལྔ་དཔྱ་ཡེད་པས་བུ བུཀྲགཡས་ནས་སྦོས་ཏེ་བཤེགས་ཐམས་ཅ ཅད་བཅསས། གཡོན་ན དྲ་དྲུབགསཛ་སསའཕངལཐིམཔའ་བསམ་ཞིད་། པ་ཏ (§] 
དྲ་བལན་གྱསམ་བྫངོད་པྲའི་ངག་དག་ ད་དོ བཞེ་པྲ་པུད་ཁམསྭ་ཅུ་མཆད་ཧིན་སེས་བླརབ པ་པད། དང་ཧིདྲཾ་ཏིཡུང་ཁཕས ༈སྐྱ་མཆད་ཐསྐཅད་གདོ་ ད་མནསྣ་ནམ་པའ་དྭགཔ་ཡ ` ཉིཉཕཾནང་བཤིན་དུ་ཡོད་པ་སསཿ སྣམ་པ་དྲ་ལྟ བཾ 
| །པད་བསམ། ཝེ་པ་ཚོགས་ཞིང་ནེ། ཛཱགྷ་རཱ་དང ད་བཅས་པི། རདཤི་ཧད་གད་པོ་ལས་པླད་ དང་ཨ་ལྭསླ་བ་བའེདྱཀིལ་ལབོདྲ་པི་ དྲ་དྲུ་སུག་ ཛཱིན་པོ་ལཝ་བྲོས་པའིའོད་ཟིའྱིས། བྲ་མ་དང་སྤངས་རྒས་ ”་བུང་ཆུབ་སེམསདཔ པའིཚོགྲུ 
།རྣམསྭ་དུད་། འགྲོ་བ་དུག་གི་སམས་ཅན་ནམས་ཀ ྷ་ཉ་ཐས་པ་ཕྱཱཧ དང་བ ཛཾ རྨུས སན་དདས། དྲ་ཐམས་ཧཱད་དིལ་བཁོནྲ་གི་ལོན་ལོའྱི་ཝ་ཚོགསསྐུ་སུར་ཅེདྲ་བ་མྲ་རམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་གྱུར་བོའིརིགས་བདག་ཏུ་ ། 
བཅུགས་པར་བསུས། ཧྲིརུ་ཀྲདཔལ་དཔའ་བོ། །རཱུ་ཏོཀ་དེཿ དོ་ངི་དབདྲ་བྲག་དང་ །ངཾ་སྔ་རཱགསཱ་ཆགས་བྱ་རྗེདོམསི། །དྡོད་བག་མོ་དལ་འད།།དཔལཝ་ནྲོརོམཁབའཕྲོ་དང་། །མཁའའཡོ་མ ལས །ཡེཤཾཧྲ། ] 
ྒ །ལྔ་དང་སྐ་གསུམ་ཉིད། །འགྲེབ་ཨྱོཿ སྩོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༨ །དཿ ཆད་དང ཁའ་འབྲོ་ལེ། ཀྭ ནྭཅཱ་ཏོག་པའི་འཆིང་གཅོད་ཅི ད། །འདགྭ་ཏན་པ་བ་ལ་འདུགས། དད ཉིད་རྣམས་ལ་བྱགྐ་ཚལ་ལོ། ༈ཉྙིང་གའི་ཧཱཾ་ ལྐས་སོས་པའི་མ མཆིད པའི་ལུལོ་ 











རྫེ ྐ 
| 
རཾ 
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ཧྷོ་ངོདོ་རར་ཤོགས་བླདོམྤོོས་མྲདོད་པད་བསལ། ་ཡོ་སྐདྦ་ཾརཡོ་གླིའི་ཨཱ 


ཏྭ 
མརྨའི་བད་བར ར་བླརག། ཐུསས་ཞའི་ཅུལགཱ་བཱ ཀླ་བུད་དའྱི་སིད་དཁྲ་ནལ། ཁ་འྱོན་ན ཐིས་བཱོད ༨པའནང་ གྲགསས་་ ལས་བརོ་ སི 


སཏྟྷངཡ་གྱུང་པྲད 


སྲ -ཤ སྱོར་ ༢ ང་ཟ 
ར་སོར 


༈ ཕག་ཞེ་ཧཱརུ་ཤ ཊདང་ཆིནོས་པདྲ་ཤྲུགས་པེའ་བད་བཉམས་སྱུ་པོང་བད་བས། ། ཤྒཧག་ཏནུའ་གཿྦང་བྲྲསཱལ་སྭ་ ཡི ཅུལ བྱི་རྨུན་བཤགས་འན་གསུམ་དང་། མམཨཅན་ཐནས་ཅདཆ 


ཅད་དས་འའྱི་བིར་ནས་གསའི་ཞབས་གྱུངགས་པའེ་སདྲས་རས་ཐམས་ཅད་འྱ་རོས་ཀྱི་འབོན་ལྐོ་གོད་བ བལ རོ ས།། རལ་བྱགང་ བླ་ཀ་དནཾབས་འདའ་བར་བཞེད་བྲ་མས་འྲོ་ ་པཡུནལ་ཕན་པ་ད 


ས་ག་གསལ་བའདེབས་སྟོ། བཡོད་དཀའ་མིདརའྱིར་མཚོལས།།དག་གེམ་འབྲོཞོགས་ ཡ་ད 
ང་ཀ སམས་ཅན་ཐལས་ཅདྱ་ཐད་པའྡ་དཱ་འབུགས་པའེ 


བད་བདད་གན་པ་ྒད་ཅིན། ང། 


ཡི་བད།གསྱ་བཐདམས་འདྲ དྲ །ཞེས་ཉན་གྭག་ད དུ་མ་ཡང ཛ་ཡ 


དྲ་མུག་བམལྱའྱིཿ བམས་ཅད་དད་འ ཊལ་བནྱ་ཛུད་ཿ 


ཅིས ཐོབ་དིན་དའེ འེ་དདྲ། 


ད་བདོ་བའི་དོན ་དུ་བསལ ཕུད་ཞིང་དི ཇི | 


247 


0 | ༼ དཤོགྱ་བོས་མཛོས་ས་བསོ་བ པལས། གད་དད་ཅིད་དྲུ་ཁ་གདོད་ནྲ་ཛན་ནོ། བྱཏྲ་དྲ་ཁག་གདོང་ནྲ་ཁུད་ཐུ། ནུབ་དངའོག་རྲུ་འི་གདོདམ་དམྲད་མོ། ཅོད་དོག་གདོང་མ་ནོའོ་མོ། ཤར་ཉོང་༔] 
ཿ ཤིརྡརཾབྷརྨན་བ་གཡས བ་ ཛྲིགའོན་སརུ་ཤ བྷཱ་དུབ་ཆུ་གཤན་རྔ་བྲ་ཏུམ ལ་གཡག་གའ་གསན་དྲནད་ ག ཅྱབྱ་བརྡ་དུག་ཤེནྡ་དཝང་བམ་ཀགས་དམད་གསོན་ཝད་ག། བྱད་ཤར་དུ་གཤིན་རྡ་འདོ་མན་མ་གཞས་ཁང་གཡེནཝ་བ། བམས རྦ 
ད་ཀ དནའ་གཅེག་ཕུག་གཉིསི་གཞས་དྡོརི་ཐོག་དངེ་གཡོད་ འུད་འདའྭ་བཿ མན་ཆད་ཕུར་བུའི་དདྲལ་མདུངི་གྲངོག་ དིདྲ་རམ་པ་ཅན་ཐོགས་པ། ཉི་མའི་གདན་ལ གཡོན་བྱཏུད་གིས་བཞུགས་དད་བསྲལ། | དདེ་རླྱུ་བཐབས་སྱི་ ང་ གྱ 






(ྲཾ 


༡༤༤ 


རཿ བོ་འབུགས་དབྲི་དུ ྲུབ་ཐགག་ཅིརས་ུའྲབས་པུཞིནཅིད་ལུ་བད་ཨམཛུདའིབྱར་ྲེསམ་འྱ་དི་ཐུས་ཐ །བམས་ཅད་སྐུ་མདོག་དམད་ལོར་བཤད་བའད་ཡོད་དས་གོད་གདྲེ་བའི། ར་ པོཿཉབྱཿ་ཞལྷ་ཕིར་བེགས་ཀྱི་མདུན་དྲ རུའྲང་ང 
| །་ཐུ་པའིདདསུགདེ་བ། ག།ཌད་བྲབ་པ་བྱརུ་འླནང དྲུ་བོ་སྣཾ་རྣཝསྭ་ཀྱི་བུ་ འའད་དདྲ་གས 3 ཉོལྱཅིབགགསནཡོས་ར དྲ་དབད་མད་བདུ་བཞུག་པད་དགྲན། ནང་ཉེདྲ་པོ་ཀོའྷི་པ་ པྭ་དདྲ་འྲན་པས་དགཀའ་ ཙ་པཾཧྙཾ་ བཔན། ཨཱ 4 
( གཱ ག་ཏ གྨཱ་ཏེཡ། སརྡ་དུདྡྷཾ་བནྡན་དུཾ་ཊ། ཀྲི ཀྲི་ཱ་ཡ་ཁྲི་ཝཱ་ཡ་ས སདྲ་ཾ་པཾ་རཱཾ་ཕཊ། དྷཱ བྡྡ་ཀྲཝཱ་ཡ་བཛྲ་ཧྷུདོད་ཨཱདྦུཔ་ཡྭ་ ཏི་སྐརྦདིུཾིཔཱན་ཏཱཡ་ཏཱྱིཏྟཱ་ཛྲ་ཊཱི་ཝ་ཡ་ཌཱཾ་པཊ ཅེམ་བེས་ཤིང་ཕན་བུ་བཛུགས་ཏ་དོཿ ཉི ྤ 


རམས ཉྱིས། ཨོཾ་ ཐིབྲཛ་སྨུད་དབྲང་ཀྲི ཡ་།ཧ ཀློ ཊཱ ཧཾ བིབ གས་པས ཧིག་གནུས་ནོད་འཔིཐའ་དུ་བུརབུས སྟབྲ་པམ དགེགས་ རོསོསོ་ཁིསོམམབོད་གནའྲ་དགསོཐོད་ལུས་ད དྲག་པ གཱ ཏུབསླེཾགས་ཏྟྭཾ] - 
དཅོམས་ཐལ་བརྡ་བསུལ། རྫགས ི་ོ ཆོར ཱའ་བླ་གའིབ་ངོགས་ཅྱིལདོག་ཅན།  ད་དདུ་དུས་མེཉསང་དཆོགུས་ ཆོསས་རྡོ རྩོ་དཱ་དང་བྱཅས་མ་ལས་པས་པའྲི་ར་ཆོགས་རེ་རའི་ས་གཞི། རི ཧོད བྡ་ཏུང། 
དུ་འཝོམ་པ་ལས་དྡོད རྡོར ཅཱཝཱཔྲ་ཡུད་ཐུའེ་མད ༨ འུདུཧཱཧྱི་མདའི་དྲ་བ།„ དའ་བགད ཛོའི་ར་འི་ དྲང ཡྲེ་ཤྲུར། ཡུད་ད་ རས་སམ ཐླ་སསནིདྲ་གྲགས་པི་དྲུབ །གཅིག་ཏུ་གབ་པུའ་བསུས། ཨོ ལེ | 
¡ཝེ་བཱདྲཾ་བནྡྷ་བྲཱི། ཧིས་དྲོརའིས་གའི་དད དང] ཨོ་བྲཛ་པ་ཏུ་ །ཁུའ་དྷི་བི་ཛྱི།  གིས་དོ་རེ་ད་དང །མོ་ཛཛ་བླའུ་ རི གྡིས་རྡོ་རིཊགུན་དང་| ཨོ་དྡང་པི་དྷར་ཧཱིཁ་དཱཾ། གིས་རྡོདཱླ་བ་ ཅཾཔོ་ཧྱཱཾ། བིས 
་ ཛྷཱ ཐེསཚལསྨ་དམས་དོརོདཔ་ པབྲིལི་བྲསྲ་རྲུལྷུ་ཐིམ་པན་ཟགས་མུ་དྲད་ མྱུངད་འཛིནི།་པ་ ཐ་དད ཛའ་པའྲི་སུར་ཁད་དུ་བསྡད།། པོ་ ཀེརླ་ཏྱི དེའི་རྱི་རོལ་ཅུ་ ྐོགས་བླདའི་ུར བྲོ ྲུམ། ཀའ 
ཨོ་ངྷ་དྨུཔ་ཀཱ་ཛཱ། དྱ་པི་དོལྷ་ཅུ་བབར་ལ་འབན་བའི་གུན་ཁང་དུ་བསམ། ¥ ཁཱན་དཱུ དེའྱི ལྱ་དརྡ་རཾལི་བྷནད དཔང་འདིག་པའིཤི་དཔུང་ཉ་བུད་བསམ། འོ་བྲར་དཱ་ལ་ཨན 


: 









ེ་ ངས་འདི ལྗོགས་པོ་བུམ་པས་མཛ་ང ནའི་སིང་དུ་ལི་ལས་ ཧ་།། 






ཌཱ ། གཱུའི་དྱེཊས་ཏ བྱར ཅེས་མཚན་པ། ནི། ཟུད 


འ ༤ སེ 6 
མཁོར་སྲེར་པྲེ་ ངྲོ་རཱ་ཆེགསུམ་ཅིས་ལཚླ་ད་པ། ར་ ཅུལསདན་བོལ། གཡུ པ་ཡ གྱད་ཤིས་ སྟ་ཡུ། གསུམ་པ་གཤལ་ཡས་ཁད་བཅད་བཞི། དེའེ་ཉིདང 
ལས་སྣ་ཚོག ཚོགས་པྱགེ་སང་དང་ སྱང་ཏུ་ཧཱི་ལས་སྣ གས་དར བ་ས ས་ཀ མདོག་ཅན། ལེ ་ཇུག་པ། ཅྲིཟཔའིས་པ་བ སྲ སིག བྲུར 5 


རར རིན་པོ་ཚེའི་བྲ་ས་དམར་བོལ་རིན་པོརཟུང་གྲསམ་པ་དང་ ཞ་བཀྭ་ཐསཔ། དེ པ་མ ལ་མ་འ བཞིའི སིངས 'སུཆུ་སྲིར་ཕྱི་འཞྟས་ || 
དཤཝ་ཿ ད་དོ་ཤལ་ཕྱིད་པ་འ ྱི་ཕིངོས་སྲུ་བ་ཁདབ་ལ་འྱཆང་བའི་ཟིན་པཚའི་ཤར་ཏུ། འྙ་བ་འདཔས་འིད་པ བྱིབས ཙྱཅིམདའ་ ཡཔཝ ལ་གནས་པའི་གསེད་ྱི་བུན ་བཞོས་ཐོན་པའྱྲི་རུལ་མཚན་། 





` དང་བ་དན་བྱ་རད་བྱརདྱ་ཉིས་གངོས་ བྲརྱ་བས་པ། ཙིའིཙང་ཤི་ཟླ་བའི་ 
ཅན་ལ་ཡོགས་བྱུ་རྙན་དྲ་བཱས་ཐས་བ། ཅི་གེ་དྲའེ་འྲགབནས་འདྲོད 


ཡནྱ་ཐཱ་སྲཡ་བུད། ཡད་ 
༡༡༧ ༥ རྭ 
ཚྲེག་བའི འྲི་པནང་གྲིབ་ བྲ ཟུབཤིརྨ་ ཟླ ཟུབ ཅིི་ིཁུནསའདོད་ 


པའྲ་བུང་ པའང 
བཞི་བཤྲིང་ བ་ཏག་པའི་ཅ་བབས ་བང་རིམ་བཞི་བ། པྱད་དང་ཆོས་ཀྱ་འཁི་ ཁྲལ 
སཾྣ་བདུན་དང་། བར་བ ་དྲུ་གུབ་པ་དུང་། ཝིནྱཧ་གསེཔནསྭ་བུད་བ བླགཞི། 
| |བརྒྱད། གླ་དརྱད། སྲན་བདྱོད། མ་བརྒྱད། རཾ་བརྒྱད། མཆོད་རྟེན་བརྒྱད། རྣ 


་ཏཿཐ།ངབགནའ བཞིས 
ཉདྱགཟུང་བཿ ༢༽ ཊ 


པས་བསོད་བལ་བས་ཅ་ད་དག་མུ་ཚོག ་བའིའིག 


གདུགས་དང་། འྲ་དྭགས་གནས་པ། ཏཱ་བབསྭ་ཧིཀ་ཤས་ལཛི་དཱ་ 
ང་བ་ན ཡས་ཀུན་ནས་ མངེས་པདྱ་པས་པ། 


ཧྱན་པ། གཞན་ཡང་གོམ་དང་། ཊ འཕན་དང་། མ་ཏོག་ག ཟིད་བ་དད། 


ཌཊ 


རྗེད་། རྲུབ་དམན། ལྷོ་སེར། ། དབུས་རྫེ་འའ་ 


ཆུདགེས་བསྐྱོད་པ་དད་། ར་ཡབནོར་བུའི་ཡུབ་ ཀཾ 

་ྱུགགིས་ན ོད་པ བཞིནོ་པ། ཧོ་ད་སླཱཾ་ཁུངྱ་ཀཱི་མཚསཾཊ་དང་ | 
། ནོད་ཀ་བ་བརྐྱདཀྱིས་གདུ་ བ་ད ངད་བཞ་བཏེག་ཅེད་དབུས རྩུཆ་བུཿ ད་ག ནྡོདྲ་དད་པའི་ཏོག་ཤིས་མཚན་བྲ། སྤེ་བཞིའེཐྲད་པོཿ །དཟ་བ། ཾ རྭ 
པོལས་སྩས་བའེ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིདྲ་ལ་རྒྱལ་སྲི་དདེྲ་པོཆ་། | 


དའཁོའེ་ཅྱི་ཕིརོལ་དུར་བོད་བྱ དདྲུ་ཕོགས་ཆུང རོད་བརྒྱད། ཤིང་བྱཧྐད། ཊོ 
ཆྱོད། གཤན་ཡད་དུ་ན་ྲདདུ་རྱབ་རྣཞོིས་གང བའི་ནང་གྱི་ལྷ་དམ་ཤར་དཀར། བན་ཛིང་། ཛཾ 







པམ ཏཱ 





སྷྱིཡལས་ 'སྲུ་རྫོགས་པཆོསད་ ཤྲིངས་ཡེ་ཤོསྦཉིངོ་བོདཔལ 






, 


ཛུ ྭཱ པསླི་སའ་ུད་ 


འཁོར་ལོ་བདེམཆོག་སྷུ 


ཱ ས་ འེ པགིང་མཆེལ་འཅགས པ། ཙུགས པ། དག་རདབརིགས་སདདྲ ཏུ 


ཡི་ཝཱགས་ཀྱིན་བཟའ་གཿ 


ོབོལ་བགྱིརོག་བྱ་ོས་པ། ཅོ་ཤུལ་ཛོདོ་པོ། གཡོདོཊལ་དམན་པོ། ཆཊཊཱལ་ཝུདྲ་ཨཱ། གཡུསྟལ་ཡེར་པ། ༈ ལ་རེརོལ་རནགསུན།། 
ོད་པ སད ཊཱ གཏོ་ཞས་དམནཔོ། རྭ་སྣ་ཚོགས་དྡོ་ད། ལཱ་བཱལ་འགུསཀྱ་མདག་པྲ། ལོ | 
བོ ཕྲ དྡོརའི་ཐེད་བ་དད་དཔའ་བོ བོའི་དད་ད་པངས་བཅེངས་པ། རུག་བྱར་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ 


ཅུརལྔ་དྡོརནག་པོའི་ལླང་བས་ཉིད་སྦྲད་ནས་བརླས་པའི་ཐྲོད་པ་སྐམ་པོལྟལ 
བ། གཡསྱའིགས་པླ་མང་ཏ གྲཡི་པ་ནགསུལ། 
དོད #་ སལ མ་གཉིས ཀདུཔ་ཆེའི་དུགསུ་པྲ་ནོན་ས་ སཔི་ པས་ལུག་ 


| མའྫྫུམ་ལ་བརྫུ་ ཆོ ས་མཛོནག་བླ་རན 


བཤེ་པན་དྲར ཧཱཿ ཝྲ་པཞ་གྲུགཿ གཡོན་གཉེས་པན ན་ཁ ག གསུམ་བཞཐོད་བྲ་འག་གིས་ ཀང་བ། བནི་བཞགགས་པ། ལ་པོ་ཚ ྲི 






པ་གཡྲོན་པ་དང་། གཤྲོན་བསྐ་དད་ ད་པ་གསོན་པ་དང་བྱཅས་ ་ཏཾ་བྱ་རྐརས་དཾསཾ་བཟུད་པ པའ་མགས་ 


།བརུའི་ངོ་ཤལ་ཕ པར་འྱང་བ། ཤཱགྱ་རྲདཱག་དང་ཧཔའྱི་པཱཀྱཾཧཱཾ བ་རན་ཅིང་། ྱ་གིཉམས་དག ། 


ངོ་བ ༡༡་ལན་ཞ།ས། 


ད ༦ ོ ད 








ངད ཏ༈ ལཾ \བཟད་བསྟལྱ་རབ ཧཿ ངོ དབྱེ་བེད་བྱསརྲོ་ལོས་བྱརན་པོ། རྒྱུག་གི་ཕགས་པཱའིཤམཐུབས་གྲོལ་བ། ཤབས་གཡུམ་བྱ་ཏང་བ སྣན མཚོནྲ་མ་བྲ་བད་ /དད་གཡྲེན་ འོ་བསླུམ རད 
ར་ལ དྲ དད མོ་བ བདག་དང 'དཀད་བོ་ཐུབ་པའོོ། རའཔར་དུ་སུསདོད་བཀའ་ཅུ་མདོག་དཔའ་མ་ོ་ ཞོལ་གཅིགྲ་པཊ། གཉིས་གསུན་གྲ་་ས་སོ་ ཡགསེ་པ། ུྲ་ 
| སེལ བདགས གོཏུ་བཅ་དནསལོ ཐོད་པའི བྷུས་ཐུད་པའ་མ་རགས་ཅུན། ཤགྱ་ཧཱ ཅུམ་ལ་བྱརུས་པའིལི་མགྷོ་སམཔ༔ ལྔབཅུའི་དོ་ཤལྱ་རོས་པ། གཡུསུ་གྲུ་གུག་དད་བཅུས་བའི་མིགས། 
ཆ།ྨ | ཁྲ ་བདུདཐམས་ཅད་ལ་བྲསགས་བད་མཛད་པ། གཡཱནོ་པས་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འྱབད་པའི་དོད་པྲ་བ ནུས གང་བ་དྲ་ལས་པ། དག སང་ཁ ག་ོས་བ་བ་འགུད་པུ། པཉེན་གའད་ ལ་ད 
| བའི་དྲོབས་ན་བྲའུ་གུས་ པགྲོ། ཡབ་ཀྱི་ླུ་ ་ཀྐར་རང་ ར་དད་འྲངའི་ལེ་ཤེས་སེལས་དབའཤལ་གཅི ཅག་པཱག་གིག དསད ཚྭགས་བཅ རུལ་གནས་པའི་འུའི་དྲའི ཨ་ཁ ང་དུ་ཅིང་ང་འཛུ སེལས་ དབུའྱ་ཏཱཾི ཡིག་ཛྲནོ་པོའོད་དྲ ] 


] པད་བཞེམ།གཤེལ་བལ་ྲེྲ་གགིྩོགསམབའ་་ོམ་ཤསཞགས་ཏཉིརམཚམསའོ་ནསར་བའན་པཉདརང་ི་ུལས་བྱེ་དའི་གནངབ། གཉིཝ་པའའིདི། བིད 
































“° 255 












1 ཤྱང་གིབུགས་ཀི་ ལས་འདས་པ མཆན་པད་བསྐས་དགའ ཧེོས་པ་དད་ 
ཆི འ་དགེལ་གཙ་ 
















ལི ཉུ་ལ་ཨོཾ། ཞེསྭ་སོདོ་བདོ་བསོམ། གོ ༢ 
།ས་བཀུན་པ། སྐའོ་ལུག་གཅིས་ད དྲགས་པའི་བའ་ནས་ཞུང་མཐེབ་ི་ 

གྱ གསིན་ག | ཤགས་དྱ་རྟལ་བུ་སུས ཛིན བྱཅས་པ་ 1 ། 
„¬, ± 


དིར ཿ གཉིས་པ་ནང་མཆོད་ནི༽ བུའའི་ིལ་ བུ་བཏབ་ན་བླ་རབ་པི་དགོས་ཤིད་མེད་འགུན་སབདོ་བཟི་གཉོར་མོ། ཉེན་བླརབ། 
ཞེཨུ་བོད་པ དགའོང་ཡད ད་བྲདྲཱ་ཧཆ་པ་ད དྲུབ ལ་བའད་ལ་བསྟུན་དའུ་བསམ། གཉིས་ཀུ་བཅུན་ཏེཧུ ཞཾས་ཤ་ཛཱེ་བདུད་རྩི་ལྔ ཝཱས་གཱང་ བན་བསྐལ། འཿ 
ཐ ཞསུ་ལུན་གསུམ་བརྗོད་པས་གཤུས་བདུད་རིའ་བསལ་གོ། ་ཡོ། མཆོད་དྲོ་པགས་བླ་ 
འདུད ནྲ་བསས་ཅད་འིཤངའ་བདུག། ཟུ གི པ་ཤས་ ྡེ་ལའི་བད 
ཞུས ག་ཚ ཧྲ གཤད 


ྷ བོ བློན་པོས 






ཛཱ། གངསྦ་རས་དོ་རྲ་འཆྲད་ཆེན་ པོའི་ཞལ་ཊ དུ་མོཾ་མཱཾ 
ཅ་བའ་ཤལ་དས་ཡ ཨཱཿ 


རེ་མ 

་; སྭཧྒིས གི་བྲགྱ་ཧ་བྷཱནཱ་ཡ། ཧ་ཧོ་དིཿ 

' ཐམས་ཅདཀླི་ག་གྲས་ བུ་སཡེ་གས་དྲོ་སརོབ། དྲ་པྟ་ཙང ཅ་ཕྲག་དྱཧདནཱ་ར་ བཅིའེ འདུད་གནོོས་འབྲགས་འ པའི་དགའདུ 
ཧཱཿ །ངགེ། ང ཨ་ཤེ ཁལ་ཁ འོ་མ མའི་འ ཨ་ ཅོ རི མུ དཔན་དོ་ངོད ད་ངོབ། ལྭ་བུ་བའི་ཞལ་དུ་ དུ་ོ་ཿ 
¡ ཧྲུ ནག་བོ་མྱོདེ་བའོཤ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཔཱུ། སུ་ ལོ་པའི་ཞལངུ་མིཾ་ཨཱཿཾ། ཆཱོ་ཏ་བཟི 








ཡཱ་ཡང་རྩེ 






ནསང་གོའཤུལ་དུ་ཨི་ཆ་་ཐཟས་ 








¡རུ བཤད་མན་དག་གེནད་བ འླི་བུམ་དམ་པཡབྲ་སས་བྱརུདཔ་དད་བཅས་པི 





ད གྲངཱང་ངགགི་དབད་ཕུག་གིདལ་དུ་ཡྲོ་ཝྭ་དོ། ཀློག་སྷྲ་ཞེས་ད་ང 
 བདྡ་ནདསར་མའི་ཞུལ་རུ་ཞི ནུ ཚུ་བནྲ་གགས་ ཕ་པྱ་རྐྱལ་ཝཚ་ན་གྱིཞལ་དུ་ཨཾ། 
( ཅུད་སའེ་ནསྭ་དུ ༢ ཅུ་ལི 








ཨཱཿདྱཾ། བྲག་ཏྲོ ཀབོག་པ་བསི་ སོད་ཟཱམས་པཟུང་པོའི་ཞཕྲད་ཨོཾ་ཧཱ་། ཀུན་ནྭཡདྲེ་གདན་པ། 
3 རྒྱསསོཚྲད་པ ལ་དུ ཨོར པཌ་ཆེན་བདོདནམས་མཆོགྲ་ལིནའི་ཤབ་དསོ་ལ་རྲཾ། 


དིའི 


བླཅགས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨ 





ཀྐ ི་ོ 


སྟོའི ཨ་སོ་ལཱླཱོས་ གྲོས་གྲ 





ཐུགས་ཀྱི་ཞལ་དུ་མོ་ཨྭར། ་ 









ལཿ 


གྲཀྲ་ཀུ 


བླག 





ཤྭ ཧུ་པ ལ་ ན་པོ་ཀུན་ དཀའ་པིད་པཱའ 
ཧཱུཾཿ མུ་པྫོར་ཏ་ཀླུར་དགབྱ་རལ་མཚོནཞལ་དུ་ཡོ་སྭརཱི། འབེ་བའི་མུཀོན་པཱ་ཆསྱི་ཆུལ་ 
བསབ ཡུད ིང་་ས་སསྦྲ་གཙད་བདིན་ཆེནནཔ ཡིཤཔླདསོ་ཨཱུ་དཱཧདཀའདནཿདེ 
འིཞལ་དུ འོ ཡཿ མེ མདོ་ཁམས་པ་ཡན་ཏན་རརྦརེའིཤལ་དུ་ཡྲཾ་ཝཱ་ཧཱ། ད་ཤ 
དཔོ དབང ླ། བ་ ཟླཌ་ཅྱྩཚོ་ 
ཐལ་དུ་ཡི་ཨཱཿཱཾ། ཕབ་ཉིཉེསིང་། སུལ་དདམཁའ་འབྲོལ་བཉིའི་ཉིང 


དག འེ ཤཕཝ་དུ་སྟ་ཀྷ༔ 


པོ་ཚོའི་ཐལ་ད་ཨོཾ ཧཱུཾ གཞན་ཡང་ ་དབད་བསླེའོ་ ! 
པའི་ཐཐན་འྭབ་གསུམ་བཏགསལ་ནདམ་ཆ་དྲབལ་ 








ཤལ་དུ་ཨཾ མ་ལ སློབ་དཔནཊཏ 
འབྲུག་མེ་བའེ་ཤལ་ འུ་སོ་ཨཱཿརྡུཾ། ཁྦོ་ཕུའེནཔོ ༣པོ་ཆ་གསོད་ནཧཱས 
དྲྱིཤཕ་དྱུ་ཇོཿསཱ་བའ བྲ ༡ 2 ་བའ ཝཿ དུཾ 


་ཿ ཤཨྐན་བཟངར་ 


= 





ད། རྤྱད་ཛྫུད། 





པདབད་པུག 
རྣལ 
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༡༤་གར་བཟས་ ཆ༡༤# ང་ཁང-- ~2༤ཐ༦༤- 


༦༠༦. 





ཙ་ཡ་འབོན་ ཐོ་བུན་ལེད་བ་སྟེ་རུདྲ་པའ ན་པོ་བཞི་དད ད་འབེལ་བའེ་ ་ཡ་ད་དིལ་འབོར་ཕི་ུ་ཚོགས་བས་ཉིདལ་དུཨོ་ལར། ཐོ་ཀཱ་ལེ་དྭཾ་པཱ། ཁུདཱ་བདུ་དབལྭ་ཝཱན་དམག་བོན་ྱི་རུལ་ཿ ཁོད་ཏྷཱ 
རི རཾཅབསྱིདཔརྱ་ཡུག་ ཤྱུཐ་དབལ་གསོན་ཐལ་བ་བ་ལབོན་དང་བཅུས་བླ་རྔབས་ཡི་དལ་དུ་ཨྭྟཿྡ། ཆོས་བབད་བྱསདཞིང་བྷསན་བྱ་སྣོད་བདྡ་ཤྭལྱ་ཅིས་བཤེས་བའེ། ། 
ཆོས་ཡིཞལད དུ་སོ་ལཱཿཾ།། གནས་དང་ཧོ་བའི་གན་མ། འོང དད་ལུབའ་ོང་། ཆྡོ་དང་ཏེ་བའྲེཚ ཚྫྨ འདུང་ད དང་ཅབ་་ཀླད་པ། དུདཁད་དད་ཞེབའི་དུང་བད། འབུད་ ཱ་ཇིད་ད་ཡཱུ་བའི་འཐང་ས ངའ ཧྭོད་དེ་ | 
མུ བསོ།། ཧཱུནྲ་པད་ཚན་བ བྱཧད་ད་ བཞུགས་བཅུ་ དབྲང་པོ་དང་ ་ཤབོཌརྲབ་བསམ་ཟྱིམ་པ་ མསྔཁྱབ་པ སྔབ པབ་མུ བི་མུས་བྲག་བ་སེལས་ཅཧཱཾཔདོན་མ དོའ་མངོད་ དོ་བྨ་ནམསྭཾ་ཀྱཱི་ཤལ་ངུ་ཨོ ཧཱུ ཤོང་སྐངཾ དཾ 
༔ བཤུ་བྱའྙཱར་བྱརད། ོ་གནས་འགྲངས་ག།་ རེགས་ལས་སྩེས་པ། མགས་ལས་སྩེས་པ། ལས་ལས་སྨེས་པུའི་མཁུའ་འགྲོའི་ཚོགས་དངེ། གནསེ་གསུམ་གྱི་ ཨྱི་དུ་རྔ་མཁའ་ ཁད་བསོསྷ་༡བས་ཟིཤལ་དུ་ཡྲ་ཨྱ། གྲནོདྱ་པྡིན། | ] 
སྙེན་བེ། འཇུང་བ། པ་ད་གས ༨ ཤ་བཾ། ཐོ ཧཱཱཾབྱིད། བརོད་དོ ཕོ འཕྲོག་མ། གུབ་བླ་ནུམ་སྭ་ཀ ཁིཞལེ་དུ་ཨིཾ་ཨཱཿ ཕྱ བོད་ཁམསྭ་མྱོང་པའེ བསྙན་ ་མ་བྱནུ་གཉིས་འཁོན་དད་བཅཅ་བ་དང་། གནས་བདག། བཞི་བདག། གློ 
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བདག། ཡུལ་བདག་གྲགཡད་གན་ ་བ་ རོཐོསྭ་ཀ་ཞ་དུ་ཡོ ཛཐཱཿཱཾ། ོཾཧཱ་ཧཱ། འོ་བའེགས་བུག ¡ ལམ་རྒྱད་ཝ། སྣ་ སླ་གུནསྣ་ རྣ པ་བྲཤིས་ བསྡུཧུ པའི་སམོསྭཿནོསོཅདཚོཿ ཤིང་ཐག བཞིད་བའི་བད་སྱ་ཅུད་གངཤར་དུུའམེདཔྲའི་ ་ 
བྨ་རཱ་བྭཐབ་ བའྲི་ཀལ་པ་དང་ལན་བའླ་གུད་ཅིག། གི་ད ༣ ལད ཨ་ཐནས པོའི་ལུཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ཞལ་དུ་ དུ་ཨཾ་ཁཱཿཾ། སྨོ མྲ ཌསུ་དན་བདྲསྤ་བཱཡ་ཡཱ་ཏྷ་ཀཾཧཧྭ། 6 ཞིཧཱཾ་བརྡོད། བལ རལ་ བའི ཤྱ 
ཅད་བ ནི ཡུབྱ་ལི་གས་ངཱག་ནམ དདཀད་པ་ལས་བུད་པང དྲོངནག་པ བྒརདསད་བསཱ་བུང་བའི་ནོར་ བུདམདཔ པྱ་ཟུདམད་པས་མཚན་པ། ཕྱམཟི་གསང་ཟ ང་གནས་ཡུང་ཐས ཟླདའདབམ་གསུམ་བྱད་སིད་བལས་བང དཀར ལེ 
ྦ བློ་དོསཾ་བསྲོ་ལཚན་བ། -་ ི་ཨ་ཱཱན་དང་ལུཊིས་༅ ན་ཀྱང་ཡབ་ལཧུཔྦ་ཧཱ་བུམ་པ། ཐཱ་ཅུནཱ་ཧཱཿཱས་བར་ འཇུག་པྲོའ་ད་ འུ་བ་བླ་ཅམ་ས་རཱས། དགའ་བ ཙེ སུ ཅི 
ཟུག་བ་མེད་པའི་བད་བས་མྭལེས་བ བསུམ། འི་བར ད་ད་པོན ± ངི ར་མཱདྲ་བ་བརེད་པཱུད དྲ་བཅོད་བཐཤས་ཆདྲ་མེ་མེད་མྭམ་ བཞིད་དུ་ བསཝ། ཝ་ 'པེ་ྐངབྱརད་ཀླིས་བྷཿ ཧཱད་བ་ནི། ལོ་ལ་འ དུ 
ཇུ་ཤཊ། ཨོཾ་མ་དཱ་ཀརྫ་ཡྩི་སའྣི་ཧྷ་ཡུཾུ་ཐོ།། ཡོ་རཐ་ཡ་ཨཱཾཏཐཱ་ཡཅུཾ་ཱ། སོ་དྗིབགྭར་ལོབ་ི་ཁཁྱ་ཡཱཁཱ་ཡ་ཧཱཾཱཾ་ཕ། ཡོས་ཧྭསྭ་ཇུངྷ་ཊཱསྙཱར་ལཅུཾཱཾ་ཊ། ཡོ་བཛྲབྟཱ་པཀྫོར་ཏ་ཤཱཁཁོཌཀྷདར་ཌེ་ཱུ་ཨཱ།ཿ 


























ཚེར ཡཱ ཤུར བའྲ་ང རླེཿགྷཾཾ་ལོ། མཚུང ཕྷ༔ཊཱརཾ་ཐྲ་ཕྲ ལོ པ་། བདུད འཐུངས་བས་ རཱུམབརད་ འཾཐུགས། །གནས་ལ་སོགས་པ་ཡུལད་བྲགད་པསྔནམ་པར 
122 ༤༦ པཔ 

`  ཤུ་འབྙི། །དབལ་ཨི་ག ཀྱིདབུས་མཇོག་དཆིལ་འཁོན་བཁྲོད་ལང་བཀོའ་པོ་དང་། བྲུ གཅི་བ འཚལ་ལོ སླ ༨ 'དྲུན་བ་ནེ། ལས་དན་པ་ཧབན་བྲཞག་པ་མཁའ་འྲོམ། 
ཁུ པར་ནད ཁར་བཤགཔ་འ ལཱ] ཅོས་དུན་པ་ཉེབར་བཤུག་པདུབ་སུས་ས། སལ་བ པ་གཟུགས་ཅནམ། འདདག་པའེ ནའི་དཔལ་ཏེརུ་ཀྔ་དང་དོ་ར་ཕག་ རོ གཉིས་པ་ཇོགསྲན་པ་ནི། ལུ 
ར་བས བཏྲེལ་ཞུ། ཅང བོ་འང་དབ་འོང་དང་བྱེ་ུན་ནོས། ༤ཕོའི་དཀིལ་འབོར་ས་ལུས་པྲ་མ་ཐུག་གྲིས་ནས་སྙིང་གའི་ཛཱུ་ལ་བྲིས། སྲུག་ཡངྱ་ངེ་བའི་ཨཾ་ལ་བྟཅིལ། ་ཡད་ཧིདྱ་ཏང་ཞུལ་གཅག་ཕུག་བེ 
ད ལི ཁང་ནུང་ལྱ་ཧུན་ྲི་ནལ་འཧོན་ལེ་དྲལིལ་འབོན་ཡོངས་རྡོགས་བྷ་ཚྲེལ་བཤིད་པའི་དང་ནས་རངགཙོབོད་གསལ་ དའི་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་ ཡ་ཨབྱ་ི་ད་ཞིང་དང་པྱར་ སལསུས་པས་གངའ། ཆས 
རྩི 















ཛའལེ་ཕས་ 


༢༡༧༠ ༣ 


ཁག ན་ོའལ་ཨཱཀ་རཱོ་ཏོཔ་ཡཾ། ཉིསྣོརོ་ལོ་ཨཱསིཏཱསི་དང་། དདས་ཉོི་གྲའིང་པོ་ དྲུག། རྙིད་ 


གཆོས་ཀྱི་ཁ། བོར་ལཾའ འདུབ་མ་བྱདད་པའི འེ ་བདྲ་ཧྭརུ་ཀའ ཀའངོ་བྱོ་དཱ་དཀར་པོ་ཐག་ལེའ ནམྲ་པམགོ་ 
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རཾ ཤོབས་གྲིག། །སྐི་ས་རད། གཟནྷ་གདང་སྔརས།་བཞིད། ཀི་ག་ྷཾགཡུས་སྐེད་དུ་གེ་པ།, མཐུན་པ་གས་སྱོད་ཀི་འབོར་ལོ་འདབ་པ་བླ་བུག་བའྲི་དེ་བད། པག་མའི་རུང་བཤེན། མདུམདྲ་ 
དང དུང་གི་ འདུབ་ལལ། ཡའ་ལལ། སྟིར ཅྭལཱ་ཨངས་བའི་ཨཱ ཕུའི་བྱརུ་གཉིས། རྩིབོ་ཐད་ཆེནསི་བབོད་ལོ་འདོབ་མ་སུ 
རེའི དག་ག ས་གནས་པད་བསམས་ནས ཉེ་བའི་ཨཱ་ཧྲི་ཕེའེབརི་ པ་དབྲུ་ལ འི་ནངྲེ་ནུས་སོད་བས། ། ཧལ་བསྡུན་པས་བླར་ཆུབ་ ེམས་ཀྱི་དུན་བབས་ནས། །མི་གི་མཆད་གསོས་པཱ་འྲོག་གེ་དྲཔིང་དང་བགུལ་ཁ་ 


པྱནོ་དང་། མེའྱི་རུས་བྭ་ཉིང་གྲནས་ཀུྱ་ཧིན་དུ་སངོབས་ཕྲགིན་པའྲི་ཡེ་བླསལ་བའམེས། 
|བརྒར་མོ།། དྭྟེར་ཁའ་བསའོ་མའིཆུས་པའཕེལབས ་ཡུས་རྲོད་ཀྱིས་གང་། 


སྤྱི་ཁོའི་ཧོ་ལབཧྩཱཿ ༣་དེལཾསྱ་ཀྱ་པརྨ་རུབྱོས་པེས༔ 


འཛཾགས་ཕསྤྱ་ཆུང་མ ཁྱིལ བ་འཕེལ་དས་པདེ་བས་གང་། 


རྨ་ཅྩུར་གཏིས་པའི་ཙོ་བརྡ་དྭ་རྲུ་ཀའི་དང་བཞིན་ཧོདཀར་པེ་མགོ་དུད་དྲུ་ཏུ་བ། „ | 


བབས་པས་མཤིན་པའི་སེ་ཆེན་གསོས པྱ་སུང་གི་དྲིད་དང་ཐཀལ།ཁྱཔེར་དུ་ ཏི 
འབྲན རཾག་དབུ་མད་འདྲེས་པས་སེ མས་མི་རོག་ པདྨ་སུར་པར་བསམ་ཞད། དྭ 


= 


ཌེ ༤ ༢༠༠ པོར འཛལ ༠༠ རོའོ 
ནཾ དཔའ་མའི་གོ་ཚྭ་ས ཕརབཞིན་བཤྲཏ་གོལ་ཕོགས་བཞིར་གཏོགཅིང་སྱུ རྗོད་ཡ་བསྲུང་། བྱང་ཆུབ་ཉིསསྭ་ཏྱིས ཀྱས་བྲིན་ 
ཀྔཿ ། བསངས། “ གཱ་ཧྷཱཝས་ཧ སྙོད་པརྭུ་བསས། 


མལ་གཅིགུག་གཉིས་ྲོལབ་དད་བ ཅས་དཔི་མུད་བསྲལ། རབ་བ ་་ 














བའཔོ་དང 
༦  ་་གིགབས་ཏ་གཅ་ད བཅ གད་པོ་ད། 
] ,སྙིད་པའི་ ༣ེདད་ལོས་འོགཏ་ཡེ མ་པསྦ་དད། རྭ་ལས་མེའི་ དཀྱིལ་འཁྲོ་། ཨཞུསཐོདཔའྱ་ད་བགསྱི་ཉང་བམ་ལསྭ་ ་་། བདདའདང་དུ། དྲསས། ཅོ ་ སྤུ ¡ ཏར ་ 
དྷཱིནྫགིས་མཚན་པ། ཤར་དུ་ཡོ་ལས་དིཆེན་ཨོ་ཤེས་མཚོན་པ། ཤུད་ཛཱལའིའྟཏཱངཱགིས་མཚན་པ། ནུབྱང་ཨ་བསྐ་ཤྲག་ཨི་གིས་མཚུན་པྲ། བུད་དུཔི་འགྲ་ཀད་པ་ཁོགིསྔ་བཚུན་པབ། དབབུས་སུད་འས། མ སྤ 
ཨ་བིསི་མཚན་པ། ༨རྲ་དུ དུ་ཀླུ་ལུས་བ་ལང་གེཤ མུགྱེས་མཚན ནང ཡུར་ཝཱཾ་ལས་གླུདྲ་པོཆ ཡེཔཤ་ཝཱཾ་ཤྱིཐ' མཆནཱ་ད པ། ཤས་ ཏཱ་བཱཾ་ལས་ སྭཱཧའིཤཾ པྲིགྱིས་ ལཚན་པ། བྱད་དཱ་ཏི་ལས་ཏིའི ཉིའི་ཤྟ ཤྱིས་ནཚན་པ[ ཚར་བ ད་ཀུ་ : | 
:ལས་ཞ་ཝད་ཏེ་ཞིལ་བས་ས་བནཾཡིགེ་དང་བཅས་པུན ས་ཁདོགཉིས་། ཐུ། དའླེ་རངས་པ་ལས་ཐུབ་བའྲ་ཙཱ་དཀར་པ་ལེས་བུད་བའི་ཁྭ་ཚི་ག་དཀར་བ་བུད་རྩིའི་དད་བཞིན་ཁ་འོག་ ཅུ་བཉས་པ་ཞུ་བདྡ་ནམ་བན་བྱེལ་དང། དའ 


རའི 






རད་གི་ཐུགས་ ཀའི་ཙཱཾ་ལས་བ བོད་ཟེད་འཕྲོས་བས་རད་ 


| (ནད་གི་མྒཧོཿ པས་མཆོད། 
¦ |རུབ་ཏ_ ་ བྲང་ཊ་ཀྱི་ར་སམ་ལཾ་ཛཱཾ། 


ཀིབྱར་དདདརོ་ན དོར་མ སྲོད འཏདདུ་ཨྭ་ཀཱ ཤཾས། 
ཌཱ དཔྲ་སནདུ་གོ་ལས་ཞུ་བྱ་ནམས་ཡིག་ས་ལ་ བར 


རས ལཿ 


རང་བཞིན ཤྱིས་གྲུབ་དའི་དཀྱིལ་འཁོར། 


ཧྷྭཀ་ཡོད སས་ཟུད་པ་ལན། ། ིོ་ཨཱཿ 


ཧས དང་ | 


> 


༢ ཛའི 


པ་དོ་པདཱ་འདོད་པ་གཞིན་དུ་ དདུ་བསྔམ། 
ཤྱིང་ཆུབ་སཞས་དཔའ་ ་དང་] 


མཁའ་འབྲོ་དོང་། འབུད་དོའི་ཚོགས་ཐལཊོ་ཅད་གདུན་ཐེ་ནལ་མའིད་ཕུག༔ ཅ་དང་བཅས། 


བླི་བཏོ༔ དད་བོས་གཙོ་བོ། 


ཝུ་རྣམ ནའ། ཀྱི་ལྡགས་ཧཱུཾ་དཀར་བཿ ལས་བྱུང་བའེ་རྡོ་རྡེར གསུལ་ ༈་པ་དཀར་པོ་ནོཝ་འབུ་ཙམ་འཁོད་པའི་བོད་ཟེ 


 གཏིས་པས་ཕུམ། 


གསུམ་བསྔ་ནལ་འྱབོནན་དཞི་ལ་དབུལ། 


° 


༣ 


༧ 
ལྗབཤས་ 


རར འནགསུམ་བ 


།ཡུལ་ཉེ 


ནེ ་ 


ཤྭ་རྩ་བཞིའི་དཔའ་བོ་དང་། ་ 


བཛ་སྭ་ཐཱ་ཛཿས་ཧཱ ཅནྲ་དངས། 


གུས ་དྲངས་ཏཾ་གསུལ་བ 


པྱི་ནང་གི་མཆོད་དས་མཆོད་ཅིང་ 


ྲ གི་ཞི་ག་སཱད་ བུ རོ སོད ན་ལ དཀིལ་འཁོར་ྱི་ལ་༢ ཙསོ། པ་ 


ང་། 


བྲོ 
རྔོད། 


ལྡག 


དཾ 


རོན་བྱ བས། སྟོམཾས་ཿ ཡ་ང པན་ 


ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། པཾ 
རྗེལ ཁ་ད དང ཧུ 






ཀྭ་བལྱརཱཧྷ་ཕོབ་ཕཊ་སཱ་ཏཱ། ཞེས་ལན་གསུམྱ་པོས་དབུལ། 
ཚོགསྣ་དབས་མལུས་དང་། „ བབུང་བའི་ཆོགས་རམས་ཐ་ཛུས་དང་ 
ཐ་ལུས་དང་། མབའ་འཐོའི་ཚིགས་ནཊས་མ་ལྱུས་དང་། སོའི་རལས་དལས་ཞྲ་ཡུས པང་། 





་ྱ ༈བྷ་སད་དབདས་གཏོད་དབུལ། 
བརྒ སྔ ཨམ་ཡའ་ པའྭཀཅུས་མནད་ཀྩིངི་པ་ པ་ཡཅྨ། 


ཡི་རླད 


_ །ཐུགས་དམ་བཅས་ཤིད་ཞལ་བིས་ བཞིས ་པྲ་རོས། 


བཇིག་ཏོན་པ་ྲ། 









ནོ་བཱཧོཧཱོ། སློབས 
རྨབ ཡད ཛུབ ཅོ 
དྭ ོགས་ས་བའུས་། 


ཟླ །དཔལ་ཆེན་བཀའ་སྡེད་ཡིད་ལྟར་མོགས་ད་ ཡི 


བོ་བྲ་ཐ། ལྟིམ མ་མ་ས འཧྲུའུ་བི། བི་བྷུངཱ་ཡ། 


མུ་ཡུ། 


ཀླ་ཡི་ཚོགས་རྣོམས་ཝ་ཡུས་དང་! གྲའྲིསྡིན་ཚོགས་ར རྣེམམ་ས་ལུས་དད་། 






རྤ་ལུས་བྲདྲི་བཝས་ཅུད་དྲག། བདིར་གཞེགས་བདག་ལ་དགོདས་སུ་གསོལ། །བསྟན་ ག་བྲསུང་དང་འགུ་བའ་། 
དགས་བའི་བཟུགས་ཅན་དག་གཏུམ་མི་བཟད་པ། གངུག་པའདུ་ལ ལ་མདཾདེ་ནལ ¡ 


ལློག་སྭ། བྷུ་ཏྲ་ཏ། ཕྙིད་ཙཾ། ཨྭད་ སླུད | ཨཾ བྲང་ཌ་ཀྭ་ཊཱཀྱི་ཏད་ཡ ཨི 
ལོ 
` 


སྲིར་པའེ༔ 
༦ ྲདགས་ངོགས་དབསན་ལུས་དང་། ཤ་བའྱི ཚོགས ཉི་དད་] སྩོ་བྱང་ཚོགས་རྣམས་ཝ་ལུས་དང་། དངྡེད་ ཕྱད་ཆོག ལུལ 


| 


ཌུ ཉོ 














[ངོབོ་ལོགོསོདོརོས་འརོམོས། རོལ་འོད་ལས་ལ་འབས་བླུ་ན་བོདཅོང་། །སྱབ་ཉེདས་བིནླརབས་བསྲལྦཡིས་སྲི་ལབ་བཟི། །གདོད་ཅིན་ཚོགས་སོགས་བྱསད་ལྷ་ཕག་ཚོལལོ། དེ་བྱསདབཙུན་ ། 
ཱ ཐྲོམས་དང་གཡོག་བཅུས་ པཱས། . །དངོས་གྲུབ་ཁུན་བྱེ་བཀ་ ྲ་དིན་བདུག་ལ་ཧཱ ལ། །རྣལ་འབྱོར་བངག་ཙུག་འཁེན་བཙསད། །ནད་མེད་ཆེ་དང་དབད་རུག་དང་། །དཀལ་དད་ཞགས་དང་ནྭ ཐི བཟུད་། 
, །ལོངས་ ས་ཧཱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀཱན་ཐོབ་ཅིད། །ཤི་ད དྭྱ་རུམ་ལའིགྲས་བཡི། ,།ལས་ཀྱི་དྭངས་གྲུབ་བདག་ལ་ཕེུལ། དས་དཱག་ཏུ་ས་མདད་ངེག །འསྭ་སྲིའེ ན་འི་དང་ ནད་རྣམས་དང་། 

] [།རྣ༅ས་སོད་པར་ཱ་དོད། །རྨལམ་ངན་ངང་མཚན་གཱ་དནྐ། བྱ་ཀད་དན་ད་ཡེད་པརུ་མཛོང་། འཇིགེན ་དདེ་ཞིད་ལ་འགས 
པདང་། རཡིདལ་འདོད་པ་ ཀླན་འབུབ་ཤོག ཨོཡོ་གཡུདཱསྦཾཧྟརཱ་ཡོ་ག་བྷངོ་ཧཾ། 
ཀི །ཞོངས་བ་ བབོད་པད་གསལ། མྭེ་བོད་དང ཡྲིད་མད་ཀྱིས་ སོལ་གཏོགས་འ། 












།གདོན་དད་བཀགས་ ཌཱ 
དུང་། །འབྲུནསས་འབལ་ཞིང་ཆོས་འབལ ཊདང་ བར་འ བམསཧདའབུང་ 
ཌོདའབཀའཧི་བགྱུཆམ་མཉས་པ། ༣ བསལ་མགྲི་ཉིབར་བུ ཐུད་པན་འྱུད་པའྲི་ཉུང ཀ། ཡིགབྱས་དང་མུ་འྱོན་བསྟོ། | 


བྡདྲཾ་པྔཿཨ་ཡཾ་ཤ༔། ་པནད་དཀྲིནྱ་མི་གནས་སུ་གཤགན་དའ་བསུལ། ཾ ཡིན་འཚ་ནི། སྙད་པ་གསུམ་འབར་ རྱུ་ནི་རྗེས་ཆགས་དུལ་ | | 


















ཁོ 


རྒ །སྤབྲསྱ་ཏྷནྷ་ཐ 
ཟླ ་་ 


132. བ་ཐས་ཀྱི་རལ་འབོརའི། 


པ་ ཡལ ཤཿ །ཡོན་པས་བཟའ། 


ད་ན ོད་པ 


ཅི །གོ་ཕར་མཆོག་པ་འགོད་དར་འགོར། 


རྫུ་པ་ཛྡཱ 


སྐད གཡས་ཝ 


ང་བའྲེརལ་འྲབོན་ནི། ནད་པདན 


ད་ར 


ཝོ ནུ། །ླལ་མང་སྐུ་དདོཆ་ཝུཀ། 
± ཊཾ ང་ལོ [1 


རྔོད་ཞཾ། , ཧུན་སུག་ཆོགས་པ8 
ནསྱའོདཔས་གས་དགལ་བསངས་ཧེད་ལབ་སམད་གསལ་གྲོ། དུག་པ་ཁྲུས་ བོན་ཞི། 


གས་བྲ་དོདཞུས་ལུས་དྲྭ་ཚིལ་གསལ ་ཀད་བ། ཁ་གཡ་བ དོ །བླརབ་བའས། དོ་ཙམ་མ་ནུསྭཱ་ནཱ་ཕཀྱཾ་ཧ་དང་བཅ་ས། 
།རེར་སྐར་གབོན་ལོ་བ ་བདེ་བ་ཆོག་ཟབ་མོའི་ལལ། །ཁྲག་འཐུང་བབབདག་དྡོ་རརིལ་བུ་པའི། །ལུགཨ་འདྲེགལ་དེཔང་འསོད་ནམས་ཟོང་གིས་ 





སོར ལྷ །ཡོཚདམ་ ལོ 
ཡིར །བདག་ནི་ཧེུ་ མུ ཀླ 
།དགའ་་པ་ཆོག་འནང། བདུན 





ཅོ བུ་ཧེ་ཧོ་བཱོཏ། ཞེས་པས་བ 


རརར 


༡71 






ིཧཔའླི་མབྲ་བབས་ལོ་བྔར་ཞུལ་ཡུངཞེས་བ་བ་འདྲིད དབུ་མཛད་ོ་བདད་ལོའོཏནོས་ཐྷ། སུལ་བས་འཚོལསྭ་སྱད་བ་ལ་བཏེན་ནས་ཐུགས་ སས་ལྕ་ཙི་བས་འཛད་པའི པའི་མདོནྷ་ཏོ རྟོགས་ཀྱི་དགོདས ་ཕ་གཙོ་ བོན་བཟུང་ཉཌཾ ྦ 








༼་ ྱ་བུ་གཟསབདག་ཞུ གས་མ པའི་ཡི་གླགད་བདེ་བན་པོའི་དཔལ་སྟརའ ལ་གཞ་པས། ཆཱོསྭ་ཀྱི་ཧཱལ་པོ་འཕགས་ད། ཞ་ཡུཤུརྱ་རྨན་ཡཤཱསྭ་ཧཱ་མཚོ། ཐུནས་ཅད་མལེན་པ་དགེ འདུན་རྒྱས ཆཾགསུམ་བྱི་གསུང་ད་བ། | | 
ལའང་ཞིབ་མེ ོད་བདདབ་ཏོ་ིླས་ུནདགའ་ཞས་བའིང་ག ཨུམས་ཀྱི་ཟླ་བའེཁག་བཟུང་རྣ ཐ་པར་འོལ་བའི་ཚོས་ལ་ཕྲ་བང་པོཏལན་མྱན་བའེ་ཡེ་ལ་ ཤི་གནས་བཏན་འདམ་དྲྭ་བདྲས་གགས་པའོོ།། ལྒངྒ་ལཾ།། 1 


-, ༡༣༣༠ 


ཀཿ བསུ གུ་རཱཀྱ 


༄ 


ྫ ཤ་། དཔལ་བབོང་ཕོ་དེལ་བྲའི བགས་ཀི 





275 





༧ཆས།ཇའ་ད་ལྔ།རཆམས་ ༡༢༦༠༦༨༣༠༩༦ཅ༢ ཁལ ༨༨ ༤༤ ༤ ངོ ཧི ༨༡༡ རོ ༣༡༡ 
ར་ར ་༡༤༤༢༤༠༠༢༨༧༨༢༧༧༨༢༧༢༠༧༠༧༠༤༠༠༢༦༢༥༠༠༢༠༤༤༢༥༧༢༦༢༢༠༣༦༣༣༦༠༨༧༣ར་༢༠༢༧༢༠༢༨༦༧༢༢ང་མབང་འཇ་མང་འལ། མྲ ང ༡༡བང་མང་འ་འབརོ་ཆོ་ལོ་ྱར་སོའ་་ སསེབམསས་ཟབསསེསསསས་ཝས་མམསས་ཟོམས་པོས་ 
30722༤༤༥༢༡༢༡༧༧༠/༧༠༡༩༢༨/༢༧༠༢རར༦༠ར༢ ༢༢༤༢༧༨༧༠༦༣༦༠༦ང༧༤༢༢༧༧༦༢༣༦༣༩༢༢༧༢༣༧༧༢༤༤༢༠༣༩༦༣། === 





| ༄༅། ནི་འ འབར་བ ད་དབང་སི་ལོ་གྲཟསལ། ཧོ །ཱདོམབདོསའི་ུ་ངས་འབངས་དང་། བུཧོན་ལོརཀྲན་མྱན་བཅོད། 
¡| ཛཾ །ཁ་པ། །སྐུལ་བཟང་ཡོངོས་ཀྱི་ཅི་བོས་བྱཏུདྲ་བའི་གྲནས། །གཁན་ལྡན་གསང་རགས་འ 










འཆརྒ་རས་ཧྲོརཱ་ཀའ། །ཐོང་ཁེན་རྲོན་པར་བདག་འདུག་གཞན་ཁིད་ཀུང་། །ཧློས་བས་རེས་གནང། 


རང། 
ཱ ལི ཐིཿ སྲུ འོ ཀབཞར་མཐངྟཏགས་ཙསའབྲིནཔའི་བ སེ གོ་བཤིན། །དེ་ཡིརྨ་ནག་གཡེད་ཁོལ་ པོར་དལ་བྱོན་ཅེ ཧྲེན །འཛྡུད་པའ་འདོད་ཡིན་གྲབར་གནས། སྭ་ཐཱོ་ཝྨན་རྣམཱསུ། །ཡང། 
| | འེ ཚེལ ཇི ་ ཤུདཾ། །དང འབི ད་ཁྲར་ཛདུ དུག་པའི་ས་འདི འདི་དབུ། །དལ་ འདིརྦ་ཐུབ་པ ༈ང་ཤད་པདྡ་བྲུཾ ཡུག་རྡོ་རྡ་དྲེལ་བུ་ བུ་པུའ་ བཤེད་གལ་དདལ་དཀོ་ པའད་ལ་ ཆག ༡དྭཅུལ་། 
ི ¡ །རྷ་རྔའ་དུལཚནབྱ་དཀྱལ་འབེ་དུ་དབང་བསྐུར རྲ་པེད་བ་ལ་མའི་ང རུ ཡ་བདསཆོ 


ཆོག། སྟ་གོན་ཀྱེ་ཆོ་ག། དངོས་གཞིའི་ཆོག་དང་པེསུམ༔ དེ་ག་ལས་བྟཏཀ། བ །ུང་བ། རྱ་བ། གཟུང་བ། ¦ 


་ པ དངབཞིའི། བུང  དགེབདན་ིད་དགའད་ད་ལ་ོ་བབསོད། གྲན ཁ་བ་དང པའི་ཆ ་་ི་ སས ྱུརབས་ཤེས་པའིདབ དབང་དུ ཧུ 


ཏད 


 སངདབགཏིས་མདོ་དུང ཅེ ༢ མརོད་པདདགཏོར་ཁྲ་འིནྱི རྱིས་བརླཔ། ་ འཆུང ཡེ སྤདས་བྱསགས་འའ་ བྱངས། ཁུ ` 


| `| གི རོང་པ ཡིས ོ་དངས ྐད་ཅག་གིས་འདགསདྲའཤས། ག་ག ི་ྤྱས་བབས་དདེ་ཤེས་ར་ང་ གྲེ་ཁྲིས་པའི་ བདག་ལིད་དུ་བསམ། 
པར་འ བ། ཾཱ (ལས་བའི་བཱར་ཨརྙཾནས་ཧབྟི་པར་ཕྱིས་ཡིཆེད། ཝགས་མདུག་ཏུ་ཨོཾ་ཨཱཿ། ཱེ 









རར དྲུ = སོན་ཊུས། གུང་ཡང་བདིར་གནས་ཡ་དུང་གུ། །གནོད ོནཆིད་བོའ་མདི་གཞན། མཁས བདུད་མོ 
€ གའོ ཆོའོ། ཞིག་གསལབ་བཏུབ ཡོག གསུས་པ ཕོ [ཐོ་ཤ་ན་ པནོ་ཏནུ་ཀཱ་ ཤནདུ་ཕོཀསནས འམཔའོཨས། 

།་ལསྭ་ཀི་དྡོརེ་སྔ་རཱས་ ནཱས་རྲིས་བཞིན་བུལ་བདང་བཅུན་མླུར་ སདོདས་གཞས་པར་འས། བྭཙུ་ས་ཏྲ་སཱང་ས༔ ལུ བ་བ པམ བྱ་བུང་། བྱོང། བབགདག་དང་བཅུས་བསྟེ་ང་། ་བུགས། ས་གཞིའི་དབུ་ ཨསྦ་ཐ། གོ 
པའ པོ ངས་གདེས་འཁོདདུ སུ་གནོནྲ་ྲ་ཡགྲ་ཧ་ལ་དེག་ལ། །སློ་གུཁ། ཞམད་བདདད་ གེལ ར་ག དའི ང་གཤིོདུ་ས་འོ། བྤགི་པ་སཱ་གྲབང་པ་ལྭ་བོས ་གཟུང་བ་དང་ཆོ་གས་གླུ་ང་། 
།བསས་ཀྲཱི། དང་པོའི། བདག་གིས་སམས་ཧནོ་ཐོམས་ཅདྲ་ཀི་དོན་དུ་སི ར་འདི ངོ་ཡན་འད དཔལ་འཁོར་ལ་ཇམང པད་དཆལ་འཁོདརན་ྲ་བ་ཤའ། ཞེས་བརོོད།  གཉིས་པ། ཆོགས་གྲུད་བནི། ་ དེལ | 
]གོརྱབིནི་ྲས་སུ་ཛོན་འཕོ་གཏོདས། མཆོད་བ་སོགསམདུན་དུ་དགས་བདོས་པར་གཀོད་པ་དང་བཅས་བའི་གད་ ན་བཞམས་པྨ་མེབ་དཔན་དང། སླུབ་སྲོགས ུབ་སགསནལས་ཐོགས་སསར་དཡེང། ལཱ་ཧུ་ཀྱི་དྡ་ཡ་ཏོརམ་། 


ངི 
;.་བཁྲའ་སབབས་ཛ་༡ 


༥, 











བོབ གོའོ །དོ་བོང་བོདོཆོད་ོོ། ཞོས ཞོ་དོ ཞོ དཔོ གོ་གོ 
རྩུབས ཤད་གི་ཀླན་ས་སུ། བཱ །ཕང་། ཇི་སི་ཝ་མྲ་དུང་ ༈ རོ་ལ་ རོ་ཡྱི་ཧྭསཾ་ཞལ་ཟཡ། རེག་བའི་ཝཱ་མོ་ན བབའབ་ ལཛྲཤས་རིམ་པ་ག ། སྲུ་རཱའི་བདྲ་ཤིས་རུཆོད། གཙོ་འཁོརྡལའི་མགསམཛུགྱ ཤབུ་གཅུམ བཏགས་ པསནངྷ 
ཿཆུད་ད ཡ། ཨཾ ཨའ་བོའི་ དབང་ཕྱུག་ལ ཧག་འེིལ། །བཔྙལ་བར ཅེན་པའི་ཡེ་དང་མཉུལ་པབ་ཀོད།  ་པི་ཆོད་བཅ བཟད་པ ནྭ། །མཆེ་བླ་ར རྣམ་པར་གཅོགས ་པ་འཇི་ ས་པའདའ། ]ཉྟེད་ཕྲག ཨུཤནཱའཔད་ 
འདུན ༈ །དྭག་སཤགས་གདེངས་མདུདདང་ཁྭའཛཱན། །སྔག དེ ཐུར་མཱཛཾད་ལ། རུཧཾ་ཐཊ། ཅེས་བཅོད། 7 ལོགས 
ཕདས་ནས་མ་ལ་ོམ་བུ་བདུན་མཁད་པདླབ་མུ་དང་།  ིལ་ཁཁདྱོསི་གོ་ ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུནི་བ། དེ་བཞིན གཤིགས་པྲ་གནི་གནས། །ཇོས་ 


བ་ཡི་མཆོག །དཅིལ་འཁོར་དམ་བ བཤད་དུགསེལ། །ལན་གསུམ་འགམ་རྣམ༔ ༩ ད་ད་གཡེན་ཇྡོན་བའི་གེ་བཅའ་དང་བཅས་བསྲབ་ལ་མྫརལ་དབུལ 














282 













[དཱ ལས་གོཙོ་བོ་གཉིས་བརཆདདོས་སའི་ཉང་དུ་བབས་ཏེའི ཏོ་ནྲིག་གཏིས་སུ་ཐ་ད ་དདྷ་ཊ་ལས་ཏཱིམ་དངྷཟཱ་བ། མིགའབྲག་ཏྲིུལས་ཁོ་བོའི་དོ་རཱའ་བར་བ། རྐང་མཐལ་གཉེསྣསུ་ཡཿཡསྭསཚོགས་ཇོ ཅྫོརའབདབ་རངོད་བསམ། རོ དྡོ་རའྲུརཱད་ཡཱཡས་ ,› 
| སང་དུ་བཞག་བཅྱ་བ་རྤད་བའརཐེའུ་རུང་སྡེལ་མཛུབམོ་གཉིས བླད་བ་རོ་རྣཾ་ར་མཛདྱ་ཀྱི་ཟུཀྱཾ་བཐུགས་ཀར་བཅས་ཏེ། ཉོནམོདས་ད་ལྔ་དེས་པའི་བསམ་པསྲ་བོ་བོངི་ཉ་བས་བྟཏ་ཤྲིང ཀྲོ་ཧོདཾཏཾཧཱིཿན ལན་གཉིས་དབང་རུཞེས་ བརམས 
| །ནསུག་ཡེནོ། དྷོཀཱར་དོངགཡསྐ་སྐར་དུ་བྷཉས་པས་བགིགས་ཐམས་ཅད་ཚོག་ཅིང་བོན་བརུ་བསན། རྡོརེའ་འགོས་སམ་བཞེས་བཅུྲ་ཡིས་དབད་ཝུན་དུ་སོང་ས ། འབུ་རབགནསངའི་གདངསདཔདངས། ་། ལུས་དག་སེམས་ལ་གནས། 

{|པ ཡེ །བཤེགས་ཀིཚོགས་ཀྲུན་ངལ་ོ། ལ་འ །ངནི་དྭབལ་ཝྡནནོ་རྗེ་འཆང་། །སུང་བའེའཁོན་ལོརབྭ་བཱན་བཱད། རྡོ་རའི་བརྲ་བའི་གྲུགསྣ་ཀྱིསའི། ། དྲ ལུས་གྲོས་ལསྤ་ཉས་དགས་བྲརྲ་བ། །གལཏང་ལ། བདོས་ནོ། །འད་ ིདགུ་གཤིག ཛཱ 

གཞན་དུ་ཡིན། །དོོ་རའི་གནས་སུ། འདྲོར་ལོ། རེན་ཆོན། བླན འལྲགྲི་ནམས་འདོན་པ་བྱསར་མཐར། སྙུམ བླབཞིད་རལ་མོ་ངག་པ་དང་མུངས་ཀ བོ། གུགུལྱ་ཡིས་བྲག་གྲོ། གདས་འདི་དྲུད་རམ་འ་ཕེང་ག 

ཁི བླ་པས་ཏོས་གར་ང རྒྱས་བྔུསཌིརིགས་དང་ཡེ་ཛྲོན། དདྲ་དྲུ་གསོན་བྱ་རང་། བྱང་དུ་གཡས་བརེཿ། ནུ་བཅུ་སོག། ཌྷ ཚོནཟྫུམ་པོ། དྲ སསུལ་ཉམ་ པ། ཌན བྱ ཕྱན རུས་ཟ །ཟྫག་ རྩ་གཅིག། བུད་འའི་ད་བ སྣང་ སསད ¦ 
















1 ༄ཤ བབ རྡོརའིའབོས་ཉྱིས་དཔང་ལྡན་དུ་སོངོ་བྩོ། མོའགྲབན། ཧྲི ། ཞེས་དྲཀིལ་འགོྲ་ཤིས གའི་ལ་གཡོནོ་དུ་མར་བགའིཊ་། ཱོ་ིའིས་གཞི་དདདོ་གདདང་ཆོདསོ་དཀོ་ོ བའུ་བསམ།། ཟཱོདོ་འྲབ་སོ་བཀདབ་སོང་། 
ཟར ་གི་ཐུའ་པ་བླརུ་དཅུགས་པ། ཌཱ་རོ་ཧེལ་བསདལ། སཐྣཕས་སྙཾང་པུན་བེསམ། ཚད་པ ི་དྲད་ལས། པས་མ གཡོན་གིའེ་དུ་སགོལ་གཏག་ཅིད་སྤྱས་ལྲན་གཉིས་བླ་བ། ཊ ཤིས་བྗོད་ཅད་པཱ་བ་དུད་ན མཉམ་དུ་ཇཱི་ལས་ཕུན་ 

 པ་བྱ་ཁ་མཾ་བཅུན (ནིཤན་དངྭ་སདྲདྲའུགདོད་མ། ཞས་པནས། དེའི་པེརལྭ་དྲ་དོ་དོའེ་མི་བ་སྐལ་པ་བདི་ ད་གཱ་པའི་མེ་དྲཔུད་ཝ་བྲུད་བསམ་བའེ་བྲ ་བནླ་མྦ་བྲཐསའཤིན་སྱ་ཏུད་པའྨ་བོ་མཚམས་མནམས་རྡོ་རའི་ ན་བ་ལཐིམ་པས་ཞེས་ནྱ 
4] པའི་ཚེཔྱ་འུ་ཕུརྲ་བལ། ཞེས་བསྱུན་རོ།། གཏེསཔ་སྟ་གོན་ལས་ལྭ། བུམ་དྲ། ལུ [ སླཾབམ་བྷྱ་གོ་དང་བཞིའི། དྭ དད་བནི། སསིི་དགསྭས་ི་དིལ་དངལེ་ཏོགགིཆོསམཆོད་པ་དང་བཅས་པུ་གཞྲམ། ྱུ་ོས་བསངས། ཅུ 
་ུ སླ་ང ང་པན་པསམ། ཧོང་པའི་དངལས་པེ་ལག དཱདཀའ་བོའི་ཙེ་བའ་ཐི བི་ལས་སངྦི་པཱ་མ་ད དྭགའ་བ་དདྡ་ཝན་པའྱི་བུགས་རན། ད་ཝནཐའདཀར་སབན། རུད ས་ཆ ༈་བརན་པ། གཡས་དི་བདིགས་པ་སྱིན་པ། 
|: གཡོན་གསའི་གྱི་བཟབ་བསམས་པ། རངགི་ལག་བ་ལས་ཨུཨཁས་ཟ་འའི་དྲཕབཁོྱ་སིཉང་དྲ་རུ། ཧྭ གཡས་པའི་མཐེ་དོསསཐེའུ་རུང་ལནན་པ། ཅེག གཱཨུམ་རྩི་ཕྱག རྒྱས་གནོན་ཀྱིཚུལ་དྲུ་ས་ལལནགསུམ་གདབ ཊུ ཀིའི ་ 






} རདད་ཛགས་དརོད། ཊ ཅོ 


།ལས་ན་ཆོད་བའྱི བད་བར འི་ལུ་མངི ིུ་སུནལུན་དུ་ 


པྲ་ཐེལཱ་དེ་ཕྱི་ཐ། 


| | བདག་སིས་དདུང་ཕྡེ་ལས། །རྒྱལ་བར་བ 


| ཟེ་ཟྱས་སྦྱདདུངས་པའི་དུ་གྟི་ཚུས། ཨ་བྲ ཡིའི ཞསྐ་དཔད་བླརར། སུ་ཞ། ད རྲེ 


དུ་འབུངཞིངྱ་རས་པྱ་ཅུད་ཅིག། པི བལ ལ་ཁོ་ཁྲཾད་ཐུང་རཾ གསབ་ག་གཅོ་གིད་གཏ 


ཧྷཱནཤྟེ 


རཾ འིབརྱ་ཅིས་མུ་ཆོད། མགོ་བ ±; རི 
བརུ་ པདདགསེས་ཅིཤིག་བྱིད། །དྡོདེདིན་བཀ 


དྲིལ་ཐེས་བཅས་འཛིནཔས་ རོས མཐམས་ཅུདྲ་ཀི། །རོདབའྲི་རུལ་དངྲ་ཁད་པརྱ་སི། 


འབོར་བི། །ལནགསུམ། ཧེས་ག ཞེས་གསུལ་བ་བཏབ་བསྩ་ུ་མོད རད ོ་ ཟོ རྭ་བ 


ཌགས་ཡར་ཡུད་པའིམུནམ་ས 
རིབ ཞཨ་རིམ་ཤྱི་ མ་ང 


ནག དག་པ་ག་ 








དྱྭཙ་ཝྭ་བུག། ཆུ་ཅངམས་སུམ་གཞེས་ད དགང་། ཨུ་ཤུདཊ་གྱརན། སྟངངུ་དུདུ་ཆོ དཱ 


དྲ་བ པ་ཐེལས་བྱུང་པའིརི དའེ ལ་ཆེའི་བུ་ ནདེ་ 


རྡོར 


་དང་གཟུངས་རོར ར་བཞག་ལ། =; ] 0 ་ བསངས། སྭ 
ཐམས་ཅང་ཡོདས་སདོགསཔ། ཕྱབ ཉབ་ཡངས་པ། མཆུ་འྱ་ང་བ། འྲིན་པ་ རང་བ 


ཊཱ ༢ པད་དས། བོད་ལ ལོའི་ད ཐུས་ ཟེག བཏེ མགར །བ་དུག་པ་པུལ་ནསྣ་ཐུག ས་བ །ཤིས་གསུངས་བ་ཛཱྡ་ར ྩཅྱ་འི་གོས་བཞིརཕུ། ཨོབ དོག་དང རྲད། པས སུགགྱས་ 
བདོག། གུ་གལ་བྱིས་བདུ་གྲ། བངེས་ཏེར་ཝ་དང་བདུ་ 


པེ ༣༠༠༠ 


ྣ )སྟེང་ ང་པའ་ ན་བསབ། རྩང་བའེ་དང་ལས་ང པ་ལས་པརང རང ངེ་ཨ་ལསླིཐ་ ་བའི་ དཀྱིལ་འབོན་གྱེ་སྙད་དུ 


ཆ་ཐ།་ ¡4 
སཚོགས་དུས། ལས་ག དེམ་སྱིས་སེ་ཡོས་ རྒུ གུཀཀུ་ཤའི་ཱན་པ སྐུང དའུ རཾ 


དྲཀེ་སྭ། སླུཐ་བཾ ཟུས་ཏེ་ཡུ་ རོས ཀ: 
་བ། 







ཱ བསས་ 


བརས 
ཡོབ རི ཡསྦའི་དྔངས་ཤདེ དཔནེཡལེ་ཕུག་གསུལ་བཅལ་ཏཔད་ཏོད་ཛེའ་དུསང 
ད་ཅི དགུང དྲ ་ རྣམས་ཀྱིས་བདག་སེབ 


ོད ་ཡི་ ཐམ རོ་བ 


༈འཉིོལཆོད་བའི་བརླ་སུབ་པབས་བཅིན་ལ། གོ 


༧ 


པས་བ་སུའི འབྲུགཞསདད་བ ཙིཁྱི་རུ་དུན་བབས་བསྡ་ནྱ་ནུལ་དང་ 


གྱཧ་དང་མའྱ་བོད་བ་དང་ རཱ ས་སྐོགས་ཀྱིཿ ཅསུ་པད་ཀ 


༣ 


རུམ་རྒྱ་ཡེན་བལེསུབྱུམདང་བཅུས་པ་འའོ འརངོསྤཾ་སུ་ཤང་བར་བསྒམ། „ རཾཨྱ་ཧལ་ག ཏིས་ལྷལས་སོའ སའི་ཛག་ས་དང་ཡས་བུམ་དང་མཆོད་ཡན་བེ་ངུ་ པཿ 


རུས གོ དམང་ུ་གད བི ཡབཁོརྩོ་བྱི་བ བྱབ་མཐར་ཡྲོ་རིནྱཧི་བདྭ་དུ་བགེ་གསི་བརས་ཅད་དོག་ པའིཞདིནཱ་ལསམཛད་ཇུ་ སོ།་ 


ཨམཆོད་ཡོདྨ་རྱ་སཆྲེརེད་དབལས་ཅུཿདུསི་ཛ་ཨ༔ ཧྲ མཆོད་ཡོནོ་སུལབའྱི་རེན་ཤིས་ལྲ་ནམས་ཆགས་པཅན་བའི་ | ཐུ 


དོའ་དྲུ་སང་བའ རིམ་བའླ་སོང་དཔནྱ་ཕི་བུ་ཏོག ་དང་བཅས་པའི་ གཟུད་སྡ་བག་གནང་བ་བླ་མདིདྨ་མྱ་རལ་གེ་ས་དབལས་བམལ་སླད སོང་ པ།ྷ། 


དཔ་དྲ་ དྲ་ཆེ་གུས་བཅད་མ ས་དང་མི་ བསུད་ནྣ་རྔ་ཾ གཐོསྭཀྱིས་ཕུག་ར་དང་བཅས་བྟ།དྲོ་ཀྲ རུད་ལ། ཀྱ་རྡོ་རྗེསཐུམབལ་ཡྱག སྣམ་བཅོལ་ཏི་པད་ཀོར་ངོང་ ལོའ 
- འོ ཏཾ རེ ༤དང་༽༦་ ག་པ ཡཿ ༩ ༽ པདཀོན་དང་། 
སླེ་བ་དཔོན་གྱིས་པད་ཀོའ་ ར་བས་བ འོ་ལ། བོའོ་མཆོ་དབ ཨ། གཡནྱཾ་ཟིམ་བྲ་ཟུད་ག་ལཿ སྭཀྱི་མིང་མེད་ཀི་སི་དུ་འཕེང་ བོཛན་བས། བདག་གིཐུགས །སྔགས་ཀེ་ ལེའི ིའྭབ་བ་གྲསངས་ཐག་ལ་འབུལ་ཏེ་སང་། 


རྭ 


༥ 


ོ་ད་རོཔོཉིསོམསཀྱི་རུར་བསྲོལ། གཞལ་ཡུས་ཁད་པོ་དྲ་དྲ་ཞླ་ད་བམ་དད་དུང་ཆོས་ཀྲིནོས་བད་བསམ་པོ།། ནསྦྱརལཆེནུདཱ་གཏིས་ནས་ཁུཤས་པདས་ཏེལསྭ་བུམ་ལླབུག། ལསུསན་ མོནས་ཅགསྦའོ་སྦརལྔརི་རུདསཉིས་ཀལའ | འདུ 
བ་བདེབན་འདོད་ནམ་ཆོདཔ་ཟནརདྲ་ལྷས་གོན་དངྱ་ཕེགས་གཅིག་ཏུ་མངྲད་པའ་སང་དོ། གུམམ་བླ་ལྷུབ་གོན་ལྷལ་གྲ་མི་འཇོག་བའི་ཆེད ད་ལན སཤིག་གདབ་ཅི་ཚ ཆི མ་ཏི གཤེམས། ཆཤ་དདོན། ཀས | 
ཁཱ གཱ སུུསཀྱི། དང་བརེ། | ་གནས་ཁདྲ་ཕྱག་བདད་དང་གྲྭདམས་པད་གྲུས ུ་བཏད་པས་ལཛེས་པདོ གང་བ ཏིས་དར་དཀེའ དཀིལ་གཡོདསོ རྐྱང་། ནད་པ ཤདབ་བྱ་ཧད་ | རྟ་ཐབཨྭ རམྭ་བབཞི། ཕྱེ་པད་འ། རཾདན། ཝེ ལེ་ལི། ངུ ' 
]ཐུད་དང་ཡམ་བྱ་མིཌོ་ཉུད་གད། འདག དེ་དག ི་འྱ་ོ་དབདད འདད་མནུསབུང་གདདུམཚོསའད འཛནྱསེ་ལེ་ཏོག། བྷུད་ཨཱཿཆོད་ལྭའ། ཅུ ཅུབྱ་བརྡ་དུཞབས་བསུལ། ཅུ་བཏོལ་ཏོག ཙུའོབྱཏུ་བདུག་ཇོས། ངའོ་མརམ། ཤྲ] 
ླ ཤྷུའུཆ་ཀུ འཆ ཁའོ རར ་ ཕྱིམརྫོད།། དའི་ནང་འདོང་ཚྲབ་ཐད་ཅམནུང་གི་གར་ཧིམཆོད་པ་ནི་ཡབ། དསླན་སྲུས། མ། གྱིཡྱིམ་ལ་ནིཊ་བྡོག་འིན་པས། ལྷ་བོའའི་གྲྭལས་མུཞལ་ཟར། མདུན་དུ་མདཡེ། 
: གཿ གྲོགཏོརམ། ག་སིམདུན་ངོ་ད་བྡད་གཅམས་ཉ་ོ་ ཛིད་ཝཱང་ཚ་དདུ་ལས་ཐལསཅད་བངམཆོད་ད། རྱང་ཤན་དུ་འདས་གཏོར། སེ་བཛིག་ཏེན་པའི་གཏོརམ་འདོག། ངྒྱམ་པའ་སྡེ་༔ 


ོཁོས་ན་ལསལ་བདནོར་དུབ་ཤལ། ཐ་ཚའི་གད ིག་དབ་མཐུནཔའིགགང། ཤུ ཀུལ་།། སྲད་ཟུད། དུ ཁད་དོདཕ། ཧེརྭ་ཕྱོད། ཞུ་ཤའི་བབོན་ཡབ། དོིདྲི་བུ། ཞུ་འབུལྱའི་ཆོ སླརྔལཾ 
རླ ྱབརོསྨ་བུདནུལསལ། ཙད་མངོན་བའ་འདུ་བྱགས། སླབ པདཔ ག་མ དོ་ད་དམདགཏི ཚ མ་པ་གཉེས་དོར་དྲལ་ན དྲམ ལཿཆོད་འབོར་ནགགོས༔ གུངས་དང་། ' ད་མ དེ དྲ་ད་ལ། ས་བ ཁལ ། 
ཀ་སགས་་པན་བཞན་ོ། ] གཉིས་པྷ་ཚགཔ་བཞས་པའི་ཚོག་ལ་བད་པདང་དངེ མཧཤི་གཉིས་ཀྱི་དང་པ་ནུ། ལ ལྱ་ཀྱི་དྭོ ་སཱིོདས་ནི་ དྲུ་ཛན་འགོ་གཏོག གཏོར་བཞག་ལ་ཆདྷ་རུདམཆོད་ཀིས་སུངས་ཏེ། དཀིལ་ལའོད་ 
མཆོད་པ དུ་འྲཐོ་པའི་གཏོར་མ་བསང་སྤད་བྱིན་རྣབས་ཡདད་ནག་འབུལ་བཞུ། ཞས་བརྔོད། ཟླུ་བ་བ་པརྒོནས་ཀྱིས་རྡོ་རྔ་བནད ཙཱྱ་བསྐནས་ཛན་འྲོ་གཏོ་མ་སྲུབ་ཐབུས་བཞིན་འབུལ། ཅདདྐ་མཆོད་འཐོད་བདང་ 
གཱབྷཱ་ཝཱཱ་ཧྱོང་པད་བརམ། པདདལ་གནསཔརྨད་ཡརིནཔེལ་བབབའི་གཤབས་ཁདྲ་བ་བཞི་བླམ་གཞིབ། ཀབདས་བདས་གམ། ནཐམས་ཅདྱ་ཉྲིས་བྱཧན་པ་ནཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངཔནུ་ | 
ལས་ལ སཾི་ཕོཀླལ་འབས་གིངྒརེབ་ནབས་ཀི་ངདུ། ཙྩཊབ་ལཱསབུང་པི་ཧྭཱ་ཛཾས་ལསྭ་ཐུབ་པའི་མཆོད་ཡོཀ། ཞདས་དསལ། མེ་ཏོག། བདུག་ཛོས། མད་མ། དི་ཆབ། ཞལ་ཟས། འོལ་སྡའ་གས་དྲ་ 













ལསྭ་ས་བདག།ང་ག། 
ཝོ་བྱར་གཉིས་པྱ་ཕོགས་ཀམ་དོག 





བཅལ་ཏདང་གྲས་སགོད་དོ། བུད 


འརིསདཔའི་དགས་འཇོད 


ཅནཐསུཿདུལ་ཕིན༔ བཅུ་གཅོལ། ཕྱཧྱརཱ་ཆེན་པོ་མཆོ་ 


གླི་པཔ་འབོར་ནི། བླ་མས་ སེམས་ཉན་དོན་དུ་སེམས་དགེ་བས། ། 





རྣལའབྱོན་པ་ཡེཚོགས་བུཅས་རྣམས། །ཚུལ་ཿ 


གིས ་བའི་ངྱ་མ་པལ་གྲནས་པས། ཉིས་བྷས་གོན་དདོ་ཨ་ལ་རྭདུནྱ་ཧོརཌ 


ཅན་ཞེས་བནས། ཟླ་བའི་གདར་རེ། ཞེས་བའི་བདླ་མུ་བབ་འ བཱུ 
པ་དང་བྱསནཚོན་བུ་དབུས་དང་། ཤརྡ་ནཿ་ཟིམ་པེཤིན་གཡོནྐོ་དོ་དུའགོད་ཅིང་མཚམས་བཞིར་གཡས་ སྐིར་དད་ཡོ་ཀླ་ཤི་སྟི་རྫགསརྣ 


བཞིན་གཏོང། ལས་ཏྱི་རྔོརེས་བདུད་རྩེ་ལྔ་དང མཧས་པའི་དི་བཟད་གྱི་རུས་གཅོ་བའོ་གནས་སྲུ་གུབ ཞེ། འདགམུ་བྱརང་ལླི་ཟུམ་དིའིཿ ཡིང 









ཞིན་ཅོགལགནཅ་དའྲི། །རྣལའབྱོར་པནིཏེར་གནུས་མདོད། །བཤགསམྟཾ། 
བདང་ པྲ ད་བ ྲ་གྱེ་ལའི རྣལ་བབྱོརྡའཿ ནས་པཞུ། ཞས་དྲགུལ་ཏེ། རྒྱབག་གྲོ་ནས་བཟུང་བླབས་པའི་བད (བ་ྲབས་བཤིན་བརྡོད། ༼དེ་བད་གགས་དྲ་བསས་ཅད་སག་གངགས་འདིནཏུན་འཛིན་དས དད་སཅས་པ་ § 
ཅོམཆངོལ་བསདཿ་སླ་ངས། ' སྙིུང་བར་བཅ། ྙདོ་པའི་དཱངལནའིའ འའབྟིཉིདདུ་པ་ལས་༡ ས་ཚོགས་བླ་དགེ། བརྡ་ཚུལ་ྭ་་རོག ཨར རུ 





རར 


ངུར 


རོ ལྤན་གྲྭསམའེ་བྡརོ་ རྡོད། མེ་ཏོག་གེ་ཚོམ་བུནྟམསི་ལྷ་དོ་རོའི་ས 






| དའ འོ་ནི། །ཇི་ཉན་འབོན་པའི་ཕྲ་བཱདཀིས། །འགྲོ་བའི་དོན ན་ཡིར་འདྲི་ལགས་པས། །དང་བདགླེ་མབམར་བརས་པ་ལ། ། དཔམ ལལ །སྱཡཡཞའབོན་བཅས་དྲ་བམས་ཅདཀིས། །པྲིན་ཤིམ་བླ་དབ་བར་མདད་དུ་གསོལ། འཁ 
༦ གསུམགྲིས་གསོལ་བ་གདབ། ཤོཾ་ཚོ་དཱནི་སགས་ཕགས་ཚན་ཝདང་ཨོ་བྲཛྲ་ཛཱལ་ཨྭ་ནྭ་ལརྭ ཧུཾ ཞེས་བརྔོད་དོ།། བྲས་ཐོབ་ལྟས་གོན་ལ། མྱསྐ་བྲས་པུག་དད་མླ ལ་དབལ། །དེས་འབུང་བོ་བྱཿདནང་དབང་བསར། །གསུའ་ གདཔ་ར་མྲ། 


} | པོ་ནེ། ནི། དཀྱིལ་འབོརཤར་དྲུ་མེབམ་མཚནཉེ་དདང དྲ་ཕན་པ་གཅགནས་ཉེར་ལའི་བདྲ་བུད་དུྱ་པུན་པྲ་ནམས་བུས་དང་གོས་གཙངམ བགིད ལྲག་དང་སྫང་ལ་ཕུལ་ལག་ཏུན ཏོག །ཐགས་ཧཾ། གུ གཉིས་པངེས་འབུང་གླིབོ་བྱུསྲད་དུ་ ག་པའི | དདགི་བག 
ཀྭ རན་འཐོནབཞིཔ། །ཐིག་ཆོནབློ་ཅན་རྣསས་ལ་ནི། [དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུང་ས་པ་ཡི། །ཡང་དག་ཆོག་རྗེས་སུ་གནང། །ཁ་ཅིག་གསད་རྡ་གས་ སྲུབ་དོན་གཉེར། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་འཇུ་ འངུག་པར་འགྱུན། ད་ཤིའ་གཉན་ནི་བསོད་ནམས་འདོ 


ˆ 


པྫོ 


།ད ྲསྔ་བདྲ་རུབ་སྦེས་ུ་དབའ་དང་།།གདགཞནཝགསྟའིལཉིད་དང་། འདིག་མོ་སདཟསདང། བཐུད་པྫོ་རོགས་བངཉར་གནས་དབ།།བཛནལ་འངོན་དགའ [།ཀགགདྲོོ་མོང་ཅན་ནམས དོར རྗོར་ཆུང་རུན་ཉོནཀཿ། །དཔལ་དའང་། འབུང 


དི ལྐ ལྭ ཅོབབླཛད། །རྒྱུན་བཤགས་དྡམྲ་གཟུང་ཁིངྫོས་བསུང་། །གནས་གསུ་བིནཔས མཆོད་དས་མེ་ངིད། །སཾ་ཤིང་བཱརུ སྲངྱ་བུདདང་། །ཱ་ཤྱསིན་ཞིང་ཆོས་ཟབ་དཤད། །རི་ལམ་བྲག་ཞིང་དང་གནས་བཏུང་། །ཞེས་པི་ལཱན་བཅྡོ་ཝ་ལས། (དང་ ] 


ཟྫ་ 
ཧཱ 
















།གུཞན་ངག་འདིག་ཏུན་བའོལ་གཞོལ། །བློ་བཟུད་བལ་ཆེར་དདྱ་བུས་ནས། །འདིགཏོན་པའོ་ལོ་དེན་གཉིའའོག །འྲིགོ་ཏོན་འོདྲབས་དོད་ནསནི། །འདིགཏོན་པའོ་ལོ་འབོསོ་གཏོར་ནོ། 


པོ ཛཱིའནཱ་པརྦཞུགས་པ་ ་པའྨི་གས། -ཞལ་དུཞགསྡ་ཐུགས་ཀརམསྤ་བདྡོ་དའོལམ་ནས་སུམ་ྱི་པླདར་ཤིདུ་ཀྱཛན་པེ་གལ་ གཅག་ཕྱག་གཉིས་པན་བསམས་པལ། སླེབ་དཔནབྱེ་ཐུགས་ཀའི་ས བེནྱ་བྱི་འོད་ཐེ ་ཧྱཾས་ཕྱན་དྲང་ ས་པའི་ད་བཤེན་གཤགས 
།དྷ་རམས་དང་གོ་ཞལ་དུ། ཐུགས།ཤིདྱ་བད་སེམསྭཀི་རང་བཞིན་དྲུ་འུ་པད་ ནནྱ་གུའ་བྲ་རཱམསྱ་ཉིས་དབང་བསུར་དཱུ་ཤུས ་བརྡོད་པྱྭ་པདྨནས་ཕྱིན་ཕྱདྲ་ས་ཏཾ་ཧྭང་འ འང་གྲིགལ་ལ་འཁོད་བར་བསྲམ་མོ།། བཞི་བ་གསལ་བ བ་གདབ་པན། ནུལ་དྲ་ངམ་དང་ཞལ་བྱན་། 
ཤེ ཁ་ད །དགུའཆན་ཁྱོད་བདག་རྟན་དའི་རྒྱལ། པ། །བུང་རུབ་ཆན་བོཁྱེ་རུལ་བྟན་པ། །མགོན་དོ་ཆན་པ་བདུག་འཚལ་ལོ།  གརག་ི་ཉདབད །སྩོལ། ༈ །བུདརུབ་སཱམསྭ་ཀང་བདག་ལ་སྕོལ། །ཨངསྐ་ཆས་ཆོས་དང་དགའདུན་ཏ། 


| ལོ སྐྱབས་གསུམ སུམ་པོན་བདག་ལ་སོལ། །ཐན་བ་ཅེན་པའིབྲ་བར་དུ། ] །མགྒོདི་བོས་པདག་ནི་གཙུག་ཏུ་གསལ། །ཤིན་ལན་གསུན་བྱིས་གསོལ་བ་གད ༈ ཝཱ་བྭ་ཝོ་བ བསྱདཔ་ནི། བླམག་སླེབ་མ་གཅིག་གཙོ་བོར་བྱས་ནས། བུཊ ྣ 


ྷཱ །གང་པྱིན་ངོ་འདི ¿ | 
ཡཱ རུ བད་དག འཐུབ། །འདིཞེས་འདིག་ཏན་པའལ་མིན། །་པྱིན་འདག་རན་བའེ ན་ཕརལ་བི། །དོན་དུ་ཡིདན་བརན་པནྱ་ཐིས། །ཐཾས་བའི་དོན་བཤད་དོ། གསུམ་པ་ནང་དབང་བསྐུར་བནི། ལྲལམསཐད་བསྣ། མ་བས ཤྷུམ་ཡབ བཿ / 


ཚུར་ཐེབ་པཅནབ | 
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པི རག བངྡ་སཾ་གས་ཧོ ཕྱོད་ཚུལ་ཆོ་གཞེ འི རི་བ ཡང་ད བསྟན་པའྲ་བ། །ཁོདནི་ཆུ་ཕཆན་སད་ཡིནྟ་ཀྲ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྔོ་རྡོ་རན། །དུས་གཅུམབྱབུད་བའི་སད་སྤྱ་དསྣ་ནམས། །དྡོརསཱགསྭ་ྱི་ཡཐུ་ཡིས་ནི། །ལེ་ཤེས་མཉན་ མ་མིད་ཡང་དྲག་ཛ 
བདེས །གསུང་མགས་འོར་བལྐམེད་པ། །གང་གིས་ཤཱ༡སད་གིས་ཤོས། །མངོགྲམསའིསའི་གྱད།།མི་བཟདཝན་པ་ཅུབསཿ་ན་ང་ཅཝས། །འདིིཏེན་་སའཏོགས་ནནན། །འབོར་ལ་བདུས་ཡ་ོནའ་ད། དབསཞུན་ིནའརེབ་ 


༨༩ ༣ 





ཀད་པ། སླབ་དཔེནྲ་སིས་དཏིལ་འཁོརོ་ལྲ་ཤྲིག གས་ཏེདོདྲ་དལ་བཟུདྷནས དོ་རྔ་རཱོབ་མྲ་འདེརྣམསཞི། རངྨ་ཆུབ་ས སྤམས ནི་ཡེངས་འཛེན་རེང་། །དམ་ཚོག་སྐམ་དང་གསདཔཡི། །འབོན་ལེའདིར་ཡང་འཇུག་པར་འཚེལ། །ཤེས་གསོལ་བ ་བཏབནསྭུ་བམས་ 


ད་ ཤཱ ཤན། ྨིབནསའདྲི་བས་ཤིག ༽ཅུས་བོད་དོ།། དུག་པ་བཤགས་པནི།བུན་ལསབུང་བའྲེ་ཧུན་བཤགས་གྲནགསསུལ་བཛོདདོ།། བདུན་པྲ་རིམ་པ་བཟུང་བཞི། ཐལོ་སའ་ཏྲ་ཐོབ་དཔོན་ལ། །འཁོརཕྱོ་ཡིརོམི་རཱོག་པའི་དབང་། །སུལནས་མགོ། ། 
༢ པས་བདག་ལན། །འཁྲ་བལོའི་ཚཡི་བདགཉིད་དང་། །སྒོབ་དཔྲྲ་བ ཅལསྐུ་ནུམས་དང་། །སྔངས་རྱོས་ཀུན་གཱི་དསར །ཕྡུས་པ་གསང་བ བླུན་ཡེད། །རྟགའུ ཏོ་སམསཱ་ཅན་ཀུན་དྒོན་ད་། །སྩུབ་དཔནོ་དུ་འགྱུར་བདག་ལ་གསུངས། །ཞིཨ་གསལ་བ | 





| བུབ་ཟ་ལ། དུས་གྲུ། སུམ་ཨངསྦྱ་ཧས་ཐམཨཅད་ཀི །གསདབཅེན་ངའི་རིགས་དག་པའི། །གསུང་བ་ཡོངས་ཨུ་ འཛིན་པའདི། །བདག་ཏིདཆན་པྱོ་འིདའ་དོད་དམ། །ཞས་དི། སློབ་མཉཱཀྱང་། བདགའིརབྱཏུ་དའཚལ་ལོ། ཞིས་བཛོད་པ་བླ་མེབ་ དཔེན ཡཿ 


༡ ། ༄༅། །ཅྱིས། གོང་ནས་གོང་ཀྲི་ ིས་བའི། ྱབོདྱིད་ནི་ བུང་བརྲ་བ། །འཁོར་བཀསནི་བླསལ་བུ་ཞི། །ཐབསྐན་དེལཝ་གཞན་མེད་པས། །ད་བས་འབད་པཐམས་ཅ དྭཀྱིས། །སེ་བཏྭགྭཧཱ་བྷསདབདྱ་ཉིས། །དེས་ནི་གནོད་པ་ 
རཾ ཕུས བསལ་ནས། །ཅུངྱ་རུ་བ་ བ་བད་དེས་བོ་ ནྲར། ས་རིལ་པ་བླགས ཏིས་ྭསྦ་མ་དཔོི་སན་ར་ མ་པ་འདོནྭ་ཉུམ་པས། ད་།་བས་བས་ཅུད་དོ་། །དཔའེནཱོལ་འཧོད་སྣ་ནམས ཀུན། །བདག་ལ་དགདས་པད་མ། ཧཱ 










ཐཾ ] ཚུལ ཁྲིཾཐས་ ཀྱིནི་ བྲསབ་པ་དང་། །དགེ་བའིཚོ ཁིཆོས་ནི་མུ། དྲ་པ་དང། སྐ་ནག་ཅད་དོན དྲ་ཚུལཞི་ཤས་གསུན། །སོ་སར་བྷཏན་པར་གཟུང་བད་ གཀྱི། །སངསྦ་རུས་ཆོ། ང་དགེའདྲུད་ཏེ རྣལ་འབྱོན' ད 

་ དུའ་ཉ། ཀླནོཞེད་པའི་དཀོན་ ཅོག་ གསྒུམ། །ནདསྤྱ་ཧྭས ལ་འ ལས། -1༼ 
¡ཛཾ །སྐྱིས་པའྲི། །རྡམྲ་པ་དེང་ཞྭས་བརྟན་བྲ་གཟུངས། །དྲོ་རརགསུ་མཆོག་ཆེན་བོལ། །དོ་ྗ ང་། །ཡད་དགྱད་དུ་གཟུང་བན་བྱསི། །སུབ་དཔྩོན་དགྲཀ ངག བྱུསི། །ནོ་ཅེནའིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལེ། །དམའོ མཆོག་ ཡིད་དུ ཟོ ་བ་ 
¡ £" །ི་དའ་འཞིནན་དུས་ཐུག་ཊ།།ཕྱིནཔ་ར་བཞི་ཏུ་ཉིན།།ཟ་བརན་བས་བ་པི།།བླརའི་དགསཆནདག་བཡོ།།ྱི་དད་གསར་བྲ་ཤབ་གསུལ། །དམ་པའི་ཆོསནིམཡུམ་གྱབང་། །འས་འིའིགས་མཆོབཆེན་པོལ། །ཇ་བཟནཔ་། 


ར་ཇ 


པ་ལ་འ ཀེ རར བྲོ་ཊས་བོས་བྲོ་དནས་བྱའོས་བནོ་ད་དདཔཉངྡ དུདོར་བསྭ་ཅ་མོ་ ཐོ་བདག་ཉོད་ལ་བཅན་ནལཆག། ཟྱེན་ུ་མཁུའ་ྱོད། ཐུ་དུ་སའོགྲེ། ཚུགས་བཞིད་བྱ་སན་ཤཱི་རས་དབང་དག མཚམས་སུ་ ྨ། 


 དབོ་གབའྭགབ་ཅེས་རོ་མདདོ།། ཟླ་གཙག་པྱ་འན་ཆུ་ནི། བལུན་གསུམ་བླགས་པའིདའྱིདཁོན་པ་གསུམ། ཨོ་ཟིི་བླད་སརྦརྦསབཾཱ་པནི སཾ སབ བཀླརན་ཨ་བད་ཡྲ། ཞེས་བརོད་བྱ་བུ་དོ། བརུ་གཉིས་པ་སུང་སང། 
ཧེ ག་ས ཉྟེས་པའི་སྲད་ཐུ་དབྲན་པལུས་ཚ ཚད་དད་མཉམ་པྲ་དང་གི་ལའི་ཛཱ རྔགས་བཟླུས་པལྭདུད་པ་ཡུམ་ལྡན་དབུང་པ གཡས་པིན་ལན་གེས ཨ་བསྐེར་ཡ། ཊ སོ་བྱུང་མ་ཏྲི རླཀརྨཀ་སྦྦ་པྟ་ཏཱ། ཞེསེ་དང་། ལས ཐམས་ཅད་པ་དང་ཨུམ་ཇུ་བོད་པའི ཌ[ = 
3 །དོདསཧད་ཏྱས་ཀྱང་བསུང་ང་། བྱར་གསུམ་པྲ་རིལམ་བཏག་བནྲི། རདངདཱིཿལས་སྱས་པའི་ཨུ་ཤལས་ཐམས་ཧུད་པ་བླགས་བ་ཆེ་བ་སན་དང་། ཆུང་བྲ་སས་ཏྱ་དོད་དུ། ཨོཾ་བྲཾ་ཏྭིཐཱ་པི། ཞས་བརོད་ལྷ་སྲི་དྲན་༈ བཅུ་བ བཞི་བཆོས་བཤདནས་སྡེ་ [ ༠ 
. ུ་བ་ད་ནི། འདན་ཉེནདནི་ཀུ་ ན་དག །ཨུ་དཱ ཡཱ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བྱར་འན་ནི་རྩེས འགའ་ཞིག །འབུང་འགུར་ཡང་ནོ་མི་དྲབུང་ངོ་ གསུང་ས གས་སྔོད་བདྲེ་ཚུལ་འབུད་བ། །དེ་བསྭ་ཧོད་ནི་དཀོན་བ་སཾ། [གང་གི་མ སྤ་བས་ཅན་ བུ ; 
:བཉན་བད་དོན། །བླམདིན་བར་ཅུ་པ་ཡིན། །བསྐལ་པིཟྱེབ་དུམར་ནི། །རྔན་ཆད་ཛིག་པ་བྱས་པ་གང་། །དཅིལའའོད་འདི་བདཔངོམ་ཐག །དེ་དགབད་བརོ་འྱསུན་ཡིནན། །ཟགས་བཟཐའ་ཡས་ཝ རྔགས་ཇོད་དའི། །ཇུལ་ལགནམ་ན 
















ཌི ནྭྱོ་ཉེདྲ་ཉིས་སེམས་ཅན་པོན་ཀྲན་མཛོད། །ཅེས་སོགས་ི་རྗེས་སུ ལག་པ་གཉིས་བཊལ་བཟི་དཐེབླ་བིནྲོརིས་ོ་གོལྱི་རིརོ་གཉོགས་ཉོ། བྡཛྲ་མུཉས། ཏན་མེད་པའི་ཡེ་ཤས་པྲ་ནམ སརང་གི་གནས་ཨུ་གཤུགས་པརོ།། 
དསྐམཞིང་། དགོ ྱ་ཡིས་སེགསན་འ ངོབ ཧོཿས་འང་ལ་གྭེས་སུ་མད་པན་ཟེམ་བར་བསམ། གཡེན་པས་ག་གོལ་གཏོག་པ་དངཅུས་སྒྱུསས་བྲསངས་ལ་ལཆོད་གཏོད འོ་དམ་ཨྷོ་ནམས་བྲསའ། དི ་སག་གྲུས་པའ ཀྭ 
ངང་སརབའདན་གནས།ཁང་ ངཔའུཅ ང་ཆོག ཅངས་ད་བརནི་དས་པས་འབང་དགོས་ལ། ཚུམཚོན་སྲི་དནྷཾ་སགས་བ་ཏ་བའི་ཁདསྣཌལ་ ལ་ལྭ་དེ་ཐིག་གཚོབ་བུ་དགོད་པ་ཙུ་མ་གཏོགས་མཆོད་པ་ བ་པའི་བད་བཤདམྲབག་པ་ཅར་ལ། དཾ 
ཇེཡཚོན་ཧིས་འདི་ངའི་ཚབ་ལ་དས (ཐཾསྭཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་དྲ་གམ་བཙན་མོ། རྒྱལ་བ་བཅོང་ཁ་བཆེན་པོས་གསང་བ་འདུཊ་པན་བླ་ཚོད་པའི་དབད་དོན་དྲ་ཉེད་རབ་གསའྱ་ཀི ཨིདནའི་ཤོག་རེབས་བ་བཉིས་པའི་གདནའཐུད་གཉིས་བོག་ཏུ་བིག་གདབ་བའ། པན ¡ 
གཏོགས་བའི་ཚུག་གནསྣ་རུམསནེརས་བེསྱ་ཀི་ཆོག་ལ་ཡང་བའོ། ཤིས་པ་ཀའ་སུལུ་བསྡ་ཛིས་འབངས་ལ་ལ་ད དགྲ་པུམ་པ ད་ས དསཆིས། ། ི་ལདའ་དོཀབཏུ་བུར་ རཱ 
རད །གཟའ་བང་དུ་མདད་པ་ཁ་འླི་བས་དྡོ་དའཚང་དབལ་བཅྱརཅུྲ་ུབནིནམ་ཡང་མེ་བཞེད་པ་བགསྤ་ཤིས་ཀུངན་པོ་དེ དཀར་པའུགའུརཡིའསེབི་ཆུརམོངཔ། གསུམ་པ་དཔོསག ། 


ཧཾ @2222ར༡ཚ8༩4༦༡༢༡ཟ.ར53:2/༡༡༠༥༥༤༤ྟ༨༤ ༥ ¬ ཤཇཿཿཿ5ཿ༡༡༦༨ར། 






















¦ ] ཕའ ངྒོསོ་དནས་ད་བང་བྐམར་བ་དང་གཙུ་ ་བ། དབོབ ཐིག་ཚོན་བིན་ནབས་ཡོ་སོར་བཤད་ཀུང་ ཀྱྱ་སོགོས་གཅིག་ཏྲ་བསན་འཇུག་པ་པདི་བས་ ཙགསྦོཉིཁརོརདོ་བོ་ཆོ་དངདི་བཟང་ཡུངས་ཀར་ ཀར་རསཱཀྱིཐེམ་ད རོ 
་; པའི་རུལ་ཚོན་ དབུས་སྲུ་སྐད་པ་ལྭ་ད། ཤནྲདུ་དཀར་བལ་ཡོ། བངདུ་ཝངྱ་སུལ་ཁ། „ ནཱ་བཅུ་དམད་པལ་ཡྱ། ཉིན་སེད་པོལྔ་དབིས། དཔྲའ་པའི་འིནྱ་སིས་ཧོ་ ཧྭམ་པའནསུ་ཝལ་ག ལའ ་བའྲི་དདབུན་ཚོན་དི་ཞིལ་པ པ་དང་ཡྲུད་ 
ཀྲ་ཧེས་སྡགས་པཁ་དོག་བརྒྱར་བ་ཁེ་དོ་གརརེལའང་ལྭ་ཝར་བས་པ། ཟླིབ་དཔེནི་དང་པླབམེའི་ལག་པས་བབུང་པའི་ཆ ཿ གཏོགས་ཚུང་དཀིལའཁོར་ཧིསའབུད། མུམོསསུ་ཏུན་དིལན་སོའ ཤབུང་བུད་ཤུས་པ་ཁ་དེག དེག་དངམཛུངས་པའི་། ར་ 







༡. 


ཆོཿསོ་སོའི་ཁ དྭ་བྱའུག། མདུན་དྷུ་རུ་གཉེས་ཉེརྭ་སུད་བཤམ། ཐིགཚོན་བསངད བྱདས། སྟོང་པར་བསམ། སྟང་པའི་ང་པསྐ་བིགཿོནབན་བ ཅུས མས་དཔའ་ཛན་པེ་བོག་གས བེ ±: ་པ་དད་བཅས་པས་ཐུགས་ཞ 
གཉོག་པ། གཡེནརིལ་བུ་བླཉམས་བ་དང་བཅུས་པས་དཀུར་ ས་དྲཀུརའཛིན་པ། ཤ་དུ་ད་ཚོར་བོ་ཨོ། 'དཀད་པ་གཡས་འདར་ལ། གཡོན་དྲེལ་བུ་ད ུ ས་པ ་དང་ ས་མ ནུ་པ། ་ ཉ བ་ུམལས་ནྡོ་རུལ་པྲོར་ གུགཡས 


ི རྫཚོགས་རྡ་ར་བྱསིངས་པ་ དང་དཅས་པས་དཀུར་འཛེན་པ། གཡོད ུགས་ཀརྲ་ཡོས་པ། ཞུབྭདུ་དམད་པེ་ཨེལ་ པྱརྨ་གད་དབང་དམར་པགཡའ སབ རྨགྩད་ཡ་པ་དང་ བཅས་པས་དའུད་འདེན་བ། ཡོན་དིལ་བླ་ཐུགས་ཀའྲ་ཡོགས་པ། ཉྲེརསེར 


ཟས 





ཱ སད 
ཤྭ ཐཱ ནཱསསར་བསུས། གློབ་དཔན་རྡཀ དོར་དལ་ཐོགས་པའེལག་གཉིས་རྡ་ དྡོད་འ་ཡིས་བད། 
ན་ལྷག་དངགུང་ལོའི་བད་དལཝ་བོང་གཅི་སག་།བས་ བླས་་པ་མྱེཆུར 
རྣམས་འབད་དར་བུར་ངེག། ཇྲིཿཏཱཾཧྲིཿ ཆུ་གཉིས་ཏེན་རྱོང་རོལ་མེག་མཆོང པམ སླབ་དཔན་ཏེ རུ་ཀར་གསེལ་བའི་ལ་ག་ཏུ་ཐིགྷ་ུ ༣ 







སཔ་ ་དདབཅས་པས་དད་འད་པ། གཡོོ་དའ་བུ་བས་ཀར་ཤོགས་པ། ཝ་གའདམཛོནོ་ཉིནོ་ཐམས་ཅད་འོདོས་སྲུ་རོགས་པའྱི་སྐུར་བསལ། བལཨོྷཾ ཧེནནསྣམ་ ་; 
ོརདཱ་གིས་མཚན་པར་བསུམ། ཏ 


+ ལའོ ༨ ་ཁའ་ ར་ ༽་ ཆེ་བྱཾཿ སྲ 
ཐེ ླྨ་ཡྱབྲདས་མྭ་ྭཱ་ྭཀ རལག བྲདྨརིཀཱའཾ། བཛྲཾ་སླུན་ནམས་བྱཅག། རང་གིལིག་གཉིས་ཨུམ་དང་ཊ་ལས་ཅིམ་དདྱ་བུ་བ བམིགའྲབསརོ་ 
ཤ་དྲཾ། ལན་གསུམ་བརོད ཏན ཁེ །[ཀནས་ཡེ་ཤེསྭ་ཀྲིཐིག་ཚོན་བཀུག་ར ་དམ་ཚིག་གྲིབིགཚོན་སསོལ་ཐིམ་པས་དོ་བ་རགས་ལཱ་ལྷ་ནམ་པ་ དྤག་ 
སརན་སཾསཱ་ཉད་པ་དང་བཅུས། ཀེ ཚོན་ས་སོལདི ཧིཿའེ་བི་ས་ལླ་མཔ་དཔེནོ་ཅིས་དོད་ ། 


པནྱ་ཧྱི་ུ 
ཨོ་བྡཛ་ཙྲཾ་ཏས་མ་ཡྭ་ཙཱཾ། ལན་བདླུར་བླ་ཞིང་མཉེ། , 
རྲ་འབྲན་བའ་ ཛུཀྱ་བཅུས་ལུ། ལ། བ བདེན་པ་གང་གས་སལས་ཅནྷ་རམས་དུལམང་ཞིང་སེངས་རཿ ཧྱ པ་དངྱ་བུངྒརཱབ སིམས་ ། | 














སྡམ་ཁྱ་ཡ་བའི་སྲིན 


ནམས་སེམས་ཅན་ལཆགགས་དབངས་ཨུ་མགས་དའི་གདནཔ་དེག་དམཚ་ ལཚོན༔ 









ར་ར (5༢༦༠༡༩༢༧༢༡༧༢༣༠༣༢༠༠༧༠༩༢༥༧༤༤༦༠༩  -ས༤༦-སཔལ།༠༧༤༥༤༢༩༧༤༥༤པ༡༧༤༡༨༨༤༨༡༥༨༤༠༧༦༧༣༤༠༥༤༧༢༠༤༤༤༤༨༨༧༧༤༨ ་ཱ ༤༠༠ར བ་ཆས 
དགསལ་བལཐིག་མགཏད་དབྱ་ར་ ཀང དཾན་དས། ཨོསཿསྦྱཧརོ་རཱ་སྦ་རུ་གྲེ་༔ ས་དར པ་དྲས །ཨྤུ་པ་བྷིང སྭངྷརརཱཿ ཨྲ་དར་ཨྭའྲུ་པ་བླིང་སྤརྨ་རྨ་ཤེསྦཾ་ཡྒོ་ 
༢ ༠༤ ` ངབ འ ༢ ` ཤོ བྱུ ༩ ༤༦༧. ༥༨ སྤང ངག ཀྱ 1 བཱ 

ཧུཾ ཞེས་ད ཅེ སེ ཨོཾ་ཨཱཿྲཾ རྨ ཧྲིཿཏཏོཧུཾཧུཾཐཊ། ཨོཾ་སཱ་ཡྭམཱང་ཨ་ཏ ཅྲིཀ་མ། ཨེས་བྱཾ་བླཐ། བླབླ། སྡིར་བཞེན་མཆོད ཧཱི གོས། 
7༩ = ཨྩ་དྲད།་གཉིེན ངརིིི་ 

ངོ པསྤ་བིག་སྐད་ནསོ བཟུང་ཛཱ ཐུ དང་སབམ་དཔདྡ་ཝན་དུ་གླ གླ་ཨེཔ་ལྭ། ཛ་ཛ ཤཾསྣ་ཐིག་སྣ་བཏང། ང། སྤྲ རམསཀྱང་། ཛཿཛཿ ཛཿེས་འིགཊ མྣདྤད།གཉེས་ཀའེ་གཡན་པས་བུ། 


༥༨ ཤེ ཛ ༤› ¡ 
གྲ རྩི པག །སང་ དྲནཱནཾསྭ་ཀྱིས། །ཕྲཐ་དནེམ ཛད་པའེ་དུས་ཡིནན། །དེ་པིརྦ་ལིདྷམས་འདིར་ཅན་ཅིག །ཨོཾ་བྲཾང་སྭམ་ཡྭ་ཐཱ་ཏི་ཏི་ཀྲ་མ་ཏྫཾ། ཟློ 
སག ཐིག་དང་པོ་གདུབ། གན ་བ་བས་པཛརས ིགགཉིས་པ། ཡནསྭ་བུངཤ་དྲུ་ཡོགས་པསཤབྱི་རྔཐིག ཟུངནསྭ་ལད པསྡནུབྱའྱི་ར་ཐིག། དའདནལ་དབངདུ། 

། ག་དེན་བཱལནས་དབང་༔ ུན་དྲུ་ཡོགས་དས་བ ཟུན་ཕག་གཏ ཉིསཔ་ གད་བ་ཅིདཐམས་ཅད་དྲུ་མ བབསློདཔོལྱ་དབའི ' 










3 གུ ཏི འུ་འགྲེ། ཐིགའདབས་པའིར་སློབ ོབ་དབེདྩོ་སིལག་པ་གཡས་རྡོ་རྡ་དང་ བཅུས་ པའིརབ་ཛབྱཉིས་ཐིག་སད ད་ནས་བབུད་ལ་འོག་ནས་གླུ་རས་ བོཔོ་ ད་དྲེ་ནས་གྲབི་ གོང་ལུ བ་ 
ཁྱ སྭ་ཤི རྣམསྭབྱིན་ རི་ིརི དེནས་ཐིག་གཞན་རསས་ཅྱི་དངའད་ང པཱར་བཏབལ། དབུས ཨུ་སདྡེད་གི་ཡུན་ དས སོ་པོ ཨམ་པསྭ་རུ་ དད པ་ག སྲི ་པ་ ་ 
ཆོག རྡོ་རཾིརྩ་ནས་དང་། དནས་རྭ་པན་གཉིས་ནས་དང་། དེ་ནས་བཞི་དང་འད་བཞི་ནས་བྣམར་བྲ་ནམས་ལས་ཐིག་གོ། སྐཔད་ བནན་ཐལ་དད་དབྡ་ཝན་ གནས་བཞིད་བསྔ ཆུ་ཨཉན། ར་དམར ཨོ། ཁིདྱ་ཀིས་མ 
3  ཅན་དོན་ཁྲུན་མཛད། །རྡེས་ཨུ་མཐུན་བའི་དངོས་ཐུགྱ་སོལ། །་གོན་ཐུགས་ཀར་གཤེགསནས ་བུང་། །སྨན་ཡད་འབོན་པད་མདད་དུ་གསོད། ༈བརྫུ་ ཕུརྱ་ཡིན་དྲགལ། དཱ བྲངཡུཿཊས། ཐིག་གི་ཡེ་ཧོས་པ་ཐཱ་གྷོོཧ ལྭའི་ཐུགས་ཀ ཀྐ འགུགས་པ ཡའབསམ། 

ྦ  དདྲ་ཆདབཅས་དྲམག་པ་བངག་ཏདལྲ་ི་པདབསགིངབཅོ ལ་མས་དངལ་ྱས། ཐིག་མྱུད་རྡོརྡེལ་དཀྲསལ་འདོག་གྭོ། ༈ རང་ཧྭཾ དུ་ཀར་གའལ་བཟི་ཕིག་གཅིས་མུ ཨུམ་དངབཊ ལསཉིབདང་་འི ལེགའབས་ཏྲུལས་རྡོ་ར འི གལ ཏིས 

|” བཆོན་པར་ བསམ་ལ། དོ་དྲབུརུརྱཡི་མཐེ་ང་གཉིས་ྦལ་མཛུབ་མོ་ང བྱ་དདནས་ཅི་རདོཔ་དྲོདེ་ཤུགས་སམ་དྡོར་གཙུག ྱྱི་གྱ་བར་འག ཡཾབྲཛ་བྲེ་བཀམ་ར། ཅུ་བནས་དབུས་སུ་རྡོ ཅར 2 ་ 


ཁི འིནད་གྱི་ཅག་ལག་གཉིས་ྲོ་བོའི ཁྲུ་རུརྱ་ཧཾཿ ཐུབནོས་དྲིལ། ཧིཞོས་བཛོད་ཅིད་འོ་བོའིཉ་བྲ་བྱས་པས་ཐད་པའི་ཐོའི་བར་ཆད་བཅོཔས ཨ་པདབསན། ཐ་པ ་དདྲ་བྲཝས་ཅང ་མཁྱིན་པའི་གེགས་མུ་གླུད་པཐ ཐྲསསྭ་ཅདཿ ངོའ | 

ཅུའོ ཞེས་བརྗོད། བུར་བུ་བཏོན་ལྭ་དཔུས་སུ་འདུགཏུ། གཡོན ན་དབུདནོས། འ དིནིམལོད་དག་པྭ་ཉི། །སམས་ཅན་ཁནསན་སེའྱ་པེད་པཱ། །དཔལ་ཕན་བདོཆེནྱ་ཧལ་པོ་ས། །ད་བཞིན་བཤགས ་པ་ཀུནྲི་གནཨ། ཧེས 
བཀུན་ལསྣནལ་ ”་ཧོལ་བ། །འབོར་ལོའི་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། ] ས་པ ས་ཚན་དཀད་པ་དང་། དཞིན་དེུ་ལངགི་ྲས་མུམཏམ་ཏདདངས་ལ་ པོ་སཾཧསདྩོན་པ་ལོས་ལྕབ་ག་བཀད་། དབད་ལྡནྲདྲ་ཅེས་པ་ལའམ་པ བཞེནྲ་ད་ཆད་ 
' གཅིག ཕིས་པ་ཉིང་ ཐ་པ་ཏིང་དྲས་ཐོད་པས་བཀཔ་བོ། དྲཞས་དང་དམའི་མོ་མཁན་ལ་སགས་དསྟ་ཕོགས་བདོག་ཤར་དཀར། རྱདལྡང་། ནུབ་དཔན། ལྷོ སྲེར དབུས བཱིཉུད་དུ་སྣཚོཿ པཱུ་ཆོགས་བླ་དབ་དབ་བྱ་ཧྐད། ཙིབ་པ ྱིནས་ད་ཏན་སིན་དམའ་ཝུང་ རད 
; ག་པའྱཅིག་བྲ་ཝ་སྦལ་དྲན་པན་ཁེ བསྱ་ཕྷེ་སྣ་སྦེལ། མུཚན་མ་དནན་སུ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་རཆོད་གཏོད་ཕུལནས་ བྱསུང་ངོ།། གཉནྷཆཱོམས མྲས་པྱྱི་དད་ ་ ་ལ་བཞདྱི་ྭསཨ་པད་ ཧཱཾ་བད་དྡོ་རྡ་སྡེན་པོ) | 
ྦ བབ གུག། ་པདའདབ་ྱི་བགས་བཞིད་ཟ་བའི་སྟང་དུ་ཐྲི་ཕུག། མཚགས་བྱ ླག་བལགནས་བིའི་བུསར། ཉང་དུཀྲབལྲོགོ། ཤསྭ་རཔ་དཔེདོ་དིལ་བདནརས་དིས་ཊཡེང་ག ལ་ལན་གསུམ་པརདོ། ཆ གཞ 









བས་ད 


བཅས་བཅམཆོད། ཨཾབཛསཚདོ་ཕུག་གི་ཡཤསབ་གོ ཅིབུབས་ཀདགཤགས་ངོ པའ བཅམ་ཤོང་དམོག།། དྲ 









`བྱ༅་ དབྱེ། མཚོད་བ་མས་་ ཀ་བ བྱེ་བླབས་བས་ཁ་བཀབཞི དང་ཚ ཙྲོནཁལྦརཧསྭཧར་ དོད་རོལ་ལེ་དང་བ 
པའང གིས་བད་མགི་ ིིིི་ི་ ྷ! སྣཾབ་ད ནྭ་གིས་ཇོས་དང་འོལ་མོད་བ ཅ་བསྔཌམྦྱ་ཧལ་དང་ལས་བུམ་ལས་ཏྲི་དྲ་དམ་བ བཟུར་ལ་ཡེག་བྱར་བོད་དེ བྲུ་དགྲོལཞིང་དཀྱིལ་འཁོ༽ 
གྲརླ་རེབ་མ་ཕདང་བླམུའ་དུ་གསོལ། ཞས་བརྗོད། ཐཱ ཆན་སོ་སོའི་བདནམྭ་བབ་བའབུལ་བཟྙི་ཐུང་ཀ་བྱསིས་ ཏིའི ་གདདའིགས་པནས་འཇ། ཞུལ ཟ 


ལྟ་ཏོར་བཿ ལན་གསུལྱ་བསྐ་ནསྭ་ཝ་སོ་ རོའི་ཝགས་ཡཐ། བདག 

བྲུམ་ལ། ྱར་འོ་ཧེ་བླཟུས་ཏི། དྲོུམ་སྤྱན ཉྱསུ་མས་ང་བལ་འཁོད་ལེ་རེ་ ་པའད་བསཁོགལས་ནརས་བླ་བ་བའི་བ དུ་གཅོད་བྲ བྲའཕསཅད་སྲུང་དུགསོལ། ཤཾས དབང་ལྡན་རུ 

འཁོརྱ་ིཞོཐརླ་ཟུ་པའ་བཀོད་བཙུམཤོན་པ་མཆོད་གཏོད་:ི་འགོད་བགས ལྷས་གྲོན་གྷི་སབས་སུ་བཤུད་པ་དང་འདད། ཚེ ཚོལ་བའྲི་གཏོངམ་སེ་ཏོག། ཡིག་དར། དབུ་རྨན། རྡ དྲྲིལ། ཚིགཐུག་ཡེ རུལང་། ཚའ ཆད་འགྲུའུ། ། འིགད། 
་འྲིརསདབ་ཡོད་ས་བྱ་དན་བྱལས་ཉབཀོདཔསའངམའ དས་བའ་བཤམ།། གཅུ ། 


ངག 
ཝི་བྱཀ་མཚན།ི ཁཤྷཱཾ་ག། ཚདས་སྱུད། རྩེན་དྲུ་ག། ཌཱ་ཡུཾ། ཐོད་པ། གསང་རས། རློབཟའེ་མཆོད་བརྒྱང་ཆས་གགས་དེད་དགོ། 


ཐ་ ཡཿ 


! ད རོ པས་ས 


བུའ་ཤོལ་དྲོར་ལ་བྟསན་བ། དའ ཌཱསྭདུ་ཟུན་བ དབསླེང་བ། སེ་ཏོག་ཕེའ་པ། པས པ་གཉིས ལ་དག ཏོན ཏཀཕ་ ཟུར་བྷལབྱ་བས་པནཛེས་པད་གཡེགས་བསོགསཚན་ལུགས་སོར་བཞག་དྲི དྲཾསཱ་པ་ཡྲིན་ཅང་། ཐྲུ་ལུགས་ད ང་གོང་/ ། 
།དཀར་བ་མེགས་ལ་འགོད་ལུགས་གཞེན་ཡོད། རྫེའཁྲོ་གཏོར་མ་དང་གནས་ཡོདིནོད་བསེ། ན ཐུལནས་བག་བསདཅར བཛྲུའི་བོར་གྲ། སྡད་ཕྱིརྡ་རྔེཁུགས་ཀྱི་སྡགས་རྒས། ༨ ངཏད་དཁོའ་ིདྭ་ཨུུགས་བའོ། ་པཧྲར་ཀྲ། 
_ ཡུན་བཅས་ཀྱི་སླུའ ད་བསྔམ། རུལ་ཙོནྱསདྲའིལ་འཁོདས། ལས་བུར་ཀྱི་རུས་ཁྭ་༡་ར་ཧ་དད དིས་སུམ་བ ཐྩན་བེསངས། སྒྲ་བྷ་ཝས། རྡུལ་ཆན་བྱ ཀྱ་དཀྱིམ་ལབོའ་དང་བཞིན་བྱིས་རྣམ་བྲའ ར་དག་བཞྭསྲ ེན་ས་བ ། ཁ་ཐཱཧྱནཱ་པཁོ།། དེ ༣ 


| ་ རྣལསྭ་ཡཱས་སཱལ་བཱཤཱཱ ཁམསྭ་ཁབ་པརྡ་མས། འབགས་པམ་ངོད། སཾས་ཅིདོད་བས། བུནཅད་དཔལ་གབོ་ལྡལར་བའི་གོའ་ཕལ་བཀོད། ཚུདམདུས་འངད་གི་གྲནས་སུ་འཁོད་པར་བས། ས་གིའོཤི་དིལ་གཁོད 


བཱ ལྱདུ་གཉེས་ཏེ 


ཆོད་དས་དབང་བླར་བལླ་ཐུབ མཆོད་དངོས་དང་བདགིད་འདྲུགརངྨ་འོབལྔ་དེས་སྲུ ཅུའཛོན་བ་གཏེ གཉིས་དང་ད སོབོ་དོཤྱོ་བོགཕོས་སྟོ་གྲོསག་ཁར་གཡོ་ནོནོས་བྱརོམས་ཉོནང་མཆོདཀཔལའ་ སྒིགས་ཟུརྱ་ཉིརྩ་ཡོཞ། བཡ་ 


ངྱ 






སཱུད་དོལ་ཕྐས་མཆོད། ཛྲ་དུབི་ཧོཿས་ནམ་སཁ་བཤུགས་པའི་དཀྱེལ་འཁོད་མདུན་བསྟྱད་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁོར་ལགཉིས་སུཡེད་བདཐིས་བད་བཅམ། ལྷཐནསཅད་ཀྱི་མིག་གཏིསུག་རྡོ་རྔནས། རིནབླུང་གེས་དབུ་བརྒན་ £ 


210 










༼ ༄༅། །པར་བསྡུས། དྲི་ནས་བྲུམ་པ་བསདྱཔ སྱདཱ་ནསའིན་འབུང དྲ་གྲིས་དབུ་བྱརོ་པའི་བརྡ་བ། གབ་ཡུ་ི་ཉིང་པོ། ཞེ ། ཧེ་ཧཱིང་། ལྭ་ཐོ་བཞིའྲི་ཐུགས་ཧྱིས་བཆོད། མཆོད་པ་བིན [གྱིས་བཅླུ་བ། ཆུགཏི་ ི་རྡསུ་ད དང ་འདུལཅུལ་ཀྲན་ང ༨ 
མན་བུའིན་པོ་ཆེས་ན་དད་བའི་བདེ་ཆེནྡ་ནམ་རོལ་ལས་ཤེས་ཤིད་མཆད་པང་གིདིམ་པ་རྲ་པ་བང་དུ་འདུག་ཀང ༨་ཐམས་དོ་ནཁེན་པ ་བཅོང་ཁ ་བཅེན་པའི་གསུང་ལས་བུང་བྭ་ཝུར། ་ དགིདྲ་དི་ལེད ད་ཡིད་འོང་བའྲེ།སྔགྲུ་ཏི་ཡོོར དམཆོགའདི 
}] „| དག །བདུག་གི་དདུ་པས་འབྲུལ་འགུསན།གཞིས་ཏི་བདག་འའཀའ་དིན་ཚུལ།ལག་པགཉིས་བང་ཀྲོར་ཆིད་ག ནུ་ཊགཔས། ཡུང་སྙིང་ག། ཅུ་མ་གཡུན། སང་ཐཱིང ང་གླདམས་སྐུ་རལེ་ཝ་འདོད་ཀོར་དུ དྲུ་གགས་པ་དང་བཅུས། ཨ་སྐཔ ཏྭཱཏྐཧཱཐ་ས 
}.ྭ པའྱུ་ཌ་ཀྲིའི་སླལ་བིར་ཡོ་ག་དའི་ཛས་སུ་ྡོང་བླུ་ཆུང་ ར་ལས་མདུག་མྲེ་གཉེསྱ་་མུང ར་ར ལ ལྭའི་རུལྱཔིས་བྲར་ཨྭཿྭ་པ་ཏྲཱི་རཱ་ཛ། རཱ ཞེས་དཔྲི་སྡལལ་ལཱག་པ་གཉིས་ལས་གཡསན ནད་དུ་བྣསོལ་བ། ཁྲ་དུངདུ་བན་པའེ འེས་གོལ་དང་ངུཤ ཤེད ་གཟོན་། ༩ 
ཌ །ནད་དུ་བསྟུའ་པའིས་གོལ་གཏོག་གོ། མཆོད་ཡྐནྭ་ཅོ་ནས་མུ་དེན། ཅས་བསིལ་བཅུག། བུངྱ། ཕཱགྱཧ་གོང་བཞྲིད་ཤབསོ་བྲཀུ་བའྲི་རུལ། ཉིང་འདིན་པ་དྲ་བེས་བས་པའྲེ་སན་ལགས་གཟུགས། །འབི་ཤཱུང་གའོ ཞོན་ནུ་བདཱིན་དུ་ལུསྔ་ཕི་ ཤིང་། །བཞིནསྭ༔ 

རརྩས་བྲླ་བ་བཞི་མདས་པ་འབོག ༈སྭངལ་སྔན་པའི་ཡེག་ཅན་མཐུ་སོང ས་དཔན། །ཡེལ་ལགསཔ་ཏོགྲ་དེད་ག བ་འདིན་མདདྲཔ། །འདོད་བའི་བདེ་ལ་ན་ས་དདང་སྡུལ་ཏེ། ཏི། །དཀྱིལའཁོན་པྣམས་དབྱེས་པ་བཉྱེན་པའི འིིན། །ཉེད་སྱོད། ེ རོའ་བད་ཿ 
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ངི 




















! བུས་ནཆོང་ ད་པར་བ རྡང ཁླུ་ཚུར་ཁྲ་གིན 


ནོ་དུ་བདུག་ ཙོསན་ཨཞལ་ཟསྤཀི་ཤད་ལུ་ཚོགས ་བཅད་དང་མགསྡ་མམ་བ ཞིདྨདོ་བཛོདོ་ལཾ། ཤཿ ༤ 










| ཡེགས་མུ་ཏོག་དད་ད་འདོན་མདམ། །ཞེཾས ཀྱི ནས་ག བོ བ་བམང་ག་ 
. །ལ་འདཾནྷ་པད་ད་མ། ས་དཔག ངི ཐོད་གཤིབས་ཏེ་བྲསང་བདྲི་ཕུགྱར་དད། དྭཱི་པ། ཞེས་པས་ལད་མེ་དད། 
| རྐྱད་བའི་ཐུལ་རྤས་དྲིབྲུ་པ པའྱི་ཕཱགྲ་ཧདང་། གནེ། ཞེསྲའི་དྲང་། རོ་བྱ་རྨ་ལྲན་པའི་ཞལ་ཐས་འཛིན་མཛད་མ། །དྡོརཾ་བྲུ་རུར་གཉིད། བྱ་སིན་དུ་བྱཊའཱ་ནཾས་ཐཱའ་མེ་བྷཱ་ཏླད་བའི ར་ལ ‹ ནལྭ། ± སྲ འེ ཞལ་ཟས ཀབ ། 
ྐབལ། ཡིདའོད་རལ་མོའི་ཆྭ་བདྨ་དྲཐབ་ཕཱས་ལཾས། །བྲུང་བའི་གདངསར ྒ 
| ༔དབུལ། པུལ་བྱང་གཟུགས་མདོས་ཡིད་འཕྲོགྱ་རྒན་གྱིམ་ཐུད། །ལདཚའབྱ་ཧས་གུ་དད་གར་ལ་མཁས་ །དབང་པོ་དྲུག་ལ རྨད་བྱུད་བདེ་བ་ྟར། 


དག་པའི རཿ དམ། །ཞེཾསུ་དང་། ྡ་རཾ་ཁུཆུར་གཉིས་ཁྱ་ུར་ད་བསན་ནས་ཛོསུ་གྱཏུལ་དྱི་ཕགྲྱཾ་ཧ་དང་། དྷུ ཞེལ 


རྙོང་གཡུམ་དད་ལྡང་དི་མརོ ག་དཾན་མདོད་ལཾ། །དྡོ་དེ རྡེུརླུར་ཏ 


ཊཅན། །ཐིས་པས་མར་ཡས་གདང་བཤྲི་ཟིད་པ། །་ཆོགསརོ་མའྲི་ད་ཡིསན་ 


།ཕྱན་བླ་ལཾ བསྨར་བཞི་དགལ་བོའོ་བསྱིར། །རབའབམས་མཆོད་བའྲིསནྲ་སིས་བདག་མཆོད་ནྭ། དེས་བ ཞླིན་བཤིས་ཏིཾ་ཕཱརྭྲན་ཟསྭ་ཅུལ་དུ་གཙོ་ལོ། རྡོ་རྔ་ཁྲ་རར་གྲོ་་ཉིས་སི་ཝད་དྲང 
པམ ས་ས་ས ༡. ས་ར ཀྷ་ ཁ་མོ 3 ོད རེ 
ཅི རྨལྔ་དད་། མད་པ རླུ་ཐཱ་ཕཊ་ སོར་མྦས་པྲར་ ནཱ་ཁུང་ི་ཐད་དུ་རྡ་ཚ སོ ཏི་ག་བླངུད་བའྱི་རུལ་དང་། བྲད ཏཧྭུཾཧཱུ་བྱཊྲ། ཅོར་ཚོ་འོག ཛ་དཱཾེཧཾ་པ་བླདུ ད་བའྲི་རལ་དང་། 


ཤྭ 


འྱ་སན་འྱདྲ་ཅེས་པའྲི་རིག་ཏྲད་གཉིས་ཀྱི་གནས་སུ། བཞིན་མངས་འདུམ་དངྲ་ཕན་པའིའྱི་ཉིད་བག་ཅན། །ཧཱན་ང པའླི་གུ་ལེད་མངོཊ་རའི་ག་བྱས་ བྱསད་མ། །ཞིཝ་བྱཅུག་ལ། གོད་གི་རིགྐ་དང་པ 
བའུ བནགཏསཁཅར་བཅ་ཏ ཏཁའསགཉིག་སུབཞག་པ་བཤད་པའ་ཚུལདངོ། བཛྲ་ཧཱསྱཧཾཾ ཧཱུ་ཕཊ། རོ དྲོུརུད་གཉིས་དྲགདབཞག་རུ་བ ལྕི་བརྙིམེ་པའི་ཚུལ་དང་། བདྲལ་ 
ཙཱ གན་བསྐུད འྱི་རུལ་དང་། བྲད ཅེས་བརྗོད། དེ་བཞིན ད་འགོ ལྱ་བ་དལ། ཁུད་པན་ནི། མེ་རྟཾག་སྡུང་ ཨུ ཡ་གད ྡ 
གྲ་ནྭ་དིའི་བ ྱ་གྱིཕཆ་བཞིའིལཔ་གཞིནྲ་བྲས་ལ། བྲབ བྲ་དུ་པཱུཾཕཊ། བཛདཔྱརཙཾབཊ། བཛྲ་གྱད་། དྲིམད་ཡེའེ་དཆང་ཤཱིད་དང་ནི། ]སྙ་ཚོ 


༩ 

ཤྲ 

རྡ 
„94 //! ཟླ 
༢ -2⁄2 





| ˆ 
་ ཡཿ 
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འབུང་གནས་འཛིན། །གཡོན་ 
ཧགྱས་དང་། ཡིས །དདྱ་ཛཱ་ཕཊ 
དང་། ཧྭསྨཾདཱཏཾཛྡ་ རྦལ 
ཡིས། །ཀང་ཤིད་གྲུགསེ་ཀྱི་ སྣ 
གཟུགས་དང་། ངེ་བཞིན་དྲུ་ཆ 


_གནས་སུ། ལྟན་པའི་པེ་ཝེད་བ 


༧ལ་ མ་ པམ ཱ མ་ | ད་ད ༢༤༢༤༢༧༠༠༩༤༤༤༢༤༧༤༧ བཞ ག་བ ་་དས་ རས མེ 
པའི་ཇྡོ་རེ་ཁྲུ་རུ་ར་ཁ་ནད་དུ་བན་པའི་སང་ དྲ་དགུསས་པའི་ལག་འཐིལ་བྷསྣ ནོ་ཏོ་བཞག་བྲ་མ་ལོང་གྱི་བ གྱ་ཧདད་། ཅོཔ་བཛྲཱོུཊ རྡ་གྱཧྭའ ལུ་ཟཝྭ་ྱི་པུགྱ་ཧའྲམ། ཡད་ནདྲ་དུ་ཐལ་ཡ་ བཱ དཔུ 
ཊ། རྡོར་ཁྲུརུད་གཉེསྭུ་ཀྱིས་གོས་འབུལ་པའྱི་རུལ་དང་ ང་། མུ་བྲའི་ཅཾ་ཱ་བབ། དྡོ་ད་བྲ་མས་པ་ལེསམཐེའུརཱུ ཙྭསྤྲདྲ་ལབརྐྱང་མཛུབ་མཾ་ ཅཱེས་དང་ཨཔེ་བོང་དིས་བརང་ སྐྱད་པཚེས༢བྱུང་སཾྲ 


༣༨ 
ཅས 


་ 


ཨབུཅད་གཞུན་ནུ 


རྔུང་ཞིངྱ་ཐཱ 


ལང་བརུང་ཞིངྱ་བ་ 


ད་དགྲ་ལ་ 'བྱཅྲུངག་གིསྤྲ་ལ་ཆོད། ནབ་འགཱ་ས་ཞིང ཤོདྷི་ཙཱད་གཟུགསུ་བཅིས་པ། །ཡོད་ 


བུ་ཡེན་ཡ། 


སྭ་མཱ་ཟ་བཞིན་དུ་བྗང་དྲ་ལ། ཁྱད་བཀྡནི་གཟུགས་ཞེས་པ། འོབ་པ་བཞི་ལའི་ ་བིྨབ་དངདདངརོདངདགྱབཞེགཔས་གངས་ནས། བཞིན་༣ས་འཛུ་ གོན 
།ཞེས་ པ་གཅུག་པའི་རྡས་སུ་ ཨུ་རྫན་གྱི་ི ཅུང ང་བུང་དའྱི་ཚུལ་དང་། ཤཀྟཉྟ་བཛྲཱ་ཕཊཾ ཅེས་བརྡོད། དེ་བཞིནྭ་དུ་འོག་ར་གསུམ་ལའང་ཤེས་པན་ 


བྲ 
། སུསུ་ཧ་ ན་པ་ལསྦ་དདྲ་ཝཱ་པ་ནི། བཾ ཞིན་དྭས་འདྲུམ་ཞིང་མུ་ སྨུ་སཡ་ས་ འི ཅུ གྱད ཆུལ 
སྣུང་བ་བྲམཿ སྭ་ར་དན། ེཟུགསི་ོར་དཞི་ཤ་པའི་ལཐུས། །མེའྱཧུན་བད་བཅེན་པའ་བ་སལ་ཏེ། །བདྷ་སཾང་མཆོག་ག་ཏིད་འདིན་ཇྡོགས་པྲའ་ཤོག ༈ཇནྲ་སུམ། ལོད་པོ། [ཙྱ་ར་དའ། ཌོས་པྨ་པཾ་  ྱ 


3) 
ཧཱ ལྲ ྲ 
༡/¿/2 £ 
རྨ ༢ 





པག ཀྲི ས་ད 


༔ཿ 
£; § 
༼ 







།༄༅། །དདབཀརས་ས། བཟཛགྲད་བདཧུད་ཕཊ། ཅས ས་དང་། བྱདུདྱ་ཙཾས་གང་བའིདིནོབ་ཨོངོ་འཛོནོ་མ། བྲཛ་རཱ་ ས་ོ ཧུཾདཱཾ་ཕཊ། ཅེས་དང་། བཱདམ་མཧེན་དེགྲ་བམཆོག་གིས་ཡིད་འ 
“ཟྭ ,ཱ གྲུབུ། ཙཅས་འངད་ ནྣོ་ཝས་མཆོད་པོ། དྲམདགསད་བ རབཔས་པ སྩོད་འོད་འབར་བ། ༈ནན་ཅན་ སྭིརྨ་རིལའེ་ཏོག་གེས་མ་ཛས། ; །རྨ་ཚགས་ “ཤ་བོ ཧཱ ཀརྦ་ཱཾ་ཧི་གླ་ུན ཤརྱད་པཾ གིས། །བོན་ ཡུག་བ་རན་ པཱ །འི་གུདུ་གུས་ ཏིར 
-£¿ད བཤན ན་གཤེགས་བའྲི་བུནུདྲ་བས་པའི་ནའ སྟང་དུག་ཡསུ་པ ཁྱ ཅུ་དུ་བྱཿན་པ་བྱཧངལ། བྲང པེ པར་ག ཞའ ་ ང་། དར་ཞིང དྲ་ལེམ་པའི་རྐ་ཅནྲ་པུ་བི། ཟླ་བ ད་དོ 
£ ཆུ་ཨེབྱསོང་པན། །སལ་སིལ་འབོལ་བའེ་ངིལྦ་རུ་སྦ་སློག་ཙོང་། །སུམ་ཐྭགའཛག་གའཕྱིང་དད་རབྱའུ་ཛཱན། །ཇརས་བརྲ་དག་ཆགས་མཚཧོལ་ཡད་པོདྲ་ཡིས། །མི་ཞྭཐཱནྱ་ཕཾགས་ལསྦྱར་ལ་བའྱི་རལ་མཚན་དད་། 


ཙོ། རཆོད་བརྩ་བུ། །གོན་བའི་དྡོ་རེ་བུྩསྷ་ཉིད་དུགཡས་བའྲིགུ་ཆེ་བཙུགས་བའི་དྡོར་བླུརུར་ཝག་པ་གཡའྲོ་ཤྲི་ཕོགས་སུ་འྱབེར་བ་དང་། ཕབྭ་པ་གཉེས་བྱཏདལ་སྲིན་ལྲགི་ཆོགས་དྲབོམ་དྲགུགནས། བ 
|ཏེ་ལག་བ་གཉེས་དྐྱངནས་སུང་ཇུ་བཏོག་པ་ལྟར་བཤགའ། །ོ་བདྲཀེའུ་བཏད་བྲཏུུཾཔྷཧ།ཞེས་ྒྱབཊངན་དང་བདེརྟ་དབུལ། ནམ་མཁོའི་རྒན་ཕྱ་དེནཐང་མེད་པའི་གོས། [བྷ་ཆོགེས་དངིཿ།ག་བུ་གཡེ་བ 


༧ (༢ །སུ་་གངུུད་གྲའོ།།' ༦3) ༡༩ 


ཛན 


[ཅིས་གོས་བ། །དབ་འྱ་བགས་༔ འི་ད ནཱ ནྩསིསྦ་བཆོད་པདྲ་བ། དྡོདིཁྲ་ཚད་ ཉས་ཉིས་ནམ་སཁ འུ ལ་བབ པེ་འདོགཝ པྲའྲེ་རུལ་ལྲས། གདན ཤོ་པུང་པར་ཨཱཧམ་གཞུགྱ་བྷསབ ཡས་ཁྲཐུདད་བསདཏྲི་བེད ཕྱེད་ཿ ཡི་བསམ། པསནམ་ ར་ར 
སུ་ཧྷ་དཱ་ལཱ། གངུ་ད་པྲ རི ུ་ཧཱ། ཉླྲ་བཾ་དབུལ་བོོ།། དམ་ཚུན་པོའི་གསེད་ལས་འགས་བས་རིང་། །ི་བྟ་ཅངཕུ་པའི་དཔག་ཚདྲོ་པ་བྱར་པ། །ཏིགཅིས་པྷ་ཚུ་བུར་ཡཁར་འཕགས་ཏེ། །དཔག་རོད་འབུས། 

ལུམ་ །ཱཉིས་གཅིག་གིསག གཅོད། དིི་མཐས་ད་བི ཁེའི་ལུན ནས་དུང་ཆོགས སཱ་བཞི། བིད་བ་གན་ དང་པན་བྲགོང་བུད་པའ། །བོད་ལ་དིན་ཅན་བུལ་བུས་འྲབོ་བུ་ཀུན། དྲ ྱིསདལ དབང་སྒྱརཐྲོབ་ཿ པྲ དདོག། འག་པའི་མླབིག་མ་ ། 
གཉིས་བ ནོལ་སེརོ་མཱ་རཱསཱ་བ་གཅིག་ལགཅིག་འཁྱུད་ད། མཐེ་དོད་གཉིས་ལགའིའུད་བཀྲུགལ། བྲང་ཙོག་དྫོད་པི་ར་བྭ་ཞེསའཁོར་ལོ།། དིན་ཅིནུ་བྱ་བླུར་ཡིཟུན་བླདདུ་ལས། །བྷསི་པའི་འོདྱ་ཀིས་དཔག་ཚུད་བ བྒཔི་བར།། ཌི 
མུཚནཱ་མེའིང་ི ཉིནམོ་བིནོདྷ་སཱངྱ་སེད་ཅིང་། །ཚ་བསྲ་ག དུངས་ཚའོདྲ་ལིབ སྲིལ་བྲ་ས ཅུ ༼དེ་དའྲི་དུས་མི ན་འཆི་ད དནདྲ་རྭ་ ཡ་ཡོལ། །ེད་ཝ་གང་བསམས་ ལ་བའརའ་འོབད་ བསི ོ་བུ་ན་ན་ཡུལ་པ པས་འྲོ་ཉུནྱ་ཧྱཾ། ༨༨ ཐན ; 
ཨཚིགས་བཅག་ཅུ་ཐཐེ་བོད་གཉིསྩར་སྲད་ལ་ཙགརྩ་འི་གནས་མུ། མརི་ྷ་དཞིས་ནོན་ཐདད་ཡིད་འོདྷ་ཉེན་ཛུག་པའི་བུད་མདནི། །ལུས་དང་ཁནས་དིཤིམ་དབཅུ་ ] 


ར་བ་ཡིད་བཤིནའྲགུབབར་ཤིག །ཁུཚུར་གཉིས་ྱི་མཛུབམེ་གཉིན 
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2 ཁ 88༦ ཤྱ 
༈ 
དུ 


༧ 5.,6\ 







ཛ༽ ༣ མཐ 


_ །ཤབུང་། །གང་གིགའེགལ་བདེ་བ་མཆོག། །སུརཞིང། ]གླིང་དོད་བཞྲེཾས་ ོསྱ་གདན་སལ་བ བདྲ་སེད། ,[བུད་ཡེདོ་སྙནོ ཝ་མུངསཱ་ཤིང་ལོདོ་ཏྣན མ་པ་དང 


ཤེ | །གང་གཾགགཱལ་བད་བའ ནྭ། རུལ་པབྱུརད་དད་དབྱངྲ་ལན་གུར་པའི། །བྱརཤམིན་རེན་ཤུཁཁསཿ 
གོབཡུན། །བགམདཱ་བདེ་བཆལ་དོད་བར་དོག །དྲོ་འྱབུང་བལས། དྡོ་དྲ་བལ་ཕལས། བཛ མོའཱ་ཕྭཾ་བཀུགནས་ནི། གུད་པེ་མཉམ་བའི་ཚགས་སྱུ་བར། རོརཾ་དིཏསཀྱི་དབང་མོད་བཤད། ཅོས་པའྲི་ཕུག་རུདང་། ཧཱ ཞེས་ ༢ 
གཅུནལ། གཞན་འཞི་འོསལ་ཡོད་པྲམངས། (ང་ད གྲ་ཏུད་ ལས་ལྕ་པེ་བནད། །སྭ་ཡི་བདག་པའི་ཕི་དོལ་བསྡུགས་པྲ་དམ་མ། །ལྭསཱས་པ ཐད་པངོ་ཤསནའ ཐྲུཔ་པརྱ་པད། །དམུངྨ་ནྨཨཱས ས་འགེ་དད་གནས་དངྲ་འོའ་། །བྱ་བ་ཛཾ 
ཀླུར་ལ་དབཏུ་མཁས་གུར་བའི། །བློན་པ་རེནོ་ཅོན་ཕུལ་བསའཐོ་བ་ཞུན ། །ཧཔ་བའི་དགོངས་པ་ི་བཞིནྣ་པད་བར་ཤོག །དྲོར་བྲཛམ་བ་ལས་ཡུང་མེ་གཉིས་དང་། ཐམ་བེཤི་གཤིབས་ཏྭ་བླསད་བའྲི་ཕྲཀྱ་ཆུ་དད་། པ་ནྡིར་ཡ་ཀརྦ་ཞེས་དནཔོ། 
།དང་། །གངསུ་དྱེན་བོའདྲ། །རང་བཞི ླ་གང་པྱ་མོང་གི་ཐབས་དྲ་ཕྲན། ཟེ ཆིགགིས་འྡད་ ཿ ཀར་བ་གའ་རད འདོག འྲལ་ག་ད་།འ ཛང་ཞས་པཱན 
དུ ཡན་ལག་དདགནས། ནྣ་འྲབ། ༈༽ པྲ ། །ཧོས་ག ལནགུམཀབོག། །ཅང་ཤིསྣ་ཐུད་པ ཡིས་ཀ བྲགབ་ནྨ་ནུས། །གཞན་ལུསགདོདསི་བླབག་དལྲ་བིས་ཀྲག། །པ་འོལ་ 
དེ་འཀྱ་སལ་བདྲ་བད་། །ང་པོངོར་ཅིའ་ཕུལ་པས་འབོ་བཞུན། ༈ ཡེག ག་དན་ཆོག་ གི་བཞིན པས་འགྲ་བད་ཤོག (|འྭག་པ་གཞནོ་དའེ་ཿཐིལ་དུ་གཡང ཕུ་མེ་བཤགྟ་བབྲཾདསལ གཡུས་པའི་ [བྱ་རུའ་འོགཏྲ་བུད་པོའྲ་ནམ་པའ་བར ངཔའི་ 
རྦུས ེ . ༄ཿ༽ 







; ོ 8:± 


ཇ༧༤ོཁ་རལ་རས་པ 


ཅེ འམ ནོ ༢༨༨། 
ཏུང་དོའི་སྣ 


པའྨ་སྟ་ཏརྲ་བསལ། 


ག་ཛཾ་ྭ་ཙཾ། ཤེསྭ༔ 


ྲ ཀུས ལུནདནད་གཟི་ ཊབེ་བ 
་7 ཨོ བེད་གཉིསྣན་བྷཅའ 


ངསཁ་་=་འ་ཆངང་རྐང་འར་ ང་བ 


སེམ 


མསན་མདོ་དྲ་ དྲོ་དན། (པ་ཧེད་གཞགལསགསུངམ་ པའི་དོན་བྭ། 


པི པོ་དྭང་། 
རྐར 


།ཛྡེད་ཆེན་པོཅཤ། 


བགྱིཧ་དྲཔལབད་བཞག་ལ། ཁུཧ་པཾ་ཏི་དྷཊཾ། ཞཾསྭ་ཏྱིཿ 


ཕྡུས་པའེ། 


༨ ༢༤ 


སྐ ༡ འའ 
ཏོག་ཀླུམ་དབཤིདའབྱ་ཏ ཏཱཾ 
བྱམ་ལུ། ཨཿའཏཱཾ། ཤའསྟ་ཏཱཡཆོག། 





ཤེ 


¡ 


ྷོསི་གྷཱཙཱགྱརོན་ོརོ་བུསོགོས་ཉིས་བྱཅན། །མདོག་དང་ 


རྡོརརིན་ཅནམདོན་ཁུ་མནད་དང་། ཱ །གསའ་དང་དྲང། 


ཀད 
ང་ 


།ཧཱ་བཐྲམས་ཅུད་འབྱ་ཅུ་ དགའའགུད་པའི། །ཡྱིས་བྲདགདྲན་ཅན་ཐུལ་བསའ 


ཙཱཾ་འན་ཅིན་དཱ སྡ་བདུན་ཧྱིསམརོད་དོ།། འཁོན་འོ 


འི སྐབསྒ་ི་ཕུགས་ཀི་བོག་ཐུའ་བིསླ་དུག་ལ། རཾ 
བ།ཧུད་རི་དང་འུབ་ན་འག་མཚོདྲ་ཀྲངབ། གསུང་གཆོད། དཀོན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ། ནངབྱརང་བོདྨ་ བིདྷ་སད་ལེའ རས་མུ་དྲལ་སྟབས་སུམ་སྐོད་དངབ་ཝག། མི 


།ཧོསུང་ན་བའིན་ཅན་མདོད་ཞུ འདིད་པན་ཤོག །ཐམལོགིས་བཀནལ་ཉིས་ པི་རུལདྲུ་ཐཾ 
ཤུ ིི དོད་ཞོན་ ན་རོ དྷིན་ཅེན་སྣ་བདུན་འབུལ་བའི་ཆོགསྲ་ 


དྲྲིབས་དང་པོད་ཆོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བཧཾཱ ཧོཉིན་གྲག་འཛོམ་བླིད་ཡན ། | 
ནི། །ཏནཆོགའིན་ཅོན་ཡུལ་བས་འབྲོ་བ་ཀུན། །རྔུ་འཕུལ་མཆོ། ཐི་ཤུགས་དངྱ་ལྲན་པར་གོག བུར གཅན་བའི་གུདཤོགཉིས་དང་སུན་ལ་། 
ངུལ་ དང་སུགལ་སོགས་པ་ནི། །བད་ ་པཝིད་པས་སྭུ་བོགས་དབ་འགྲིངས་པ། །ད་ཡེ་འབོན་པ་ཤན་ཅུ་ 







༧ མམ༅མམམཐ་མཿ 









ལག ༣ །ྱ་སློད་དོ་ངེད་གིས་ཆེ། །དྲོ ྡོ་ད་ཤྱཏཾསིམཁས་པའ་། ། 
ཁྱུར བོགཞི་སཆོག །སངཧྦ་ཧཱམ་ཤཁའ་འྲ་བོ་བཱགའཚལ་ལོ། །དྲོན་གོདྱ་རྩལ་ 
| ཕྲིརཱགནམ་གཏའ་རྡོ་ར་འདོན། །བདོད་ཆགས་པའོལ་ཕྲིན་པ་བརྙེས། །གདས་བབྲབོ་ཤ།འཚལ་ལ། །རིན་ཅིན་མཁའ་འཕྲོན་བཅུ་བུབ། ། དྲ་སབའྲགོི་པ སརྱ་པ དཐ་་དགཔ 


ངར 


ཡབྣསད། གཟུངས ཐགནས་བབུངམདཱ དུནབྲུས་དམོགས་བྱ་ཤོ 
ཱ ན་པར འདའ་བ 


༢ པར རུབ་རབ་ཏོགབིངབསབཅན། །ཆེརོད་་གསལོ་མཛད་པ།།ཞུགའཐང་དཔལ་ྱ་ག་འཚལོ་ས། །ཞས་གཏོོ།ཡིགྱརསབཏུན་པར་ 


།དྡོ་རི་གྱསས་མཆོག་དྲིལ་གཐོད་གསུམ། རྡོ་ར མབའ་འབྲོ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ་པའྨ་བ་བཛོད་དབྱ་ངུདག ། རོ རྡོ་རཞིབ་དགའ་བོ། རང་བཞི 


ཨདས་རྐྱམས། ། །བསམ་བལས་ཅ་དགས་བདད་པ། །དྭག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ལ ལབོང། །༢ 


ཨཱ༔ བུས་པ་བྲུམ་པ པའ་སུན་པའི་པརྡ་ཝ 


བ་ཡིན་པ བས་པད་བསལ་ན།། ཆུག མོད ; 
ཤགདཿདཔཤཱཿ 
ད་པོ་འྫིར་གཟེོ་པ་དད་གཉིན་ བད རིིིྲ་ བེ ུ 


ོག་འགོ་བིག་ལ་ལ། །རྡོརྣད་པགཆཱུད་ གའ 


།པ་གོས་པ་མེད། འིན་དི་གཁའ་བྲོ།ཆོ་་ ཅེ ¿། 


དྡོ་རཾའཅིསསཔ། ུབུསཏ་གོལགསྲསྦདས་ི་ དུ 


319 


༠ ཚ་ར ༨༠༧༠ ༠ 


| ཧེ ་འཕིན་ལསའརོལ་བའི་བྲ་སྒྱལསྲབབསས་ཞིདམདུན་བླསདལ་སྱད་ ་པས་གསདྦ་དགོསལ་ འདི་བྲས་པདངགཤེགས་གསོའོའི་དགོན།ཤིང་། དོ་གང་ཡིན་གཞི དྲ་ཏཾ། མསལ་འབུལ། ཐླུབགྲོགླ་།ཱཾ | 
` དའིལ་གསོན་བསུང་དུ་བཅུག དེའསྲབ་ཙོབོལསགཏེས་པྱལོསྒྲག་རང་དེ་ཀསྤི་བརགཏོརཝ་གཡས་གས་ ཅུ་གཉེས་དང་གསོའ་ནས་ཏེར་ཕེདྲང་པཀོད་ བང (༈ དཔོན་པློཿ དངདཅས་པླུཿ ལ་དང་བྱཅས་བུབ་ཁང་། ( 
,ད གྱེ་ཕིན་ཐོན། དུས 'ཤན་སུཀྱིས་ ཡིན་བགོདབབད་ལལ་བཱས་གཅོད། ཁྲི་་འོ་བ་སཤོད་དེས་སྤ་མསང་འང་ ཿཞཱསའང་གཞནཀྱིད ྐ༽བ་ཟིན་སྣལ་འབྲལ། རེ ཱྡཾས་ན་ཡེོ་ཁོང་ ]ྷ ཁེ 


| རཱཾསམུ་འབྲང་བཅས་འདེར། །བཇོད་པཱ་དོ་དཔཐཝས་ཅདྲ་ནམས། བདགའྲི་སྲས་བཟུངའབི རོ །ཇྷིརདིགས་པགུའ་ལུལ། །དྣིདང་སཱ་ ཏོགས ༈ །ཐོཨོའ་བཞེས་ཏོ་སཔོས་དནྡ་ནམས། །བཟས་པའི་སེའད 


¡| [= 


འུལ་དང་བཅོས། རཆོད་གཏོའྱ་རྐས་བྡུསགངྒ་རུདགིས་བླནབ་གནས་ལུདུལདདོད་བྲ་ཀླ་འག་ ཡགོནསིའྭ ཡིན་ཕྲ་གཏརསབའ་ལྲ། ང་དུ་བཅོམ་ལྡདའདས་ཕུན་ཆིཀ །ཡོདས་པའི་ཕྲོགསཀྱི་བདག་པ༔ མ་ལ 
ཐཱ ྤརུམ་བདག་འུག་པ། གེག ཞད མེད་པརའི་མཛད་བུ ངུ་གསེའེ། ' །ལསཀཿ ཏིར་རོ ངཿ ཞེས་གཡསྐ་ལོརདྲཝ་ཆོད་པྲནཿ མཱས་གཏོད་ཐོངའྲིང་དུརཔ་འཞིའ་༔ ཐུ སློབ་དཔའོ་གྱིརང་རཆོདཀྱི་ནུན་ཁེཊ་བའི ཡགཅོའ་ནོ་དུ་བུབ། ་ྲ། 





9 #་ ཅྩིས་གཏོའལན་ཕི། མ མཆོད ད་ལོད་གཏོད་ཐེ ཏོདཚོདལ་བླམོོ་ཏོྲག་ཉོགས་སྲུ་བདྲས་ལླ་ཐོབདཔོད་ཉིས་མཆོད་ཡོནྱོཡྱ་དོདང་བཅེས། ཧྲིཐི་འྩདོ་སྦཾངྷརས བ་པོ སཿ སྟོད ཕསདོ་བི་ཀླལནཨ་ 


ན་ཡ་ཤྱུ ཞེས་བརྡད། ཡིག་བྱ་རབི་མ་བད། སློབ་དཔེ དཔེ ནཱ་གྱིས་མཆད དགཡོག་གི གན་ས་གསུལ་དུ་བདུ་ ད་ཙེའག་ལ།  པོ་ཡཱཚུ། ཞེས་གནས ཤུམ བསུངསལ་ཕྲུག་པ་གཡས་བ་ལ་ལ་བརྐྱ་། དྷ་པི། ]ཾཿབཛྡ་ མུཿ མུཿས་མགོན་རྣམསྫུ་ བརབ ཁདུ་གི་ | ། 
19གས་ཁེཚམས་སུ་གཤེགས། གསང་སྱོང་ཏྱ་བརམ་དབད་བའི་སེགས་བྱ། ག རམ་རིད་དུ་དོར།  སུ་བོདརོལ་མུ་དགཏུས་ནས་བུཚས་བཅེད། ཁཾ མིགནྡྷ་ཁ་ལག་མགོ། ཉེ་བཅླམྲས་དུ། སུ་གཉིས་ པ་གྲསུམ་རེག། ཅེས་པ་ལ ་ལྩནཉེདེག ངུ 
།པྱ། སླྭ་བདདན ད་པྲནྲ་ཧིས་རེསྨྱ་བནན་ཏི ཏྭ་ནདྲ་དལོག། རོཁི་ནངདུ་ལས་བུམ་གྱི་ནུས ཐཕདང་ སྣ། སསཉྱ་9བདསས། སུ གོ་བ དཀ ལགཁོར་ལ་ཡིག་བྱརདོལ་མི་དད་བཅུསནསྣ་སྤང་བ་གྲསམ་མཚ་བདནྱ་བ། ཀན་ནས་ཨོཾ་བྲ་ཏཱརྱཾ། ¡ 
བྲང་ཧཿསྭ་ཚཱ་ཏ ལྭི་ཏོཀ་དཕུལ། མྲཾ་བླཏྲོགད་ཐཱཾསི་མེསྭཱ་མ་དཱ་ཐཱལ། ན་ས་་ཟའ་བཅི་བ། ༣ བ་སྒྲུད་པ་ལས་མཐའུ་ཆད་བལ། མཛུབ་མོ་གྷཉིས་བླསདས་བ་དཱཱ་མཛད་ཀྱི་ཕྲག་རྒྱ་ཇི་ལྟ་ པ་ལ་མཛུབ་མོ་དྲུལ་ཞྭ། དཤབས་གཡ། ། 
༨ ཏགས་ས་འཛྲོའ ཊ་སམཡབ་ལ་ཡི ཞེས་ནུབ། བྱང་ཞན། ལྷརྣམས་སུ་གནས་ནས་གྲ དྲག ཙདཐཱའ ཏྤ་གཏཱཱན། ཤིས་ཀྱག་བྱ། ] ཤད་མདོ་འཐངས་ཉའདུད་པ་ ད་པ་དང་བཅས། བདག་ལས་དང་པ་པའི་ཉེན་ཧི་ ཤྱིགང་ཟགཏྟོ | 
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ད 
ུ ཤཿ 











ལཾ 


།བྣོད་བཅུས། དབུ་རན་བཞྱི་སམས་ཏིདིན་འབུང་གི་ཞལའདལ་ 
་; སིབ་དཔོནྲཀིས་སྣ་དྲངས་ཏེ་ཐུམས་ཧད་ཕྱིས་བམེརུ་རུ་ 
| | ིབྱ་པརྣམས་དཀྲལ་ཁཀོད་གྱི་གཙོ་བོ་དང་། | དབད་ཛས་བགྲིརེ། 


༢ 


པབྷཾ་ཐཾདྭ་དུ་དར་ད ར་ད པྱད་ཨཱ་ཀྱིས་མངེསེ་པའུ་བུས ་པའཇོག་ད་བུ་ལྲགས་ལ་མཛད། ེ་ནོ་རྗེསཱུ་རྟོགས་བྲ་ཟུམསྱ་ཅད་ལ་ལས་ 
དྲཀགས་ཐོའ་བའི་སྟང་ཀྲ་བས་ལ། ཁྱར་རོ་ཧེས་བུས་པ།དེ་ཡང་སྐེལ་དྲོནའ ྭུ་བླ་བམ་དདདཅིལ་འཁོརྱ་བགཅ་ྲོབ་མ་དད 


ངི་ 


སྤྱིཏུ་ཀྱ པས་ཉིད་དའོེ་དོསི་གསལ་བདའ་། ཤྱིད་བ་དད། ཐོད་པའི་དབང་དུ དུ་ཆུར་པ་དང་། ཆོག་ལྕག་ཆད དྲུ་བུན་པ་དད་། མཆོད་ ངོད་པའི་ཕྱོ་ཅདོ་མའུཐོན་བདང། མས་ཕ་འ་སགྲོསཔ་ དཀེའ་འཁོན་རྲིན སྤོས པལྭ་སྔོནདྲ་ཐླུའ་པགད་ 
། གེས་དུ་དེ་དགྲ་བམསྤ་ཅད་བཟོད་ ཐོད་པར་མཛད་དལུག་ཆདཁ་སེད་བར་མཛོདེའ། བདག་སོགས་ཨིནས་ཅནཐོས་ས་ཧད་ལ་དངོས་ཟུབ་ཀྱི་བཀའ་ དིནྱཅཆན་པེ་ཆཱལཱ་དཱགསོའ། ཞེ ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ།། གཉིས་པལབདག་ཏོདའདུ། 
|¦ ཿ པཱ་ད་གིམ་རེས་ཨུའདེན་པ་གཏིས་ལས། དད་གོལ་དྲ་ཐིག་གཁོད་དྲ་གྲག་པ་དདྲ་འགས་བལ་དབང་བླསར་ ྭ་གཉེསྭཀྱི་དད་བོ་ལྭ་ཟིའདུག་དང་ནང་ དབ་དུགས་སམས། དང་པྲ་ནི། སླབ་ད་པྲདྲ་གྲས་དྲུན་སགས་ཁའ་མླཀབ་ ཙཨི་ཏོག 
ཧྲ གྱིཆུདདམེ་ཏོག་བཏེ་ཤིད་བྡཇུ། | 
སྩལ དྲེ 


༣ ༤༤ 


] ཅོག་དཔོད་ ་པཱ ོཤསམསླ་བད་པོན ཀར 
མཁན་ དའླ་བུགས་ཀ ནས་བྱེ་པའི ཧེནུ་ཀས་མཛད་པན་ཐོས་པ་དམ་པྲ་རམས་ཀྱི་ཕག་ལན་དུ་ ཤནདབ་ཏྟན་བ། ནླརལྭ་དེ་བཟང་གེ་ས། ན་དད་བཅུས་ ཆོསབུབྲདན་སལ་| |] 







322 


ལྐདགར་ཚོཅོད་བཆོད་བའའི་ཏིདྱ་བྲ་མ་དངདྲའིལ་ཁཁོའོ་ཧི་གཙ ཐོ མི་དྭད པའི་རྲུང་དྲུ་འཛུག་བཿ ཆོས་ཐབ་ཚྡོའུ་བའེ་སྤེདོ་དུ་ དབུལ་བར་ བྲ་ཤིའོ།། ཞེ་ས་ཨོགས་ཀྱི་སྭ་མླ་རལ་དྲ་བུལ། ཚ་ཏོ། 
ཱ ༣ . „༢ ༣༣ དྲ 












༈ ་ | ཱེ སང་སྭ་ཧཾ ལྕགས མད ངང དཾ ཆེད་བའི་རེ རེ ་ མོ་བ ༩ བྲ ༤ ༧ བས མཁ རརར ¡| 
& ་ ཧུས་ཀུན་ཧིའདུ་བཞིན་སུ། །ྡོརཾ་བཅངཆེན་ངོ་བོཉིད། [དཔིགས་མེད་བདེ་ཆེན་སྙིནེ་པ་པོ། །སྒྲོབ་དཔོན་ཆེན ནོ་པ་ལྭ་པག་འཚོལ་ '{ །དོནདན་པྱུ་པའི་སང་གེརྣལ་འཤྱོན་ཞེས་བྱ་བ། །ཧོར་མོངས་གཅོད་ ] 
| ˆ] དྲན་ལ་ཤིན་ཧཱ་མཁས་བུར་པ། །སིདཔའིཉེས་བྱད་ ཉདྱ་རྷྒེམདོས་ནཱོད་མཛོདལ། །རལ་འབོར་དོན་དམྱ་ཆལ་པོ་དྲོ་དྲ་གུབ་བར་མཛོད། །དྲིས་གསོལ་བགདབ། །དདུ་ེདདཔལ་བཀོན་ལོ་བདྲེ་ལླཆོག་ཞའ } 

2 རོངྡེད་པ་དྲིས་བླུཐུགས་གངེ་བླ་༡འོནྲསདངོན་པ། གཡས་བརྟ་ དགྱིས་བས་ཧྱིས་ ་བའགས་པར་བ ལོ ོ་་ོ་ས་ ཚ་བ པོ དུབ །དདུ་་དདུཔའ་བཁད་ལ་བད་ཡཆུགོ ལ་གཅིག་ཕོབ་གཅིས རའ 
( རི ¬ ཟེཾ་༽ཉཊ༽ླ། རྭ ༥ ཚོ ་།ད་པ་་རཾ། མབདང་རམོཊ་ང།་བའཿ 17 2 ༤ ¡ -གྔཚོ ༤ ཌ༨བ་ད་ཊ ༡71? ༢7༥ 5 རླེ 
/ གཉིས་བཏུང་ཐྟེ་རིག་གཡསནས་གཡནོ་ཤིར་ཝེ ཝེའཅགྲ་བས་མིག་དྲོར་བཆེད་པའྱི་ཝད་ཀྱ་ཟིད། འི་རི ཇི་གིས ལོ་ཏོག ེགའིརིར་ོ། ཅུག་ལ། ཐ ‡ ` ཡྨ་ན་ཡུ ། ཞིསུལ་ཨཱ་པ་གཡེན་པའི་དྡོརཱ་ཁུཚུ་ལས་གུང་མདུད 

ཱ ;ཁིད་སུཧཏཾག། སྱ པདེ གདག་ན །བཟབདལགས། ཞེས་འི་གས་རེ སྲུར ༦ གདུན ༣༽་་ས། མོབ་དའྱུ་ཡས་སང་བླབཤང་ལས་དསྱ་རྩ་ར་པ་ཉང་ས། ཀྱ། དགའ་བ་ལ་དགའ་ 
ཊཾ མས། ནྷ་ཁཱ གས ༩ དགས་དེས་ ཨད ༥༢ ཀྲན་ ལ་མ །དཀོན་ཆཾགི་གསུརའ མེམ སྐྱབ ང། 1ལྡྭགསུམ། རྡོརྣ་ཐྲལ་པེབ་བཀའོདལ་ ཞགཾལ། སུགས་བཅ ཡསད རྒྱས་ྲ དས 


 །འབ་པ་གདང་ས་མྲ་གསུང་སྱ་ཤི་ཕྲད་ཡནོ་དང་ཧེས་དམགས་བླབྱག་བ་ད། ཐཱིང་གརརྡཱ་རྡེ་རེ་བ་ལ། ཧྭོརུ་ཁཿདཔལ་དེངྱ་བོད་ཕྱི། །ཧིང་ལ་ཡང་དགྲ་འུགས་བདྡ་མཛོད། ཀགལ་ཏྲེ་ཚཱུལ་འདྲིདུས་ནནོ། ༼ཧྒྫ 
དྲལ་ཏགཤེགས1 , །དྲོད་པར་གནས་དའེ་བདུང་རཱི་ྔ ཝཱ་དྲི་བཟུད་དང་བ༔་ ༨བྲངས་པ་ལ།  ཨོཾ་ལཱཱཾ། ཿ བུཧུ་པཾ་བྱིནལྭ་དམ་ཚེབ་བཙུངས་མུ་བྱསང་སྭ་ཏི་ཕོན་ཡོག་དངཉེས་དམིགས་བླསག་པའི། །བདེི་ཀློད་ཀི ཊྱརྱ་སུལ་པེའྱ་ཆུ། པཾ 
པ་ཚོག་མབན་གཔན། །དནྦ་རཱིག་བླསུང་ ཞེ་དངོས་གབྲནི། །རོོ་རེ་བདུད་རིའྱི་རུ་ཕིད་བྲབབ། ༈ །ཨོཾ་པྷ་སྭ་པཾ ཝྭ་ཏྲོ་སུད་ག་ཇཇ་ཇ་བཱུ། ཞས་འབུང་། བླ་མུ་དགའ་གེན་པད་གདང་མ་ད ནི། རྡོ་རོམ་གོ་བ་བཞག་ཏི། དང ཅུ | 


༢༣༧༩ ` = 


།བརུམས་ ཏྱ་ཡོད་ཀྱིད་པལ་ཧྭརུ་ ཀབད་ཡྲིའྲ་ཧི། ངས དདྲེ་གྱིས་ཤིག ཅེས་བྲ་སོ་བ་ གྲང་ཡིཧཔ་དྱེ་འོད་རིག་བ་ད དགོས་གྭ། དྲ གསོ ར་སངས མ་སངས པརྡ་དུསླ་བསྭ་གཱ དལལ་དན་ལུང་བར་ གར 
- ད་ ལག ལྟག ¥ ིེ ས་མ བས ༩ ; 
1 འན། ཞེས་དམལ་བཞག་གོ། སླ པ གླིང་བརེའིར་བནས། ཡ་ཤས་དགད་བྱ་པཔོ་དལ་པར་བ ད་ས ཞོག བགོན བྤརྲུ ཐུས་ཅང་ཀྱིསྱ་བན་གྱིས་ཆློབསུ་ལ་དང་ལརྡརྔའི་ ད 
ཿ བའ་བདག་ལ་དབབ་དུ་གསལ། ཞིས ་ལན་གསུན་གྱིས་གསལ་པ་གདབ། རང་སྙད་ཆག རུ ཅ་མཚདན་པ་འ ༥ཡེ་གེཧ་དཀར་ པེ ༈ ཏྟད་གད་འ ལཾ་ ལས ལས་སའི་དྲེལ་་ 


2 
























ཟེ ཀེ 


འབོར ཊི དི་པསྲེད་བ་རྡོ་རྩོར་གསུམ་པས་མཚོན་བ་ལྷོ་སྡོོ་བོ།། ཉེ་བར ཙོལམལོའི་དིལུ་ོུདྲ་གུ་གསུམ་པ་དམར་ཕྲ་རོའི ཤབར་པ་ལུ་ཨ་དམད་པ།། རྐད་པའེའོག་དུ་འི ལསྦུརུད་ནོདྒ་གིལ་འཁོདོ་སྡོདོཐོཿ གཞུའ་དྱཾབས་ § 
¡ཧན པ་ས་བ་ྡོར་གྲམ་བས་མང་ད་བ་ལ ིཅིང་བཟོད་བྲར་དགལ་བའབྲང དྲའི་གྲཟུགས་ཅན་ད་བསས་ལ། བུམ་དང་གཙོ་བོ་ཐཕི་དད་པའི་ཐུགས་ཀནས་འ བོད་བེད་འཕྲོག། ཆུངཔབ་དནལ་པག། རྱུད་ ལོསོ་པས། 
མྲེ་ཐར། ཧཱིཿངམཔལ་ནས་ཞུགས། སྔམ་རདོའི་ཕེ་དངའེས། དེའིབོདཉས་ཉིང་གི་ི་དྲ་ཅིལ་བབོན་བྲསགས། དེའི་བདོ་དོདྲ་ཤིས་དཔུལ་བབྱི་དུ་ཁོལ། ལིང་གརམ་ཆུའཐབས་པའི་བད་དོད་ཏིས་ཉམས་དཔག་ཏུ་མད་པ་ ། 
སྲུས གཤུན་ཡང་ཞུགས་ཀའི་ཇི་གི་འོད་འེདབྱས་ཁུགས་པྲརའི་སངས་རས་དངྱ་ངང་སེམས་གདོད་མནས་ཐུབ་པི་དཔའ་བོ་དངུ་ཚལ་བྱོར་མའི་ཚོགསུ་དཔགཏུད་པྱ་སུན་དངས་ཏེ་རང་གི་ལུམ་ལ་པིམ་པར་བསླས། ཡབས 

[ཏད་པཾཏྟཅིང་དུང་། ཨབེཤ་ལ། ཉྟི་ཧཱཡ། དངརར། ཧཱུ་ལྭ་ཡ། དཔལ ཇུ། ཏོན བདུདྱ་ཅྲི་པ། ཤྲ་པ། བུད་མདྱ་ཡ་ཊདོམ དྲིསྱ་ཉིསྣ་ཟ་མཆནུ་གོས་པ་ཀྱུ་ བས་ལ ཟྱི་ལི་བུན། སུག 
ཇྫིརྣལས་ བྲསས་ཏེ་ཐོད་བད་དོ་སལ་ཕྱི་དུད་པ་བཏང་ལངས་ཏགསས་བརར་པ། པཡསྟི་ཌཱ་ ལ་བུགསིལ་ཤིང་རོལ་མོ་དག་ཅུ་དགོལ་བླ་སེབ་མལ་དཔང་བསྒུར་དུས་ཀྱང་བྱ། རྡོཇྔེསྭགོ་བེ་རྒྱ་ཕུམ་དུ་དཞག་སྟེ། ི་བཛྲ། ྣ 












(ཤེ 





སྤྲི ཉིས་བརྫོད། བགོན་བོརྡོ་རོ་རོག་ཆེད་པོ། །ཡོད་དབགཡད་པ་བད་བཅེ། །འབོད་ཚགས་ཆིན་བུ་ཆོག་སུངས་དིག དདགེ་དང་སིཾ་དོ ག་གང་ས ཡནའི །ཐལ་མོ་ཧཱང་ག། མཐིན་པ། དཔལ་བརའདོགཅིང་། 

4 སནཱམཱ་ཏྲེ་ཤཱ། ནོམ་སྱི་། ནེནོས་ཛཱིསྣ་ཊཱ། ཤདྨོ་ཤོས་བཀྲ་བས་པར་མོསོ་ལ་ཐལུ་མེ་ཉཱིང་གའི་གསེན་དྲུ་སནས། ཨོཾ་སརྡ་འར་ཡོ་གྷ་ྫཿ དྷ བུ་ཛཡྱ་པཤ་ཡཱ། རཏ སུར་ ཧྭཐཱགཏྲཱ་པེའ་ཡཾ་གནཱི་ཀློ་ཧ༔ ༈ 
སྔཱ་ཏྷིྲིཧཱསཾ། གབའ་འགྲོ་མུ་མནམ་གོངོགྲ་སས་གཉིས་ལཆོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བུངནས སྙིང་གདཐིལ་བསུར་དྲ ཡཁའགོ་མདྱ་བུན་པད་ བསམ། བུང་ནིས་དྲཔའ་བར། ཨོཾ་ཨོ་དཱིར་ཡ་གིི་དཔ་ཛ་ཨྭཧིཌ 

ཐེ དོ་ཏླིཤག་ཏྭ་དཱ་རྭ་ལ ཌི ཉཙྩུསཾ། ཝ་ཡ་གཉིས་པ་སོགསུ། ཅུབྱནསྟ་འྲོག་སུར། ཨོས 

ཤི |དུཨ་སྐྱེསམ་ཿ གཏེས གཞོག ཝེཞསཾཅི 


བྷཿཔཱ་ང་ཨྷཾཧཱ་ཡལྭཧྷདྨནྨ་ཏཱ་ཤེ་ 
སང ཤྲི ཇཾ ྐ 

ཟསུར། སྐནྡ་ངུའ་ཡོ་གླནྡ་ཧྷཿ ཐཱ པུཛྷཾཔཱ་བྷནཱན་ཡྭ་སརྨཱ་ དླི་ཏཾ་ཝཱསི། སན་ཏླཐ་གྭཱཾ་རར་ཡོ་སླིན་ཁྱརཇོ་ཧྤིདཔ་ ཁར་ 
ར་བའི ཨོསུས་ཏཱར་ཡོ་གྷིརྦཧཿ ཟུ་དཀ་རོ་ཡཱཛ དླེང་ཏོ་ཝཱ་སི། སྐར་ཏླགྷཱཏུར་་གནྲི ར་ྱིདདཀྲླནྲ། གུཟུགད།་ཅན་ལ་གཏུས་པ་སོགས་ཤས་བག་བ། བླ་མ ཡཿ ། 

བར་བསམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེ གསུ འ་ཞུཤམས། །ལསྤནམས་ཀིཆོས་འབྱུང་ཉིད། །དིན་ཅོནྷ་ཝེ་ཚོ་ཕག་ཁང་བཅེགས་སོ། ]ཧེརུ་ཀྦདབལ་པེའ བབངལ་ཆག །རུད་པའ་དཆལ་འཇེནའ ཉེད་དུ། །བདག་གི གླ་མོ བཕ་གཞུག་པར་ བླ 


=་ 


མ་ྟ 














ཟག ༡ 





༽. ༥༽ྲྲ- ོ་ཉིབ་བོདོོ་རོགསློབོོ ད་བ དནོས་བྷ་ཏྲ་ 


ཤའ # ༩ 
ར།་ཿད་་གྱ་དྲ་ད། 


ཏེ རྭ 
ང་དུ་མཛོད་བསྣ་མཔས་འདེའ་དགོད་ས་ད པ་གཅིག དྲ དི་དངནས་ཁདྲ་ིལའདིལས་རག་བགོལཔ་དེའའིས་རྤརིན། །། ཞཾཉྭ་ངོ་ཛྔིད། གཉིསོ་པྲ་དགན་པ་ལ དབང་བསྐུར 
རོ་བ་རྡོ་རྡཾ་སླེབ་ཁའི་དབད དང་ཐུན་ཡངམ་ཡེན་བརྡོ་རྔ་ཆློབ་དཔེའོ་ཤིད་བད་གཉེ ཅྔྲི། དང་པོནི། མདྩོལ་བརྫུཊ ཊཨ་ངཡི་མངུགཏཱ ཅླ་དྡོ་རྨཾ དབང་ག་དར་ སང་དང ད་ 
བད །ལ་ཙུ་ལ་དུ་གསོལ། །གིས་ཁན་གསུམ་རྱིས ་གསོལ་བགདབ། དོ།་བྗརོཌ་ཀྭབ། ཁ་ཧེ་ཏ ཧོསན་བ་བཾདྷ་ཧྲན་ ¡ 
; 


༨ 1 1 
རཿ ༩ ། 


ཞུལ༽ ད་དོ 


ངོ་སིམས་དཔའ་དབང་བསྐུར་ལྟུར། །བུད དྲགྲ་ཏང་མགོན་པེསི་་དབང་བླརཞིང་། །ཆཆག 


རླ (རཿཀྱ་ར་ད དང་བན་ཏང་དའཛིན་ཀྱི་ཕྱང་བླ་བ། ཁྱུར་འོ་ཧོས་བསོད་སྭ། ཟླར 
ས་པཛོ་ཐྭ ༡71 རཔ ༡ ཁ་ར དང་བྱང་ ཉེར ན2ཤོ ༡༤༤༤ ༡༩༤ ༡༩༤. 
ཐུགས ཀྱམད་མཆ་ཐའ་འ ར་ལོ སྐྱལདོག་རྡ ཤཱ་བ་བྱག་བཡན་དྲ་ར ཡས་ ཐདཨཾ་བདཿ ཅཱ བྱཅ་པས་ཐུཊ གསོ་ཀ་གཏོད་ཅང་གཡནོ་དྲལ་བུ བྱ ལས་བ་དད་བཅས་བས་དཀུན་འཛིན་པའ ལ་ཤཾང་འྲ 


ཌཱ 
༦ 





ཤྭ་ཏྲོབུ་ལུགསྭ་ཀླི་ལའོན་རྨུད་ལ་ཡུགས་ལྡེགདང་ཟླ་མད་ཡ་ལུགཝ་འབྱུང་། གཡུག ༈ཧུདྲ་ཛཾ་ཟམ་པ་ཅད་ལྷ་ལུགས་ ༈ 
རར ་བུམ་ད་བང་། གསར་ད ད་ཤ ཤེར དབང་།༈ < ཚཾ་གདང 
དྭ་ཡ། རྙིས་དཅང་ ཟུ 


༨ ྐ 
༧ 


དདྷ་ཧཾསྦཾརཡ་བུ གྲུམ་པའླི་ར ཆུ་གཉུས་ཀམེ་དམགན་བ་སིང་བའ ་པཅནན།ར ཏདཔའེདང་ལམ་ཕིལས་དྷ་དཱ་དང་དྲི ཀ་འཕན 


ཡང་ངོ 


ཀོ 









326 











| གེ་ལྭ་རཱ་མསྭ་ཨོཾ བང་མ ལྟང་ཅཱས སྤྱན་དྲངས] ཨོ སྭ ཏོ 


སུ སཀནས་ཁོད་ོས་བསབ 


[རསཉིལསས་དབད་བསླུར་བ། །ཡོ་ཏཱནོ་ཤུ་གནཡ་ འིསཱར་སྩལ། །དེ་པཿ 
བའྲི་རུསྦྲ་ཐུམ་གསལ།༣ སྐལ 


འི 
ཏཱ ངསུར་ཀུམ་ལསགས་པའི་ཆ་ན་འདེབས ་བཞིན་ངེས་བྲམ 


5 རགསར་ འགོན སསུགངསསསཐསགསལར། ༢༢༠ འབ་མམ་ཆཆང་འཟ་ མཱ ོའ་འོ་གགོ་འོཚགཁ་༧་ 
དཔ། བཅས། ཕོ ཤས་ལཉསའོད་བེའ་འབྲོས། ཀྲ སྒོམས་པ་དདའྲད་པོའི་ཡེ་ཤེས་པྱ་ལྲ་རོདད་བཅས་ཡོ་བླང་སྣལ་ཛཿས་སྤན་དྲུངས། ཛཱ ྲ 
རྫ ཧེ ལཱ ཀ རོོ་གྭདྭཏྣཱག་ཏཱ་ཨ ༡༠༡༦༣པ༽སེ ཤས་ 


ཏཿཨྭ་ཟིཊིཧཱ་ཏྲཱ་མཾ། ཤེས་གསལ་པ་བཏབ་པས་ཡུལ་ 
ཞུགས་བཅུ་བྱན་སེཕཡས་ྱི་འངབཤེན་དུདུ་ཐལས་ཕྱེན་བའེ་བུམ་ཆུར་བྱསམས། པྱ ཕྱཤརྒྱདང་བཅས[ ་ ཚཾས་དང་དཀྲེལ་འཁོརྫར གཅོལ དད། ༩ 


ན་པན་བསྲམས།| € ཆུགཏེརཏིརེ སོད་པོལ་ཆོས་བཆོད། ཐཱབསུ་ཤེས་ར༨་ཉོམས་པ་ །ར 

༼གཤིགས་བདངག ཤེ ཤགསཆ། སེམས་དཔའ ང་སྤུམཱས དཔའཝ མྱབྱར་། 
རནདེལ་འངྱ་སུལྦ་དགསུལ། ཧེས གསོལ་ བ་བཏབ་པས དེ ་གཤགས་བས་དབང་བླསུར་བུང ཤཿ ལ་དགོངས ལང ཅང་ད། པྱུས ་བཞི་བགྲལཾ ཀོདང་ལྔས ཏྟོག ཕ 
ལྲོ་མསྱའིསའརོདཔ་་བསག་པཏོག་བོ་འདད་བཅས། བ བྲག་ཤིད 





ཡུ ཀྱས་བཀྲ་ཤཊ་ བརྗོད། 








མ། པཾ སླད་ཡདཏྲོང ་ཟེརའཕོས། དབང་་ 
ཡྕལ་དབང་བསྐུནུ། དགས་བདུག་ ཤིསདབུ་ 


སའ 
སྟ 
༣ 
རུསྭ་ཀྷ་ 


¡ བྭ་བོ་དང་ཁཱ་མོའི་ཚོགས། ཕྱགངྱ་དང་བཅཱསུ། ཨོ་བཛོ་སྭ་པ་ཇྦ ཨཾ་པྱན་དྲང་ཨུ། ཿ ཐལ་མོསྱད་ཏཾ། རྡོརྡཾཿདྤུ་གྱེས་འགྲོ་སྐྱེབ ཕྱིསུ།ཨཔས 


༤ ངོན ར་ཊ ༡ ༡༡ 








གངཞིཀཆོམཀྱི་དབྱེངས་ལས་ངེསའུབྱུར་བ།[ཧརུ་ཀཿདཔལ་ འཇྲེཀྟཱུཿ 





སར ་ 






4 | ཕྱག་བྱས་པ། །སདས་རྒྱན་ཀུན་གྱི་གང་གསུམགྱི། །གནསལས་བུང་བསྦིན་བད་བྱ། ཨོ་བཏུ་ཀཱཱིཊའ་ཙ 
ཤཿ བ་བ་ཤ་དྲོན་དང་བཅན་པའྲེདཚུརྱཡེས་རླུ་བརས་ལའབུང་། ཞིས་དཔང་བཞུད། ལུས་གདོ། 
| [རང་གི་ལུས་ལཐིམ་བའ གའ་བཅསན། ས་ངག ་ཡིད་གསུལ་མི་ གྱིད་པའི་དུད་བཞིན་དུབསཡན་པ་ལ། རྩུག 
ཟད ] ཆོས་ཏྱི་དྲ་འིངསྭ་ཀྱི་ཡེས་མདོན་དྲུ་བྲམ། ི་ུཧདཔིས་བོད་དང་བསྲ་རགས་ ཐཞྭག། ག། སིག་ོད་ 
-ཀཾ་ཁེ་དམིགས་ལྭསྟད་པར་བསམ། སྟོང་པཾའེ་དང་ དྲདངའིཁནཧེཡའཾ་དཀིལ་ཤའོརཉྟང 


༨ 


༧ 





བག 


༢༧ ༣ 


ཛིལ 


། ༣༨ 
ྱིདྱ་ཧཱལ་བོ་འབན་བླིསཱ། །གས་འབབགཔོའིཔླདར་དོ་ཇེའོལྷ་བཛད་པདི། །བདློན་པ་འད་ 


རྭ 
༨ 


གས་དམ 
གྲུས 


ཉ༠ཉད་ 


གྲུ 


ཅྲི་དདདི 


ལ་བ པའི་དངོསྡུ་ཁུབ འ དུད་ 


ད་རོལ་ལོས་མཆོད། དབདྷ་རོམ་པྲ་ཝ་ལསོ་མི་བསྐོད་བྱཆིུད་བངྲ་ཐོབ། ཞེ 


ཆལས་རྐྱས་ད བའི་ཡོ ཏབདེ་མིཆོག་ ཐོ ལྭ་ཀྱ་ས་དོག་ཅེར་པོ་གཡས་རིད 


ར་ར ༢དསྭུ་ཀུད་བད་ཚྩོག་ལ་གནས་བྲ། 1 ཤིས་ཤོག ། ཐུམ་བནགོ་ངོན་གཞགསྟོ། དགད་གུད་ཇོར་རིན་པའི། །ཁཝགསུ8ཀྐཿཀྱིས7 ! 
༨ སྟ་ཧིྱིའཱནོ། ྟོ་འཱི་བྲ་ཧཧྷ་མེག གྒས་ལྷ་སྱོ་ཧྭའི ལུགས་ལ ༨། གོབྲད་ཡད་ཁུཨརིཌཱི། སུའ་ཏྗེ། ཨཧཾ། ཞཾསྨ་ཨྦརལ། 
མ་དགཾ། ལུལྟགསེ་ཡད་ལུདཔ་ལམཉྱི་ཐོར་མི་བསྐོད་པུར་དབུ་བརྒྱན་པཱད་བསུན། དབེདིགི་ཕུརྣམསམྲི་བརྐྱེད་པའི་རྣམ་པས་(དི] 
་རྡང་བིདྲི་ལཱཉྱངས། ནྣམ་པཱ༣་ཤས་པའི་ཕུང་ཕོའིགནས། ` 
འཕྲིན་ལས སྲུབ་པལ་དབང་གོ། ཁརྩམ་བཅདས། ཤུྱ་ཏཨནང་དཱ དོད་དབང་རེསའིན་པོཆའི་ཅོད་པན་གཉིས་། 
ཆེ ྱ་ཉིངམ་པ་དད་བཟ་ པའི་དགུནའདན་ཅད་ | 






སག 


གསོནྲདོལ་བཐས་ཀརྱ་པོཀོས་པ་ཡ་དང་འུའ་སིཉའ་བཅས་འབུད་པ། པི ཐུགས་གྲནུས་བོད་ཟེན་བྲ་ལེམོ།། ཝཾ ཞསྭ་ཕ་ཤཱས། འདདུ་བཞ དཞུ་བལས་བུད་པྲའི་དབར་རས་དབྱུ་རོན་དུ་བཟོམ། ༣ སི རླུམ་དང་དཀྱེམ་༢པོད་ནས། སླ ཛཿམྦྱནྣ་[ 
ཟུངསྭཔའི་ འི་ཐར་དོ་ནིཿརཿི་ཡ་བྲཔོ་ངྱབ་ཕི ན། སར་་རྒྱསནས། གནསྭ་ལཱསྱཱ་བུད་བྱརིན་ང བརླ་བ། ཤེསུ་དབུ་རྒན་མུཧོབ པུན་བྱཅངས་ལ། ཡྐན་ཏྲན་ད པྲག་མེད་འྱབུད་བའི་གནན། ནཡིད་བྲའི ཤིནའཾན་ཅེན་པ་ཚོགས་རྱལ། ངོ་ཚ བ་བརྡད་ ¡ 
ཆེན་པའི་མཆོག །ཅོད་པནྲ་ཧིསཞི་དཔང་བསྐུར་དོ།། ཨོཾཿ བཛྫ་རུ་ཀུབ་ ཧིཿ དཱི སུར་ཏྟཾ། ་་ཧི། ཀླུ་ཤྲསི་བོརའ་གཡ། སཾབྲཛྲཱ་ཨུང་ཀ་ྷ་བིཌོུ། ཨུ་ ཨུའ་ཏྡཱཾ། །ཨ་ཧཾ། བུརྱ་རུ་འབུང་། ༽ིས་དཔད་བུཿ། ཧྲ 
ར་བ། བྲ ར་རི དྲུབ་བྱ་ཅྐེན་བྲར་བ བ་གྲཱི་ཝ ཀོཿནྭོའ ཀྲིར ༣ 
གསྭུསྦཱ་ྲ་དི་མ་དྭག། ཆུ་ཙུགམ་གཔདབལསནཱ་ཡུགགལསྭས་དེན་ན་འུ་ ཅདྲ་ངདནྱ ཙུཉ་དྭབ་བྱ་བན་བད་བསྲས། དབ ང་གི་ཏྷ ཧནྣམཉ་དཾན་ རང་ལ་བ ཕ་བས་དུང་ ཡུ་ལ་ཐིམ་པན་བཅནས། ལུས་ ལུནར་ གཡིདྲེ་གསུམ་ ཅན་བ 
དཿ འད་བཞྭིན དྲུ་བསབས་པ་ལ། གོང་ལཱར་མཆོད། དབདྡ་ནམ་པ་ཝ ཝའ ལསའནྲིན་ འབུང་ཝྡན་དབྱུ་རནྲ་ཤི་དབང་ཐོབ ངྱ་ཧླལ་ དང་སརྡ་ཛའི་དེ་ཨྭ་པངྭས། ཚོད་བའི་༔ ཨསུང་པོགནས་བྱསུན། སཉ་པཉིདྱ་སེལ་ས མམདོན་དྲུ་བྲམ། 
ཅེན་བབུང་ལྡ ཾས་བོན་དང་བགཆས་ས་བཞག། } དེལ་བརྟེན་པའི་དངོན་ཕྲུབ་དང་འཕྲི འཕིན་ལསྦྱ་མབ་པ་ལ་དབང་དོ།། ཁྱངོས་བསངཊ། ཤྱུཧྱཾཛཱམ། རང་དང་དབང་རྫསྐ་རྡོ་རྗ བཉིས་ཁསེ་དཔེགས་ལསོ་པད་བཞམ། སིད་པའི འིདདལམ་པེ 







¡8 
ཡཿ 


ཤཿ), 


པེ 















ད།ལས་པདྨ་དང་དའ ས་ཧིམའུ་དྲཅིལ་བཁརྩྱ་སྱི་ཅུད་དུ་ཨཾ་དད་གངོར་ལོལས་སྱས་པའི་ སུང གི་བདེ་མཆོགའུཁོརལོད སྨུ་མདོག་དམའ་པོ་གསས་པདྨ་བཅྱེ བྱསིཿསཔ་དང་བངས་པས་ དྭམུནའདོན་འེད་ གཡོཿ ཊར བུ་ཐུགས་ ཤན དཱ 
ཀར ས་པ་ལ་རདའདའ་ཤསརད་བམམསའབུད་པ། ཟྭ ཐུགས་གནསའོད་ཟརའྲབ་སནས། ཞུ་ཐཕམ་བྱུཆ་པའ རྔན་བསམ། ཕོ། ཟླམན། སྭལ་ཛསྭ་སན་དཔས་པའི་བྲན་དང་། རླད་ཅན་ཧིས་ འགྲོ་སྐྱེའཇྱཾ ཕྱིར །སྭདསྤྱ་དྲས ནགལནས་ ངོ 
ས་བྱུང་བསྦྱིན་པར་བྱ། ༈སཆསྤྱ་ར་ཨ་ར དྲངའ་དབང་བླ་བུར་བས། ༼རེངནྲི་ཧྱོདཱ་ཏིད་དབད་བམུར་ བྱ! ` (དིདཨངསྦྱ་རས་ཐས་སུ་ཅད་དེ། །དབཱ་གྲུ་བཡྱིར་རྔོ་རྔེ །བཛྲ་ཨཾཿི ློ་པོ། ཞེས་རྡོརྡ་སཱིང་ག་ ལཾ མགྲིན་པ། དྲཔ༣ བརགྱཏུགས་ ] 
༣༥ ལག་པགསས་སྲུ་ཕེན་བྲ་བབས་ཀར་བཟུང་། ༈ ཙ་བརྡ་ཆུ་ཤ་གླསལ། ཨ་ བྲངཾ་ཨཱ་དག་ཨ་ཊིཁྱཱིདོ། སུ་དྷ་ཏྨས། ཨ་ཧོ ཤེས་དབང་བླསན། ལུས་གང་། བླབིདུགྱཾ དྲུམ་དག། ཆུ་ལྟགམ་ཡར་ལུད་པལསལྟག་ པརའོང དདཔུག་ 
; རཿ ཀྱིསདྲ་བཱ་བྱན་པར་བསས། དབང་འ ཝཱ ཧཱརྐམས་བད་ད་པག་མད་བླ་རས་པསར་ ས་རང་གྲི་ལས་ལབེཡ་པོ་ ༈པར་བསམ། ལུས་བག་ཡིདོ་གསུལ (འདདཔ་གམདྫོ་འིརང་བ སྨ ཤིནངུ་བསམས་པལ་གོད་དྲ་ བཆོད། དཔང དནམ་ ལ་ཁཱལ ཿཨ་འོད 
ངྲ་པ་གནས་བརྒྱུར། ས་སཾརྟཾཏོག་པའི་ལ་ཤཾས་མདོནོ་དྲུ་བས། འོད་དཔཡདྱ་སེས་བོན་ད ངབགཆགས་བཞག། དེལ རྐོས་གབ་ བྲི 


ཡ་ཧ་ 









ཌེ ྡོ་ངའི་དབང་ཐོབ། འདོདཆགསྤམིངམ་སྱངས། འདུ་ཤེསྟ་ཅཐུང་ 


བག་བྱཆུད། མྩོ་བཱའ་བཤིས་མངོད་དྲ་བས། ཟོམ དླདབའ་དོོསོ་ ཕོན་དད་བག་ཆོགས་བཤོག། དོ་ལ་བྱ༔ ཆཾར་བཅི་དངོསྤ་གུབ་དྲད་བིན་ལས་སླུབ་བལྲ་དབདརོ། ཞིཾས་དགུ་པ ཐའ བྱོས པཱ ཡྭེངེ་ན ་ཕེའ་པ་རྡོར་ 
དབང་ལ་དངོས་དང་མབའ་བེན་ཀཏིས་ཀྱི། དང་པྲོའ། མདྷཡ་བརྡུག་པ་ལ་ཁྱད་བར ཀས་གཞག། ཧོལ ག་བ དབ་བ དྲ་བས་ོགས་ཀྱི་ན་ད དཔུལ | ཨིཧོཉཾདཛའ་ བགཏོན་བདག་ལ། །ཡྱིད་? 

དྲིན་གང་གིས་བདག །བདགདང་གཞན་དོན་ནུསྱ་གུད་བཅྲ། རྱ པན་ དཔད་བསྐུད་སྩོལ། | །ཤེས་ཡཱནཱ་གསུམ་གྱཧ་གསོལ་བ་གདབ། རྩ་བའི་དཀིལ་འབེནྱ་གྱི་ཕིདོལ གྱིྩཾཧྒོ་ལམྤདོན དུ་ཕྱོགས་པའི "དཀྱ ལ་ལབོན་བུ་བྲའ་ ཤ་ 

ཐལ དབུབ་མུ་བྱ་དཱའང་པྲམ་བྱཧད ད་བའི་ཤད་དུ་བོད་ངི།། ཧིད ཤུ རར བྱད་དུ་འལྲཐྲིསེའཆན་པའི་དྲབས་རུ་དྡིད་པོ་ཚོའི ཆེསྲི་བིའི་ཧད་དུ་རང་ཉིད་འབོད་དཔི་གཞིསྐ་བུ་གྲང་གས། གཡོན་པ ཧྤོ་སལོ་ལཆན། ༈ སེ རྟངཾ་དུ་ཊ་པྲ། ལད རྩ 

དུམཆོད་ཛུས། མཆན་བུང་དུ་ཁྲ་བོ་ག་དང་བཅས་བའ་བཅགས་བལྲད་ཏིས་བྒམིམོད་དོབ་མད་དང ཏང་བསུད་དྲས་དཔདྷ་ཙ་གས་དད་བཅུས ་པ་འགྲུ་བན་དངོསྭ་ཡུ་པྲ། ཁཆས་ བསངས། ཤྱུ་རྲབཾས། ཚིང་པར་བཅྒ། སྙོད་པའི་ངང་ 

1 ¡ལགས་པང་ཏད་ཏུ་དང་རྡོ་རྔ་ ར་ལྭ་སིས་བའི་དཔའ། བདམཆོག་དལ། གཉིས་ཀའང་པ་ཤས་འི་བ་བཟད་པའི་དྲ སཞེ་བྱའགས་ངོ། ཙམ་དའི་བར་མྱུབ་ཐྲབས་བཞིནེརྒྱས་པའོ་བརྒྱད། པི། ཐུགོས་ཀནས་འོད་བན་འབྲེཝ། བྲཊཤོས་པ་དད་ 










ན་དྲངཿ 1 ནུས་དོད་ཟེར་འ ཐྲ ཤྩོག བ གགས་དདང་གྲཤིགས་ལ། ཨབཾསུ་དདའ་ ས་ར 
བ་པས་ན སོས ཟག་དེ ༡ ཙེའི ལི །ཨྲ་བོཌ་ལམི། ཇོ སི ཨོ ་ཧེ་ཧཾ་སཱགས། ཧཱསོ་སྭའྲུ་པགས་སྤབདུ། .ཨོ་དཛྲ་ཨད་ཏཱ་ཨརྷུ ཆི > ་ ཅཱ། 
ར། ཞཾས་ད རར ལུས་པད་] གྲོ་ཀྲསུམགྱ་དྲེ་ཝ་དག། ཙརཱ་ཡཱནཡུཔལས་དོར་སཡས་དབས་དབ་བྱིནད་བར ་གདྲམ། དབང་གྱི་ཕྷ་ར་མས་ཡ་ས་ནྭ་རས་དང་ པའ རོར ༨ ་རྡོད་ག་ 
གུན ལཾ པོན དྡོ་རེ་གཞཨཐུབ་ལ།ཁྷརཏ་བཝདས། ཤུཧྱཱས་ྡོརཔི་དམིགས་བྭ་ནད་བད་པཏལ། སྱོ་པའི་དང་ཁསུ་ཏཱཾ་དང་རྡ་རྔལཨུཉྩ 
དའིད་འུ་བལསྱ་བད་པ རྔཾ། ཐོག་འབྲབ་རྭད་པའི་སརྦས་དབབནེ། །རྡོ་ངེ་སརཾ་ཊ་དཔའ་དགའ་བྲ་བ། ཤཀུནངོ་བདྲད་པོ་ཀུན་བདགཉིད། རྡེ 
མ་ ཡོ་མ་དཱ་པཛྲ་ཧཾ མནོར ཅོ ར་མ སཿ ད། དྲིལ་བུ་གོན་དུ་བཟུང་ལ། ཁཿ 7 །ཨདས། ཤུརྩ་ཐཱས་དིལ་ཙུ་པི་དམིག་བྭ་སྟོད་པད་བསམ། ང་པ 












མོ པ 


, ཡཏ 





སམཱཿདང་དྲེལ་བུལས་སྱྱས་པའེདོ་རྡ་བསྙམཞ་ཐ་མྱ་ཝདྲོག་ད གྭ་སུ་མདངོག་དཀ་ཤྲོ་པེ་དོད་འད བོན་བའྲི་སྲུར་བཏམ། དྭོཉིདྲ་ཁོ་བལས་བུད་བའི་དེལ་བར་བདྲུལ། བདི་ནྲ་ནལ་བྱོན་མ་ཁུནྱོཧཱ། ༈ཤིས་འབ་དབངཝ་ ཨིརྡཾམའཕྲོན་བཤད། ཤོད་ཟྱེས་༈། 
ྣ ཀྱཏ་ནིྟགཏུ་གཟུང་། བྱརྡ་རུཔ་མཆོགཏྱོ་ཧུལ་ད་བཞད། ”།ཨོ་བཛྡ་གུདྱ་ཨཱ ཤེས་དྲིལ་པུགསིལ། རྡོ་རྡེ་དད་པས་བསའྱུདོ་རྒྱབམ་ལ། ༥ཡིད་ཀྱི་ུས་སྐུརནྲ་པདྲ་པ། གྱི་ཕྱགྱ་ཅྲ་གགོན་དཁོལ །དཀུར་ནཾའཔའ་གུནས་བྱེ་ 
།ཝ། །རྱགྱརྷོ་ཧཱཧཱ་བྷཏན་བའྱ་བྲཱས། །ཨོཾ་ཞཾསཱ་བགྱ་རརྱ་ླི་བླརབདོས། །འདོད་བ་འཐུསཅད་གངས་སྤྱད་དེ། །དངོས་དབ་འབོས་ཅདྱ་ཐུབ་དརྱ་ོས། །ཐཱར་བཞིན་ནཆོད། དེ་ཀླད ྡོ་རི་ཤེས་ཆེ། །རྡོདདྲ་དསའི་ ལ་ཡིན 
( བོ །རྲཾ་ གསུ་མངགད་ིབ་ད་ མ། །རོ་རྡམཁའའྲ་ཕྱག་འཚལ་པོ། ¦ཤློ་ཀྭ་གཅིག་གཟུ་ཝྲསབཊ བ། གུས་དྲ་རྭབའ་བྷུད རྦལ་དགྱེལ འཁྲེནྲ་ཧེདྱིདྒནི། ཐཱསཉཅད་དདོས་པོ་གརིག་ེད་དྲུ། །སྦྱུལ་བྲི་མཛད་པ་རོགདླ་གུན། 
།ི ད་བིོཏྲལ ཤྲིན་ཏྲེ་ལས་སུ་དྲག །ཡེ་ཤེས་པང་བྲས་ཉུན་ཁུབ་ཅེང་། །བྱདང་བཅས་འོད་དང་དྡོ་རྲི་ཕད། །ཡིམཉཿས་ལ ཅུནབཤིཔ། ༈འབཱ་གཱར་བུའེ ཡེ་བདན་པ་དོབ་བཤིཉིད། དན་པ་དཔད་པྡོ་ད བྱིས །བསྔུབ་གཏན་མསཏོ། ། 
` རཔ་བསེ ཆནྣད་ཝཱ་པོ་ཨངསརྱ རྒྱས་ཏེ །དགབའི་མ་བའི ནཱ །དྲ་ཆོགསྱ་པདྨ་རུབ་ཞན་ལག་དདྱུའོ། །་དན་དལ་བུ་གཏུདརྲལ། [ཉིད་དེ་འདི་ནྱི་ཁྱན་ཏོ། གབུ་དགྲན་ དོད་པའྲི་ལཱ་མོའོ། ]པདུའདལ་ཡྐ་གོས། ཏ། རྣོ | 


ད་ཐགས ར་རོལ རང 






“༤, 


ཡོ 


དོ 












1] ༤༤ 


ར་དེ 


༼རིམ་ ཟམ་ཟཟམམཚ༧ར༢ཅེཅངས་པས་ཆར་༔ མ་ 
༈༽༅༅༔ 


པ དོའ་བྱོརགགོ་བདོ།གརོཁས་ཆོས་ཁསའ 
ཤཱ ཐད་བཞུག་བཞེ་མཁའ་འ ]གྲོམ་སེགོས་སྲུབ་ཕྲད་ས་བཞིན། སློབ་དབོནཱ་ྱི ཤུས དིལ་ 
ི་ོ །ཤེས་པརྗོད། ཝིཧེ་དྭབེ་བ་ཧྲི། རྡ 


ིས་ུཁ་ཧས་པ་ཕ། །འདྲེ།་ཉནྲ་བའིབ་བསལ་བ་ལུད། 


ཏུ ཤླ་ཨས།ོ་ 


པུ པ་མོད། །གཟུད་ྲ་ཡད་ཅང་བྲོདདུ་ ༈ །རྒྱདང་ལྭས་ཡུནཧུཛྱུང་། །ངེད་འཛིན 


༄༅ 












ཅད་གནས་མེད་པ། །དྭ་ཅད་ཚས་ནིཊ ས་ལས་ལ 


སྟ མའོདོ་གོརདགས་ིརཿ པའྡ་མཛོས། །ཆོས་ཏི ཉིདཊིནསའོ་གོགྲིན། ཿ ད། ཛྷཱིདོ་ཉིདནཾ་ཨཱསདཱན་པ 
༼ཀསྐོར་ཏིར་འཛེན་ཕྲགྲ་ཧདང་། །ཅང ུུས་ྱགས་ཇ་ ད། ཟཔ ཐམཆོད་བཀས་ངོར་བཱ། „ །བླརབསུ་པ་ཡིནྣམ་པུ་ྙ ༈ །ཕཱི་ཡི་ 

ཤིསིག་ཞཅེས་སུ་བའིཊ ད་ཨས་བའི་འབའྲི་བའདུས་བྲལ། རྦ་ལསསྐྱཾས 

།བྱ་ཁོདྱ་ཀིསྲ་མི་ཤེས་བའི། ༽རབའིབ་རྱཿ འྡ་ནི་ཀེ་བཅལ། ཡོ 

བའ་བསས། ། ང་ས །ཨཿལས་སྒྱཾས འཞ་མ་འའྲ་ཨཿསསུ་བཝགས་པ་བཅན་པའོ། ལག་ཚཐིལ་འ 








ཅུ་མོརྫོརས་བྱཅན་བཏིད། །ཅེས་དད། ཧེའི་དོཏིདནཱ་ཡུས 





ངོ 


།སེ་ཤས་ཅན་དོནའི་མཏམ་མད་ཧོས། །བོན་ཁདསངསྦྱརསྲགས་སུ་སུ། །ཞེས་བྗོད་པ་ཚོན 


དྲན་བ 


སེས ་པུ་ཏ མྟཨ་ལྭ་ཧོ སིན ཤིས་པའ་དབའིབ་བསལ། ཚུར ཚུད ་ཅུགས་པས་ཡགེན་ 
ེ་ོ་་ པ དྲིབ ཝོང། ཆོ ཆོསྣ་རམས་གཟུགས་བླ་ཉནྭ་ར ལྷ།། །དག་ཅཾདགཨལ་ལ ཧློག་ ཱ 











༨༨ 
£ 


ྐེ 
རཿ 
མེ ; 
དེ 

; 














33:£ བསུནལོ།། 'ཏུ་ལསྭ་སུས་པའི་དེལ་བླུ་པ་ ཀུ་ཨཱ་ཐྱས་ ད་དཀོལ་ཞིང། པྲལས་ཅད དངས་མཁི་བཅན་ཏིདུདེ། །ནབ་མཁབ་འཉི་མཚོནཉིད་ཤེད། །དྭམཝ་ཁང་ད ད་ཨ ཉམྭ་སྱཾན་པ་ལི། ། །ཀུྲ་བཆོག་མཉམ་པ་ ཉིད་འ ལ། །ཧེོསཅདྷཱ 
ཀའ ༢༣ ཞིག ཧོཿལསྟ་སྔེས་བའི ་པའི་མདའ་གཞུལ་ཧོངབཟླཿ དབཟུད་སེ། ཆོལ་ཉིད་གྲ་ཡིས་ཤེས་ཤ་དའ། །ས་མཛྲ་པས་ཅུད་ དབོུད དདས། བདུད་སྐོགས་བཅོམས་པུས་ད དེ་བཞན་ཐ ཤན །ཐམཾ ཅདྲདསྲས་ 
ལ༡ས་དའརས། །ཞེསྭ་ཕོགས་ཞུཚམས་རྟུད་དོགཏུ་ཐདའ་དཕེན་ནུལ་ཏུད། ཕྱིན་རྩོས་བཤད་པའིྡེས་གའུདྲི། ཊ །ོ་བྲང་ཧཾཏོལཾ་ཏད་པ་གཏིས་ཀྱི་བད ་པའི་ལཁོར་ལཊ ། ཅོ་བཛྷབ་གའཾ། ལ་ག་བ་གཡུས་ཆུ་ལྭས་ཀྱི་ པའིདུད། 
སྦ ཐཱསནདུ་ཨཱ་ཡག་ཐུས་བཔྲི་རིལ་བུདང་ པཱ་ཏཾ།དདྲ་ནས་བརཝས་ཏ་སམས ས་ཧད་དྭ། །ཙམ་ཤྱེས་ཆོས་ཀྱི་བཁོད་ ལོ་བེགེ།ལྱོད །ཕྲངྱ ཏིས་ཏེ་ཆོམ་ རྐོས པུར། ས་འི་གསས་སི་བསྲ་སླ། ཆོས་སོ ཟདྲོ་མཾད ཨུ 
(།ཞྐང་བ་ཉྲིས། །སད་སགས་སྤོད་ཆུལ་ཆོག་ནེ། །ྱ་དོ་ཡོངས་ལུ་རྟགཏུ་ཧཤོད། །དེ་ལྟན་བྱས་ནྣ་སེམཊ་ཅན་ལ། །བན་ཐཉས་དྲེན་དུག་བོ་ཤེས་བྲ། པུང ཡོག སུད་གརྭ་པིང། །དརིང་ནྡོརྗཾ་བིབ་དཔའི་ 
1 ཧྱ །ཛགསདྲ་དདའིདེདྲངར་ས། །སངས་ཙསྭ་བང་ཆུབ་སརསྣ་རཔས་དད་། །ཛཌམོསིས་ཆད་སྱུན་པར་གསུངས། །སེསས་ཅནཀུའལ་རེས་བཅེ་ཐས། །ཉོད་སདི་གཟོད་ཆོག་བཞིན། ཞོན་ཏན་བྱདདེ་བིབོ་བ། །ཕུ་ 





£ 







རཾ 


ཊ། །ཅིད་ི་ོགའཆགའ། ཤིད རྤ] 


རོ ཀླ ལདང་ ཀེ 


!„ྨ ༅1 „ །བ་དོརོསསྦྱ་རུད་ལྱ་པེན། །ཞེས་བརྗོད། གྲཉིལ་མཛོད་འདི་བཟྲིརོ་གྲ དདནི། ཁ་རོ ཁྲང ཁྫ་ངོས་བཅདས། ཤྭོ་ཐཱས་ག བོད་ལོ། ལོ། ནོས ནི དིན་བོཆ། བྱད། རཿ ལ་ཕྲི་རམས་ཅུང་བད་དགུལ། སྟདོ་བའི་དདགསྟ་ཏ སྣར 
,།བསྐྱད་པ། དནྭའབུང་། བད་ད་བགམད། དྲོན་གུབ་རསདའུ ཁུ་བལྱ་བུང་བའི་ཕག་མཚུནདེ་དག་གྲ་ཚུན་པད་བསུནསའའ་དཏིད གང་འ ལསོ་ལའི་ཆུར་བསནས་ཏེ། སིན་ཨཱཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དའི་པེར། འདག་ཏེནབམསནིཡམསའདུདུ། །ཧེཾ 
།སའསྣཚོགར་འདུལ་འྱུར་བའེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོད་ལའ་བཅུ་སྐེད། །ཆོཊ ཆོས་ཉྱི་གནསྒསུ། རྡོར { རཾནཾ་ཅེན། ངདྷཾ། ལསྱ་སྲིའ་བྲོར་ལྟོ།། ཞཾས་བྱམར། དངོས་བྲུབ་ 'དའི་རྫས་གནད་ནི། ཤྱིརས་དྭ་ཀད་དང་དགྲུག་པ་དད་། །སྡུང་དཀྲ་པད་དད་ནདས་སྲེག 

ཐོ) །དང་། །བསད་དང་བླསད་བ་ཐམས་ཅད་དང་། །ལག་དྲ་རོམསའི ནླཔ་བྱ་ཧཱཾས། ¦ ྲགསཡིགྭཱ་དས་འོགདང་། །དདསྲས་དུད་འ.ུ བགྲོད། ོས་ཁུབ་དའེ་ངོ་ཁས། །ཅི་དགའ་པན་བསྣུབ་བདྲ་ཅིས། །ཞིག་དད། ཁས 
ཟ1 £ བླང་བ་ནི། བླསྭའི་བས་ལ་ཕྱགྲ བཅུལ་ཏེ། གཙོ་གོསངིལུར་བཀའ་སུལ་པ། དེ ལྟདྲ་པད་གཱནཱ་བགྱད ་པའ་བཟལ། །ཤཾས་བརྔོད། དྡོ དརུལ་ཞུགས་ནེ། ཁྲུར་ཿ་སདན། ]ཤྱནཱཏསའབདདནྡོ་གི་དཔིགས་ད་སང་པཱད་བསམ། སྙེད་པའེ་ ‹ ] 


¡ [དང་ལས་ཧཱུཾདབརྡོ་རྔལས་ལྕས་དངི དྲོ་དོ་ཡེམས་ དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པེ རྡོང་དང་དི་ དྲིལ་བུ རན་བཛཾཏིད་བཤས་ཅད་ཡེའ ནཾ སུ་རགས་དིའ་སྨུར་བསམ། དྭའུ་བལན ུད་བའི་དྲོརད་བཀམས་ལདོ་རིབ་སང་བ་གསོ་ཞིང ད་། འདེ་ད དོ་སྭངས་ཚྫ 






པ་ར (བྲསསཅུདཀྱི། དྡོདལས་དབའི་བགན་བྷས་སས། །ཅེདྱཏིསྱྱ་ཐདའི་ཏག་ཏུ་ག ཐུད་། །ུགན་རྡོརོའི་བླའ ལུགས བརྟན། །དྲོརྩ་བོའམ་ནིང་གད་བཟུང་ལ། ཨོཾ་སྦྭཧྭ་ཏོ བཏྲུགཏསྦཱིཾཔྲ་ སྔ་མ་ཡ། ཨ་ཀ སླ་དུའ་ཡཱཡི་ཐཛྲ 
སྟཏ་ཧིཿཧཧིི་ཧི ཞེས་བརྗོད། ཁཌྫས་བསུདས། ཤུཧྨ་ཏཱོས་སྟཾད་པདྲ་བསུམ། སྙིའཾཔའི་དང་ལས་དྲ དྲས ཤོ རྡོརལཱས་སྐས་པའི་གཙ་བྲོ་ཡབ་ཡུས་ི ཤྱི་སྒརྒྱན་ཆ་ཕུགས་ཐན་དྲ་༦ ཡོངས་ལུ་རོགས་ད་བཅན། དྲོ ལཏྲའཱ་བཾ། 

ཿབུང་པའི་དབདྡ་ངས་སོ་སོད་བསྡུལ། ཁྭ་་དང་ཇཱ་མེའུ། བླཛ་གཞི་ལཱཡླསྒུ། །ཤེས་དབང་མ་རུ་ཡིག། །བྷའྡོ་རཱ་དེང་བཅས་ཤིང་། །དིལ་པུ་སེལ་ཧིབ་ཐོག་པ། ཚང་ས་པའི་ཐུད་ཐོགས་ནལ་འབོར་བདག །ངྱ་ཐཱཾ་གདད་རལ་འབོན་ 
ྣད། །དབའ ༥་བྲོ་ཆན་དྭསྔ་བུང་བརྲ་སིས། །ིཤཱི་པྡཛ་ཧཾཧརུརུ་ཀིཾ་ཧཱཾ་བྭཊ། ཊི་ཀེའི་ཛཱ་ལཤི་ཐཱའིསཱཱ་ཧཱ། ་གདུདར་འབུང་། མཆུད་པའྲི་རས་གན་ནི། པད་ཐོད་མོནདུའགོབས་འགམ་སེགས་བྱརདྲིལས་ཆཿདོ་རེདདད། ཏ་བསྒོཾམ། 


ཐའི། དངནས་བྱ་ཚུམས་ཏེ་ཇོགས་སུངས་རྒྱམ། །ཐས་དང་བཅས་དྲནམ་རོལཅིད། རྟོརྡཾ་བཉྔཿསཾ་ཡོའི་རྣལ་འདྱོནཤྱི། །དགའ་སྙོནོ་བྭད་དའི་མཆོད་པ་གྱེུས། །སྡུག་མེ། ཨ། ཅད་འོད་ 


དཱ ཅ་པ ཕུད་བྲའཕད་། །ཨར ས་དས་བམསཅད་མཆོད ] 
བདྱ་བ །ད་སན་བཅོམྲ་ཕ་འྲབལས་འབུད། །པྲུང་བ་ད ཡྱི་རན་ཡིནོ། །པཱང་བ་མ། ཡན ༨ ཡུ མུས་ཅན་ ཞུན་ལ་དམ་ཆེས་ཀྱེ། །རྱད་ཀྱས་ཀླུ ཟླའ་བདྲྱ་ཤིས། །དེ་ བཱ ཨ། རཔ་དང་བཅས་པས། དཔའ ཀྱི། །བདེ་ བདེབརྒྱུ་དུངད་ཐར་འབྱུར། གཏ 


༥ 
























༄་ ་ ོ་ པ་ག ཊི ནིགདྲ་བལ་ཞོ་གདྱ་སསའི། །སྲངསྭ་གོས ཐམས་དནཉིས་བདྲ་བ ་བཧ། །ཨུདྱསྱ་རྒས་འདུལ་བའེའ་པན་ལསྲལས། །ཁརམཁནུཾདུ་བརྒུ་ བརོད་བརྲ་བིསོ། གངམ། 


ཐལ །ཡཧསྭ་ཡིས་ནི་ཅེམ་པདྱཧིས། །བདུག་ཛྲོས་རྭ། ཐཱ གངས་རྒས་ྣམཏ་ལ་མོ་ཏོག་གཏོང་། །བྱང་རུབ་ཡཿ 
ང་ཡ །ཆོས་སྱི་མའེ་ལེགར་ཁཱ་ད་ན་ས། །དྲོ་བུཆས་དད་བྲང་བུ། །ཆོས་ཀྱིཆླ་་ བང་འཛའ་བདྲ་ཚིས། 


ˆ ངོའི ཁང ± ༧ རོ 3 རཿ 222£‡2323223;22-32551ཿ 


༢ བས། །བརྙུལ་ཁུ་ གུར ་བཟུད་བན་ལགས་ཁིསྭ་ཤིས། སྲན་བད་གྲ་ཤཾགས་ཚྭལུཨ། 
དང་དཔྱ་བདྲོ་ལན་པད་ནེ། །བདེ་གཤེགས་སྒུ་ནི་ཐོབ་བདྲ་ཤིས། །ཡེ་ཏོག་མ། པི། སམབྷ་མ་འཾག་འོདས 
རྒྱལལདྲི་ཕུལ་བར། །རུལྭཁྲེམས་ཏཱིངའཾཛིན་ཤེསུ་འབ་དད། མ་ཕ རྣར་ཕྲོལ་ཡེ་ཤིསཾ་མཐོད་ 

བུ་ཚུ་གྱིས་ཆེས གས་ས དདགསྐ་ཀིན་ཆུར་ ་འཛིན་པས་བྲིལ་བུ་ 

བོལ" ཤིན་གཤེགས། ༼ཧྭད་བཤ། ཆོ 


རོ: 4 


འོོ 


རར ས་རི. ོང་་རློ་1ར་མོ་་ རོ་་་ཁ་་.་.རཆམི་ོ་/་་་་⁄་་ཚཚཆྨཇ* 


ད༽ 
བ་ཡི། །སྱང་ཆྡུ་གཕུཨཧནནྣ་ཐཱཿ ཕ་བཀོས། །དྲ་ཆབ་ཡེ། ག། ཞེཝ་བྡོད། ཡུ་ 


3185 5325 2 ལིང ༢ ར་ངོ ་ལོ་ཛ གིས་བ མས་མ ༡ ངོ ཆ་ལ 


རྫོགས་སདསྦྱ་ཧས་ལ་མོས་ཕུལ་ ཏ 
ྣུལགཚོགསྣ་ཅད་ནས། ཀནོ་ཚུན་ ཅཿ 


།ནན་སེམ། པྲ། ཁོདཀེ 


ཡུང་བསྟན་བྲའེ།, སོ ློ་པའགོས་དས་གཡ། ཡརོ་ད 
ད་ཕཿ 


རརར ར་་་་འ་ར་རོར་ར་ར་རར་ར 


འཆང་། གཡས་མཆོག་ཅྱིན བའྲི་ཡཆུསདོད་དཡུས་ཏདང་ག་སད་བཅད་དཁ་ཡུང་ཊུདོ་བད་བས་པུ ཨོཾ། འདིནནི་རོད་ལཾ་དྭས་ལུང་བསན། །དྡོ་ད་སེམས 
གཔའྲི་ཕིན། །པད་དང་དནའགྲོ་རུམས་ལས་བཏོན། ཤོ ཆེག ཉོཞསྦ་བུ་བའིདེ་བཞིན་གཤེགས། ཤིག སཱབ་སྙིངཱ་སཐ་བ་ ཕྱུཐྷུ་བྭ་ཧཱཿ ཨུ གང་བཆོག་འདིས་འ ཡུང་བསྙན་པ། །དེལ་སདདྱས་པ 


བྱད་ཆུབ་སེན་ས་། 


༤⁄༨ 








2 


རི པས ོཆོ་དགའ། དཔལ་བ བྲབྲད་དགྲལ། གྲང བླ་ཅུག་ཏོད ཏོུདུ་ཤཱན་ཅིགགྐེཝུ་ད ༦ ཛར སེ །སའ་བསཉདའི་ག་ོའ་ལག་བཞག་ནས། དངི 
རའ འབུ དི ི་ོ དས ཅྱི ར་ལ ོད བ་སོམ།། གསོའ ད་ཅིངྲཕཱག་དདྲ་པེ། དྷཱུ་པུན་དབད་བཤི་ལས་ཀློུབ༔ ༈ 
བབ ་གེ་བོ་གོི་དབངབོབ། གཅོ་བོའ་ཡདྱོ་ཏིང་མ་ལྲབུད། རམ ཧྭགྱབགཔ་དྲོད་དྲའད་གསལ་ཀིའོགས་པ་བསི་བས་དོ། ་ བྐ་དག་རས་ཚོ ཆོས་སྒུ་འབོབ་པའ་སྐལ་བ་དང་ཛྡུན་པའ་བུཊ'། 
ཤཿ གོ ཤས་དག་པ བརྗོད་དོ།། བཞི་བ་ཙོག་དབང་ཧི། ཚྫ༔ལྲ་ཧྲད་པར། དབད བུང་བཞི་ ནི་བྱའུ་པའ་ཡནོ་དུགེས་བགོས་ཀིམ་དབུ དབུལ། ཐུལ་པྲོསར་ཏོ། ཁྲིདྲ་ཀིཞབསྱི་བཀའ་དིནྲ་ཤིས། ༤ །གྭ་བའི་དབད་བླམུའྨ་དྡོལ་གསུམ་བོབ། །དོ་རེ། 

, པ་ཡང་། །བདག་ལ་བ་ཀའ་དིན་རབྱཏུ་གསོལ། །ཞེསལན་གསུམ་ཀྱིས་གསོལ་བུ་གདོཔ། དོན་དནྲ་བརྨརུ་བྲ་སེམསྤ་ཀི་དྲ་ཙི ཁོནརྭ་འཐོད་བཟཆོད་བེདྭ་དུ༔ ཧྩཾཀ་ཧཱུ༔ ཙྩོཊྷཾ་ྦལྲཾག་བིང་། དབེད བླབ གའྲིལ་ལས་ ་ 
བ་བནི། འདྲེ་སད་ངུ། འབོ་བ་མ་ཡུས་པའི་དོན་ཕུན་སུམཚོགས་དརྡ་བ་པ། ཏོག་པའི་རོོག་པདང་བལོབ་ཉིདྲ་ལིས་བནོསེད་པ་ཡུད་དག་བའདིག་བདང་ཐའེ་དད་པ། དྲིཔ་བའི་ཚོགས་དཔག་ཅུ འོད་ཟེའ་འྲཔོ་པའེ་ ཟླ 





















ཟོལ མུ འཚོང 


= 












ཁྱ ་་ ས་ཡོ 
སྣང ཆས དྲ་ལྒོན་ཏ བདེག ཀྱ ༩ དགནམ་པལ། ལ་ཅན བདེ་པ་ཆེན་པྩོ་རུ་ལ་དུ་ཤག་པ་ རར དྲུར་གཱཆོ། ཅཐགས་པས་གིས་ལྕང་བྲ་ལླེ་ཡངཿ རང་ར རོ ཐུས ཁཾ" 


པ་བཅ 


བཞིས ད ཅེད གིས་ཆྱེ་ད བྱ་བགྟོ། ཅས་བཀང་ཡེན་པ་ཅ། བེད ོ་བ་ིུ་ཡ་ོ་འཚོན་མོས་ཤོས 
པ་བ ས་པོ ག་ལག དྲི་ལན ་བཤངཡན་པ་ཅ ༈ བོད་ད རྣང་བའི་ཡེ་པེས་ཏེ་བུལླ་དབང་། མཅིཊ་དགང་བཞུདབ་ཅུགསང་དཔང་། 
ཅིག་སྱེས་དགའ་འ བབསས་རད།དོ་བབོད་གསལ་བྷབ། བཞི་པ། ད་ཡང་ངི་མྭ་དཱ དང་བཅས་པ་ཡིན་རོང་། དེ་དབེའྲ་པྲས་ན་སྭ། དྲོན་ཤི་ ཅ་་ 
ད 


ད་པའ་ 


ཅིས་སྱིཡབ་བ བཟབའ་ཡམ་པ རོ 








དྱརངོབ་ལྭ་ལ་བ ིམེསོ་མཆོན་སོས་ཤེ། བའི དུ་བལྷས་དྲི་སྲད་ཤིས་ཤིང་། 


སྙིན་དེ་ཁོན་ཉིད་ལཤགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིན་ཡོད་བ་དེ་བཤེན་དྲ། རཱ 
ཧད པའ བལརའངཔ་༽ འ་གཉིས་པ་ང ང་བ ཐོག གཏུགས ་འའི་ཐུང་ལཇུག། རྡོགས་འིཨྱི་ནེམ་པ་ཏ པ་པ ་ལཔནརམ་རཿ རྲི 


༡༨ ༧གསསནི་ 


འའ 





ཡང 


ཀླེ 


རྩ 


༡ 


རའ 


༢༠༡༢ 






༦༅། 


དངལྡན་བྲས་ཕྱིའི༔ དྲ་བྱུརད་ཐམས་ཅད་ཅིན་ངང་ བཏན་པལྲ་རྭཾམྦ་ཧཱུས མོ 
སད གེནསྱ་ཀྱི་དྲིལ་འབོད་དུ་དབད་བཞི་པྲ་ཅིབ་དབད་དེན་པཆེ་ོབ། 


གྲིངོསས་དྲིས་བྲགིཿ ཧེམ་པ་སེགསུ་ལ་དབང་བརྡ་པས། བྲབྲས་བུ་ཟྲུད་འདུག་དོ་རེ་འཆད་གྱིས་སངོན་དུ་འགུར་བའི་རལ་བཅན་དྲུ་བ༔ 
བྲས དཔང་བཞི་ཡོངས་སུ་ཇོ ཆུ་རྔོགས དནྡ་ཐོབ་དཁི་བཀའ་དན་གཏོང་འག་གི་ཕེནདྲ་ཤེས་ཐོའ 


ལུད 


༦ 








དྷ་ཝུར་དབང་བཞིལས་དོན་དམྲ་བཏྲ་རུབ 


ཡད་དུ་གདོལ། །ཞེས་ཀུན་གསུམ་བརོད་དོ།། གཉིས་པ་སློབ་མ་ཇེས། 


ཁུ་བཛེན་བའི། རྡེན་དྲེལ་དང་བཅས་བག་དེ་ཁོན 








མཁལ ༼རསགཉལ་མཆན་མམ།ཅམ་མསུལས་ས་མསས་འབས་ཤམམམམསཔ༧སས༧པ༢༠༧༦༧༤༨༤༤༤༢༤༡༡༧༧རརོབམས༤༤༤༢༤༨༧༠༧༡༠༢༠རའཆོངཚཤང༡༡༩༢༡༡༦༢༥༡༠༥ཆམ་འ་དམཔ༤མའའསལ་མ༦པརངཆསསས་ར༡ས༡༢༡༡༩༤༢༧༡ྕཔ༤༤༤༨༤ 
།བྱཐ་ཀྱི་རིམ་བ་དེ་ཉེད་དོན་གྱི་དབང་བཤི་པྲ་ཡྲིད་ལ། དྲཱའདཚེག་དབང་གིས་ངྲོ་སྲུད་པའི་ཐབས་ཀི་ཕྲག་གོསས་བདྡ་པུས་པ་ལསྤ་མངོན་དུ་འགུར་རོ། 
ས་ཏ་དཉིད་བོད་གསལ་སྟུད་བཉིང་དང་བདེ་བཅན་པོ་གཉྲིས་དཔེརའོ མྔརའིས་བྭའདོས་རེཡྱ་གི་པང་ལ་ཅུད་ཟདཅིགསཉམདའབཞག་ལ་འཐུ་གསུལཿ དོད ཅིང ཡི་ད 


ལུས་དག་ཡིད་གྱོསམ་ྲི་ཞི་ དའ་བགེ་ཆགས་འབུད་པའདུས་ད་བཞག། 


ས་སོ།། ཞེས་ངག་པ་བཤད་དོ། 





། ཨཱ་ཤཚཾག་ཁིས་བརྡ་སྦང་བའི་ལས་ྣ རྣོས་སྣང་ག ཆུལ 


དོན་བརྔ དུ་ས་ཏོ་ཁསཔ ད་པྲན། 


ཤོགྱོ་ཆོས་དབུལ། དེངནསོ་བྱར་མས་ཉེ་བདག་བདུ་དུ། ལ་བདགའིའུབསེ་ལགསྱས། ཁར་བ 
ན་ཉིད་བསུལ་བདད་བདེནྷ་ཊབ བས་རྔངོད་པྲན། 


ཞམ་མཁའ་ལས 





ཀོ ཏང ག་ 





ཀལ ༡ 


༤ བདེན་གི ཿདྲ་སེརྲ་མང་ཐུད་འཛུག 


། 
རེ 
ཁ་ 


གཙོོས་ཇི་ཚུདསག་དོ དང་ 


དུན] 


35] 












¡སོ བ་ཀོས་བུད་གཞི་ཆོ་ེདྲོ་དོ་པ་སགོས་དཔདདོད་བ དབན དོ་པ་དིལ་ཞིངད་ཅིད་དངླ་དབམབདོན་བྲ པ་དཔདྡ་ནུགས་བབུད་ཏི། གོ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཐོོ་དོ་བརྲ་སང་གིཁ་དོག་དིཔ། ༣] 
ཟླ ས་དམར གི་དྱཔེ་བ་ྲོ་རུཿ རྒྱས་དབད་དྲག་གི་དོསྲོ་བུབ་འྲགབྱ་རུལ། ,མེ་ཏོཉ་དོད་བས་དང་གྲྭ་ཕུན རྔསསུའདོན་རུཔ། དལ་འཁིའ་དུ་ དུ་ཐུགས་བ་ལ་དབད་རྟགས་ཀྱི་དུ་ཀྱི་ འཁྲོདྲ་གུ་བཞྲ་སོ་བྲོའི་དའི་དབུ། དབུསུ (ད་ད ཏི 
> རཾ] བྱཧདྲ་འི་ཤར་དུ་འཁོར་ལོ།། ལར་འིན་པོཆ། ཞུབཉུ་པདྨ། བདད དལྲ་བྲུ་བིས་པའི་ཁདྨ་གབ་བྲ། ཧཱཾ ཛུགབུགཱ་པའི། ཡུདས་གར། རུ། ཁམ་བོར། བོའི་སིད་བ་བཟླ་ཤེང་ཉེའ་ག་ ཙུབླབས་དའི་སྡིས་འ རཾ 
༼། ཧྷ བསས་པས་བྱུགས། (པཔྱི་ཕུང་བླ་བར་སྦི་དད་འྲད་བའ་དབང་ནམས་ བགུད་འོ། མཆོད་པཁ་གསོན་ལྱ་ཕིནྲ་གིས་བླ་རཔ། ི་ནད་གནད་ བ་ད་ཁོན་སིདྱ་ཏིག་ཆོད་བ། རྐད་བརྒྱདཀེ ཱཀི་བྟདོ་ ་བའླ་སུབ་ཐབས་བཤིན་བ། ཟླ་མ་དད་ 
- ཁེའ་ཆན་པོའི་ཉཱ་ཚོགས་སངསྤ་རས་དངྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་དང་བཅས་དས་བདག་སགོས་ནེམནཅ ཤའབྲརས་ཅད་བམང ཀལརོག ཆོག་དངྱ་ཐུན་མྲད་ག་དྲ་དྲོས་གུབ ་མཁུས་དྭ་ཙུལ་ དུག སལོ། ཧེརུ་ འར -ི་། 
ལྭ། བྱ གྲས་བཅུན་བཤགས་པའྲི། ¡ 


ཌཱ དབལ་འཁོར་ལ་ནལ་པའི་དཀལ་འ 
༢ བྱད་ལན་གསུམ། མའྱ་ོན་བ་དད་ཉམས ་པ་དང་སེགས་ དང་། དདག་འག་དད་ད པ་དའི་ཞེས་བཞོས། མ་ཚོད་བྲ་བནས་ཅད་བཟོད་དར་གདད་དུ་གསོའ། ཤེས་དའེ་ བྱ་བི་བཟིད་པའ་གས 















མོ་དད་བདུད་ཅི་སྣ་ཆོདུ། ུག་དད་བཅས། ཧཱཾ་བདྡོི དདྲྟང། ནྭདུན་བྩྱ་ བྱ་སདདྱ་ཀི་དཀྲིལ་བདྲད་ 
ཅ་གྲཟུད་! བཀྲུདས་ཀྱ་བརྡ་རྔད ་བཤིཤཾབྱ། བྲོའ 





བོས་གོས་དོས། རྱདཊའས་ཡི་ཁདའ་བད་བཏན་པན་བཞུགས་སུ་གདོང། ¡8 ད་རད་འོད་ིཉིདབུ་བྱད དྲང 


ངི ཚྱའིཏིའོ་ཏྟ་བུ་འདསགཏོད་འེན་པ་གཤར ཀླར 









ན་དདོས་པའྲི་ལ་ཆོགསྤ་རམན་དྲིང 


ཟའ གདད པ་ན 


གསོལྱ་སི་ཆོག་ར བྱ་ཀྱི་ཱན་དུ་བ 





བུགས་གསུལ་དུས བདག་དད་སམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོད་གི་དངོསླ་གུབརྲ་ཡུས་པསལ་དུ་གསོལ། ཊཱ ཧཱ རོད དག གཱཁཐོན་ཆུལ་བ། དགེ་འ ཡིསྨེ ར་དྲུ 
ྦ གཡོར རའོའྲགུབ་ཚུད་དུས། །བགྲེ་བ་གཅིག་ྱད་མྭ་ལུས་པ། །དེ་ཡེས་འེ་འགོད་པའ་ཤེག །ཚེབའི འཆོག འབྱུད་པོ་གྭད་དྲ་ཀ་འདི་ད་ཧི་ལྷ་གས་གླེའ་ ཏམ་སུགས། སླ 
རྱ ུབདེནགང་ཤསབོས། ཁཐོན་པ་བདུག་ཅགྲ་དོགས་བའོ།། ,ནུང་ནད་དའ་རྗེ རྩ་ཧྟྦ་ཨཱ། བཟུང་། བདག་བླབ་ ལོ སན་གི ཅཅ; 






ཐི བོཆའི་དགོདམ་ད་དད་མད་པཤིག་བངན་སུགས་འདོལ་གལཆོ་བདྡ་བུང་ཚོ དྲོསྦབ་པ་པོ་འོན་འིན་བ ༈ 
ན་མདོ་བསྡུདྡརེཆུད་ཨུ་ལ་མབྲ་ ཡུས་ཚུལ་དེ་ལ་དགོདས་ཏེ སཱ་ཏོཾབཏང་སྟས། རའ 


བྱ ¬ ཤལཾ། ལྷག་ཆད་ (རེད་ཟིན་བྲ་ུབ་ན་ཤི་བའེ འིདྲིན་སྲེག་འཐུལ། _ _ ཆོགསའཁོའྲ་ཤ་བྲུད་གསུང་ ངས་བྱ་ཅདྲ་ཟཟི བྷ 
རྱ 'ཡཱ་པོན་པའི་ཧྲེད་པའི་གསེད་དགེ་ལྟ་བྲེ་བཟས་ཅདའ སདས་འདོས་རྱོད་བསོགསྐདཔ་པདུ་མ་དག་དའི་ལག་ལན་ གན་འ 
4 སུ་དདོག་པ་གནད་པད་བདོན་ཁའ་བལལོ།[ གཀེགྲས་གསོལྱའི་ཚོ། ་ངོད་དབྱ་དསས་ཡིད ་པ་བཏད། ན ཆི དལ ཤག གཁོའྲ་ཧིཿ ཏྲི་ཕྲསས་གཡས་གཡེན་དྲུང ཕྱཿདྲངས། 1 | 
གཏོད་དད་བཅུས་བདྡ་ཏེན་བ་བདུན་ནལ་བྲསམ བོད་རིད་བི ལོ ིད་ ཤོབས སིས དལ། {| ༩ 
དོ མཱ་དད་བཅས་ནན། ལི ཁཱཾདཀྱེས་དེམཐཅན་དོན་ཀུན་མདོད། (ས་ས [| 


ཤྗཿ དྭུ་ཀིལེག་བུརཟླཞིང་། རོལ་ཆེན་དད་བཅས་དྲ་ིལའཁོན་བུམ་པ། ནོད་གཏོད་དང་བྱར་ 
་དང་དེས་སོགས་འདོད་གསོལ་དང་བདུགའས དང་པོ་བའུསདུདོས་བབོད་གཞིཔྤ་རྒས་དདྲ་བ། རུལརཱླདད་བུབ་པ་ 
ཆུཾས། བད་གསདུན་བུམ་གྲ། གསས་ཅི་ལེས་དདད་བཞིན་ཙི་གནས་མུ་ག་ཤེགས་པད་བསར། ད་ས པཧོམས་ག ཝ་བརྟན་པེས། ཆོརྐ་ཐྲས་ཅདི་ཧ པ་ཡད་ ¦ 


རཱ 
ཏྱ འེ 


















ཉྫསྦོ་ཟསསན་དོ་ངོད་པོ་བོད་པའོ། ཞེསུ་དྭ་ཁོན ཏཉེདཀྱི་ངོ ོདྷིན་བ་ོག་ཟཟིསཔའིདབང་ུད་བོ་ོ་བོ ཨ་བྲརྔ་སྭས་ཏིརྡོ་དའི རྩསུཁོད་ཕུག་ཏོ་མྲ་ཀོརོ་བྗོདིད་བ་ པཔ ཤོག ཤརྨ་བཱ་ནས་གཙོ་པོའི་ཕཚ 


ཆས དངོས་པ པ། ཞོའོ 





| ཞེཊ་ཕུར་བུ་བཏོན། །དོ་རེ་བྲངྲཱི་རས། ཕུད་བྲི་པརལཾསདངག་ལགཀིྡོ་རེ་ལ་ཕྲིལ་པད་བཅུམ། ཨོནུད་དར་ངུལ་ལ་སྦི་པོ་ཅནོ་སུད་ཨྤར་སྔ་ཧཱཱཾ རེསའབལ་ར་ རཁྲདངོམས་ླུཀ་ཞིད་དིབུ་ དཀད་ 
ག་བདེ ཅུས ཅེདནྐི་ནས་གླིབ་པ་དྭག་སྟ རྱན་དྲུ་འདོན་པྲད་ཇོགས་པྲད་བཚདྱ་རོ་པར་བསྒམ། ཟུནསྤུམ་ཆོགས་པ་ལ ཅིའོ་སིིས་བརོད ་བརྫད་རྒྱས། བདྲ་དཀོདདྱཡིལ་འཕོའམ་གཉི་ ཀ་ར 
¡ མ་གཿཡ་དུ་དགྭམ་མེ།། མདང་མཁའའྲགོ་ཅེབའི་དྲ་ཁལ་གབོར་གྱེ །དབད་ཕྱུག་དགེས་ཁྲེཀ ཁྲི་ཀྲབ་པདག་དརྲུ་ཀ༔། །དཔལ་ལྡན' འཁེར་ལོ་རྐིལ་པའི་གསད་ཆེན་ལྡལ། [ཤིས་དང ཅུད་དོན་ དདོའ་ཡད་རད་སོ། པའི ད་དང་རྔོག 


ངོན་རུམས་ལས་ཏི་ྡོ་རེསྲ་ཕགས་ཏི་ྲིདཏིན་དད་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡོདནུ་དུང་བདུ་སྔརུང་། རྒྱམ་པརྡ་སྡོནི་ཇུལ་ཚོན་སྩ ཕྱནའདྡནདཔི་། དབཅསྤྱཧརུཔ། 
རཾ ་ིསྱརུསབྲུས་ཏསིམདོད་པའྱ་ཡིད། ཌཾལཱདཱདཱ་ཀྱེ་ཕ ཕགྲུརལས་འད་བ་གཉེས་བྡོདཔབཟིཟའའྲིལ་གླ་བས། རྨ ་ྲ དི པམ པྲུ ། དཀ 
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རོ 


ལྷ 


་ 
་ 
༤ 
སྤ རོ 


གཟ།ན་པར་ཁས་འཆུབ། 


ི་ཟུ་གཞིན། །ལ་ཕམ་ཝ་ ནདཔ ཤ་མ ཅུ་དའུ་ཅན་གྲུབ། ༼བཏན་པའིའཁོརལྲ་བོ་བཟད་ཐག 


འཆད་པ། །དང་དུས་འཆལ་བའ་ལག་ལན་འདལ་ང་བྱཏུ། །ཆུད་པསམ 





ཛེ་ཐག་དརངསྱ་ཐུར་པར་ལྟོས། 





དྲནས་བྱུས་ནྭ་སྦིན་ལ་བྱཅོན། །ཐཾ་གཚོན་ཆོ་གས་དཔེན ཞིང་གདྲ་དནཱ་འདི། རྫེ 
།བརྙན་རྔས་ས་ུགས་སྱྱ་ཏྤ ཏོས་མི་དགའི་ལས 


དྲ་ཤུད་བལ་ ཆེའ་དི་ཐས་ར་གས། རརར 
དྭལ་དགྲད 


དསུལད་ 


།གསུང་རྭབྲའེ ཧིན་གྲཱདྒ རླུད་པཤད་འཁུསོ་བེདདུ། 


__ །བའཐེལ་སྐཝལ་འཛགསནས། །བུང་འཛུ་གཊ དཁམས་གཤགས་དདབཔད་ཡང། མོད 
།དྭགསཤང་སྣ་དལ་འབྱེན་དར་རྲུལ་ཨ་སད་ན་ཡང་ 


ཨུམལཁའྭ་རྱིད་ 





ཙྱོོ་གནས་བྱོན་དྲིལཊ བུ་པ། །ཐུབ་དབད ཡཤདོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱ ར་བའི་དཔལ། །ལོངས་འདྲིའ ¦ 
།སྙེལྭའབྱད་ས་སྐྱའའ བདམ་དྲབད་འསྱ་བོན་རྤལ །ཐུཔ་བསྟན་ལྲ སྐཁའལེ་གསའ་རིད།། 


༦ 


སབཞས། ྱ་དདའིུག་སུུ་པའོདདུའྲ། 1སྲིནོ་བྱོཿ བྱོན་དེམ་པཊ ས་སལ་བའེའཆདུ་ཧན་གྱི ་གྷི༔ །བཤེད་པྫུབནེརོ་བུ བྱདལ་མཚོན 


ཛརླུབ་ 
ཏཧྱ་བྲི་ཝ་རྣཱསཱས་ད 
















མྭ་དྱཐཱལྤ། ༈སུ་གོན སྒྱུབམཆོད་སད་པརཱ་དབད་བསྐུན་བྱིད། 


འཁོར་ད་བྲས་ཅན་བཞད 


དྲ ི་ཁྲི་ཁག ཏུས་རྡོ་རདྲཔལ་བ 






ས། །རྔག་དཔི་པླད་འདཔེ་བྱརདཚོན་བུ་སོགས། ། 
རུ། །འབིད་དའི་བློ་དནྲ་ཚུལ་ལཨུ་ཞིབ་དགག། །ཁྲག་: 


།བཀླུགས་ཡུང། 








༄ཙཾ། །དྱིལ་ཆོག་ ཆོག་བདུདཆོརྩོ་རུན་དངོ་རལ་བརྩོང ཁ་བྱ་རེ་ོ་སོམདོད་པོུས་དྲའི བྱིལ ན་བདྲ་མོད། ཝཱ་ཨི་ །པའི་མཆོད་པདྲ་ར རྣཱམས་ནས་ལགག་ཆྭབླང་གཱ་ཏེརྡོ་ངྔ་འཆད་དཔལ་འཊེ རྷ་སུན་གུབ ་སོགས་ཡྣན ་ 
རོ ཨོན་དབ་ལུཆོས་བདིདྲ དད་བླད་ པ་དུམའ༢ རའི་ཞསྔརཱལ་ིབོན་བཏུན་པའི་བསའབེརུ་ཉིས་དོ་རོ་ཐེགཔིའཆོས་ཙོལ་ལ སྒྲུབ ཇིསྔེབས་པ་ཅུ་ང་ཤེདུ་ ངཟཾདྷ་རཱུད་པ་ཟཱ་ ཧོནྱ་ཀྱི་བནི་བས་ དྲ་ཧྐངས་དཀའ་བའེ་བ ཟེ་བཤས་ ས་སོ ་ངཿཤིང་སྟག ། 
༡༦  ད་གུ་གབབི་དཀ་ཕགས་རོདགའཔེ་གསུམ་ པའ་ཆས་ལདད་ ཙུངའཕབས་པ་འདིགཏེནོ་དབང་བྱུག་གནོང་ཁམ་པདམད་པའོདྱ་པདོ་བའི་ལོ་གབི་ཛང་བཅནི་འདམདྲ་ངབས་ག གགས་ངས་བྱསས བསྙཱ་ཕངྙཛ ཟ་ སྦང ད་ 
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མེ མཁང་ རི །ཉོ་ལམ་རོཏ་བའྲིཐཱགསརི་ ཨྱི་འཇུད། །འདམམགོནོར། ངོ་མམགོནོས་ཆླ་བཅེན་གསར་ཆོས་མཆོག ། ླེཔོབཤད་འཛྲིན་མཁས་རིམ་བྱཆ་ བྒྱད་ | [ 
ཤོས །གནད་བགགྲ་བའདོགས་བཅདནས་ཉིང་བྲོར། །དོནབཟངཏས་སུ་བསརྩ་རདྲ་ཐོལ་ལམབྲིད། །ཏོལས་དཀྲའི་མཆོ་ལསྨྲ་བོལ་ནུས་ཡག་བཞེསུས། །དམ་པའི་བཞིདྲ་སོལ་ནོརབུའ འདི་ནའན།། 
དེ་ལའདེར་བང་བར བྲེགས་བས་གསུངས་བའི་གསུང དའ་བམཐའུ་དགགི་མཆོགྱུསཱར་པ་འེམ་གསང་རྡོ་ངེ་ཐག པའི་ཡང་རྩེ་ རྣལའྱོར་བླན་ཡེད་པའི་རྒྱད་དྡེ་བིནང་ནས་ཤིནཏུ་ཐབ་པརྣཡབབྱོརྲ་གསང་མཐའ་འྭའོད་ལོརྡམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུད་ཕྱུད། { ཛྷི 
བྲུ རྣལ་འདཱིའ་མའཾ་བྐད་རྔགས་ཀྱེལམ་ཐབཡ རྡཾ་བཙུན་རོ་༔ ཛེ་བཙན་མེ་ཏིདྲ་ཉིམ་འབགས་ཡུལ་པྦ་གུབཀུནྱཧཾགརྭགྱ་ཧནརཱ་རོ་ཏཔ་འདྭང ཐོསུ་གནང། 


དྲསྱ་ངའཕགས་བད་ས་མོབསྲ་གགསཆན་གཞན་མུ་ལའད་མསུལབ་ བར་ 
ལ་བ་པམ་མཐེདབགཅན་འངི་གས་མེདྲ་གགས་བདང་གཅུང ངག་དབང་གགས་པམཆེང་གཉིས་ལཆེག་ བྱད་དུགནང་བ་ རྡེ་བཙུནས ཀཱ་པ་ཆེན་པོར་བ བཀའ་བབས་པས་ལྕགས་ངེམི་འདའ་བའིགསརཆོས་བྱ༔་གསུམམམ་བུ་པའི་གསའཆོས་ 





















ཕྲ, ]ཞདཅད་ 





= ༢༤༢༤༡༤༩-༩༤ ༡༨༡༨༧༡༩༤༤༤༤ 











།བྱཿ བཞིའ་གགས་བའིནོ་ 
ཊི་སློཌཱ་ཟཔྱི་བིན་རབས་དང་ཡེསླ་རིང་ དང་འ 












ཚནནསཆོགླ་བའི་རན་འག་ཤོདྱོ ཡོར 








:-༧༧༧པར༧ར རརར འབར 


ཇ་ཆང ལ་བ་མང 














ྲཀི་ཀའི་ཤོསྲག་བས་ཆོབ་ བྲས 
རི དང་ཡིགྲརིང་གི་ཡུར་ཁ་ཡན་དགཞལ་བོཇ་རཱགས་ཤེདས་ཕགོས་སུའང་ཐོར་བུ ུ་བྱང་། སྟ སྐྱའིརིམཁྲང་གོཿ 
ཛོར བི་དོ ངོད་བླརམས་ལྱརདཛང་བའྲི་བིདབ་ཆད་ཙྤམས་ལོག 
སས ི་ པདང ྩསས་པདདོ་ལསྭཉུན་ནསུད་དངཞལ་ནག་ཤལ་དུབྱནུད་བའི་ལེ་ཁ དབྲག 
ཟེ ¡བཟས་ཅནམཤྱན་པ་ཡཉན་བརེའེ བདབང་ཐུགགིསའག་ཟིག།་ཛ་པའྲ་བིད ཁྲཾད་ལགཚན་མོའ་དེའ་ 
ཤོ བ༤༤ང་བ་མལ་ོར་༢ོརབ་རང་བ༩༢-༤༨ རཔ ་ཟླས་ ཇ་་ལོ་ོ་ོ 





༡༠༠༠ ༤༠༡༤-༠༡-༠༠ ༡༠༥-2-པ༡- ༡ -ˆ ༢༤ --: 





















ས་ས་ོད་པར་གགསྦུདགཚོནདེ་དག་ལ་བཏུན་གདྲབས ་པ་ཡོངས་ཨུརོ་ག་པ་ཚད་ལ་བཞེ 


༦ < ` 


ཆུངས་ཅན་རྡོརྣའཆང་ཚར་པོསརྡེའི་ག་ཡུང་རྒྱུན་ 
ར་བའོ ས་བོས་བསམ་ེནྲ་མེ་འདོགས་གཅོད་བ་བ། ནརམེ་ཟྱི་བ་བ་དང་བའ ད་དོད་ཉམསསུ་ལེན་ 
༨༨༨༤ གོ ་འཡོས་པསམ། 


པ་སེམས་འཛོན་གེ་ བགྲ 











༤ ངས་་ཡ་ཆཔ་ར་ཡསག་སགཡ་ས་སགསནས་ས;སྐཉངས་མསསང་འཆས་ཅམ་མསས་རནས་རཤརས 


ས་ ཐན་མོའོ་འངཅོདདོདུ་གཉོརབཟོ་དཔོ་དོིནོ་རོབསོ་དར་བོོ་བར་ | 
སཱ་ལ་གསུན་ ནོ་ཡིགྱ་ར་མཚོར་ཧིན་རཱ་བསགསན་ཚུལ་འདུག "ཀང ཉང་དང་སང་དངའེ 





ཟོ 











ཐཾ འཐལཛུ་མཐོད་པའི་དབངངོབཏོང་ཞིབོ། 
| བའྱི་བཀྲ་སོལ་མའུབཅི་། _སུཁནཆནངག་དང་ཆོས་གགཁཅིན་གཛང་པའྲིའིདཡིགཏུ་བིད་ཅ 

¦ ཁླཱ་3ེད་པ་ལ "དེསསབས་དྭོན་ངས་བད་ཡང་འགུཊ། ཛེས་འབྲངས་སུ་རཱོམ་པ་ལ་ལཿ 
ཡན་བཞི་ཆེདདྲ་རོས་ ་བ་ཤད་དང་སམས་འཛོན་ཐུང་འདུག་མ་འདིས་པར་ག རགཏོང་བའི དོལགཡནལ། 
ཡེད། ༈ཅེས་ལ་བར་ཡངསྲ་གགས་རམསྤ་ཏིས་དབང་གྲོ་བནློར 
' །གགང་སོལ་ཤདི་ ལ་སྤུ་པའི་འཇམ་མགོན་ཇེསའབདནཔ 





















གསང་འད་སའད་མཆོགའཇིགས་པྲད་འོ ཊོགས་འབུངའ་ 


ཨུ ཌིཕག་བཤས་ཨུ་རྔ་འགྲེའཁ འཁོར་ལ ཅོར མ་པ་ལདག་ད ཱིལ་གསུམ་རུ་བུ་ 


དེདང དབས དྲ་རུང་བུང་ནདད་སང་འ 
ང་གི མཛད་འ ྱས་ཉིདབའ་གི༽ གསམསྐ་འའིྲག 
གློའདོགསྲགཅོད་པ་དང་བཅད་ 
སྨིནད དྲུགས་བརྒྱུད་པ ་སོགས་རིང་ང པོར་སེེ ཡྱོད 


ད་ལ ༢ 


གྟ་༽ 
དུ་དོན་ཉམས་ལན་གཉིས་ངོས མ་ཟིན་བ ཡི་འ འདྲས རྩོ ཅགས་ 
མ་པོ་བ པེན ཀླེརབས་ཀྲིས་ད དབ གོ་གོ ཆོད་པ 


བ་ལ 








རློབའ 


མུ་ཡདཔཀའ་ཡུལ་བག གདའ ཙ་སྐབུལ་ཆན ན་དད་འསྲ་བིས ཀི་དཀྱི་ །ཞཁེད་ཅ 


ཝག ལནརལབའབྱཱ་ དམོདངྭ་༣ྣ 


དྲབ་ དའྲངའི་ཉས་པཁེབས་ཤིང་ ཡེ ཕུ 
རྡོར་ཕག་མོའ་ཟིན་ནབསནི། ཁ་བ 
བྲསྲ་ཏོས་གཅོད་ ་ཟད་པར་གསུང ཤིང་རདངྱ་ཡོགས་འབུན་བའ་ཐམསཅང་གཁོན་བ་བྱུཏའོིན་བོའདང་ རྒྱལ་བཀཧི་སྭ་བ་བློ་བཟང་གྲགས བཡགས་ཚོདྲ་འནི ཙམཁསྲགུ ཐུབ་ཐགཅད་གཞུད་བཡིདའ། 


རེ 


རིགས བའ་དབང་བཞིཡཚད་ ་ཉདདཔྲ་ལནབྲདབ། 














།བེའོགསུ་ཀྱོ་དབང་ཁཐོབྱ་ཀྱཀིརོར་བ ཀའབབས་བཞི་གོམདོདཤབདོ་ ཏེ ཧོད ོང ་དོ་། ཟེམ ཆྱདནཔཅིནྱོརི་མདོནོ ོཧྟོོས་འརོད་ར། ༠ ལོའོ ལོག ཀྭ ལྷ 
ད་མིདདུས་གྲང་ཡུད་དུད་བར་ རསླིརུ་པའིད ིལུྲིངའ་མཚོད་བཅོསསལདདབའིས ཚེའཤའི་ ཧྭ 


པོ་བ ྱིཿ ར 
ཛཾ བཅན་བོས་ ༡ དད་འང་དང་བདུ་ །ཆད་ལིདྲལམ་བདུགྱ་ཏཱར་བྲགཡ། ] གྲབདག་པའེརྣལ་ | 
།བསམ་ཚིངབའི ལའྭཧོདོ་དད། [ཅལ ལྱ་སིོརཾལ་འོན་ཧི། ཅན མོ་བྱ་གཅག་ོ [ཤེས་པའི དཏིདོ་བཆད་པལྲ་བེ་འདེགས་གཅོད་བདུད་ 
།བཅད་དེོ༡ཝའན་ལག་བདྲ་བཅོ་སེགཏ་དདན། སྡནཾའགྲོདངོས་གཞྲེ་རས་གུུམ་དདཔོའ། _ ཐབན་མོད་ཐུནམེང་མིན་པའི་ཟུན་མོད་བར། །དལ་འྲ་བར་རེད་དགའའི 
[རྒྱཐསེལམ་རྡོད་ ཡམཿ སིཆྲ་ཐཱལའིནལབྱཧོའིད། 


ད་ཞིབ 


བབབྱིད་་གཉིམ་ལསྱིའི་ཀད་ས། ཉིཧྱལརོཿ ོམཔཉིའི་ོམ་ཐལ། ¬ 



















' ངེ །དཔའ་བདཔའ་ཤོསྱརིཉ་ཡས་བརབས། དག་བླབས་ཡིདླཟུས་གཉིས་གཅིགཡིན། 
རྨ །ཨལས་ འིངོནགཉེཊ་ ཀ་བྱདཞེང་། མ་བ་ལགའདགས་གཅོད་བབྱ ཕབས། 
| ཐཱ །རྟག་ལམ་འབྲས་དད། །འཁེད་ སྱུན་མདོལ་ཡིན་པར། 
















༦ 


ཤྭ ྲ 





དོཉམསསུལཝེཔའྲི་ཐའོའྲགའི་ས་བཅད་བཞི་བ་བདས་ཏྭལ་བསའཔདེང་སཆས་བྱསད་འི 


གདྭ་བུངགིརྟལལསསུ་ལན་དགོས།། ༈ 
བི ་གསར་པའནདཏན - ༈ 
ཧཾཿ 'ཉྟཆགས་མུ་བརྒར་མིད་གོས། 


ཆུཐ་གཉིས་པའཚད་ ཚོ དམེད་པའིརྣལབབྱོར་ྱི་ 


ཆུབ་གསུམ་པརྨའི་དལ་འའོདལ་དབདགས་བཅད ས་འ ཱབགས་པགཏིས་བལ་འན་ས་ིགོ ཤེབ ཅཡས་འདན་གཏོང་། 
ལཱ ཆུབབཤྲིབརམཐའ་ཐུ དཐུག་སྱི་ཕུང་གཞི་དོས་བཟུང་ཚྱ་གནསག། བཾ བྱོར་མཉིཤཱཨྱིམཔརླབཝ་པས རྩོགས་ཕནད་ནྣས༢ཆཧཧུལ་ལློ་འདོགས 


ཁོར  རར་ཁང་འའ་་ང་ངབས་ང་འོ་རོང་ང་འ་རཆང་རསང་འཛང་ཆོཤརོིའ་ 


ལོའོ 


= རི 


དདྱ་དགལུདཅསཅོརསཁད་བ། [ཇོབ རྫོབོསབའིབི་བའགྲའ་ལམཁྲ། བསྡུ གཡུམ། །གཉིསཔའརོསོིད་དངོན་ད་བྱུད ད་ཕན ཕིམ ཅགསཿཿཇགས་བཀྲདོལ་བོགཉིས། །ཆགསབྦབ་ུ5ཨེངས་དུཿདབྡུབྲེཁོ་བུང་ །ྷོཡོ་ར་བ དི བླག །གཡུམཔའུཡུཿ བུཡོན་ གང་པོ ༡༢, 
དཔུང བགྲསོ་ལ་བོཝ་བས་མྱིས་གྲེ་འདོཊ །འངོགས་ བྱཅཿདྲནས བཅད 


3ངྱ་མངུག་སུད་ཚཆོས་ཉོོ། །ཞེས་གདདེ་བདབཇོདདསམཐུན་མོང་བའི་སེན་འྭབོ་གསུང་དག་དྲ་བྱསངསོགསཇུ་མོངའ་ “བཏད་བྱངཝུཿཤག། † ཧཱ དམིགསུརྐད་དང་པརྣལ་འབྲེར་བཅུགཅིག་གིཉལཔ། དབ 
དགོསཔསྭཿརོས ནས་ག མཆོནནྣཔ་བཤུདྲ་ཊིོངོནསོ་སོའི་དཡིགས་པ། 


ཁིད་མགོསཔ་གཏོད། ཉལ་འང་བདུདཅི་གསུམ་ཡི་དམེགས་པའང་དེག་འདུསསཉམསསུ་འནད ཐེ 


ྐུབས་འབྲོལ་སློའདོགས་བཅདནསརྡོ་རྲེསིམ ཨ་དཔའི་ཧྒོམ་བཟླསྱི་སེམས་འཇེནུ་གཏོད། 


ཐཐའའགྲེ་ཆངདབདདུ་འདུས་བར་བ ཆ་སྙསྭ་སྡེ་རཱ་ལའ 








ཤབིད་མ་ཐོལ་བདུ་ཞུན་བཞིངས་པར་དགོསཔ །ང དམིཤཱས་རྐ་ར དྲཱཨཚཾ་མཆུག 
བླ༧ེའིརྣལབྱོད་ཐུན་མེད་ད་ཐོབཉེ 
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_ ༈ཡཅདདམབཅདདོ་ཡོདཏོགསྦུདབའརོ་ི་གོ་ན་ ྷད་བདནོས་བྲབས་པདོས་བཅོའྲིགངས་དང མཐུནོཔ་ཆོགནོདདགོསོོོི་དོ་བླསླ་བངཇོགས་འལ དམིད ོཛནོགཏང། བདོཧོས་བད་ ནཱ 
ཤབདབའ་བྲད་གྔ་སུད་དང འའང་ཡདདཾ། ཙ ཅུབྲ་ཝ་བརྩ་སི་ཤི་བའདོ་གསུལ་བློད་བདད་བདག་གི་གཞི་མྱྱང་བར་ རྨུ་གའདོགས་བཅད་ནསནམབ་སིཿ སྤུག མཐའཛེན་གཏོང་། ཙུ གི ཞི་བསྒྱུར་བ་ བི་བཤི་གའི་མཚོན་དོན་ཡན། 






ཧཱི 
རང 
རཿ ཡམས ༣ངེདོ་གཏོང་།། . ཅུབ་བདྲུན་བར་དྭབྲ་སྐད་ས་ད དགའབ་བུདུགྱ་ཧས་རུལ་ཡནལྣ་གའདོགས་བཅདཔའྱི་སནགཡ་སག་བནནས་ཞལ་ཧི་བ་ བའྲ་གིན་ཡས་འདྲོ་ སའདོོ་གཏོང ལུ ཆུབ དུ་པའ་བགས་བ བདག་དང ། 
5 པྲ ༤ ད ༽ ༦ 
| མ | ལྱབརོལའ ༽ྲདསཅུལ་ལྷཐུ ལླགབདོགས་བཅད་པའེ་མུལ་བཞོསྡནུབབུརབར་ཅི་མེཐས་འདོན་གཏོང་། ཙཾ ཧུཿངུ་པརའགོ་བདག་བདང་དཔའ་བོདཔཔ་མེས་བིནྲ་ཧིམ་བྲརབ གས་བཅོ དནསྱ་ཟག་གྭ། ཅསྐཀསྐསས་འང་ ངོན་གཏོང་། | 
སུ ེ རི ལྤ དོགས་བཅད་བའྟི་ད རྐུད ས་འབས་ཁི་བདྲ་གི་སས་འཛད་གཏོང། པའི་གསུལ་ྲས་བདི་བརགས་བཤད་བླ་ནམས་ལལྲ་བགས་པའི་ལུ་ བ་ད ཀྱིལགི་མ དག་ཡོད་བྱགཔོལ་གཅཀ་གཡ་ཚོད་དང་ལར་ འཡ་གསུང་ § 
ྲཱུ ྤ ཏཱ སཿ ག་མ དདབཅསྟ་ཏཱ དབལསཁའཚོ་ ཤས་མུ་ལི་ཡཛད་བས་དུས་དད་མདམ་ཐ ས་ལ ལྷནཊ་གདང་བཟྔམ་ བིད་རོོགས་པའི་ཛེས་ལ་བཏདྲ་ཁང་ཆོག། ལུ ཅུབབྱཿ་གཅིག་པདངག་བླ་ཟས་དང་ཡི་ ཡིདབླ་བས་གཉིས་ལྔ་ཞབདོགས་བཅད་པའི་བོད་ནས ཡས 
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བྱོན་་བདྱོསོམས་འཛིད་གཏོ་ ཏོང ཟུབབྱརཱགཉིསུ་པར་ཞ་ ་བོོགོསདཔབོདོའདགོས་བཅོད་རཟི་ྲབྱརན་ནོག་པོ་གོསའིའོདཔངགི་བརྒ་ིད་མཐོའའོ་གཏོང ད། 
|; ིས་བརླ་མ་འདོགས་བཅད་བའི་སྲས ་བྱིལྦ་ཤི་གཅོ་མོའི་སྔན་ དྭབུས་མའི་སེམས་འཛིན་གཏོྲ། 


$ ཅུཊ་ཟབ་གསུམ་པར་ཤར་ཐཱ ས་ཏ 
ཤཱར་བུད་འདི་གཉིམ་ལཾ་ཆོག་མད་པསེདྱ་ཅད་དན ད་དདབ་དས་ བཟུད་ཡོད་བླབས་ཀི་མཛུག ཤྭཏུ་དམགས་པནནཏོན་བྲསོར 
|: དུབ་བཏུ་བཞི་བརྩོད ལཁྦསིརལཐོརལྱག་འདོས་བཅད་ནས་སྱནོ་གཉིས་ནས་ཤུཁ་ིབའྱ་གིསམསའོནགཏོང་། ཙྭ 
རླ ཧེུབ་བུདྲུག་པརཚོས་བཅུ་དང་གཏོར་མརྦ་ས་འདོགས་བཅདན། ནསྤྱ་ཧན་ཆལགསྭ་ཉི་སིམསའདེན་གཏོང།། 
¡$¥ ཆུབ་བཅོབྱཧང་བརགང་བག་དབང་པོའྲབིད་ 


® 







ཡེ 
ཤོས་བསྟ་ར རྣམ་དག ' ༥ ི 
ཆུབོ་བརལབསནས་ནྲ་ག་ག་་ྔ་ནའདོགས་བཅདཔ་ིགུ་སཤབསི་བིམམདེད་གཏ། ཏ§[ „ 
£ ཆུ་ཧ་བདུཾ བ་ར དནས་ལཁརྩོ་ཕྷི་ཝ་མླདཱགགི་མཱ སན་དབུསམའི་སམས་འཛིན་གཏོང། 
བིངས རརིམུབབསཱཁརོགས་བཅད་ནས་སྨྱན་གཉིསྐནས་ཞབས་ིབའཡི་སེམས་འདིན་གཏོངོ་། དབག་དབང་བོམབིརརྱ་ངོམས 
(དད་བ བྟེལཔ་ཟླཟོག་ཐབས་སགས་འྭ་སྦེབད་གོས་བཅདེནསྦྱརན ཅཅིམསའཛེནགཏོང། འབོབ་ཡོདྲརུལ་༩ གམངམ་བལས་དཔགས་དམ་བའནམཛདད་ཉད་་ 





རྣ ཛེསསུ་འཛིན་བདདྱ་བུར་པའཕོའི་པན་ 





















ཧོནས་ཆོས་ཚུལ་འདི་ ལྭ་དོ་ཡིག་སངས་པའི་ཕཱབ་བཤད་པ 





གབྷངནཔྱ་ཐོགསབྱར 


སརྦམངྒལཾ 


ཨ་ཁ. 


ཡཔའི་ཕྲཀ་ཤིས་ཤོག རྔ 


༡ ༽པཔའགྟས་ = ཱ  ཇངལ་མང་ཆང་འང་ང་འཚང་ཐུང = 

ཤཿ འོ ལོགོཙམོཿ ངགྲིདོ་བགཡོདངྒབལམཧོ་འགོ། པན་འདོད་ དོད་ལུག་བའེ་བསམ་པས་པེ་རྡ་དངས་ནས། བཀད་པའི དག་བདོབགསང་ཆེན ྲབབོབཤུད་ཏི། པའ 

༦ ཊཱ༨ཡཁའ་ཱ སིད་ཁྡི་རཾལོར རབྱད་གཅིག་གི་ཉམས་ལཾནལ་ཞྲོཿ གྲཾའདོགསུ་གཅོད་པ་དང་སྲཝ ཡས་འཛེན་ཟུང་འབྲའ པ་དུ་གཏོངྱ ༼ལ་མཐོད་གུལྦ་སེཡིག་ཆེས་པབདི་ཡདའང་ཉིར བཉིདྱ་ཅིབརྡེདྱ་བརྡདའདི་འདུན་ཡོད ད་པའྱི་པད་དིགསཊ ུན་དགཔ་ལངནཆན་ུཔ་ིནདབསདཝ་མ་ཟ་ 
ཁེ ( རུ་པའྱ་སཾལ་མཚན དཔལ་བཟད་པོད་བ།ད་དུན་ལ་ཕ་པ་བདུཿ རོ ཧྱི་ལེགས་སོ་གནང ནངབན་བཏེན། ཁྱབབད་གངོ་སྲེལ་སདཔའེ འིདོ་བོརབཞུགས པའི་དཔཝྡ ྲགསྨ་ནམགྲསརི་བཀའ་དིནོལ་བཅེནན ཊཾ 

ླ རྫཾསཕྩགསཕགཏོནྣཟུགཏིས་པའ་ཡརངའ་ ལབྱརློ་ལའི་ཉིན་པཐ་བའི་ཕི་གེ་པ་ནིདིག ནིགྲ་པེད་བདག་དཔང་ནས་སཁལ། ` ལ་ཡག། བཀ་ཁྱ་བུང་ཐ ཞཚུབ། 


པ་ཡ 








ཌ་གང་འ༡ར༡༠༢།།༢༡།༨ཟ་མས་པ 


སེ ལམ ཟབ་ནངམ་ རོས ནལའཆོར་མཐོ་རིས་འབགྲི་དོོ་ཞིས་་བའག་ ས་སོ།། 





ཤོང་ལ་ོ ༢ ༡༡༦ 










།བདག་མད་ཞཁབ་འགྲོའིལྱ་གི་ཚྭ་དོད་ནངས། 









།དབལ་ལྡན་ཆོས་སྐོད་གདམས་བ་ཏིང་ཁུའི་བཅུད། 


བུ ས་དྱ་ཉིལ་དུང་འབྲེལ་བ་ཉམས་སུ་བྱས་བར། (བདེ་བཱབྱི་སན་ལ་ལུསྣ་རམྭ་སང་གི་ཆོས་ བདུན་དད་ཕུན་པས་ཚིག་དམིགས་པ ་བསྟུན་ནས༔ 


།ཐམས་ཅདྲ་ྱི་དོན་དྲུ་ཟུང་བཇུག་བཅོལ་ཝན་བདས་དཔལ་ངརུ་ཀའི་གོ་འཕད་འཐོབ་པརྲ་བ། 
ད ཉས་མཛྲོལ་ཡའད་པེྱི་ཞིས་འིནབས་བྱསདནས་འགོའཅམས་པ་ཡྲིའ། དེའི་པེར་དུ་ལམ་བབ་དང་མའ ཟླ་མའྲི་རལའ །བཅོན་བྷགམཔའི་རལ་པ་ལ་བྱགབར་གཅིའོ། 





།འགགོདམིགས་བདད་བཅས་པ་ལམདས་དངའྲདགོང། 





༢ །སྭ་སྐྱའི་བླཆེན་ཐུགསུ་ཀྱི་ཐུམ་བཟང་དུ། 
མའི་རྐུན་བིར་སཱར། །དེ་འད་བཏན་བའི་མདའ་བདག་རྡེ་བཙུན་ས་སྱ་བའ་ལྩ་གས་དྲིའི་བདའ་བའི འི་གསདཆོམ་བཱཞི་དད་བྱར་གསུམ་སོགས་མང་དུ་བའུགས་པའེ་གསར་ཆོས་གའི ེའི་ནང་ཚན་ལམ་ཟཟརློབ་མངྦ་ནཁ་འ བབོན་ 











།ལགས་འཁྱིལ་ལམ་ཐ །\ 


གྱདག་གིསྲནམ་མཁའི་མཐའ་ དང་མཉམ་པའི་སམས་ཅན་ 


སྲེབ་བཤད་བརམས་ཤྱིྱག་བཤེསསུ ུ་ལྱས་དང་ལ་དག་མཛད་པ། 
ཞེས་བནོ་གསུམ་གྱིས་སེམས་བསླད། རང པཱ བ་གཞི ླ 





,༡༨༩༤༨༤༤༤༨༡༤༨༢པམཆམ་འའམརཚན་རའོ ༡༧ ཞོམ ལོ་གོའ་ ༡ ཁས་ཡས་ ཆས 
















༡༨ ༡---༢༨-༨-༠༢༠༤༤ 














༢ - ༨ -- ར་ར གས9ས་་རོོ་་རརོ་ ོ 


` ཀཾ ཀེ་དོྡའཿ གསཝ ལ་བཞྲི་བགས་ཀནས། འོད་འཕྲོས པས་དཔལ་བའུ་ག་དངྱ་བ་ བ་མ་ཐ་མི་དང་བྲ་སླ འི་ད ལིམདུ་གོ་བ་ 














ཡིས་འ པ་ཏ ངོ ཁས་སཁཔྨཔྨཔྨཔ༥ྨ༨པོོ ཤལ 
ཧྲ ནྲ 3 ཤི་ཧཾ་ ༥་ཞེ་བའདྲུ།་ར། ཀྲ བ། ཡྲི་སླརོ ལེ པ་ མདུཧྱ་དཡ་ ཊཡཁའ་བྲ སྟ་པ་ཛསའོ ཐཾ་བསྡུ་ཐའཾ ྱགྱ་སདང བཅས ཆེ དྲ་ད་པ། རྫི 
བའི་ཡྭ་བད ས་སེལ ཙྭ ༢ ཊེ ཡམཆད་ན། གདནགསུ་རོབས རྩབརུད་ཆྲིབམ་ཆུར་འྱས། ༩དེགྟ་ཏེནྲ་པ་ཁམས་ནྷཾ་ཝ་དང་མ་ལ་སཱང སགས་པ བདག་པོས་ཡོངས་ དྲ་སཱ་བཟུང་པ་དང་མ་བཟུད་པའི་གཚོ་ 
£ ༡༡༩༩ ༣༤ "གུས ༢ ༡༥ ༡ ༢༢ ལྤན ༡ ༣ ཟ་ ༄ 
ཧུ ཅེ ཆཱ དང་བ འྲ་འའད ལྭ་སན་ ཐུལས་ཅདྷ་༔ ཕབ མྲ བརྒྱུད་བ་ དང་བཅས་པ ཞྣ་ཡས་ཁ་དབུལ་ལ་བ དྲ་ག་ག ཁྲི ཐངཾགྷེད་སྱིཁ་ སཿ དྡོརསསུ་ལོས་བ་ཡད་ད་ཆོག་ཇུངཔེའྨསུ དན་ཤེང་ལའོའ་པོའྨ་ར་ ཟླི ར་ཞིང ཧོནཾཡིབོ་སབུག་ 


| [།ཕནབས་གཏཛུགྱསིབཔི་ཡུལ་ཧཏངསོབས་བའི་ལྲག་བྲ་མས་ཅང་ཡོད་པར་མེས། 
པ་ དང་བཅས་བླ་ནགས་ལ ་འབུལ་གོ། རོད་ལས་བྲབལ་ ལྱ་ཏན དྲངྲ་གེ་དྲ་ངོས དགཾ་དངསད་བརྒྱད་བའིདེནས་གནོད་བཟྱང ཤ། རཿ པ་ལ་བཉེན་ཞེདྱ་ེབའིཨུལ་ཐམས་ཅ ད་བནམ། 


་ - རོ 


ཡུག་དངྲ་བལ་བར འྭ་བནྱ་གྱིས་བླནབྱ་ཏུགསེལ་ལན་གསུམ་ བཛྗོད། བདྭག་ལྔ་པང་བདྲ་བད་བའི་དྲོག་བཟ བགེགས  །འེ་པམ་སཱ ཅདྱ་ར་བྲི་པམ་བརྒུད་ལ་ 
བདགན་སྡང་དངྲ་བ་བདྲ་ཐིནྱ་གིས་བླརབ་ཏུ་གསལ་གསུལ། 








༢༠༠༠} ® ® ® 2 ྱ་་ 








༤---~ 
།༢༩༢༤༡༡༢བངར་ ༩༧ 


སྐོ ༢༢༤༧ ༢༧༠༢༧༢༤༩༠པ༣ཿ གྲམསས་འཇལརརང་༤༤ 
=¬ ཁཿ པཿ རོར ཐ མ 
































དྷ གོ་གྷི་བདང་གཉོད་གོགསབཁོའིབངས་བཟོས་ཅད་ཅོ་བཟྲིདཞོ བྱད དོད་བཅས་པྲོཡས་བབྱབལ་ལྟོ། 
| ོ་ྱ་ྲ་ཡ་དལསབད་ཁས་ཨིདཔགམ་དའོང་བདོགས་ེ་རོས་ཅི་སམས་ཅད་ཐང་ཅད་ཕབས། 


༩ 





འ་བཅུན་ངྲུ་ཕུལ་བརུབསཡམ། པདྨག་སརླ་ས་དདྲ་བུལ་བྲབི་ནྲ་ཅིས་བླན་གྱུང་གསོལ་གསུ་ཐ། 


ྐི་་བཛད་དལ་བཟབ་ པའནང་ 
ཌང་བགཡསགཡན་ལུག་པ་གཡོན་བ། 


ལགོ་ངྭཿཔཾ ངཿ ླསད་རྟཏད་སགས་འུསྭ་བིཿ 


སས་ཞོང་ར་དད་བྱཅས་པཟ དསུད་བཏདནས་ལོང་ཟིད་བླམུའ་བརགེ་ལ། ཟུར་ངྱུག ཞབདད་གདན་སེགསཁདེནྷ་ངོག་ གས་དྷི་ཏ་བ། 





གསོརོ་ཡོད་ དབལ་བརྩོ་ཉྱེ་ཉིམ་བློབྱཧོ་གསོལོ་གསུམ། 


འཁའ ིར་བཟདིག་པའི་དབང་གིས་བདག་ངའདོན་དག། ློ་བབན་ད་པསྐདཅིགགིསཁུབ་བརོབས 


ཆ་ཤསྦ་རཱསཾས་བཅད་ནས་གྱཆུན་བའྱརིདད་བགཔ་གཡས་འབ་ ལྭ་ལི་དང་བཅས་བའང་འཕདས། 
།ཡུཨ་བཅས་མུ་གླུན་བར་བསམ། 














བདོག་ཞི་འཇོས་ ལྩོོ་ཉི་དངོས་པོ་པཾམས་ང ཅན་ཚཾ བླིཀྲ་ལ་ ༼[ 

བྱནུད་པ་དྲ་ ད་མ ཌཱམས་ལ་འབུལ་ལ། རྩའའང་དངུད་བདད་བའི་གང་བགགི་དངོས་བྲེའམས་ཐུལ་ཟིན་ཁད་འངཏིད་དབང་པའི་བདོག་པ་མཆོདྲ་རས་མུ་འོས་བཟདའ་ `¥ 

ནང་གི་མཆོད་པ་ནཾ། སྙདྱ་དྲད་འོད་པ ཱ་དོད་པའྱིདབ་གསུམ་བྱི་སང་དུ་ལག་བ་གཡས་བའིའལ་གིས་དུང་གི་ོད་པ་བཅད་། ཟཱིད་འཛས་ལད 
འགསགྲའིདོརན་ལམ་བྱི་བུངཁང་ 


རྔཡས། རྩིདཀར་འཇང་དསར་བ་འདས་ཤེོ་རཆེབ། 





འྭའུང་སེམས་ཅམ་ལསྲ་བུབ་བའྲི་ཁརར་ཞལ་བྱརདྲ་ཁག་ ཱ 
ཕྱག་ རྒྱདད་བཅས་ ཟུ ¡ 









ཨ“་ཧཾ་7ཏོ 























ཕྲོ ངཱ གོ་ངོད་ཱིྲ་རིས་བཟ་ཡས།། སྙིབེནས་རྲིབ་པའིཊཛོང་བའིཉྔམོིད་པོརའི 


ཏོ ལཧཱིཧཧོཿ ལྟན་གུས་ི་ོ་ི 


བར་བསལ་མཆོད་ཏྭ་ནམས སཾ ཧྭིང་གའ་བཛྡུ་ཞིང་ཏྲོད་བ་གདན་བཅས་འཇའ་བྟར་ཡལ འརྦ་བཾསོ༔ 
༡ཁན་མཆོད་རུལ་ཐམས་ཅུད་གང་དུའ ༥དཞྭ་གྲུབ་བ། འཛིན་མད་དབསས། 


། 
དཱ ད་དལབགས་གུས་་ཡཐགཆད་ དཀར་མོའི་དྲགས་སོགས་འིཿ 


ོ། 


_བདག་གྱུ་དུད་བིན་ཤིས་བླརབཏུ་གསོལ། ཚིས་་ ཡང་ཏིང་གནས་༔ 


་ དད་བཅ་ཞམ་སགསས་ྲས། ཝིརྦཾ 


ས་མཆོད། ་ 
འཅྩོར་ར ཁ་ལ 


་བྭ 


ཉམརམསྲ་ཁལ་རག་ད་ 


༨ 
ཀ་སྡིར་སབ 
¬ 


ཅུཏི་བདོག་དར་ཡདམརཔའིཡད་མ་མགདེ་པདྲིའོ་རིན ཡེནྲ་ཟ་ལུན་སུནཚོགས ་པཞཔཱ་ལ་ཞིག་གིས་བྲརུསམ་ཕུཿ པཔེསགསྱརུད་ང བད་པས་ཡན བདག་ལ་བདེཚནཡ ་ཤིས་ཌ སྱ 
།ཉོས་ཏྱིལུས་ལ་ཇིཿ ཡས་ཧེ་རུ་ཤ་ཡབ་ཡུ། ཡུམ ལོམ་ འཛུག ་ཤོ་པདཾ་ དབས་མཉེས་ཤིངཚེས་ པད་བཅས། དེ་བོན་ཉིདྱ་ཧིསཆོདཔ དཔ: ཧེ ལཆདསུ་པ་ ཆད་, 


ངང 


' ཛི ཟླ ཙར -- ༣ „༥ ་ 
ིགས་སྙན་ངསི་གུ་འ་ཅིང་བཟེ་ འབིགདཅིད་བདྡུས་གཅི།ལ་གཅིབ་ཐིར་པན་འཛྡོ་ ངོར དགཡདམ་ལ་བྷཉིས། ཁྱད་ཀྲ་མས་་་ ཙིརྡེལ་་ཕྲུཔསེམ༦8ྱངས ཉྱཿ༢གགུ་གཏས་གདུཊ་ 
ངོ 


ལ་འམ་མམ༣༣༤༧ ལང ་ 22. 


35 £] 


ལཾ ཆོགས་སགསྦ་ཉིས་བསད། དུས་གསུམ་སྲཔསྦ་རྱས་བསུག་ཅད་ཀི་རོ་བོཿ ྱཕུར་བླ་་མ་ནང་དཔལཧེུ་ཀ་དྲརམམ་རིཿ མཆིས་པ་ལ་གསལ་བ་འདེ 
དང་བྱསནནས་མཆོད་ འསྟེདཞས་མོ མཆོད་བྱ ྟྣཾཾཏིང་གའའུ། གཞིང་གནའ ད་དིལ་གཟོའ་བཞི ི་དབང་བིབླས་བས་འབས་བུས་བཞིི་ཏད་འདི་ལ ྱ་སི་རིསལོགཔར་བླགིགས་ནས་པག། 


གདན་ལ སུམཧོད་བདོ་བདག་ཉིད་ཚོབ་དང་བྱརད་པའ་བཅོས་བདླིབམ་དལ་པྲ་ནོསསཉིཞ་ལད་སྟོ་ལྷ་དོ། གསད་བའི་བཆོད་པནི། ངའ་ཉིངགའ་ 


± 














"2, སམ་ ཟད ཕུག་བིནཔ། དེའི་དྲ་གླ་ཟག། ཏཱསངྱྦ་རོསོརོའཆངྙཉ་བྱདད་པའྲི་བམ་བོས་ཅོ ཚོ ཕྲམ་བྱཅས་ དཿ ཙ་ང་ཡི་ལཡཔའ་བས་ 
པརམས་ལ་གསུའ་བ་འདབས་སོ། བདགི་གྱི་དུད་འྱསིས་དྲ བཏ གསལ། ཅད་ཀྱིདྡོ་རོ་ཡུ ཡུས དྲ་ཁིལ་དང་བཅ བི་ལ་པའ་བསམ། 






རོ་བདོད་བྱཅུད་པར་བཅ པ་པའིད་པལངྡའ་བ བྲཾཡཾ (དམ་ དྲ 
ས་ ཞལ་གྱཧཕག་བྱའྲ་དཔབ་ཅོ་སོངྷས་ རྒུལུས་དབྱེའ་གྱརྟན་པརྟེན་ཕཐམསཧད་བསལ་པ་འཐོ་བར་གཕཅྱིཆུ ཁྭ་དུ་རི་ལ་མ་འྱབར་པའི་ངུལ་དུ་བའུགས་བར་གསལ་ འའབག་ ཞེས ལྡན་བྲཞན་ གསུམ་ལ 
¡ གས་པར་ཨ་རགས་ ཕས་གསོ་བབཏབ་བསླ་བམ་སོ་སོའྱི་ཡས་ཀདས་ཀོདཟར་འཕོས སྱབས་ཡུལ་ཐནསཿཙད་ཨི་བྱིན་བརྔབས་བུས་ཅ་བརྒྱདཏྲིཐྲས་རྣམས་ལའིག་པར་བསམ།  དེ་ཤས་དོར་འཆང་ཀིདྡོར་ཡུམ་བདག་མེདམ་དང་བཅས་པ་འད་དྲའུ་ 
! དབུ་གཙུགརུ་ཐེམ། ལམ འདོལ འལ་མངསྱ་རོ་ཡང་སེཟསཉན་རདབབ་འོམབའ་ཚོཆསྤརསུང་མདདགཆས་བདྱིྲ་དགས་ཀོདཟན་འཇའ་ཚོདལ་འའི་དའེ་བཅུག་པྲ་ དྲ གལེངྦ་ར་ད་བའྲ་བྲིས་པད། 
ཤྩ གསུམ་སུངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཀྱའོ་བོནྱ་གུར་པ་ད དཔལ་དདྲ་བལ་དམ་པས་པདག་ལ་དུབང་དད 
ཏཱ ད་འབོར་ལོའྱི་ལཆགསྣད སལས་ལ་ 


© 
4 ཛཱ 
་ ས་ འི་ ཤྲ ༠° 
དེ་ ཤནིནརུ་ར་བའྲི་བ་མ་ ཞི་པར་གོང་མ་ལོ སྭྨས་དོགམ་ལ་ཕེལ་པད་བསམ། ། 
དབང་དད་དངོས་གུབ་ བབ་སྲེ་མལྭ་དུ་གསོལའེས་གསོལ་བ བ་བཏབ་པ་ སྭ སྤེསས་ཁ་ཡུམ་རླ་ ལ་པ རྔ་དུགས་པ་ལས ཕྱུད་བའི་བྱཏྨ ཆུབྱཀི་སྐམས་ ང་གྲིས་པྲེན་མ ལབས་པ་བད་། 
ཟླས“ ཅྫ་ཤླིའ་འསདར་ི་འུལ ༧དྲབུགས། 
བགགས ཡེག་ཁསསསས ༢ ༤ ༤ ༤ ཨཨ་། 


བིན་པས་གསུལ་ .- - ཧཾམྡཱ་འ་ད་ད༢དསངྱོ་ཡ་ཕ་ཧྭིཡ་ནོན་ཏདུ་གསལ་བའདེ་ས།། དེས་མཛོནར ལོའ འི་ཞབས རིསསའགེ། 


ཇ་་་ལལ༡་ ཡམང་ > 














བརྨ་ངུས་བ ཡུམ་དབང་། བུས་དབད་དྲི་ དམང] 





ར་བོད ངོ་དྲ་ླུ་གགྲསུ་ུ་ཕུད། ཁྱོམ་པཅན་འཛོན་པསགས དབང་ ཧིནམཚམས་ཡན་ཆད་བང་ས ཨམསྤ་སིས་གད་བ་ཤིར་དབང་། ཧྩི་བོའོ་གནསས་བདྲ་དོད་འབར་བས་ཡུལ་སྣང་ ནིཏིངའཛརལ་ལོསོ་གུས ་བདགའ་བའིཡ་ཤེས་དབང་བག་། 
དཾ ཞོགཡ་ེམནས བྡའས་ཏིནརྱེན། ཊཾ ཤུམ་དངང་གིནསངདབང་། གས་དང དྲི ཅུམ་དབང་ ཤིས དེ དག ་ དག ས་མན 
། གྱྱན་བབྲས་པྲུ་དུལྕགུ་ཐོབ་པར་བསམ། གྲྱལས་ཕངབ་ཕྱུམ་གྱ གྱིཔྱི མཚརམསཤས ཤྱུང་པའི་བྱང་སེམས་འདས་སྤྱོད་འཁོན་ལོའི་ཉྱཆོགསརྣམས་ལ་ཐིཡ་ ཧུཊ་དབང་གིཿཆིགདངང་། བསུ་གསལ་པརྲ་ས་པ་དུམ་དབང་། བུམ་པ་ ཅན་འཛོན་པ་།ཨཔ 
པཔ པསིང་། རླངམཐུཐེདྡ་དལབུཊ་གཱཏོ་འབསཅད་ཡངའ ཟར སྤྱིའི པལན་དོ་བུ་སམས་ཨིམ་གང་བཤུར་དབང་། མྲལིན་པར་བདྲ་དོད་འབར་བས་ཤས་པ་གསལ་སྟང་གེ་ཏེད་འ་ གསད་དབང་གི་དུསྙ དབང་། འཛིན་གདཨ] 
གསང་དབང་གིགསང་དདང། འགག་ནདྲ་དྲ་ཤར་བ་མཆོག་དགའི་ འི་ཡ་ཤེས་དབང་བྲའིཔའི་ལམུ་མདོོད་ཚས་བསདག་གླི་འིང་པ་དག། གསང་དབང་གི་ཤེངདབང་། གསང་བའི་དབང་ཐོབ། དག་ལི་གོགནས་་ཨུར། ༢སྣས། འྲས་བུ་ལངས་སླུ་ 
ཊིཧོབ་ས་བསམ།[ བཟང་དབའ་གི་ིག་དབང་། བླུམ་ཡབ་ ཨུམ་གྱི་གྱེརོལ་ཚསསནས་བུད་བའི་བང་སམས་ཧོས་ི་ལཁོར་འ འལལྟི། ཚོགས་ནམས་ལ་ཐིམ་པས་གསལ་བདྡ་བས་བཅུམ་དབང་། `ཤིཐདཔཿགིསུམ་དབང་། བུམ་བཅན་འདོན་པྭ་གསུང་ པང་། 

















ངོ 















ིི་ ་ཕདོག 


།ཉིད་ཧཱ་ཡཱཆད་བུད་སེམསྦ་ཧིས་གད་བཤརོདབང་། པ 





ཧྙིང་གར་བདེ་དྲོད་ཞཔར་པས ཨུམ་བདྷཾ་ཏོངོ་གིཧིང་ངེ་བངོནག་ཤིས་ཅེད་ཡང་མྲ་ག་ གྲུབ་པ་དགའཔྲལ པྱ་སིདགའ་བཞིཡ་ཤེས་དབང་བའི བཞོམའིལམ་མངོད དྲུབས 






ཤཱསྭ༢པ་ཡ་ཤུས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཤཱིར་དབད་གི་ཤེད་དབད ལིང དད བཏས" འྲལས་ ཐོབ་པར བའ་མ་བ་ཡཔ་བའརེབ་རིན་ཕོའེ་རང་བཤྲིན་བར་ ཐི་གཡང་ཧུ་ྲ་བ་རྤུལ་པའ་ རཱ 

དང་ང ་གའ་ཁབད་ལེད་ བངཔ་དོང་ཕུན་ལག་གྱལྔ་ནམས་ལ་ཇིར་པས་གསལ བརྱ་བསཔ་བུན པད ག་ས བན་ད བང་སེཡསྦྱསིགང་བཤེར་ ་དབང་། དག 

ྲཱ རྫ ཀྐ འགགཞསབར་གཞན་ངེ་གཤེད་བགོས། རམས་བདེ་ཊཱོངམཆོག་གི་ ཏིང་ངེ་འདྲན་བྷོརྲ་བ། ཚིག་ཅདགཞུམ་དབད༔ ཅེག་དབང་གི་གསང་དབང གྒིམ་རྱད་དད་ཌ དྲ་བཟབས་བ རྱ ཚོག་དབང་གིགའ་དབང་། ཨྱེུ་ས་དབང་ པོ © 

།མདེན་ངུ་ཤྱིས་བས།, སྒོ་གསུམ་གྱི་རླབ་པ་དག དཱ་བང་བཞི་པ་ཐོབ །ཐོབ། བདེ་ཐང་སིན་དྲར་མད་གཀང་ཟེཔ་ ཝུས་དག་ཡིད་གཟུཿམ་བྱ་བྱད་དངུ་བ བཅས་བླ་རུང་གནས་ ་གྲུག བབས་བུརོ་བོཧིད་མུ་ཐོབ་པར་བསམ། སྔོས་བྲཡ་ྲེ གེ་དང ཅདུ་བྲིས། 
མ་བཟསཞག རྨྱེ་བ་གུནུ་ཡངདག་བཝ་དང་ །ཞེས་སོགས་སྡེན་འམཅཾ་གས་པའི་རྒྱམ་གྭདབ་པོ།། 


ྭ གུ་བད་བང་འཁོད་ལེས་མུརབ་བྲིུ་བས། དོར་ཡིཤརོའི་གྱུགྲ་དན རྒྱནབརྗབཆེན། །ལགས་གདམསྦཔམདྱ་ཧདྲ་པི་ཧིང་པོའི་བཅུད། 







ལམ་བཟནད་མའི་ཉམས་འ །ཐཱཐུག་འདི། མིན དྲེས་མཆོ་ཆེན་འཁྱིལཔ་ལས། ། ཆད་མའིརུ་བོ་ཁཞི་།བ་པ། རྡོར་འཆད་དབང་བྲེ་གྲོས་ཆྱམམཚྣ་དཔལ། པའ་བཅག་པའ་བཞད་དྲོལ་རྡིབ: དྲ 
དྭག་འདི་ མས (གས་བསམ ཨོ་ིིཔ་ས། ་ ཉི བླའི མབ། དངོ  ་དཔའ། བྱོ ༈ཅེ མའི་གཞད་པེ་ཆིས ` སཔ ་ 
ཡས པཤོནས་དིགསད་ དིས་གཁོརྒརདཚའ་ ༣བདགཞྭ་ལ་མཁན་ཆན་ཚོ བང་ཡུན་གུབ་རབ་བརཏན་བྟཏ རྟན་བཱའིགྱོལ མཚན་དབལ བྲཟང་པོའི་ཞལ་ཇུ་ན། ལྤམ་བབདང་མའྲི་བརའྲིན བླི་དལེ་འྲ་བོར་བྱའ་བདི་འཞིག་བྲེས་ཤིག་ཅས་ཐ ་བཀས་ རར ཤྲུལ་བ དྲ 
དངུདུ་ཐུངས་ངེ། དཔབལ་བཐཞྲ་བསྲ་ཁབ་བདག་དོར་སེམས་དཔའམགོན་པེ་སོདའའསལཆོག་ཕྲན ལད་འྱིབགད་སལ་བཟད་པྲོ་བ་མཐའ་ིགས་ཉོམཁའ་ སད་དག ཤེགས ས་དང་མ ་གསད་ཆེན་སློབ་བཤད་འཛེ དཔི ] 
[བྷརཝཁས་ངྱ་ཝལི་ཐིག་དལག་འནགྱྲ་ད་ལ་བནནས་པའཕའི་ཡོོཔནིའོགྱརདཔ་དའཐངབོལ་ སཁའཀོ། སརམྒདལ། ། 


ཟོ 
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འདས་དཔལ་ཅེརུ་ཀའི་གི་འཕད་ཐོཔ་བའྩ་བ། དེའི་ིར་དུ་ལམ་ཟབླབ་མེ 
ཡུ ཨསྭ་བྱང་པའི་ཐྲའ་པཆེ ཆེན་པོའི་གཞལ ཡཿ བདྲ་གུ་བཞྱི་པོ་བཞྟིཏ་བབས་ 


ཆགས་པདདྨ་དངཟླ་བོཿ ཉིལབདུདབཞི་བར་གས་བའི་གདན་ཕི་དའགི་ིནན་བབ་མབཅོས་ཐན་ 


སས ་ ་་ ཆས་བ ་- 
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(༧ ྐ་༡༤) འམངང་འོལོ་པ༤༦༩༦༡༤༥༠༤༩༤༧༥༤༡༤༨༤༤༨༤ར༤༤ཟོལ༧༤ 


ད 





,།སུཧྟིབུདྩོཧྫཿ བདག་རདརྡོའི་བཛོམོ་འིཤལྱ་བི་དོད། མཿ ཆོ་ཙཅ་ །གསེའཆོམལམ་བཟ་སྨའྱབ་ུ་ལས། །ཏིའབཟུད་གནདཐིལ་ 
འཇུག་བདྲ་པྫོ༔ །དེ་ཡདབདེ་པའི་ཉྱནཿ ྭ་ལྭུ་ལས་གནད་དང་ལྡན་པས་སྐབས་འགོ་རི་ཌ་ ] བདག་གིས་ནྲལ་པུཁའོ་མཐའ་དང་མཉཆམ་པའིསལ སུ་ཅུན་ཐམས་ཧདྲ་ལེདོན་བ 
མའི་འོ་བྲལ་བིིལ་བ་ཛུག་པའ་བྱསི་འོས་སེམས་བགེདྲ། དཔོ་བཞིནིླ་པ་ལསསུཔའ་དངཔ། ཌི 

༨ ི་དྲུ་ལསགས་པར་ཚན་ད་མས་ད་འདོས་ས་ག་བཁདྱས། སད་གཆན་པོ་བོདྲ་ཀྱིས་བཏག་པའེའནོ་བྲ་ཆོ 
གྲ་ན་པ་ཞལ་བརྐོད། ཟུག་བཅུདག། | ཞབས་པཞི་བ། ཅ་འཁེཞལ་ཝོན་ོ། 






།༣ཿཞ༢སྲ་མ་འཆཉའ་འའའ་་ཀྲགས་ཇུབྲུལ། 


སེ་མཐམ་ ཀོ 
གཉ བཀྐྱད་བའ ཡི་བླཟ་ལ། ཡནག བླམ་ཕའོ བསུའ་ལོ་ གད དབའྱིཉིལྭ་ཀུདྱ་ཉིད་བའྱི་བྲས་ཁྱིས་བཞུགས་ཤིང་། སླེཾགབལ་སོགས་པའི་ ་པའི་གྲ ར་དྭགའིཉམསདད་པྡུན་བ། དི་བདུདུ་ཡུམ་ཛ ྡིབདག་མདས་པོན་ལོ།། ཞལ་གོའི་ གྲ་ག་གཉེཿ སྭ བཡམ་རྡོམཊ 





¡¦ ༩༤ 

ཱ པའྲ་གྲི་གྲུག གནུམ པརུ་བྱ་ཆད་བའྲི་ཚུལྱ་སིས་འཛྲན་ཅེ གཡོནཔམ བདུད དགཐའ་དུག་གྲི་བག་གིས་གང་བའྲི ཐོད་པའཾ་ཛོན་པས་ཕ བཀི ཀལགལ ནཱས་འཁྱུད་པ། ིགསམ་བྲོབའིདཧུནདང་། རྐུ་པཛ་བྱའུ བད་ཤལཿ ནཾ། གཟའ ཟླ་ྱ་ཕགྲྭ་མཝཱས བརྣན 
འ ། ཞབས་གཡུན་ རཿ ཏང་ཞིད་གཡས་བྲསམ་བན།། །བལ་འྲའི་ ལུ་བ། ོད་ཐུང་འཇྲུག གགིའང་བཞིན་ཡབཡུམ་གཉིས་ཀའང ་ཡེ་ཤྭསུ་ཀྱི་མེ་ འབའབའི ཟ་དབུཊན་བཞགས་པའྲི་བ མཧྭཾ་བཱཀདཾ ཉེད ཙིགནས་གསུམ་དུ་ དེའི་བ གདན་ལ། འ ཧོ ཨོ དཀར་དམར གྲྲད་] སའ 
།བའི་ཡདཔས་ཟན སུསྦྱ་ཧསྭརམས་ཀྱིསུ་གསསདྲཐཱགསཛོ་ རའི་རང་བཞྲིན་འོད་དང་ག གཟི་བརྗེད་ ད་པའ་བའ་བསམ། གཞན་ཡང དྲ་བྲ་ལུའ་ གྲཟུགསྲ་ཀྲ་ ཀྱ་ཕུད་པོརྣམ་པའ པབ་སྙ སྣད་མཛད། ཚོའ་པའི་ འནཆེན་འཐུཿ ང་ན འདུ །ད་འོད་དཔགཿ ཞད་ དྲ་བད་དྡད་ཡོདྲ་གཱ གྲུབ་ ། ༠ 


¦ ཨཔཔི་གླུ་པ། ཐམསཅད་གཅེ་གཏུ་བཛྡུས། པའིངོ་བློདག་པྲ་དྡོ དོར་ཆང་ཆན་པོ།། སའི་ཁམས་སྲསྐྱ་རས་སྤྱན་མ། ཆུ་ལཱམ་ཀ། བེ་གོས་དཀའ་མོ།། ཅྲ་སཾ་ལམ། དབཔཁའི་མས་ཆོསྤ་འིདབརྱ་གགལ། སནྡ་བྱད་ཆཱཁཾཨམས་དབའ་ 
ྷ ཐི་པོ། ཉྭན་རགདད དརྡངྡེ། ཤངས་ནམ་མཁའི་ཉིང་ བོ།། རཱགས་འཇིགརྟན་དབང་ཕྱན། ཡུས་སྐྲིབ་པར རྣམས །[ ཡོད་འབགས ཐས་བ་བདྲལ དཔལ། ཆག་ཡུནཏུ་བཟད་པ ྫཧ་ཤལས་པ། ཛུད པཿ ་གི་ཤིནྡར་ག་ཤད། _ གཡོནཔ་ 


[ཧཧ །ཞུན་གིསའི་བུབཔ། ཞལཏམགིན། རྡོརབདུདཅིབལ་སོད། དབུངཔ་གཡུས་པོའ་གཡོབ། གུསོ་བབུདོདཔའྲིརལ་པོ།། ཡུས་ལོགསསཔདབུག་ཚོནརན། ག་སྒོནབ་ཏོབས་པོཆ། ཅྲི་གཆུགའཁོར་ལོསུར་བ། ཞབས་བཟེལ་གཉིས་གནོང་། 
མདོསརྐལ་པོ།། གཞན་གཟུདྱ་བུའི་ཡུལ་གཟུགསསྒྲ་སོགསནི། གཟགསདྡོང། གླ་དྡརེ། དྡརེ། རོརྡརེ། འེགརྡོར། ཆོས་ཀུན གདན་གསུམ་ཚང་བའྲི་ཐེའི་བདགཉིད་དུ་བཞུགས་པའྱ་གུར། དེ་ནསྡའེ་བྱླ་བམ་དེའཙུགས་ཀའེ་དཱུལས་འོད་འཕྲོས་པས། 
དུབ ཐོ ཁའ་གྲོ། ཆོས་གེང་སུངསའིཚོགས་དང་བཅས་པབྡད་སྨལངཌསུན་དངས། དོ་ཡངདོ་ཇེའཆང་དབུགཙུག།གཡསསབིདྡྲོབཤཱས་ཁྲུངཆནདུདྱཱ་ཤཱིཔཾ་བཊ། 
གཡོ མའ་མཐོའཅེགར་ཀྲིུཾཧྱཞུརྡབཞེའིལྷ་ཚོགས་དང་ཀྱང་སེམས། དེའིརྱཿཏཱ་མཱལསྦའེརཱཡུགས་རླརཅསངསྤྱོངས་ཉུན་པང་། དེཔྱི་རབ་ངུ་ངབལྔ་བགོན་ལུམྲ་བལ་སོགས་ཆོས་ཏུདསུདམའངོགས་དང་ 

ཤྱིསབཌླདཏྱོགསེལ། ཞེས་པ་གསུམ་བདུན་ཉེར་གཅིག་སོགས་སྐབས་དང་སྦད། དསྐྱརས་དྡོརིའཆད 


བདག་གཅུད་ཤྲན་ ༡ ལའ ཛོ - 
རྔེ་འཙུན་གྲགས་བརྒྱལམཆན། ཆོསརྔེས་བྷ་པདྫིཏ།  ཚོགས་སྒོཡདྷ 








ངར ངོ ནད 
ན་བདཔལ་ཝའཐམ་དམཔ་ལ་གསེལ་བབདབས་དོ།། བདགགསུད་ེན་པིསབླརདཏུགསལ། 
རབ དཔལ་ཝན་བླེར་པ། རྔ་གཛཱནསྭ་སཱ་པཆན་བོ།། སླང་དཔོན་བསེད་ནམས་རེ་མོ།། 














ནཅིས་བླབུགསོལ། སསཔདའ་བཅ་སོགདང། 
×། སམས་ཟཱང་རྒྱ་མརརྟོགས་པརེའ། གནས་ལུང །ས་ྡདོདྲ་བལྟ་ངོགས་བར 
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(= 


(༩ 


ཀུན་དགའ་དཔུལ། ཤོ་ནཆེན་བསོད་ནམས་བཅུནཔ། རྒྱལ་བ་ཐྲགཡུག་པ། ཆོསྤརྭ་ཀ་དག་པ། ཆོད 
ཆང་། ཇབྱཅུདོ་འིདབརྭའཔ།། ཚརརྡེས་ཀྲི་རལ་པོ།། ༼དུམད་ཏས་མཐུན་བའདབང་སུག། ིིིཇིིེ་ དགི 






ལན་ཐིབཆདཤེབ་ རྨ] ཚོས་མིན་གི་བཅབ ལ་སད་ཅིག་ཀྱང་ཡི་ ས་བྱི རོགས 


བརྡ་། མདོ་ནམཁའམཉམ་སེམས་ཅན་གུན་གྱི་དོ 


དཱ གྱིཿམསན་ཉྟདང དང་ལསོ་གས་པ་བདག་པོས་ ཡོདམ་ཨུ་བཟུང་ཕ་དྐོངམ་བ བཟུར་བའྲི་མཆོད་པའི་ ཡློ་པྐད་རྲི་ལ་རྲེས་པ བླབ་མབྱརད་པ་དང་བཙས་པྲ་རམས་ལ་འབུལ་ལ ་བཞེས་སུ་གདོལ། 


བུམས་དང་ིང་ེཊྱོ་ 


མུསཆེན་ ཁོར་ལྲེ་ཕོམ་པ། བདག་ད ཉི { 





་ 


རྡོར་འརྲ་བནླུན་པོ་བསོད་འམར་མཆོག་ཕན། 
ཐྭ་སུ་ྭགོ་བྲ་བིན་གྱིས་བླརབྱད་གྲཡོལ། ཆོསི་ ལམདུ་འྤང། 


་་ 


རོ 
དོནདུ་ཟུངའཇུགོརེ་འཚོང་གེ་གོ་འཕང་ཐོབབར་དྲིནུ་བྱིས བླཿབུ 
བདགིད་ཅིས་བདགྱཏུབ 











ངས་པའི ནུ ་ ཅིསདསེམས་སྟུརོགས་པའ 


གསལ། ཞེས་གསོལ་བདགྱུཏ་བཏག་འཇིགཌྟེན་ 


བཟུང་བའི་བདོགཔའི་དངོས་བོཅོམིཔ་པ་ཐམས་ཅད། 








ཁེ 


¿£ 





388 


ཀ་ཀ ? 
གུཔ་གཡུས་པར་ཡེཤེས་འེར ¡9 ཁིརལ་གྲགྱཧཱ ྷ དྲུ 
༡ ལགུབ་གཡུས་བའལ་བི་དང་ ། 


ཆོད་བྲ་ས་ ཀག་༢༡༤ 


ཀྐ ༩ ཐའ [ˆ 
ཆོད་བྱ་རཆེན་པོ་འདི་ 





སྒ དབེ་བ ར་ཞིང་བ དུགས་ཡའོ་ཏྡནཕིན་ལས་ཉྱིདདོདྲ་གུབདྷ་ལཱཧིད་དྱུ་སོལ་བར་བསམ། འང  ྩིཿཚོགས་བུངོ་སས་དུང་བཅས་པའིཉལཧཱསོ་ཨྦའ ཧཾཞེས་ུལ་བུས་ཟགཡེད་ཀྱི་དེ་བསེམ་ཞིང་དབུས། པ 
མཚོག ག་ད ཡད་ལྡོས། སིར ད་བ སམ ཡོ དོང་ངོ ཁ་པ དུ འཁརགསིལ། པོཉཊཱ་སོགསྭསྭཱ་བུ་པར་ལོངས། 
དོན་གུང་ཉིད་དུ་ཙོལབར་བིསྲམ། ཡད་སྲོས། མཁའ་བྲ་ཆོསྱ་ཧོད་པུངམ་ལ་སེགས་པ་ལས་བཞྲི་བུབ་མདད་ཏྱིལ་ཚོགས་རསཉིཞདུ་ཡྲོ་ྐཱཱ། ཞསྭ་བུའབས་བག་ཤདའི་ད་རུ 


བ་པ༨་བསམ། ཡད་སྡེཾད།། ཅིགས་དུག་གིས་བཛཛུས་པའི་སྤེལསྱ འྭ་རོལསལ་ཕུལ་བས། དེ་དག་གྱེལུས་ལརག་པ་དངྱ་ཝཾ་ཐོགཏྭྱ་པང་ཡཿམཧཾས་ཕུ་ རུགབསྡལ་རྒྱ་དང་བཇྲས་པདག། སྷང་པ་ཆད་ 
བྱ་ཁད་བརཿནཧོད་འགྩེས། | བུས གསགས ཐམ་པ བུའ་ནས་དག་བདོའ ཞིག་ཤིགས། ཉསྣོལོས་ཝིང་གུནཐྲིམ་བརབསམ། སམ། དུས་གསུམ་སང སྔ་རས་བམས་ཅད་འིངབོར་སུར་པདཔལྡི་མླད 
མབག་བེདགའ་བདང་བ་ར་འང་འ། ཞེས་གསེལ་བའན་གཙུམ་བཏབ་པས། ཕམའི་དཔབ་པའ་མོ་ལས་སས་རས་ཐམས་དྲི་ྲོརིརངིནམི་ི་གངད་ཟརདཀར་པོའི་ཚོགས་ད དབཅས་པ་བུང་། འཛགིདྲ་པལ 





ད བོནགནསྤ་གདིངོ་། ཉིནོ་བློ་བས་བོང་བསོམོ། ད་ཡང ཆོད་ཡུའ མཆོད 

དྷ་ས ! མཆོད་ལཁྲན། མཆོདྡ་སཐམས་ཅད་ཨེམས་ལསམའདས་ི ངོགཉིསྨསང་གིབྲགརཆགསུ པའདབང་གས་ རྣང 

ྦ ཛ་་པ་འང་ལད། སམས་གསལ་ིགཙ་ང ན་པས་ན རད རྩུག ེ་འགག་གནམ་ག།མདལ་པ། ཆ དོག ངོད ཟ་་ མ་ 
ནཡང་ད་གདཱམད་ཤས པརྫབསྨོརྣ༧ཡགྱིསརྱོས་ཀྲད་ ལེནོ་རིང་པོ་བ་པ་སིནྱ་ཧེ། རཱ ཡིགས་འེམ་དིབོརྦ་མཐའ་ད ® 

!ྲ རིབརདྲ་པ་ཐོསྦྱ་ཧལ་མཛོནྱགི་གསུང་བལས་ཤེས་པའྲ་འིཞིཊིངླསྱས་པྲགནའང་དེཉིདལས་ལནནོ།། སང་དྲགས འུས །ལ །ལནབིབྲདདིགསུམབྲར་འའ རུའོ་དིད། །ཁུམས་སང་བབའའོི རཾ རནདོ་ 

བུགུ། །ོ་བེདདཔལལནཆོས་སྦྱོངཐུགསཀྱི་འཇཱོུད། །བུལ་འདྲི་བའཕགས་ཡུལ་གྱབ་དབུངམནྡག ཆཾནརི །གསེའཆོསལ་བའ་འི་ིནོདས་མིཏོག་ཐེའི། །ླ་དགས་ཟབའི་ 

རྗེས་འྲཾའ པམཐའ་ཡ། ༽།བྷུན་མོང་གདམས་པརིདབང་ཕུགའལ་པའྱི་རེད། །ཤབས་སྙིནླ་བཛསྦ་བཕོཊ གཤེགས་བ དངོས སྐབ་བཤརཆོག་ཉམའོད་འཛ་ ཨ། སྐལ་བཟབདཧིང་གིདབའཅི་ཕང་བཤད །ཀཁྱཤ་བརྗོདདྲིན་པོག 


















| སྲ་ཀད་པལྱ་ཉུས་པས། །ལགོས་བཧྟྨཱསིཏོ་ཏཀཏུབྱཾ་བའྱིཿ ཁྱི །ཐབགསང་གཞད་མ མབོབགཉིས་ལྷ་དཔིས་གིན། །གཅོད་བྲའིབཔོདླརིད་དགའྱ་ར་དང་བྲདབའགུགྲ། །དགེའབསླུསི་བད་ཆདམ་བའྲི་ དངོས སྒི 
ཉཿནཨ=ཤགགསྡང་ ་ཐུང་ཏེ། །འདསམག་དག་པྲི་་མགདགྱ་ུདི།  ིད་མིདམད་བུད་དན་གཉིས་ཡུན་གབ་ཤོག །ཅེསད་ཕལ་ལྔན སྭཧྐྱའི་གཔཾ་རཾ ཅོས་ལམཐབྱ་ཅིན་འིདམིགསིམ་གནད་བྲའིལ་ འཇྲུགབདྲ་ཞེས་པའ་དེའི་ 1 
གས༣བདངདགེབནད་བས་གགསཔགཞས ཏམ དགོས་པ ཀུ ཤཁྱབབདག་དོརེས ལཱས དཔུའེ་དེ་བོདབྲུགས་ མགོན་པོ པོ་བསད་ནགསལཆེག་ཝན་བརྟན་པའི་རྒྱ་ ཅལལཚན་དབའ་བཟང་པོ་འཇོསངེན། 
དངང | བླེབ་བཤདའཛིནབ་བཏོརྱཙི་བྲའེས་ཕངསའིཛོད་ཞིས་པརའི་ཏོར་ དུག་བཞིཕར་པའི་བཟད་བོག་ཉིན་པའེཤཔའ ༣བཀེད་པའི་ེགབྲྲི་རྲོད་འཇོན་འདམད དྲ་པངོ་སྲ་གྲགས བརངགེས་བྱགིས་བསྩིའ་ཅྩ།། དྲངམད་ལཾ། དྔད་མྤང་ལཾ 1 
















ཊ་འོོ་དོ་བམངངིདོེ་སོ་བྱོ་བདཅསའ་ བཟོ བོ་དྲདོལལ་ཡའོདྲོསཁྱབགྲོའི་བཞེད་བསེ ༦ ༣ 


ས་འ །གསུངཔ་། དེཔོངལམ་འཿ 








འོ ུ 


པའྲི་འིདོ་ཡོག་ 





'བ 5 = -༠༡༡༨༡༡༨༡༨༤-༡༤༨:༧༡༦༧༨༠༨ར༤༨༧ཆར་དའའངར་འཇར་མཁའ་འཏམན་ཆརའར་མཆམ༠ར༧པརརར༤༤༡༡༨༩༤ར༧༡༢༤༡༤༨རྕ༧ར༢ ༢ ༤༨༨པ༨པ༨༨༤-༨-ྕ༨༨༨--- 
༤ ༤  ⁄ ོང .- རང་ར བ་བོ དར་ [=༤༢༢༦༢༢༣༢༢༢༢༨༢༣ ༤༨༤༧ ང་འཆར་༢ཅ༢༠༢ 


།དུས་གྲསུམ་སངསྦྱ་ཧོས་ཐསས་ཅདྱ་ཏིངོ་བོཚརཆེ་ 
སྒལ་བར་བསུགས ཐ་པིབསདནམརསྦིས། 1ཌཱད་དཀའཱྣ རད 
དགའུབུལཔའི་གོ་བ་ཀླན། །རཱུང་བེདདབདབཞེའི་ལཡཧྱི 


། །ལམམཱཆོག་ཆིངཔོཉེམས་ུ །ལེན་བཡི། ཇབ་བདད་འ འདེའ། །ཟུད་འཇུག་བདེཆནྲ་གིང་དེར་བགོད་བར་བེས 





སྨག ཀྱ་་༧་ 


ཊྱི་ཧལ་པོཊམབྲསས་བརྒད་བདདབཅོས་པྷདསལྱ་ཡགའཚོལཞིངྱ་གབསཅལོཆིའོ། 


ཞིདཔའེ་བཅུད། །ཡང་སཱིང་གུས་དཆེནླསོབབ་ཤད་བདུདྱ་ཙུའོ་གཏེར། །འདི་འྭད་༣ 
།སྤངས་ འྲབས་ཅ་བཞི་མངོན་པའ་འབསའ་པ། ་པ། ཅགསསྱརས་ུབཔའིཐབ་ས 


དའུ་བ མ་བཞེདཔའ་པྲརང།ཆངཤི་ ཙཉ་དམདྲ་བ་བཀམ་ཤན ཁནབྱ་འདབདྱབག་གིས་བིན་བིས་སུ་མངོ་དབལ། ཡུམ་དབང་གི་བ་དའ རིབིདྲོ་གུབ་ཝ་ཆགས་ ཞོས་འཕྲོར་ལུས་འདུ་གཔའི། སླི 


༤ ༨༨མ།པ༤༤༧པརའམམམས་པར་༡2~ -- “= “༨༩༨༧༦༡༤༨ྟ༨ྟ༡ྣ༨༡༤༨༧པཔརཐར་འཇམརས་མརནམང་ཉངཆ།་མཆས་འས་ཆད་འ༡༡༤ ༡༢༤༡༠༠༧༤ ༠ར༢༤༢༠༨ར༠༠༩༦༣༧༢༩༤༣༧༢༠༢༠ 



































༡ 








༤༡ ༡༤༨༢༤- --༠༨༤༡༡༢༨༤༨༩༠༤- ༢༩༥ "-༨༤༨༤༩༧༢༧༤-༨-༣༢༠༠༧ཝ - ཏྦུཿ---༤-༤-མ༩༩༡-༡༩༢༢་༢་ར་མ་༢ར་༢༢་༢ར་ མར་འ ལ་འས་ཡམ་ཆབཆསཿ་ 






༼༽ 


ལྷ་ྱ་གིབི་སནཆུདའབྲིའིས། ྭའའདོརའི བཛོནབྲ ཆླུན་པོ་བྲངམམགོན་བསདནམས མཆོག་ལྡན་གྱི་གྭར 


ངརྒྱན་གསུང་དགྲརབ་བཤདའི་ཁུད གྲུ 


ལ། དྲུག་པ་རཱེལམ་ནི། ྡོར་དེག་པའི་ལམྲ་བིཉམས་ལའྭ་ཡིཚོདའིདེན་པནྡརིལལ་ཡེནལ། དི དེ་དྷེ་ལའ༡མསཿ མུདའརྗརལའྱབར་རོས་གཉིས་ལས། 


ཡངུབཏཱམ་སོང་བར། དག་གླི་མབྔངདོ་ཀང་བགགས་ལུདབའ། ཡིད་ཀྱི་ཌོག་བྱ་ཧའབུཐསསྤུ་ཧ་ཆེརསི་ཐ་བར། 


.„ ---< ~¬  --༧༨༦-‰༤- ཇོའ.2༦༠༢༣ཿཇཿཐོའོངར༤ོ༤ངས་ཆོང༤ 


ར་པ ་ི་པ་ པ་ར 


གཉེཐུག་པོའིཟབས་བཅུད་ནདང་། 











ཤ-༧-༤-༨༨ ~&-=@`) ༡༢༤"པ#8་ 









ཆོསླ་ཟྲསཀྱིས ལེགས་པར་བ 
༤ ། ལུསཧཿངྲདག་ཤུལ། 
ཡིའ་བའྱ་ཧུང་གར་བསུགས་སྲ་སྲ 


།ཕྱད་ལམ་ཐམསཅུད་འཇམ་ལཆམ༡མ་པ་བྱཝ་དངུཌིནབྱེད་: འིང་བགཤར་བླ་རུསབླིདར་བའ་འདུག་ངེང རྨིལམ་འདྲང ཅིན་ཀངའིིནཐུབ་བཞིགྱབ་ཧུམ་བདང་། དཿ ཏུལབྒ་འེལམ་ཡིནའ 


'  པིང་བངངརོ་་ན གཅངའབླུན་བྲ་དགྱངུ་བཏོང་། ི་ོ་ུནོས་པགྲངགསོ ནསད་འབབམས་ཀྱི་རྨུ་ཧད་པང ཙ འདུན་པ་དང བརྔོད་ རྔོད་པ་གཏེས་ཀརན་ ངོ ཤྲ གྱ་ས་བ ང་ 


བཟུང་བ། སྤྱདཔ། བྱག་བ། ༢ ངབ། དཾ། 











།སྔའྟཝྱ་བ། ཧྤིཾའརྨིལུམ་ཟིན་བདྭ་བྲམྭ་ལ་གསེལ་བ་བདབསཔ་སོགསྤ་བུ། 


༣ 


། 


*/ 


ཇིཿ 


།ཁཉིད་འྭ་བོ་བཞུག་པདང་བཞི། ནིདག་ལྷ་སོ་ཐོ། དངོས་གཤེ། རྗེས་གསུམ་ལྭས། དད་པྲེནི སིཾདབུནྱཀྱི་རཱལ་བྱ་པོརབ བརྫུས་ནུས། སངསྦྱརས་ཆོས་ཚོགས་ལྔུ 

གཉིས་བྲུའ། གཞོགས་གཡས་པ་པབྱད་བདེ་བརལ་བའྲི་མགི་ པེ 
བ་གསལ་གདུབ། ཁ་དོག་དཀར་དམར་ཡིད་ཡུལ་དུ་གདའཆར་བྱ་པད། ཐོགམའགདུན་ཧཱི་ཨ་ལ་དགིགསཔ་གཏདད། ཨ་འདེཡངརིལསྦ་གིལི་གེཡེན། སྣངབའདིཡ 
ཡའ དེས་ནརཅིས་ཀངབེན་བཟསམ་བྱ་བུསཞསརལྟ་རོག་གཞནིས་བར་ཚད་བའིདབུང་གཞིད་ཁེས་དཚེལ་སྨསརད་འླབལག གིདངུ་སངནས་ཟིན་ དེས་འ 


ལྐ ནཔའང ༡༠༤ ལར ཧུབ ཁ་ས /¶ ཟ༧ 
མགིན་བཔ་དུདམའཔའདུབ 


༢ ཛམམ་བོ་ 


བུ༽ྱ 


དིབ མལམདྷདྡེཨཱ གཡུས སྐརགྱེསཿ ཨྤད་ྷ་པ་བྙན་ 


ངི 


ཡངརྨཾལམུ་བྱཾརྣང་ ད་བཡིན། རྒྱེལམཤྱི་སྣདབུཿ ཡགང་བྱྱདུ་སྤུང་དང་བདྡ 


ཅ་ལ ངབ 


དསམསམོདོར་བླསདང་། བདག་གནད མ་པ 
བནྡ་མདའང་བྱངས་ དི 


རྣབས 


༤༨ ` ༣ 
ད་དུངཡུརབའམཌྟོག་བའྲ ཕྲཾན། གཡསཀྱིནླ་ས་ཨོཾ་སིབརྲ་པབེངའེ་རོགས་ 


ནཱ །བཞིནངསེས་བཟུང་། དེསྱ་ཀྲངམ་ཟིན་ ནནྲསིནསཚམསར སྤབིག་ལྭ་དག་པེའོདྲ་ཀྱི་རང་བ་ ཞྲིན་སནཟ་ཙྭག་པའཾ་གལ་མའྱོ་བར་བའྲི་ཚུ་ དུག འྭཕོགས་མུ་བ རབཞིགབ གསལའད་ ༢དབསུ། ད་ཡངའ ཕྲལ་གཞནདྲུ་རཱའ གཟིབགེགས་བཞིའ གྲ་ངས་ | 
¦ ཁྱང དརྗ་རའ་འྱོར་དབད་ཁུག་གིབཤད་པས། སད་འབྱམས་དངའགྲུལ་འབྱམས་གཉིས་ཡོད་བའི། དང་བོ་ནི། སྱ་ཉཕིགིལྷ་ག་བོསྱ་ཀང་སེལ། དསྲས་སལྲན། ཐག །ལེ་ཞྲདའནག་བ་དབུསབ་སིང་དེབ་གཡེན སནྣོོ་དད་ཐུགསྲང་ 


2 ༡༡༠༠ ༡༡ ༠༠༡༠ 


༧ ༧ ༡ཟཏང་ 2 ངོངའོ་གས་ངང་ཁྲས ༡༧༡༡ ~-- འཚ་མཚངར་ཟ 


- ལྨོ་སོོ ངོ་སོ་ལོ་པྲོའ་ང་བའོའོ་„.ི་རནས མས 
༄༅། །འཁོརབ་ཞིག་ཟསམསལ་སམཡགཏ ད་པས ་པལ། དསྲྱ་ཏངལ་སལ ཕྲ་ནགྲ་ཏྲད་གཡེན ནའཁོརྡཔདྷཔར་ ལམའོད་ཟིའནག་པ་སལ་པ ཅཱ བཟའྱ་ངནསའང ལུསཐམསདགཡེགསང ལོ་དས་གཏུང་ 


༣ 4 ༨༠ 


[བསསདའ་ཟམས་དྲ་གོལའྲགོན་ཏང་། བདིསཧ་ཅབ་ཤིད་པྱའིང་བསོགས་སུ་འགྱུར་བསད་པོགསཆོགབ་བྟཱ་ ཞསསུསངད། འབུལ་འྲུམསསབ་ལབོལད་ཀྱི་དོད་པནི། མི་མེད་པའིད་ 


ཅིད་ཡབས་པའི་སལུས་གཅརབུའྲ་བསལ། །རྒྱགལ་ཚེད་སོགས་ཡུབཀྱིངྱེཿ ཛད་འཛམ་ངེས་པྷ་མཚོགསྦར། དགག་གྲི་ཀྲུ་ཆོལ་སོགས་པ་བྡོདྱ་བམངས་པ རཾ གདང ལམ་ལེནནས་མེདྱངབདོད། ཡིདལྤནིལམྭ་ི་པང་བཡིནྷ་རས་བྷཾཱཾགཅིགཏ ཏཾ ¡ 
༩ ཅད་ཡངས་པའ་སར་ལུས་གཅརང་ ;༤ ྡནཔའྱིརཾ་ཐཱ་བུག་ཡད་འཆོད་དེ་བའི་གནསསུ་དཛདལ ཤད་སྣང་དེཁརིལསྱའིསླང་བ་ཡི ནབསམ་པཡུད་ཡདྱ་ངས་བས་སལ་ལོ།། གཉིས་པྩ་པོདཔན། དྷིཿ 
བཱསསལ། ཡུངྡནྡོ་བགལ་ཆུའཐབྲའིབགྱུར་དང་ གད་གཡད་དདམཁོའབཐྦཔའི་རེ་ཚུ་བུགཡང་འཆོདད་བའི་གནས་སུདྲསདུལ། ཞད་སུང་དེ ནཱ ཉེས་པ བོདཔཞི། དྷ 





༦ ཧི 


སྩི 
་བཟུད་པསླཾརིལམྦ་བྷིསབ་སུ་འདྱི་ཝུརྨ་རེལམྱ་བླི་སང་བརའདུགསུམཔ་ཤར་པའི་ཚེ། དགད་གདཔྱང་མྱུདདང་བརྒྱར་བསྒྱུར་ཡིན་པས། རེ་བཏིཿའིན་ ནད གིང་ཞ་བྟ ཌཱ དེནས་ཀྱངཏིཟིཉངདྲུ་ཡིན་ནསྡ་རུངས་པའོ་འཇིགྟན་བཝ། 
།དེ་ནས་རིམྱ་སེསལདནོརགའྟ ༡བུདག་པའི་ དངམ བོ་གཏད་ལྔ་དེལམབཅུངགསས་བསྒྱརས་མཛལ་བདང་ངོན །ེན་པ་ སོགས་ལ་བླསབ་གོ། གསུམཔ་བགྒུཿའབན། དྲ་ལརའྱའོདས་པ བལྟར། རང་ག ཕུས་ཀད་གཅིག་ལས་གཉིས དད་གཉིས་། པ 


ཀྲ 





ཤབ 
¬ 
| = 
རབ 
[ཌྷ 





ཤད་བྲད་ཞིནྱངཐིམ་བརྡོད་དྲ་མིད་པས་ཤཐར 







།ལུས་ཀྱད་བམའེའད་འཕྲེད་མདཔའི་དྲན ཅང་། རྐྱེན དྷ་ས ལུསསྦུ་རུབཔ དུ་ཕུནངུ་མི་གནས་བརའདེག་པས་ད་བོལ་ངིང་། མཐར་པུད་པེ་སྦྱངསཿ 
༡ སྟེགས། པཱ་ལདགེ་གཟུགས་ལ ཙ་སུད་སེགས་ཀྲས་པ་ཡད་ཡེདམདདྲུ་བསལ་བླག་བོ།། མསྲིགནས་མདོར་བྟཅཿ 
འོད་གསལ། མཐའམནུབདདོར་དད་བབྱསུར། ཤིནྱ་མཐའམས་སྙུན་ལམ་བྱིང 


རཏེ། སྒྱ་བཟླའསཞསའམ་ལྱ་གམ་ལ་བསླབ་པན། ཊཾ ཟུསདབདག་ལམ་གིའིམ་པའ་བྲབས་བའོ། ྲ་ེའི་བྲངསཐིམ། བྱེད 
བརྒྱད་པའི་གསུད་གྲེར་སུརབཀོདཀྱི། །སྐལ་བཟཏཚོགས་རྣམས་དབའ་བའེ་གར་བྱོས་ཤིག །བབདབདཉསས་ཡཞྱ་བིཟྲི དྲོལ་མའི་གསུངས་རནོནམས་ལགས་དེདུབུབབོ། ཡུས་ཐེབསྱྱ་རུད་ལདབདག་ཤིདང་འབེལབ ེ མཔྒམ་པ་འིགཉ་ 


ཐག་བཞྲན་ཤེས་འགསབའདོང་ལ། ་འབུསབུ་སདྱྱངསཀིས་བཤད་པ་ནྭ། གངཟགརཝདརསྭ་དུག་པནནྲ་རད་མངོན་ དྲ་བསུནསཱ་གུའམཐའ་ཉོགས།_ 
འིས་ཐི་ལེམ་མངོན བེད་དྩོ། སྭ་དུག་མངོནདྲུ་བས་ཆྭསྲ་བུབ་པའི་མཐུབ། ྟཾནྭསྦ,དྲུག་དབྲད་དད་འབལ་ཁིདའོམ༔ འབུལ ད 








ཟར 
དཱ 


༄༅། ཧཱི རྐྱེནརྡཛོགསོགསཔས་ད། 
འབྲས་བུས་སངཔྟ། ད་དདོ་སཾསུཉམསསྦུསང་བསྒཌ། བསདྷ་སད་བ ཏུང སེང ཞཔྲ་ཐཱངས་ཏྲེའཁོརའདས་དྲརནདྱའི་ལམདུ་ དབྱསར་པ། དྷེ་ཕཿནིནོ་ཙཱལུས་དང་ དམཚནནླཾརི ཙིའོལསྟདགཉེས་ཐ་ ཤུང་དྲུ་རྲུག་བསབར་དོབ་གུབ་མཐའ་ ཛཾ 
ཨ༣ྲ་གཞི་ཆོས་ཅན་འབོར་པའི་གན ནསཚུལྱ་བྲིེས་སྭ། ལམབ་གོད་པའི་རིམ་པནེ། ལྷནིུཾགསཉྐྱས་པའི་ཆོག་གསུམ་རི་ེ ནས་མདོར་བསྙན་པནཊ་ བཤད་། 








༦ །རྫོགས་ིསཀླུང་གླི་རལའྱབོན་དྲུ་གསུངབ་ལ། རྣལ་འབྱོར་ད རོ པཱརཱནངག་བདུན་དུ་མངད་དེ། སྲཾགརྩོལནྡོརུ འ་རདུང་བ་གསུམ། ནཱ འདློད་འཛུག་པམཉམ་གཞག་གཉིས། གན་ ས་པ། ཁྲ༔ ཧྱརཏོ་བདུན། གཏུམམོ་] 
བཅོ་བྱརད། འགྱུལའ ཁོདའྲབིན་ལས་སེ་གཉྲས་དང་བཅས་བྷ་ནམས་མུའདུས་བ་ལསྲ། ཛར ཐཾག་མར་གསནན་སརླུང་རྒྱུ་བའེ་ཚེ་སྒེ་བཅུན་ལ ཉསས་སུལ ན་དགོས་ཤིང་། གལ་ཏེ་ག་ཡསནསྱཧུབདང་ ཐུགན་ནུ་མ་བཅུད་ལ་པེ བེའ་བའི་གདམས དྲ 
ོུ བུས །ཡ་དོད་ཆབའི་ཐབས་པེད།། བླ་མས་ཁྲིད་གནང་བའིདུས་ཀྱངདལྟརརཛད་བའི་ ུག་ལེན་བུསཆེས། ནསབགམ་གཡེནནེས་དབདའུགས། ནངདུགཞས། ཧཱི་ཐོན་བ་གསུམལ་གཅིགྱཏྱུབས་པོརུང་ བྱལུལ་བའྲི་གངས་འཕྲེང་བྭ་་བུང་བཐུང བྷ 
| འཨང་མཐའཡ་ཚོད་བཟུང ང་མད། ཧཉུང་མཐྲའ་ཡང་བརྒྱ་ར ཙམ་བྱ། གྲང་ཏི་ཤུཿ་མངོསླརུངསྣ་བུ ཕུག་གད་ནསྒུ་ཡྲང དེ་སྟརཱ་བསྒོམས་བས་གདྲཐགཡཆོག་ལཱ་ཏདངེ འཇིནྭ་ཧུད་པར་ཅན་དངུ་མངོན་ཤེསྨ་གུབ་པ་སོགས་བུ བང་། འཛུགཔ་སེལ ཧཱཾ ཅེ 

ང བབས ཱྱརུད་ལ་སིབ་དང་། ཐ་མའང་བཀྲུ་བཤལ་གྱིས་སྡོད་དྲག་བལྟར་བུཝཿེནཾབིདིརྷུ ལུསབྦཿད་བའི་ཡོནཏན ཉྱད་དེ་ དེ་ལྭསྱ་ཀངྔ་ངོགས འི གྱིཏིངངེ་འཛོན་ྱི་ ཡེནཏྐད་བྱཏད་བརའ་དོད་པསྨརུང་ ལེརུན་བདག་གིསྲ་ལིན་པྲའི། དངཔེ་ 
།ནིགཡས་ཀྱི་རྩོལ་བའྱེདུང་ལ་སེམས་གཏད་ལ། ཕིརའགྲའྱིའ་པརང་གི་བོསྔ་རིས་རུང་ཟད་བཅོས་ལྱའི་ ཊབཏོང་། ནང་དུ་འཇུག་གནས་གཉིསཕུང་དུར་བྱ། དྭོ་པའྭ་ཝཱར་ཐངས་བ བྲབས་ ་བར་ཆད་སལ། དེ་ལ་གོསསརས་གཉོས་བནི། སྲོག་ { 













༨ 


? €27 













ཏབ ཱབཏུངཞངནེནཅ་ བ། འཇུག་གནས་དལ་གཡོ་ཙམ་གྱི་ུང་ཟད 


གླི་དུང་གཡོནནས་ན སནངུ་འབུགྲ་པ་དང་གནས་པའང་བབདྱ་ཀྱིསའང་དུ་བཏང། 









ཇྡཱོའི་དླབས་པ་ནེ། དོད་མའིའྱང་འཇུག་གནས་གསུམ་ཅིུང་གི་གདུངམའྒུག་ 
ས༤འདད་ག །ཡནསྦདངབད་རུརྫརི་པའི་ངས་ོརླ 





ཀས བ་ཀ ཤུང་བའ་བྱདྐ ལའ བ /བཿབ།འ་འང་ ཚལདྨ། 
རྱརོ་བྲགོབ་བུང་བརྱ་དྷད། དསརཾ་རླུབ་མཆོ་དཧུ་འགྱུ་ འེ ཁིཉག་པ་ཡད་དམྲ་ཧྱིས་སྐྱ་ སླས 


ང་ དང་འ ར ༤ ༤༽ 
ནོང་འཇུག་ཡོཞས་འགོའངིན་ནོ།། ཕྱིའ་བཏང་ བཟི ཕད་ལག་གསུམ་ལབ།། དང་པོན། ལག་གཡེས་པྲཁྱུརུརྦདྲཱ་ཧཾས་པའིབྲངབ་མེ་གུངམོངྱི་ཆུབ་པནན་པ་ པའིསངའོསྣ་མ་བུ ག་གཡས་མནན་ག 


༤ 
ཅིལ་མའིཏ་དང བསྩུན་རླུང་གངཐུབ་བཟུང་། གཏེས་བནི། 


ཟེན། གཉིས་བནི། ཟཱ་བུག་གཉེས་གནས་དག་གཏོང 
ཁནས་སྒ་བཅསྲ་སུ་ སུ་ས་ ་ཡར་མདྦ་པཱད་པྱརུང་བད་ར གཅམ་བུམནས། སྡེ བྒྒ དྲ་བཅས་གཏོད་པ་གོང་དང་མཚུངས་ ཡཿ ཏཤུང། གཏོ ར་བ 

ཨུད མམཿབནས་བྲས་ཚོས་བ་གསལ་བཏུབ། སྨ ༢ ནངདུ་འང་ གངས་བས། ཌེ ༨ ཚོ ཛལ 
¦? ༈ཐུང་ལག་བུ་ཆུ་་ཐཱ། །ལླ་བྨ་མས་མངཤད་བསིབ་བིབབྲིམ་པནབསྲལ་ར་རུབ་བའི ༢་ུག་སྔརོ་གས་པ་དང་། མགོ་གཡས་སེར་བ ་ྒོ 





ཨུགསྣ་པའ་དང་འདྲ། ཐོགམཱཧབུ་གང་ཛྲཔ། ༨ དྷནས་ཧྙང་གསུམ་གྱི་མཐརརླ གབ་པཙྲ་པེད། གསུམ་པ་ནི།་ 
དང་པྐནི། ཉཱ་དཾའི་ཁཱལ་ཁྱིལགྱི་ཐདངུ་བཱོགསར་གྲིེ སྐོངཙམ་ར་ ཙནདཀར་ནང་དམའ་བ་དབུས་སྱ།་ 


ས་སགསས་སླབ་བུག་བཀག གཡྟོནྣཊསྭ་ཡུནོབིངྦད་རུབས 
སཾ་དའཚབྱཏཱ་ཚོས་འྱུང་གྲི་རོན་པོགསལ་འདངས་པ་དང་། ཆ།བའ་ཆོས་འབྱང་ཕོང་གསུམས 'གང་བར་དྲམིག་ཡ་བསོགས་ཙ། མ་མེ་གཏགས་ གཞན་ཐནས་ཅང་གོང་མ་དངམཚུངམ་ 





ཌྷ །སོ། བོ དབུང་དགུསཔ༔ པའི་བགེགསསལ་ལམ་བོགས་འདོ། སྐ་ཐབས་ཟགལྦ་སེས་བུལ་འཁོར་ཧས། མིད་གཞནམ་ཏོག་ངུག་བཅིངས་ཡང་བེར་རོ། ཧིངོནཱས་རླུངརྫནཔོཛེས་ར ས་དེང་གི་དུང་ བའདྲ་།༈| 

3 བཟུར་དསང། ཐྱབ་ ལཾ་ཡོད་བའ་སེམས་གྟཏད་ འདོ་གའི། ཟོ ཡསང་ནང་དུ་འཇུགྲུནགས་པའེ་བོགས་འདོན་གེགས་ར ས་སེལནི། སྦྱིལ་ཁུདབྱམ་ལ་ལགགམོ་ཏྱས་དང་པ་གཡོན་པའི་མྲའིག ནས་ ། 

ཁོ ཛཇིས་ ླིགསང་གནས་ནསྡདངསྡེན་པར་སྱའའསྦ་བུ་གངཚཝ་ཡངོ་བ་འགམས་གྟཏརེ་དོ། བདུན་བཟུམ་ཅདནི། ཉེ་བུ་ཨ་ཤདོལ་དང་ཐོགོལར་གླདོན་པ་བགེགསྲ་ཚུངབས། ོང ། 
,དརྡད༨` ! གནད་ཡང་བིནནསཁྱསརདུདངོན། ¿ ཌླ'ྫྷ་ཧཿཿཨོགཡནཧས་གཡསསུ་བྷད་ བད བུས་མུས་གོལ་གཏོགཔརའོ འེལཾ་གཅིགྱ་བཅཾས་པཛོརབྲ་གངས་མེད་འབིངྲ་དགར་རྫུ་བའི། རྲམཱ་པས་སྟོ། རྔུང་། | 

¡, །ཐ ནའང རར རྣལ་བཤྱོར་དབང་ཟྲུག་གིས་བཅོ་བངྙུད་དུ་བརྡ་ དུ་དུ་བསས་བ་ཡེན། དེཊ་ང་། ཤབླིད་ོལ་བཞ་་ 
.འཛོམན་གཏུ༧མེའབྱུག་པོ།| ] གུ གཡས་པགྱུམིདིབ་ལ། རངཡུགས་བཅོབྱརད་ལ་འཁོརལོལ་ལ་བཏོན་པྲ་ཝ། བཏེན་བགསུལ། ད་པ གདེ་བང་བདའོད་བལས། ཌཱཔོ་ལ། མེགསོ 





: 
† 







༄༅། །གཇུམུཔ། 
° བྲོམ རགནསླབའྲང་ 
རཱ ༦སནས་རོམས་དབུམ་ལོ་ལྡན་གསུམ་དུདའེས། 
ཐམས་ད་གདུབ་དམེགན་གོ། ཝྡ་པནད་གྲསུལ་ལྭ་བཤིལས། ཏེད་ངོའི་དྲོན་ཉེབད་ 
དདདུ་སན (རྦིན་བགསལ་བཏབ། དནས་ཐིག་ལའེ་ནང་ནས་སིང་ཟེརབབླེས་གཅོགབུང་བསྒཧེབས་གདེུ་སྟཾདདྲ་བགབྱ དྭང རཿ 
]ཤུགཔནས་བདོ་བསབ་དེགྲོལ་ར ར་ཙམ 





དབུམའི་ ངི གས་བ , རསན 


པནརྱཡིསླ བླུངནཔརྱཐ་མདུནདུ་གསུམ་དང་། 


མཔ་བཞི རཿ =ˆ ༤༨༨ འབགབས་པསྐལ་གྲ་ད 
དྷེལགླ་ཀུངམས་གཡོ་ བདདུ་ལན་གསུན་ལེ། ་གའད་དའབའཅེད་ 


ནཿ 


འདོདན་སིང་གིའིའླབ་ཁྱ་མོརི། སྙིང་ཐེད་ཊིགས་ཅབ་འཤོངུ་ 
གཡས་གཡོན་བཅལ་དྲགས་ག ལྒིརྫ་རབྱ་ཡིགས་སུ་བདས་ཇང་གྲི 


བས་པས་གྲུང་། 


ཏོངཆབོ་བདའ་ 





དོ་འཇུ་། 







འིནངྡ་དུ 


ཛི ཐུ་ལདུ་ང་ ་གནས་སུ་ཐིསྲོ།། གསལ་བདའདོད་ན། ལི་བའི་དཔྲའ 

རའ རརར བད་བབསྐད་པའ་འདོདོན། བསང་གནཿ་བདེ་བའྲི་བྲག་ལྐའ། རྟོགས་ཀྱིནའ་བུའི་རྣད་དམ། བུདམདལྷ་ཐ་ག་ 
! ཅངང་འཔེན་བརའོསྲམས་ཏེ། ཁུཔྱཾདའོ། བདེ་བྱ་རས་ན་འཇག་གེགསྦ་བུང་དོགསན་མིནམ མཛོསདགག་ག། 
སུ་ཐཱན་ནསྤདད་དད་གཞིའས། ཉི ཏིདཀ་དདེབཁིདང་གཞྲིནལ གྲོ་ཐུ༣བསྟེན། ཤཛ་གིཐཾདཙལ་དོིདཀ ༨བྲ་ལགོཿ སྙན རི་འ 

‹ : རངད་དྲ་འཇྲུ་གམསཱ གཤལྱི་ ྲོསྲ་ལུ་སནས་ཏ ཧྲིཐསབས་དསཐིག་ལེ་དདེ་བའིནངབ ན་ཤིལན་ རྣཞུ་བྭ་ཏཱ་བུའྲ་བུང་ ། ར་ 
¬ ཚཐབའབནས ཤིང་། ཏིཚྣཾསརྐནཕུགསདལཐུག་གཞིབས། སྡེཾནཆུུངག་ཡེན་ཊ།འཇུགཔ་དང་མཉམ་དྲབརྱརརོ།། 58 


ལ།་གིསཔ།ད་པས་ལ་འ། 
ཁི་ལྲམ་བོ 





ལེ་དྲམ་བཡུད།ཀྲདཙམ་དོཙ་གསུམ་ལྡན་བྲམེམ། འགླར 
ཉེའཔ་འཛེམས་པའིདིགལྐའི། ཐབསའགལྱ་ཀྱིཕགྱར་བཅོས། ཕཱཌི་རྐད་ཕྲུགས 
སྡིལ་བ། རྩོལ་བའི་རྲང 


འ་བོའབའཞིགདླའི་ཁ་བཟབིགལ་དཀརཔོབནྲ་རུངལ་བ་འཚོརབའྲཡིལབ་གསུལ་བུ། ཆོས་གསུམ་ལྡན་བྷོལ། རུང་ཁནས་སླན ངུ་རུབས་དལ་ཇིམ་པད 
ཆུ 
དེ ུྲ་ང་སིཔད། དཀར་པོདྲ་སྒད་ཉྔབུན་ ། 


ཛིམ ནཾ 
ལཾ [ དཔ་ད 





བད་འདྲེན་ལྔ་རུང་ཐམས 


ད་བཞན དྲུ་ཧམ། དྲོས ངོ་སྣར་ལྟའ་བབས་ཧྭ་རླཾ་ 
དབས་ས འཁྲ ་ལོལ་བཌིན་པར། གཅིལ 








408 










དུན་ལས། ཤེ་དམར་ཧུནཏོུང ངུག་བཅིདྲ་ བྲས་ལྷ་མད་ཅིག་གིས་བུས་ཀྱེནང་ ཏྲེ 





ལཁའཛཇིནམད་ངུ་འཇོག་གོ། མན་ངག་གེ་གནད་ ཀྱི་དམྱེགསབ་བཅུ་ལམ། ༨ གསུལུས་བྲབོག་ལེའྲིགངས་བཞིའེ དུའོ ; 

སས དདལ་འཇིནའད་འཇོག་གོ། མད བཤདམཐག་ པའི་གཏུམ་མོ་འཐུག་པའི། ར་འོང འས ཟད ནོདམིགས་བསལ་ཏུ། ཧཱི རྨྱ རབཏཱང་ལྭ་བུཉོཚད་མ་ངེས་བར་གསུངསག།  ། 
དྷཱ ཁབན་བནི་ཏང་མཐེལ་གཉསསུ་ དམའནགེའབ་ལ་ྲ་པད་སུལ། རྐང་བའི་མངུབམོ་བྱཧུང་བམ་རས་པའྱི་ཏོནྱ་གིས་ཟ་ལས་མེའབྲད་ལོང་བུདང བདའགྲར་གིངཆི་ནང་བྱརདག་མ་མདའ་ེ འིཡི་དང་འདྲཾས་པསོ། དེ་ལཿ ས་མེ་སཱག་ད༅ྲ་པཾནྱཾ་ཧུང་བྲས་ 

ཡུས་ཐམས་ཅད་གང་བརྡ་གསྒོམས་ལ་བསྒྲའ་བཟུངངོ་།། ཐིག་ལའི་བབྲ་མོན། ཊ བུམ་མ་དའིཡི་གྲནས་འ གྱུར་བ་ལས། , སུམ་མདོར་ དཟིག་ལེ་དཀར་པདང་ ཏྭཾ དམརཔོ་ལེ་བིབཚགསུ་ཧག་པ་གསལ་གདུབ། ཆུངྲས་རབབྱི་ཏེནྱ་ཐིས་དེ་གཉེས་ 

ཝཾ འཐབས་པ་ལསཔ་སྣགྲས་ཝད་བསམ་ལོ། སོའའཛོར་འའི། ྲཀཾྣྨ&ད&ླ་ ཀོ འཁོན་འུབས་བྱརདུ་པ་དམ་ནགྲ་ཅིགས་སྟང་དྲུལ་ལེལ་སྐའསིག་ཤེབས་རུ་གབནྡགའ་རྲུ་ ཧྩོམ། 

བའི་ཉུན་བིས་འོའ་ལོ་འཁོར་བས་ལྟ་བས་འཁོར་ལོ་ལསམ་དར་ལྟབ་ལུབ་འབའ་བད་བོས་མོ།། ( ཚན་འབད་བྲན། , དཀསའདོར་གསང་དེ་གནསན་གེནབསནཤེས་གང་ངོ་། དྲགཏུའབརབཞྲ་སྡནམའི་སྟང་དུ་ལུག་བཟས་ཅད་གང་ཉེ ཡུས ལར། 


411 


: 












༩རལ་ལཛྲ ར་ལ སྤ རརར ས་ར ཾ མ་བ རེ ༦ ཟེ 
ཙཿ མབ་སཞི་གཛནས་འགསབྲསགས་ གོར་བབལོ། ་ཅ་དའ་བདབུནི། ཚོ དསད ཆི ༢ ཨཱོློ་་གསཅང་ཅིལདགྲུ བདླསང་།། རསས བླངས། 
འགྱུའཉེ། རགྲི་བ་གློག་ཞསས་ སྟུགས ངདནིར་མཉེག་ད་བུང་། བ་ས སཔབ།གསམངུག་པྱོ བམངད ལ་ཁ ཉུལ མསའསསའིའབྱར་བསྱ་དབ་ང།་ 
ཤཾས་བླརགས་བ་དངྲ་བིད་བྲསགསའབྱུད་བྲྭམེལཞི་ ¡ 5 ཿསས་རི་གདའགདངོ་གང་འའང་ད་ོང་། ལུས་ཤེད་བལ་ལཝ་་ ངབཤུམས་སྲུ་སོང་བཞི། གསལ་ཤིང 
ལ་འདྱ་བུང་གཏིང་དེའཛེནེ ཏྲེ་ནོས་གསྦུསནལལ་བྲད བ་ལྭས་བུངབའམས་ཡིན་ཀོང་། ཧླི་སྩེབ་བྱེས་འཕྡུལ་བས་སྐྱོན་ཉན་ཡེན་ལ། ཕྱིམནི་མཆོན་ཏྲ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནཧོ།། ཝྷ་བརཾ་ཉྟ་བུ་སྱོད་པ་གསུམ་བྱིསྒ སྔ དག་པར ད་ ནཾ 
དམེམས་མཁའ་བྲས་ཡབྱ་ལུམ བཅུསྭ་འིན་གིས་བླབབས། དེ་འ བཏེན་ཡུལ་ཧེའ་བཞིའི་དཔའ་བམཁའའྲྲོ་ཐམས་ོད་དབངདའདུས། ཙའླསྣང་གྲོགས་སའཆའ། སིམསནངདུ་གནས། པུང པྡོ་ལྭ་ཐུལ། རྩ་ 















+ ། བབ ངཱ་ད་༩ ངཱ ༣ ཁྲ འང འའ འར དཱ ཤོ 
༄༅ པས ¦ པོ། ཐིགཁྲེམངྱ་ དདབྲལས། གྲུབཟཐུའྲམབྲདསལ་ལོངས་སུ་ོགས་བྲརཐའིན་བྲའི། གང གགནཆོགགི་འམ་ོ།། འདའ་ཀམའོད་གསལ་བནི། སཱངབབྷགོམ་པའསལ་ ཕྭ་པུར་བགསུམ་ལས། ད་ས ད 
། ཙ་དབུམདལའ ཕུབ་༣ནབ་ཕྲརླབའ་དུཐུར་བཅུན། མྭསསྣ་ཨཧུན་བསྟནབསྲེསུ། ཙ་ལབའི་རུང་ཕིར་བུསུཏནང་དྲུ་རྫུབ་བ བྱ་བུངས་ཧོ་ལ ཐིམ། སུཾག་གླེ་རུད་རྔུགས་པ འོ་ཧིནསཔཱ བུང་སྟེ་སཾ།ལ་བཅྙོམ་པ་ཡང་ཡུངྲ ས་པས་འ 
གྷས ༡ ༤ ཧྲ ར 
འརྩོ་ཆུང་གླརུང་ད བུམར་འྭདུས་ཏི། དྭྱེ་ྱ་གིཔ་བོད་གསལམ་བུ་བད་པ་ཡིན༣། གཏེས་པནི། གསེང་ད་ག དང་མི་འ བོ་བ ལོམཿཌལྟི་ཱ་བཟང་ཐུངགི་ཡི་ཡསྡརསཿ ཡང་ཡང་ནཔརྩ་ས་ཤང་། ཐིསདམ་ཧིས་དུ་བ་ ། ཀཱ 
རྒྱལསས་སཱལྕི་གའིར་གུས འདེབས ཤིང་རང་བུང་གེཡཤེས་མུངོ་ཤེསུ་པའོ།། གསུམ་བལགཏིས་ལས། སྡོནམནབུམ་དབངགེ སྐབསྭ་ཀྱིའོད་དངྲ་གསའཕོ་བདེ་ཀ་ཡིན་ལ་པི་མནྷཾ་བུདདངྱ་སཱ་གནསལ། གྱངབཞསུཔ་དེ ནྱམ་དབུང རུ 
གྲནསའདམ་པ་ད་ཀལེནཀོ།། བརྡ་དྲོན། དོངོས་གཞིབམ་དཔང་གིེ་སྐབས་དད་བྲད་བལ། ་་གཞུསས་གིས་དདོའི་སུངཔ་བམས་ཅདལ་དགསས་ལ་ དངས་ པ་རང བུངག་་ཤེས་ཡིན་སུམ་པ་ཡད་ཡང་བོ། རལམནི་ ! 
དངོཡགཞིའྲད་བལ་ཨ་རུ་ཏར་སགས་ཁང་འངྭ་བང་གིལ་ཤེས་ཡིན་མལ་པད་ རྨིཾལམདུ་ཡངའང་ཕུ་ ང་གི་འ ཤེས་དེ་པས་པ་འ་འཆའ ར་བརུད་ཀཱམཔ་ ཡང་ཨང་བགོ།། གྷ་ལུ་བ་ཀྱརཾ་ད་ ངོས་གཞིའྲད་བལཉིན་མོའི་༔ འི་ཐང་བ་འདི་ཡང་། མ མ་འོང 


ཿངང་གིསེ་ཤེས་ཕེནབསམ་པ་ཡུང་ཡདདུབྲགམབྱ་དོ།། ཇེས་ནད་དག་གེའས་འཇུས་དདང་པོ་ད། རུ་པོགེའིའོས་ཕེའ། ཕིག གནས་འ འཇོས་ྲའ་གོའབརན་ོད་པདོ། བདུན་དའི་སརེཟའ་དློད་གུའདབིད་པ་ི། གསང་དབང་ལ 
ཁྱིམ་བགྲིད་བའི་སྫོ་རས་ཀུན། །འུཐུའ་མེདགདཡས་བའི་གནད་ཚུའྲབིས་པན། །་ལ་འབོར་དབད་ལུགདུགེས་པའི་བཛུ་ཤལྟརོནོ། །གནང་ད་བདི་གལརཉ་སེསལྡནྲརྲབ་མའི་གསུང་གཉིང་བུ་དཚལ་མོ།། $ སུས་ཐབསྱ་རུད་ལ་དབང་བཞིདང་ 
འབེལབའི་ལམབྷ་ཡོས་བའིགྲསམ་བནེ། དྲཀིལ་བཁོ༣ཀབོནལོའ་ཁམན་པ། པེ་ཉའེལམ་ནམ། ཤེས་ཐབས་ཤེས་ཅིལམཤེས་བྲརས་གངས་ཡིན་ལ། དལ་ཡང་། སྤྱོནདངོས་ཡདུ་གགསུམ། དད་པོ་ཁྲ་འིདྲ་ཁྲིསནའྲག་དོང། ཐུནྲ་ཀི་ཛྡན་ 
འྲོ་གཏིམ། དདཔནེ། བམུ་གྱསཌ་སྐགསྦསའ་དང་འདུ། གཉེསཔ་ལ་ཡུང། ཐུལ་བགཅུམ། གནདལ་དབབབ་གསུལ་སྱུ་དུག་པོ་གསང་དབང་གྟ་གབས་ཝུའར། གཅིམཔ་དཔོས་གྲའུད་ འགན་དབང་། ཕུས་བགུམ་ཧེས་བ། 
ཐིནརཱབས་ཐཉལ་པ། འདོད་བམཉམོཔ། ལནངགལུས་ཤུང་བཀོ།། དང་བོན། དདོས་དང་ཡྱརགཉིས་ལས་ཕུམའེ་དབང་དྲུ་འཞུང། དགམདེ་ལུས་དང་ལང་བྲུནསུམཚོགས་པ་དབུང་ཐོབཅིདྩ་སེད་དྲུ་རངབའོ།། གཏེས་བམི། རབ 
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པ ཟོ་བླསམ། རོཐཅོད་བ་གྲནས་སུྱོ་གཅོག་བནི བནྱི་ལཏྐན་ཕུག བན རྐན་ཕུགས་སུ་ླེལ། དབང་བོའི་ཟོག་ཅིནལ་བློོགཔའོ་ཐིག་པརྦདལ་ལ་བཟུད་བའོོ། གསུ་བི། དགྟ་སེབསྭཱུ་ཤེསྲ་དང་བླརྲདགཏླ་ཉསློལ་ཞིང་བྗྫོད་བ་ཡན་ལ། ཊདདའདན་ངོ་ཕཊ་ 
]ཀྱི་ཆ འ་གྲའུདཏའཔུལ་ ཨ་ིབ་སརྦཔས་ཤིང་ཕྲ ཊླཀྱིསམའཐུལ་བས་ཡར་བཟློག་བར་ བསྲལ་མོ།། བཞིབདི། ཆུད་ཞེསྐར་ཀས་བཅེདས་པ་ལག་པ་གཉེསྐབྲུ་ར་ཧེན་བུན ྩསདཔ་ལྔ་ད་མངྡན་བགས་ངག་པོས་གཡས་གརགཡན་དའ་ད། ¦ 
ྒ གས་ ་པ་འལེན་བྲའ་ལག་ཐེ གེཏིས་དྲུགཏཱཐ་ཤད་བའལ། ཡུད་ན་ཝདའ་ གྲབུ་འགེངས་བའི་སངས་ག་ གྲ་པུགས་ཆིན་པོོ་བེད། གཏན་ཤིད་གི་འཁོར་ལོ་བསོར་འོ། བྱ་བ་གསང་སྐོན་གཡོན་སྐོའ་ཤུནསརའྱད་ཤྱས་བའྲེ་སཱོད་ལམན། རྡོཛྲ་སྙིལ་ཀླང་| 1< 
།དང་། འབ་མཉོགདུགབཉིང་ གླསབསྟ་ཝ་བྱངས་ལ་གནྷ་ཧཱ ནཱརྐྱལང་བབབུབྱས་སྐྲ་ག ུ་ག་ཡོན་གྲེརུ་ཉེད་པ་ཡེནནོ།། ཉ་པའེ། དྷེ་ཝརྦ་ས་པས་མི་མསོ་ལ་གལ་སིད་བདེ་བཅེམ་པ་བམོ། ཕྲེབ་དང་གདོནགྱིདབད་གེས་ཛགས་ན་བུ་ ཐྲ ° 
པྐནི། དབ་དབང་བཞེཞུ། འབེདྨསའདེབས། ཐལབདྡ་རལ་འདྲོལས ཀིུས་ཆོག ཁྱད་བཀྲཞྲལ་ཤས་ལ། སྒ་ད ལེ་འཇཐ་ཙམ་ཉྱ་པདྲད་བཞག ནངདྲ་ཟྲ་སུལ་དད་ཡུངས་ཀན་གཉེས་ཐུག་བས་མྲའུ་བང་བའི་ཉིང་བླངུརཌ་བྲཀད།། ¦ 
ཀླ དིང ང་ཐལ་ཆེནྱ་གིས་གཡོསནས་རལ་བརྡོར་རབ་ རྔཤབུག་བར་ཤོངས་ཚེད་བྱསན་ མནས མ་བྲདུག་པས་འཛུག་བའེའོ་གས་ཐམསཧད་ཆོད་པོ། 'ཕྲལ་བླདག རྔེན་འགྲོ་ཐྲུརསེལ་དབང་དུ་བྱབ། དངོས་གེཞི་དབབ་བཟུང་། ཡི་མ 


ཤྱ | །དང་པོནི། མོ་གིས ད་བརྱ་བྲན། གས་འ དོས་ག་་ོས།བ 
བཞིནདུ། གཡས། ཡདུད། གཡོན། མད་ཐཱ ཡང་མདུནནས་ཟིརའི དུང་ིནཔད་བབུསརསབྲཐལ་ནསང་དྲུ་དབ་པ་ཡངོ་ ད་བཤད ནོ ཏྲ ་བྷི་གསུམ་བགོོ། ཆཐའ་མགྱིབིདྱ་པན་བ་པ། གཉེས་པན། གཟུགས་ལ་བྕཝ་ 


པགས་ལྔ་བཞག། རུ་བཞུག། གཞུན་འགུམ་དུག་བནུས་དབབ་བའིཔརྡས ཝསྦུལརལ་བགས་སྟང ངོས་བཤད་ཐུག་བའིར 


སི 


|ཟླདཆནོ ཞེས་པ། རྐདཝ་ཐའ ྩི་སྔེ་སྭའ ་བཙུགསྟརིང་པའྱེ་སདྲ་དུ 


ཛཾ སིན་མཛུག་ མཐེའུདུངགའིམབཏཱ། ནག 
ཌོ བཅོས་བྷའི། གཟུགས་ལ་བཝ་བའ་ 


སུམ 


ཐོངོས་ཚོས་གཞག ་ི་ཧིང་གིས་མྟ་བ། དེ་བཞིན སྟུ ཉཧིག་གས་རྡས སྭསིབོལིབའ་དྲ་དདུ་ངོ། སེང་གླི་པའོ་འེས་བ་ཚཐ་བོད་། མདུ ཨུང་སོ། 


རྣོག རིག།སྣ། ཡསཾཿཛྲུ། ཝས་མརུ་རམས་བཀབ་འམགེ་གཡབ་རྐོར་གསུམ། གའོ 


ལཀྲ་འི་རདགའ་བ། འབོ་ལ་དང་ ཀ་ཀོ་ལ་སྦྱོན་བ་མཆོག་དག 


འ། སུབ་པབ་དྟགའ 


བྡདེ་བ་ཡིག་གཡན་གད་ དང ཅིག་ཤོས་ཀྱད་དེ་ལས་བཟྩོག་པྱས་བས་འཛྲོ 'ངོན་ནོ།། གསུམ་པ་ ནེ། | 


རུན་དད་བད་འཁའ་འྲ། དྭ་ལང་འམསྭ་སྲུ་བདམ་བས་ཝ་ཐད་གའ་ཟཞེ་ལ ཕྱི་གོ་དཱཾལ་ལ་ 
ཡ། དཿ ལྔསྭར་ཐིག་ནང་ རྲ་གསང་། གནས་བཤོ་ཁྱ་བོར་བ་ན་ཧེས་ཁེད་གའབགོ།། : ནོང་གནས་ལ་བཉྟཾས་བའི་བྱིན 






ཅུ་འིད་བོ་ཐུང་ད། ཤིནཏ་ཐུང་དྲ་ ཅྲ་ས་ལྭད ཞས་མདུན་དུ་རུབསྤུདས་ཁ་སྩོར་ཛ ཛིན། ངཱ 


ཌ7 མམས 








མེ རོ 







ཁོཡྲབུ་དང་། ཕོལྱ་རེར་དང། ཟམསོད་དོང་། སྣང་བཟལས་དྲ་ཅི་གགག་བདེ་བའ་སོང་བའིལ་བཤིག་དགའ་བསོགསསོ།། ནང་ཉིང་ལིནྡཊ་གསང་ཤཞི་བེབབ་པའིས་གྲནིནོ་དགའ་བབོགསཔའཊོ། 


༨ སུད་ཨི། ཆོས ་པྨད་ཀྱི་ , 
གཡཔའུད་ཟདའགགས་བ། ཕལ་རཟུབ་གག་པ། འགྲལ་ལཞྲན་པཙམ་འགག་ཅཔ། དཀའ་བ གམུམསཀེན་བའགགཝ་བླ་རྲལསྲ་ཁཔ་པའ་རརཔ་བཤིནནོ།། ངོ་བོལ་ སཾས་བྷན་དེ་ དྲེ བདྱ་བེས་པ། ཆར་སྐེས་པ བཧ་བརྟིརྟོ པ་དང 
ཡན་བ། བདྲེ་དོང་བུང་དུ་འདུགཔླ་རས་སརྣ་ལར་རོ།། ཕི་ཟའི་གཅིག་པློད་རྒྱནསིད་དོ། སུབ་མཐང་ནི། ལྟབདེ་ཏྱོད་བཀགསུམྲིཿ སྤྲསྭ་ཐད་ཏལམ་དྲུ་ཅམ་བས། རཱོལ་འབོར་བུདཔ་ངོ་བོར་ཁཁས གསུམཐཚས་ཅད་བདེརྟོངོབུ་ཇྡུག་ཐི་ 

བའ་འཆད་བནྲི་གུབྲ་མབལ་བད་སང རུད འདུའ་ཀམཁ་འུཆ་ ཛེས དཔའ་ཊེནོ་པའླ་གུད་ཕ་ལ། སྩོང་གགྩོམ་ཡས་སྱར་རྒསུཝ་ལས། དར་པོ་འོ། ན། གསང་བཔདྷེ་ཏངརིན་བ ན་བའྲིབྲ་ལ། ལམ་དཀིལ་འཁོའ་འཁོད་གོ། ཤཏཾབབདྡི་མོད་ ། ྦ ངྫ 
ཅངུ་གྲལ་ཡང་ཡངྦ་དན་ ལ་བའི གཉིས་ཕནི། ཧཱ དཱྦ་སཆེད་ཐོབ་གྲསུམ་གྲབ་ རི དསརདྷ་ད་གྱིཝ་ཐའས་ཀང་ཏ་ོས་སྦཤོང་བབ་བཟུཁ་བལ་ླ བལ་ལོ་། གསུམ་པྲའྲི། བླདཔཡེ་གེས་འབོ་བ བོབ་བུམ་དབང་གྲི་ཕབ བསྟ༔རོ།། 
ཾ རྲིས་དདེབཟ་དོབི་སད་བ་ཿ ཐཟཨཙུད་ང དབོ་བདི་སདྲ་ཐུཔ་འཇུག་ལ ཡག་ལྤེར་ཏག་གི་ངགམ་ཏ་བུཊ་ཕུང་། ཆོའཡོ་རྱུལུ་ཧྱསྣངབ་ཐམསཅད་བད ད་བདི་སྟེའོ་ཐུང་འཇུགཏུཐཾག་བཅད་ཅིང་བཤྣོམ་མོ།། དྷ་ས ད་ར དྲ་རམས་ཀྱིརཀམག་འདུ་ཨ་པ 


བའྡ་མའི་ལྔཔྤ་ཆོད། /སྲལཨ་ཐདུད་ དྲུ 


ཆ22 2222 2: ༨༤༢༢ 


རྲི འོ སྭདབདདདུ་བསདོནདྲུ་བས། བཅུགས །འྲགས་བུཆོས་སམོཤད་བདདོ། ཁགས་བའྲིའོ་གོས་ནདེམདོནཅ་བའི། །ཐབས་ཡཆོག་ཤེས་ ཁུ ཱ 
ཟུ ཇུགའྱ་ཀོནདའང་ནས་འང་ ནསའའབསུབཞིན། སད བཅ ས་ུ་ གསུང་སླེས་ དོ གསཔ འིན རེཝ འི། ཐབ སམོཆོག་ཤྲེ་འབ་ས་འམྫོའིབྲའོས། །ཟགནོདམ་བཅོཅོགཞིདགའ་རོནོཅིས། ། ཟུང་། 





ངིང ནིཿ ངུ ༈ ༼མས་འདུས་ བྭཱཱནམེད་གྲགྲསཡེ་ཤྭས ཀྱི་ལཟྲ་ཧི་སའད་བའྲལ། དབངབཞིཔའི་ལམ་ཿ ཊཱུ མརྡོརྡེརླབསཉྱིན། རྗྨྒ༅ོ 
རྫས དགག བསྣསདབ་ཐམས་ཅད་བདྷ་ར བདྷེསོངྲལ་ གོགི་ལན་བནས་སྣང་པཉིད་ལས་གཞུནམ་ཡིནཔའྱིཟིར། . དྷཾན་དྲཅེ་ས ཕྲུབསྔ་དཔེནྭ་རུམཆོའིདྲནབས་དྲ་ དུང་ལྦ་བའིའཕྲུང་བ ལ་སགས་པ་ང་ཏད་འབུང་དདེ དལ་ ༦ 
ཱ སྦྲབ སེ ཟུ ལས རོལ དཏེ། དེ་ལས་བ་དདྲསན་ང ཉན་པ་བཞིནནོ།། དྭཧྔ་མསུ་ལན་པ་ལྱ་ཕེ༣ དངོས་རྡེབ་གསུམ། དང་བོ་ན། ོ གློ་ཕྔར་དངཏདྲ། ཐུནྭ་བི་ འི་ག ངཱ ལ་བ པ་གསུམ་དང གྲན་ལ་དབའཔ་གསུམ་ ཀྱ 
;༈ དཱ་སྔངས། ར བྭན་ལསསུམརུསོགསྲ་ལགས་འ ཟུང་ལུགསྣ་ཐུག་འཚོལ་པདང བཅས་པའི་ཚ་གསུམ་ཞུབོཔའྱ་བ ཝགུབན་སྲན་ལག་ལྡ་ཕྱྱོང་བཤྱའོ།། གཏེས་བདདོས་གཞི་ལའོ་ ལྐུལ་བུ་སྤ་ཀྲི་དངབའ འགགའིས་ཕུསགོ་ ྭ 
ཏདདུ་བཀའ། ཏིབརྒལ་ཚེགས་ལ་མྦྱར། ཧྣཱ་ནས དུངདྲགན་ཕྱིར་འབུད་བགསུམ་ནངདུ་རྔ རླབ་པགསུམབྱས་ཁེདྱཿེབུངཆེ་ཡག་ླུང་ད གླུནུད་བྱསུལ་བ་ལུས་ཀྲབན་ ཞི ཅེས་པས 






༢༢༧ 


བས་དང པས་དེ ུབནའབདོས་མ་ཚོསགསགཞོར་རོའ་ འདགསའྲོ ཐཨ་ཕནན། དབཿ དེ་བཞི་ནད་ཤ [ཡུ་བ ] 


སས་- ༧༡ མ་ཊ། , 


; ོནདབདདའད་རྱ་བའོ། གཅུཝགལུཌུར ྱདབ་ིནགཏོཚོ་ཁོག་ད་ཐེནོདགཏོང་། དཱ་ ་ཤོམསཔས་ཁོགླང་བཏང་ོ་་བཟ་བབུ བགློ་བཟ་ཅན་ཞོབསྱཅོགས་སྲར་མོ། ཧུན་གྲབས་ཡེད་ཚཧྲ་མེདདུ་ཧཱམསཾསྦདངས་ཕྲས། ཡུཕ་ལ་ [| 
མད་བདངསེམས་ལྟ་རོགས་འའཆའ། དའེརོན་གྱིས་འསསའཛུགཔབུངའ། ར་ སོང་དྲ་གཱཏུ་གཅུ་པདང་། མིགྲསེན་དྲུ་ཟྟལསྤ་པས་སེལ་ལ།་ གསཔ ག་འྲདེན་བ་ཞྲི་རག་གྲིནནུབས་ལས། དང་ བི རྡོིཁྲ་ཡུང་བྱུ་རུརྭརཱིད་གན་བླད ཐེལ ྒ 
ཨུ ར་བརྩབས་ལ། སོ་བརནསླ་རུངགི་གདམས་ཨིའྲིནམུབ་སྗགམདདྲ་དུབས། ུགསྔ་ཚོགས་པ་དང་ཡུས་བྲསངས་ཏེ་མགོབྱསིདྱ་བིདཔ་གྲིསྱ་བཞིང། བོགླའུད་ཁང་རོགས་བཟབཟིནནསཁྱ་རོརྷཏཱ་བའརདྷདཱ་བཏགཱ་ བུནོ་གཡས་གསྟོ།། 


དྲགབྲེའའདག་ཐུངསཔར དེལསཔགིགམས་ུགླིགའབསམྲེ་བཟས དེག འདངའད། གཏིས་ཀ་བའངྲ་ལྲེད་གསལ་བརྡོདྡཇའིཅིནསླུར་བའོད་ཟེརབདགྲ་པ་བྱ་གརནས་ཝི་བབྱརུད་རས་ཡིསྨ་པོཔོའ་ཐིལ་པའ་བསམམོ།། 
ཿ ཨྦ་ཀླདྨར ཞིག་མདག་གྲ་སྔ་རྫོར ྱི་རདབབ་བའབར་ཤེརདབངཊ དབངཝཔལ། ` བདྱར་ཟིཉེལད་གཉེསའོད་ཟེ རཁདོགླ་བོགས་བླ་མ་གོ་པང་བཞིནདྲ་གུདྲནསའི་པའི་ལྭལ་ནས་གཡས་ཀློ་ ཀྐོའབྱིས བྲསཁོའ་ལ་གས་། 
ྣ སུ་ལནགྲསམ་བགའ་བས་ཁམས་དཀར་པོའྲིའམཔས་ནམས་སས་བ ༢། དཆར་བའྲི་ཡུབསཏིམག་བྷའ ཡུདང་། ཆླ་གྲིནུས་ཡསྦཛྷུལ་ཡུས སབྱརཡ་པྷ་ཏཱའ་པཱས་ དགས་¡ྱི་པུ་འཁོའ་བཟའིགས་ཁྲག། དེགཨབོད་བེརྨ་པིོ་ ཐབོནསླ་དིའྲ་མོདྩ་སྩ་སྐོད་ ¥] 


` ཟ་བ 









་ །གཞལ་ཡསཁངངྭ་བུར། བཅུདྱ་དེ་ཟས་ཅ ནལ་དབད་བསུན། ཅིཔྱུར། སེམསཅནོདྡིརོམསྦ་ཁདཔད་དརླདནས་པྱ་བུས་ནས་བོདཟེར་བྲ་ན་དངམཏུསྲཧཱམབུང་། མནས་མལད ཐརྲལ་པ ཙིགོའཙའབོག 
ཟླས་གསང་གནསུ་ལནྡཔཐཱྱབས། དཔ མདད པལ གརྒུད་ཧྷི ཧིའོའི་བའ་དུ་སྲེད་ པས་ཟིལ་བའེ ཞིནས་ཞསའབལས་འཇའའ རོད་དྲུ་ཾ དྲུ་ཟུན་བར་བསམ་ཞིང་འཛེནམེད་དུ་འཇོག ལསྦ་རདངོ་སྲས་ མུ་ཡོདན་བད་གྱུར་གཞུཆ་རུདས༔ ི་ི་་ དུ རླུར ཡི ེ 
པཔ རིགན་ལ་ཡུདདམིགས་པདེདཁྲབདའི་ཨིབོན ནཱས་པྱིའསློབ་དེལེདགོས་སེ།། དྷ་ཐ་ངུའི་འོད་ཁ་དོགྲ་ཝ་ཝཱནདེ་རོམའྲ་དཔས་བས་དྲལ་དབང་དུ་བདུས། ཅོ་ལ་བ་ལ་དབད་ཐོབ། རྣ་བད་ཐར་བམཚནམ་བོདབ་བའོན་དབིད། རྱེ སྐ་ཧོངས་ 
དང སྲོག་ ཡཿ ཧཱ ཕྫོན་བཟདབ་གསུམ་འཛརྟང། དུམདྦ་དངས་བསདབ་ལདངརང་གནས་པ། རམ་པའ་ཐའ་པྟེ རྟེང་བཧྱིད་ལ་སྔ སྟར གོ། དེ་དག་འཕྱ་བང་བའྭི་ཝ་བི། ཆོསྲ་བྲས་སཧ་ དགན མབན་དག་བམས་བརནྱ་བི་ གིདགའ་བ ལྷ 
ཞྲི། རྒྱུ་མཐུནབྱསདེསྒྲ་དཀར་འདྲོམན།] །རྣ་དླུན་རྱསཧི་ཏེབསུ་དབསྟེད། ིེས་བའ་བེདབས་སྣྲེབས་ནབ་འཔེལ། །དྲིསཟཔབསའ་ཆེ་འེད་སྟེར། །ཧྲེས་པ་ལྟར། ཁྲལས་དཀར་དལརྟ་ཊེ་བྲ་ཟེད་པས། ཉ་བམེ་ལོང་གིངོས་ཏཱའཇལ 


ཉིང་གའྲནབས་ཕྲེཧ་མད་ཀྲིབུ པཱ དྲ་བ ཐོབས་སརྦ་གང་ཟེརྱ ཟཆོགགིས་རར་འགན་པདཡི་བཟོད་པདཔབ སྟཾབཊའཤཾལ། མྲ་འིན་པའ་བརྙན་བས་་ཡ་དོང་ 
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༨ ༧ 


།སེཅྨ་མིསྤི་གང་ བཟུཔབར་ལིའུས། སྒྲདཀར་དང་གཉེརམསྲེདཔའ འི་གཞོན་གི་ཆག་སབ། 

















དྭ དྷྲུཊཾབས་པ། སྤྱི་བོ འྷཏན་བུས་བཾ་ོ སངྲཐུབ་བ་ བོ སེམསལ་བན་གདགས་བནེ། ཡངྡ་པཱ་དར་གློནས་བྲའི་བྲོརརིཟྲ་བར་བྷར བར་ན་ལས འད་གིདགབ་བདྩེ་ཅངདུ་འཇར། དབ་ཐམས་ཅད་བདྩེ་ཚོང་། རྐྱངས་ལྐ 
(པའི་རྡོ་ཐམས་ཅད་ ཁཁོ༣འདསྱ་ཀིཆོས་ཐཝས་ སྭིདྲ་བུད་འཇུག་འབག་དི་གཏུབཆར་ངོ།། ལུསསྐེམན ཤིཉིས་གའི་ཕནཏན་ནི་ཡང་རིམཔ་ཉར། སྐབས ར་ག མངོན་ཤིས་ཅུང་ཐད་འཆར། [ 
འྲོ་ཐམས་ཅདལ་ལོངས་བོད་བའ་ནུས། ཛའ འཕྲུལ་པྣཚོག སྟཔཾརྲནས་སོ།། པོད་པ་གསུམ་ཇའ་ལྟར་སྱནྡ་ཐ་དང་། ལྟ་དཱད་བླས་ཡུད་བརྟན་བའི་པདྨ་ཅན་སེགས་གུངན་ ་ 
ཡའ ནུ་ལོ་མཐྲའ་འདྲུས་ཐུའི་དབང་བླངས བ་ལ་བཏེན་ཞས་འཇུགས སུལ་རརིའཛེན་བཟིག་མངོནོདྱ་བེདདེ། ` “འདོའ་གཞྦ་ཕགྱར་ཆེན་བོནསའཔལོ་བྱབང་བྒགས་པྱར་གསུ མ་ལས༔ དང་བོན། ཟླམརོས་ཐམས་ཅད་ཤེནཧ མ་པར་དག་ § 
.- པའི་ལྟ་བསྟོན་པའི་བླ་རྦླ།  ལམལྟ་བཞམཔྟྟྲི གའབཞའི་ཕང་ཡང་དན་བརྲ་བ། གཉེསབའ། ལྟ་བ་བདཱ་ཏྟོད་མཆོགཏུགུའ་བ་ཡང་ཡང་དན་བརྲ་བའོ། གཡུཝ་པྭ་ལ། ཡི་གེ་དང སྒསའཕབ་ག ལུ 
དང་པོ་ནི བུ་གདགུངཁགསཿཛང་ཉཱདྩཝ་གསུམའ ལ་བཞི བཞི་ཡི། གེད་བཅས་བ་གཏུམ་མོའཐུགཔྩོརརྱབ། རྩོརང་ གིདདུ་འབསམ་མངེ་་ཡི་བུར་བཊ་ནད་གརབ།། ། ཛཱ་ཝེ་ཟིན་བན་དམའ་པ།། སབ ་ལས། 





























པཱི གགས གསསགོ་གགས་གསསས་གགསགགགས་གག འོག་ག འྲིའྲ་འཔོ་བོ། དཔོལ 

། འེ སལ་གདབ། རུ་ནསས་ཏྱཧིདི་ཡབོལོ་ལ་རིམ་། །སྲཾགན་དུ། ཧཱིརྟོཊཱི་འཁྲོར་ལ་ཁ་ཐེབ་བར་བཟལ། ཐི ཛྷཱ 

` རྒ ༡ . (༩༩༤ ཀིང ༩ ལི ༡2༣3 རཿ གླ རྭའ་ད རོ་དང ངུལ་ལ་བ་། 

: གཞད་བ་འསྤོག་རྫོལ་གྱི་ཚབཏཱ་ཧྷི དྷ ཟི པ་པོ བོ་དོང ི་ ་གིསཉམསྦམོང་ཞིག་ཆན་བས་པདེ་བྲབརུ་བོབབནྱི་བྱ་གརན་བའུསབཔ གྲ རྡོར མཆང་། ། འགྲུབྱ 
ས་གསུམནེ། བདྷ་ཇིངབུང་ བ་གོ་བེས་ཕླནབྱབའགསདང་འོ་ བས་སུ་གུར་བ་ལྲོ། སབཅདྱ་ཡི་ཕྲ་རམསདང་། ལམ་དང་བས་བུབྱཿསྔལནི་གྲུའདབཤིནནོ། རྒུ་བཞིམངོན་གྱུརཐུང་བྲ 


བཞིབའི་ལབྱ་འདིས་པླ་ ་ྡ ཕིལམ་ཧུའ མཐའདག་ཝརོང་བཟེད་བའིབཤོད་འིའེོ། བུབ་བསྟན་ཡོདས་སུ 
།ཞབའ་ལསྱབའབ་བྲནསས། དཔལ་ལ ཝནཆེག་ཕྱོང་དུ་་ཕཱིགཏྤཔྤའོལ་བའི། ]མཁཡ་ཟུབ་དམ་བའི་གསུད་རུན་འོད་པིན་བཀོད། ༈དབང་བཤྲི་བ མས་འན་ཙལཔ ༣ 
དྲ གས་པའྱི་ཉམས་ལན་ཞུན། །ལེགས་བའབདད་བླ་རལ་འྲར་དབ་ཚུག་གི། །གཡུད་བ གཞི་ལེམ་འཕྲས་བུན་བཅཕེ་བའིརོས། སྤྱཧས་པླཔ་འའི་ཉེབེ་ལན། །ཙ་དིཁ་བབི་ཙངསསཱ་བླབག་པ་དང་། ། དྡ་བུནབཅེ་བཅེན 


རལ 


རུད་བར་བཅས་ད་སྲི་ཟླ་ཁང་གསལ་ཡང་། །དེ་དབུས་འོངསམུརོགས་པཏི་ནྣ་ཀར་བཞིན། །ཇོགསབ་ཤད་ཚོབ་གྱི་ཟུན་བའི་བཤད་ཕམ་ཙན། །མ་ལིནྟ་བོིཉལས་བནྲོབཤིད་ཅེས། །བདྲ་ཟ་ རབཞེདྲལ་བྲལ སི 





དྲཡིས། ། གསྐདསཀུན་ཏྲ་ཁབབའི་བྲག་ཤིསྦ་ཤོག „ ། དི་དགྲ་རཾས ཆྟོདསམས་དབའ་ཆེན་བོས་འདག་ཆེནཟོ་འཇང་འྲ་བམམོ ཕོའབམ་ལ་བྲི་ཐོབ་བྣཤདོ་དང་། ༈ ཟླུནཱམོདོམ་ཡིན་བའི་ཡང་བནམོངས་ཡིནཔ་ཡབ་འདྲུམ་དབངསཆོན། ངཿ 
སོ ཏིདིགྲའྦིསྣ་ནམསྤེག་གཅིདྲའ་ ཧོར་བྡེ་དག་དཔངཏ བླུ བྲི་ཐཟནིངྒྱཝཚོས་ བཀོདཔ་ཡྲི།སི། ` རེ (གས རྱྱསཔད་སྲེ གགོས་བྲ་ནམསྲའ་ཕཱས དོནགསའ་བ་དང་། ཇཾཀླུག་བ མཚོས མད་པ 
| ཡས་ཤེས་བྲ་འའོ། 











;གརལཆམཤར༧༤༧༨༧ར༧༡ར༦༢༧༠༧ -༨-------- ༧ཁང་འཁང་ཐངས་འངང་པངང་འཆར་རངཆར༦ནམར་ ༡༤༧ 


























ཤ 


མོཤ་སུའས་ཤོསསོསས་ོམ་ྡཔ་ཏ ༤ རོ ཁོ ༤ ྲ ངོ་བོ སྐུ་བདསཏིམིསས་མ་ད་ རོའོ ཟོར་བ ་དྲ་བའོམ་པའི། ཞི ¡ 
ཌྣ །རྣམརྒྱལ་ཞས་མཚན་ཤྱི་རྔ་དབྱང་ ངཿ་ཤྱཾགས་བྲ པུལ་གྱི་ར བདའགོད་པ་གང་དེའི་ད བ་མའི་མཆོགྲགུབ་པའིད་ དྱ་ཕུག་ས་ཆེན་དྲཔ འཐོར་བཟང་ པོ་ད། དཔདང་ལཞིད་འམས་གཞན་དའ འི། ༈ ཌ།། ¡ 
± །ྱེཧཀྱིས་ཐུགས་སྐྲ སྦྱ་ནས་འདུའཾངབི་རྣམ་གཡང་མཐའ་དག བླསུང་ཏེརྡོར་ཐགཱ་མོའི་བྱམཔ་བཤིགམངོད་པས། ཤགམྨུབཾ་པ་འདྲོན་ཁའད དངོས་ཉམས་ཏིམཚནཿ མ་ལ། ཐུམསཆེན སཆེན་ཆོསྡ་རས་ཇེས་མུ་འཛེ པཟའདུག་པས་ ' དར 
བར གཙུད་བམསཆདུ་སོང་ཟེད་བ་ཞིགབུང་བ པལུང་བསནཚད་ཡརམཁྱིའ་ཏྲི་ཟོན་པན། ཚེས་ ྔ་དྲ་གགས་པ་བའྲ་བེ་ཁང་དུ་བཟུས་ཆེནཚ ཆོས་ར་གདན་དང་སའདུག་བའེལམ་དུ་བ བྒུག་སྡོད་ཀྱས་ཿ ཕས། དང་ཅིགནསྱ་མསཆེར ། 
ཧཾཿ རཾ 


༦4 








~~ ༢-༤ ཁོ ༤༽༽༽༽༽་ས་འ་བ་འ་ང་དལ་དྲྱ་༨༽ བཞདང་པ་། `༽ང་ད་ཇི་ད་བདྲེ་། -÷- --~--~->~-‹ 
༡ ༤ རབ ་་་་ར་པྨ༥ྨ༥པྨཔ རོས ས‰ཌ་སྱ8་ངྐགྱོཌ || ༤༩༧༧ (སྣང སམམམརཞམྐམཛམ་འཛངསསགའམ་ལཇངཁངལག༡༩༤ ༡༡༤༤༡༧༡༡-༡ ༤༨༡༡༡༡༤༨༡༤༤༡༨༤༡) -༥༢༤ར༨༨༦༤༤༦༨༤༨ར༤༤༤༤༤༤༦༨༨༢༢༤༨༤༤༢༤༤༤༤༨༤༥༦༨༢༢༨༨༤༤་ཆཆརརརརར༨རརར༢ར༨རའཆའརའཆའ་འ་»་ ༨༠༧༧ ༢༦ ༨༩༦༢ .- ---_- ~¬ 
ང་འ ཀེ་ - ༡༤༨༤ ༢༤༤༡༧༤༢༦ར༤༢༦༨༤པཔཔ༤༨༢༤༧༤༨༨༡༤- 


ཆོསྡ་རེབས་བུང་བརྒྱདམཚན་ཞུས་པེས། ྱོད་སྱོ་བའམ་བབྲུལ་བཞགཡེད པ་འྲུད་གྲུང་བརྒ་ཞབས་ལ་འ ་འཇུས་ཏེནཱནྭ་ཧཱཾས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བོན་དོནུབ་བརུག་པ་ྱེ བྱེ པསླ་པཱགས་ཤོག་གསུངས། སུད་ནང་པའཚ ། | 
བ་སགས་བདགྱེར རྐྱེན་བུགས་ལ་ ལི ཏགས་ནཿ པ། } ཁྱོདཀྱ་ལུང་བསྟན་དེརྣ་ མ་དགོ་ཡྲན་པར ་པརའདུགྲྭ་ཏད་དད་དང ད་དང་འམ་འྲེའ། ༣ཆེབརལི་འདུགཔས་པན་མཐོགས། བདེ་ཆེན་སིང་ ངྲ་དུ་ཨ་མོ་ཕགསར = ཞམྱ་བ་བ་ཡོད་པས་དེས་ཇེེས | ། 
























སུ་ཊཛིན་པས་སང་གསུང་བ་ལ ྟའ་བྱོན། བུར ོ་ཞིའདུག་པའོ་གཏསླདོས་དྲས། ཨམོངཆོགལྱ་བོནནྲས་ཡེད། དོ གལཆོབའོ་ཡོདཞགབཏོས་གྲ་ལག་མོའྦགདས་པས་འོ་མུགས་འོའཚོ་བའོནག གྲྭསངཔསདྲོའཔབཞགས་པོའྲོའོ་ལ དྲད 
ལུགས་ཕགནག་པེཞིག་རིས། ནེ ཞད་པའྲ་སེོལ་བཤད་པས་ཨ ་མ་བོན་པའི་ཏག་ཡྲིན་ཟེ བར། ཉིམཐུང་ལཟེན་ཙམ་ལ། མ་ཡེན་བད པབ གླི་སང་ལནོནནས་བྷོན་བཱ༔ ་ཨར་བྲའ་ 
ཀདདྡོནབ་བཏུག་པྱདད་པསྨ་སྲགས་གྲསདསུ། སང་ནད་པརད་དང་ 


' ླ་ ཟདསདལེ༤ལ་དེམ་ ཡར་འ བརྲ་ཕྲག་བཅལཤངདཱུ་མཆནྲ་བཱུས་པས། ཁོད་ཤྱེ་བའཾའ ཅབུལ་བཤིག་འདུག། འོན 
ཙལ་ཡང་མྣརིད། ཕགྲ་པོན་པས། ཐ དྲི་ རོ པེ སའུང་བནིད་ ལོལ་བྱར་དུགཙམ་འདོ་པ འིམཚན་ལྡ ཝྡན་ཞིག་ཡོད་པས །དེའི་དུ་དདུ་སེང རྗེཡ་ཨུ་འཛིནཤེས་ཕུང་བསྟནཔ་ལྟ༢ཤད༥ (ཧྱིམད་འནཱས་པྷ ` 
ཕུའི་པདདུ་བཙལ་ཡང་ནཱརྱེད། ཕྱིན་འཚོའཁྱིན་ལེག་བྱོན བུགྭ་ས་ཞིགཏུབ་མ་སྭ་ཐུམས་བབུར་བཞག་དདྲ་ 


ལག དདྲ་པད་པ་ལ་ ཡེད་བ སྩན་དད་མཐུ་ དནསྭ་ ་བཙལ་ཞིང་ན་བཟེའཞོས་འ ངུད ་ཌེ་ལཾ རྒྱུས་ཞུས་པས། ཁྱོད ལ་འགབྲེར་པ། སྦྱོན་པཞཾག 
འདྲུགང་ལུམཱ་ དབྲ གོ་བཞོག ཏོད་བའ། གཞན་ཐིས་ནཐོདན་དང དྲད་དད་ག ལྟོར འྲ་པ་སྭ་སཱདྲ་བུངད་བྲད་བེད། ཞྲ་ང་ ཅེགསལ་བ་ བྷ པུས ] འུ་གསང་ ང་ཛྫགུསཾ་ཟབོའི་ཆོསུ ཞུ་བཚོགས་ཀྱི་བཁོར་ལེད་ ཤོད པས་ཨ མ་ཡོད་གསུང་བད། ད 
ྲི གཅིག་གཉིས་ཅིབརྲ་ཐོལ་བཞིགཅིར་ལགས་ཐུས་ པས། དེཿ ས་མི་འོངང་༔ དགོས་གྲཡུངས་ཏེ་ཤུག་པཞིགྱརབ་སེང་བས། པརྩིུརནསྔ་ཇི་བྱོ་བུཆ་བུམ་ཿ མང་ཕ་འདུས་བྱང་རྟ། དེ་རྣམ། རྣམསཀྱི་མཛར་བབླུག་པའེ་སྣེད་ཀྱི་རྣད་ནས། ཤ། ཆང། བན་མེ 






ལྟམམརཆས་པར་ 


སོ 
བ 
ལུར 
རྭ 


།ཚོད་ཆིན་ཐོོ་མངས་བླུང་བ། ལཆོགསྭ་ཁིབབོདའདོ་མད་གདམས་པ བ་ཟབ་ཚྲོ་རོགས་པན་གནོང་། ན་པའཟབ་མོའཕོ་བའི་མན་དག་འདེ། དྭབས་གཙོདར་བའི། ཉང་ལོད་གོང་གྱསུམ་འ ཅཱ ལ་ཕུད་ལུ་ཧོགཡུང་བྲདལུང ད་དུ་ཐོབ་གསུངས་( | 





ཐོ་བ་བོ། ས་ཐམས་ཅད་འཇའ་ལལ་བ་ངེ ཙིའ་གྱུན། དེ ནས་ལུད་བརྟན་ལྟར་ ཐོགས་མེད་དུ། གོ་དོན་མཛད་པུས། འབེབབཏབ་བླནཔས་ལྭ་ཡི་གཙུགདོལ་ཏི་འཛགམ་བཙུགས་ཆོག་བྱུང་ བས་འ་པོ་བའ ཟངག་བཙགས་ཅ མའ་ཟགས། ཡད་པུང་གདཔྷཅུ ཀཱ 
ཞགནངལི་དངམ་མྤ ན་པརྱ་གུརཔ་ལ་གདུམསཔ་འདིབ སྟན་པས་མཁའ་སཱོད་ དོདུ་སད་བགོས་ལྩོརས་ཤི་ ནདུ་མང་། ཇཾ་རས་ཆེན་དཔལ་འྲབོར་བཟད་པནས་བཟུང་། ཅབའླི་བམའིའ ཐུནདུབནདཔ་ཟམམ་ཆད། གདམས་པའིནུའ་མྔའུབ། ཤིན་རབས། ཟླ 

ཕལ་བའེལྱེ་རས་ང་མཚར་བབང་ཡང་འདིརམ་དུག་པ། གཉུས་པ་དུ་ལས་འོངས་པའི་གདམ་སབྱ་དངསི། རྡུརེམཁའ་བྲགས། ཤི་ུའ་བུམཟུ་གསོདཔ་དང་། །མཚམུས་བེདྲ་ཝུ་ཕི་འད་པ་དད། བབླདབགདོདལ་ པོད་པཡང་།། 
འདི་ཕིསནི་དགདཧུར་ཏེ། །ཝི པས་གེས་པར་ མེའགྱུར་ཤིང་། །སྲིད་པའི་སྐནྣ་ལས་དིང་དུ་གྲོལ། །ཞས་ཕན་གཞོརྒྱཆེར་བསྡགས་པདང་ དདང་ཨྱ་དུན་པི་ཉ་མས་ལུན་ལ། དྡ་འྲྲོ་བྦདྨ་བའ་ད་པདད་། དངོང དོས་གཤུཾ་ལས་ད སྦད་བ་ག་ ཧྲ ་ | ྫ 
འགྲོ དངོས་གཞྡརས་ཀརམ་པ་གྲ མལས། དད་པོ་རཱ སིནདུའྲགོབྭ་སུབས སེམསྭཀིའརིམ་བནི། ཕྱགལན་ཏྟརརྒྱས་བརྡུས་སྐབ བསྭ་སུ་སཱར་བརྩ་བ གཉིས་པནི། ༢ རང་གྲལུསམ་ མནཤོལྱ་སི་མདོགཊར་དངོས་གསལ་རོགཔ་མདཔོ་ འཨུམལདན། ངོ ངུ གྲ་ག 
















༦ 


༤༨༨ ༡༤༤༩༢༠༤༤ 5 ་ཱ „ 
\655 ཤཱཀཕོ་བྭ་འབྱོངས་པར་དྲུན་ཀྱིས་རློ་ ཡ། །འཕུགས་མད་མཁའ་སྦདའགྱུབ་པའ་བྱིན་ཀྱིས་རཱོབས། ཤེ ས་གཡལ་ཐ་བཏབྱིདྲ་རུ བསྨུལ་བ་དང། 2 ཨ་ཧིཀྲ་ཅོས་བརྔོང ཨེ ལཱ ཕྲམ་བརྒྱུདཨ/) 
བར་སླངས། དེནས་སཱང་གམགྲན་པ སྨྱ་བའ་བའ་དུའཕཾས་ནས།_, མྤར་ཡང་ཏོཀ་ཀཞས་པའ་ དང་བཅས་ཏའབེབས་པེ།། ཅཿཨ་བཞིར་གོས་པ ུ་གདན་པགིལས་རེ་མལསགས་ བསམ་བ པོག་པད་འཕ་བ སྦིང་བམ་ཆོག་ཡ་ནནཤས་པ་རྔ། ཐགྭ་མནས་ ; 

ཛི རོ ༣ ཅཱ ༣ ང་ ༄-- ོ - ༥ 
ཉམསཁོག་ཏུ་ཚུད་པར་ཡ་སྦྱདས་ན་རི་ལྟ་ིམི་འབྱུང་པོ།། མཇུགགི་ཉམས་ལནཱཾ་ལྟར་ལ།, དེ་ལྟར་ནན་ཏན་དུ་ཉམསསུ་བླངས་པས་འབྱོདས་པའི་ཏྟགས ཡྩིགཙུགཟ་བ། པྲག་པ། ཆུ་སདུའབབ་པ། ཐོད་མཚོམས་ན་བ། ༨༩ ་པ་བཟི་ཐྲམཡ་བཾ 
འོ ཉརོ་ =; = ལ་ "༣ ༥ ༡ གང ཛོ ~ སྔ འཁས ༡ ༣ ༧ ”་ ༽ ར་ངོ = ལ་། ༨ ༩ < མ་འ པེ 

[358 བརྒྱལ བ་དང སྭུ་བུང་ནྲ་ཐལ་གྲད་ གས་ར གཡུད་པ པསམཆམས་བངོ་ག་ཅུང་། ཐལ་བའུ་བཱའྟཏུགས་བུང་ནཱ་ཡ་གྱཱ ག་ད ཆའ བས་པདང་། ཆུང་འབུད་པ། རྐདམཤྲི་ ལྭ་བླངང་བ། རྡོ་ཚན་སགཾངྲ ཀྱ་གདུགས་བྱ།  ་ 

རཿ ཆེབསྲ་གོགས་ཡད་པར་མོ་དད། གབོངསྔ་ཇེསྦྱ་ནན་དུ་ཉམས་སྱུ་བངས་ན་ཚོལ གཟུན པས་འ མ་ག དྲུས ས་ས །ཨ་ལསྦཾར་བཅྡ།རྡོ་རྩམཁའ༡ གོལྭས།དས་ལུ་བབན་འཕྲབ་སི། དུས་ཡིན་ལཱ་རཿས་སོད་པབ མས བསུདཔ་ཙཤྭྱ་ཙེས་ང འྲ། །༨ རེ འཛ 









པར་སྲེག་པར་འགྱུརླ། །དེ་བས་འཆེབའི་མཚན་ཡནོ། །མ ས་པསའབད་ད་ བདད་ རྣས་གསུངས་པ་ལྟར པཱ ང་གསང་བའ་འཆེ་ྟཾས་ཀྱིམ པཚན་མྨ་རོམསྱ་བུང་ན། འཆབྱས་ཧདུ། 






༈༠༠། ཅན་བ ི་དོང་དུ་ཚོད་པར་བསམ། གུང་ལྟའ་བསྐུལ་གསོལ་ཧྱ་ེན་གྱིས པདྨཱནས་ཐུདཿ བུད་བའི ོ་འོ་དམར་པོ་བློལཁཁམས་དམ་བྲོགནུལ་ཙ་སྲབཟག་བཏུང་བུ ྭབན་ིས་བུང་། ཅཨ་ཞིག་ལའགབད་ཁབའིས 

ལྷགདའདྲན་བྟན་དང་། དྲབ་ དགས་བཞིནྭ་བ་སེགསཿས་ཡར་རིམ ལྷ་ཚུར་སེང་བདང་དུས་ལུཉམ་བར། རྐང་མདོ་དད་ལོ་ཐིལ། རྐ རྐང་བརླ་ལྲིམ། ལྕི ཐོག་སྨད་ལ་ཐིམ། ཁོགསྒུད་དབུམལ་ཐིམ། དི་རྣརམ་ཤེསོ་ད དཱ དྭཅཐལས་ཅདྱ་ཡཅིགཏུ་ཧིག་དང་ ¢ 
།བཿསྡང་ར༧ རྣལ་འབྱོར་མའེ་ཐུགས། ཀརའཕེས་པརར མོས་ཤི་ ངེ། དྲནས་ཕཊ་ལན་གཡུམ་ཀྱི་དང་པསྲོ་བུགསྦརད་བྐུལ། གཉིས་པར་གར་སུབས་དད་བཅས ཉཾའབོན་པར་མདོནདུ་ོགས། གསུལ་བསུམ་འ་དུདྲ་ིགནས་སྲ་ཀདཆདའབཕདས་བྱ་ཡུང ཨི 
ར་གསཔསབསེ་ཡོ། ས་པས འེ མེམ་པན། བངུགགཞུནལ་པྲན་གདུགས་པརའདོང་ནུ། ཡུང་པོ༧ལ པྱ་སུབསུ་ཅན་དྷ་ཐོསྲ་དང་པདུ་ཡོད་པར་བསུམས། དམིགས་པཁ་སྡེབམ ་གཉོགསྦ་བུད་པའོམད་ལ། དག་བབྲ་མ་ཞ ་སྣན་ལལཉྱིཌརྱ ཙི 

ཤེསྟ་ཝུའ་པོ། གསོལབའད དས་བ སྭ་ཨཱསོ་པ་ཆུབར་འདོ དན། རིགས་བླའིཁུབབདུག་ངབུན་དོརིའཆང་། ུསབཀུན་ཡུལདྲོང་སག ཐོདཔ དཿ ཡཾ 

ངོགས 







དྡདངོས་ཤོགླ་བ་མ་ཡོདརང། སརཁའ་བགོོས་རས་བ པཆིན་དབལ་འབྱོད་བཟང། །ཆོས་བརྒྱད་ ཆེང་བ་ཀུན་གྲོལ་བ་ བལྔའོ། བབས དྲ་གུབ་པའོ་བང་ཕུག་བསྐར་གིང པ། ༢༣༢༥ །ཨཁན་ཆནདོ་བ་ཞླུནདགའརོལ་མཚོན་དང ། ༥ 
ཅྣཱ་ཛཱ་བྲཀ་ཤསྦ་ཧམཚའི་དུབས། །གདྲཔག་པའིདྲ་ མཛད་འ དགའཆ མཆོག རྔཾ། ར་རང གོ ང་པུག་ཡཾ་ཤཾས་གྲུབ་པའ ཁི་ཞབས། །གགང་ཆན་ བྣན་པའི་ཉིམ་སཱ་ནྡན། ༈གད་ཤའ་རང་གར་གྲོལ་པའོ་རིག་པ་ ཿའཛེན། ཧཾ ༢༢༧༩ ] 
དུལ་བའིཏྟོན་བཟད་ རྭིད་དཀའ་འཇེགཔ་སྲ། །སྲེད་པ་བརདྲ་ དའ་འཛརའེང་འའི འདིགསཔ་ཆ། །མཐའ་མད་འབྲོརབ་ཛུཿ སྡུག་བཛྔལ་མཚོར་ཤེས་ ཞས། །སྐྱབས་མཆོག་རྣམཡེ་ལ་ཕྙིང་ཞཱ ས་གསོལེ་འདེབསྐའ ཤ། །དྭ་ལཱ་ཉིད་དྲུ་ ཧཱ དི་ཡབ ཀུ 
རྒྱར་བཉིད་དུ་བྱིནརླབས་མཐུ་དཔུང་སྐེད། ཤའདུག་ས་འདྲི་ནུ རུས་མཁའ་ཧ ཏད་གནས་སུ་ཁའད། །པྷད་ཅཾགྲྭཏིདལེ་བད་ཆནས་རུ་བྱེར་ །ཌཾ ཞིས་གཡའ ལབ་བཏབྱ་ཀ་རུང་ངོ་། །དེད་ནདྲ་བྭ་མཱ ྲ 

ཙརན་ ངྱ་ 







ྦ ལེའུ་བུད་པ་ནང བས། (དེ ཧུད་བའྱི་དི་ནླནབས་མུད་ཅིང་ཚོས་ལ་དེ ང་བཟའ་བ ཟའ་བདངརང་གཞན་གིསརརྡའ བརམེ་འགྱུརོ་ལ། རྒྱན་མད་ཚོ ཆོསཏིསྤ་རྒལ་བམས་གད་ཉེན་ཡོད་བས་སྣད དམེན་ལ་བཀའ་རྱ་གལཆའི། རས་པ། ཆ་༢ 
བ་སྤྱོན་བདུན་རྫན་ ནམང དོན་བེད་བའི། །ལམ་བཟང་ད རྔ་ཐཾག་དང་མངལ་གྱུར་ཡང་། །བྲོདང་ ཙན་པ་ཞན ན་པག་ང དོན་མད་ངང་། །འཇིགྱ་ཏན་ཕའོལ་བགྲོད་པའི་སྐྱི་བོམང་། །ཇུབས་དངའྱོར་བའི་བསནམག ཡུནོ་ཚོགས་ཤིད་། ཀཅས་བཤད་སྙན་ 





རྨར ཐབ་ ཌོ 


གཔའི་ཐྲི་ཝོ་བདུང་མསྦ་ཁང་། །ཉམོས་ལྐའྡ་དིཏོགས་འཐིོ་པའི་གྲདུ་མོརའོ། །བྲ་དདོའ་འྲཕང་ནོར་ངལྷའིངདུབ་བ་མོང། ིབཁཱྷ་ཱགས་བཅས་བའི་ 


ར་ར 





[ 


ཤད་ཡམ་དང་། །འབྲེག འགྲིག་དང་བཟོའི་ཕ་བཤེད་ད། 
དཔེ་ཡིས། །ཇི་ཤཱསླུ་བུན་བའི་མགོ་པོ་བསེར་བ་དང་། །འཁུལ་མད་བྒནད་པའི་ཟབ་ཚུ ཅས་འདི་མི་བྲང། །དྲ་ཕེརྣ་་ལྔ་ལྡན་མང་པེར་ཕུན་པའི་ ཆེད། །མན་དགལ་གེའི་འཕྲེང་བོར་སུལ་བལ། །ཆོས་སྲུངས་མཁའ་' བསོད་པ 1 
= ± ༢༢༠ རར ང་ ྣྫྱྩ འྭ་པཱོདབྲགོད་པའ་པིས ཤྒོ 


སྨས སབ་དྲེའུ། ༥ ཧེརེད་འཧ། 














ཚོན་བཏན་པར་བྲའགས། 


བཿ། ར་རི པའ་ཙོགས་འཇིབམོདཔ་ལདོ་བཅུད། ། 
།བསོ་ནམསྱ་བེབའྱི་ཆུ་གཏིར་བྲསབས་པ་ལས། །སུམ་ཝན དོ རན་པའི་ཤིད་དདབ་། 
བར་མ དའྭ་སྩུའ་བའི། ༽དདཆེན་ཉན་ཅིས་ུབཔའིའཕྲིད་ལས་མཆོག ། བཅ མ་དཱིན་ཅན་བམྱ་ཡག་བྱིད་དོ། ་ྦ 

གགསུང་ངག་ལམ་ལས་ཉབརའོད། ཡབདག །ཆེས་ཟབ། ། 


ཤིང་འདི་ཉིད་བི་བ་ལ། ཡིདཆེས་ཤིང་ཁུང་ཐ་བཅུན་པར་བ་ཟ ] 


| ; ལན་གསང་བ་གུམ་བྱིའྱར་པའི་མཛོད། །ཟུད་འཇུགདབང་གྱི་ཧ འེམ ཀླི 
| །ཡངས་ལས། །ལགསའོདས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འྲའི་གླངའྱི་དུང་། །འབུང་མཁས་བད་འབུང་བྲོངས་སྦུགསེཔའི་ཆབ། །ཏརལྟ་ཉདོ་འདནཔསྲ་འད་ལས། 
བུགས་ཀྱི་རམཚོར་རབ་སིལ་བའི། །ངྡབྱཙནྭ་ཐམ་ལ་མའོངསྭ་ཕཱན་བཅུད་ཅི། །ཆོ་ཁྲེདྲའི་ལཆོས་མུངོ་གནངབ་སོལ། །དེ་འདོབྱརད་ཆོའིད་འཆིལད་དོ་ཇེའི་སོག་ 


འངས ཟིར =" 











།སྐལ་བཟོད་རིང་གི་ལོལ་གོན་འོགསའྫའིལ བགི ད བིན་པབླམམགོནོ་པོ་ཚོདཔག་ཡུད། 
།འབྲིན་ལས་འོད་ཉྱཾ་ཧའི་གོསཅན་ཀུན། ཡོངས་ཁྱབ རྡཾབཅུན་ བླ་མཛོ་རྡེའཆང་། །དབ° 


༩༠༣༢ ༢ ༠ ཉི 





རཛཟ་༈་༣་འའི་མཚང་ཆས།༢རརརཔ་ཆའརོའམ ༡༠༤༨ 


ངོསིུ་འཁར་ལའི་ 


།ཆདཔག་མེདམགནམས་བོའིཐེ 



















།ི ས་ །ཞོབ་ལ་མགོའོཔོཆོད་བག་མོདྲད་གསལ་བའྲི་བགས་ཀལས་འོད་ཟདའ་པོས། ”ུམདང་གཉིསསུ་འད་བའེརད་བགའ རྒ་ལྷཾ་རོགས་ནམས་མདུདཅིནམ་གཟང་སྦདདངས། ཡོསདཏྨ་གྭཏཾ་སྷནས་ྱཐཱའི་བྱ་ཆ གྱེས་མཆོད། བདད 
འཇེསྟཏན་འྲདན་པ། རྱཨའཆལ་བདད་མངོད་ཅིད་ཞ༨དགས་བདང་ཐགས་བརྡོད། ཚོགསིདྲ་རབམ་དང་འབིལ་བརླཝད། བྱིནབཕབསཞི , ནུབྱ་ཡོགས་བདེ་བཅདྲ་སི་དི་ད་བཟ་སནས། ༨ །བཅོལཝ ༣མ་ཉོན་པོལ་ཤཱསུདབགཡེད། འཆི་མེད, | 
ཡང དསྭ་གབསདས་བ། །དུསའདད་བདག་ཅགྲ་དམསལ་སུ་ལུདུ་བསལ། །ཐབ་བའིདམདསྭ་ཤད་བཅུདམའམ་བ། ༈ཾབཞུག་གཟི་མདང་སྲདུས་བའི་རལ་ཀུན་ཐོབོ། །དབང་ཆན་ །དབངཆན་བྱས་པལྔ་རིགྲཞི་བབའ་ཆད་སོལ། །དེ་བའིའ འྲབས་བུཚཡི་འིགས་འཛིན། | 
སའ ༥ འདྲ་སདྲ་གུབ་བའི་འྲོཔད་ཞྭས། །མཁའ་བགུའ་དབུད་ཐུགགས་དཔེ་ཡ་ཤམ ཡི། ཧཱགཱརྣམས་དཀ་སུབབྲཾ། པྱདའོདྲ་ཚིགཞལ་ལས་མངར་ནནུས། །སབདཔེན་བྱད་ཐོད་དངང བད་རལ། + །མཐོབྱཿ་གྲས་ རྡོརྔཾ་ཀསད་བཟིགཤལཝ་ རཿ རི 
།ཟུན་ཝྡུ དུག་སྐུ་བརྣེསདཔལཕྡན་རྡོ་རྗེའི འཞབས། །བུ་འཛིན་ཉིའོད་འྱརིལ་བའི་གཞལ་ཡད་འྲས། །རྱལ་བཏུད་ད་ དོས་བསོདནམས་རམཆོའི་རྲ། ཙེ །བྱང་ཧུབ་ཤིང་ཁྲད་དེ་ལི་ཀོའི་ནས། །དྡོར་འཆདདབད་འཁོན་ཏྙེདརྡོས་ིར། + །ཧྱེ་གུག་པདྱེུ ཐེབ 
།ཅ་བའྲི་བཟླ་འཐདག་འཁོད་ལོའི་མགོན། ༈ ‡ །སྦུབ་ཛྫམ་མཆོདགཏོར་རྣམས་བིནཚས་བཟླཊ་བའི། དད་ལབགས་ཀནས་དོས་བའི་ད་ི་་ཚིས་མབཛས་མཆོད་གཏོདརམསྤཉིམདག་བའེཧེས་སེན་རམས་ཕྱངས། ྲརཾིཾྲའ 









21 ཁི་ཁེའ་ལོས་དུས་ཁ་བོབ དགོཔོའོ་ཊ་མདད་ངོདོོབིབརང་བིས། །འབུད་བདམ་བའི་བཅུད་འཇུས་ངོ་ཐོགོ་ཐུག །གདོནོ་བཟོགས་འབདསསཅ་བའིརོསོགཡུག ཅོདདབསོདོནམསདབངདྲང་སོ། ངོ་༔ 
4 གཤིན་དུ་ཐསསཅད་འཇུ་འདད་ལྡང་ཡོབབུཐ་སྔེ། - དམད་གི་ཡམ་མཛོད་དམར་ལོའ་བུས་དེ། སིི བསམ་འ བྱྱང་རླཅ་ང། ལེ། ཆུ སནའདྲོ བྱ་ཨཔ། སྲབརནདྡོརཱཾརྟ་བུའིསྤོགཏུག 







ལེག ིགས་པལབྱོརྩརས་པའི་གཡད་ཧུབས་ཤིག །ཧམས་དང་ ད་ཟད་དང་བཐོར་དང་ལད་བ་ལྟེ། །ཆོགསོའགཆོཡ་དངོས་གུབ་ཧོལ། །གེས་བཛྡོད། ཆོ་བཅིངེ་ཞིང་མ་བབསད་བརབས་བལྩོ། གཉིས་པླ་མབ་བྲོར མུ་དཛིན་པལ། རེན་བཅས་ཤིད་ཨཱ་ 
| བཟུར་བདངས། དང་པོནི། ཅུགས་བུ་ལགད་ལག་བའ་བས་བའི་ཆུང་དརོབུམྱཧན་དྲ་ལདབ། ཚི གཡོན་ངརལ། „ ཡདུནདུ་མཆོད་པ། གཞན་ཡད་རྡོར་དྲེལ། ཌཱ་ཡའུཿ མདའད་དྲ་ ཡེལོད༔ ལས་ཐུམ་ ཤོ |: 
ཏོགས བདྱཾ་ཐས། སཾབ་དབེནྱ་ཟིས་དདག་བྱ་ཉད་བུདས་ཤིད་མདུན་བསེད་ཁང་བྲམག། ལསཧུཿདྷཱ་ ལྭགིན་བསད་ཅེད་སགས་ཧད་བྲད་བླཟའྲོ།། གཉིས་པཞི། ཀྲརདོ་ངོས་ལངྡཿབཧྤ ེརབིབ་ཤིང། མླཾབསརྣམས་གྲལདུ་འཁོད། དནས་སཔད་དྲའ ཌོ 





གིག་གཏརབཏམ་ཞིལམས་བཅད། ཅྱིད་ིབདགོབ་ར། བངལ་ཐའི། གོལ་གདད། ཇེ་ིབཟུ་གི་འ་དགསབཞིན་ཤམ། དེདསྔ་ོ་བ་ཞིྡར་ཅ་ཅིགཞིཁདོ། བགེགས་བས་དམ། མོའིབ་ཚ་བྱགད། ཅེད 












བཏིད བྲད བིབ ོ་ཧོའ སཱི དབདང དང་པོ རརར བདོག་འྔདབདོདོསྤོལ་བྱལྲད་སོབོ་ ིོཔོ་ཡོདོོམགོོ་བོ་བ་བཏོ། དེ་ནས་ཚ ཕྱ 
འུགས་བས་བཟ་ཅཱ་མགདའ་བིམབ་གསོབའིབསུབམའི་དང་ཆོག་ཐུམསཿདཿ དགེཊྭདྱུཧ་ཧམཆོས་ཛད་པའིདྲ་པ ད་ད ` དོནཊ་པདུ་དབཿས་ཏཾ་ཆབྲགཱགསྲ་གུ་བར་ས། ཐུམཔྨཾསབ་གའི་ ཡགཐགྲའོབ ཞགས ཅཱ་བྱདྡ་བཱསའིའཔན་ 
སཱ་དྲ་ངོད་ད་བཀའ བྲ་ཞིདྷ་ལབར་ལེགཅིགལས་གཉིས་རིདྱའཅུལ་དྲུ་མོབསལ་བཅིུས། ེ ཆོརདདདེ་ཉིདདལ་དུ་གསོལ་བལ་བཅདནང་སོང སེགས་བརོད་ཅིད་། ཚཆང་དང་།,  རེསི་ིྱམལགསབདོདནམ་ཆའིརན། དན་ོབཅིངབཞི། ཙཏིནའོད་དཀར་ ཏྲ 
བོའི་དབུསསྤུརམདད་ཤས་པཡ་གིའྲིརམཔ་ཉྲིནགའུཁ་མྷོྱིནད་དུ་ཡེད་པདེ་ཧིད། དོདིཕྲསླུ་དུད་ཅི་ཐག་བསབརཟཛོསཨ་ཛེད་པད་བཅིདམཔ་བཅས་ལྷ་ཅིངགད་དྲོང་དེགཅིད། ཉིཟགབུ་ཁྱ་ཕོད་དགུ། སྱི་བདཱ་ས་བནདོར་ཡི། །ལུུགུདྲ་ཤིས་ཉེད་ 
བྲམལས་པས། །ནར་ཡང་མི་གཡོབཏན་པརྱ་ཀུར། ཤ་དང དཾ དནསྲམ་བནྲི། མདབ་དང་བེད་གར་ལྡའགཅིང་། ཐུགས་ཀལས་བདས་པའིའོད་ཟཡིསྣ་ོ་བཅུད་བའ ཅཅན་བོདདྲ་ཏུདད་ལདིས། དེ་ཡང་གྲག དའོད་༔ དཔིས 


དྲཡདའ་ཇའ་ཡལབ་སད་བསམས་ལ། གད་གིས་གནོད་པདའེནུས་པགི། དོད་ནས དག་པའི སོད་པཉིད། [ལྱེ་བ་མེད་པའི འིཀོད་ཡདས་སུ། །ཡིྱགན་བཏན་པའིརྡལས་སོ། །ཤེས་དང། རྔགཡར་ཟླ། དནས་ཆོ་བྲང་བནི། སྐད་ཅིགཞིས་ ¡| 

















༢ ཧོ་ར་གསས།༡མ༡༥༠༡ཟོབཁས་པར་འཆམ་མཁས ༡༡༤༡ འཆམ འཁལ ༠༨༠༦༡༡༡༡༤ ༡༡༤༤ 


གྭ་བ མཆོདཔགས པགཔེདྲངགསལབའྲི དད་མོརོམྭ་ིར་ཐོའ་དཔལ་ཏོརིདྲ་ི་བད དབོད་བའོདོད་བ འཛི་སྦགཱང་བོི་དཔ་འབོར་ོབི་དོམདབྱའགས་པས་བའཆོད་ཐཡས་ཅད་བྱམང་བདབསམས་ལ། ། ཧཱི་ནམཚཿ རས་ཆ ཡི་སོབབ་ དངུ 
ྲོ་དདྱི་། །འདབནཀའ་བབགཟ་བཅིད་ིམ། ཡཾབའོཆད་ཐམས་ཅད་སླ་ང་ཤ །རགས་བླ་བཞིད་ལ་བྱི་དཱག། ཆ་སྲེལ་བནི། རབ་ཐངས་མདུན་སི་ནབ་མཁའ་ལ། ༈ཾ་བའྲི་བཟཆ་དབགམེད། ༈བརྒྱུད་པའི་བླམ་ཧྲི རའི 
མྣལཆོགས་འཁྲོཀྲིསྟསོདོ། མཁཝའཐེ ཐེགདསབས་བླ་རྲ། །ཆོས་སྐྱོད་ཕུང་མགུནདུ་འཁོའ།  །སྙནཔའདབུྱངས་ཀྱི་འབྲུག་སྟེང་ལྡེར། །བཀྲ་གཱིསམ་ཏོགཆརདུའབེབས། །འདི་བའདུས་སྐལ་ལྡན་ཆགས་རྣ རྣམས་ལ ¡།འཆི་མིདཆ་ཡི་བ བྲུ་། 


725 = 






- ཤིས་ཤོག །དཔལ་འཆོར་ཞུད ཐགས །བདེ་ཆན་ ིིསབུ་ཤིས་ཤོག །བསམ་པའྲགུབཔའི་བྲ་གོས་ཐོག །གཞན་འང་བཀ་ཤིས་པའིཅིགསྲས་བཅད་བཅིའིགུས་བྲ་བ། གཅོ་བོསངི་ཐར་དྲང། མྫརལ། དདནས་བྱར་བསཏསྤྲ། ༦ 
2 དུགས་བཞིད་བའོ། འདིད ནྲ ཡི་ཤེས་པ་འའེབསཔཡན་ཆད་སའདང་འདད དབང་དདོསཀྱི་སྐབས་སུ་ཚབས་ལབཏེན་ནས་བྐས་དབ། ཆཆངལ་ཧེནནས་བླགུར་པ། ཚོཟིལལ་བཅནནས་བསུའ་བ། ཚེ་བསུང་ག ཚེ ཚྲལ་བཙུམ་བས ཀྱང་། , 


„༥པཞིད་། དེལས་ཅུང་ཟདྱ་རས་བྩ་དྲ་ད་ཆའགུགཔ་བཟླསནབསག། ཨས ནས་ཆོ་སིད་བའྲི་ཞལསས་འབུང་བྲཝ་ཉུནཿགཏ་བྲར་བ་དང་། ཡད་ནིནཿ་བཛས་པཟིདན། བཅོལ་དན་ད་ཉི་ིག་མཛོ་དམ་པའིདདདྲ་ཞས་སེགས་ཀི་དབསསུད་། | 








བྲ 





།་རལ་ངོསདཔལ་ཝན་འབྲས་དངསསསྱརའ 


ལཿ སྐ་དབང་གིཚག་ཐམསྤརད བྲམས་ཁང་དུང་ངོ།། གསུམབམཇུགགིཆོགནི། གཏུང 

བཅུད། །འེངས་འབྲིནླ་ཐཝལ་ཡཆོགལས་བྱདད་པའདི། །གཞན་ལ་ཕན་པའབསལ་བསུལ་གར་བཀད། །དྭ་གདས་དྲས ལོའི་དཀྲེལ་བ།༣འཕོར་དགྲེ་ཡང་བམ་བལསཔ་གྲན་ངག་འབབང་གྲངསཨེད་དེང་མྲོད 

བཉེན་ཚྭསགཱའྲགུབྱགུརཅིག། །ཅེས་པསྱརད་ཁིད་འཆི་ཡེད་དྡོ་རའྲིསོག་ཤིང་ཁིགས་སུགྲསབས་པ་འདི་ཕང་། པོ་འདགོདདི་དཀའ་པོའི་དཀོནགཉེན་དཔོནདགྷེ་ཉངྱདམ་བཝཞབ་ཀུན་དགའ་བླབང་གནས་རྱིས་དེད་མོནས་བླམལ་བྷ་ཚུར། 
འིའདིགེ་པྲནིཔགདབད་དབེ།ལེགས་སོ 












བི རྩོ་རིརོརིརི་ཝ ལོ 





གིདེས་དུས་མིན་འཆི་འབྲི་ལུན་བའི་ཚོག་ས། །ཆདཔ་གམེད་ 


སམངྦལཾ།།  - 0 


ཀྷ་འོའགོ། གེ་དགསགོཐོོ། དགོ་བ རྲབའོ།། འཇི་འདུཚི་མནངཔྱད་གགད། །དཔལྡ་འདོོརབསོ་འོཊགདོང་མབོར རོ 
ནཐུགས་རྡེའི་འོད་དེད་གྱིས། །སྲིད་པའི་བྭ་ཕྲབར་བླསདད་དོ་རེཡེ། །ད་བཤིནས 


ོཌཕྱ་ཡུན་པདགདབདདོ། { 
དཿ 





446 


ཐི ཡུ 








ཆ་རའི ས་་་་ས་ས་ས་གགསས་་་་་་་་་་་་ལ་་པ་བས་་ལ་གས་་ག་་ག་ཁ་ག་་་བས་ས་པ་ཁསས་སས་ཐས་ས་པ་བ་མ་རོས་ 











€ རའ བའོ ༠ ༠གའ་ ོང་བོ་་ོ བཁྱ་ལོག ཐ་བ 
་ ང་གི་སཱིང་ག གོད་ཟེབ་བོ་སྐ་བུས རྒྱལ་བརྲསཊ ཡདང་ བཅས་པམདུནྱ ཉ་དྲོམ་མཁར་ ཐོ ཁིརིལ་བུན ་ངཿ ནས དོར བསྡུ བའྲེ་པ ཕྱགྱོདང་བཛུས། ཕྱན་དངས་པར་བསམ། ྲོ་ 




















- 


ཡ སྲུ་ཕག་བཞིང་། སངཡྱཧྱས ཐམསརཱད་འདུས་པའླིས། རྡོ་ཇེ་འཛིན་པའི་ངོ་བྱདེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱིར་བྷེ། །བརྔ་ནམསལྱ་ཐུག་འཚོལ་ལོ། །ཟླཡུྟིསཱའི་དོ་འི་སླུ་།མཛ 
༡ ཤིང ཤིང་ཉུཔསཆོག་མི་ཤེས། །བསམ་ཧྱེས་མྲ་ཁུབ་ཡོན་ཏན་ཝན། །བླམའི་མྐུ་ལ་ང །ཐུ་མའི་གསུང་ནིཚདམ་པའི་དྲྭ་བཏས། །འགག་མཱདསང་གའི་ སྒྲ་དྭང་ལྡན། །མྐུ་ཧུགས། ལོགྷལྟ་འཇོམས་། 
| ཅང ཕདལ། ¦ བླམའི་གསུང་ལཌ་ ] མར་༨༽ །བླ་མའི་ཐུགསདེ་ ཞི་ནམམཁའ་འད། །བདེ་གསལ་ལི་ རག་དང་ཚུལ་ལྡ དད། | རམ ཿཐར་གྲསུམ་ལ་ལགས མ་གནས་པ པཞི།  །བླམ: འྗཐོགས་ལཿ །བྲམ རངའ། 











༤༤༤ -༡༡༡-¬༡------~---- ༤༤ ལ་༡༩༥༤༤༡༨༡---༠༥༤༢༠༤༤- 
= ༡» - ----- ༤ ༢༤༡༩༠༩༡༠༠༤ ˆ--༨༤ཟ༅པ ཁང༤༤་ 














ིི་ 


ལྕ་་ལམམ་རབས་བམས་ 


ཐབབའ་ ༢༠༤ ༡༤-༧༠༠༤༤༢༧༧༤-༤-༢ 













(¥! 
ཌི 








སས 


ནམས་ཡོན་ཏནྱ་ཧམཚོའི་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་༢ །དག་བུསུ་ 


“༡ 





༄༅། །རྒྱས་བུམཆོས། སུ །དེ་བ་ནིནྨ་བམ མགེའདུན་ཏོ། །ཀུན་གི་མཛོད་པྲ་བ 











འདོང་ཆགས་བ བྲལ་བད་གྱུར། 


རར ནསྤུ་སོལ་བའི་འ བལམ་ཡང་སྟོན། །པསླབ་པ་དྭག་ལའབཅུ་གནཡ། །ཞིང་བེ་དམ་བ་ཡོན་ཏན་༣ན། ག་འླཊ་ལ་ཡྱ་ང།འོ་ྲ་ཡད་ངསྦྱརས་འོན་བྱཔ། །ཆྐྱེབ་པ་བླ་ཡད ད་དམ་ངོས་རེན་པ། ། ། 

བླ་བཟེད་དགེ་འདུན་རེན་པ། །བྤྲེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལཿ ༣༢ །ཆོསྣ་སྐནམ་མཁའ་བཞེན་ ཞིན་དུ་དྱར་མེདྱ་ཧུང་། །བབུསྣམ་བངའ་ཚོན་བཞིན་དགེ་སོ་གསོལ། །ཕྲ་བསདད་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་། 

ཅཱེས་བའི། \རགསྣ་ཝ་བདེ་བཅ་ག ཤེགས་ལ་༢ །སངརྱ་རས་རམ་གཟགས་སྱ་ག་ཏོརབཟས་ཅདྱ་སོལ། ༈གའོར་པ་འཇེག་དང་གིའི འྭ་བུབའོད་སུངས ་དང་། | །བླཐུབ་པ ངོ གོཏི་ལྷ་ཡི་ལྷ། དྭང 
------=-=--=------¬=---=-- ¬ བ་བ ༢༠བའ༠ང་བསངརརཅལན ༢ ༤ར་རཀར་ར----༡ལོ་===-=- ~- ¬----¬--=--- === ---༄ ` ༡ 2 ༡༩ ༢༡ 


' ཛ་ ༨--༤༧ཟ༢༠༨༡༨- - མཛག་མཉཿང ༨༩ ༩༠༠༩ འཕམ་ཐངརསཛ༡།གས༡ ༡༧ ༠ ༢༨༦༠༨༧༧༢༦ཿ་ 


དོད་པྲ་ཆ་ཡ། ། །བྷུ་མརྣཝས་ལ ^ ༽མགོན་ལོ་ཐུགསྨད་ར་དན་པ། །ཐམས་ཆདམཆེན་ ་པ་ སཱོན་པ་བོ།།བཅོད། 





མྟ་ངན་སང་ཡས་ ས་ཀཱལ་ཧྱང ༈ ༈ུཔ།ར་པ། རྟ ( དེན་དྲ་མཚོག་ཐཱ རྩྱར་པ། ཤྱི་ཀུཚ་ཆོས་ལ༣།ཕོལ 


རཾ རོ 
༢༧མམམ་སལ་འབརསའཅམབསནནནམན:༩༅༡=༨༡༩ཇ = མར ` ༄མ་ཚང་།འཆ་མ་་འང།༠༠༡པ༠༧༤ག༩༩༧༨ འ༠རཔརར༨ར༨༧༤---༧པའམ་ཆངཏཔ་འབན་འམས་ཏརག ༢༠ར༨༨༠པ༧༦ལཔརམམམམ༦་༨ ༤ 










རྔཾ་ཀུན་ལྭ་སོཔས་པ་ མ་པོའི་བོོ་ོ་འནོ་འདོས། །ལ ཚོན་ཙམོ་སོཾ་བས་ངེད་བཟོའཕུག་བྲ་མལ་བོལ། །ད་གྲོསམདད་སོལ་བའོསྤྱོ་ངོས་པོ་བླ་བ། །ོློཟླདས་འོད་ལ། །འཇི་ཀཉོན འདོན་པོའ་འོ་བོ་རོ་དཔེག ། 












ཇོ བོ བྷརསསྱའྱི་་་ །སངསྦ་ཧྲས་ང དགྲ་ཡེད་ལ༧ །གླུ་གླྱད་བ་དེ་ཐེམདཅ་ད་ལ། མཚན་མོ 

¡ཆ འཚོགས སས གས་སབས བྲ །ཡེད་དུ་བཛྲ་རུབ་ལོ་འིགདང་། རི པ་བྟཀར་པད་ བེ ལས་ཅདའ། མང ཕྱ ཞེས་ལུང །ེགས་པའི་ཡས 
༣1 རྫབ་ ཐེ ༽༽ 1 ` ཌཱ ༡ 
ཤར གའ ར། ་ དཿ ཡང་ོན་གང་མའ་དག་དང་། །ཐོགས་དང་པོགས་འཚམས་རམསུ་ས་ཡང་། །སྐུའ་དཅས་ཆུ།ནི་མཱད་ པཿཡི། །རྒཆོད་ཉུན་རྣ རྣམས་ལ ( །གླྲ་བཡམ་བརྗོད། ཤུ 


།ཡད་ཤིས་རབ་ཐ་རོལ་ངིན། །ྱ་མེས་ལི་འགག་འཆལཁའེ་ང་ བོདེ། ཁོ་སོ་ འད གཡེ་ཤེས་སྐྱོད་ཡུ་ 
།དས། །དབྱདཏྱཀྱི་མཚེན་ཅ ངེ ཟིལ་ སང་བ པི་སོལ་པ་་ །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པམཁའི་ལྟར་ཡངུས་པའི་ལམ། །དོན་དམ་དཔིགས་ཡད་སྤོསཔ་ཀུན་ལས 
ནོ་ཅམ་ཨུནམཏན་ངོ་བྱ་ིད། །དྲུས་ལ མུལ །དབལ་ཝན་ལ་ཡི་སྙན་ཀའླ་བཱ་བའི མདོག །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་འབཡདི་སཞི་བའི་སྒུ། །ལ་ཤིས་འཕག་ཡས་ཚེཡི་ལ་ཆོག་རུལ་ཡ། 









སྦུབ་བཤོལ་བགགིཆར་བབས་པ། །ཆར།ཅི་ནམས་ལ་བྟད་ཅིངྱ་ཕུག་འ 


ཤོག ི་ལ་བཅུའ་ཅིང་། །ཕོངོས་པ་ཀུན་ལས་གློལ་མཛོདམ། །སྒོལ་ཝ་ཕུམལ་ང །གད་ལསེམསྤྱ་འིདམ་བདི་ནཿནོན། 


་གུནས་དེ་ལ་སྐྱབས: མཆི། །དྲུག་འཙོས་བོམཆོག་དཔང་པོ་ཀུན་དུལ་བ། །འསྟན་བའི་ ཅདུ་ལེགུས་བདུ་བཅཅན གཱཊ་ནྭས། །བསན་པ་འདིན་དང་ སྲེལ་དང་སང་མཛད་བའི། །དགྲ་བརོར་གཉམ་བརྟན་བྱ་དུག་ལ་ 
1 ཆོན ལ་བྱར་གཉིས་ལྕགས་བྲ་གོར་་པས། །ད་བུད་ནད་སདསྣ་ཆསི་ཡ་ ཞེསྤའི །བཅེན་བྲའའྱིར་ིས་སཊའ་ 
མི་དཔལ། ཉེ རོའ དྭས་བུབ་པའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །བསྟནཱ་བ་རིན་ཅེན་བང་མཛོད་ལེགས་ བྲ་དུང་ 


ཚལ་ལོ། །ནཁའ་བྟར་ཁྱཇ་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཇྲཨཝ། །བདག་དང་ 


བཾ ཆུད་པའི། ཟ།འཕུགས་པའངྱ་ཧབ། རྣམས་འ༠ཿ །རྡུ་བཁྲུལ་ལྕོང ་སཱདང་མངནོཔེད་།ས། 
བཤེ །དྡོ་ཇྔེ་ཆོ་ས་མྐྱོང་རྣམས་ལ༧ །ག་ཧཱཾན་ཕིན་པྱ་ཆ་རྲ་འིདཾགཾ་བསྲགཡ་པས། ཆོད དནིར་དེངརྲཐུ་ཡི་དཔལ་བརེས་ནས།།] 
མྭཁའ་ཡཉམཁོ་ཕོ་བལ་ཡུས་པའི། 


ཙིག བའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག འཚལ་འ ཇིཧ ད་སུ་དག་སོགས་ནས། བདེ་བན་གཤཾགས་པ་ཐྲམས་ཅད་ཐདག་ཕིམ་བསྟེད། །ཅེས་པས་ཀྱག་བྱ། དེ་ནས་འང་གའ ཊཊཡུའཐོད་དེ་འོལཿ 


ར་ལས འདི རུན ཨམྨ་པའ་དངྱ་དུ་ལ་ནས།།ཧ 


དྲ་ཕད་པ་འབུལ་དཀོལ་བ་ཞིང་། མེ་ཏོག་ 


ཏོག་དོ་ཡ་པ་སགས 


།ཨས་ བ་དེ་གི་སྣུ ཧྲུ ལ་ལག་འཚོལ་ཞིང་། །གང་ལུ་གནོད་པ ་བཀླ་ཀང་བདེར་བྲའེལ་བ།།བདབདང། 


ཀླ 






ཱ ང་ང 


ཤོགིསྦྱ་ཀི་ཚོ། ཤས ཡིས རོ 
ཏིལ་མ་ཤད་ཐིབནླ་དཱ་གསོ། 


ཏབ བྲ 5 ར་པའི ཡས འདིནས་བཟུང་ པ་ཡང 
སྙང་འེས་ཕན་ཡའ་དག་པའ་བླངབརྡ་བཀྱིགོ། ཡང འཚ ་པས། ྫ ་ ། །འབིད་པའི་ཚོསཅད་ལྱོཝཿཁིབ།། 





ོད 


པ དྲ ་ ི་ 







སྲ་་བརོ 
གསྐུས་བྫང་ 


༧༩༩ 


།རྩནྷོ་ཙོ་ཅིག་ཀང་མི་དཱའོ། །ཉོདོནྲི་པང་བོཉར་བསནོ་བའི། །ཆོང་དི་ཐོངས་སྭཱ་བང་བརྱ་བ། ཁྲཾ་སན་ཆོན་བོ་ཁྲི་བཞིང་། །དོ་བཤིན་དྲསརོ་ཡོན་པའི་རས། །དདང་འཕང་བ་ད་དྲི་དུན། ། །གར་དངྱ་གུ་སྐོགས་སངབསྩབ། ། 


ཇྲི་ཉུར་དྲག་གཅོམ་ཏུག་ཏྭ་དྲི། །སྲུག་གཅོད་ལ་སོགས་མྱི་བེད་པཱ། །ད་བཞན་སེག་གྱཅོད་ལ་སེགས་སང་། །ང 


ད། ,གསོ་སྦྱེང་གེ་ཚིག་འདེ རྣམསླ་བོངོ་དང་བྱན་པའི་བཅོས་བྲམད་མྲ་བེད་ཅག།དེ་གས་ཡོ་ཡ་ཕྷོ་ཊའི་ལ། 








ཆུབ་དོབ་པའ་ཤོག། །རྡུག་བ་ 


།བྱར་བྷའ། མ་ིཤླད་སྭའུ པདྨྱ་བེ་ ཏི་ཏཐྷ་ཛྲ། ཧྭཧཱ་ཧཱར། ས་སྙར་ས་ཝ་ལ་ཀི་ཏི་རཱུ་ཕཊ།། ཅེས་རུལ་ཏུ། 
ཁཿ སྣ་ནམ་དགི་གཟུངོས་བདྱུན་ན མཉུར་གཅུག་བླན། ཁིཡས་ཅྱརུལ་ཁུམསྱ་སན་ཡེད་ཅང་། །ཅུལ་ཁམསྣ་རམ་པ་དདག་དང་ཝན། །རྨོམ་སྲམས་ཡད བའྱི་རུལ་བིམསྤ་ཁེས། །རྕལ ་ཟིམས་ཐརོལ་ྱི ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག] །ཅསསེགས་ཀྱི་ 
༈ ན་ལས་གང་ད་བོ།། བྲིག་པཆེ ཆན་པོའི་གས་ཕྱོང་ལེན་ཚུལ མཁས་པའེ་ རད་ཟ་ ཧོརྱ་གྱི་བླརས་བུར་དྲུ་བུང་སཾ ་བཀོད་པའོ།། །སྲངྦ་མངྒ་ལཾ།། | 






།འཇིག་ཏེན་ནམས། །སྲད་བའེ་མཚོ་ལས་འདོད་པའ་ཤོག། །ཅེས་ལན་ 





486 ¡ 


༣༩ 






ྩ ླ འས རྩས 
ཇེུའི་གསྲིེཛུནྲ་ ་ཡརརྐྱལ་བའེ ཕུབཐབཊ་འཆི་མེད་དཔལ རབཞུགས་སེ།། ་ 





༥ ལམ 






ཟ་ལ ངཿ 
















༡༡༠༡ ༨༽༨༽ ངོ མ་ 


གེ ོ་ ཟྲི ོ་ཀར་་བྱའ་ལ་་མདམའཟནོཔ ། ༡ 








རཆ་ཚྱ སོགས རོ 


ལྕོལ། །འབགས།་ལཿབསྭ་གུབ་དབང་བོ་ངོཏའིའི །་བཤེད་གཞུངམདྲོས་ཀླང་ཏིཞ་ལས་བབས་པ་། །ལགས་བཤདཡན་ལག་པྱ་རདདཔ་ཝན་པའི་ཆག ན་དམ ིང་ཏུསའདིབའ 


, ཟསསུབདབརྲབ་བལ། པདག།སྱང་ 


སྙེང་ལ་བརྟེནནས་བཟླས: 


འགྲེ་བཟམ་མཁའ་དངམ་ཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ུ་འདིནས་བྲབབསེ་ལིང 


ཐོམ་པུས་འཆི་བདག་དཔུང་། །ཕ་མབར་་ོདནུརུལ་བཞིན་ཉམས་བངསཝ། །འཆིེ་དདངོས་ཞུབསྙེར་བབི་ཡེད་བཞིནནོ་། 


པྲ་བག་དུནམེད་སྟོང་མཆོདྲ་འི་རཱལ་རུ་ངོའི་དངོས་ གྲུ་བཞུ་ཐ། 


ཤཤཌ་མམང་གཔའ་འ་མགར་།ས། 





།བདུད་ཆིའི་བུམ་བཟང་ཐབ་འདི་ཨེ་མ་མཚར། ༈ དད་གཏུག་ཏན་ 
སེཔེ་རྗེསསུའ་ཛིན་བརེསགནབ་གི་རིམ་པ་དང་གསུབ་ལས། དང་པོལ། 





༩ 


སྲུབ 
རོ 





གྲེ་བེ་ནོ། བ་དག་ | | 


ིད་བརཔ་ནིང་བ་ལམཆོས་ཁོཔརང། དཔལ་ལྡནྭ་བལ་དམ་བྷརམས་ལྷ་སབས་ཨུམ་འོ། །རྔོགས་ ས་པའི །པའཾསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས ; 





སླ 
།གུ་ག་ངོ་རྨནམ པརྨརཱལམས་དགེ་ལག། {{ ; 
ཙག ༧ ཀ་ ཏབ 


དྲེན། །ཨ་ཧོམཚན་ཙམ་ 


{ 






༨༠22: ༢༠༥༥༤༢༦༢༠༢༨ུ།ཇ༨༦༨༨༢༣ 


| ཛྷཱ དཔལ་ལོ གལ རས་གྱདཔ་ཅསཔས། ཆོས་ག 

















= མ་ར 2 རར ོཆར་ཆཆ་་ཆ ཆན 





ཏརརྣམ་བརྦརཱལ་ཡ ཕོ་ྭ་དྲངུ་ཁྱ་གས་བ་ཝས་དང་བཅུས་པས་ཁྷབརོགཔོང 


÷= 


རི་ཛཱ་འ་ཨྦརྷཾནས་ དྲ་ངའི་བར་བརོད། ཁ་ཏར 


.›⁄་ 5 2 ༨༤༨༡༡།༡།།ཇེ22322355 32 252 ༢༧༤༤༤ ༤༢༤༡ ཧཾ 








རར ༡ ༤༤༤༤ ༠༠ 


ལག །རྣམཾས་ལ། ་དམབབརོསྦོདོམས་ལ། ཡོ ནས་ཟངཝ་གསུམ་ལམ་བདུན་ཁྱེ་མཐའ། ཡོ་་དགནོོགོོ་པོོོ་ལོ་གོས་ལ་ོ འཆོལ ཞིདྱ་ཕུབས་སུ་མཆེ་གོ ་ོ །ཆི་དྲནམས་ཉེས་བདབ་ 
ད་ས ་ཆུབྱཏ་གསོལ། །ཞེས་བརྔོད། རེེེེརཉརཨྭརཨྣ༨ྣ དིཆིད་དུ་གཏུག་ཏོ་ ཏར་རཾ རྒ་ནམ་པརྩོརཐཿའི་ནཱོམ་བྱ་བུས་ལ་འཇུག་པར་བྱངའོ། 'ལུན་གསུམ་བརྗོད།ཆོ 





©. ༨) ༦/༡༥༡༤༦-༧ོ‰་རཆངཀག་་ཏསམཁར) བླ 
༢ ༢༢༧༠༢༢༢༠༠༢༢༢༢༢༤༢༢༢༤པཔརསྒུད།”རལ་ཧྭ 





ཟློ 


དབྭ།ཿཾ ོ་བྲང་སྭཱ་ངོཿཞིས་དོདོབྷམུ་བའྲི་པ་ྱ་བ་བ། ཐལ་ཆོ་ ཐཱེ ཅྱྱ 
༡༡༡༡ འི སྡིཿ ཅེ 
སཱངྦཀོཧ སྙོང་བའི་དང་ལས་པ་ལག་བདླུ་དད། རྨ སེམས་ཅན་ཚི་དོདོ་བས། ུང་འབྱཾཡོས་ཆུང་བལས། འིད རིན་པོཆེལས་གུབ་པའི 


མ། བབོག་གིུ་ནེ། ཛེ མོ་བྲ་ར་ ཐིར བངྲོཝ་ 


(5 ༨༨༧༢༤༢༨༨༤༢༢༠༠༢༧༥༢༢༢༣ས༦ཅ༣ཆཆ༠༧ ལག 





། ཅུམ་མསྲལྕས་ཚོགས་བྱད། བི དནེཚིལལ་གུཔཔའི་མཆོད་ཏོན་བངའིམ་ནུམ་པོ་གྲུམ་བ། འི་ིདཟ་བའ་དོལའབའོལབུསརིན་ངང་བཅས་རི་བ་བོབམ་བོགདོ་ོ་པ་ དིང་རི དྲ་བ། གྲངུགས་དིམ་པ་བྱད་གསུམ། ཆདཿཐེབསུ། ཏོག ་ ] 

¡ །བརིགས ཤིང། ག་གི་ད ༅་ཝ་ཝཱས་ཨངས་པན་བས་པ། བོུ་ཡལ་ས་དཛ་ང་་བཡ་ཁ་ཡེན་པི་གྲས་བརམས་ལ་ཉདགགི དཆགྭསངས་བི། ཅི ཧཱིོ་བཏཱདལ་དགའསྭཏྱི། ི་ོ པོས ྷ 
མ འི་ཏོ་གི་ འངེནྟྷ་ཏོགས་སོ་གརུཿཆོ་གཱ་ཀཱས་སྦེད་ལས་མེད་པས་ཤེས་དུས་ལ། ཐུས་ལ། བཏརརྱི་དགང་ངུ ཊད་དྱ་བུང་པ། ཐམང་ངདལལྡུགས་ཕའི་རིགས་འདྲ། ྒ 

གསས ན་ལ མ་བར བའི མ་རོགསརྡོག་ག་ད། དེ་ལས་མོད་ཟརའ་པོས། དོན་གྱཉིསྲ་བས། ཆུན་འདུས་སྷུ་་ིས་ཞང་ལངོས་ཕ ཡོསསླུ་ནད་པ་ལས། རངཉིད་ [ 

¦ ར། གཡས་བ ག་བདྡོརྡ་ིདཅུང་ཟད་ ཁྲས་པ། ཞལ་དརལྭ་ཆུན་གཅུལ་གསུམ་དང་ལུན་པ། གཡས་ དད་ཐོསས་ཚོགས་རྲོ་རྲ་ཐུགས་ཏ་བའཛིད་པ། 

] གཉིས་ཡས་པདད། ཀར་ི་སེངན་འོད་དཔ་གེད། གྱཧམ་པགམང། ཞི་པམཆག་ྱིན་ི་ཡུགྱཆཔཛད་པ། གཡེ་འིདམོ་ི་གཟསམངུབ་དང་བཅས་པམ་དོ་ ་དོ་ངོའི་ཞྭགས་པ། གིས་པས་གྲའུ། གསུམ་པ་བྱབཐས་རྱིནོ་གི་ཕུག་ཁུ་མངོད་བ། བཞི། 


ཌཆན།སཁ༧༥དར༣༨༨༢༦༢༢ར༣༢༢༣༢༣ཇཿ༣༠ ༢ ༦༣༩༩) ༠༨༠༧ 








༧༢༢༡ ༤༤ོ།༤༢༢༤༦༢༣༣༧༢༡༢༢༢༢༨༨༢༢༢༨༡༢༢༢ང།།སྲུནཞ་སཁར:ཡཿ༦༦། 





༩༡༨༤ ༡༡. ༤ "༡ དྲ ༧ འཛིགས ལལ ༤: རར ༤་༡༧ །༢༢༤༤༥༣༢༢༢༢༣༦༧༢ཆ༣༢༢ ༣ ༣༡༡ཆ༧༨༣༣༣ཿ༢ན། 





༦༧༤༤ང་༤༤༤༤༤རརརཆཿའན།ཿཆཿཿཿ༣༣༣༢༨༨༩༥༢དུཿན།ཿ༡༢༢༢༦༧༢༣རེརཕོ་ཆོང་ཆོརན། [༡༠༤༧༠༣༩ ༧༡ཚམཆས་ མཚ 





| རས ༈ །པསམཉལ་ བཞག་དགོ བུམཔ་འིན་། དྱབ་ཅོདགཡོགས་དང་ཤུལ་ཐབས་གསོལ་ག ནིན་བོརྗ་མཛོགས་ཅིས་བརན་པ། འོད་ཟར་དགའ རོའ་པོའ་ འཕྲེད པས ཡོདོརོ་བའོ། དཿ རྨ ་ 

¦ ཤྱ རཾ སླུཟ་བ་ལྭ་ཡན་རས གཟིགས་དཀར་པོ། གཡས་ང་ཡབ་ད་༨་ག།ལན་སླད་འཇན་པ། བཿཔནངུ་ཅིམ་ལཿ གྐོརྡདྲ་རྔ་ན་པ། པོ། གཡས་ང་ཡབ་དང་ཤཡན་སཱ ས་ལལ་པ་གན་པའིདོང་འཛིན་པ། གཉིས་ཀའད་ནི་ བའི་ཉེམས་ཅན། དྙིད་ལཆེའྱིརནྱ་ཡིས་ལུས། 
ཟླ ཤེང་དྲ་ཧི་ན་བཟའ་གསེལ་བཉམ་པའི་སབས་ཏུས་བཞངས་བ། ༨ ཤདྦངྡ་མི་གཡོབ་ཇིནོ་གོག་ཡསངལ་པོ་འཕར་བ། ཡྱོར་འདོ་དརྱ་ལ་རྔེམཔོ་་ཕས་ལུགས་ཀྱ་འཕྱན་ པ༔ ནུཿཧཅུ་དབུག་ཛྲེནོ་རད་རྫོདྲ་འོ། བཡསདྱ་ འདྲ་བ ¦ བྱདདུ་ཊོངས་ལེཚ་ྲེན ༡༨ 

ངོ །པོ། གཡས་རྩ་གསུམ་འཕྱར་བ། བཞི་ཀའ་ཤལ་གཅིག། ཕྱག་གཉིས་ཁི་གཡེན་བུགསགརྦཝི ནཐུགསགརྡསིགས་མཛུ་མཛད་པ། ཧྣགསུམད་ དངྲ་ལཱནོནིྩགྱཾ་སནདུ་བྲར་མ་པ།རཿཔོཆེ་དངྱམལ་ཡི་བ བྱ ཧོད་པ། སྣགགི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། པདྨ་དཧཉིམའི་གདནཱ་ལ་ ཙཾ 
! རསགཡོནབཅུང་གི་ཉུབྔ་ཡིས་བཙུགས་པ། གཙམའ་ཉིང་གྲ་ལོགས་གཉིསནས་གནུས་གཙངམའིངས་ྱ་ལའ་བུ་གཉིས་ཅསརིན་པཅིའི་ཕུལ་པ་བདུད་ཅིབ་གང་བཟཐོགས་ནས་བཅོ་ཡ་ལནཔདམལ་ལྔམ་པུས་གསེལབ་དང་བཅས་པའོ། དེཐམས་ཅདྲ་ཕི་ཨི་བམོ་ ¡ | 
། མགྲིན་བདྡ་ཨྫངདམར་པོ། ཐུགསཀནརྷུ་སིནཔེ། དྲ དྲཔལ་བརྷ་ཏིསར་པོ།ལཱ་བརྡཉདམང་པ། བླ་དགཉི་ས་པསི་ཁྲཿྣལས། ཙོ་མོའི་ཐུགསགརི་ཡིགདཀར་པ། ངེ དེ ་འད་ངབཤི་ཅི་གནཿཏ་གྱུག་ཏོར་ོ་པརྩལལམ་། | 









ལིས སྔམས་དཔའི་ དཔའི་ཚོགས་ཏིར། བྷརྦཾ་བསོ་ ུ བྲངཾསྣ་ཐཱ་ཛྲཾཿ ཤེལ བསཱ་ཧན་ད་དཡ། ༣ ཏོག་ཏོ བུརྱ་སིརྲ་སརྟ་སད་མཆོད། དྭཿིཾ་བཾ་ཧོམ་གཉེས་ཆུ་ལེད པར་བཅིས། སྨརྲ་ཡང་ཊཿ གས་གའི་དཱུ་ལས་འོད་ཟའའཕྲོས་པས་ 
་ཱ འཁོང་དང་འཛས མོ་བྲངསཡཱ་ཛ ཿབྲརཾསྭག་རཾས་སྨནྲ་དངས། ཨོ་བྱཅཱསུ་ལས་པ་དི་ཛཱར་ཨྭརཾ་ཡོགསྭ་རིས་གོང་ལུར་མངེད། དབནིནག་ཤགས་བ་ཐམ:ཿདྲ་ཚིས་པ དག་ལ་མངོན ནོ་པར་དབང་བརྲུ་ བརུལ་དུ་གསོལ། ཤེས་གསོལ་བབངབ་པས། ཇི་ཕར་ 
ཡཱ ིམཇུགྱཅུ།ཨ་སཏྣ་ཐཱཧཏ་སྤཱཧིལས་ཏས་ལ་ཡྒརཱ། ཞིས་ཞྭསུ་བཞིངཆམ་བའྱི་རུསཔྩི་བདོས་དབང་བླབདུ། སུགད། དེམ་དྲག ཇྷཱ་ཀམ་ཡུད་ཡུད་པ་ཡལ་པཅོཡོ་ལྷནམ་པདྨ་ ངམ་ཛུད། སྔན་རུར་གཟིགས་ལ་འོད་དབགྡཡྲཔག་འདྡོར་ 
བརྙོང་བ། ལྷའིབ་གཉིས་ལ་རདཆནོ་བབུང་ྲ་ཡིས་དྲད བརན་པའྒ་གར། སེ་ཐོ་ ས་ཐ ྱ་ཕགྱཾ་བདོད་བཅས་ཏི ཨོསངཏྣཐཱ་ག་ ཏག་ག་ྭ་ཱིམབིངལས་པའི་བྷ་བཞེསཔ་རེརེི་གོར་པརབའི་ཡྱརཿ པླིརཱཡ་དཱ། ཞེས་པ་ནས། ¬ཛཔྔའི་མཐར་དྷེརྨ་རརི་ོའ 
སལ འི་ར་གསའཆོད། དབལ་ཛཱགཔཱ་མོ་ཏེཤནྲ་ཟ་བའི་ཡདོགོ །ཞལ་གཙུཌ་ཕག་བྱངོད་དབམངས་ཞི་བརྩིག། །ཕེ་ཤེས་དཔག་འབ་ཡོའ་ཆོགྱ་ལམ། །དམ་བརྩརལ་མའི་གབས་ལྱ་ཕ་གངོཔ་ལོ༔ །ཧོར་པསོ་ྭཾོདཾ། གཙོར 
ཅསྲེབྲ་ེ པ་འིདང་དུ་ད་ཡག་གསིད་བམ། ཡངུནངུ་ཕམ། ། གཡས་སུ་ཤྲབ་ཡ། གལེན་དུ་ནྲ་པས། རྱཁཅུ་གཁེགོ་འཁེ་དྲན་ཡ་མ་དང་བཅས་བའ་མཐནོ་དས་ར་སིའཐེང་བས་བསང ཉོར་བ་ལར 


སྐེ སྩ 
ཡབངལ་ད། གཅན་པ ར་ཨ 
ཇི ¡ ¦ ` | 
== ¬ 


ཀྐློང་ན་ ལོ ཿ 

༧ འས ལ་ཆུ "ག་ལགས ཀོ ༼༽ ¦, 
ཅང ག་བྱང་།སཀོད་པ་དྨའའཧིང་དྲུ་ངཱ་ཡ 
༢ད་བད་བྲ་ཉོས། ས་འྱ་པ་ཀཱིཿ 


དྲ་༥ཡང་༤ྩརཅན། ༡༢༧༥ ༠༩ 


༡42, 





འབྱུངས། ཁྱད་པའ་དྭ་ངི ཏོརཕགསྟ་ནྲིནམ་བརྱ་ཆལ་ མ་དྲིལ་འཁོར་དང་འབེལ་བ བྲ་མ་ཤིན་པ་ས རྩོདམཆོད་དམ་རྡེས པུས་སཛ་ཧ་ྕག་ 
སྒྲལ བཞིག་གིསདང་འཟེ་ལསཕྷ། མཁས་གྲུབཆད་ལྔན་གི་ལུགས་མིན་ནོ། །འ དུ གཞང་གདའུང་དངལ་འབེལ་བདད དྲ་ཉིལའཁོའོ་གཞནོ་རས་བཀབནས། མདུནདྲ་སོརལ་གནག་བོང ང་པནི། 
ཁས་པའི་བུམ་གདན་ཞི་ཧུང་དུ་བཅུ་ རྡོ 













། པྲེ ཞདཔལཱམ བབོཀབ་པ་ལངོ། ˆ ཁི 
་ད་ཝན་པན་མ་༥ སྣ་ཅདངུ་ཆུད་མམ་བསེས་པའ་དིགས་པའི་དངས་སིགས་ཕད་པརྲ་བའོ། །སྐད་ལག་ལིན་བིདིལ་པ་ལ་ སྟགསྲ་བཅོགས་མདན་པདའ རི ཚོས 

ཇི འཇུད་ཝནྱ་གི་བུམ་པ་ལྲགལ་ཆིངས དང་བཅས་པ་བཞ། དེའྟེངངྱདུ་དབ་གནས་དང་ལང་པའི་མཆོད་ཏོདཚད་ བཞུགས་སུགསོལ། གྱིམཆོད་ མུརམ། ང་ དུགས། ཝ་ ལྔ་ཝི་སོགསཅི །ས་འ 

རྔ ༦༡ འ་ བཤས སྲ བདན། པག ཅེའབོའ ' ར་པའི་མཆོང་ལྷ་དང་ ,|], ༥༩ 

སཱ དྷྱ རྨན ཤཱ ཁེ་ཀཏ་རྦ་ལ། ལྟརྲ་ཆགསུམ། སྐབས་སུ་གང་བབ་པད་གཏོ་དུམ་སྟོང་དང་དེ་བཤམ ་པའི་སྣོད། གཞན་ཡངཝོ་འམུ་དེོུ ཧོག་དང་དོལ་མོ་སོགས་མཐོང ྨ ལཾ ༔ྤ ཤན སབ ཀོ དྲི ཟོ 

ཛྲ བྲ ར་ཡ ('ཡོན་ཡངའབ་ཅུ་ ཧུང་པླ་ནམསྲ་འ་ལྲ་ཟམ་པའཆང་ལག་ང་འྱགུད་བསའེ་ཞི་ག་བཏད་ 

¿ $ 


ཐོང་པ་བླརཱད་པའི་ཕག་ལེན་ལཱད་བཤམ་མོ། །སཱན་འགོ་གསོང གསོ་སྡོད་བླད་བཞི། ཕུ ཕུནསུམ་ཚོགས་པའི་ ` 
་ བའིཡཆོད་ཡོན།ཞབས་བཿ བཞག། མཆོད་ཕྲ་འིནྲ་ཤིས་བླ་རབ་པནི། བཛ་ལྲམ་ཏས་བསང་། རྷ་བ་ཝས་སང་ ད་པའི་དང་ལས་ཡཨོལས་དང་བའི་རིན སྣོདཡམ་ཤིདཨྱངབ་རྣའ སྔཡིནད་དུ། ཡོ 
 ¡་ུུབསླ་མསལསཉསལླ་གབབ་མཇོ ངདཕོན།ཊ བསིལ། སལ། ལེ་ངོག། ! བདུགསོམ། མངམེ། དྲིཆབ།ཞལ་ཐས། གཞུན་ཡང་དོམ་སོདང་བནགདུག་ པལ་སོགས་པི། རར ཐོ ལི ོ་མོས་ན ནད 


(ཕམད་པ་ནམཿཿབའེ་མཐའ་ཀུས་པར་གྲུར།ལེ ( 


[པས ཡོད་པ་ི་བླརབ།ཐལ་མོ་ཕཏ།འཇིག་ཏན་འཕས་ནི་དབག་ཡདོན། །མཆོད་ོནི་ཉིད་ཡོད་བྲཡས། །སངསྦོརས་བསོདང་བཅས་ལདྡ་།།ཇོདབ་ ས་ངོ་བོ ིསངཏདགཏོ་མཱཐོཁཛཕསཔའ་ད་ོ་ 


རར དཱ དོ་བཞིན་དུདབས་ ་བས་ལ་སོགས་ལ་ཚིགས་བཅད་དང་མན་ས་འདོན་བ་བྱསུར་ཏེ། ཤྤཔངིར་རོལ་ཆེནྲ་བ། གདུགུསུ་མཆོག་ངི་ཧཱེང། ཚ་ཏྲི་ཀྭ། བ་དན་ངོ ཛིཧིད། པ་ཏཾཀ། པཱོུན། ལྔ་ལཱིངཾ་ཧཱེད། པཌ་ང་པཱཏྲིཿཔཱཧཱ། ཞིམཔས་མཆོད་ ' འདིལ་ཆུགཉིས་, 

ངཱ འ སྩད་པོལ མོ་རྣམས་ཧྱི་ཧྟིང་དུ་གདུགས། བ་དན་ '་ཝ་ལཝ་གཡུམ་ལསམད་པས། གཾཛོནས་རས་བཀབ་ ཊིནླ་ཆཱཛ་འ འིཉི་མ་འཕུལ་ཐབས་ཀྱི་གང་དྲན་ཡང་པེ་གདགས་པདཡི་ ཧཱ།དཔལཝུར་ཆུ་ཞེས་སོགས་ཅ་མཐད། རྣམ་ཧཱཱཿ ཡ འངིག་ཏུན (ད°ང་བླུག ཧཱཾ 

, གསང་བའི་བདག ། སི་གཡོ་འདོད་རལ་ད་དགཐའ་སེབས་པོ། །ཧཱནཝ་གཙང་ལྷ་ཡི་བུ་དང་བཅས་པ་ཡེ། །རྣསྦྱརལ་ལཱ་ཆོགས་རམས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པག་བྱ་ཕེད། དེནས་བདག་སྱིདྷ་ཏེར་དམེགས་པ པ་དང་བཅས་གཟུངས་དིང་ད་གཟ། གླས ༥ 

{ཿ ཡེག་སྭོ་སིར་བའྲི་བགྱ་རུས་ལེ་ཏོག རོག་བཟུང་རྟེཡངུད་པྱེད་ལ་ཁེ་ཏོག་འཐོར། ཨོཾ་སརོཏྣ་ཐཱག་ཏཱསོགཝ་དེདེའི་འགོད་སྣ་དྲབའི། .མཆེད་ཡེནནས། ལྔ་ལཱིའི་བད་ཁྱིས་མཆོད། སྟེང་མཆོད་དངོསདི། དཔལ་ལྔནྭ་ལུངགགོསྭ་འོཀ་གཅིག་གི གང་བསྟོད། བཅོ ས་ལ་འ ¦ 
-དྲག་ ཁོད་ དང་བཅག་པའི་མུལས་འདུད་ཅིའྱོ་དུན་བབས་ པ་སའོག་ཤི གིུམ་པ་སོངས་སུ་གང་བདྲ་སུཔཅེས་ ཨྐརམཞེས་པའྲིཞས།ཁལལྱསར་ལམགོ་བོ་དདཔའི་སོངས ཕྱཀ་བུཐ་དམོས་ ཏེ་གཟུས་དངར་དབུ་བོན་པའི་རེས་གང ད་ལྟནམཆོད་བྟེ རྟོདཚའ ༈ 






༄༠[ །༣ྲབ། ལས་ཨི་རྡོཌཱ རྡོརཱཾསམཆོད་པྲ་རམས་ཁ་གསོ། [ དེའྲང་བལདཁ༩ཿདྱ་བས་པའི་གརངས་ཝབྱ་བཙོམ་པོངོ་བཟོོ། གྲང གྲཱ་དུད བླཟཱ་་དང་ཝགསན་པ ཝྲགསན་ས་སྙེད་བའར་སྟོང་གྲུབ་པར་བྲ། ཿ མཆོད་འསྟོད་ཊྱི་ཚེག ད་བབས་ཀིདང་སའཨོད་དོ། །གཏོམ་གཏ་ དེ དེ་ 
ཀྐ ྐོ་ེ་ ཀླིད 


ཁྲ ཛི་སཱརའཆམ་བྲཞིག་གིབྱཡིོལཁདུ་གཏོརྦ་ངབླརུ་ཛང ཆརདབཤམ། ིལ་བུ་བདུ་བླླ་བག་པྱ་དདངྱ་ ཟུདརྱ། བཿ ་བང་ཨྲ་རཱི་ཏོར་ རྣས་བསང གཱདཱཾ་ཝཱ་ཨཛྲ བ་ཐང ག་པའི་འང ཅམས། རྙིང་པ ་ས་གབཔའྱི་ད་མཔ ད་ཆ བའིནང་དུ་ ཤོད ཡབ་དྲག་བརྡ་ནུས་པ་གུད་ 








ཕྱི རླ 
པཱུ 'ཡེངཤས་ི་བདད་རྩིའི་ངྱམཛོ་ཆེན་པའེ་གླུད། ཨོཾ་མཱཿདཾ་ཡན་གསུཿ་གྱིསཌེནབྱིམ ཡ་བླ་རབ། ཡོ་མྭ་ཁཱ་རྡོཾཿབཾསཾཿྦཧྙཾརྦང་ཝྲ་ངྲཱཾངཱ་ཐཱད་ཡོ་མཱཿཱ་ཐ་ཛཱཧ སྙོང་གིས་འཛྲེ། སྔ་གས་བུུ་འ་བཅུ་ ཙིང་ཤགརུབཞིང། མཆོད ིགཏངམ་་པསྟ། ཡ ཅི 
[6 རླ པའི་ཆོགསྣ་དམས་མཉེསྤ་གདཅིབ། ༈ །དམཅ་ཞཐུགས་དམའྟེ སྟེངས་ཆུར་ཅིག །རིགས་དྲ་ག །གཉོདོ་མས་ངོམྲ་གྲ་རྐན གྱུ་རོནས་ ༈ཡན་ཆགས་བུ་ལེདོ་ཁྲ ཧིད་བེ་དང། །བ་མདྲ་བརྡ་རཱབྱ་ུད་ཐབ་ཤོའ། ༈ ༈ེ །རེས་བརྗོད། ཧྭ ལལ་གཏོད་མ་དངུལ་བནི། གོད དྡ གོདྷ་ཨཱདྱ་ཉིནྲ་ཧིས་བླརནབ། གཟུངས་ ་ ཿ 
རཾ་ས་ཀཱ་རོ་ལན་གསུལ་བཏགས བས དབཛུཕ། ] བདག་མྱད་ཀྱེ་སྐབས་ལྙར་མཆོད་བལྟོང་བྱ། བ་ཅོཔ་ལཱན་འདས་ཡནཔ། རྩཝ་ དུ་གསོམ ་ཚེ་བད་བཛོད། གཏོན་མ་གཞན་གྲ་སམད། ཆགསུསྦ་ཧི་རོ་བ ཙཱ་ཧཉིབཿནང་དང་གཅིགྲ་བི་དེལ་དུ་གང ང་པོ །རྗེས་ཆོག་ནི། ¦: 

རྣཿལ་ཁ་གསོ།ིན་བིན།ཁྲརབ། ཆཆོད་ཡོན་ཕལ་ཆན་མཆོད་སྐོནྡ་བྲབ་དང། ༈མཆོད་ཡོན་བཀོང་པའི་འོད་རེན་དབ་བྱ༡་ཝ ༈མཛོར་ཡེད་རྩ་ཆོགས་ཁུན་དྱུབཀྲས་བླས་ནཊ། ། མད དཏི་དཆོན་བློ་ར་བརྩར རྱམ་མ་ཨཧོད། །ཡོ་སརྦཏྷ་ཐཱཀ་ངྡེཤོ་དུའོ་བས། ་ 


སྤྦིནས། པཌོ་དའི་བདྩ་ཟི་གས་རོ རྣམསའདོད་པ་མྱརུད་ཅང་བོབྱོ་ོགྱ་དོང་བཅས་བས་མཆོད། ང ངསྭཏྤཾ་ཕག་འཚོ་ལྔ་ཞིང་དཔའ ལ་ཝནྷ་ལམོ་བོགཁྲ་ཐེས་བསོད། སླརཡང་ཅོགཕུར་འུག་ལི། ཅོ་མལཱནམོ་པྦྱོམ་མ་ལོ། །ཡཆོད་ཅིང་གསོལ་བ ལྟབ 
པའི་ཆྲབས། །བདྡུ་ག་སྔོག་སླར་མ མ་དང་པྲོད་བདྲག་འ ཕ། །འཆིམེད་དངོསགུབྱསྔ་ངཱ་ གསོལ། །ལྭ་འོ ས་སེང་སླ་བའི་གདོན། ༈ནང་རིམཡ་དུས་ཡིན་འཇཆིཔའ་ོགས། །སན་ལཝའགྲལ་ཆྱེན་ཁུན་ཇེཤིང'། །འཆི་ཡེད་ད དངོས་གྲུབ་ཁྱབ་དུ་གསོལ། 1 ད་དརྡ་ཤིའའི་ ༦ 
འ ཨ་འཱཏན་ཁཱའོ། ། {ལགས་ཐོབ་མི ་མས་གོང་དྲའ་ཡེལ། ། །ཁྱད་པར་ཆལ་དཔང་འབྱོར་པའི། འཆེ་མད་དངལྲ་བུབ མྭ་གུཔ་ཛཱཿ ཐུངཡ་དུ་གསོལ༔ །ཛྲི་ྲདོ་སད་ཡ་རྐྱས་ཡ་ཐྲོབ་བད། །ཉཱམོ་ཁར་ཀསྦང རུཾ བྲཟུངྷཾ་པེ། ¡༢ཆི་ཕདག །བཨཡ་ལས་འཔྱ་དྲལ་ པའི །འཆིམང་དངོས། 3 
གྲུལ་འལ་དུགསེལོ། ༈ར་བྲཀ ཐམ་ཤིད་དང་བོམ་པ་བཟུང་། ༈ཡིདེ་བཅིན་ནོད་རྲང་འ ལེལྔ་ཁིདྲོ་ཏྲི་པ། །ཐུགས་རྔི ་འཆསད་བདུད་རེ་ཡ། པིས། ༈ཧིང་གིཀྲུ་ ཧཤ་བལམ་བ་ བཟང་གད་བརམ་དོད། ཅེམ་འདོད་དོནྲདུ། མ་ཏོག་དད་བཅས་ཐལ་མོ་སྦྱརྱ་ཡ། ཁྱ པྗོད། “འོན་པ་དང 
ཧྲེལ་དབོད་པར་གསོ། ཐིཿ གྱོགས་འཇུན་བཛྲག་པ་མགས་ིས་བ་ཧན་བཞུགས་བྱ། བྲཀ་ཤིས་བྗོད་ཅང་པོ་འཅའབློགདང་ལེཏོག་ཡིལ་ དཀམ་པར་བའོ། གསུམ་པྲའ་བལ ཇེ་སྤས་འཛིན་་ བྡངེས་ནནང་གི་ཆོ་ག་དང་། ་ཤོང་ད་དགོས་པ པ་ིགསིདྦྷ་ཱང་བ། བསྟོད་པ རྒྱམ 







༈ རོ 


༈ འདོང་གསེ་ལ་རྒྱས་པ་སོ་གསྱཔད་ལྫོན། ཆདཛན་མཁས་པའི་ཡི་ ལི་ག་གཞུན་འ ལསླདང་པར་བཀོ། ཀོ བྲགས་འདི་ ལ་དབང་གི་རྣམ་གཞགཁྱང་མེདང དཔས། དྲ་ཡིལ་ལ ཁོར་ལ་བཏིན་པའྡེནོསྱ་ཧལ་མ་ཤིག་འདོདན། དླཿཿ རྔམ་ཁཱ་ཛི་ལུགས་ཁྱིན་སྫར་ལྭ་ཉམང་གིའ་ཾ (2 


མོ = 


¡༄༅། །ཤིས་པར་པ རྨ་བའི། །གསང་མྔགས་ཁྱི་ཆོས་འདི་ངོས་པའོ་བླམ་པའྭ སྣེན་པ་ངིཞལ་ལུང་ལདག་ལོས་དགོས པས ནོག་པོ་ ཧྒོངཞིས་སུ་འབྲི་བསོགས་ཕྲི་ ངི ་སཱེ༣ཀྱི་ཕང་བཟོ་མ་ ཤྱང་རྨིག། སྨུས་པ། ¡ མཛོས་མཇོས་ལུལོའིགྲུགས་ཅན་ རྒུག | 
}མ། །གསལ་གསལ་ཟུ་ལེར་དཀར་པའི་བཅིནརསརན། ༈ལྡེམ་ལྡེམ་པད་དཀར་སྟེངན་འངོ་ཕྱཾད་ཡ་བརུ། །སིལ་སིལ ཝལ་གྲད་བའྲ་ཝ་ལྡན་རྫིར་ཁས།།དངདུདྲདིང་ནས་ལོ་ཝེདདད་པ་དང་། ཟ་ཡང་ཡངམཆོ་དངིང་གསེལ་བབཏང་པ་ཝེའ བཱ །རང་ནང་ སེས དེར དྲ ༥) ཧུ ངེ 
༼གྲ་བང་ བརངྒ་དཱ་ལ་ང་ བརྡ་ཝན་པ་བདག་གིས་བྲོ་ བ། །ནམ་ཡང་འཆིབ་མེད དབ་བདུདྷ་ཆིའྱི་ད ཨན [རྒྱནཾཆདམ པན་འཐོང་པའི་མན་དག་མཆེག །ཆོག་ཏུ་རྣམཔར་དབྱོང་པ ས་ལབ་བཀོད་ ཛྲ །ཆོའདིད་ཚག་པའི ལྭ་ཝུམཆག་འབྲུབ་ཚུ་ གྱུད་ཇིག ༈ ཁེཏཾར་ཡུགསི་རྗེཔུཾནྣས་ ལ་ 
[པརྱ་རལ་མའི་སྦྲབ་ཐྲབས་མ མཆེད་པསྟེད་ཁྱི་ཡི་གྲ་འཚེ འཆམེད་དཔལ་རྙིན་ཤེས་པྱ་བ་ འདྐོན། ར རྒྱ་ཡབ་རྡོརྔ་འཆང་ཆེན་པོ་ འཁེནྭ་སེཆས་ཙི་ཆུཌཔོ་དུཔ་ ས་འབོན་ལུནཱ་གུབ་སོ་ བ་སོགས་ཡོངཔ་འཇིན་ཆོས་བཞིན་དུ་རོད་པ་རུམའི་བཀའ་དྲིནལས། སྲཇ་ཡ་གསར་ ངག གར 





ེ པཾ འོག་མཐའདག་གི་སོ་སོའོ་ལུགས་སལ་དང་དང་སྐངམ་འདྲེས་པར་ཁོད་དྲུ་དད་ང་འི་ཟ ་ཧོད་བྱ དག་དབ་བེ་བཟངྱར་མོས། རྩོམ ས་པོ ང་ལེན བའྱི་རྐྱལ་བ བ་དང་བོའོ་ཚིས་ལྕསན་པིའ་ཕོ་ཝེ་པ་ནེ་འཇམ དཔལ་སྟ། ། 


~~ ~ˆ ~ ༡༡༤༧ -*) ༡༨༨༡༡ལ༩པར༢༧༠༢༧༡༩༡༤༨༧༠༢༧༤༠༦༢ ༧༣༣༠༣༣༩༠༠༦༡༥༧༠༧༢པ༢ནནན་མཚམས་༡༡༩༡:ས་༧་ ༨ ཕ་ 


























ལྗག 





ལོག་བའེ་བེ་ལ། ཟཝ 
སྲོ 


༅༔ །ཆོན་རོོ་བྭ་གྭལཱ་ཏོསྨདཱནོ་ཕོ་བྲཏ་བི་ཛོཔ། བླུ་ངོ་ལ་ཉོན་མཆ། ཏྲར ལ་ར 
¦ ི་ོ ཏྲལ ྩངལ་གྩངཡ། བཤོང ཨ་ནམས་མླས བླཐསྭསརངོག་ཞི་ག་གནྱ་ཛཱབ་རིངུདོཔོ། སོར 
༢ ཡིར སྩིང 





































ལ9 

ཨཱཧར་སཱཧའ།ལལ་ཡཱ་ཡུ་ཧཱངྱ་ར' ་ཿ ུ 

= ཤྲཱིཿ རའི་ རར ཤྷོར་ཡ་ཤྡེ ཕེ།བི་ཤྩོ་ངཡ་ངི་ཤྭོང རྨ ཆཿ ༡ ༢ སབ" ཡམས 

ཇི མུ་དྲ་མུ་རྲམཆཱུ་དྲེ། ཐྲ ཀཱ་ཡསཾཧཏན་བ དྭ ྨ་ ར་གན ཧཱི སྫཉི་ལའི་ལ་བརི་བྱཱསྭཧྭཕ་ར་ ཕཱཾསཉྩོདཾ་ཀསྤ ཧྭད་ཧ་ཏས་བཱལ་ཀྐའོ། ཌྲརརླི་ང་བའི་བུ་རྭ་ཡི། སྦྱ སྤྱཿསྨོའ་ཀླ་འྱུགཏོབ་ར དཔཙན་ཨ་ལཏསྷཾརིའ་ཞི།མངཱ་སྭུད་མླ 
།གརར། པེ ཉིམ ཌེ ཤག དྲི་གླུ ས༔ དྡྲཱཀཆྨ་མཱ་པར བརཊབྲི་བྷཔ་ཐ་ཏིནོ་ཐྟཏ་ཕཡམ་ཡཱ ྷསྦྲདཏྣགག་ཏམམ་པ། སི་སི སིརུརྨིརདི་ཛ་ ཙཱ་བྭའླ་རོ ཐྷཏོཛཱ་ཡཏོཚཱཏེཿ ཉ དྭ་ཤབཱ་ཡྲི་པཏྡཏེ། སྤཾརཏླདཱ་གྷཏཱ་ཛཾད་ཡ་ཨཾཱཾ་ 

བག ས་ད རྙི།ཧཾ་ཏེ་ཛ་ལ་ཛཡ། བི་ཛོ་ཡ་བི་ཛ་ཡ།རཱར་སྨད། ཧཱ་དཧཱད། དདྨད་ཡ་སཱུར་བ། སྦྦྷ་བུད་་ཨརྙིཤཱན་ཡཧྲིཌིཏེ། བུདྱོཧུཧཱུུབུྩ། བདྲེ་བཛྲོམ སུབས ཕྲི་ོི་བ་མུནིལླ་ང ཆའི མ་ཏིལི་ཏིལ་ད་ལ་ཊ མམཏིསུམ་ཏོ་ཏྭབྭ་ཏཱ། བཱ 

མཱ་བྱརུཡམ་ཤྲརད ཱེ བུ བཛྲ་བཛྲམ་ཧཱ་བདྲོ། སུ་བཛྲ་ཕཛྲ བྷཱ 

| ཱ་བཅ་ཡ་གརི་ སྨྱངས ྲཡ་བརིབུད་ིབྱ། མེས ངཱསདྦོ་ག་ཏེ་བ་རི་ཤུདྱཾ་ཤཱ། སཾ བྨདཏྤཐ་གྲ་ཱ་ཤཱཾསྭ་ཾ་ཞཱསཿ ༣ ༄ེེ རྔམ་ངཱ་བྲང། སུ ཕྲཛ་གླྭང་ཡ་གྲ། བི་ཛ་ཡ་གྲཾ།བཛྲ་ཛཱ་ཱ་གཔྟ ། བཛྲོར་བི། བྲང་མ་ སྲ ཐིབ ` 
རྙ། ས་མུནམོཙ་ཡ་ཝོ་ཅོ་ཡ། སྟིབ ༈ སྲ ངོ ཅི ཡཱ བྱུར་ཕྱུང་སརཱ་སྙིཧཱ། བློང་ཡ ཅྱི བོ་དཱ་ཡཿ ༣༢༡ ཇི་བོ་ར་ཡ་ བི་བྱོད་ཡ། ལལ ཨཉས་ཡམོང་ལ། དྷེ བྲངས་བུབ། བྲང་བྲད་ཊ། ¡ 
སཿ ྭ ཡོ བཱ་ཏཔྡ་ག་དྨ་ཛོ་ཡཡ་ངྷིཊཱན་ཨཾིཏེ། ཐུ་ཕེཕུརྦམ་ཏཱ༔ ཧཱམུ་དཾ། མ་པཱཔུ་དཱམནྡྷ་བ་ད དོཿསྟཾ་ཧཱ། །ཨོྷཱ བླསཾཡཛཏ་ཨཱཿཡ ཐིམོ་ཅ་ཡ་བི་མ །ཤྱིལ་ཤཱཾཧཱ་ཡ། བི ཅཱཡཐི་ཤོ་ 





ཁྲི་རཱུ་རྔན་བྱ་ ཆགས་པ 


ར་པ 


(སྦས 


| 


1 3752252867/ #¥།ས¥ཌ/4% /;ཟཿ ༤, 
£ 25:52: 


ཤྭ 












རཿ 





༨༧༤༤ ༨༨༤ 





ཟུང ཙུག་དབང་ ཀྱི་སལ་ པོའིཟླམ་ཏྭོག། སྐལ་བབད་འགྲོ་ལ་ སོུལ་བའྲིདོར་བཅང་།།བཿ 








།ནཡྭ་ཤཾམྭ་ཝསྨརོཏ་རྭགུརཝཾ ། 
ཟློས་ག་འ་ཅན། །འཇམ་ལེགོན་བོ་བཟང་གྲགས་པ་གཏུགན་རྒྱའ རྩལ། །དཅིལ་འརྒྱ་ཧཱསཚྩོ་པབའི་ སྣབའ་བད་པ པྲ་ལྔཆོག །དཔའ་ལྲར་རེགས་བྱརའི་བྲབ 
རཾ །དངོས་གབ་འཐེར་པའི་འཕྲོནལས་ཚུན་ གྲུབཔ། ༽དོནྲ་མཆོགདས་ཏག་ཅུསྲོང་། ྣ་ངའི་ཟིགས་ནམས་གླུའིམདག་འིདཆ། ། 
། ་ཡངེར། 





༩༨ “༢༥༤༢ སུད 1552 འ་པ འར 32༢༤ ༢༦༢རར་འདུན། 


རེས, 
རྔཱརྫའཛིར། 
ནབདའི་དྲསྱ་འ་ མཆོ རཧྱལམཛདཔའི། །བརོས་རནལ་བྲབག འབོང ར་ལེའྱི་ཐཱཆོགས་ཁྱིས། །ཡེཐའ་ཞས འགོལ་དུས་ཞུན་ཤེས པརམངོད། 





སྲ 


།བསམཊེ།་སིད་དེ ¦; 






ཕལུཚོ་གདུང་གྲུན་སེལ་ཞིང་། དག་པའི་ཞིང བྷཙངྒོམོ རང ཾདྱ་པཱབ་ བསྲ་བགནོན་གསོ། གས ཟུ རའོ ༥ 
ལཛད༡དདང་ཝལྡནཔ་ཤོལས་ སུ་ལཾན་པར་འདེ་ དད་པས ། མ་གནྲནམ་ད་པྲཞའི་ལ་ ཉབ་སདྲོ། ཆུ ༩ རུ་ ལེ 


མོ 
དོ། རློས་མཆོད། གཏོརམ། བུམ་པ `; སོ་ཤིང་སོགས ། ཚུལ་འདི་ལ་ཉཾབརམ་ཁ་བའི་ཡོ་བདྲ་བཟླས་ཅདོམངོན་པ། རྨ བ 
ེ ཤིིན་བདྱིདྲ་ནོལ་པ་ནི ཞུས་པས པ་ པོའ་ོ ོང་ཅང་བྲ་བཞྱེབ། མརདབ་ནམས་ཞྔང ཏོ 7 ཅིས་བསྡ། ། 3 : 
























-། བ་དོང་བད་བའྱི་དུང ིལ་ ཡ  ་་་ པུ 
22. བྱ་བར རར་རོ ཝོ ལོ ༩རརོས་ ྭ 
༼ དག་གི བེ ལོ ས་འ ག་གྲཱ་ལུ་དདགྱ་བབས་ཡཆོ།། དོ་གོས་ལྭནགསུམ་གྱིསྱོད་༔ འ 
ས་བདག སྣ་བཧྱང་ཧཱད་བྲང་སྷུ་ངཱ་ ངོ སུམ་གིསྱ་ཧཱན་བ་ གགས་བུ། ག་འ 
རར འི པོ ེི་ ཆ.1ུ རང་ དང་དེའི ཁཱ ྟེལས་ཅནཟགཅུད ད་བྭ་། 

དྷོ པ།ཅཀ་ག་་ོ་གོ་་ ངཱ ཐའ འབ ཏྲ ཧད ལློ 


° ཡི་དམ ཤའ་ི་སེངདུ འིག ་ 
= བརོ་འརོ་ར།ལོར་ རའི ེ བྲི 


=ˆ 
2༠༨༢ 


རུང་བཅུས་པའི པའི་འོདདླེར་ 


ཁྲི ངེ བྲིབ ༨ཤངྭ་ཁཱགཿ 
ད པིང བིཅདགཡོགས་ དོས སོལ་བ ཁཱ སི་ར བད་པ་ཞབས་ད་ བི ཧབྲོ་བང་གིས ལུའུ 
བགས་ཀར་ཧྲིཾ་སྔོན་པོ། །དམཅག་གྱི་་གྲྭ་ཆ་གཞས་གསུམ་དྲ་རལ། ཀཀནི། ཇར་ར་འེབཇཇོད་ཅིང་བིནྱེ་ཚིས་བླ་རབ།འང་པྲིའི 





ད རི བའ ཨད 
་ོས་་།་ ༣ ཅི 


༧ བའ 


སི 
་ 
པཔ 1 2 

7 ¡£ ༤༣ 

༩]. 

(/༤་ཧྭ 


>~ །ཝྔན་འདས་ཇྡོ་རྔ་ ཟེ བྲབུག་པ་ལ་སངསྦ་རུས་དང་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའི་ངོགང ཧི་བརྲ་བ་ཝ ཨོབྔ་སྟལཛོཿ ཞེས་པསྐ་མན་ 





[33 ® མ་པང 


དངས་པ ཕཔ་ལ་ཨོཾ་ཨྔརཾྭ་པ་ཞཾས་པས་མཆོད་འོོན་ཕུལ། ང 


རེར རཿ ཅཱ 
ཏིང་དཱ་ལཛི་ནྷ་གིཌ་། བང་དུ་ཨཱཿལས་དོན་ ཡོད་བུབ་བྭ་ལ་དྲ་བ་གསབ་མ་ རྩཔག་ཕྱནབ གཡྤོན་མཉམྨ་གཞག་གི་བགྲ་བམཛད་པ། བརོས་ཅྱ་ཀུང་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྨན ནདང་ངརླ་ཡེའ་བཟའ་ཅནཞབས་ར རྔོརྔཁྲེ་ཧྲལ 


= 


ཏཱ གིག་བརྡུགས་བ། མཚན་དང་དཔེ་ཤྭྱའི་རོལ་ཤོང་འདོ་བིརྫས་ཆོབས་འདོ་བའོ། །ངནས་ཨོཾ་སཱར་ཏྷ་ཐཱཾ་ཐཱ་ཏབྲརཾ་སྟརོ་ཧྫོམྫ་ས་པའི་ལཱ་ར་ཞས་པརེ་འ་ཁགར་ཕར་བའྱི་ུ་གཉིས་ཉེརླ་དེརཔ | 


རི | གར་བུ་ཡོ་ལ་སྤ་དལ ལུང་དཀར་པ་དངྦ་དའ་མཆོག་གིར། ཆུ ངོལ འབྱུང་ཝྲན་སར་པ་གཡང་མཆོགྲ་རན་གཡོནལཉམ་གཞུགར | དུཟ་ཏྲུ་རི་ཡ་འདོ་དབག་ནེདོ་དྲམའ 
ཅི ཇུ་བཅས་པས་མཆོད། བྷཙོང་བྱ་ངས་པརྡ་པོན་མཉམ་ཉིདམ་ཕོགསྭ་ལི་དྷམོད་ཅིང་། འཁར་བདེ་བའྱི་སདུ ། ཆོས་དང སྔ་རམ་དྭགྲ་མཁའ་ཀང་ཡངས་བ་ལས ¡ དཔལ་ལྔན་ལོངན། 






ཿྲ ༡ 
ཧོཿ དྲེ་རམས་རེངཉྲིད་ལ་ཐིམ་པ་འདོད་་ཞུ། རང་གྲི་བགསོ་གར་ལླད་དངྲ་བ གཞིད དྭངས རལས་པོ་བྱད་འཛོན་པོ་གསས་སབྲའ་། རཱ གཡོོཤུ་ལགཞགདེ་བ་༤ ལཱ 


ཧྫོདཱ་ཛྡོགས འི་བྱཅུ་གཏིས་བདག །དངོསྤ་བུའ་ཀུ་ཆི་འོད་སྔོང་རབ་འགིདཔའི། རྡོརའིོགས་ཧིཿ 
རྦ པཿགྱང་། །ཁོད་བླུའ་ཆ་ཤས་འལའགྲན་སླལ་བསུ། །དཔན་པར་རྱིན་ 
མཚན་མངོསོཝ་པིག་དོག་གིས །འྱར་ཅི་ཡང་ཧཱོན། །སྣ་ཆོགས་འྡོཔ་པའི་ „ 
།འཆིང་ལས་ ཏགགྲོལ་ཀྱང་། ° ]དར་བབ་དྲན་ཆནྱ་པན་ཇ་ས་ལ་ངན་པར་མངས། །གྲང་གྲིནལ་འབྲོརམེ་ཡེས་རྦིབ རའི་ཡང་། ལ་ལ རས་་སེག་ཀང་ རྲ་བྲུགས་ཇའི་ཆརྦྱ་རུནྱ་བིས། །འཇིགསྲརུང་ ངོན་སོང་། ངེ 
རགདུང་ཀུན་ བའི། །བཅོམ་ལྡན་ལ་འྔ་བགུཔ་ལ་ལག་འཚལ་བཅཙོད། །རང་གྲི་བུགས་ཀའོ་ཟུ་གདྲད་ལ་ཝྲགས་འཕྲེང་དཀར་པོས་དགྐེད་བ་ལུས་འོད་འཕྲོས། ཆལ་བྲ་སས་བཅས་ཆུ་ཆོད་ཅིང་། ། [ 
]ད་དཔ་གཡན་ཏནམ ཨུ་ཕ་གྲ་བུངས རགས་འ་བལ། །བདུ་རྩིའི་བུན་གྱིས་ལྡིག་དྤིབ་འགྲལཉྱནའགེ་དྲུག་གོ་་སྣཿ འི ཕལ་མ་ལུས་པ་བྱངས་པར་ཁྱུར་པར་བསླམ་འ ] ཀ་ཀ་ནེ་ཅེ་ནུས་བཟླས་ཕའ། 


ལཔོརྲ་པཾག་འཆལ བྟསད། ཁྱདབ།སལ་ལན་བྱ་སརམྱ་ཐེས་རབ་ལྲབ་ ་བྦྲབ་བ། ཧིད་པོས པནྡ་རིས། ཆུན་པོ 
བབཅོམ་ ལ་ཁ་བྱོད། [ཧོདྲ་སུ་མཆན་ དང་དཔྲ་དད་བཟང་པོ་ཡོས། །ནམ་ཡང་ ཡེདོགྱཿ་གས་ཡངའོབ་མུ་བཏང་རོ། 
། ཉྭ་ལམ་གཞེནུར་བྱུདཔའི་པལ་བབྱུན། །སླེབ་གཉིསཟང་པརེ་ལཱངས་ཀྱང་བློ་ ཆློད་བསོགས། །ཆགས་བའེ་ཉམས་ཡེ་ནྭ་མའྱངར་ང 


[ཟླ་འ 





དྲ མཆོད༔།གཏར་མྨ་དུག་ང་ ང་གསྲ་བན་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱི་ལན་གཟུམ་གི་བིནྱ་གིས་བླདབས་ལ1 ། ཨོཾ་པིི བྲིདེ་བི་ཨོན་དུ་ བགོབའི་ཨ་གཱ་རོའི་སྔགས་ ལན་གངྫུམ་ ༔དང་མཆོགྱསི༽ྱ་བྷཾ་ཝགྤཾ་ཧས་ཤ༔ 


. །དང་བཅས་པའྲ་དྲོ་ངད་པྲ་བུ རུའ་ཛིན་པས། རྐྱཟ་པ་སངས་ རྒྱས་ཐའ་རུད་ཀྱི། །ཕྱད་པའ རཿ རྫི་ར་ལ་ ཐིཿ ༈ཧདྲ་པར་དང་། 1 །སདང་པཱ་རོལ་པོན་པ་ལྔ། །ཝྔ་མོ་ ཁེདདདབ་དྲིད་ཅ་། ར་ 
ལར །ཇྲི་བུརབདུད་རྲིར་བཅྲོས་པ། །ད་བཞིན་བདག་གིས་བདུདྲམེ་ལས། །ཆུལ་བར་བས་ཏོདྱ་ཁིལ་འཁུར་འདི། །ཞེས་ལནོ་གྲྭསུམ་རིས་མཁཱན་པད་གསོའ་བེས། །ཟིག་པ་འ 
 །ཧད་རབཿ 


ལ།འཁརྲ་ཡི་ལ་ས་རཱུ་བད་བརྲ་གིས་ཤིག །ཅེས་གནང་བ་བྲིན་པར་བསྟར་ལ། འལབ།་པ་གཡས་པས་ལ་རེག་སྭ། །སོཾ་ཕྲང་མུཿ སའི་ཝ་མོ་ས་དྭ་ དེད ལ་ཐིམ་བར་བསྔལ། ལྷ་སཱ་གྲོན་ 
།གོངྷ་ལཱར་བསྤང་སཱཔསྟ་སོང་ར པའི་པང་ལས་པྲོ་ལསྤྱ་པུང་བའི་དྲོ་ངའ ངའ་གཞི། རབྲ་རྲ་པ་ད་ ང་ཀ གྲུང ། ཟླུ ། ཡོ་ཤེསྦ་ཀི་མ་འབར་བ་དང་བཅས་པ ཤའི་བསུང་བ བའི་འ ོ་ཡངས་འགིང་ 
ཟྭི་རབད༽་བྲིགྣ་མི་ཆོགས་ པླད་འདབ་མ་སུལ་ ཅུ་ཙ་གཏས་པ རལས་ཉེ་མའི་ཀྱིལ་དོར རྩེང་དུ་ཧྲཱིཾ་ཡིག་ལས་བྱང་བའི་པཱ་ ར་ཆོགས་རོ་ རི་འ དཀའ ས་བོ ཉོ་སེརྦ་རུབ་ རཾ 













| ༄༠། །བྱུས་སོན་པོའི་ཅ་བརྨ་ནུལས་རིན་པོ་ 


་ཆྭཾ་སྷ་ཆོགསུ་ལདྲ་འ པྡ་གུབ་པའི་གཞུལ་ཡས་།ཁུང་ བུག་བཞི་ འཞྭཔ།བ ངས་བ ་པ་བྲའནང་ རྭ་ལྔང་ པ དེ 
«¿ཊཾ ་དདྲ་ལན་བ།དེའ ཅེ་ངིན་པྲོར འི་ཕྲ་བུ་སྲར་པོ ་པསབྐ་པ་དབ། ད་རས ཅིངྦ་རརེབོ་ཆེའི་བུ་ཁུལྱ་སྷི་སིངདྲུ་གསོ་ བའ ཝི་ངོས་སུ་ཆུ་སྭཿ ཅུནསདམན་མུང་མོ་བཟ་ཚིག་པ ཟེན་ 
ྐུ་ཧུ་དངུ་བུ་བ རྲུང་གས་བསྱོང་པ་དང་། ེ་ཏིག་གྲེ་ང གྲེ་ཕཱང་བ་དང་། ༈ ང་ཡབ བནོར་བུའི་ཡུ་བཅ ཏན་འའང་ཕ། དའི ཡང་དྲུ་ ཧྭ་འདབ་ལས་ ཐྲུར་དུ་འྭ འཐང་བའི བདྲའ་ཡབ་དང་། ཱ གིརྐདུ་ལངམ་པའོ་རོན་པོ་རེ་འོ ། 1 = 
ཚ་མི ཡུང་མིའོ་ པ་བས་བླམར་གཱ། ཚིག་པའི་པ་རོརྦ་ཅ་འདད་ཡོནོ་ི་ཟཱས་བུ་དམར་ངོ་ ལ་གནས་པའི་ མཆོད་པའྱིལ མ་བུུ་ ཆུ་དྲག་སྐབ ག་གས་མཆོད་པ་པད་པ། སོ དུང་སོ་ དྲ་ལཱ་ མཆམས་དང་ཟུར་གཞེའ་ ད 
ཛཾ ཟླ་བཟེད་པ། ལ་བྷས་ར་ པའེ་ཇྲེ་ངུས་མཚན་པ འ། རིིི་་ པའྱི་སངྡ་རྡོརཾི་གྲ ིགཡུངྨ་ཟླུམ་པོ་དང་། དའེ སྟོད་ཛྣ་པའོ་བྐདུང་བྔའི་སྔ་མིགྲ་ལབས་སར སུ་པསར།ངྒོ་མཛོན། པྲདྲ་ཕུབ་ཕ ། དབུས 
ཅུབཿྱགུར་པའྱི་ཚ་མོར་རྡེ་ངྲི་ལེད་པ་ང་། ནོརབུ་རིན་པོ༧ིཏོགགྲི་པས་པོ། དླེ་བཞིའི་ཙུང་གྲི་ཐད་སེར་ཀང་བཞི་བཤིས་བཏིག་ ་པའིི་ཏཱ་བབས་བངའི་བཞི་དང་ལྡན་པའི་རྩ་མེ ཐ་པ དི ུ 


ར་ 


¥ ༣༦ ད་ད 


སཾབདག་ལ་དྭགེས་པརམཛོད། མོ་སོབོཏྷ་ཙཱ་གྷཏ་བྲང་ཨྭཏྲོ་ཧཱ་ཨཧཾི་། ཞེསདང་།ཨོཾམི་གལྲ་ཤཾ་ཛླཾདརྡཾསྭཱད། དེ་བཤིནུདུ་ཝགས་ཙི་ཐོགོ་ནོ་འ་འླད་བར་པྱར་ལོ། ཐིབ །ལ་པྲད། ལ་གུ་ལ་ཆཏོགཾ། ལོག དཱ 
རྫལ །བ། མོ་གཱ་ལ་ཙྭཀཾ། ཕྲ་ག་ལྭ་དཱང། ལ་ག་ལ་ཀ་ལ་ཤཾ། མ་ག་ལ་ཉ་ཆྭཾ་ཐཱ་ཱ ཏཱ ཞེས་པ་རྣམོས་༢ ནམབར་ཝ ཅི ཞེས་ བླངོད་ཅོང་།སོ་སོའྲ་ར མར་འདེད།འལྲ་ིའདད་འཆོདངབདླམག ཅང་། 


།བུན་དངས། ཨོ་ཨཱཿབླཾརནཏཱ་ཀཾཏྭད་བཊས་ལན་གསུམ་ཅིས་ཧེའྲབ་ཤི་དགོགར་བླབད། རྡོ་ངོ་དེལྭ་བུ་འཛིན་པས །བད་བར་གཡེགས་གོ་ད་ཅྲོལ་ ལ་རན་འདྲད། འས་སགསྦ་ཤིབ། པ་ད ། འོ་སརྦ་་ 
རྒེ གཏབ ལཔ་སླངརི་ཨརཾ ཉཔྲ་ཏིཧྱཾཔཱ ལོ ཧྲོན ། ཇྙིཾ་དབྷལམསོ་བཙ་ མྱ་ཅིསའ། །ཞས་གགྲས་མ ཡགོ་སད་ལྱོར་སབསྦ་བུས་བ། ཕེའོ] བཿ གྲག་ལ་ཐུགས་རྱ འི འིར ¦རཞྣཾ སྐོགས་ཀི་ མདུགྱའུ། ་། 
#ཀཆ་ལུ་ ་ལ་མརཱ པཱི །ཞས་པས་གདན་བུལ་ལ། ཨོཾཿ རུཾ །ཞ་དོགསཏྱ་མཆོད། ཐལ་མོ་ཌཱ ཆྡོས ཨོ་ཡརྦ་ཏ་ྲ ཏྷ་གཏཱ་ཊཱ་ཡ་ཝཱཏིཏཾཔ་ན་བྲང་བྱཾ་ཀར་བི་ནོས་པས་ཤག་ཧ དམ་ཚ ག་གི་བ རྲེ 


ཅ།ཨོཾ་སྤཾར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྫོར་ཝཾ ་ཕ་པཱ་འོ། ཞེས་བོད་པས་ང་བམས་ཅད་མཉོས་བར་བསམ ༈ ཇཱོཾ་བོཧོཿ །ཞེས་ངས་བཅྱིམ། ལད བསླུ ཕྱངས་ ོནྱ་གིས་སླརབས་ལ། ཐལ་འྲོ་པྲར་ང འཇེག 





















ནལས། ངསྒྱ་ཧནྲ་སས་དང་བཅན་ཡ་དྲབུལ། །ཕཞསནས་འགོ་བོའི་དོོ་ཀླུན་པངོདོ། །ཅཨོཿཿ ཏཟཱ་ག མངོ་ཨྭརྣང དྲ རྩ 
ས་མ ྲེིེིོ ལྗ (འི་སྔསཱམ་དང་ཤགྱར། ནས་འབི པ་ད ཨོཾ་ས ཅཱ ར་ཤ ལུས་པ་ 
སོགས་ཤིའདྲ་ལ་བའི་ཡངན། བླུརངོགས་བཀ་ཤིས་ངག་མཚད་མ་ལུས་ཀུན མཆན་ཅུཧ་ཡུན། །གྲཾི་གངརབ་འིལ་འདི་འོངརྭ་ 

༈ དཾ་གཞིེན་དྲ་ ཅི་གཧང་འེ 




















ར་འ སྐདངོབ་བཤམས་ཡེད་ཕལ་དྲ་བྲིལ་འཁོར མོ་མྦ : 
/ཌྷཾ་ངགསུམ་ཤུནལ་གེས་ཡད་དབང་ བི གས ལེ གསུ་པས་འཇུལ་ལོ་ མལལོ་ོ་ས་ཞོསྣམ་གསོལ་ ཝོ ཏྲ ་ག་་ཛང་ པིད ་གཉིས་འཇལ་ལུ། ད 







-,ུ ¿ དོངུས། ༣ཝ་ ཉའ རམ་ཁདདབ་སྩེང་འཛུན་རོའི་ཕད་དཀར་འདྲ་ པཉཿ འདོད་དགུརིཆང་འབ རས་ནྱ་ཌོག་བི་མངོས། ར་བ ར་་་དྲབ་ པཿ རས་ : 


] ,ཨུ་བ་ཅན།།ལ་ཛཱ རི །འབྭ་ཏཱནཔས པའི་དགངས སྒྲ་ཆེན་ 
¡“བཀྱགས་པ ས་ད བལས་འྲའེ འཛ ། ཤས་ཤན་གན་ལ་ མ་ཐང རར རི བཿ 


།ཕཿྟཁདའ་ལགའ ་ཱ པུ བུ་དདོོ་འ་ ཅབ ཁོར་ས 
ཏཱ པ དརདང་ 


ར་ལ ཉ་ལ ལི ཆོས་བྲོ །ར རླར་སྱསེན་འར་འི་བ་གཟིན་ཆན་པའི། །མི་ཐྲུག་ལ། རི 





 གུ་མང་འད་པོ་རོདང་། ག་ོམོའ་བི།བཅོོ་ཅ་བྱ་ར་ལ ཙལ་དག་འ་བ་ནམས། །བདག་པ་དགངས་བད་བངདོད་གསོལ། རིག རའབིན་པ་བདུག གས་དེ 


¦ བཟང་བོརིརོང་། \མོ་བཟུག་ ་དྭཁིལ་འཁར་ངིརསའ་ པྲོའི ཆོད ཆོག་བཞིནདུ་འདཱི་ལག མན། ། དག་དང་ཤོབ ཅ་པ [ཆགས་པ་བནས་འདྲ་ད་བ 
པག་ལི བཱ པྱ ོདོ་བ། དོབ ཤིག ་ྦ 


ཡྱིང་བླར་བ་མཛད་ དང་གསོལ། ༈ཞེས་ །ཞེས་ཧཱནཱ་གསུན་ལརསྦུམུ་བབཔས། ¡ 
ླ ྫཅིསམ་ཅིདསང། དོེིིྲིིིི །འང་ རེཾེིེིི 
རྣམཊ་ལྷ་ཟླ་བའི་དྲ་ཚིལ་འཁོརརེརེ། ༢༤ གི་ཧིང་ཁའི་ཙ་ལས་ཞེས་སོགསནས་བཐའེ། ཝཱགས་ཀྱི་མོངསངས་མའི 


༩ ཛོ་ལཁྱི་ ཤོ་ཀྐས་ 
( མས *, 
ཐབ ཁཿ ཊྲ 





༡ །འགགས་བསུད། དྲམ་ཚིག་གྲི་འགྱ་དཌསན་ཏེམཉིས་པར་བསམཔ།།བཿཧོ ལཾ ཿམ་པའི་རད་ོོཏོ། སོ་སོ ོ་མོའོགདནྩོ་སདཱ་འདོ། ཆས་པ མཆོན་ཝགསརོ་འོའདོད ༈ 







སྱར་བརི་རུ་གཉིསཿསྱོཏ་ངོ་པེ་ཆེན་དང་བཅ་སོ་པས་མཚོད། བ ད་བྱ་བས་བྱསས་གངརོགས་ངིས་བངོད། ། ཞུག ཁྲ་ནས་སྔགས་ཀྱི་་ཡང ངབ་གབྲུང་ ར་བཀའ ལྭ་བཿན་ཏ་ སོང་བ་བུམ་ནཱང་གིི་༧ 
ཌྷ ལོ་ཕོག་བསེ་རྣ་དཔ་ རྔོ ཀླི་བུགས་ཀར་ [ཟྱངའྲི་རཅིལ་ལ་ཁྲོསྱ་ཧི་ཙངྷདྲ་ཕོགསྦྱི་བང་ལས་བླབོརུ་བ་ལས་བདུད ཉང་རྔཾས་རྲལ་པ་ ཨང་བར་བསྔ་ལ་ས་ལ། གྲབང་བགཞས་བཟངྨ་ཏུ། བླ་བ་ས 
& ཨ་རིང་་པུ་ལམ་ ྱརྲཀྱི་རགསའ་རྱརར། ཨོཾ་ྦངཏྤཿ་གཏཱ སྤིཔ་ཇོགཏསལ་ལྲ་བོ་ ཤཱཾཧྱཾ ཞེ ཞེས་པདང་།ེ ཨཱི ད་གསང ཙཱཧཱམཆོད་བསྟོད་ཧ། འདདདོནོ་ཞས་ཏ རིས རྤ 
ཚཡེ་ཛ མི་ཀོ་ལླར་པའི་མཐར། མ་འོར་བཞེས སོགས་ཅིབཛོད་བྲ རུ་གསོལ་ལ། དུ་ དུང་ཆང ། ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ་མཆོན་ ཕུལ་དའྱི་རནྲ་ཧ འ་ ཧཱྣཾཾས་འོ་ཅྲཱཧབྭལཱ 
ཉིཐཾསམ་པ་དསྩེདེཔ་ནི། སང་བ 


ཀཱ 


°, བུམ་པའི་རུརཱས་པང་ལཱན་བར་བསེམ་”༈ ཆག སུམ་བཏང་ལྟཉརིགྱ་བའོ།སཱོ །སློབ་མེ་སྟ་གནོནི། ཨི པསནང་ལོད་ལ འད ལྟཾར། རྱ མྱང་འདས་ 





ཆ་བ ༢ 





ར་ཤ ཧཱཿ ྫ 


ནས ལོངི 












བཅིཤ་གསང་སུགས་བླམབདོའོ་གཉིར། ཁེལ་འཁྲར་ 


༥ ལྐག 
ངོ 


རྟོལ་དོན་གཏེར་ལུང་གོ། འཛིགྣ་ཏཱན་འདི་བྲབས་དོའེསོ་ནི།།ཇིག།ཏིན་ཕྲ་རཱོལ་བྲངས་གདུན།།བང 
ལལ་ཤ ར་མ་བ ཅན 


ྦ ཾིྲ&ཛྲི ¶ །ཁས་ངགས གྱི་རད་དོན་པབདུག། 


ཤའ „རྩཐས་སེངས་ཁྲཿ 
བྲདཔའ་ཡི། །ཆོགས་ལའང་དེ་བཤོདྱེ་བཿ 
རིམ་བཞིན་གནས་པཔར། །དེ་བཞིན་འགོལ་ཕན་དོདདྱ ། བརྩརབ་དེམས་དི་བྱད་བྱརེ་ཞིང 


ཝུརརྡོནི 


ཙུད ། རངོ་རུབ་སཱིང་བོར་མཆིས་ཀེ་བད། །སྲངསྤ་རསྲ་རལ་ཛི་ལྕ་མཐྐས་སུ་ དྲ 
དོ་གྲཤགསྲ་ཅིས། །བངྨ་རུ་བྲ་བྲབསདོ་བམེད་པ་དང་། 1།ཧངྦརུ་བསྐམས་དཔའི་བླམབ་པོ་ལ། དངོག གུ 
ངེ་།དེདཞིནུ་ནི་བླམབ་པ་ལྭ། །མ་པ་བཞིནདུ་བླཟབ་པརབྱཟི་ །བར་ཆ 


ཏུ། བུམ་པའི ༧ 


ཚིར ་ཛིཆྦརའདི་བདྲ་བག་འགྲུབ། ཙཱ འདི་ཕེས་འཇི་ 


ཁཾརོདྲ་ན་བླགྲ་བར་འྱབར།རེབཞན་གཞྭ་གོ་ བསོདནྭ་ཡཱས་བདྲོད། [གཞན་དག་འཛིག་ གཏོན་པའོའོཁ།ཞོལ།།བོབཟང་ཕུལ་ཆིས་དད་དས 


འཇིག་ངན་པ་པ་རེན།།དུ་པ 


ལྐ 


ཅྱི དྭགའཆན་འོད་བདོག་སོན་པ་ རྟེ།།ཁཱཔ་པོགས་ཁེས་གསོལ་བ་དཏབ། སེམས་བཅྩོད་བའྲི་བདད། 
ནྩེ་བྲབསྤྲ་ུལྔརི། །ཇེ་ར 


ཕེར་འཇིག་ཅན 


མ་ང ཅིད བླརབ་ ལྤོ ! ཁོནྨ་རམསན གཅིགནིསྦ་མི་ལྦ་ཕགས་ཚོར་གསལ་ བ་ལོ་ངྲི་ར་རྡོ་རོད ངབཅས་འུ། ཨོ་ཡ ུས་བཅོད་པས། ད་ར ། 
ལ་མོ་ཧིརཾ ཟིས་མཆནཔ། ད་པར ཨཿ ནཔ། (དསད གས་མེ མའ ༈ མཆུད་པའྲ དུང ཨང 


ˆ 


ས་འ ། རར ཧང་ 


ལ་ 


ེ :17 





འི གའ ཡྱུ་ 
ཏོ རླི་རས་པའི་ཀྲུ་ཤྲ་ ོགསྦྱ་རིང་། གིའུ 
བྲངང་བ་བོ་བ་ ཡང་དྲ་ལུཔ་བཞར ནན ན། །སྔང་ ཐཾ། བཾ 


ངོ 








== -----ོ 


ཕགྲ་ལན་ལྟ་དབ་ཤམ། ཟྲསསོགསྔརརྷལཾ་པགྭ། བདྲ་དྲལ་ཚི་ག་ང ཅིབྱ་རཱ་ལྲ་རིས། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་༡ཀྲ་ཧཱཾུཾ་ཧཱཾ་ཕབ་པཱདཱ།བེས་ལྡའ་བ ཡ་བརྡོད་ཝས་བདག་ ད ཏཱ 
ད་ཡག ཏིནདང་བྱ་ཅདཔར་ཅ 5 ༡ ད་ད པ་གསུམ་ང བོདརད་རསགོ བཞིའ་བ། སལ བངད་ ་འདྲེྱ་བི 


ཟུདཔའ་ཤོས་དྭགོས་ལ། མཚད་ཡན་ཡས་སྩའ་དངས ཿཌྲབང་ བསྲིགས་བ །བླ་གུང་ཕྲདས་པ་ ཡཾ་ཤས་པ་བྱམ་བའི་བརྡ་ ་? བའི་བར་ྫུལ་གོན་བཞིའ་ད བམུ་ལ་བ། | 
རི ཡཅཾན་ཐམས་ངེདྱ་ཏི ངེ ང། ཟུག་བསྭལ་ བཝལ་པམར་ཅཇད་མཏཱསཱ རོད་ཟུ འདུས་ཏ་ཤྱ་རྣམས་ཀྲི་བྲགས་ཀྭ་ཆ 
ཏ་གཙོ་བོ་ལོ་གཿྱརྩ༔འིང་དང་ །འཁེརོ་རས་ལ། ཨོཾ་མིག་ལྭ་ཤ་ ་ཛླཾརང་ ། ཅོནསྱ་ཡརབྱ་ར་ས་ལ། མཐར་ཟལ་རོ ༔ 


་བ་ལས་འོད་ཚར་ཁདོག། 


ངཱ པར་བཅས་པ འོད་འ ཆདབྱངན་པའ་ ་; དོ | 
ནྲོ་ཅི་ས་བླབྱཏུ་ག ཐུ ཞུས་གསལ་བ་གདབ་། ༢ མཆོད་བ རཏ མུཿ 
ཕི་རལ་པ། ་ 
ཙེ་ཝཱ་པ་འོད་ཟེར 
གཤགས་པ་ཐམས་ཅད 


འབ་ལདོ།འ་འདྲ་ 





པའད། ནཱ་བ་དིད་གགྲས་པ་ཐམག་དྲོ་ཏད་ཅོལ་འབོ་རྲད་མ་ཞུགས་བ་རས་ཅྱི་མདནདྲ་སབའཡི་བྷ་སྲུལ་དང་པྲ་ནུམས་ { 
དཾ བརླ་ལཱསྭ། 'ཤས་དབང་པའི་ོནོ་དྲ་ྫར ལུ ཡུལལདེ་བཞེན་གུ ཤེགས ་པ་ཐནསུ་ཅད་ཀྱེ་ ིས་དིནྫརིསྣ་རོབསོ གེ །ར རྡངལིལྭདཱགྱ། 


ཁ; པ པ་བདག་ལ། དའ བྭ་དུ་གསོལ། ཨུ དོ་པཀྟབནས། ཉིད ་མི་འྭ་བུགཊ ཕུགས་པུླ་མདོག་ཆྔན་པོ༩ ཞལ་ག ཅེག་ཉག་གིས་ག་ཡས་ས་ གནན་གཡོན ཡོན་ལལ་གཅག་ ལྭ། གླི་མང་ འར ངོ་རཾ་ འཛེ ལེ ྣ ་ 


།པཱཿདཱར་ 'གིན་བཟའ་དང་འིན་པོ་རེའྱི་དྲན ན་སཾས་བྱ་ཧྤུན་པ། ཞབོས་རྫོ་ཚ ངོརྔ་པྱིཿ གས་བ པའྱི་པརཾ་གསལ་པའི འྲི་ཐུགས་ཀརླབོ་བའི་དྲ་ལ་ལོྩ་གྱི་མིང་དྲ་དུ་ཨོན་པོ། ཟོབ ་དཔྲདྱ་ཧྲི་གྲས་ཀ་ནས ། ༢ 
(འོད་ཟུར་འགྲོས་བས། མདུན་བྱ་ཤྱི་་ནམས་ཤྱི་བྲགས་ ་ཀར་ཕབ། ། ཐུགས་བཱངབླཐལ་ཏ་ ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟྲེར པི ྟ་བུ་བསམ་ཅྱིས་ལི་ཁཱབ་པ་འཕྲེས་པས། ོགས་བརུའི་ཊ སངསྨ་གཱས་དུད་བུང་ 
ཆུབ་སེལས་དཔའ་ཐམས་ཅངའི་བུགས་ཀར་ཕོག་པས་ དྲཿམསྱི་བླགསྦྱ་རཱད་བྱ་སུལ་ ཏེ། ཐུགས་ཀནས་ ཐུགས་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཡ་ཤམ་ཧྱིང་པྲ ཤྭོཾ་ཡིགྲ་སོན་པོ་བསའྦ་ཅི་མ མི་ཁབ་བགྱུང་ཏེ། ཧུད་བ་ ¿¦ 





ཀྐ ར་ །གྲས་ཀའི་ད་ཟིགལ་བཏྲིཿ་མདཔར་ཟིལ་ །དེ་བཞིནུ་དྲ་བདུརབྲ་སྨ་རོ་ད་ངོན་དང་བཅས་པའྲི་བགྲཔ་ཀནཔཔོདབདྱ་སྱ་བྡ་གཱ་ཁེད་རང་གྲི་ཅུགས་གོ་ རཐིམ་བསྒདད་དིཧས། 
ཤ །གས་བུར་ལོར་ དའེང་གི་མཐག་མོ་བངོ་ཨ་ལེ་ཤ་ཡཁམ་ཡཱཿ ཏིའ་བྲ་ངོ། འེས་ཇྲོ དུང་བཅས་གྷངྲན་པའ་བ། གི་བྱརེ་རམྱ་ཧུ་དང་ཀོཀངར་གྲུསམ་ིར་བླནྱི་གིས་བླ་རབས། གསོ་ལོ་བ། 
[ཆ་ རྣ ཤའ གདབ་པ རོ ཛིརཾ་ལ་བ པོ ༈ཡད་དྭག་རྱཤིལ་ལུཁར་འདྲི་རླ་དེཞེཔ་སོག་པ་ལྡན་གྲུད་ གསུམ་བངོད། རའ ཟླ་ལ་ཁའ་ཁ་དྭགྲ་ད །ཨ་པ་ ཏིཙཱཾབཛྲ་ཧོཿ། འེ འེསྔ་ལེ་ཏ ་པ གགཏོར། ཅ ཡོ་ལྭ་ ཅྲབྭཾ་དྲྭ་ཙཱཾ།ི་ ¥$ སྤུད 
ཧཱཾཿ་བ་ཧཱ་བ་ལ །ཞེས་མ་ཏོབྱ་ཅིང་། ཇོ་རེ་སེལ་མ་དཔའ་འེ རང་ཁྲདྲ་ཁིཿ ཞས་གོགས་ནས་ཧེ་བྲད་བྱ་ཤའི་བའ་མི་མིག་རས་པསལ ། དམིལ ལཁར་དབང་བོ་འདི་ལྭ་འཱས། དནི་དང་པའགྱའ་རད། ཁད ! 
¡4 ནངསྤ་གསརིགས་སྲཱ་ཧ་ས། །ཁ།པདང་བགྱ་ངས་བིདྲོ་ཟིས་བླ་རབས། །།འག་བའི་ལྡུན་ཚོགས་ད་ ཅོསྦ་བུབ་ལང་། །ཐམས་ཅང་ཁརོ་ལ་མངོན་དུ་འགྱར། །ངངོས་བུབ་ཛིར་ཞི་དྲལ་ཆོག་ཡངས པྲ 
£ གཡང་ཐཱགས་ ངག་བོའིང་བརྩོན་པའགྱོས། །ལྷ་ངོ་ཡཱཧ། དངོབ་གཉེའི་དོནདུ་མཛྫལ་ཕུལ། ངཇཾབ་རྡོར་སོགས་ཅིད།  ་ . 


དྲ 


[དེལ་ལ་བོརྱོ་གེ་བྱས་སརིན་བོཆའི་ཁྲོ་སྣ་ཚོགས་པླང་དྲ་བ་བའི་དྲ་ཁིལ་བབོརྩ་རྩི་ཕེ་དད་ཁིན་ངང་བཅོ་ཟན་འདས་དྡོ་ངའི་འྲ་ཟུག་པ་ཞེས་སོགས་དོ་བདག་བླསདྲོ་ཀྐོརབོས་བདོན་བྱསོད། རའྲི་རུད། 
རླུབ་བ། གཡས་པུ་བདུགས། གཞོན་་རལ་མཆུན་ རེཔ་རོར་ཁུནྱཏྦབུང་ལ་རོ་གས་ལའྲོ་བཆོར་པའི་འོད་བསྲན་ བསྲབྱ་བིས་ལི་ཁབ་པསས་ངོར་བར་བསལ། ཟེ ཟློབ་དོབརཱ་བྱི བུགས་ཀའྲིང་པས་འདྲ་བར། 


འྭྲབོས་པས་དབང་རྱི་རརི་ངོལོའྲབུག་ བ་ཚང གུའི་དྲ་ཀིལའ།ཁརོལ་སདལྦ་རོས་དང་བང་ཆུ་པ་ར ཐོཿང་དྲ་འི་ས་བླམརོ་བ་བདརྦ་ ཙི་འམཡ།ཁར། །མི་བྲཛ་སྭཔཱ་ཛྭ ཅི ཞེས་ཏྱནོ་དྲང་ས་ཏེ།ད་ 


` དའྲིནྲ་ག་ཤེགས་འ ཤ་ཟམས་ཅད་བཅ། བདེལ་མདོན་བར་དབང་བུར་བ་ལཱ་ ལངུ་ གཅོར འག་གཡོལ་བ་བྱཏབ་བས། ང་ལཱ་རཾ་བྱ ལལ་པ་པ་པབྲ་ག་དང་། ་་ཀ་དེའི་རི་ སྭ མཿ མོ་བ .ལམ། ཞེམ 
རུང་འིདདབང་བྷླུརབསརཚློར ླཊཿབོག་ཆད་བཟུ་བས་ པག པའྲི་པིབྲ་རུབ་བག་ཆགཔ་རང་བཅོས་པ་ཐབམ་ཅདདྲ་གཞས་བདག་ཉིད་དྲོངཔི་འཁྲུག "་་པའྲི་པརྦ་གྲར་པ་བཏན་པར་པོས། ད་རིག 
ཐི་ཝཱགྱ་ཧྣཱིབར་བཞིགླ་པེ།།ཡོ་སྦྲདཏྤ་གྟཏྫོངཝ་ཡཾ་ཕཱ་པ། བོན ཞིས་ཅོར་དར་རབང་བྱ་འན། དེ་ དིལ།བ བྲང་ཡུའཱ་ཡཱཿིཾ །ཤེབ་གོག་དྲ་བི་མཆོད། ཞེའི ཊའི འདི་ནྲི་བུས་ཆོག་སོགས་དང་། 





། དཔལ་འབྱོར ཡར་དུང་སན་པརྩ་གད། ཨོམ ལ་ ྲ་ | ཞིས་ཤྭས་ཤིནཱ་ཧྲིས་བླ་ུབས། རླེས ཅླེས་པ་བྲའིནདུ་ཤིནལ། སོའི་བཅེམ ལན་འདས་འ ཏུ 
ཤསེ་བརྩ་སུ་རེབ། ] ར་པ ཅ་ 


རད རྨམ གིགས 
།པར་བྲུ་གསནས་བདག་དོངསིབས་རན་ཐམང་ གྲ །ཨསླུབ 
དགདྭ་རོངོ་གསལ་ནམ་ཁའི་ངངས་ །མི་འྭའག་་དྲཚིལ་ལབོརོ་འཇའོ་ཚོན་ལྟ་རབཀྲབ། མཆོད་ཀཏྟད་དྤོམདང་"""""“ 





༄༅།  །རྱུངུས་ཆོརབས་ཀྲུནྦངདལ་འཆོརི་ ་རིན་ཐོབོནོད། ངད ཐིབཤེསྭ་ཅཱིརིས་བྱར དཱ འཐིདྱོརཱ་ ད། །འབཔ་ཞིད་དངོན་པསཉམས་སུའེན་པའ་ཐོའ 
¡ ,[ [ཟུན་མོང་ལསྱ་ཅིསྦིརཱད་སཱས་ཇིན་པོང་ནས། །རྣ་སོདག་དབང་གིས་ ་ ག་དག 553 ཏི༈ ° ཤིཡ་ དིད ་ཐེབས་ནས། །རིརདའིཕྲེ་ 
¡ རཱ སྲུ་དན་བར་ཤོག །དམ་ཆོའེ་ སྣུམ་པྲ་མག་གའྲཔམྲ་དྷ་པ། །ལགྲས་ པར་བྲསུངས་ཤིང་མཆན་བཅས་མཚོནར འདི་བ 


བཤམ རྤྱལ་པོའིགོ། ཆེ 
འཕང ི་ ད།ལ་ ཏི་ཏན་འདྲརླ་མངོན་ཏུ་མྱ་ཙོརོན། །ཆེ་འྷི་སིང་པ་འགྲུག་པར་ ུར་བའི་ངུས། ལ་ཁོྦ་ཨ་པས འི ་་དྱ་སིས་ མི་ག 


གྲ་མཆོག་རོས་ལ་སྤྱོད ཛི 
བྲ་དུ དང་དྲལགས་པའི་ ཡྲལ་ལ་་སོགས། །ནམ་མཁའར་ཐའ་དང་མཉམས་པའི་སམས་ཅན་ཀུན། ་ དམས་དེར། ཆུམས བྷསི། ། །དངོས་བབའོར། 
4 དེན ་ གགིབའ་ལཕྱ་ཆསེ་པརྨ་གོརད་། ཐཝས་ཅད་མཁན་པ་ ས་རསསྐྱར་མཆོདཔཔ་འཛའ་པོས་མཛད་ དྲ སྤུན་དའོདགས་ངགི།། རའའབཇོད་ནེ། `] 


£ 2 


པྲོ རྣམ་དག ། ཡྲེ་ལམ་ལ་བཅམ་ཝན་འདམ ། །ལྕཾམོ་བརྒྱད་ས 


མོགས་གངས་མད་འབོརཆོགསཀི། །ཧནབའི་གུདངརོལ་མོའླིག་དངས་དྲོགས། །བཀརིས་ལ་ཏོག་ཤོགས་ཀྱི་ལཁོར་ལོཿ འགས 
འབྲམས་བྲཀ་ཀོསྦེ་སྟ། །གོགས་དུས་ཀུནྱང་དགེ་ལོགསྤ་དྲ་མཚོ་ཅོལ ་ 


ངུང་ཛྲཾ་དྲཕྲུཉ་ཚོགས་བཀླད། ། །སྣ་ཚོགསདེག་མོས་ཀུན་བཟུངབརོ་ ཆོད་ཉིན་ཧྲོ། །ཛཾཿ །ང་སབྱང་དབ། 
རློ་ཀིཉིསིཞབས།།མ་ཏི་ཤ་དོགས་དངོས་དང་བྱ་རུད་པ་པོི། །བཀཿདའཾལཿམམེདྨི བླམའཾ་ཚོགས་ནམས་ལེི་ ་།།གསང་གསུམ 


ཇིགསངུང་ལོ་བས་བ 
འཇྲ་པ་དཔལ་དྙུན་གླརདང་། །རཾན་བྷར རྫ ལུ་ནོ་ཅན་བུང་། ། །སྤུས་ལ་བྲ་རྨརོ་ 
ཤོག །འོད ཙོངཌེ་བརོ་ཆུ་ཤེལ་དབང་དོའྭི་ཡིབ །ཨ༔ །ཨརྫཾརཱ་ ཅཱི་ལའི་ལྱུན་བོ་ཉིན་བདཀྱིས། །ལན་བྱར་རགྱངད་པ་འྲི་མཚན་དང ལྭ 
།བཀྲ་ཤིས་ ་ཇགསྦ་ཅྲི་མཛོས་པའི་ཕག་མཆན་ཅན། ། 


ི་བདྱ་རནྱ་ཧིའི་ཁོར་པོའིམཛོད །ངྱམཏན་བྱངོ ཅུས་པའི་ 
ཅར )བཅྙས་ཝཱུ་ེ་འཇུག་ ཡེབཀེ་གིས་ཤོག།ཤོགས་མཆམས་བྱདྣཱ་ཏྲི་པྱད་ཌི་གདད་སིང་དྲ། ༈ལངཚོ་དར་བབ་ མཛསྲོ་རུགྲ་པ་ལོའི་རོགས།། 
¡དགྱལ་གཟཁར་ལྷ་གང་། ནེསས་3ེ ཤཿ བཀྲ ཤིས་ཤོག གཞྲན་ཡང་དཀ་ཤིེས་ཅིཆིགབ་སུ་གཙོད་པའི་རིང སྣབ་བྲའ། ོཊད་དང་འབྲེལ་བེར་གཤིན་པོ་་ ཇོས འཇོནན། ཞང སེདི་དང་ དང་ཉོན་གཅིག་གྲི་བད་པར་དྐ། 






ཐ་བ་འའིཆས་ཝ-སསསསས་ཡཡ ས་ས་ཁས་ཡས་ཅགསས་་བ་ 


མས་བཤམས། ཏེེན་མཐོ་ཏས་བསྲང་། བླུ་བླཏས་སྦངས། སྔོང་པའེ་ངང་ལས་ སཱ ནེལསཆལསའདཿཔརགི་ལོ་པ ང་གྲི་ཕྲུར་པོ་དང་ཁམས་དངྱ་རི་མཆེད་ཐམསོད་།ི 
ཅ་པ ལྷ་བཞིགརཛ་བསལ ར་ གབྲགས་ཀོའི་དཾདོང་ཆའདས་ཀི་སིང་ཁའྲི་དིལས་དོདབེ་ལྲབོས་པས། ཚོའདྲག་ཁྱི་ནམ་ཤེས་གངན་གནས་པའས་བྱ་ག་པར 


¿¿§ ཡོ་སསུ་རྫོགས་པ་གསོན་པོའོ 
ཤཱི་ པོསཿཛིསཏིནགྱས་ཆ་་གིཕ ཕྲཀྱ་རངས་ཏཱ་ ཅི་བཅུན་རི་བྲརབྱ་ཧྨད་པར་བཅས་བའི་རཔལ་ ལྔནཟམདར་དྡམས་ཀྲི་བཀྲའ་བདེན་པ་དང་། ཧངས་རྐྱས་ཀྲེ 





འོ་ག ཅེང། སསང་སྔགསའ་གས་སྔ སྔགས གྭལ་ བོ་པཾ་བའེ་རོ་ ློརམསྦ་ཧེད། ངོ ཙཅེར་ལཱྣ་འདས་རྡོ་རྔེ་མི་འ འབཁྲུག་ "བཁིདཀྱེལ ་འཁོརྲ་ཟི་ 'ལཚོགསརྣ :ཤ-¡ ཀྱི་བཀརུཾ དྲ ད་པ་དང འང ངཱ 


ཅོཿ ཅི སྱ་ ཟླབསྤ་འི་ ཆེལས་འ. དམ་པ་ཚགྲེ་མོ་འཱཾས་བྱགི་བྲ།ཁམས་གསུས་སླི་གནས་གཞི་རི་ ངུང གང་ན་གནཿ་ ཁངྷ་སང་རིག་ལ་ཞདིའ ༽མཆིས་བླརྩ་གུན་རོག།།ཨོབཀེརཱཿ 
དང་། །ཨརྱན་ ཤདྷན་སརྦབཱ་ པ་ན་བློད་ཡྲ་ང། ནམ་ཤས་ཆཿ་རང་གྲ་ནམ་བར་བག་སྱ ན་ལ་སྟཿ སྟམ།གཏོརམ་ཏྟན་ལ་བསྙོ་དཞང་། །ཆོ་སྦར་ཐྭ་ ཉན་སགཨ་ལན་གསུཿ 





701 


ཙི བའམ 


ཏཾ་ལ་དང་ཆང་བུ་འཞགྲཧུརྨ་གཱཤོར་ཞེང་1 རྡེ་རྔབསོར་ཡུ ལྙ' ཆི་ལན་གསུམ་བཛོད། ཚའ 


བརབུད་བའི་གུདོན་བགེགས། ས་ལག་པན་འདོནཔ་ཐྱམས་འད་གདྲོལ་ ལམ་འཇྡན།འི ཡཱ ཧ་ 
ྒ རཿ་་སྦཱསའླརབ་ཆེའུབུ་ ་བེནྲ་གིས་དླརདས་ཏྱི། ཚེལས ས་ཁདཔ་པཿརྲི མོ་གསོན་གྲུརསོན་ཚགནས་པ་དངེ་། | པོ། ཤིའྲ རདུསནྲ་པགཔ་སྩོང་བ་ལ་གཏོད་ཅིང་འཆ 
དོན་བ ྲགས་ལྲག་བྲང་འདེན་པའིའརིགས་གང་ཡིན་པ དགག འལརུད་མླ་དང་མཐུཿ མྣབའརླ པའ་དབ། མཟིནཔ བ༅ས་ཡལབ། ལ་གནས དཱ 
གོ་བ་དེ་དུག། བ་བ ས་གང ཞོ་དོ རྣས ས་ཆ དི བར གུན །བཟུགཞཱནུ་ཡོང 


མ་ དེངདག་ཡེབ 


པ་དས་པཅབ་ལོའ་གསན་ཁིདུ་སུ་ནཆོ་བདསུར་དང་། 


བུལ་ཡུང་ཀའ་ངོལ་ལོ་དང་བཅས་བའོ། །དྱེངར་ནི་བ་དང་། ཞྲིའིག་དམ་དང་། དག་པོའྱི་པུད་བྲ་རམས 


ལྭ ུང་འིདོ་ཞད་དྲའ་བཡདིས། བདེའ་ 


ཕན ཁོ་བི་རན་བྲདདབགིས་དྲོད། གཞནལསྱའུང་པ་། ༧ དས་འིརིབགྲི་བྲ། 


གཱ ཤིནྲ་ཧྲི་དུས་ནྲ་རིག་པྱ་སྔོང་བ་ལ་བ་ པར་དུ་བཅོད 


ལ་པ་བ བྲགས་པར་འྱི་གུར་ཏའ 


ཌིང་ལོ་ལམ་སྒྱོད། ཆུང་ཕུ་ལ་གལྱངགསཱ་འྲི་རཱལ་རུ༔ ལ་སའི་ ཤོགས་འདངོལ་ག གྣནངཔ རབགནད་མོང་གིག། | ྣ 


502 


དེས་ ཀཅད་ཀ་ལིགནག་པོའི་ ཤཾམ་བསྲས་སོ་ནོས་འཐོདོཏྲ།༽ ཐྲིགཟླ་རྫོསྨི་ནོནླ་བ་ཏིལ་ཁ །དྡིམི་པར་བསམས་ལ། །ནོ་སྐརྦཱ་པཾ་དྭ་ཧ ནདཛོ་ཡྭ་ཧཱོ། ཞེས་བོདོ་པར་མེར་བྲསཀ་ཅང་རུའདོར། 
ངཏུནའ ལ་ཀི་ཀ་ཧི་བླ་ར་ཤིད་བཾམ་འམྲ་སྲང་ཀརྦ་གིསྲ་བྲས་ལ། ཟ མཐས ལོའི་སྲིགཔ་དང དྲ་སབ་པ་བམས་ཅདྲ་དབཞིངོ་དགཔའྱ་རུར་ངེག །ཙེས་རམཆྫོད།དཀྱིསཿ འཁིརལ་མ་འཇངོབ་ ངོ་བྱ་ནཏ། དྷུརབྷ་ལིརས་པ 
སྲུགས་དང་། འདིནྲི་བོ་མཆོགསེགསེ་དང་། དེ་བཞིན་བ། ཤིགས་པ པ་སྐོག་སེ་ཡྲགས་དོང་བཅས་བས་བྲའ་ ། དེ་དྭགྲ་པཱ་ལུ་སྲོགས། ཕྲགས་དང་བཅས་པས་སྒླ་རྩིས་ལ་ ། ཆུད་དྲུལ་པའྨིདུགྲས། 
ཧཱཾ དྱུན་དངོས་སམ་ཡ་ལོདི་ལ་གཟུགས་བྱ་ནརདྲད་བྲསག་ལ། འདྲིནྲི་རན་པའི་སོགས་དུག་དང་། གཟུངསྒ་ཀི་ལརརིག་མོའི་སཇ་པཱ་བྷཙཿ ཤིནོཀུརྦ་པཱར། འོས་སོགས་ཀི་བྲའ ཆདའྱི་ཉོས 6 
ཤཱ ནབསམས་ལ ལྭ། བདླུད་ནམ་དགདུང་། གཅི་བྱོ་ཧལ་བས་གོས་ལྔན་གསུམ་རི་དྲངོད། རང་དང་ཆོས་ འབེལྔ་མདན་དཀིལ་འབོཅིགཅོ་ བསྲོ་འཛིད་ཕར་བསལས་ལ། དང་ཆུབ་ཧཱིང་པོར་] 
ལཆས་ཁྱ་བད ། ཞེས་སོགས གྱི་སྒྱབསཿ སམས་འབོགས། དབང་པླར་བར་ཡོན། གོང་གི་བདྱུནྡ་ནར་ ་དག་བའག་ལ། ལྦ འཏྭན་ནམས་དོ་རོནས་ འདུག་བ་དང་དང་ ངོས་བྷ།འོའི་དབང་ཙི།་ དུར 


ཙེ 
[༤༤ 


༢ ༡༤༠ སླཾ་ ཀླ 


¦ཆོ་འདོས་ལརྨ་བུརཔ་ལྦ་རྦུ་གཏེས་སྔོན་འདྲོའི་ཉིརུ་ུུད་ཀྲིམ་མཆོད། གཟུང་འཛིན་ཇོ་ང ཇོ་བཏན་པའི་ས། [མེ་ལོང་ལེཤེས་ངོ་བོ་ནིད། བདུད་འདུལ ཆེན་པོའི་ཕཱགྱྱ་དཱཧན། །ཛག་འཆོལ་མབྷོ་ོདདྡོ་སོལ། ཞོས་ 


= བསྟོད། ཇེ འོ པ་གཏདྲ་བོདནཱ། ཁ་དོག་དཔེབས་ལེགས་ཊ སོགས་ཤིས་དབུལ། ཤཧོང་བུ་བཏ་ག་པན། ར་ ོང ང་ཉིད་ཡེཔས་འབར་བི་ལེཔ། །རེ ༈༅་འདསྤ་པུབ་པའྲི་བུད་ཤང་དང་། །ལ་པོར་བའི་ བ་པ ི་ 
རཱ ལུས་པ། ༈ཡཤེས སྭ་པུང་བར་ཅྱརཅགླ།ངཞུག་ཀནི་བརོད་ཅིང་བྲསིག་བོ། ། འྲལ་པུང་ པང་ག་ཡད་པ་དེ། དྲོལྲ་བུ་ ་བསལ་ཞོང་མ་ཏང་ ལེ་ཏོག་གཱཏོར་ལ། དཀོན་མཆགའིནྦར ན་དཔལ་འ ༣ རྩི 
བྱུངཾག་དཀོནམྲཆོགའིན་ཚེན་འོད་བེ ཟརྱ་ག། །རིནེཆེནདད་བླ་རམ་དག་པ།རོསའིའི་དང་། དཔྫོར་བའོལན།རཐོང་བའི་འ བའི་ལྤལ་དངྲ་སློམ་ དའ་ལྐད། བླད ནུམདྲ་པའྲི་བུད་པར་འཆ།། ¶།ཧང་རུབ་རབའ ངད་འོད་པའི་རད། ཞམ ¡ 
བརླ་གསར་འལམ་ རོག་ལ། བྟཏཾནྭནས་པཱིད པ་ཕིག་པ ཀན་སྦངད་པ་ནས། །འབེགས་པའ་ེ ཡམད་འག་བར་ གྭ །ཨོཾཱཿསཱུརུརདཧ་སྦཱ་བཱ་ཝཱ། རྫོངཀ་འྤདེ། འི བས རི་ཤོང ཅ་ཡ་སྤར་པཱ་པ་དྱུ་ཕཊ་¡ 


ཱ ཅེས་དྡརོད་ཅིང་། ཆའདས་ཀྱིརཔི། ས་ཨ་ད་ཀང་པོརོ་མ་མེད་བའི་ནམ་ ་པ་༦ད་དེ་ཤར་ཕགས་འ ངན་པ་དགའ་བའི་འངན་བྲའགན་པའ་བཅོལ་ ལྡནའད པརྨ་རྔ་ལེ་འབྲུགས་ དའྲ་བུགས་ཀའ་ཚ 





















=-22- 





༤༠ །པར་བསམ་ལའྲོལ་མོ་བ། ཕྫཾ ༨༧ཧས་མགོས་ལ༢ རཿ ༈ །སྲད་གསུམ་དྲོ་ལ་མ་གོས་པ་ ¦ །སྲིད་པའི་པདྨོ ཧྲོལསྱབུང་ད ༢ ] །མངོན་དགའི། 'འཧྲཧཱི་པར་ཤཔ། | བའི་འ 
„པཱདྨ་རྤང་ཐ་ཝྭ་ཏཱ་རྷ་ཟཾརྩོརགྱཾཿ ར་པ ཞས་བོང་ ངྲ་རོལ་མོབའོ།།འ འདནས་ུང་མཆམུསྱ་པཱང་ ས་མ་ཐག །དག་པ་ པིའི་ཞིང་བམསམ ངྱ་གའཿཔྩ་འསཱངཔ་དམ་ལ་ལ། །བང་ས་ཏ འ 
སེ་བ་ལྐེརཔའ་ཤོག། །ཅས་དང་གྲི་འིན་མང་སྨོན་ལམ་གང་ཤེསབ ། ལ་བའྱི་རས་བཏབ།།ཅེས་ཙྲི་རྭོག་རྩམས་གོང་བཞིན་བས་ཏེ། བོགསཀྲུནྱང་མེ་ཊོ ཏོག” ་སཡ་མ་གཱཏོར། ། ! 
ལཾ བྲོག་ཤི སྦ ྱ་གུ་དང་པོལ་མོའྱིས་རྱ་རེའ རྲ་བའོ། །རྕཾ སྩས་པ ] ཤིནངུ་ཏྟོགས་དཀའི་གོ ཨང་ཆནརྒྱུད་༔ ད་སྲེའི་དོན།།གོང་འོར་འམྲ་ཧཱིཿ བ་གདྲོ་རུལ། །ེད་པར་སྲོགས། །ཕ་ ཛད ་བའྱེ་ཧྒད་དང་ འུ 
དཱ ནད པརྩ་ིན་བ་ ཨའི ངོགས གནས། །འབུས་བའྱིམིགྱས་ རྨོག ་ དྷཱི །མདོན་པར་ན་པའི ཧོལ་ཚོད་གདུང་བཡིས།།འནང་ི བའི་མ 


ཆུ་ཤེལ་ | 








དངགས་པ་དང་མངས་ཅ་ 
པི 


ངྩོད་ དུརླ་པའི་ རས 
རེ 
ཏཱ བཛིན་ཆོས་ 


ངྫོ 








རཾ 





| འདུག་ས 


ཁོབ ཐཾ་ཊཾ་ལྷར་ལ 





བ་ར སུ 





༡༧༩༢༩༠༤ ་ཐྭལ་ཚོ 


ར་པ་བ 


ཟབ་ནོ་འདྲཾ་བོ། །ཕད་རད་གབ་དྲབུགས་ཐོའྲ་བུར་བྲཐུགས་བྲརཔ་ས། ༈ལག་ལེན་ 
ནྭཡ་ཡོད་དུ་བོང་བདྱ་བིདོར་ལགས་པརྱ་རས་ལ། ཛེ་བུན་ཧྱཾ་སཱ་བཱས་བཟུར་རབ་གནཅཅན་དང་། གཞུན་ཡང་དཀོནོམཆོག་གི་རེན་གསུམ་རྩ་མདུན་དུ་ཅི་འ་རྱོར་བའི་མཆོད་གཏོར་རྣམས་པཤཡེ། དང་ཉིད་ར ཅན་བདེཔལ་ 


ཛྱོགས་བྱཅདུས་གསུ ྤགེདེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་སོགས་དང་། དཀོན་མཆོག་ག ཡུར་ལ་བདྲྱ་སབ་མ་མཆི། །ེཕ་པའ་ས། ྲོ་ལ་བནྲ་བིརསསརས་བགབ་པར་ཤོག ིས་བའི་བརྩ་བྱི་ཐབས་ཨུ མུ་བགྲོ་བདང་། ¡_ ] 


-- -~ 


ཤའ ལཉེནནྲདམའབྱིད་ཤེསརབ་ མཆོག །བགད་མེད་ལས་རོར་ཚོལ་བཟི་ཡད་བའི ནོ །རྱལ་བའི་ཡབ་ཇིག་འཇམ་ད དྲ་བདས་ཟལ་ལ། །ཨུས་པས་བཅུད་ངོད ངོག་ཧི་ ] 
དངོསྔྲ་གུག་ཕྩོལ། ཟངང་སེགསྐགབས་རོགསདག་། ]ཾ སྐལ་བཟད་དག་བའི་ཐུབ་བཏན་ཤིང་ཏཆེ། །རད་ཐུང་གྲགས་པ་ཏྫྷ་ པྟཏརྦར་ཡིརྦུདཱ། །ཕཱིདོ་རྗ་ཛིཔར་དུ་པརྡུང་མཁའ ཁྱེདོ་བེནོ་པུ། །གང་གི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ 


དྲཟིགས་མྱུ་བ་བའི་ཚེམ་བདག །འཁུལ་མད་ལོ་གེའི་བང་བརདོང་ 





དདེད་ཏདེྲ་མལ། །དཔད་ཇེ་བཅུན་བངམ་དང 





= 


པ་ལ་དྲ་བར་ཝ་བླ་ཝབ་པར་འདོད་བའྱི་སེས་བུ 




























ཆཊ་༦[་ཆཿཿ༦༢ =“ ༡༢ ལ༧་ རྒྱུག 4 


སཾ 


ས་ས་ལ་བ བ་ཟ་ར་བ་རབ་ཁའ་ 


༡ ༠ 
བྷ་སར་ ~- »༧༤- 
ངཱ བཿ [ཐནདཁསླ་ཧྲཁཉཝ ཅབ ཐོ སྤ ཧ།རོར་༡༡༠༩༠༢༧༨༤ 





༤-༨༨༢༠༨༨~ =-༡༤༠ ` ཁག ཞནར་ ཨར ༢ ་༢༢༢༢༧༤༢རཆཆ་འཆརང 


༡༩༢༩-༤༧༤ཕ-༤༤༤- 













ཚེ ཐུ རི ཤད ད། སེལ་བ འའའ ཌ་མ་རུ འི་འ ཡས་འདྲོབ་བཅེ་ལ་སོགས་བཟརནཉིད་ཟམསཅད་ལོངསྒན། ཛཾ 
ཧཱ = ས་པའི་དུསྲབ་གང་ཤེས་བཅིག་པའད་ྲོརརིབི། གླུདདང་ཉཿི་གདན་ལྷ་རི་ོངསྭྦཱཧུཌ་བ་ལ། ཟམ་དང་གཉེ་སྲ་སྐུ་མོད་ཕའི་འཇམདྲ་བང་སངམན་པོ་རྡོརེདང་དིལ་བུ་འཛོན་པ། དཿ སཁན་མུ་དམར་མོ་རི། | 


“རེ [གདང་བེདབའཇེད་བས་བྱབུད་པ། ཡ །ཡབ་དྡོ་རིའི་རི་ལྲ་ཀུང ངདང་ཡུམ་རླརོ་རིགུང་གོབ་བྲ་འུག་ས་པ། ་ག་ ་ཉིས་ནའང་དེན་བོརིད་ང་བ་ གུཿ་པའྱིཧཱན་རཾས་ཛཱས་ ངེ འེ་རཱི་བོརནལ་པརྨ་པང་མཛད། མྲཀོན་པར་འོད་ད་བར (མིད ཤུཊས། 


= །ཀར་ཆེགའོར་པ། མོག ྱང་པའི་ཟིང་པོ། རཱ་བར་ཕྱཨརཱྡེརྗཾ སྣརནརཁཁའི་ཛེར་པོ། ཅེན་འཇིགརོན་དབདྱ་པཀ༔ ུམ་ཉེབ་བརས་སེལ། ། ཙཟེ་དྭཀུནྱ་ཏཱ་བ་ཟང་པོ། བུང་བོ་ཝ་མུ་ཝཱ། བྱབད་བབྲའི་ཤཱམ བཤེ ེ །་ 
༢ ཞག་འའོངའཅི་ཐཾ ཐོབ་མ སྐརཆེབས་མེནརར དཔའ་ཅེ་སཁ་བྱའག། སྲའ་ལག་བཞྲོ་པོལ་བཞི། ཅིགསཆེན་བྱར་གཉིསམཆོད་བའི ་་མོ་བགཉིས་སུ་ཙུར་ ན་བ མདིནཔར་ཿ 


[སིབུག་སད་རཱི་ཱཾ་གོམ་མཚོན་པའ་མབོད་བཔོསོ། དངབཤིནྲོ་ཅགན་སའོ་ས། ཤཙེ་འྭཾ ཅདྲ་ཀྱིབ་མ་ལས་སྦྱརས་དངྱ་སུངྱརཱཔ་སམས་དཔས་པ ལྭའོར་པ་ཨོ་བྲཛ་སྣཝརས་ཕྱན་དུངས། ཛྲཱརཾ་བཧོ ཨྭཾཝཱ་ལྭ པཱལྦ་སྟུནཱ་བྫུང བློདི་སཔ་དི་ཝཱར་ཨརྙོནས་ཤ བྣའི་བར་ 

| = བྷྱ་གསུམ་མངའ་བདག་ལཚན་དཔེར་བརན། ཇི ཕཱ་ཡོག་སྲ་དངས་མད་སུ་ལ། ༔ནྣམུན་བརྲེརྣམ་ས་ློལམ དོལ་མཛད་པ། རེ་བ བྱཙནྷཾ་སཱ་ལྕིརདྨོད་བས་ཕོ་ལྤ། །ཤེས་གསོལ་བྲད་གྱ་བྷངབ་པས། རིད ལོ་ཡེག་དགན་པོལས འི་བར 

ས་འ བྱསྷི་པགི་ལེན་ ནངམསཅད་གྭཟུཧས་མུབ་རཱམ་བའ་༔ ཡབ་སོདལདུ་ཐུགས། རྟོམས་པརབུགས་པའི་ཐྱོར་སཚམེཕུ་རོཝ་ཟྱང་སེམཿ མམསསྭུ་ཧུར་བའི་བདུད་རིཔྷ་ཧོན་པབ་ཨ། ཕུས་གང་། ཤ ཟུམ་བའི་དབང་ཐོབ། རྡིག་ཝྲིབ་དགྭ ། | 
སླ ཇི་དུང་། རཱ པཔབའི་་བྱས་བབབིའུས་བྱ་བན་པར་ཅན་བཞག །གསུང་དྲ་བ་ཇོལ་གཞས་ཁྲགོབྲམས། །ཇིཡིད་སང་ས་མཐེབ་བད། །ཆོས་ཅི་བཁོར་ལོ་བྷསེའོ་མཛདོབ། ༈རྔེ་བཙུན་གཡུ ཐད་གྲི་རིན་སི་སྨ་དོབ་ས། །ཞས་གསོང་བ་བྟ བབ ྭ 
ྦཿ་ཡི་ དམུད་པོ་ །འོད་ཟེ ཟེརུ་ལྭགོས། རྒོལ་བ་སྲས་བྱརྒ་སྔཁོ་ལོན་ཏན་བམསཅདྷ་ལཱ་ལྕི་ཁབཁཊོགས་ཡེག་འཟུབྲི་ར་པར་པན་དངས། ཧལདུ་ཞུགས་པ་སོགས་ཏ རོ ཧྩོལརརགོས་བྲག། མཐིན་པ༣ བིམ གསར་བའི་དབང་ཐོབ། དགྲ་པི་བོ་ 

; [ དགཔསས་གསུདདེའ་དང་། ལོངས་རཾ རནད། སཇུའྭགུབ་པགྲིཙསི་པ པྲ་བཏ་པར་ཅན་བཤུག། བཅུད་བཞི་གཏན་པདོམས་ཡང་དག་མཛའ། །༣ྣ༅གུན་མངོན་ཚར་ཐུགས་རྗེ་ཡི་ག། ཿའགྲོབ་མཡུན་ཟྲེལ་མངད་པ། །རེ་བཙན་ཐུགས་ཅི་ནརབསཅུ་བ། 


512 
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ང་ :.རརརིར་རེཿ 












འིནངད་དུ། ཨལ 
བའི་ད ལཁོའྱ་བི ང་ད 


གོས་གོོ་བོག་ཅང་ཁ་མ་འོདབར་བཅོས། ཆ་ཁ གྱ་ཕབཿཿཿཿཐསའི་འདྲོ་ཏདབས་།ཧད། དོད དསད གསམ་པ ངེ ཞལ་དུ 
འྱགུབ་པའུས་པྲ་དུད་བརཅན་བཞག། དྭཾ་སགོན་བྱོ་རདྲ་རིད། །ཧྱྱ་གཅུང་ཐུགནཀྱི་འོནོ་ཏནརྣམད། ཧཱ ི་ོ རི 
ཾ བིས གས་ངས་ གསན་དག པེ སྟཾངགའིབླཝའ༢བུས༔ རྨུ འབྱྲ་ཀསཀའཐིལྲིས། རྩིཚེགཧག་ ལ་ཐམ། ཛགྲ་དགནམ་མཁའ་ལབངབ་ཡལ་བྷྩ་ཆུད་ ཀེ་མ ་ 
ཙི ཀག་དང་ཐོབ། ལུས་དགཱ་ཕེད་གསུམཕི་རྙིབ་པའི་ས་བོདདགུ། བྲབས་བུཟང་དདུག་དོ་ཇིའཆ་གིགིའཔད་ཐོབ་པའྲི་གབཿ ཞྭ་དསསོ སོསྦུའ་པོས་ཕྱངས 
ཞིའི གདོབ བགོགས པམ དས འིམ 


ཧྲིཿཡསཔཔབྲིཧིཨཝམཚོན་པདེ་ལས་འོད་འཕྲོད། ཕགས་པམཆོདོ། 


¦ ཟེ རྩེད་བཏིད་དུ་ཆུར། རྩོངཔབ་དད་ལས། ཧེལསམ། རྩཾལས་རྣ་ཆོགས་རྡ དོརྡེི་ཏཱ་ 


ཡེ་ཤཾཿཨྦའིམེ་བབད་པའི་ལུད་པའི་དཁོད་ལོའིདྲབསམུ༔ བཾལེས དང་དང ཨའསཟྭ)] 
ས་པའྱི་སུན་པ་བཅལ། ཅུའའཅུས་ཡོངསསྦུ་རུར་ལ་ལས། ཧད་ཧིདྡ་རཾ ཏིདརེནིའ་ཡད་ དཿ དཔེར་ཤལ་གཅིག་ཟག་ པགཡས་ ཤེས་ ; 






རྩ 


༢. ས་༔ སྲ ཁམལས་ཆཐ་ཡས་ཝ ཅེ ༦ ༤ ངོད 


༈ཾཤིའལ་ཐི་རབཤིང་། གཞོད་ཞྤུ་དབ་འིལབ་མཐརབིཅིས་བུགས་ཀར་དྲབང་པབོ་བདབ་ཁྔའཧྱའ་ཐད་ཀར་ཁྲའབི་ཉང་་ཤའ་རོདཅིགགས་བཟ་པྣསམས་པ། རལ་ལའྲི་བ་ཡོད་ལདད་འཔོ། ད་པའོ་དགུརོའོ། ཧནཅོ། རོའོ དང་། 
ལམ་ ཐགསྤ་བིས་ཐམ་ཤང་། དངྱ་རིན་བཟའ་གཡོལ་བྲ། ཞུབསདོ་ངྱི་ཐེལ་གུང་འོཁལ ཐ་བཟུགས་པའི་བུགཏསཀརྦ་འཔའིནཙལ་གཔོར་ཁིགདའ དྲ་ཅིན་ ད་ན དོ དོ ཧོན མོ་བ པ 
]ཌ ཕུགགདུབ། གགགླ་དབ་སགསྔང་ ཐ་དས་པང་། དདྱ་ཚད་བར་འགསཊཝ་ར།  ཞུལཛདྡོ་ཛའི མདྷ་ཐདསྔ་པྲོད་པོ།། ཤདྱུ་དཀད་པོ། ཤོ་མོ ཅུྫདམར་པོ། ཆངངུ་ཝང་དུ། བས་ག བསམ ྱ 


ྒ ་པ་ལ་གསུང་གིབད་ྲ་བཏམདཔའབངས་་དྲ་གས་བབདོནཔ། རྒྱན་ཆཡུགཅ་གཙོ་བོདང་འཛུང་ཡ་ཁབི་ཕུགན་ཀར་ཕཔླབདབང་བ ལརམ།། ཤད་དུ་དོ་ར་ལ་ཁའབྲ་ོ་རིད་ལོ།། ཧོཿའིནཅེན་ འ 


དྲ མེ ༨ བྒོ ༣ 
བབས་པ ཅུྱར་བདམཁང་བྲ་ཐོདམར་མོ། ཅ་ུ་ལསྭ་ལ་བཁལ་བྲ་འྲ། ཨི་སག ན་ར་ལ 


{¦ བཅདིདསས་རས་རངདཀོ། བར་བྱ་རོང་པིོ། ཧོད་བ་སར་པོ། ཅམ་ད་དཔག་པད་པབཔོ། ཅརྦདོཞུ་ཕ་བབ། བདག་ཉདཔ་ད་བདབམའའི་འ་དྲ་བས་ཨུརལ་ིམུརིམོ ཅོ 








༣ གག་མཁོནོ་བྱ་ཅིར་བཅན། རྷིའི་ངོ་ས་ཧོང་དཀོ 


།ངོ་མྭུཧོའྭཀཱ་ལེཏིརྦ༔་ལཱིའི་ལོ་པྲད་སལ་ལཛོཤ ཐུག ཀའེ་རོར་ཌྱོམ་ 


བྷེ པཱ་བྭད་གསོལ། གཞས་ལན་གླསུསྦ་རིས་གསོལ་བ་བཏ་པ་བཾས། ཇོརརྡ་རོརཾ་རོབྲརརོམས་ལ། ང་བ་ད 
‡1 ིགད་པའི་སམཔ་བ་ཙ་རསགངབས་ིོསདབང་བྱས། ས་གང དའ་དག། ཆུ་ར 


འ་ཁལ་ལཔི་དིལ་་བོང་གཤ 


་ཧཱཀྱད་ཨཧལ་དཀར་པོ་འཛིན 
མཛནའདིན་པ། རྱདདཱ་འདམདྲ་རརྲས་ཝར་ཧུའྲི་ཁུག་དང་ཐོད་ཁགཔ་ངིན་པ། རར 
བཱ དབིལ་བཁོརྱ་ཧུ་ཚོགས་དང་བཅས་བ་བྲ་དསྔམ་དཅས་ངུདདང། ] 


ག་ས 


ར་ར སོ 


།ཤུདོལ་ཡགྲདྲབོངལོ་འཛ ཕའོགསྲགལས་ཏ། སྔའི དགིས་གནས་དི་གཤིགས་ས་ 
ནོན ཉམ །རླགཱ་ལ་དབང་བླ་དདྷཱ་ཛུད། ཅོབྲཏེནྱ་བཱགས་ཛེ་ ཅབད་ག་ལ་ཡད་། ༈དངང་པཀྙུར་ 
འདད 


།ཕཌྫོདལདི་དཔང་བྱང་བོ། །ཡོ་ཧུརྤམངྫུ་བྲི་ཡེ་སརྦ་ཏ ཏགཏོ་ཨ་ཏོ་ས་ཡ་ 1. 
ཞ་ར ༡༩༢༡ ཚས ༨༡༧༤ མ ཤམ 3 5 ¢ 
ེམ་ གཙོབལ་རིཿངྱང། ཚུགསཀའྷ་རནཾརཨ་འབབྱ་དད་པ། རཔནཔིརྣནབས་ལོད་དང །ནད། . པྱིའོའན 


ཅུབྱཅ་བདམ་དྲ་བཅས་དམང་ པོནོན་བུ་དོྱ་ཧཱཝ་ཿ ¦ 
མོད་བམ་དཔར༣་དོང་ཚུས་ 







༡ 





སླབ 8 པུ རཾ ཤསོ་ིས་ཁདོག་བླ་བཅུར། གྱོཅ་ལས་དམདམངང་ ཧླ་དཱ་པབྱསརམ་ཁན། །ཐུགས་ཁྱི་ཟླཿ ཚོགསདམས་ལ བགསོལོ་བ་ ོགསོབལ་རོགས་བཞི་ཧུའས་ལདང་ པུ ད་ནས (སྐིངམེད་གཞིནྐདུ་ནྣ 
ཟཌ་འྲ་ །དངོས་གུབདངོས་སྭ་ཧེར་ཐང་ཡཁའ་འཐྲོ་ཝ། །གསུད་སྱི་པུ་ཚོགས་དབས་ལ་གསེལ་བའདབས། །ཟཧཱ་ལའེ ཡ་མེད་གྲང་པྦངའི་ཕཱགས་ཁམས་ཇི་ཧཱུད་པ། ལ་ས ཁོ་གསོ་པོ་ས་པོསོ བསོ ངས་ང སུ 
༤ ཕྱི་ལ་ཆོགསྣནམས་ལ་གསོལ་བ་འདངས། །ཧྲི་རྫས་དཔང་དང་དག་པོ་ པོའི་འཐིན་ལས་ སྭ་ཆིས། །ཏེས་པའི ྱིཉོན་སེལ་མཐུན་བའི་ཡོན བོནཏད་རེག །ཌཱགས་ཐཱེ་དདགས་བཞིངི་བུང་ཕྲད་ཝ་བ་ལ། །གུམ་པས་ པས་ཕུས་བཅད་ཐིང་ནས་གཡོབ་པབདེབ་། །རྒཌེ་ཉུག་ཝའད་བཙའི་ 
. †དབང་ཛྱག་དྲཝ་པཡུ། །གངུང་ཤབུག་སད ཐོསཐུགསདམརྦད་བསུལ་ཤེང། །རེ་བེད་དོང་པདི་ དི་ཡིདྱོ་རཾས་གསེལ་འདེབ་ཝ་། །ཕྱིབ་མེད་ཡེཤཝཱ་ཛུརོ་ི་ཨེ ལེགས་བརག་ཟིགས། །ུགགསུམ་ཉོནཆོང་ཡང་ ཅུསྟཏིདཆེན་བེདྲ་རཱིར རཱ ༈ལསང་ོཡི་འདྲའ་ཤུགས། རེ 
° ཟས་ལས་དེན། ༈ེས་ལྱརྦྤིང ཡིན་གླུང་ཐ་པྲས་རབ་ན ལི བདའ ཙར འིཉཾམ་ཐག་འྲཐོ་ལ་ཐུགསངེས་གཟིག་ས། །མི་ཤེས་རོངས་བརྩིརུ་ཆོགསཆད་རིན་གོབས། ཏང ཨ་པ གི ཐབས་མུན་བཡ་བཅྡི སྡེབས །དན་འགོའི་གཿ འི་ག་ཡང་ལ ཤཛྱན་པེའ་དགྲེ་ྫ 
ལང ཏརེདྷམད་བུག། ས་གངཐས་།གའངམ་དཔལ་དྲ་འངས། དྲང པས་མནན་པ༢ འིབྲ་གྲོར་པས་ཡལ་དོ་ནོ། །ནིདནས་འཕྲོརོལས་ མྲེ པའི་ཐུགས་བེད་ཅིས། །རྦ༽ཡཿེ སཆཾརྷ་ཨོདོ་པདི་ཁུད་རནྱ་པེའ་རོངས། ཧ་པཔི་བུག་བ་དཇྲོད་བཅད་གཏུ ལྔ ངཱ 


ཐཐ 


འབ །རབའྱབ་བཅྱའཤ བཀུན་རི་གསངབ་གྲུམམ། །ཐཿས་ྲ་ཝུམ་བཡེད་པཅུགའ ཕོ །ངགོགྱི་ལཔོའ པའི་མགོན་ངོད་ལྭ། །རམ་པདིན་ཀུ ནཀུྩོས་པབཅས་གགས་འོའ་ནམ། །དྱི་ཡིད་ཕུགསྔ་རེཆེན་པོའིམོཆོནནོ་ནོསོས། སེཤིསརོག།] 














ྫ ༽བྲདྲ་བའ་བཆོད་ལ། ་སཨོ་་གསབྲའགའཔའཇེག་ ± ཐཱ །ཞེའ་གཡོལ་བྲ་དྲགྱད་ དབས དེནས་ཟླཟུས་པྱ་བ་ ཅབནྲེ། ཧྲི་བོའྱི་ཕཱ་ག ཊགཡུང་བུགས་ཟི་ཟུ་བ་ལ་གནཝ ་བའྷིས་གྲསདྲ་ཐགས་ཀྱི་ལྔལ་རྲག་ 1 
སཔ ཀཱ ལྡགས་ཕུང་གི་ གྱི་ཕཱ་བྭྭི་པཱཾ། _ གྷབཅུདསཱཿ ཅིབམ་ལ། ་ཤིས་པས་ལེ་ོད་ཟལ་དམིག་ས་པགཏེད་ དདགྲོས་ཉེ། རྒྱས་བར་ལཁོརལོ་བྱརདྭུ་བེ་ཤིས་བའི་ལུགས་སོ། ༈ 
| འདཞི་བའི་ལས་བླསཔན། གི་ངོགསི་བསསིཿདཀད་བཁ། ཕུགསུཆྱིའཇམདཔྱང་སདཀའ་པེཤྲིས་པ་དང་། འདབམ་བཞའི་ད་དང་ལོནས་ གདང་བོགས་བཤོར། ར་ དདངའྲང་བབོ་འཇམདྲ་བྲངད་སཞེསྔ་ལ་ག་དནད་པོན་བླ་རེད་ལ། གསང་དང་སྟ་ལ་ཡང་་ ཏུ 
#འཛོརཔ་བུད་ བ་སག་འའིགཡསབྲཤིང། ལྗུར དྲིྱི་འོགས་བཞིལི་རམ་དྲ་དངཝདཀར་བྐོགས་བརོད། མྩནཔདྲེན་ཡཆོད་ ཉོད་སོགོས་དངོས་གཤེ་དངའང་ལ། གསང་འདབ བསྔ་ཅིལཇུགྱ་ལ ཁད་པདྡ་རེངཝ་པའི་ཡུན་བྱ་ཚུག་པོ་ ་བོ་དང་། ནད 
གདོནབགིས་དང་ཉེ་ཐར་པརི་བ་ཁུན། བངགརབིད་བོསྤཔནམས། །ཟེགསོད་བླགསབའིད.་གསྱས་དོ ཡོབ་ ཞས་གསལ་བཏ་ཇགན་གྱངསཏམམ་སཛངཔརིད་རང་བ་་ ཤེས་བཟླས་པ་བྱ་ཞིང་། དུགས 1 









[ཧྩོ ོངོ་བློབཔ་བསོ། ཟོ་སོ་སྔ་རོགསཀོ་ཡལ་འོངོ་ཟའཔོསོ། དང་འདདད་གྱདད་བྱ་མནྲོདངས། ཅུམ་བའྲིརྱོ་བོས་ཐུག་བས། ཟི་ཐནཔའྲ་ོགས་གང་ཡིན་པདོ་དྲག་བད་བསམ། ཅོབ་བོའིདབ་སོསའོདོ་ཧོ 


'¶4 རུམས་སེན་བད་བྱུགར་བསོགས་དགེས་བྲེ་ངོ་ཅུ། ས་ག གསོ་ས་ཅི་ཤབས། བཅདྷ་རོོད་རོ་མདོད་ཐོས་བསལ་གོལ་བ་ལི། །ཆོས་ཐུནརལ་བད་འབྱད་བདི་ཤསདབ་དང་། ོང །ཆོདང་བསོངནམ་དཔལ་འཐེདུ་པ་ ཱ 

༢ སྐོགས་པ། །དཔེ་པརྨ་རྩལ་བའྲི་དངོས་ཐུབྱས་ལདུགསོལ། །ཉེས་གསོལ་བགུདབ་ཅིང། ཅུགསྱའིའཛུགཏཱ ¦ སེཁཧོ་བརུངོའུུ་བཱཱ། ཞེས་བཟུས་བྲ་བཞིད། བུགསརུང་བྱ་མལ་བས་གད་དདོད་པའི་དོད་བཅུབ་པད་བསུས། །དེབད་ཤེས་ [= 
༢༡༥ བགཙོ་བོར་དདོད་ནུ་པུག་བཆདྲ་གེགས་དུལ། དོ་ལདོར་བུས་མཚོན་པའྱི་ར་ལམརོད། ནོིལ་སོགས་ཞབས་ཐོབཅིསདོདཔ་དི། དབང་སྐོ་འབས་ུ། ཆེདད། འོངས་རྱོུད། གང་ཟགགསུམ་ལས། ས་བདེ་ོགོས་དགའ་པོད། འ 
° །བརྒུར་བའིགབ་འགྲེ་ཞཱིང་། དང་བའྱི་ཕྲག་མཚ་བུ༔ བུམ་བདར་པོའརིེདཅི་བད་རིསགདབྲ་ཚེ་པདའཝ་ཐིས་མཆད་པདང་། གཉིས་བ་ལྷ་ཧུལ་མཆོན་ཅིཅཱནོདོ་བུས་བྱསཱ་བདང་། ཕུམ་པ་བླ ས་གང བ། „ གསུཝ་བལ་པ ཡྱལ་བཛིན་པན་འདོནོད | 
བཅྱོད གཡོལ་འདེབས་ཅི་མངུག་ཏུ། རྩསུ ལ་མང་ང༔ རྩེགས་པའ འི་མྱུན་བོ་ལ། །ཉེཤེར་འྱ བུམབྱིམ་འབྱུད་པའི་མད་པམའདིན་བམ། །དགལ་འཇིབ་མེད་པརོའི་ ཆོའི་དབོཿགུབ། ར་ཅྱངས་དབདང་ བངངུ་བསུབའི་དངོསཟབ་ཆེལ། །ེཡ་དད། གཞན།| 


ངེ 


ས་ལཛིགཏང་གསུང་པའོདོཔབླ་ གསེལ་བ་གདབ་ཅགས་མདུབཅུ་སཛདུཀ་པཱ་གོ་ཤུད་སྲོ་བ། ཆོས་བ 
ས་བད འདུམ མདྲབངས་ཇིན་པོལ་ ཐིས ་བསི་ནས་དགུང་པོལ་ངིས། 


མྱཱཿཛོངབ། ཟ་ ད ཤྲ རག 
ཊབྭ་ོ ད་བ་ང་གཙོབོལ་ཅིམ། ཅབོཡདྱ་ཱ ཤཱ ཿཀེའི་རྡིང་ཡ བིར 
ཿ ི དྲ་སར་ བྱངས ཡུབ་དབི་ལྱའ = འདོ 


ྔ་ཅས་ནད་ཅིས་བྱབའ བལ ༣ བནནམ་ངག་པང་ཌློ་བཟང་ མཱ ཚོད 


ཧཱ ཡམ་བམས་ 


ཐཱ༥བའི་ཡི་གེ་བད་ཟོག་༔ 


༥ །ེ༽ེ འཆེད་པའི་བྡེ་ཱ་གིརྔ་ ཌཱཾའི་མིང་ཅན་མོ། 
[¦ ཇོབིས་དབུཐསཐ་གྷདེར་འདུད། 














་ས་སདཀར་བོལ་རིབ། ལྔགས་གྱུད་གེ 


ལས་ ༢ ༢༦༤ ”བཏ 


སྤབ་ཐབས་འགོང དཱ་འོ ལ་གཉིས་པ ང་བའདིའང་། བསའ་བྱར་པ་བན་བ་དྱ་ཆས 


༤༨༢༡༠༢༤༠-- 


གཿ བདས་དཔངསྲ་བ་མའིབ ཡུད་དབ་ག བཟྲ་བགས་ཐེར་བུར་ཡད་པྲ་རམས སྲ་ཝེས་། 
མཱ །འབྲ་རོད་བྲབས་ཝན་བུསྱསྱི་ལཱ་ལལ་དོས ཐྫབ་གཞོད་དྲིལ་དཁོདྱ་རས་ཕའིནོ་དངསྦ། 
བད་མགིས་ལངས་མེདྲལམཅནངོགཔ རྣལཡུ་ཡུད། ེངནསྔར་མའདན་གོབ་ཕངམ་བོད་པད། 


ཟུས་ཕྲ་བཞིདྲ་ཐཱགས་དྨད་བཐུལ་ཟས། 
་གྲིནསསང་ཨལ་ལ་ས། 








གང་འདོ་ དཔའ ཟིད པས་ག དུབླམས་བང་བསམསོ། 


དཆ་གྲངད་ས་ལ་ཐམ་ དྲ་མ 
དོནོགཉེའད་ ལེནསྤ་ཟེས་དགའ་ཅྲེའ :་ ཀི འེས 


བས་འ 


།རུད་བུད་ལདཚའ་ འི་དཔལལསསངྲེས་ཕུག་གི 1ཆ་ཤསཿ ཡོངས་ 
[བླུཡེད་དིན ཅིན་གསུབ་ལྱ་ཐ། ཕྱབ་ུང་གྲེ། །དདོས་ཕུབ་དགིའ་རྟེནོ་རབོ་རུ་ལད་གསེལ། ཨི རས་ཆ 



















ཀརོར་གསལ་བ་ལི། ་ི་མོ་མི་མཕབཊ་བ་ ཁེ་འཁོར་ལོའའྲེ པས 






























ཅགས ཉོད་དོ་སཆོང་ས་བས་ངག་གི་ལ། །ཐོནསམོད་ཧོནྲ་དོ་སོཁདུད་སིམཁང་ཕང་ཞུགས། །ཡོཝྭངསཱཾ་ཨྷཾྲྲཾ བྲཱིཾ་ཐཱཧཱ། 1 བཞིནདུ་ ] 

ྭ བའིད་ཅི་མཆོང། བྱ་ས་གྲསཔ་ལའདུད་ཐིག་བ་ཤགས་དགུ་ལོ་དོད། །གནན་ིར་འཇུག་བྲ་བརྱརཱ་དསེམཔ་བོག་བཟྱེད། །འབྲོརབས་ཇུག་བཛལ་དྱི་རུདབལ་ཅོབ་དཱས། །གནས་སབས་མཐའ་ཟུག་འདེ་བའིདཔལ་འོང་ཤོག སོཿ | 

སྲིས ད། བལ ༈ཅདབ་བྱརྲ་ཙཱ་བར་ཡ་ལི་འབབངུ་ལབ། །བསིལ་དིགམཁ་པོའིདྲ་ཅེཿའབོའ་ཏོགང་ཧཱིང། ]ཤལྲ་ ཐའམདོངས།ཐག་བདེབ། ༈ 

ནི་ད །་བམབཔགནཅོགས་འཇོར་རངའགོསྲི། ཊུདྷཝལྔརདསབིད་ཅུད་ངོགས་བཅོབས། །ཤིས་དབ་དདོརསྤངའ་བངོས་ཡོངས་ཟུར་ལས། །དབོ་ཉིད་ངོལ་བཞུད་པ དབ་བྐནྲ་ཐ། །ཟུ་གཤེན་འབུམ་ཌི་ཁེདས་པའདོག 
ཟླ བྱེད་པའི །དཀང་འདམརྱུ་ར་ལ་ཏུན་ཇོགསྒ་དགོའི་ལུས། ཁི ཕན་གགོབོང་་ ཟེན་བོསལུག་བཟླ་གཕ་ཟལ་ཟུང་གྱེ་ཕན །ཇོངས་དྲ་བངསེ་འུབ་དིབིལྭ་ཅིས་གདོད་རིད་པཔ། 
༼ ད་ཀུར་བཏེ་གསག་བའེ་སོར་ཐོབ་བདུད། །བཟོདབད་དདཔད་གྱརསམ་ངའིབྱོ་འ ༈འིཕིན་ད དདལཅནཅག་ཐུ་རུལ་ད་ུགས། 





= 
ྣ་ོང་གྱི་དདྲདན་དི་བབེབི་ལང་དྲཾ། །གཡོནྡོ་བོགས། ༈ 
།གངསཡད་ེཅེན་དདྲ་ཅིས་བགས་བྱཅན་བས། །མིག་རའིདེརོ་ཡུན་བས་རུབ་ཕིད་ལྲ་བང་། ཱ 


ཧྲ [ད་ད ༡ ལད་བྱརར་བུ་པའི་གུ གུས མདོནབྱུག་པ་ལྔའི། ༽བུཕུད' ྱོངོ་འཅིསཁཁྲིངགའོའི །མོཛན་མ ཡོ ༢ །ཆོ་སི་་བད་པོར་ཁའ་དྲིངོས་འའོངསཔོ། །འདི་བྲསླ་ག་པཔིའབ་པོདརུ། གཡལ་ཉིགེ་ 
རལ ོལྷཱི་འཅག་འབས་བས། རྐ མངས་བཞིད ཛ ཊཾ ཱག་དོ་བ་ཨད།རཌཱད་ལཱས།  ། བཅགས་ནས 

3 ནད་དང ོམབ་འཅད་གདང་གཅོས་ཅག་ས དདའི། པ ཊདོདདྲ་ལ་།་ཕད་ 
དཱ བའི་ཆེད །ཨཉམ་ཏིདྱོ་ཙོགི་བྲགར་སྦྱར་དུགདྲ་རྲ་པ། །སད་སེའི་བང་ 
། །སུམ་གནས་རམས་ཏུན་ཏུའྲ་བོས་བཕིས། །ཨུ་ོགག་བའ་ཏནཔགྲ་་གནས་ཞནདང། 





1༥ཕྲོམ་པས་ཏྱོ་ཕྱོགས་ཏྲི„ 
།སྐརྦ་ཀླ་ཐཱ བདག་འ གས་བདག་བ ། །ཐོགས་བཞད་ རཾ 
ཡཁདསད་བྲྲ་ཅན །ུཧཱ་ཁྱིདང་ཁེངསལི་ེ 


༥ །ཅད་པད་ངག་གནས་འཇྭ་པགས་ལུགཔེ །འཆད་བོད་ཆོལ་བགྲ 


ཨས་འདོད་བཀོགས། ཆོ རི 















༄༅། །བྱན་བྱ་བའི་ངདེ་རས་ཊོདོ་ནང་ཟར་པཁའ་གོད ཤཐས་ལ། ཊོའོ་ོ་ིལ་ཕག་དང་དདབསཅནཔ། ྫོངདངྐས་བག་ོད་བུང་ ཅོས་ཆོཐ་པརྨ་ཧུན། །ལྭའ་སཱུྟཱིོ རླ ། 
རྡུག'ལངཆོ་མུད་བླང་ཆ་ངས་བྲས་གྱ། ༈འཆད་ཅོདྲ་རོམ་དང་ཞྲ་ལ་ཡད་འཛིན་པ་ཐོགས། བུ །ཐོགྲས་ལདོ་གུལ་བའི་དགའ་ཅིྲོ་རལྭ་དུགསོལ། །གཔའཉྩ མ་དཆྫཿཨཉནཝམ མུ ཡུས ( 
དསྲ་ར་འཇི་པང་། ཟརདར་ཊཐལ་བར་ མཁགའ་ཡ་བན་པའྲེ་པིརྱོ་ད། བཟི ནས་དང མིཿྲ་པས་བཞད་བའི་དྲོར བྲརར་རིག་བའོ། ༈ །བ་དཀར་ཁབབེ་པ་འདྲིད་དཀའ་པོའི་འོད བྱ ནདཔེའིདཉ 3 
ིད་ལ་དྲབདབགའི་བོ་འྲིདིེད་བ །འབགས་མཆོག་བགོན་བླར་པད་གེ་འགས་ཅོལ། །གང་གེ་པུང་ཟད་བྱ་གྲ་པན་གྲའོག་བིས། །དཔོབ་ཐུབ་གསར་བཅུད་རིའི་དིལ་མདདཅན། །དི་ཨུང་བད་ཡི་ཤེས་པའླི་རགས་ཊེ །ཤེསྣ་ལྡན་གཉིས; 
ངེ འྭདས་ལེ་ཞགས་བའབགས། །ཅ་ཐས་འྲ་བསམས་བྱ་ཐིང་སིདང་མཧན་པརླ་བྲས་པ། རླུཙཱ་ཝཱའི ང་བ་བ རཐུང་བབངང་ལཔ་ལས་བླེདའདབ་མ་བྱཅད་ 


ྭ་ལའྭ་ཟཱ་པྭའི་དྲ་རེལ་བ གའི ༈དད 
ིད་ཡེ་ག་དི་ད་ཀར་བོ་ཡ ཨོངསཨུ་པཱལ་ པ་ལས། རང་ཉིད་ ་ཐུགས་རྡེ་ཚེན་བོ་སྣ ཧུན་རས་གཟིགས་དའུར་ ཡུན་བོ་ཉི་ཝངྱེཝའི་འོད་ཁིས་འཁུན་པ་ལྟ པྭ་ཙཱ་བིུདཀར་གསལ་འོད་ཅིགའི་མད་པངན། ཞལ་བཅིགྲ་ཕྲགཔའི་དངཔོའ བདྲབུགས་ཞད་བུ་ཡཤིང་ འུ] 





༤ 


། ཞསའད་དང་ཕུནབང་ཉན་བད་བལངོཆབ་ོ མོས་བ 
༡ སྤྲིར ཨམི་གསབ་ལསདསྦ་ར་དངྱ་དུངཇུབ་སོབས་དབའ་ཚོགས་ཅིས་བྐ་དོབསཅུན་ཅིནོམ་བར་འོའྲུང་སྣལ་བག་རྱནྲདངས། ཝཱམྱཧངྟ་རཾཿ 
ྦ ཨིངཚོད་ཡདབཞི་ཕྲསེམ་བྱ་རི་ཐར་བོ། དངོས་གཞིནི། 


ཀལ་ལ དྷཱ ཙྱན་པ་ 


༡༧༧༧ 


རཏ ཟྩཡིསམཚོད། རུན་པ་ཤ 


༦ 


ཡེསྭ་ཛཱ་བས་ཕྱངལ། 
, ཅོམས་ངྲའྱཔཾ་དྭནྱཾ་བཕྱ་རུ་ད་བདུ་ས་ལོངས་སྒུ་རུར་པ་ཡ། དང་ཅིད་བཅོས་ངོནའདམ་མི་གཡོ་བྱ་མུ་དགོས་ཐིངནག། 


[སྙུར་དམའ་སེད་འབད་ཞི་པད་བུ་ཆྟ་ཁམསརེ་བྱེདྐུ དོདབཛས་པ། ྩག་གཡས་ཕེལ་སྤ་ཁིབ་བཔར་བའིདལ་བནྲལ་ཡཁཔ་ལ འཕྱར་ཤིང་། གཡནོ་བས་ཀར་བ་གསབངབབྱ་ངང་བ། 


ིད་པཆད་ཝུལ་གྱཏན་ཡིས་བཅུན་པ། 


༨ ར་ 


ཆྱལ་པོགནརྒྱལདུ་སྩེལ་བའི་སང་དུནབ་ཝ་གཡས་བཟླུས་ཞེང་གསོན་བརུད་བའེ་སྟབས་ཉྱིས་ཡཾ 


ཆུགས་ཞིངནྲི། ར་རོ་བ་ཡིགསོབདོ་གཟལ་བའྲི་་གས་ཀདོལས་ཏེ་བདོདྲ་འཁའོ་རིཉང་ོཔོལ་འོད་ཟོབའཐོས་པས་བཅོམ་ 
ངའི ད་ཅིག་བ ཝཱ རོ ཞེསྱ་པགྱཧ། གོད་གྲི་པ་གཡམཐད་སྨར་ མཏུནས་འློང་ 
་ ངེ ལས་ 


དྲ་ཁིལ་བབོདྱ་ ར་ཅིང ངགི་སམསྭ་ཀི་དོ་པོ ངོཕོ་ཕ་ཀྲརི་མཐིད་ནག། 
གལུམ་དམར་ལླ་རུམཔ་ཞལ་མཆོ་བགཚོགས་པ། སྲིན 


དྲ་་་ཏ་་་དང་བུ་སི་བགས་པང་ ཤབས 
དེའི་ཐུགས་ཀརད་ལས་ཏི་ཟའི་དཅིལ་དབའ་ི་ 


༤ ཅུ 


ཏཾ 


ཉེང 


ཏོ 


དབདབཅསོ། „ དངི གིཉིབོར ཨོར པོ 
. བཅུུཀཱ་ལའི་སྔགསུྱི་བཐྲད་རཆོད་ །¿¡ 
༼ཞིས་གསུང་ཞི་ ངེ ངོདབ་ང་བསྐུན་བས་ར ཕྲིག་སྦི་བ་ཐ ཐམས་ད། དི དག 
ཡཐདྦ་པགསྭཾ་ཀྱེ་ཕེང་བས་བྣམོར་བལས་འོད་ཟེད་ 
སདོད་གས་མརོའ་འང་ གྲིས བདག་རྱཾནརྩཐ་བྱ་དབས་པར་བསྟག་ 
ཧ་བོདན་ཕུར། ིས་དརྡད་པྲ་རདབཤིན་ཟཆོད། དངྩོམ་ང་འད་ ཱ 












¿= 


ོ་པསཅད་ལྱ་འིོ་ཅོས་བླདབྱཅོག་པོལོ། འེསགཙོའོབ་བཏོཔོ། བྲོའླསསད་གནསོ་ག ཤོགས། 
ཀྲད་ཀོརན། དངད། ནུདབདལི་དམེ་གས་པའེ་ངདྲད་ལཉམ་པན་བཞའ། ཧྲ གཔ འི 
ུ ཛསམ་ལེ་ཐསམ་ ཅུ 


ཐའ ལོ་ག དོ རོ དལབིམོ། དཔབ རེད་ གཟག བའོ ༨། 
།འཁྲུལ་མེད་གན་ ་ཱ བས 


ཉཱི་པ་ཐེམནས་དམིགས་པ་་ སྟོད་གསུཡ་གྱི་ཏིང་ང་འ 
_ །དལ་བའིདཀའ་ཐུབ་ཕྷད་ལནཅམ་ད་ཟད རས བྱསཆ་ཏིད་བཞིའ་ ༥ 










¬ མཉམ་མོད་དོ་པེརན་བོད་ དད ལོཆན་བའ་ 


ཀ; ཱི ་་བར་ཡནདག་བདགཡུ ན་སོགས། ཡད་གནད་ཌ 
དཀའ་བབ་གཉིད་ས། དཔུལ་ཐཱར་ཐངཔའི་མནང་གབྱརབ ལགས་རས ངོས་པའྱི་རུབ་ཐབང༔ ཁུན་པ སཔ དི་བགཤིསྦ་གོ་བངཿ ཚོར་གི །༈པ་ས་བླ་བུལ་པའི་དོར་དམལ་གོན་ཟུབ་བའེ རལ 
གལ་བ ཉོར་ཅིབབན་དབད་བོ་བཟརར་ལཇོས་ཟརབའི་བིགཔའ་གདའ་བདའ་ངེལ་སོ། ༤༡༠ །དཔོ་རུའུ་འ་ི་བྲར་ཡ། ཁྲདམཆོསས་ལངཆོའོདད་བཞིྨརིཿཡིས་གཟུགས། །འབས་ཤན་ཡིས་ 


གོ རོ་ོང་ོད་བོབོ་པོ ངོར །འདམཔོན་བཅོངོ་ཁ་བདརཡུམ་བུཅ་དན་ཡ། །གད་ད་བཏུན་བབིགའོ་དལོས་དབལ་མཐོད་ནས། དདངོས་སུ་ཇུལ་བའིབབ་དྲོནོསི 
ེའ དབུལ་པོ སུབ་པ སས་བ བོན་པ པཁ་པ་ འཛུས སེ་དཔ། ་ཀང་ ¥ ད་དོ་ཏ་་ོདལོསདཔལ་ལཟིད། ཅའ ཀོང 
ིལོ་དྱ་བྷནབི་དང ངུནཱཔའི་དཱལ་བཁོར་ཆ་ཤཝ་འོབས་མྱུ་རམ་བའི་ཚ ོ་འ་རིངོགས་དབག་ཅུ་བད་བའཔོས།  ཨ་ཆིད་སལས་ཅད་གང ང་བས ཡཐོགམདརས་བསགས་བའྡ་དལ་ རཔ་མདྲ་རད་ ལི 


ལ་བཏོད། ཚུན་འདུས་བ་ ཀོཨསྲུ་ཧུ་ནཔ་ལས། ] ་གགི་སོར ཊརང་ཉིད་པ་མལྱ་ར་ར་ཞེད་དགདས། གར ༈ཤེསའ་བྱཧིདལྲ་གི་བབབ་ལབྲ་རྐ་ཞོང་། གཡོན་པེ་ཏོཊ 
བམཐསསིནྱ་ཅིམ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་པའི་བདབརྐ་ཉན་ཅོ་ཐད་དུབྱ་བ་ཌཁ་ཏི་འོ ཁིའ་ིཨ་་འགས་འ་བྱགས་པ། ཞབསནརའི་རེའ་ཐུངཅན། འང ཤྲ་བངོ༽ ལབུ་འཁྱན། དབུང་ངར། ཊར 


༢ 





༦ 


༥ དྭཐྡས་ཡད་དདོ་གའོདསད་ དྲ་དདག་ཡོགས་ཤབ 'ལུབཅུ་བཕྲང་བ། རབཤྲ་བུད་མུད་གཡོདདུ་རུད་བ། ཞིར གབི་ཉལས་ལན། ས་བ ི་པོོབོགསཔོ་ ཐི་ 
དེ་ལྭས་འོད་བྲ་ ངོ ཧེ་ཟ་བདའྲ་བའི་ཡེ་ཉེསཔ་ལ་ཐུདསྦ་རསདདྲ་བཅརུང་སཁ་དབའ་ཚོགས་དབག་ཏུརད་པ། 
རབ་དནརྩརོ་རུསྦྱ་ཧ ་པུགིའ་བ་ལཾ། །ཅངུ་ལ་དབད་པོའིདྲེ་ཡིལ་འབོར་ཇོགས་པའི་ཅེད། 


༣ 


ད་བཞིན་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ཁངནས་བྲག 


།འ རསགྐརྫསར་བའེཇཔ་པབིདྲ་བ། །སྐལ་བབད་པའི་ཀྱད་བུར་དག་གིངོགས། རི ཛི 
།ཙལ་ཊུད་མྱན་པའི་རྟོག་བྲལཆུ་གཏེར་དོས སཱ། དོས། བྲ་སཨ་ཤེས་བའི་ཐང་བྱརདོལ་ལུས ཀུན། །གསལ་བར་འཆདྱ་རིད་ཐུགས་ལ་ཅ། །ཞིད་དང་། གུན བྷཱི 
ཟུགས་ཀདྨ་ར་བའོད་ཅེལ་འབོད་ཅི་རེངྱད་ཡིག་རཿ ན་མངཆགྲ་དགདད་བཅས་བའིམཐབྷ་ཞོའ་དུ གའྨབཛོདཔི་ཝགནའཕིད་གི བདརབ་ལཡབོད་ར 











བར་ཡིག་བྱང་བས་བཱགཆད་བཟང༔། 
སྨ  སདཔརདེབཟང་ཆུསངོས་ཆར་བབོ། 





ཛྱཿརྭ་ཐང་ཡེསས། ད 
དགེ་བབདེ་ཡིསྦྱརུར གུམུ་བདག 


༩ 22༨ 


དཔཐམས་པི་གེེ་བི་སེར་བོ་ཡོབས་ཕུ་རུར་པལས། 


ཅེས་སོགས ཉྩི་སྨོན་འམ་དད་བཀྲ་ཤིསཅིའི་ ¡ 
༈དནཱ་ཚུརྷདྡཾཡཾ། _ །གསཾར་གྱི་ཕྱུདཱ་བོ་ཝཚམ་ས་རྲིན་གོངརུ་ཡིས། 


རྩྱམ་པ་ཤཱཱ ཊ་བདྱུ་གྱག་ཏོརད་དཔ། 


2 ༡: ཚ༥༠ ༢༨ ཛོ 


པ་ར རྱ་ཛྫྱམྱིམ་བསྒུལ་པའི་དོར་བ་ཏོནོ་ཇྱི། ཙུན 


ཟླ _ །ཡའ་བརྱན་པཱཔྱད་པའིདྲབལ་འབབྲན་དདིད་བའི། ཙུན་མཁྱིན་ཉེསའི་གཉེ: ལྔ་ལག་བ་ལོནས། 
༈ཡིད་དང་པུན་བའི་གནས་མུ་བྲིས་མྱུ་དངཇིབངྱོར་པའི་མཆོད་བ་བཤམ་ས་ཏེ། ་མཁྲབད་སཁྱ་བ་ོགས་ཞིདརད་བཞི་བཟོབབྱ་ིའར་། སྲ་རཝས་ཏྱངས། གནལ 


ཤུལ་བཅུཝ་བ་ཤཀཅན། ཕྱཞ་གཉི་ཐུ་ཝཧཤ་གནཱཊ། , ཞབས་རྡོརྗ རྡོརརིལྗ་གང་། 


དད་པས་བེ་ལས་བ་ང ངྨདང་ རྒ 





ཧེནཐོས་རབྱ་ཚམ། ཅྱིནེངི་མམསབ་དུ ཏགས ཐོང ལྷསལོབ་གསུམ་པཅོོའོརོབོ་ག་བིཤིས་ར་དོམས་བ་སཉོ་ ཨོ བྱ་བ 
རྲོད་དྲྲ་བོ། བདམ་དྲ་ངས་ཡཱསཾཔཱ་པ་པབས་འདེང་བ། ཌྷུ 


1གྭང་གཾ། 


མཚནདཔ་གསལ་རྡོགས་ | 
ཡགྲིན་པར་ལུ་ ཐུགས་ནངྱ་གིག་པཚན་པ་ལས་བོད་བྲོ། བྲདོམ་ས་པདང་འྲ་ ཧྲོམས་པདད་བྲང་བའི་ཡེ་ཤེས་པྭ་ཐནངང། དོ་བཀོོང་ བྷཏིས་སུ་འེད་པན་ཕུན། བོོ་ལྨཔགྷ་ཏསཧི་ནག། 


འི ¦ 


བརྱ་ཤིས་བཆོདོ། མཚོན་ཟཛོྲ་འུ་བ ྷ་བདཱ་མེད་བ་བྲི་དཔ། །གསོར་ལདོ་ག་བྲང་བྱ་འོད་ལྲ་ཕགབཚལ་ལོ། །ལྲ་ཟལ་ཡོད་བྲ་རོད་བགསརོལའོ་རིོ། ཁཉོ་རད་བྱཅནཅན་རོདོ་ལ་ཕ་བཛོབ་བཅོདོ་ །ཅུཤས་ཀླ་བབཔྟིཏངདཱ་ཝགསིའེངབ་ 
སན་པ 5 རའ ཐབ་བླརཾ་པདྱ་པ། མྱངགྱཏཱོ་ཧཱན་ལྲ་ས་ཅེའ་གས་པ་གངང་གོ། ཞྭ་བ་ཡངམགན་བོོ་ཟ་ཟྭབྱ་ཏིམ་བགུལ་པའི་དོན། དཔལ་རུར་བང་པའི་བཀའ་ཕྲོལ་ལ རཱར་རྫཾག། (8, 

བའ་རའ་ཀཤི་ཁ་པ་བུགས།། དྭ ལྔ་དྐནྱ་རབ་ཁུན་བཟིན་ལསརཔ་བདི་ཊཞོན། །བདིག་ཡརུང་ཐོ་བབ་ཧལས་ཅིརོལ་བཅལ། །དབའ་ཆེདྷ་ཏའ་དཔལ་ལྲ་བུས་བཏད་ལ། །རྱན་ེད་ཕྲིན 8 
བདག་ད་དཔ་མཁབི་བཔང་བཉལ་སཾབ་ཨཿན་ཙུར། །ཟམ་སབསྦ་ཧཱས་ངོས་དང་དགེ་འངུན་སོག་མ། །ཅཧནངགསང་གཡུའ་ཡབ་ཡུལ་དབ་པ་ལྭ། །བལ་བེདྲ་རེ་གཅིག་སམས་རིས་ཕྱབས་ཅུལ་སེ། ཅེ 
།ཧ་གལ་ཏུན་བརང་ཐ་ལ་བགོད་པའི་ཆྨེད། ་དབལཆེན་བཱོ་བོའི་དབད་བོ་ལེགས་བྲ་སབས་ནས། ཏབ་རེདྲ་བརྱདཱ་བཆ་ཤོཏཱ་ཡེམས་བྱ་ཏྐེད་དོ། །ཡཆས་ཅན་བམས་ངད་བདྲེ་བདང་ཡོགས་བརྡོད། ཚོགས་ 
ཿསྟངབྲ་བིནྱ་ཙིརོགས་བད་གྱ་དད་ྡེ་སློད་བོད་བུགས་བདྩ་བུན། ྡ་ཛཱཾ་བཧོཿ རྩ་བ་གྱར་སྱ་ཧྲི་ད་ཚོགས་ལ། །ཐག་བརོལ་དངོས་བཅོན་བཆོད་བའབ་པ། །ཧཱཤོནས་བསགས་པའི་རི་ག་བ་བཤགས། ཧད ཚགས 





སྤྲི །ཨུན་ལ་ཡེདདའིང། །ིཐཔས་ཇོཔ་འ འོད་བོའོ་བད དང །བྣགལ་བྱརརཡིབྱསར་བརྟན་བཟགསོ། །ངང་གྲྭནདགྲེར་ས་ཡུས་བ། །ཀུདམེནོ་འས་ཐོབོ་ཕྲིད་བྲ་ོ། རུང་འཁོརགི རརར 
¡ གསདཔལ་ཆེནྟ་མྲ་དིན་ཞཁ་གཅིག ཕགྱ་གཉིས་པགཡས་དྡོ་རྔ་དད་གཡོན་ རྡིག་སམཛུབ་ྱེ་རེ་ཡ་ཁེ་འབར་བ། _ ཅུར་ཁྲདྱ་ཀྱིཆསྱ་ི་པ་བྱཧར་བ། འདས་པའི གས་ལ་བ འ༠འྲཔོ་བར་་་ ༼ 
༈ཧ རྒྱར། , ཧཱ ° བྲཝས་ཙད་བདེག་ཤིགསརྒྱལ་བའི་རང་བཞིན་ལ། །དྲ་ཟདགགཟུདའདོན་རུལ་ཙམ་ཕི་དམིགསྲ་ཀང་། །དབངཆནའྱོར་བའྱི་བརོགས་ལ་གཏོགསཔ། །འགྭཿྲད ཐྤྭ་བཱད་ ཅདབ་གསན་ཐལ་བད་དབསངཊ ཌཱ བྲ 


; རྡོཾགཌུརཾ་བོའིའབེ་བརྒུཞྲར། །འདའབའི་ལྷངེན་དབ་ང་ངེ ཚེན་དཀའ་ཧེངྱཏ། །ཤིནྙངོགཏྲ་དག་འྱོརལ་འདིགས་པའྱིརུ། ལབ མོ་དར་བོད་ཟ་བབའ ངེ 
ཐ༣མབྱེད་ཅིག །པྲོ་ཌཱིཔརྷཀབཛྲ་ཀྲོ་ཧབྲི་རྲགནོད་བིརྦ་ལས་ཅད་ཅཱ་ཡཱ ཕུཧུ་ལྭདཱཱཾཕྲཐ། ཟིན་འབེའསའི། ཙོས ཱནཱ་བསེདབའི་ངང་ཉིད་ལས། 
།ནཔའོར་བདགལ་དབང་བཅུའདངོའཡུབརུལ། །སྨན་ རཀ་གཏོད་མྱའེ་ཅིས་བླརབ་པནི། །ཧཱབྷཱ་ཝས་ཕྱང་ཡ། 


















རྲེ ཅུ ཤས ཁ་ལ 'ྱནམ་ ཧུ ་ཤཐའི་བད་བརོ དབངོ | དོཔ་གཞོའི། ཆོས་ཀུན་སའགག་གན་ སི ས་གསུམ་དང་བལབ། ཁོགོསོ་ལོ་ལོསཊའཐོད༨ར། 
[བྱུར་འཁོ་དབུས་མུ་པདྨ་ཅིམདང་། །ཤྱཆེན་བཅུད་པོའ་ཊོལ་བྲྲི་བྱིསངྱ་བ། །གག་ཏིདྲ་བོ་བྷོཏཱསགིའོདབད་གྱི་ཚར། །ཞལགསུབ་་ཤལ་དམའ་ཕོ་གསས་པྲ་ཝང། ་ྣ 















¡དཀར་པོ་སྱནགགུལ་དཔར་ལླབུལ། །པརེ་གཅིགས་རགས་འིལ་ཧྲིནལ་ཛཱརའཁྱག །དཔ་་སིད་དབྲ་གྷ་ཡེནང་བང་ས་པའ་འོད། ཁ་ཕ་གཅུམལས་ཐོད་ཏོལགོ་ཐང་བུད་ཅན། །གཡས་གསུམ་དྲོརཁྲ་རཱརལྲ་གདུང་། །ག་ཡོ་གསུམ་ཝིགས་། 3 
༈ཛབསངུང་ཐྲུངྱ་ཧཱ་གྲས་འདིན། །ཤབས་བྱརད་གཡང་བྱམུམ་གཡོན་བྱཅང་བཇིབ་བའྲི་རུལ། །བོད་ཟལདྲ་པྱ་ཅན་ཕགའདགམགོའཔངཿན། ནལྲི་པགསྭ་ཏོདག་ཡོགསྟརུག་ཤ་དཀྲིས། རས་སམ - 
¥ ཕསཱད་དུདྲ་འད་ཆསྭཱ་ཏཱ ལྤམ། ཅམགྲུའ་དམ་ལོད་ཊུའི་བའ་ཀུད་བོརུད་གཏམས། ༈བཟླལ་པའིལེ་པུར་བད་བའི་བློང་དི་ན། ༈འཇི་གྭས་ཅུང་གར་དགུའི་ཧྭབས་ཟྱིས་བཤུ་ པྲ་ཧུར། །སྔར་དྲནགཾ། རཿ ཆོས་ཅི 2 

སགཡརད་ཅང་། །དདེ་ཆེན་དབང་དགའོ་ ངྲ་དགའོལ་བ་ལི། །བལ་པའི་བེ་དབུང་འབའྲ་ཐོངནས། །བབང་གྱི་ཅ་བོགཤེགས་སུ་གསེལ། །ཏ་པྱདི་རཾ་ཨྭཧིརྲ་རཱཾཐཧོ། བུག་མགེ་ཕྱི་པག་ཟཆོདིའི། བཟུང་ལེ ཤདརའ་ཧཏན་ ¥ ¡ 






















༼  བན་བུགས། ལུཊངགའོདོགསུམ་ཊུསལགའཛོའོ། ་ལ་མདརཀདང་། ༈ ཏོརོཿཊཊལོའོནོསྭ་བགསོའོ། 
ཤཿ ཤབའི་བན་བརྲོད། བཇིགསྟ་དངས་ཡབའི་ཕྱི་ལུསའཕར་བཀྲི་མུ། །ཕེ་འབདྲ་དྲགྲས་གསངདོོ་ཐོག་པའི་གྲུད། །སནསཔྲ་ག་དདག འའྱིིགས། ལདབད་པོའི་ཀུ་གསུང་ཐུགས་ལ་བོད། །འཇུབ་བྲགང་བནེ། ༢ད། 
5' 3 །གྱིསདང་ཐུགས་ཀྲསགས། །གནས་ཁས་མ་འོད་འྲ་ོས་བ་ཕེཝ། །བདེག་ཤིགསངས་མྡཐབདགལ་ཐིམ། །གྱངག་བའི་ཚིགས་རུངཔ །ཕོཾ་ཐི་བྷརཱཿྟཏ་བྲཾད་ཀོརཏོ་ལྫདྲ་བྱར་ཁྱཊ་ལྭདཾབ། བརྟནཔདདོཊ། ཐུཧྭ། 32 
༢ མཆསས་ལ། སོ་འུནཨོ། ཅིག་ནན། ངང སམ ལཱཾ། ཡས་བླགར། སམ་ལ་ ས་པཡབླ་ཤོག། སྔ་ལ་ཡཐོ། སཕ་ཡགྱཏབས། སམ་སྱནཾ། ༨ ཅས་ཡདྲད། སཡ་ཕ་ནདྱ་དཱད་ཕབ་ཡ། & ཤུ་པོཝུ་ཡང་ [¡ ལྤ 
ཛཱ ་ཏ འནཡསྣ་ཐེལ་ནས་ཏད་གཅིག་བྲ། པྨདསྦྲང་ས་ལ་ཡ་ཞེསསོགས་ཡིག་བྱར་བཟཝ། ཧ་ཕྲ་བྲི་བ་ཨྭརྷཾཤས་ཞྷཐའི་ཐྭཤིས་མཆོད། སུང་གབོད་ལ་ཅས་དིདདིགསཔ། །དྡོསཡེད་སེང་པའི་དདད་ཡལ། །ཟླརཡང་ཞལཀཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །{ 
ལུ པསཉྲརདྷ་ཱཐུའ་ཐུར། །ཐྲུས་པ། _ཀྱིགས་ཅུས་བཏུདསྡེའི་དྲམ་གདཔྦངོགས། དལ་བའླ་འོག་དྟཏཔརོགདཔའ། །པདའི་ཟབཅོས་སིན་བཅྲི་ཡིག །ཛ་བྱ་སུར་དགོངས་དོད་དོ་བཞིན་བཀོད། །བྙེན་ཅིད་བ༔ རྤྱུབ་བའི་ཁ་སྐོང་ལ། སེད པཾ 


མེ 
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ཏབ ཛྷོ 









དཔོསབུབདགའ་ཏཱོོ་ཊ 


བཟེ 







༄། ་ཨཁ བསྤ་ཧྐ་ངོཔ་ཆོག་བའྲ་བ། ཊི། རརྐ་དད་ཅེགགསཊ་ ེཆནཔོར་གསལ་དབེ་བུགས་ཀྲའོ་བསབོད་ཟེ ཟིན་འཕྲོས་བཟ། ངང་ལོིོགན་ད་ཡུགསཇེཆེནཔོ་ས་བམོ་དང་ཆངྦབ་ 
ཐིམསད་བས་བྐཀོར་བབྲང་སྭ་ཝང་ཨཱ་ཡད་དབ་ས། དམང སྔ་རབྭཏྣ་ཐཱག་ཁྲ་ཕྲར་པོཀ་འཟ་པའྲེ་པཱ་ད་འྫ་བ་འི་བ་ བདྒ་ཚིས་མཆོད། „རྷྱོབ་ཤཱགས་ལན་གསུམ8; 
ཚད་ཡད་བཞི་བསྲོམ། གཉིས་པདངོ་ཕགཞིའི། ལཕུཧྩཾཧཱབིཝགཏ། བད་རིས་ངས་ ཁོསབརསཿདཡིད་ཡིགས་བཅོང་པ་ཉིད་དྲུ་སྐངས། ༥ཧོང་པའི་བཔལས་བལ་བྱངདཀད་བབདབས་བྱརད་པའི་ཤུབར་ཨ་ལས་ཟ་པའིདཚེལ་ 
བབུ་ཆ་ཤས་་གང་བབི་ཙིང་ ཅོ། _ འོང་གྲིན་པའ་ཤག་པའོ་ངོབོཡི་གླེམངདཀད་པའོ་དོ་ཁརེགྲད་ཀྲདང་ བཅཨཔ་འབོསསྱུ་བུད་ཕ་འབ། བབཏིད་བགསྔངརེན་པོཁ་ོགསབཿེ་གོཆནརས་གཟིགས་མུ་འདོག་གངམའི་ལིལ་ཤར་བ་ལར་དཀར་བ། ཤཿ 
བེ གནདང་པོག་ཉིབ་བུགལ་ཀར་བལ་ཨེ་བངབ། གཡསབཀོསསའཧོ་ ཝེང་བ་བྱརྲོས་བྱཅད་ སཧིམ་འདིན་ཅིད་། གཡདོ་འོགསཔོ་ལེ་ཏོག་བྱང་དཀད་པབདབ་སྲ་ནབ་དའྲ་ཨ་པའི ་བཞམ་འཛྲིན་པ། 
གངུ་བུ། ཁག་བབ་ སཾ་ཡོདོ། བམ་བགོས་འོང་སད།  ལྷརྫས་ཤྱི་སྙད་གཀབཊདང་རཱད་གཡག་ཝ་ཉྱབ་ལྱབཇུགཔོལང་། ༽དགསཀྱི་་ཐཱ་འི་ཡགས་པ་ ༦ 














 ཞབས་ད་ར་པིལ་རོཁུང་གསབྱབགས་པ། འཟེའོ་བླབགབོད་བཟདོདངམགས་ལྟང་པསྲོ་འོད་པོདོ་རོར་བཞོདའདྲངད་པ་གས་བ། དཔེདབ་པ་བདུ་མོ་དཀར་པོ། བྲ་ཤིནངའ་ལཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀ་ཛོནོ་པོ། ཐུགས་ཀོའི་ང 


ར་བྲཕྲསོ་བས། པ་ཁསི་ཉཡཔད་པབ་བ་སལ་ལྭ་ུད་དབས། བླར་དཧོས་བཅི་ས་ད་བབསེ། སུག་ཡང་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ལག་བོད་ཐེ ་ངེར་བྲལོར། དབང་སྱི་ཝུའི་གཟྦ་ལ་འཁོདདད་བཅས་པ་བཛི་སྭས་དོས། 
ཡོ་བྱབུ་ལས་ལདྡ་རཱ་ལྷ་ས་དའབ་བང་འ་། ཞེན་གཤགས་པ་བབ་བཅད་ བྱ་ལ་ལྱང་གཟུང་ཞེས་གཡོལ་བ་བཅུབ་བས། དྲ་ནོམསྦུ་ཉིས། དྷི་ུད་བ་ཆུམས་དཙུསྲ་ཡིམ 
།ཤྷརྣསས་ཆྱབདེ་ཁྲམ་གསལ་རྟ་ ྷ ཆུན དགབ་ཡས། །ནེབཞིན་བདག་གིརུ། ཆུ་ཁུས་གསོལ། རར བྷ བསོས ཅད་བཅུད་ཅིའིརྱུ་ཧན་ཅིས་གང་། ཅངས་བཟད་ད་དགའ་ ༈ 
ཅེལ་བ་ལས། འདོད་དཔག་ལེདྲ་འིས་དབབུ་བྱརན་པད་བས། མཆོད་པྲ་དོས་སྲྲ་བི་ཏས་བསབ། རྩུཚ་བས་བུངཝ། ལྟེང དབ་ལུས། ་བོི་དོདཡདས་ཤིདྱཧ་བི་འདྲ་དུ། དདར་ཁགི་ཡིང ། 
ར་ཡུ་བ་ལས་བུར་པའི་ཁུནཏུ་བབང་པོའི་མཆོད་པ་ི་ཞིན་སདང་བརྡ་དང་གི་རོད པབ་མངད་གང་བརྩ་སར། ཤིས་ཡང རར རྩོནཙེ་ཨམ་བྱོ་སྫ | 
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(0 "༡༢༢༠ 2424 





ཛཱ [ ཞྐུ་མདོག་དཀར། ཉལ པས གིས ཀྱེས་བསྟོད། དེན བླ བྲ་བབགི བྲིམས ཏཁེརྒ་ི་ཉིང དུ། ཤོ དིགགའ་པའི་མཐའ་ཟོའྱ་བ ཡིགྱཾདགམའྲོ་ཐགསྔརིསོབའོདོ་བལས་ཐོདི ཐོ ༢ 
ཤཱ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལགསྲུས་དེང་བཅས་བརྣམས་མཆོད་བས་མཉེང ར་བ དྷརྣམསྦའི ཛོ །་དངྲ་རུས་པའ - པེ རུས ངོ བཡ་གྟིའོ། བོད་བྨ་རཱ་མས་ལྲསོ་བའ་གར། གས་དུགས་སའུ་གནས་མུའབྲོས། རིགས་དུག་ཐོང་ སོའླ་ཕུག༔ 
བསལ་དང་། དངྱིཧུ་ལསཏོཧ་པགཅགས་དང་བཅས པྲ་རཌ་ཞིང་དག་པརྨ་བམ། ོ་ཾ་བར་སཁདདཐུགསྲའི་བ་ ས་པ་ག ི་འཔ་ ལ་ཏོ སྣོང་བཅུད་ཐསཨཅདེེ དནཾདོད་བརྟན་པདྲི་ ཿདའཔ་ར་བྣུ ཅུད་བླ་སུའ ལ་ས 
། ་བཟས་ཅར་གས་ཅིགདདས་སད་ཤེཕང པྲ་ཕག་རྟོང་གསུང་གྲའྲེར་སོ། ཆོས་ཐམཏ་ཁདྷ་ཐང་ཏོད་དྲ་བིན་ཡེད་དྲ་ལོ་བྲདྲ་ཏོག ཆམྦ་ལིབྲརར་སྭཱཱཾ། བྱརིན་སིགསུང་དངྡ་ ་པའྲི་ཞེནས། ཿམོལ་རེདཱདྱཾ་ཙཾདེས་ཕང་ཡེ་གྲདགམ ཅིས ས་བླ ཌྷ 
འགན་མོ་མཉི་ཕྱདཾཱིཿཾཨ་པའི་ཡི་གེ་བྲཱ་ཡ་དང་། དྲ ་ རརར ལདུགོགའི། བོ་གོས གགསཀ་ར་མ་འཇ། 
༦ད་བཏགས་ཁག་པ་པ་ཐིམ། ཁོགི་པམགོ་ངོལ་པིས། ལགོ་བོ་གྱིས་ལ་ཐིམ 


་ 


ཡུ ོཡ་དཔསསམསརི་དོལསྱིར་ད་དི་ོ། 


༢ དགེ་བཟངི་འེའ དངད ་ཅེས་ཡོགས་རོན་ལམཅི་དགས་བཁའོ། །སེལངོམཛར་དདྱ་བུང་ངམབའི་ཆོས། །རྱམཱརོགཔཁུངདོན་ངོ་བྱུབ་བའི་བབམ། 
ཙ །བཟྲེད་འཐསྦ་གིང་ཡཔས་པཔི་བོད་ཡུག་ཀུདུ། །བཅད་ནམ་སྟ་ཌུབསྣ་རིདབུང་བས་དབང་སྱྱད་དའི། ༈དབཡ་ཕྡཱ་ཤོང་མཆན་པོའ་རྔ་ལ་བབྲའ། 
| །ངུརླདགག་ཡིས་བ་་པ་བཀོདྷ་བདར། ཅྫིགྲངག་བད་མཆོན་བཏོ་པཔྲོ་ཆུ་ཁམས་བ། །འོངརི་གས་བྲས་ཡ་གེང་བཀོད། 





།མཿམཤཾངནོ་ཇཾཾ་ལཱ་ཐུར་བཏྲ་གར་ཙག། ཇིས འམ 


༡༩༧ ༤ སླི 


།ྱགངདཡཁབ་གུད་ཡེས་པོའེ་བོད་འབ་ཡས། 


།ཨ་འངབད་གྱང་ྲ་བའི་བསོདདཟས་མཆོད་དོརརེ། །་ཡ་ཤམཆོག 


བད 


ཅམ་དུང་པ་དབྲ་ཀང་། 


ཅེ 


ངོ 


ཌད་མིདདབབ་བཅམ་ཡོངོས་བླདུ་གསད་པའདི། ར་ ། 


ཿ 


༈ཧྱད་ཨོ་ཝད་ད དདགེ་ལགས་སེལ་ བདྱི་ཟེད་པོའཆེད། །གུདཧཾ 


ཐད ཇོ །གནམ་བྱིཊེཿབསྙོས རཔི་ཆངས་བརྲེ། །སྲཝ་བཅས། 


།ཕུན་ཆོགས་ལང་ཚོ ཆོ་རྒྱུས་བངི་འཛོ་ཤྲེགཙན།, ཏུ 


གྱམ འབྱམས རམས 


ར་ཐ ` , །ེ 


ཅྭས་ད་བཊ་དཔྲེ་ཁུང། སཔགརཁས་ཟོ་གསལ་རྩམརོ་དྲ 
རེ _བབབྱརུབ་བརད་ཏིང་གི་པད་བརོ་འོལ། །དེ་ལདི་དར་བཅུན ] 













¡འབུར་བ 





དབུ་པླུའལ་ཿ ུའིཟུརྲ་བུད་ཝཱག་པར་བཅིངསཔྭ། དེའེ་བོཆེའྱི་དྐོན 


འི་ནགེན་བོཚདཔག་བདྲ་ཁོ་བུགས་ཀའིས་བོན་ལས་བཟོསལི འད ོད་ེབ་ྲིངོབཝ་ལས་བུང་བབེབཅད་ཅྱི་བདདོ། རདཀགྲི་བུགས་ཀའི་ལ་པས། 

















ཡཔ། ཞབ ཀློ་ལནགསུམ་དདྱ་པགཡབསྦ་ཉོརཱ ར་པི་སྟི་སྤྱན ནང་ལུ 
དགེ་ིགདསོས་བ་ཤོལ་བདད་འ བོབདའོསསའ་པདཚརས དངས 





འི་ཁང རོང་པ ཉོན་པ། འིཿབར་མོ། མེད་པ་ལ ཐུག 
བྲོཿས་གཉིསམ་འདོ་དང་ཕིལ།་ སཱར་ཡངུགསཀབི་ས་འོད་ལས་འོད་བཾར་དཔྲོས། ཤཿ ཧུགིས་ཀུར། ཆུགས བ་མོ ཇས་སྤྱནདྡཧཾཊ། ཌེད་རྣ་ཡཿྲདག་ལ་མངོད་པར་དབང་བ་མ་བྱ་སལད་གཟོལ་ཤེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དྲན 
ཤྐི། །ནོ་སྲད་ཏྲུ་་གཏ་སྦྲ་བིང་ཀཏསྦག་པྲ་ཧཱོ་ཤེས་ཐུམ་པའྱིར་སོ་དབང་བུད། ུ་གངདོདགངབ་ཁགས་པར་ཡུདབལས་བད་པ ག་འདཆསདྱབུ་བྱར་པང་བསལ། ཨཾ་ྲ་་་དད་་ི་ བདྲ་ཡིས་མཆོད། བོརབ་ལས 
པམངའ་ཐ། ཉེས་སོགསྤ་རོས་བསྟོད། དད་གྲབུགས་ཁར་འབོད་འ ༧ོད་ཀར་པྲོ་རིབས་བྱ་རན་པྷ་༔༈ བྱུབཱ་ བྱཕརྫད ེན་འབུ་ལ‡ཾ ཊོགསྱ་རིབོ་ཀློད་དབར་གསལ་གདབ། , ཛཱཾཊཾའིའགཾས་པད་ག་གས། 
ལཝས་གབོད་ལག་བཟབ བཾ དུད ྲ་གིས་ལུས་ིན ཤང་ཐསས་ཅད་གད་བསབ་ཆི་དད་ཚོའི་དངོས་ཐུབ་ཐོག ཐོག་པར་ 


- 









བ་བཅད མཐོ་ཙོངན་པའྲི་ཧལཁ་བཏད་ལགས་ཡལ་བདྲི་གདྲད། འམ་གྱསཆོྱྫིརལ་པེབཅོར་ཁ་བཅིད་པོའོིངྲ་འུགས་བཟིན་པབཧོདྱ་བ སབྲརས་མུར་བའིཡོ་གཔནྡིདོན་བགོ་རཆནནོ། བླ ་ ༼ཞཔོ་ཅམས་ [ 
ཡེ པང ོ་གལ། ཨོཾ ལྭཉ་སྤཾ། མཚནས་ཕིནྷུལ་མད་བཅེ་གས་པའྱི་ཕུན་བོ་ལ། །ཏབྱདླ་བའ་བོད་ཅིས་ལེགས་བྱདད་པདི། བམངེཿཚན་དཔཔ་ག ར་མྲལ བགག ¦ཤཇཾསམགོན་ཅུད་ཕུདལྡ་པས་རྟགཏུ| 
ཿདངོས་སྤུ་ཟོར་བླརབས་ངོ་དུའ །དྲོངགདན་པ་ལོཆན་བའིའི་ཞབས། །སྭ་བའི་རཾ་ཟདཾ་ཱདཔོན་ཝསའོང་བའི། །མྱུབ་ཐབས་བཀའདོན་གསལབའ་འགོད་བདན། །གངིགགསུང་བྱངམངོར་འཇུག་པ་ལ། །བློ་བོསཿམ་པར་ ཏར† 
ཧྱི་བྲས།  གྱ་བོ་རྱ་ང་བཙམཔབར་ བའི། །གསདབ་ངའཆོགོབང་ཚསཏོོ། །དེ་ཊཿདེརོ་བདབདྲ་བངས་ཨའ་པ་་སབ་པའི་ཐབས་ཉིརམ་པ། རྱགབ་འབམ་བཨ་པརཅུང་གུས ་ིདང། 
ཅུན་བཀའྱཆ་བབ བཅོང་ཁ་པ་ཡའ འཇུམ་ད གཤེསད་རོསཡུག་དང་པའིངོས་ དྱར་བཞུགས་པ་སོགསྣ་རམ་གུངས་ཡང་དུ་ཡོད་པ་ལས། དཔཆབདེད་བ་བའི་བསྡ་རེབསས་པའ་ འད ནནྲ་གགུས་ 
ཛེནའཕྲོདངོ་གཞི་རྡེཿཤིའིམ་པ་གསུམ་ལབ། དངཔོལ། གསཔང་ ཡིདད་འོ་བརྱ་བས་དང་གཅང་བྲ་དང་ལྡན་བྲས། བདེ་བའི མས་ལ་འ ཊོ 


བྲག 
ལྟན་གས། 
1 













་ 


འཕགས་པབདྲམ་དཔལནུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀུར་པདྨ་ཆུྲིགདན་ལྷ་རྩི་ཡིགདམདགེའ་ལས་འོོདཐའ་བྲངོས་པས། 


རོ ༡༩ས་༧༠༦༧༤༧༧) ཆལ 
ཏཾ ཏཿ 






༄༠། བདགགསསེམསཅན་ཐཿསཅདཅོབ ཅིམ་རིག་པའི་དུན་པབཅལདས་ཅདབྱོང་སྦ་ཙིཨ་བཀགོད་པའྨ་བ། དེ ི་སྱར་བཕགས་པ་ པཁདམདབའྫའི་འཟྲ་མིའོམ་པ་ཧམསྭས་བདབདྱ་བ་ལོཉིས་བཛོད། ཆོགསུཐིར་ དི། རད་ཉིདྨོ་མངཅིག་ཞིས ` 
འ་གཤིནྱ་ཟི་གནསརས་འབགས་བའདམ་དཔལ་འཡད་སྲ་དམད་ དྲ་བད་རུབ་སེམ་སད་པི་ཆོགས་ཀྱིམ་ཐ རཱ་ཕོརའ་བ བོབ་མོའ་ོསག་བཅས་དདལས། ཧཱཿ ། 


མོ་གུའུ་བྱ༔ ཞ་མྲཿསྤད་ ཏཐྟགཏསཱརྤམཏུཤཱིས་ཕའི་ལཱདཾཏྱཿ ཞས་ཤས་ཟགྲ་བཱ། , ངོ་སརྦཏབྗུགཏཿ མུརླགཆྩ་ཤྲི་ཡཔའི་ཱད་ཨཛྙཾནཨཿྡངི་བའྫིཌ ༨ཧེས་བརོད། རྒྱུན་བཁགས་དང་ཚད་མེད གཞི་བྲ་མུར་ཕྙིའབ། `] གེས་ད་དདོནས་གྲི ཤྲི ། 


( རཱ ཌཱལས། འཁོད་དས་ཡིས་བུས་པའ་རོམ་བསསཿདྩོ་པའ་མྱཏས། ཤྩོར་ང བཾ་རང་ལམ། རངཧྭཾ་རདྨ་པ་ངྷཾ་ ཌྷཱ་ྡ་ཱཧཱཔ་ལས་པླ་དདད། མ་ལསྦ་རཱ་བི་དྲཅིལ་ལངོདྲ་ཆྱེ་སིདྲང རྣཾཿདསུད་བུདཊ རྫམ དྲོག་བྲ་བ། དེལམ་དད་ ༣༨ ` 

ཏ = བསྙུ ཧཱངྷཾ་ཊཱབུད་འཱདཱ ཤུཿཆིབདག་ཾ | 
ཤཾ, བགྲོས , རར་གི་ཡུམཐུམ་སནུད་གཏུཔས སིག་པདད་ཉིབ་པམི་པོསྐ་དོངས་འངི་མུན་པ་ཐམས བཅོམས། དྲི་མ་མད་པའེ་འོད་ལྟ རྩུ ཉན་པ་ལས། རློད་ཅ་ ཅི་ིནདད་ཉད་ཝཕགས་པ དམོད་པ ༈ལྒ་དུ་བད་ད་པའ་སད་འོ ཉའ་ཀཅོག་ཕྱག་གཏིས་པ། པྭ ཙུ 
¡° ༩ གསསམེ་ཤས་རེདས། པ་གཏོད་པའི་ཕལ་བི་དད་། _ གཡོན་པསྔ་སྲུང་ ལའྲི་ཕུ་བཟུགས སྭ་ཞུད་བའུ ཟུདནས་སེ་ཏོག་ཝནའི་ཕད་ཀ་ཁྱའ་བཔི་ཝིང། ཆོསཐབ་ཅ་དྲ་བནད་ གཞིན་ཤཾསའབྱ་ཀི་ ལཏྫ་ཿནཾ་པའྲི་གེགས་དམ་འདིན་པ། (ཞཐསརྡཾརྡཾི་ཆྱིལ་མོུུང་པ་ 


2162 





ཾདགོའ་ློད་དོ་ོླསངྲོབ། ཟྫི་མོོ་པོ་བོ་ོདོཔར་ པོད ་ས་བསྲེསསསོོང་བཅབ་གོད་བ། ཟོ་ོཅ་བརླ་ད་ཡག་བྲབལགཉས་བྱརནས་ཉམསྤ་རས་མུགསལ་བཏབ་ལ་དཔེ་གཅནས་བླཟམཔྱ་འཞིང་ ། 


ཱུ །ཀའྲ་སྲགསྲབད་ལས་ཀོད་ཟེད་འྲབས་བས། རྒྱལ་བསྲས་དོང་བཅས་པསརྲོད། བད་ཧགཏན་ཡེམཿ ཨཅན་ཐརཨཿཅདྲ་ཌེརི་ཤེསྦ་བཅ་བའྦི་ རྭ་བྲགཿ་ཅད་བྱ་ཝ་པ། ༨ སཿམྤྱ་དུསདདྱ རུ་པདཿམས་དཔད་མཁས་བལ གསསབ ། 
ཀྙོན་གསུམྦ་སི་ཤས་འབ་ཟམསད་བངུ་སནཝ་ར མིཏྩོ་བའི་བརང་བཟླ། བཟས་པའྲི་ར་མ་སུ་ཛཱ་ ཛྲྷ་ཉའམཆོད་བ རྭཙདྱ་བདད་ཡིགབྱང་བསྭ་བིནྨོ རླབ་་བརྙན་པབདལ། ཤུན་མཐད་ད་བུགྐད་བུང་ཡགཅིག་ལདྲིཿབབྱ་གཅིག་བཟྲང་ཡཏེ། འུསཐམས་ཧ་ྨཱན་པ་དང་སལ། 
བཞི། འད ཧིདྲ་ཐུ་གཉག་བ་འོད་བྲའོུས་བུ སཀའི་པགཱང མ་ཤཁོན་ལཟིམ། དྭ ཉེད་ྱྱང་རཱཿ ཉལ་བམ། རྲི་ཡསུ་ པུཊལ་ཐིས། གྲུགནམོལ་ཁ་ལ་འདའ་ཡལ་བ་ང ༨བགཨནསྱཧུ་ད་དད་མཏས་བའབཿ ཤྭག། མྲའ་ཡངརུ་ལཧ་ཧུ་ཆུའ་རྲོར་བའེ་ཚུལ་དུ་འདྲས[ 


(༨༤ - ༤༡༧༩ 


བདཀླེའི་ ¬ ཆཱ པྒ ང་ཁ པཔ ར་ ལྤ བང ཆོ །ཾ 
སྱརདྲ་ཐལ་དང་མྲ་བའ། ཿབྱ་བེད། མངུ་ཅུ་དག བཟླ་སའིརྦ་ཡན་ལམ་བྲལ་བས་འ ཅོགས་ཧྱི་ང་་བུཿ ལོ་ ༧ི་མདཔབ་བཅལ་ཡོདོལ་འདུའི་ ལྔེན་པ་ལས། ༈།བུནཆོགས་འདོད་པ ནདསྐིིྱབ་ ཨེྱ་དྐོར། །རྱལ་ ཀུན་ཡབ་གཅིག་དཔ་གས་མོག འཇལ 2 འདངས | 
° ཅིནན་ལཆོག་ ཐུནདངོསཿ སྲ་གུབ་མ ཅིོཡི་བོབ། ངེ བན ུ གད་དའི་ བུ བྲ་འབྲ་ ཨྭ་ཡྲ་ཟེན ཤི མཁས་སྲ་ ས་ད དཕྱཾ་པགསོའ་ ལྒས་ཉྲབ་ས་ ཡུ །ཨངད་བཀྨོད་ཨའ་འད ག་དར ༢༤ པ , ཏག ལ་ལ པས་ད མུ ཤྲ ༡༨རཱནོ་ད་ དི ]དཤ 2 (ཤུད་ཕྱབླ £ ཝཱ 


བདགད་ ཁྱེལ་བཁོད་འ འཁོད་པ འི་བགོན། ཏ་སྲོག་གརྱསིསའོལ་ ཕབྲ་བསྡརའི། བྡོགསགོམའཐོའོབློའཡཡོག་ བཅོན་ླསོ་ར་ོགས་ཏ ལཁཔྱདཾ། བདོས་ངའ འགོ་བའུ་ས། ཐམོ་ཤོས་རོབསའ པའི་དགའ མཿ ྱལ་རི་ `, 
རྟིད་ཆོས་ཁུན་ག་ སཔ་ཡེ་། །དབལ་ལ ཉིབས་བངིགོ་བབངཐོབྱ་གུའ་ཅིག །ཅེས་འདྲས་ད་བད་ཡེའ་བདའླི་གུབ་བབཏངདཡདབ་དཱད་ སད་བྱ་ངུགྲ་བདཅ་དྩོ་བ་བའདི་ཡང་། གདན་སྣོས་སའི་ཚོངས་པ་འདམ་དྲ་བཅ་གར་བྱར་ ལབོབི་གསའ་ཡིག་པ་ པདད་ཁྐནཚིན 
ཤྲིས་བསྐུལ་བཟེད་ ྱབ་བདགརྡོ་རྡཾ་དཆད་དཔའ ཡ་ྱ་བོནྱ་ལཱནྲ་ཀུབ་ཊ ཊོགསཚོད་བུབྱ་བོ་རྲེ་པོབ་དབོནཅུ་མདེགསུདགེབྱདདྲ་རིས་འཆོ་བདེ་བ་ོ ཧོརྒ་བིབྡདཱཾ རྱར་བའི་ཡེ་གེ་བནི་སྨོནའགྲོ་པ ཆེན ˆ །ནལ་པྭཾ་ཁཱཧཱཿ།ཿ ཐབ 


ཞིས་ཟུདདུ་འཇུ དུག་པའིཧུག་ཉེའཆིའ། །གཅིག་ལསདུ་མ ལྡངཔ་ཕྱགརའེ་གད། །མཚནབབང་ཉིལ་བྲནྲ རིསད་ ལ་འབད་བའ། །འཁོད་ལོའི་དབང་བྲགཧྭིར ཅུ་ཊ་དཔལྱ་ཧལ། །བསོན་དབྱ་ དུནམཚན་ཐྭ་བོད་ཟ རོའ་ཕྱོཊ་གྱ། དངག དོམས ¦ 
ཀུཏྟེན་ུལ། བུད །བགྲང་ཊསངུས་གསུམཿལ་བ་ཏུན་ཧི་ཕག །ངོད་གསུང་རྡོ་རའ་ཚིག་གསར་བོར། རླད་བུང་མཆེཡེདདཔའ་སྟེར་སྟནཔཕྲིར། །རལ་ལགསཆོས་མྱོར་དྱགུས་བ་བླསུལན། །མའ་སས་འོཿ་བཱག། | 
པག་པའ་ཉོན། །ད་ལཁདིརརེ་བྱཙུན་འཇམ་པའི་དྲ་བངས་ཅེས། ཆོས་ཅི ྱལ་བོ་བཅོདབ་བཅེན་པོལ་དངེས་སགནད་བའི་འཇྲས་དྲ་ ངམ་ཡིརོས་སེད་ཞི་ལ། ཞྭསཅོད་དན་འདྲན་འ གྒརསཱཙ་བུན་མོངམ་ཡིན་པའི་བབཆོས་མྱུ་ངད་ང་འ པ་་ནང་ཚན་དཔལདེ་ དའོའ་ལྔ་ལོ། 


བ་ ཡ། ཏས ༧༨༢ ཚི ང་བ་འ ༩ 








་ ༠༢ 525322552522382ཿ། ཇབ. ང་ངོ ལཿ 
ས་ ` ༩༤ 
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ཧོ །པདཀའ་པོཔ་སློནར་བྱམ་བ་པའིརོམ་བལ། བོགམརལུགསྲབལཔད་ཏེདྱིླདད་པ་ད་ལག། །ལྷྱའིརི་ཟབ་ཟམ་མཆད་པ་ལསྭ་བང་བའི། ྩིོ་ོ་ོོདབང་གོའ་ཆོ་བཟོ ཐོབ་བྲ་ཆ་ རོནོདུ་བཏདནཱམ། ཤཱསས་སུ་བུ་ བཞྱིདལ་ ་ 
ལུ རངདོནོན་བསུབ་བ་དང་། ས།ཤེན་དོནྱང་བསྱབ་པབ་རིམ་བགཉིསལས། དང་པོའ། ཨིནང་གཾ་མངོད་གཏོརནསསཡཐོ་ བ་བྱདུད་པའྲི་ག་ལེནྱ་པར་བཤརས། .སྤྱབཅའབྲོས་ཐམ་བསྐྱད་གི་ ཨསངསྦྱརྐཔ་ཆོས་དངདགླདུན་ལ། རལ ག་པ 


བགསུལ་པོབསསཏེདེདང་། །རྣལའཔྱོར་གསང་རྔབ།ཡའ་ ཁའཁགྲོལ། །རབ༡བོད་པའ་ཡདབང་ཱ་ལེ། །ཕྱོདཆུབ་དའསྐད་བབ་བདགཏིདོརེ། །ཁྱན་བརུ་ཡངྦ་པེབད་པོན་ལ། །རཱགའཱཉྩཾབས་ཡུམཧིའའ་བཀྲི། 


འདགའྲི་ལབས་དཔང ད 
|÷ །སསསུཿན་ཤུན་ཅདོད་བ་པུན། བདགནི་ཧྱེར་༡ྱ་གརན་པ། །སོས་ཿན་པལས་ཧད་ཏྲེའཀའི། །གའོཕབའ་ཆོག་ལ་བགོད་པར་བྱཾ། །ཆོགས་བསྐལ་བཞེ། རངྒ་ཀདིགགིས་བཅོལ་ཕན་བདམ་བཁོའ་ལྔ་མེམོ་པར་གསལ་བཅྲོ་བགསཀའི་ཞ་བྲོད་ལས་ 
པ ཌོང་བེབ་ཕོབ་པས། བང་བའིནྡོ་རིགན་ཁནས་བཅོབླ་བུན་འདམ་བཁོར་ཡ་བདེ་མཆོབ བརེ་མཆོག་ཕབ སྲ་ཟལ་རིས་ཁེབདག་པོའིདོསང རན་བྲབགས་པ་དང་བཅས་བ་སོ་ཛ་སལ་ཛེ ཞས་ལྭ་ཁད་ང་། ཞལགྲུ་བྱང གཟིགས་པས རི 
ཱ དཾ 


ཞིས ཨ་པསྱ་པགྲ་བ། ཐནོངོ་ཀབླགའ་ཡི་ཏཱ་ཁ་པརི་ཝཱ་བཨ། རརཾ་ཨཱབཱའེ་བའ་གྱེམམཆོད། _ རྒྱུ རྒྱུན་བ།གསུངུ་ཤིང་ཚད་ཡད་བཞི་བརྲེམ། གེའི ྒ ཨོཾ་ཕུརོ་བང་བླཌ་ལ་འོའོརལི་ འཁར་འདྲོས་ིབ་བུ་ཅ་པའ 


མཚ ལེན་ལ... ལས་ས ་་་ ས་ཆ་ར” 
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[ཁཁར་25ར་ེ་ 522 ༧༧༣ ཉད 


; བ་འ ངའོ ཟོ །བླདདང། ཛཾ-་ི་,་རི་ཚེལ་འ་རྲོད ཁྲི་གོ་ཡི་རོ་འ་ བརྨ་ོབོ་གྷོ་ོ་ ཛཾ ལ་བ་མ ཧདོཅ་པའོ་་ཆོགརག་དང་བཅས་པ། ཧཨྲརཿམཚུནཧྱགཔང་ལས་འོདཟེར་ ] 
ཡཤིདབལས་པའི ུ ཅི ར་ཅོདྡ་དཔལ་འཁེར་ལེབདེ་མངོག་བུ་མདོག ཤེལདཀའ་ལྱིན་པོ་འཧིལ་ཤརབ་ཅར་དཀར་ིངདི་མཚོད་ཕང་བོད་བར་རེ་ ཨེཉ༈བའྱུརལཕའློ་ 


[བཕོས། འཕེགས་བར་ཆོད། སམཐཿ་ནྲ་བདྐྱོ་བས། ཙུར་བྱསད་རབོ་ཉིད་འངསསྦ་ཡངཔ་ལྐད། ཤུ ཡམ ྦ 
ྒ བས་བབྱི་རེརླ་རང་པདལཛོགས་ཁཱི་ཙཱ་་པ་ཆོགསརྡོ་རིས་བྱ་ཧན་པ། རྱཀགཉེསགེལའོི་ཕེད། | 


ཤལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཕུན་གསུམ་ད ད་པ ཤཤིང་འཛུལ་ལྔ་ད་ཅུ་རགས་པཔི་ཉལས་ཅ། ཟུང་བྱ་ལརགྲས་པའི་དླ་མ་འལ་པཔ་ོགས་བཅི དངགསཡཁྟདྷ་པ་རོསརོ་ཛཾས 
ངེ ཤེདོ་གཡོགས་བབྱལུགྱང་མངོ་མའིང་རས་བཔྱོརནྭ་དུག་དང་རིན་པོའ་ཕྲ་ལུམ་པ། ཞབས་དོངྱིཕི་ལྲ་ཁུང་འ། འབདན ད་མ བོཉིདོས་ཟུ་པ་ལན། ཕུམརྡོ་རྗེཔཁཤྱེཧུ 





་བདུད་རིས་གང་བའ་བུམ་བད ཡུཉ་ལ་བྱབད་ ད་ཙྟ 
དཅསབཀད་དའ་ཐོད་པརའརི་བཟུད་བ་ཡང་ཀི་མགུ་ལྣས་ { 





ཆོཝལངོམངིང་། པལབ་བོད་མ་ད མཛ ཚང 


ཟོ 





ཛེ༣༽ ༽ 


དཱུ འཁྱུདཅིང་། ཤབས་གཉེམ་པྲརའི རྔ རི་ོཁྲུངགྱིངལྲ་ཤིས་ཏོད་བནུམ་འྲྲི་ལ་ག ལ་ཀའ་ཛདག་པབ་སད་ངདད་བརེ འཚོལ པ་ 


ལོངས 


དོག་བདྲ་རག་ཝཱར་དམ་བ། ུལ་གཅགཕུག་གཏི་ིཕན་གསུབ་་བང་ཆོདད་ལཔབིརབ་དང་བགྱ་ཅ་བ། དྭསུ་སླ་རྩུམ་དཱད་དགང་ ་ེབུར་བབ་བ། ག་གཉིས་ལ | 
མོ བྱསོ་པ། ཕབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའདའེ བོདྱ་ཟྲིཀེ ཁྱིད་ཀྱེལ། ཝའོའྱ་ི་དབུསསུ 


རོ 


ེ སྤྱི 89 དོ་བགྲ་གིགའི་ཏན་ཁྲ་ཤེས་ བློ་སོ་ོདབསབ་སོ། ར་ྲོན་པའྨ་ཀཿ་ ཐུགསཀརྦཔཱ། ཐུགས་གཞིས་འོན་ འསྐོའོ་བའྲོནོང་དོང་བརས་ གདས བཅེམ་ལུན་ འདན་དཔལ་བཁོར་ལོོརོ། མའེ ཛོས[ | 
¡ཌུ ལྲ རསྒྱ་ཧསདང་། བྱན་ཆུབ་སེཐསདཔའི་ངོགསྲིས་བརྐོད་བཞོབཛྲསལྡཛཿ ཞསཔས་ལྨན་དྲང་ཊ། ཇྲ་ཛིུ་ཏོངག་གཉིསཨུམད་བའ་ཐིས། ཡང་འོད་འྲསའཀསལ༡ཁོར་དང་བཅ་བབྲད་སྲལཛས་རན་དེབ། མོ་བ ཌུཀྲུལས་པའི་བཱ་འཡརྫཾིནཱས 
ཤབྡི་བའ་གྱིད་ཁཇོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའུཁོདེབཅཿིཿབད་གལ་ཡངོན་པའ་དབང་བསྣུར་བཟུསལད་གསོལ།  ཞེསསནུགསུམ་ཤིསགཞོལ་ བཏབ་ཡྭ། རྩ་ུར་བུམས་པྱ་རཟི་སའེ། 

དགབ་ཡི། །དབྱིད་བདག་གྲིས་ཁུསབྱའིའོ །ཡོསབྷཏྲ་ག་ཏསྔ་ཧིལ།ཏསས་ཡཛའ། 


_ །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པས་ཁུཊ་གཡོལ་ལྟཔུ། ཕྱ :ཡ ÷ 
པྐའསྒྲ་གུ་ ཐྩྭ་ལ་ཐུགས་བའེ ཁིལཱག་མ་ཇྱིགཛཾག་ཏུ་གན་ཡཔ་ པ་ཡའོསསུ་གྱར་བ་ལབ་ཀོད་དབག་ཛད་ཀྱིཨ་དཔེ་བརླུད་ 






ཝཾ 


རྒདོང་བཅས་པསང་ 


ཇེ་པཙཱདཱ་ཁདམ་དཔལ་དྲབ་རཔ། ུ་བཆེནདཔའ་བོ་རྡ་རྡ། ཆོཿཤྱིརལ་བོ་བཅོང་ཁ་བརེན་པོ། 


ཝཱརམཨཱཔད་བརེན་པོའ་བདག་ཉིད་དུ་ཊ དུབ ། | 
མཆོད་བཞི། ཤོགསྱས་རཡིཏཝཔའི་ཝཱའ་ཧྱོད་སཿ་བི་བརྱིས་བངོ་ གངོད། ཁོ་མཱཛུཧིཿ ཕྱད ཏུ 
མཆོདཟིནྱ་ཡིས་དྲདབས། ་  མཆོད་དོ་ནུ་བཞི་ཡཤཿཛཛ་འི་བང འི་བདག་ཏིད་དོནཅནར་བའ བླི་བདིན་པོཆེའི་ཞལདུ་ཨོ། ཤྲུ གྱེལ་པ་ངྡོབརོང་། ཆེརོས་བཟྲང | 


8 


ཡ་པ ཐབ་ཨའད་མྱན་པདགི་ཤ ཕག བརཆེན་ཡོ་ཤེསྭི་གྲོ། མཇསྦ་གུབཆོས་ཕྲག་ག ཕྲག་ག ཟནརྟ་ཊའོ་ཧེམསདཔྱའཟརོ་བྱོརོལྔབི་མམ་ ཡོག ྡོརབརདྲ་ཕགས་ས་པན། བདུན ནབཀྲ་ཤཾབ། ཐོསོ་ཆད་རྦ་ཤཔཡསོདནམྱས་ 
ངོཌྫིཧྫིྫཾ དཿ དྱ ཚོསྤལོངྱཕུངམའི་ཚོགསུདང་དབའ་བོདདཟྣལཌདྱོཿ9 ༨ ཕའངགད། ཀྱཞལ་དུ་ཡོཨཱ 


| རྒྱང. ཧཱན་རྔཆོསདཔལ་གཞོནནུ་ བངམ་དབང་སྭ་ དམཛད་ངོ དཇོ་ར། རྡིབྲརུ་ད་པལ་བྱབོའོ་ཛྲན་ལས་ ཌིཤའུ་ཨི་ཧཱཿྨྦཾ། 
| ཟླ ལློ མདུམཔགཞེདོབ ཞེས་བདུད་ཅིཕད། དང] བརྟོད་བྲི ལཛཾས་ཤིརྦ་པ་རས་མི་དློ་། དམ མཇད་དབང་རྨུ། །ཿཨཔྟནརུག ཊོ བསི རམེནབཾའུས་ཡངའླ་བམད་ཡའོས་བུགས། ཤགསུང་འུན་ ཧེ 
,|དབེའ་པྷ གབོན་ལོར་བངོད། བླཟས་ཕྱ་བའི། རད་ག་ གིཉིར་གྲཏི་སའི་དྲ་ཚིལ་བའརྱ་བེིར་བྱདྲ་ད ཤུང་བའིས་དམངཔོ། དཾའཿུསརྡོརརཀར་བོར་ཝ་ པ་་བཟིའྲ། འད་།རྔ་ལས་ཤངཔྲརདཀའ་པྲ། དིའི་ཉད་དཱ་བླམ་ ; 
:‡ དངགྲཉིས་ནུ་ཝད་པའི་ཁོདཔ་ཐོགཔ་ཡས་ཕུལ་གཞུང་བཤྲིདགསལ་གདབ།༼ ཙིགེ་མཐའ་མངུནནཊ་བཅྲས་ཏེ། ཆེ་ལྲ་སུངཿའཏིག། ཚཿབ་།འསྟ་རོ་ ཅུ་བྷཾ རངོས། ཧྙིང་གའི་ཞེདེས་ཡབ་ཡུ་ུབྱི་ཐུག་ཀཞསའོདུ་ 
ཟེརྦ་བིཆོགསད་བཀཏུ་ཚད་པའཕཾས། འཁར་དེ་ཀུནཅྱརདཔགནདངས ཡ་ཡུསབབཛས་ཏྱིགདིབུབ་བདང་ཐོད་ གད དབདུད་ྱི་ུན་བརཏ་ིགའཐིམ་བའ། ཚེ་ཡན་ཐལུཀ་ད། -ཏརཏ་བ་བཞོལ། འཆིཿདྲ་ཀི་དངོས་ཐུབ་ཐོབ ཐོབ 








5: 2 རམ ར་ར 


མ བོད་བས་ལམལ་བསབཅིཅ་། ཅཛོལས་སུའ། གཏོརམ་གོང་ནེནངམཆོདྱ་རུ་དནྱ་སེས་བླ་ས། ཇོ ར་གྱི་གསའོད་ལས་འོདཟེད་བྲོལོ་བོས། དཔང་གཟོར་ལོ་ བདོག 
ཛམས ན་མངུན་ཧིོཾཿཡཔའ་བྲབ་སླལངས་སནང་པཾ། ཐུ ཅུགཉིས་ཉེའླ་རོ ོས་ཡཆོད། སྱ ཛྱིར་གས་རུད་ཞུ་བརོས་བདབའརོདོ་བཞུམཔདཀར་བོདས་བླབ་ཚས་རོདཔའིབ རྱིམསད་སདས་སྣདལ་པའྱར་ ༨་པསམ་ས་ལ་ ངཿ 
སོ་བྲརྔ་ཨར་ལ་ཧོ། 


ར་བའོ ཁྲངྲར་ཀྱིར་སོམ་ཕྭ་མ་ྲ་བྲ ཞེས་ལད་གྱསས་གྲིསའབུལ། ་སྙོུ་བཅལས་ལནུད་མཆོདཁྱབ་པ། བརྟུད་པཞི། ཧེདབསང་ འི་ླབྱབ་ིན། . །ཏབདུན་བདག 
ཙད་དོན་ཨུན་བྲ་བཆུཊ་བའེ།། § 


། པབ བོའི་དྲ་ཐིལ་བཁོར་རབྱ་ཏས་རེང། །པའཾ་སྙེང་ཟུང་འཇུགཉམས་ྱིངངོ་རྒེགཅན། །འཅི་ཡད་ཡིད་སློ་བུབྷསེང་ལའདད། །བརྔོདངུ་ཡེད་བཅོང་པ་སེསསྦ་ཟིམཁར། ༈ སན་དར་བའ་བདབ་འི༽ཤན་། ཟ་འ།་རན། 
རོམཚརླ་བྱས་ྲང་པཔི་རཔོགཟསཁན། མ་ཤེལ་པདད་ཀར་དུངདྲབབོད་ཡིས། །བྱཟན་བརམང་ནལ་བཅོ་དར་བའྱི་སུ། །བདོད་བལ་ས་རབམ་ལྗངཅགས་པ¬ི། ། ད་པར ཏ་ཡསལག་ ཡས་བུཊ།ངཤུང་ { 
ཕེགས་བཏོག་ནས།  །འཁྲོལའཆི་མེད་དཔོསམུ་བ་ཏྟཾརབདང་། །ཏཌཆགརྱམ་ཡུམ་རྡཇཊ ཛར རརྲ་མས། །མཉམ་བྩརོ་འཁྱུད་བའེ་རྫ་དགལ་འོངདསདཀད། རདམབ་ཨོདི་ ཁི་ཐོད་ཆུགསརེར། ༈འགོ་ལྷ་ངག་བཅམ་ སོན་པ ཕྲིས 








པཱ ཆོ 











ཐར ་མ་་ས་རི རི་པ མས་ 

།ུ། བསབ་བ ལས་ལའབལྟ་ཅང་གྱ་ག་ བའྱི རྣཛགས་རིནེདོབ་ རྱི ཅིས་ཅུདུ། པྲབ ཨུ ིྱིབསཅད་ ཐན །ཧཱ སུད བུད་པོན་བཞིན་འགྲ་དུཔ་་ ཁཱ 
འི་ཚ ྨརོིས།  ༈དྲུ་གྭ་ངབི་བྲལ་ལྦ་རྩལ་ལདམ་ཆི་བས། །གཉིས་ཡེད་གཉོསསུ་སང་བབིཡུས་ཡམད། བམ ྱམཔོསཅབ། སས ས་འ ལས། བི རརང་ི ཅུནྲ་ཅིག། ་ 
ཡཾ་མཆོག་སྱིན་བཅོས་ལྡན་བདས། །འོད་ལོ་རྡོམ་བཟབ་ཡུལ་ལྔ་ -ཤགཚལ། །བྱསེནཅིངོ་བོད་བོད་གསོལ་བཏྭབླ་་ལམངོག ་ཱ གོ འྱགན་བར་ཤོག །ཅེའི །རེམ་ཙོངཅིང་རྨེན་༼། 
བང ེའཇོག་ིད་ཅོལ་འར་དག ཛད། ྫཨ གན ཝཱན་པཱའི་བཤས་གཧནམགནགིཿ ཁབ་ཟིན། དོས བ་འོ ོས། བོང རི ལབལ། ་ 
] །ལམདུྱསནཊ། ཡི་གི་བྱར་བའི་གཐན། འོ་ཡག་ཤུརྟ རསརྦཇུརྫྷ་ལོག་ཤུ ངྫོ ཞེས་གཏོནམགོན་ཡི་ཛ༔ ཅི་བྷ་རཱ་མས་རང་ཿ ཧད་ལ་བུ། ཉེན་བྫ་པ་བི། རདགྲ་བགས་གོད་ དཱི 


གས་ལ 







ལ་མ་ཐེང་ ཡང་ཁསཔལ་ཟིཿ ཐྲིས། ཅུམ་པདྡོ་རེལ་ཟས། ་ རྡོར སྭ་པབ་ཐིམ། ལྡག་སཁབུང་རཱཾ་ཕིག་ལ་ཐིམ། དེ་ཉད་ཅད་ཞབསླའུ་ནསརིམབཞིནོར་དཔེ་བཟླ་ད་བི ལན 


དཔཉམཐད་འབུག། སུར་ཡང་ཏྱའིྨུ་ད་འངན ཏ་ཧྙོན་ལམ་ནི། `ཟིད་བགསུམ་བཟའ་ཅུ་དྲི་རེཡཆ་གསངུལ་བདྡ་ཕྡད། །འད་ཟེར་ཀར་པོ་བྲ་ལནཉི་ རྒྱ་རྱང་ཕྲན། སྣམངམྱ་དངཆ་ཕུགསརྔེ་སརྱགསག ཕྲ །ཅོརུ་ཀདཔའའི། 
།ཧྱཡེ་ཚད་མ་དྲམཆོགཚདོམ་དང་། །དས་བརྔད་གསུང་ཡང་མཆོགཏུཆད་སསྙེ། ༈བདེན་བདེ་དགཤིས་རྦི་ལསརམས། ་ས། རེ་བ ོད །ཅསཿ ཅན་ཀུན་ྱིདོདྱ་སྱེཕིའ། ༈ཐདག་ 


ཡུཐའ་ཐ ར་བོད 


ཐ ཌེ པམ་ 


ཚྭ 
༧ 


༧༠༨༡--༨༩༠༨- ༤༤༨༤ 8 


བདག 
རྣན །སེ་ས་ཅན ཱ །གོའཡངམཆགལ་བཀོད་པར་ཤོག ཿ་བས་ཤིས་དང་སན་ལམཅི་ིགས་བྱ་བོ།གཉིས་གཞན་དོ་ ྱོར་སཱ་བན། བླད་འདཔམ་བྱརདཱ་པང་ཛཱང་རུ་བུམ་པ་བླདུད་ཕནས་དུན་རང་ལ་བྲདྲན་ཏྲོས 
སོ ོམས་གཞུ་བཏནབ་ཤུམས། ་བརྫཏསྭ་ཕཱ་པས། ཱང་བའི་དང་ལས་ངཱ་ལས་བུང་བའ་བུམ་པ། ཧཱོ་བཆབ། ལཧན་པྲ་དུ་བ། ཁ་གཡལ་བ མརཱ་འཕྱང་བ། , ཌཱརྫས་ཀྱིཾ་གོས་ྱཾ་བམ སུལ་བདྲཀེས་པ། ནད་ཐན་པཆེན་པྲའི་ 
གྲཞལཡས་བང་གདྲབས་སུ། བངས་༔ ཚོགས་ པརྒཞཾས་བནས་བཟུང་གཾ། ཟབ ད་བྷཾ་ཛོད་ི བར་གཡུང་བེ ནས། དངོས་གྲཟུ། བསྡ་ཇོར་གཟུངས་ཐག ཐགའི་གསྭ་ཝི་རང་བཤིནོང་ ཅུ་ཐོག་ཏ ཟེད་གྱི་བུགས་ཉནས་ འོད་ཟེར་འྲོསགཟུ་ ཟུངམ་ཐྲག་པ་འབྲེལ་“ 


དག་དྡ་གངས་སེད་ཡུས་ཅནམ་ཡུག་ཏུ ཀུན། བེ་བདག་བདུདྲ་ཁིགྲཡལ་ལསྲན་ཟླ་བལ་ཏ། སད ཁྱབས ཡི ནི དབའི་གོའཕངམཆོག་བོབཤྲག ཛསདཔལ་མཧམ་མེད་རི་བོད་གའ་ ] 
༥༣ ཀད་བྱལུ་བས་དྲགབསམ་ངདོ་ཤིང་ཤ། ༄ཅགའ་ཊདྡོ་འི། རར ིྫིེིེིག་༽ ྒ 
® ཏི 






.-¬3§¶ 
། 4 །རན་པཁིདབངོས་བུན་ཐོད་ད་ཡན་བ། འངམདབའ་དྲ་བབྲསརོས་བོདྲ་བིའད་ཆོད་བདེ་འོ་གད་ཀད་བོངྱ་སྤབ་ བུ 
[73 2 བཀྱིད་བངཧཀྱི་བདུན་བའིད་ཿན་པའི་རྡ་མདོད་ཅཚན། 2 ཉདརྡ་ཐིབ་འགོན་བོཚོ་དབང་འབ་བཏུནོ་དང། ྐོབཡལ་བང་་གབཿི་དོད་པིབོགསཛལྱིབཟདབརད་དདདབདི་མ་ཅནནས་ད་བད་ྱ་མ་དག་དབང་བྟསན་བདིདབདལ 
ཡཿ: ཿ༣ཿ ཤྭ ཁ་ ` ད་བདས་པེ། གཏོ་རྱ་བངགས་ལོསྦ་བ་བཏདྲནམ་གཡེང་ཅན་དག་ | ཛུ = གངྱ་པུད་བབེ་ཡོ་ག་བདྡོ་ཝགས་བད་དག་དབང་འའིན་ལསསོ། སས ]ཡྲེདོ་ནྲེཔི་ཆོ ཆོས་ཁུན་གདོདོས།ྷཱ ° 
གཡཤས། །ྱན་དང་བེ ལྔ་པན་ཏདག་དབལ་ལ་བྱཏད་དེ། །བཧོན་བོདྲ་སུབ་བབབ་རོངས་པའོའར་ལཀྲུང་ལྭས། ཅུང་ཅྲུདབབ་ཅལ་སྔ་འོ་ལག་བཛུད་རན 





2 {༈ རཿ ངྒ །ཙུ། །ཉིན་དང་བཏན་པའོ་འབོར་ལོརྡནཔ་བྲཀུབ། འི ལར 
འེ འདར་དབལ་ཁའོན་ལོ་བངོམཆོག་ལབ་ ཡུམ་ལྙདཿེག་ཕྱེས་བའོ་སྤུབ་ེབསཧགཿཁུ་བྲད་བལ། དདིཏིདྱ་བིབསྭ་སཱད་པ་གནས་དངྲ་ ཝན་བའི་དྲངདཱ། 


_ {, རྫཧཾ། །ཁཱའིགསུཁྱབ་འཇུག་དྲགེས་བྱལེདབབས་བཡིལྱཏུ། ༈ང །བྲགང་བདི་ལྭ་དན་ཤངྟཏ་དིད་ལོ། 


༦1 ཤས (༥༡ 







སབར་ཟླ་ས་སླ་ལ - འབང ༨ ལས་ས 38ཿ2-5525255ྣ4ཿ22 (༡༩༢༠༧༤༡ངོ་ཆ༡༠༧༠༢༤༢ ཡལ 

ཏམཆོད་བཤར་པ། གཏོདོལ་འུལ་བར་སོནཁང་དེའི་དྲ་ངས་དདོ་བར་དྲ་གས་ཅུན་བད་བ་ལའབ་ག སྲལཔའི། སངྦསྦཧ་པ་རོས་དང་དགིབངད་ལྭ། ཏུགབར་དགི་བཏྲ་ །ེ་བསསཔ་བོཟསཛད་དང་། { ] 
རུལྲབོར་གསང་ཛགས་ཟཁབ་བྲོལ། །དགཔ་བོདཔཔ་མོདབང་རུརེ། །ཤདྦརུ་བསིབ་མད་པ་ཡད་གཏིད་ངོ། །ད་བདྲང་ ོགཾཔབྤཡ་རབར་བཾཧཾ། ཁབསཿདོྱི། | 
སིསསྭངནཱ་ཐམ་ས་ཅདགྱེ་ཀའི། [གོའབུར་མཆོག་འབགོད་བད་བྱའི། ད་ས བ་ཞབས པེ་རྨེབད་བའ ལབྔད་བའར ཅུ དས་བོསེདད་པའ་ ངང ོརུ་གོད ོརིད་དིལྲུ་ ལབ་བཛོནེ་བ། ཛིས 
| དགའ་ལོ་བི་གུག་དང་དོད་བབ་དིདོ་བདད་ལཉམ་རད་ཐའོ་བ། གཉིས་གཀངངུམ་བབྱོ་ཆའ་དང་དྲ་བ ཟུགདན་ལ་རཱཾ་ཤིྐ རགསྱི་རིས་བླ་ོད་བདབོས་ལ། བཅོན་ཝན་འདྲས་བདག་གྲའུན་མེགས་ཅན་བསས་ 
ྒ ྲ་ཀི་རིགླ་བབའམས་ཆགས་ཐ་མཅདྲ་བུབཞིང་དོག་པདསཛདང་གསོལ། རགསའཕད་པབདདད་བཅཔ་བལས་བོད་ཟེད་བྲ ངོ དྲསྤྱ་ཧས་བསས་རད་ཁྷིཀ་གྲྭ་སད་ཐཱགྭསྭཱ་ཧ་བིནྲ་རབས་ོ་བྱདདྲ་ཙི་བླམྔ་སནས་ 
འིདྲ་མདལ་ ཐིས། དེ་ལས་བ ཙི བྱི་ུན་བབས། ཡབ་ཡུལཚྱཾ་ཕྩོར་མའཊའྦས་བེན་པ། ངཾ་ཚོངེབུ་ཀནསྭ་འུགང ཊུགས་ཏིིྲ་བཟསཝ་ཅད་བྲམད་ིན་བོ་ཌདག་ལང་བསསལ _༡7༦༩༢༥པ།པརྱདའཤུགཊ །བརྡོད། ང 












ཤྲཾི་ཤྭསྭ་རོངཐ་བ་ཡོག །ཞེཊཁཕོཙ་འབུད། _ ཛྲོ་ རོརིསེས་ཡདོཔས། དོམཆིགེ་པཡཿཾ རྭག་ཐམས་ཧདྱཾ་ཡོད་དག་པོ། ཤེན་གྲསུངས་ནས་རདུ་ལ ལཅིས་བས་གཉིས་ས་མེད་པརྨ་ཟར་པར་བས་མོ། རྭག་པ་གསུམ་ 





ཌཱི རིར བྱརོར་གི། རབླརདཅིག་གིས་ཏྲོར་ཀར་གསུལ་བར་ལོས་ྟ། ཛདློརུ་ཀྲོས་ཏི། ལནབྲ་ལ་བརོད། དྲ་བཛས་གམལ་པོ།དངྱ་ང་བབྱ་ཡིདོསོ་ར་ཐའ་ཅན་ལན་གྲསཔ་བརྗོད། རང་གྱིལ་བརྡ་བརྙས་གསུལ་ལན་གྲུསལ་བློའ་པ་ལས་ཧ 
7 དུགབཅོགསཔ་ཕེད། ཐཱ་བཱག་གས་པ་བོད་བགིགས་བསྟད། སླ་པོརདགས་ཏྲེར་་འབར་འྲབིལ་དྲ་བར་ཁད་བཅབ། ཆོགསུ་ཞིདའི། རར་ཧོདུ་ཁར་གསལ་བདྲེ་བགས་གཁ་རཱ་ལམ་འོད་ཟེར་འཕྲེས་བཅས།  ཟཡ་དང་ལབ ཌྷ 


ཡབ ཛོལ མོ་ྤངཧོ་གདལ་ལཁིུ་གནསྔ་བྲང་སླ་བ་ཛཿསྭདྲ་ད་པཝ། གཏཕྲིངྲ་སེ་བདོརྦད་ཀག་། 1ཞས་པང་ཤྲ་གའའ་པར་། ཧྲེཀ་དབ་ལ་ད་བོང། _ །རྡམདགརྡོ་དེང་ད བྱ་རོག་དང 
ངེ དོརཕགའོའ་ རདཔལ་ལྡནརྡོ་རྔེཁ་ཁའ་བགྲོམ།, །མཁཔོབཕྲོལཱཡེ་ཞཁེར་ལོསྦཆཾ། །ཡེགཁང་ད་སཱགསུར་ཧྲི། །བྲོ་བྱ་ཆློབ་ལྔ་ཤ་བརྔོལ་ལོ། །ཇྲི་རིདརོརོམ་བྲང་འཐོ་ལ། །ཅིཿཿཧོགབའཇོདོ་གཏོད་ཅིད་། _ ༈འཇིགརྕན་བྭཾ 
2 ཐ་ལའདགཅ། །ང་ཐིངྷ་རབས་འྲརཀ་འརོལ་ལོ། །ཤིསྦ་ལྲ་བ། གོཁྲོལསཔར། སྣངནས་ཤནི་པེའ་དང་། ཡོཾ་ཨཿཛཛྲཾ་ཀང་ྡ། ཨྭོ་ཉཿབཛ་རེ་རྗར་ཨ། གྲོ བྲདགླརཱཾ། སྙོབས ་པྤོ་ལ་ཛ་དནཿ 


¬. ༡ =£ 2. མོ 
ལོས་བཟག་།ལསཡརཤངཤོང་ 2 2⁄2572-8ཛཿངའངཐིང་ཆ་ 23 4ལའ་༤༠:༠:::ཚོ ཚོོ ༡55༧ ར་མའི ོོཆའོལ༼ འ༡༣༡༨༤ ༡ ཁའ ཁ༧ཆོལ་འཚམངའལ།ཡའའམན་ཉ་ཤས་ཟསཉའམསའ་ཇངའཇངའ་ང་ོང་ཡའ་པཉཉིོལཔའམ 












རི 


་ཡ། རོ ཀ ཡུཅཿབང་ངཧྷཱཾ མམ གཱ་བོྤོའ་གོང་ ཀགས་ཧོ་བྲག ཆིོ་པྱ་པད་པ 1 ཨུཐམསཿདྲིས་ཁང་དདེ་བརེན བོཉས་ 

འེལ ༡༨ ཟིས བདགྱཆ བས་འ ༽ིོ བུརྷ་པཾ། འ་པ ད་མདསྦངསཁྲབའ པད་ཤོོ། ཊཅིས་ལ་ རི བརྩོད་ན དེ་བཅིན་པ་བྱ་ ཡོ་བ ༤ད་མདཱ་པ་བཤེྲཾ ཀྲོ ཉཱ ¡ 

གཡོཞད་ ༦ ༽ ཀང་གྲཾ་སྲེ་རྲཾཀ བཛསསསྤུ་བས་ བསའས་ལ། < ཛོས ཙ་བཅོས་སྱ་དང་ རི གྭ་ཅུབ་བཟྲ་ཧེརྦཾེ ཾ ཅུ རྭ ་ ཤང བྷ་ཝ རཱ ཤུམ ཁའ འོད འོད་ཟྲ་ཤིས་པ། བརྟན ཐམཡ་ ༽སྱཿཿ འོད་པྱུཿ ཆད ,» 
ཉིད་སཱདནཾསཱའཔ མཆས 'བུགས་གའོ ཅེ་ལ་བིན། ཧྲགས འི་ཧཔི་ཡུཿ ད་ དེ ཟགོ་བོལ། དྲེ་བོས་པ། རེ་བ ལྲི། བླདཡི། 353 


ར་ར 


,. ྫ ད་ལས ཟངསི་སྲམ མས ཉུད གྱ་སེན་དུ་བྱབད་པརཀར་ ཧིར་ རལདམའ་བཔ་ མདང་མཆགས་དའངུ ༨༦འབསལྲ་སུད་ ད་བ་བོ་ བོན་དོ། 
ཧསྨཏརཏྱད་ མར་པོ། ྒ བཞི་པ་ ཅི སིན་པརྦྱ་བུརཔ་ལས་འོད་པ ཕེར་བྲཔས་པ་ཡངསས་གུར་ཏ། ཧེ་ཚོགས་དོ་ རོའིཨཱགཤི་དང་ 



















ཚེ 


ལྟོ་ཀྲབང ཌཱ རོ ཀ་ཏན རྔ ཅི ་འ 
རགཔ ས་ད བུལ 


ཀྭ ༼འནདྲཱ་ཙུར། ནཡིདྷ་པཛྟོྟ 1 ༈ྲང་བླནཿ 














གྱ -༨-.༨༨༨ཟཐནཚ-༡- 


འོ ི་ོ སོ ༧ོསཞ་ས་ ེ ོ བས་པ་ རས་མ ཁབ ཐས མཿ ས་བབས ར་བ = - ༢ 1 2 {ཛ་པ ཀང་ངོ འོ ༦ པེ རམ་པ ཁའ མའ རོ 
ཟ་ འོ རུ 2༣ €> མང་ར ཤོ ༨ ཛ༽ དཌ ཕྲོ ང་ས སྱ རྒས་པ 















བྱ ཨོ བདྲཔ་ཀར་ཅྱཾ་བྷརཱ། ོ་བཛྲ་ཕུའ་རྱཾ་བཱུཾ། བྲདློབབཱ། ཨོཾཛཛཝཱའཛཱ་ལཛཾོཙ། ཨཾ་ཐཛྲ་ཤྲཾཡ་ཡནྒ་ ནྭ་ལ་ཏྱཱ་དཱཱ་ཱ། སྙུ་རྡ་༢བཤར་བཇོད། ཏའ ཏེན་བཏན་པ་པལ་ པོ་ཡཨལ་ ༨ ༥༧།ྷ་སཔ་ཚུལྟསཱད 
ཁྲླ་འད། ་ ཁ་ར ཁཌ་ དས ཟ་པ གིས ེ ་ = ¬ 2 ༧ ༡ ངུ =¬: ་ོ ཙའ འང 
ཁྱ༢་བྲར། འོང་དུ་ལེའཁ་འ། ་ ཡུ བམཀའས་་གྲཞིབ་དབད ར་མ་པ་ངྦངལསྔ་རོགས་ི། པཅ་པྱརཱའི་ རཅྩརདྲ་བྱར་སད་ ཀར་པོ་པཱག་གཉིས་དང་གསེ་ རྩནདལ་ མབྲ་ཕྲག་གྭཧཾསྭཱ བ་ལ ཕསྱང་ རཔ ཙི་མའི་དྲ ཅེལ་འཁརོ་དཀར་ ལས་ལ 


༦ 


| ཉཱ་བུབི་ཡཾ་ཤཾ་སདར་ག་ནདངས་མཉམ་བཏོདྲ་ལེཕེ་ཤེསོ། པའི་དྭབུས་པུ །རར་སེབསྦ་དབ་གཟུགསཿ་ནའ རའུགས་ལས་ིག་ལེནས་ཨུཔ་བའིམོ་པརྦ་གབཔའཾགྱར་ོར་བདོན་པསོསའ་ག །པཌེ་ཡ་ཤཾས། _ དྲ ལལབེདའཔོས་འྲགེ་བརྐམས འཁྲོ འ་རཾོབཱ་གོ་ 
བཡང་ལ་བཀད། དཔའ་བོངརྡ་ནལ་འབྱོན་མྣ རྭ་མཾས་ཛཱཧྲ་དྲངས་རྩོམས་བར་ཕྫར་བསུན་ཡའཱ་དད་ཐ མབསྭརྲཱ་པོགྲངོ་དོག དགའི་རང་བཞིདདྲཾ་བླ་བྱགུབ་པའ་ཡབ། ཆོ་ཡུཧུཾ་ཐབ་ཕྦ་བའ་ཡགའྡཀུ་ཡ།་ ཡཕཱཀཿཏ་བཛྲཾཧྲདྡ་ཐ ཌཱཀ པཿ 
ཟྫཿསངརྷརཱཿབྲརཾ་ཤཱརོཧཾ། ཟུབ ཟུ་བདབྱངས་གསལ་ཛཱུཾ་བང ངས་ཡོངས་སྱུ་གུར་ཕ་ལས་ཏཱེད་བཅན་བའེ་དྲ་ ༢པའཁྲེ་ཐབ་པའོ་ངོསྱ་བདྱ་ིརསྱ་ཀེ་ཡ་ཤས་བེ རུནའོད་བཅདྲ་རིསབྷ་དོད་པའྱི་སུང་ལའོ་ ཧྱོ་དང་དུ་གའ པ དཔོན་པོ བྭའི་ལསྲ་ཐུབ 


རོ ༤ ༤༤ ཚོ སྤ པ ཅུ ཙཟ་ ཁཀྲ་ཚ་༧ འྱལམ མ་ས ཀཀ 
གི་གཤེབ་མཛོན་ཏིད་བམས། དྲ་ཡར་སས། ཨུ་རྔོགས་ཕའེ་དབུང་ བུས་སྲུག་ཚོགས་པླརདང་ཅ ད་སིལ་ ར་བྱ ར་ད་། རང་ ཉདྲ་ཆོོཛྫ་ ྲ\ཊདས་དཔལ་ཏེརུ་ཀརུ་ཡདོ་་ཛྔོན་པོ། ཐྭ་ལགངག་ྱབག།་གཉེ་ཅ་པ། དྲཔལ་བརྡ་ དྲོར ལྔ་པའ་བྲོང་བ་ 


“ 









ཆ་ 








༡༡༧༩༤༨༤༨༢༤༧༧༠རརོང་གའཆོང་ 








ཚན་ང། 


བགམར་པ་འང་ཆན༡སགཆར རོ་སོལོས་ོང་ས་བོའོ་ོགོབདོང། 


དོ 





རྡོ་ཛྲྭི་འཕྲེང་བ་ལ་བརྒྱསཔའ་བོདོ་སྐམ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་པ། དྲུའཾ ་ཡན་དོ་བོད་པབྲ་ ངག 


བྱམས་པིམགོང་ཤོངྡ་ལ་བཅ་འཛུར་བ། ཕྱགབྱངུགགས་བརྒྱན་པའོ། དེབ་པདན་ལུརདོ་ངེཕཿ ར་རམ 
ཅས་པའྲ་གྲཾ་གུག་ཿར་བ། ཟྱིན་བགཉེས་ཀྱས་ འཐྲ་ བརབ་སི་དད་འཁལ་བ། ཚི་བྐོ་བྲོངའི་བོད་དཔལ་བླངབི་ངོ་།འཇའ། རྩག་རྒྱ་ལྔས་གྲ་ཡབ། ཤ ས་གབང་ལངས ཡིལ་བཟང་བའི་དབསད་བྱགས་བབོ། 







༢ོ༽° 2 


བླྱཾ་ལས་རྡོ་རྔེད་ཀད་པོ་ (ཚྫུ་བ། ` ྷད་སུབའཞོར འྩབ་དམད་པྱོབ་སར་བོང་ཡཆན་པ། ཅ་ཅགསང་བ་དང་དམར་བ་ས་ུང་བཡོ་བླདད་བད་ པོ 
ད ཤུགས་ཀརྨ་ཟགདན་ལ་ཡོ་བཟབཱརཐཱ་ཀྲཾི་བྲང་ཟརྦའི ཅོརྱཾཕཊ་པཱཧྤ། 





གཡོན་བ་མཔསངུསལཛནཔདབའ་ལོའརུམསདན་བ། 







དང་རཐོས་པཊིཏནསཧ་ཧི་ ཆེབ་གཅིགསར། 





ཕྱགྲགེྱིསྔོར ཚེ་དང ཐུབཛེན་པས་ཡུམལའཁྱད་པ། བལ་པའྲ་བོད་ཏོ 


གད་དགི་ཧེའབདང་འནོ་བ། པྟག་ལྔགས་ཀྱ་ཤལ་ཐ 


ོྦ ཡུབཀྱི་གསདཔུ། 
འཛོལསྭ་བུང་བའྲ་བུང་སེམསད་ཀར་བྱོད་སར་པོས་མཚན་པ། 


༥ ཨོཾ་བཛྲ ཕབ ཞནྨ་དཱ་ལསྟ་ཧཱླ་ཐ མེ ་ 






:ཟིཿནཌརོལོ་ཆོཆིརོརརཕོང་མྲིཁཁོར-༨༨-༨ ༢ མོ ༧ོཅ་ཟི་ 


།སོརིཧོ་ཧྭཾཏོ་ཕཊ། ཡུཐྱ་ཧི ཧི་ེབརཏྲཀ་ལླཾ་་བྲཛ ཐཡགསྱ། ཐུགས་ཀར བཏགདན་ལ་ཡྫོངོ་ཁཁོགས། སྲགེནབ་ཟླ་གདནལ་ང བཟོ་བོགས། དྲབ དྲོཔལ་བདྨ་བུ་གྲང་ འནལ་ཨོཾ་སཐྦརཱ་སེག་ཡ་ 


















ཅྲིད་བསང་ ཝར ནད 


༩༧ ༩༡༡ ཟམ བས ད་ཆར བཤའ ཁླ 5༡, བླའ ང་ སྤྱུ ༤་ཌ ཙོག 
ཐ་གརྔོད། རསྐརསྔ་ཀང་ཕནཅུན་ཤལ་ང འགུད | ཡྭོ་སྭའྭ་ཡཱ་ཁ་བྲངཧོརྩ 25- དསྲོ་ལརི་ལྭ་ཕྲར། ཤེས་ཏོའཾབ་བདྡ་བུགས་བསུ། ༡ ˆཨབབསམའ བཏན དགའ་བཞྱི་ལྷགི་ཉ་ད། སོང་འ 
ཏིང་འཇེན་དཔལ་ཧྭུར་ཀཡབའ་ སྱ་བི་ལྷརང་ཕརང་བཤིནརདཔལ་ལོངགི་གྲགས་བུཟན་རུརྱ་རུར་པར་བསལ། འདོབྲ་བུགས་ཀརྨུུ་བལ་ཇོང་སལྤ ངོ་བྲོ་དོ་དད་ཀད་བོ། གཟོ་བོར་ཏི་ལྔའྭ་སང་གངོ་བོནས་ཧིསད་པོ། ཧིགྱངུགྱ་ད་ཉྲས་ 








དགརདབང་གིདླཔད་དབར་པོ། ཕྲག་བ་གཤུས་སུ་ཧིམ་ལཧཱུ་ཀྲའ་ངོ་བོ་བོ་༢ཊཏཧཱག་པོ། ཕག་གཉིསསུ ༣༦ིཡེ་ཕྲ་ངྫོ་ར་མབི་དོབློརཱ་ཧོདམར་སེའ། ¬ དབྱལུཧ་ཅིབ་ལྟ་ཆོགགེངོབོ་ཕཊ་ཧཾ ཧི་བྡྲང་ཨུ། 
པལ་ བོའ བས་བྲདམརལ། རང་ག ཅེས་ལ་གཤན་རམའ་ངོ་བོ པ་ ཛོན་པོ། འན་པརྨ་ཟཱ་པ་ལཾརོ རོངསྱ་བད་མའོདོ་བྲོ་བོདཀར་པོ། གྲ་ཐོར་ཉིམ་ལྕསྲྱ་པད་མའཾངོ་ ངོར ས་པོ 
དྭ ཕབརཏེམལཛྲི་ཀཁི་རོ་བཕཊ་ཕ་དུད་ཀ རྣམས་ཙྱེས་མཚོནཔརྱ་ཐུར་པར་བསམ་སོ། ཡེ་ཤེས་བྲ་ཛར་འྭདོ་འའི། ཕོའང་གི་ཐུགས་ཀར་ཉིལ་ལ་ཀནས་པའི་ངུ་ལས་བ 


རྲ་ཁས་ཟལ་ཛ་ྐ་འངོ་ཀྲོོོ་་ཆོམ་ཨར་ང་འ+་གྲ་ས་སར་‰༨ 


ཡུསརྒྱ་ཚཱི་བར་ཉེལ་ལརྡ་རྗ་ 
‹ གིཀྱཅ་ྱཧིུ་ལྲ་སགྱ་བད་ཡའི་ངོ་བོརྲང་ཝང་ཀུ། ། 
འོད་འྲཕོཐ་པས་ཡཔ།སྤ་ཀིའཁོད་ལེ་དབང་གྱི་ཕ་དང་བཅས་པ་བད་སླལ་ཛས། 










|སཏྱི་ཛཱ༔ཧྤངས། , འོཿསཛྩ ཧབྭཧིུྲཾཱཱ་ཤེས་ཨཱོང་ཡྡོ་ཕུལ ༈ ཇཾངོ་བི་ཧྲོ 
¦ རེ དྲི་རོ ༣༦ ཤུ ཏོ་ཡགཉིས་མད་ངུ་བཅིན གནསུ ཐུམ་ཕགགསུམཀྱིསམཚོན་པར ར། མོཾ་ལོག་ཀྷརཿསོ་ཧྷཱཿ་ཡོབ་པནོཿི། ཨོཾཔཡུཧཱི་ཨརྦ་ཐཾང་ཡོ་གྲརྒར་བཛྫཾ་ 
་ ག་ས སོ་དང རི་སོིོི རོ £ ༩ དཔའ་ཐོས་ལོས་པ་བརྡོད། དཔའ་ རྒ གྱལ གཙོ 

¡7 { ང་བ་ཚར་བའ་ད་ར་ དད། ཡུསྱ ཨྭ་པམ་པ་ཐགས་ཏེདབང་གསུའ་ མུད་བཟླགུན་པདབསྲལཡལ། པོ་སྤརཏློབ་གྷཏ་སྦ་ཧིའ་ ཡབ་ལྭ་བོ་ལྨ་ཟླ ཞས་དབང་བཅུན་ཡུས་གང་དྲི་ཡདག། ཆུའིགལ་ཏི་བོརགྲནཅ་པལས། ཀི ཚཾ 


`, ཛཿ ། པུ སུས་ལདོསྨ་བད་ དུ དབ་བྱཧན་ དཱ གྱནཱ་པར་བསུམལོ། „ མཆོད ཅད་པན། _ ཡདྲོཀིས་རུལ་ཁའི་མཆོད་ཉས་ཡུལ་པར་བསལས་ཏེ། ཨོྲྲསྨམ་ད་ས་པའི་པཱར་ཡརཾ་བྲ་ེཧོ་ཱ། ཟུ ར་ན་ད རཱ ཨཉཱཱུྡཱ་!ཿ། 
35 རབ ཏྲི་ནསཤྷཱ བརྒུ་ཡིས་མཆོད། བྱདདྲ་བང་བདེ། སོརཱཧཧྱི། རེ མ་བ ལསྭ་ཀྲིཤའ ཧཉི་ཛླ་་ལོས་ཌཾ ཡོལ 
-5ཧཧྣོ་ཤས་རགྱ་བདང་བཅསྤ་བནྱ་ཕས་བླ་དབས། ཙུ་བྱརུདྲ་ཀྲི་བསྱ ཌུམ་ཕྲ་རབས་ཀྱི་ལ་དཱ་ཡོ་ལཱཾ། ཿབོཾཿཧཱཾཏྲཾ་ཛཾཊ་ ལོས་ཧྱི ཨོབ 


¦ པའོཅ་ན་ཡུ ངཱ ངཱ 
ནོ་ཡཾཛཾ་ཕའ་ཕཐ་སཱཧྲ་ཡོ'ཁྲྲ ཀླཏདྲུ } ཆོས་རྱོང་སུང་གེའི་ཛོགས་དང་དབའ་བདོང་རྡ་བའབྱོར་མའི་ཛོག་ཡཔུལ་ལྷ་གཞི་བདག་དང་འཇས་པའི་དསདྲ་ཡོྲངདི། ཨོ་ཨྦཔ་ཏྲསྲ་དན་བྲད་ ཕྱ་རབྭ་ལཱ་དྲ་ཀོཧྲོ། ཞས་བརོདྱ་ཙ་ཐོག་ཏེ་ལངཝངདོ།། 











531 ༈བཛད་པན། ཆེ་ལ པ་ལ 
༧ ཤྱ ོ 2 རུ = རར ཚེ སབ ཝས ༣ཁལས་ ༡༩༧༧༡༠༠༥ 
༩ ཀལྔའ་འ། བླ་ས་པཌ། སུ ༨ འི བཡར་ མངོས་ཕྱང་ཕ།  རྙོང་ཕབ་དད་ལསའཕྲད་བ་སྐད་ཇི་ ཅིག་གིས་པ ངུ་གའ་དབར་ ཅླུ་ཟུར་པའི་གནམ་གསུམ་ཡེ 
༣ ་ རཿ 1༨ ཟླ = ༈ཛ་རྩའལའ། 
ཿ འས་ཤྤ་ི་བ དང་། འཐྲུ་གསུམ་བཏགས་པའི་ནང་མཆོད་དྲབུལ། ྫྫ །ཅག་བླུཟ ཉྲ་བབ་ལག་བཔའི་བྲལཔརྱསར་པད བསྐལ། 


༢༠ ༦ སོ 


དཀིལ་བརོ་ྱིར་ཚིགས་ཡོས། འབོ ས་བྱ རྲོབ་རྔཐ་དད་ནམ། 
བསའད་གོས་བ པ་བ་མེདོཅངྒྱཧཱནཧཱིཊཱལ་བོར་ལ་མྱ་བས་བས་ཆོབ གག། ཤཧར་བཀུ་ནེ། 





ཤུགས་ཀའ་ཧཱིལ་དེམ།  ཱཾ་ཡོག་ལོངོར་མུ་གྱར་བ། ཐའངདཔལཧོད་ཀ་ཡབ་ཡུལ་དྲ་གུར 


ཐུ ི་འཐི་ཤོང་གོས་བྱགད་བ ཊཐོ་བོདོ་གར་དླག་འོ་ལགང་མཁོད། 


བཅོ་རན་ལབྱ་ཡུབ་ལ་ཕུག་བཅོལ། ཀྲ 


¦ཤེས་ ངཿ །འམརྒྱམ་འ ༡ 


སྒོ་ཧཾསད་བ བོད་སྐང ཀྱི་ཡསྟོ བརྒྱ 

པོ ཉྱིན་མཛུན་པདེ་ལ་ ཨ་འེད་འཕྲཾས ཡ་ལས པ་བོ བཅིས, 

འོ གི་གུ ཀུད་ ° ཧིགདན་པ ཇི བོནྱ་ཐིས་ཐཾའྲ་ཛ་ གས་ཁ ཁེན་པ འོལ བོས 
སྭ་ལ་མང་ཉུར་མ་ཧ ¡ཏོགས བགྲི 


ཡུབ་ཡུའ གཉིས་ཀང། 


དང་ཧྭཾིང་བླཟཞིང་ཇུན་འཇོག་ཁའ་ཧེུ་ རྒཔ་བཟྲབཾ།། གཏོརནད་ལ་པརྨ་པཱནརོགྱཾཿྲཿ་ཕྷར་མ་ཆ་ལར 
དེ སུང་ལཁམཐོད་དང་བཅས་་གཞམ་ལག་ར་ དེ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ ་ལཐྲིམ། 
ཀརྨཟུབ་ལ་ཇོཿ་ཨིམསྭ་ཏངོ་བོ་ཡོ་ཏོདཀའ་བནན། ༤ཇིཀའི་ངོ་བོ་དོ་བཟུདུད་ཀྲ་རོལསྱ་ཡིག་མཚན་པའི་བར་བཛེདོ། 








རཱེཀ་ལམའི། ེསཉན་ཀྲུན རི 


༩ ༧ འ༤ར།་ ཀི 










༩༨ | 


གྱི་དོན་གྱི་ཕྱོན། རར །སེམག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧེའུ་ཀའི། །གོའབད་ ོག་ལ་བསོད་བར་ཤོ །ཛྫོན་ལམ་ིསབོདོརས་པར་ལོ གོན་ཡིགྷརིངོཔ་ལ་ཤཔ་བརྱ་བའོ ལོམབོན་གསང་མངཧཾ ཅུགཉིའ་ལྔསའོངོས་པའི། 





| །དད་བྱ་ཡུན། །བདགནི་ཧེརུཿ 

ཏྲི་སྲབ་ཐབདའི འུང་དོནཚང་ཏྲོལང་ཅན། །ངརགལར་ལུ་ མུན་པསྨ་ཐིབ་བརྡ ཐུས་ལིནཔ། །བ་བདའི་སྣུང་ ལྣང་བའི་འོད་སྟེང་ཆེསདཀར་འདི། །འདུ་གསུལབཆེ་མེད་གདུང་གིས་མདོན་མཐེ ཐེ་ཞིང་། གབགོདོནམསེདྱ་པང་པས་ས་ཾན་ལགས་ཉྱིང་བའི། བྷ 
པར །དའ་ཝན་དབྱ་ཏུབྟར དདེའྱི་དཱན་ཁཾ རླ གདོད ངི དྲ་བ་སུད་འིག་ པའི་གནས། །སཱ་བའེ་མཕཾན་བ་གཟེངས་སུ་ཉེ་ ཐབྲར། མཁས་རོལ་གཞན་ཆིསཞོལ་བརྩབས་མེནཔའི། །ཤདབང་བྲ ཏ 

¡[ བཟརྱ་རྐུལཚོསཾཡགའ་བཀོད། །ཕམཐའ་ལསའ བདས་དགེ་བཟྲི་ད་ལམ་ངེས། དཔའ་བོ བོལ ཟི་་རི་ འཁྲིགས་པ་ལས། བཱིནཾནུབསངར་ཕྱིས་འྲགོ་ཀུན ད་ཡུསངག་ཕེད། ། བདཆེནཔཱ་གྲུ་སེནྱཾ་རཱ་པ་ཤཾག །ཅཱཾས ་བདམཆོག་ལྷན་ ཚཱ 
( ཅིག་སྒྲས་པཡུཝ་བཅུས་ཀྱི་མངོན་བར་རྟོགས་བཟི་ ཆུང་རུདྲ་བས་བབྱ་དུནྲ་བར་ཀུ ཁར་ཀུན་འདུ་སདོརད་འུཿ འམགིན་ཧན་ཤིསྭ་བབ བདི་ནི། ཅུ་བིའྱི་རཱལ་ཁལ་ཨ་ལཿ སྔ་རྩོནུད་བད་བརྭ་ཏོང་བའ་ འབད་དང ཉུ་གང༨ང་དགང་ལྡན་དབ་བཏོ་ གཱཧནཱབྱར་ ཏཊསལན་ ེ 
དུ་ཤྲི ཏུབརྫུས་པ་འདི་ ཉྟ་བུཞིག་དགོ་ཞས་གསུང་ཕི༽་བཅྙུ་ ཊལ་བ་ལ་བཉེདོན་། རྲཾལབྭ་ཉྲ་ཝའི་གངོན་པ འྟ་ཏོགས་པལས་ཏེཔརབཅུསཏེ བཏོར་ིབྷརུསདགའང རེན་ཕོོ་བང་དུ་ཛཱ དཔ བོིགེ་པད་བདསདཔ་པ། ཤོ །ལི་བཟད་མཐུ ] 





5 £ ཁམས་མ 
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ཆེ ཏཙབསཛོཇི་ ཤབར་བབི་གཟིས། །བགེགས་ སྭདཔུང་ ་རོམ་པའ་འཇོ་མགུ་འ ལཆ མདཔའ་བ། ཌཱ་མཆོ་གནབས་ཟྲང་ཉོང་ཐོ་བདཐཐོ། བཀྲེ དབས་ཐབཐབསྦར་ནཁིདཏང་འབྲ། ་ ལ་པན་འཛོཆས་པའྱི་རྨན་༔ 
ཟླསཀྱབལ ས་སྦྱཧསཆོསཆོགས་མཚར་གསུམཁྱི་ ལྷཐཿ ཤྲགྲོ་སཾམང་བཀདྱ་ཐ། ཚོགས་ཞིརལ། ར་ུ་ཁིང་གབདོདུ་པད་ཉིལ་གནས་པའྱ་ཚཔར་ ཕྡོན་ལས་འོད་འྲོ། རངབ་ །ཧྒེབ་དག། ` 

ི་གནསདར་་བ་བདངས་པལ་མངསས་ད་བ་བ ་སམས་དཔསབྐ་ོའ་བཟྲང་ཨྭ་པ་དཿསྭ་པནྲ་དང་ཀ། བླིང་རངས་པའི་པཱ་དྲ་ཟཱཌ ཤེསྲ་ཕགྲ་བ། ཡོ་སབ་ཏྭོ་པ་ཧྭཏ་བྲར་ 

བི  ་ བོདཔ སྦས་པ སེལསཅན་ཐ་ ཅ་བད་པོད་བསོད་བརི། གཞིས ཌཱ་ལས་རྫ་ངྲ 

ཡིལས་བླདདང་། གསད མཚོན་ར ཡཁོད་ | 

དེ ཐོས་དོད་གཏ་ ༡༧༣ བྲ ཙནལ་ལཛསནུགུན་པལད། ཀུའ་བཏྟེན་པ་ བཾ 
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ཤུ 


༦ 


དུང་ཁྲངབའི་ཡ ཿ 





བོགཉེརྱའུདུ་ཟད་བམས་དིངཡིདཅོས་འཛུལ་པ། 


` 
སྲ 


ཤི་བ ཅ་ མྨ་དཉཨཱ་དཱ རྱནདྲད་ས། 
༈པདྲ་ག ལམ་དོན་བར་དཔང་བླབུའ་དུ་གསེལ། 


དྲལ ཕེ ཀེས་མཆོད། གང་དུགར་ག ཉིསསུ་མྲཾད 


ངོ 
སྨ ༨༨༩ 


ཧང་ངུ 


འེ ཟགས ས་ཀརཚགས་དོི་ུ་བའ་ར་ོ་མབར་ ཟྭ་ཝགས ེས་ར་གྲེང་བལ་དམིགསཞས། དལ་བ ཿྩཾབདྲཀྲོདྦྷ་ཡ། ཅཿཅུཕུ ཅཿ་ཧཱ་འཱཿ ཧིཿ 
པས་མ རན་པ བད་སྱུར། ཤོས་བཛད། ་ ©ཆོཿ ཨཆོདྱ་ངབ་སྔོང བརྔོ ལནའདཉ བདག་དང ཅན་ཐལསཅད་ལད་པོས་ཊུབ་ཝ་ཨཱསོ་བཱཾ་ཕདུ་གསོལ། ཤེས་གདོལ་བབཏབ། 
ཁམ་ལའ་མངམ་།༡༡༩༠༡༡ཟ༡ཿ་།ཉད་སར། ཁྲ སཕལ་་ པབ ༡སར༨༢༠༡གླང༦ ལོ་ཡོས་གཞར་ དུང་ཁ ༢༨༣ ༨ར་ང་ཚས༡༩༧པ་༧༩༩༡༡༥༨: ོམ 


རྱ་ཀི་ར་བཟའ་ད དང་ད ནོ་པོརྤརནྱ་གིསཔཱཿ སཔ རྲི འཁོ་ཀྱུང་གོས་བཞུགཅ་པ། དེབོ་དབལ་བའ་སོ། མཐིན 
དྷ ཌཱཿ་ྔགསཀྱིཐ་མཆོད། ངད ངིབ་ཧྭོ ལྟཉིས། པཕང་ བའོད་བྲའོཅརིག ལ སྣ་ལ་ལའོར་བཅས་འ ཅདདངད་ལ བཅ་ཀྱུལ སྟྣར་ར་བན་ མྫོ 
ཞེ ཨགསལབ་བཏབ་པས། མིསང་ཏྨ བྲ་གཏ་ཡ་བྲིཿ གྲིའིཀོཏོསཁ་ཡ་ཛཱ་ྲུཾ། ཞོན་དངང་བླམ། སས་གར༔ དྲ་བད་ རིམ་དགྲརྩིཔ་ཧཾཡ་ 










ཟགས་ཀདླ། ཅོགས་ཀོ་ 
(ཤདྡཾའི་བེད་ཁྱིམ་མཆོད། 
མ་ཡུར་ལུད་པ་ལསརྲ་ར་སལུསད་ 


ད་པའ་ཡཿ ཤསསས། །རྡརྔོར འོ་རན་ཀུདནམ་འབརད་བབ་ལ ཟྲ་ས། །བདུད་བཞིའི་ཏེབོསྔ་ར་བསྦ་རོབ་པར་བཇོསཅ་མཛད་པ། རྡེཛླཔཔར་བཇོསས་ལ ཕྱག འཚལ་ལོ 
རི རབ 
བཌྣབ། ཧོཧཱ་ཏར། མངྲཾ་ཏིང་བ། ཅོཝ་བླཟས་ང རླུ གདལ སར མདུན ¶༈ 





ལ༥ འོད་བ བྒེཿ 

རི 
ཧཱུ བུ་བྱརནཔའཛུར། 

།ཞེཾས་ཐེཉྙོད། རོང་ཏ 


=” སྱ 


།སྷཐཤཱཾཆད་ཁབརྐང་། ནའབྱེར 












` ༠ །བདང་ཡ་ཤོས་བྲོ་བོདོརམོད་གིགྱར་བོས། དེའིདྲཔ་འབད་ཡོདཀརཔ། མཐོད་པར་རཅདཔའ་བོ། ཐུགསཀའ་ཛམངིང་ཁཅཔ་ཛན་ཐར་ལོ་སན་ས། ཟུགས་ཀྭ་ལམ་འོད་འྔཐོསདབང་གྲུཧརདིགསྲོལ་འ འཁོ ༡ 
¦ ངང་དཏས་བཟྲངསྟལ་ཛཱས་སཱན་དངས། ཨོཾ་སཏྣཊགཱཏམཐར་མརོད་བྲ་བསུལ་ཆོད། དེབཞིའོག་ས་བྱ་འདྲར་ལསྲ་ཅིམ་བ དག་ལདབངབྱདབ་ལང་གསོལ། ཞེས་གཙོལས་བྱངབ བས། ཛྱིསར་བྱཿངས་བ བྱ་བའི །ཤེས ཌེ 


རོ གས ཨོ་སྲངཾཏྦ་ག་ཏ་ཁ་ཧི། དདིཆུས་་ོསད་ངབུ། ཙགད་དྲལ་དགྲདའྱ་ཐགལ་་ ཿཡོད་ ཡམ དྲེ་ཅཱན་བྭསཱད་པཱའི་སུས 


རུ 


བད་བད་་ཡིད་པས་གསཀླཟ་ི ་ རད བོན བཱ མ་ལས་བ འས བསཡས་ལཀོགདརྩ་པུའིརུལྱ་གིས། 
ྣ ད་ཡར་ཀད་ཀོད་ལ་བིབ། དེ་ཉིདདམམཁང་པ་ འཕལ £ 























ུ ཧྟཿ་གྱར་ཏེ། ཧཱ རོང་བ སྙོངོ་བའི་ངང་དུ་ཉང་ ཟད་མཉམ་པར་བག། ད་ཡས་ཟུད་ཅོག་གིས་ ལྷའ་གསུལབའི་གོའོར། གགི་བའོདོ་བྱོ་པུརྲ་དབདུག། ཅེས་སོགས་ཧོན་ལྔ་བཅིདོགས་པས་མཚོ་མོས་སྐར་བརྩོ་རོ། ཧཱས་པཾ རྔ བགང དྲས 
{ཏྲ བྱ་ཅད་ཐློབ་ཅིང་༔ །དབོཝྭརུབ་ཀུད་ཕོོལ་བསལ་འཐེལ་དབངཤི ཤརྩལ། བཅོས་བནམནོ་བཟིནདང་གསོལ་ཤུདབ་པ། །རྩོལ་བཞིན་ཤེཧྒ་ན་བདྡི ི་ཕྲན་བདེའི་དྲ་རིན། ། ོ་ཉྩོརནོད་བའདོལ་བར་འཇལ་ བ་ཕཾ། [ཡིཤྭསྦ་རཱོངས་པ་ ཀོ 
- ལམ བཟོའ་ཆོག་ཛོའྲ་རིས། བདདོར་དམིགས་བུ བུ་ཧྲལབབིབྱེ་ པི འྡམས། །དོན་ཆེད་ ད་ངལ་བགི་ལ་ལོང་ལོ་བྲོར་དྲ་རོངས། _།ཁོབོབ་ཡངོས་འ ངོན ལྱ་ཧི་ལང་༔ རཕིཾའོདགུམབ་བཱེན་བཡརྫྷ་བེད་མ༩ ཁསྭ་གུབ་ཀི། ༈ཡཔས་སུ་ལད དཔད 
¦ཤིས་བསའྲཁྲལ་ཡེད་དུ། [ཡིགེའ་བཀོད་འདི་སར་བོད་ཝད་དགབ་བ་བྱབེད། །ཟབད་ཀརདགེ་བཅོས་ིཛཔྲོ། ཤྲོགཡུཝའཔད་པའི་དབྱུག་གུས་བརླུཡ་བ་ཡས། །འགྲོར་ལབ་ཕན་བདོའི་ས་ལོ་སྤྱོརཿ མ་མོ་སྦོརསྲ་ཟེད་པའི། །རྫུབ་ཐབཝ་ུ་ 
།ཤེལ་དབང་བ་དང་བརེ་ད་ཤར། །མཐབདང་བད་པ་ ཚལ་མ རྫུག་བསྔལདི་གྤྱ་ལམ་བྲོལ་པ་ཤེ་ །ཀན་མཉིནྲ་སེམཚོར་འཇུབ་པ ཇུས་བཛེ་ཝྲག་བནལ་གའིངས། །ཆོབྱ་རུནཱ་བཱ ༔གསུ་རྔེའི་བླུ་བ་དང་པྲདོ་གླུའཇིག 
' ནེ་ཟྱཅ་ཡིངྲ་ངདགསྭ་པོལ་ཐི་རྲང་ ཁྲག་འ ཙེ་གཉིན་གྱུར་ཞེཿ ་བ་འདི་རི། ན་ཧན་བསོས་ར་ ཅུད་དང་ཛེ་དབད་བན་འཛིན་གཉིས་ཁིས་བྱས ཕ་བྱ་ལུར། བདདོཾ་ཏིར་ ཡུགམ་ཧྲོལ་མི་འདྲ་བ་མངུདུ་ཡོད་པའེ་ནང་ནས། མཏེསེད་ 
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དེ་ར་ན་པ་ལས་བྱག༔ བརྒྱན་བ་དཔལ་ལཱད་ ལྷད་ཐང་བའི་བཀ་ འབོ་བཞ་ནོབ འོངས་སོ =~ ཡར ཀངམགིགསྦ་ཀྱཔབ་ཐབསའོ་ བྱོས ད་ ། 


མོ་ར རླིད ས་འ ངོ དོ་ི་ལ་དབདྲ་ ན་བབས ཐིག པའ ཟླ གས་ད དྭེབི་ གར་ད ། 
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ད་དག བོད་ཟེར་བྭུའི་ོ་ནས་ཕུན་འྲས། ཟིགསླ་དུགསི་སལས་ཅན་ཐསབཅད་རློའོག་ཐིབྱ་ཟངོས། ཁུད་བའོ་མོ་ཁམ་བོད་བྲོས། ཤིགནསས་པོག། ལྷརྣཿསབཿཆི་ཕོབ་ལྕུང་ཕྱེདི་སྡུག་བརྔལ་སྩངས། བརགས་བརངོགོསགོ `| 
འཐད་ལ་བཀད། དེ་བཞིནདུམ་ལ་སྐོགས་བའི་ཡི་གྲྭ་ཉགལ་ཝ་བས་ཀྲད། ཝཝ་ེའེ། མི། ཅ་ལ ལྭིདགས༔ དྭལཟླ༣ཝསསུ མ་བབཞོནབྲཕཔས། བབབརོད། སྤཉཧ་ནབི། གན་ཕྨུགས། བཀྲེས་སྐེམཾ། ཙོ་གྲང་ཚྱུ 
བཙོ་སྐགགི་མུ་ག་བྭསལརུམས་སྦྱངས་ཏེ། ཐས་ཅད་ཁང་དབུགས་བའིགཡང་ལ་བཀོད་བར་བསལ་བབེདམིགས་བའྲི་རོབསུ་དང་། ལིགགིཡུལུ་སྣང་བཐཡསཅད་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་བབེ་མུབརྣམ་འེལ། ནཔའི་ཡུལ་དུཐོབ་པ་ ཐམས་ཙད་ཡི་གྭེདུག་ངི ྦ 
ཿ གདངས་ཀྱིསྒྲ། (ཡིད་ཀི ཁ་ལདྲུ་སྣང་བྲ་ཐམས་ཅད་ཐྲབུལ་བའིསཟས ཀེས་བཏོགས་བཅྲལ་མ་གཏོགས། དོན་དྲཝ་བདྲ་ཐུབ་བྱརུད་ཟད་རེལ་ཡང་ཕེད་པད་བསམ་པྩའུ། ཤྣ་སགསུལ་ད དང་པན་པའི་ དནས་ཡི་གླ་དུག་བ་བླ་མདིང་། , བུ ཐུན་འཛཾགཁའ)ཟ 
¦ ¡པདྙསཱ་སཟ ་ཡཞིག་སེགས་ཡི་ ཤི་བརྒྱ་པ་ཐརྔོད། བེངུན་བཉྙདནི རངགི་བསུལས་ཧེད་རས་ པདྲད། ་ོ་་ས , བད་ག་འཇེད་ལྟརམཆོད་བཡནཿད་དྭཀུས་བཤིནྲ་བས། ནས: ལྗགཾས་ཊྱཾ་ལས་སྩེསུ་བབེ་ངྡོ་: རྡོ་རྗེ ་གཅིགཔ། 
! དམའ་བོ་འོད་ཀིཝུགཿནྭཤིས་གཏོར་བའི་བཅུད་དངས་ཏགསལ ལརྱ་པུར། ཛགས་ ཀྱེ་མཐར་ཨི་ད་ཐ ཁ་ཁྲབ་ཧྭིཧི། བྱདུདརཝ དན་ཉེར་གཅིག་དང་། _ ལུ་ཤཱསལ་ཆོད་ཟང་ལ་རྲ་པ། ཆྱལཏུན་རིའིནཔའི་ོ ཟློས་གེར་ནེ། 1ལཕུས་ 


5:22 རརར >. ར་ཁྲ་ར་ྷང་མཚོབ ར་རས ི་ོ མ་ར རོང་ ར་རས་ཚ = 
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་ཆ་༡ྲ་ཆི་འའ་བོང་་འོ་་མངོ་ཛཚ་འོ་སིར་ཁོར་ོོང་འིཔོང་ ༡༦༡ ༧འོསང་པ༡༤ རིན་འ 1) 
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རངར་ 


ཇ་འ 1ཐུཧོན་ཅུའི་ཛུལ་དུ་འེགས་ཤཱདྔ་བྲི། འཟོ་བྱ་ལབསགིག་བཅུ་བད་དར་འ ཤདིའོ། ཁདོག་ལྕབུ་གཅུང་ཐུགས་རོ་ ཁྗེརནྲོ་སིསྔ་རོབས། ོནིདེ་པའི་ཕུན་ཇོག་སཚ་སེག་མའབས་དང་། །གཉིནྲགེབ །མལཕོའཔར་ པཿ ། 
ཌཱི འཅི་བབྱིལགས་ཐེགྲོ་ད། ༼ངན་སྔ་རོད་ཡང་མཐོང་ཞིན་ཆགསངན། །རབར་ཡའདེཡ་འཇུགས་ཇེའི་སན་ིསགཟིགས། །འདོ་དག་དྲག་བདིཕ་ཤྲམ་ལྕར་བཅིསྲ་ཤོགས། །མདགའྲ་ཐགས་ཅིརེས་མནན་ཏར་ག་ ིལ སོདཱགཡང་ 
བར་འ ཕའེའེནྱོའིད་པའོ། ]བླངཧྲོར་མིགབྲབ་བདག་ལ་ཇུགས་ཇཱ་ ཿཔཟིརུས། ༈དརཉྱིད་ལགཊ སོདའ་བད་ཆསཧརྦ་བབས་ཡང་། གྱཱཱྦབདལ་ད། ཡྱད་ཐའི་མཐྦུན། །གཏན་མདུནརླུང་ཡ བསུའ་བའྱི་ཉྲེན་ཕས། །ཐུགས་རྲེས་ ¡ 
གཟིགས་དང་འབགཔ་ར མཆོག་འཇིག་ཏེནདབང་། ༈དལ་འྱོདཱ་ཱུད་དཀའ་དོ དོནར་བཇེས་པརྨ་པ། །རབདའ་བ པད་ར་བླགབྱ་རུང་ཇུག་བ་ར་ཡྱོ། དྲམགཅེན་ངེས་ནེདོ་བྒསར་བཟིཚོས་ཅད་དུ། ངྩོགས༣སུ་མེདག་ཝོངོབརྤྱིནགྱིས་རློབས། ཨྱ ཌེ 
ཊ ཁིརཔ་ པས་འྱོམྲས་ཕམ་ཐབ་ཅང་། །སླར་ཡང་ངརཱ་སེང་གནས་ཕུ་ངྱདུ་ཧེན་པས། ཅཟད་བདི་ཕུནོ་གསྦོ ཆེགགི་གར་མཁནརུ། ཧ་གཟས་རེབ། ངེཨ་འྱབདྱ་ང་བར་བིན་ཁི་སརབས། །ངས་མདྦ་ཐཱ་པད་ཕད་བཏུགས་གནོད་ཐ་བཨྱཏསད 
༈འཇོད་པ་ད་ཡན་པ་ པའི་ལ་མྱདངཔེ བཤེས་ནས། །རྒྱ་རྲས་ཧྔོད་ལ་བཟླ་བྲབ རབྱིན་གྱིསཆློབས། ༈ཱྲངཡ་རིང་བརྐལཆེནེ་གཅུམ་དུ་བྱ་དསུ་རྣམས། །རྡུག་བ་ཛལ་ཟྱིརུན་ལྱཛད་པོ་ཏར་འབེའ་ཕ། ཟིབཟོད།] | 
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།བཞིརཟིས། ངག་ཡིདྲ་ཅྲི་ཐིབ་པ་དང་ཡོན་ཏུན་འཕྲིན་ལས་ ཚིི་མཐུན་ཕྱོག་སརྣམསདག། གསུང་ག་དངས་ཟུབ་སོགས་ཐོབ་བའབསལ། དན གྩོན་ཅིས་་གོས་བླུ་མདོག་དཀར། །སེགས། ཟྒྱཿ 
སྭ་ཏུན་འྭདུས་འབགས་མཆོག་བྲ་ནཱརས་གཟིགས། །ཟདྲགགི་ཕཱིད་གཔེ་དབུས་མུ་རུག་བདུ་གས་ལ། །རྱར་རུབ་མ་ཐོང་བརྡདུ་འྲབལ་མེད་དུ། །བཅེ་བསྔ་རཾསར བརིཉབདུམངད་དུགསོལ། །ཤུས་གཅོལ་བ་བཏབ་པས བྲབ 


ཀྭ ཡྱ་འངགེ་ཅི་ བོན་བྲེན། ཅུད ཐུཤཁྭ་ལབརྒུད། རང་གྲཾ་མིང་གའི་སམསྤ་ཀངོ་བླརཱིང་ཕེགདང་གཅིག་ཏུ་འདས། གྲར་ཡང་དད་གེ་ ཐུགས་ཀ་ལས་ད 'བོད་ཟེར་འྲ་ཕོབ། ཧཱོད་ཟྱཅུདྨ་དམཊ སས་ལ སེེ ཚུ་པསྣཱ་ཐུད་གུསལ་བ འོད་དུ་ཐུ། ཏཾ 
ཙི བཟིབ། རྲིཐུགས་ཁའྱིརཱི་ ཧྲིཿཚཾག་དྲག། དེའ ང་འཇབ་ཡལ་བྭ་ཝན་བསམས་ལྱུང་ཤིག་མ་ ཡཱ་བདབཞག། བ་གའ་ངངནྭསྱ་པུགསྔ་ངེ་ཆེའ་བོའི་བ བ་གབཞངས་་ད ོད་ཡལ་བཟྱང ཛུག་བོ ད་ལ་འདབ་ཁུརྲ་རིས་མི་ལྕི་ཤིང་། ] ཛོད 
དེན་མམའིབབས་ཐུ་བབྲ་དིན་པའི། ༽སྫོན་རཱད་བྷྷ ་པྲ་བྲ་བྲསྐུ་དང་འ ཐུང་དབང་བོའདེ། །ཟྲེ་བས་དགའ་བའཅ་ འཅལ་ལསྤ་རཱལ་བརའོངབ། །ེས་ཐུག་སངེ་རེན་བོ་ཅན་ད་ བྱཅློར་བཟབསའིབྲེབའངནད་བཟང་བའི་བཟགང་འེད་བརྡབག སས་ 

དབདྱ་པུ་ག་དང་། དཔས་དངོ་ྲགུབ་གཉིསྲ་ལམ་བཆུ་ སྒུལ་བའི་ང དོར་བེཧོདྲ་གི་བཅུན་བ་དགད་དངྲ་བབཟངྱྱརམཆོས་བར འབའེ་ཡི་གེཔད་དག་དབང་དགེ་ལགས་སོ། *་÷- ནལཔཱོ་བར དྲ་ཤཀྐཧཱཌཱ་ཡ། བདེ་གཤེགས་ཞི་བབ་དྲ་ཐིལ་འབོ། 








སས ༣ ངའ ༤ 


འཛིགྷཉིན་དབངྱགྲ་བཱགན་བླ་དོད་ཏུར། །ཅྱདྷོ་རླ་གབ་པཛི་དོ་པ་འདི་རབཤད་བཱ། །འདྲི་བགསྔརཅོནོརན་འསགཟོ་ག་ཡི་གློང་གབསྤིབོསོ་བླབསོཉམསས་བདབལ་འ 
བི ྩ ཆགསཤིངདོནི། ལི རླགས དེ དགས་པ ཐུགས་མངད་ བྲ་ཟོཊ། ༨ ས་བ ( 


རོའ་ཀྱི་ཤུབམབའི་ལུ བཛད ཤའ 
„_གཏཅ་བདངས་གོཤཤོ། ྤོཟྭ་བཱ་ཝཾ་སྱི་རུང་བརླ་སྔུས། 
ཡི་ག གྲེབསཅནཐམ་མུཅར་༡ བར་བབྲིམ།་བྲམསལབ་ མ་བར ཆཱའབངུས ཡོབ 


ཉིས་ཤད རགས་པའམ ཤལ་གཉིགཅག་བཤིལ། ཙ་བའྲི་ཕག་གཉིས་ཅུ་གསེ ཀན་ཐལལ་ཕྱད་བ། གཡམ་བག་ཡས་གངའ་བབང་བྷི 





༄༅། །དདང། 





གི་ཞིདབ་ཛུག་བགཅུན། །ཤབས་རྡོ་རྗེ་ཀྱྱེལཀྲུང་གེས་བཤུགྲཝ་པ། དབེ 
འཛིན་བ། དྲངླ་སྲིད་བཟའ་དངའིནེ་བོ་ཆེའྲི་རནོ་ཅན། 


༨༽༨ ལའ 


རྒུམསསདང 
ཕྲས། དབང་གི་ཁྱ་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་རིགས་ལྔབཁའ 


1 ཧྷ་འང་འགབྲད 
“| དབང་བསྙུའ་བཡུལ་དུ་གསེལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྷི་ལཱརབྷལམ་ས་བཅ་ 


གལྲའཡོག་་ཏོགཔླ་དདཀར་བོའིལུབནཔའའོ་དོབ། ཀལ་པ 
'ཕསུ་བྲུབས་ནོར་བུ་བཛིན་པདང་ ། 
ཞབསྭ་ཅིལ་མོ་ཀུང་གེས་བཤུ་ཐས་པ། གཙོ་འཁོརགསུབྱ་ས་དྲཔལ་བད་ཡོ། ཡགྲིན་བར་ཡྲཊ། ཐུགས་ཀྲད་འུ། 
< བཅོ 


གྲང་འབུང་དང་བརླ་ 
འ་ཐམསཅད་འཇ རིགྟ་ཏེན་ད་བདྱ་པྲུག་གཙོ་འཁོར་གསུམ་ཟྱི་ར རྣམ་པར་ཡོ་བརྲོ་སུལྷ 
དང་བཅས་བབྲང་ས་ཝཇཿ སྭ་ཐཱ 


སམ 


། 


འིཅོད་བནཿནདིན་བོེའྱཾཧཱནྷ་ཐཱ་ཛོགསྦཱ་ཡིས་ཛཱསཱ བྡ་ཟརསྦི་གོཔ་ལ ཡུབ་བདིདོབབའ 
གཡེནདུ་ཡུམ་ཡི་གླུང་གམ་གཉིསཐུ ཅུམདོགད་ཀར་བཞལ་གྭཧེཔ ག་བ ཤའ 
༩ 


„ ཇཾོ་ལོ་ཀཐཱའ་ས་བརི་ཝཱའ་ཁྷར་སགསྤ་ཉིས་མོད། 
ཟའི་པརྲ་གྱིམ་མཆོད། 


༡02 ༨།༨༡ རཱཿན་དྲད་ 


ཡྱིསེནི། 


འདད་བགཉིས་ཐལ་མོ་མརཤིངྷ་ཐཱག 


༢ ༩ 
འ་ལཔོ་ལང་སུ་རྔ་ཿ 
གྲོ ¬ ཨམ རྨ 


འགསལ་བ། 
ལགས་གཉས་ཀྲིབ། 


ཐུགས་གི་ནཱིཾ་ཡས་འོད་བཕྲེས་སདསངྒྱམ་དང་ 


ཨིཉོཉྲུབད་བརབཅུ་ རྩིམོ། ཟླ༨ཡདཐུགས་ཀའི་རི་ལམ 


ང་གྷི་ཐཱ་དཱབཞིན་གཤེགས་བླ་དྭབས་ཅིས་བདག་ལ་མདོའེ་པར་ 


དྲ བན ཡོབྱའཱ་གྲཱ་ཡ་ས་བརྭ་པཱར་ཨྷྩཾནཡ། 
།ལྷརྣམསྱིའི་ ཐིའུས་གསོལ་ཉག །སྷ་ལྱི་རུནི་དག་ཡེས། །དེ་བཞའ་བདག་ཤིས་བས་བྱིབོ། །ཡོ་སང་ཏྣ་་གཏཾ་སྭ་ཊི་ 











ཕམ་ཡ་ཧྲཱིྦོཾ ཞེས་གསུང པདཞིདྲབུམཔབྱེརུབ 
ཤར་ས་པའཾལྟཱ་དྲ་མཚྫཊ བླིས 


དཀྱིལ་ལུཁརཤིསིང་ནཱུ་ཏིཿཡིག་གེ་ལེ་ཟར་འ 


འགྲེཾ་བའིགསདྲུག་གི་རྔུ་ གབྱ་པལྭ་བས་ཏྲེ་སྔརེརེན་པི་གོ་བངས་བཀོད་པད་བསུབ་པའ དང 


ཁོར་དང་གདནའོད་རེ རྱ་ཙི་ནཱམ་པ ་པར་དངལ་ཊ 


ཅུ ཙབྲོར་ཐཾ་དབང་བུར། ཤཿ ༣ཟམུས་ཅད་བཅུད དྲིརྱིདས་གང། 
རེ དུབཤའོདབ།དབ། རྫག །༈ པསེའལག་རྱད ཛད ངོ 


ཕྲརྲིརགསྦའི་པང་བས་བྷ་གོར་བཡོས་འོདཟེདའྲཔོས།  ཟུ་བྲ་སསབཅམ་ལ་ལཆོད་བ ཡུལཞིང་ངངོསགྲུ་བརྨཝསཛྔད་འཅུཐ་བདག་ཡ་ཇཾཡ། འྲོད་ཟེར་ཁལ་པ ཕམས་གསུལ་ཝིམམས་ཅནལ་ཕེག་ ་ལས།¦ 
ཕི་གླེརུག་བཅྲིདུསྱས་བླར་ཧིང _ ཟུན་འཇོག་པའའེདོདོར། ཐཕམསཾས་ཏྲེ། „ འཕགམས་པ་ཐུགས་རྔེཆེན་བོང་ལཚོགསརྣ རམས་ཀས་ 
བདུག་དང་སཔ ཅན་ཐེ་མསཿད་ལདངོཿགུབ་ཀི་བཀའདིནས་ཕུས་བ་ལཅུ་གསོལ། ཞེགུསལ་བ་བཏབ། ཡི་གེ་བྱ་རཔ་བརྲོད། རྭོ་མཔབརད་པདགསེལ། བྲོ་བ དོལས་ཅིརགས་བྱ་བ། འད་གྱི་རཱངོ་གནས་དེད་བེད་དྲཕོམ་པས་ 


བསམ་མེ། གཙེའ་ཕདབ ཐས་དངྱ་ཟིནོ་ལམྦྱརས་པའྲ་ཧོན། ༧ འད་མཆཉེན་བདད་ཀར་བཞད་བའིབྱའུ་འབུའ་སེང། ༔ཆ་ཤཨ | ] 


བད་སམནཔ་འཔཔ་བེདལགནས་གྱསབཅ ་སོ་ཡཱ་ཛུཾགཾསམར ཡམཆརོབད་བརྲ་པྲ 





རང་ར ༠ ༩:256ཿཿ2:5ཿ 


ལུསངག་པོདགྲསར་མོདོ་བདག། ཧུའི་ཧཱགཡ་ཡ འྱཕུད་པ་ལས་འོདད་ གཡོད བྱུ་བྱདདོབླབསོཡོ། ཨོཾཐོཊཾ། 


རྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་གླུ ཤགུམད་ག་ད་ཏའ། །ཞེསཧོགསྲ་ཤྲིས་བརྙེད། བླཟུས་པྱ་བ་བནི། དད་གྱི་པུགས་ཞའླ་བ་བཡི་ 


༼ 
¡ 
སཱ 
ྱ 







རཟ་ 





།ལཱིགགི་བདདྱ་རོ་བུར་ལ་གསོལ་བབད་བ། བང་བ རྦ 
༢ 
རལ ་ ལྩིལ་ཀུང་ན།. །བན་བཟམ་བང་། །མཐོངབས་དོ་དདྲ་ 


ོྱ་རིསབྲབོ་ཁུན་བྲད་པར་བྱས། །དྲ་རམ་ངང་ཅན་ཙོས་དུསདུགཾ 
བཡཔ་ེལ་དཀར་ཟི། །འདེང་བསངེན་ཨོང་འགགོ་རམས་བཟོ་ིས་བདེན། །གཿོནོ་པྭ་པེདཤེར་ 


ན་པའབཅན་འབང་བ། དར་བའི སུ བད 


ཅར ས་དང་བ བས །ཆེགསནབབ་ོན་ཐོབ་ཤོག ཆེ [ 






ཏོ 





མི་བཤཾསྭ་ཁིས་ཇེས་བཟང་ཐག་པརའི། ས་བངེརོས་ཨིཧངོ་པོཉ་སླ་བབབ་པས། བྷདོོདོ་ལྲ འྲིག་ཐཐིབས་ལ་བཅདོན་ག ྲོ་ོམབྲའི་བཡིདེད་དཔའྲོ་ད་པར་ཤོག །རང་དད་ནངཿབ་ས་གཞ་དོ་འོབང་ཁ་བས། ྲ 
ནབ། ྙིསིན་བ་རོས་གྲང་དོབ་འབྱིར་ལ། ག་ས་ས བ་ལི །ཡཾ་ཤཾསནཆོག་གི་གོ་རདཿ ད་ཤོག །ཁྱུ་བུདདྷ་ཙཱི་ཙཱཨཱ་མཐའ་དགདུད། །ཁད་བད་གངཿཧན་བོད་ཀྱི་རལ་ཁམ་སྱས། །འཐབ་ 
ྦ ཙོུད་གུ་གཞད་ཡམས་ཆུད་པའི་རོགས། །བཞི་ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ་ཛོད་བར་ཤག བྷ་བ ཤུད་དངྷམུབ་པས་འགས་འདིན་བའི། །བཤཝ་གཏནབྲམས་ཕྡན་འཇུས་བང་དྲའ་བ 


༣༧. 







་ རང མ་པང་རྡད་བཅའ་ཀུན། །རྣམ་ གུམ་འུཁོརལའི་བུབའདབཕལ་ ་ 
དེ །མཐུན་པའྱི་རེནྣརཟསོམ་ཡུ་ཛ་རང་ བཤོག །ནོར་འཛིན་ཕྱོད་པའིྲ་བྲོན་འབ་ཐའཁེང་རྔ ཨཱཿ ར་བསོད་དམས་རངའ་ཐང་འྱབོར་པ་ཏུན། །དབྱ་རམི་ིམཐུན་ཕྲོགས་ལསྣ་མྱར ལཞེད། །རྡ་བཤིའེ་དགའ་སྙེནོ སྟེནོ་དཔལ་ལ་གྱུདོ : 
།མེ་བངས་ཀུན་ལ་མཛའ་བའི་བེསྦྱ་སུརྦ་ཁང་། ངས དབ་བ །བྱོད་ཀྱི་ཕུགསརྔཾ་ཝ་གྲནས་བླབཅམཐད་ཐུགཏུ། , །བད་ཞིད་རྩིད་པའི་དཔལ་ལ ཕྱིད་པར་7ོག ,ུསགོལ་བད་བས་སྣོན་ ན་ལ་མྭདཱ 


ཡོ ཙུགསྔརརེན་པོ་ཉུན་ས་གཟིགཝ་འ་གྲེག་པའི་ ཤྱུཔ་ཐྲབས་པན་བ བདེའི་གཏོར་མདོད་རྟྲ་བབཔའི་ནི། རཅཁྱཕུལ་ཐུང་གྱི་ཐདབསཁྱུངས་བདང་པོ་ལ་ཕིགླདུག་བངི་ཉམཝའངད་བ་བའོལས་ལ་བན་ ་བཡི་ཆད་དྲུ་ཐུབ་ཐབས་གཏའ ཧའ 


_ །མཐཾ་བོདནཱཊབཿའང་གེ་ལྩིབོར་བབུགས། , །ཐྲིག་བྲི་བ་ཏ ཉེས་ཕྱུང་དྲེ་དྲོགསདད་གདོན་ཏུན། །རྣམ་བརྡ་།བྲག་དུད་ུབཤང་གཅི་ཕོགས། མི་གཙོད་ཇསྱ་ཅིགཟུགམཅནཏང་མཐིལ་ངང་། །འོག་གིདབང | 
ཿིྲངེ་ །ཤཱའོད་དག་པཔི་ཛཱ་ཡིབ་མུར་ལ་བཏྲིག ཛག །ཕྱིནང་གསལ་བྒྲ་ །མད་པརྱ་སུར་བསམདེང་། །ཅ་གཅིག་ཏིད་འཛིན་དདནྭམ་རབ སའདེ་དྲཟུ། །བདགུནྲིཡི་ཤཾསཏྭོ ཏོན | 
ཅེན །མིབཟད་དཀར་པན་ལསྲུ་ཁིམརབམནར་བ། ]མགེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་དྡོརྡ་ཤཱགྲས་ཏྱོདཀྲིབ། [བྱབཞེདོ་དྭགྲ་བར་བིན་བྱིར་བླརབྱཏ་གསེལ། །རྩ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏབ་བསའ་དེན་ལྷུ ི་ོ ཤརྣལ་ཕཱིནནག་པའ་ 


ྱུངྱཱ། །སངོན་པརྦབུ་ཙཱུརདདང་གཏསཡུདྱ་ཛཱད། དགུ་བ་བདེ་ཡེང་བདག་སོགས་བྲགོབཀུན། །ཁྱབ་བདག་རྡོ་རཾསམས་དབས་རས་བཟུང་ཏེ། །ཐྲིབ་གཉིས་དྩྱུ་བཅས་བུ་འ། 
།ཚེབདེམྲུ་གསུམ་གེའཕང་ཐེ | །ནྡ་དྡོང་སེལསད་པའྲི་ཧས་བླབས་ཁི་ཉམས་འནང་བདོ་བ་བདིའི་ཨར་ཏིནླང་ལས་ཏེང་བའི་ངིས་བསྐུལ་བ་ལུད་བོ ཧོར་ཧྱི་བརྡཾཡ་པཱ ཝྲརབའི་ཕི་གེ་བཞི་གནས་གསང་བའདམ་དྲྭ་བངམ་སོ། ༥ 
ས་བངའཆང་མ་མདོནརམད །རྡཾཊ་བཐུད་ཐུབ་བཌྟཾསད་པཡ་ལྡན་དབལ་འོའཀ་ས། །རཱཡདབྱོད་དབངའོའི་ཕྱག་ཤེས་དི་བཤིདེ་དུ །རྤྱང་ དབད་གནས་པའྲི་ཕག་ཡེནཟུདྱ་ཧན་འྲི། །དའང་བུགསྲ་དེན་པོ་ པ 






















ས་་ཁྲགས་་ག་ལལ་ ཟླ་མསངས་ས་ས་ 
ཛོ "༥ 
རོར 


༄ཤ ། 2; ༈འོས་ག་བ་གང ཉྱིས་མངོའ་ཨུམདུ་ ག་སོར དགྲི་སརམདཔལ་མོའས་ཏེ་བར་བ ས་ཏེབར་བ ཧུར་བ བའི་སད་བྲ་གནས་པའི་ རིམ་བའདི་ཉིད་ དྲ་དོདཁུན་ཅ བྲ ཐཱ སཆེ་ཞིང་། ཁྱནཔར་བོད་ཡུལ། ཀམཁསྐ་གུབ་མང་བ་ བུགས ཐུགས་ཏཝ ; 
སུ་བཙུར་བའི་ཕུག་ལན་རི ༨ གཏམས་པ ཞས་བ ངཔགོས་མཁས་དག་ཡང་ཁ་་པ བུབྱ་སིལི་གཅུམཞའང་། ཤ་ཅདབདཤིས་གའམ་ གདབ ནུམས་ལ་པོས་བཅུམ་བེད དཔཅས་ཅུང་ཤིད། ཅུ ལས མང 







༥ 










བརྩད པའི་བརྗོད་བྱེདང་། དདྲནསྲ་ཕག་གཅོད ཅོདལོ་ རྱིཞིངྲ་འགོས་ཤི་སངྱ་ཟ་ཏིན་གཟན་དངར་སྱ ག་པ་ན གིབ ཚིཀསབཏ་གས་ི་བག་ བྟེ གྲུའསྤྱ་ཀམ་དློད་འདོཔ། མ་པ་སོ | 
༔།དི་ཤཾནཱམི་རིགས་ཏྲཾ། ཐ་བཤད་ཅིདབང་དུཿ དྲན .བསྙེན་གནམ་འད་གང་ཟག་ཐམལ་བ། འདོད་པ་དང་ཉེས་ང རྭ་ཅཱུད་པགཉིས་ཀ་ལུམ་དཔན་པར་ཨུ་ རྭ་སཱོད་མནཱས་པད་དབན་པ་གཉན་ལ་སྦདུ་པའེ་དོན་ དགསུངས་པ་ཡིན་ལ། བདྲས་དྲགབཅུམ་པ་ 
དང་ཉེབར་གནས་པའ་བེད་བའྱ་པོ་ བ་ཕིཾར་རམ། ངྲི ཕྐདའཚོ་བའི་མོམ་པ་ད ང་ཉེ་བར་གནས་པར་བ་བའྱི་པིར་བ་ེན གྲནསཞིསབཊདལ། རུ སུགནས་དི་ཁུག་པའྷི་བབས་ཟས་སུལ་ཟད་མཆིལ་མཚམ་པང་མེ་མིད་པསྟ་རྫུང་བའེ ཏེ ཱུ དྤ 



















3. 


རར ལྐྱབས་བྲོ་སཟཝ་བྱའིད་རྱ པ་བུས་གང་ཡང་ཅུང ཅུངབྱ་ཝིབྲགོ་ཝཱར་ དབྱས་ཏི། ཟིག་བརན་བོའི་གསོ་གྷོང་ཐ ཧོང་གི་ངོ་གཚོར་གསུམ་བཛོདནའ སྩབབབས། བད་ཀན མཾ སག་གཅོད་མྱི་བཞི་ཤེས་སོབ སཛར་གཅིག་ད དྲརུལ་ཞིམས ¦ ། 
རྣམ་པར་དག་པབ་གཟྲུངས་ཏ་གཅིག་བརྔོད། དཿ ལོབ་དཔའི་རྦུན་ མཐོབ་ལའཁོད། སྤབས རྨསསཀྱིས་བླབ་ད དཔོན་ལྭ་ཐུག་གསུམ་བལནས་སྭདདདུ་འབོབ ཧེནོ་བའི་ཕན་ཡོནད ཡནདང་བདྲ་མུད་དོས་བྲམསྐ་གབས་དང་བུརོནཔ་ཿ ཤཱོབ་དཔེནཱ༢ང་ཉིད་ཀྱིས་ ཟླ 
ངོ ཚཾ[ཕྲིསྤར་ཐུངས་པ་བཞིན༔ མེབོལླརཱམསྔ་ངེསྭ་ཟོསྦ་བད་དུབངུག་ ཉིནྱ་ཙིམལེ་ཞོགས་ཕོབ་མུརང་གིས་ཆེད་སདུང་དུ་ལན་ཞིང་། རྗེསཏུ་སློབ་ སབདབོན་ལམ རཔ མབྱཡལ་རརང་གིས་བྱ་ཆད་ཁུག་གཉིས་ཀྭ་ངཱནར ཅིདུདད་ལེན་འོ། .བདག་འདུ་༅ྱཾངོ་གདད་ཡིང་པྤྡུནཤ་ ¡ོ 







ཉེ 
ཟང ༦ ༤༣ 
ཱ ནཡ སརཔ ལགྱུག་པ པན་ཞི་བཆོམཐའ་དགུ་གཉགས་དབོན བོན་རིན་པོིདདཐམས་ཧད་མན་པ་ ན་པ་དགེའདྱུདྱ་ཧོ ཆོསསྤ་མཁས་པླུ་ར ཊསྱ་ཟི་གྲས་ དབལས པ་ཤཾས་པྲརྲ་བགོ། , པྱད་བར་གནས་པབྲི་ཕུག་ལ ཡན་ལ་ཉེབར་མཁོ་བའི་ཐུརྱ་ཧན་བདྡ་དི་ དིནིབསྦ་པཱརི་ོ་་ 
] ཤྩ གསས་གྱེད་ཿ ཙཾད་པྱངད་བརྡ་པ་བྱ་གུར་བཅུ། ༢་གཏེརྦ་ཧི་ཚུལ་ལམཁས་ཤེདྲ་བུབ་པབར པའིའགསའཛིན་རེན་པོཉརྱ་བོ ངྲ་བོ་མཆོགརགོ། དྡོ་རཾའི་གྲསུང་པི། །མབརྐུ་ལ་བ་ཏྷརབ བཏོརྦཾྱི་ྡང་ མ་པྱིར་བའི་ཡིགེ་བརྡི་བརྔམ་དབྱད་བསྙན་བདྲེན་ འོ -༢ལ༠ལ་ སྱི་ལོ 






།སུཔད་ བང་དཔལ་ེའི་བཤེང་གཡུང་ ལཿ སའངས་པ། ༈གྲདབ རལ ཊས་པཔ་རོགའི་གྲདདངོས་ལ། ཅུང ྲ་དང་པོའ་ལསཅནདོནདུ་༔ དུ་ཝིལ། །དབང་དིལ་བའོའོ། ཏེའོཿ ཡུཝ་ར རར ཡཨགོས་ན ཐོཿ་བྱ་རྨད་༧ རྱ 


;:ོ རྒོལ་ྲ་འདོར་ཁཁ་ཁ་ ༤ ེརསསས་ཧཿཛོ་རེ་ དྲ 





དང་པོའྲི་ལགྱ་རབས་ ཏེ ནོབླརྨ་ཡུཿ 


།་ཏུང་བོ་པའ་དུ་ཁུག ཉམསལེནདངོས་ལ་ཐ ྦོན་དཔོ། ངོས་མཛུག་གསུམ་ལང ༡ལས། པིག 


} གིདྲག་བཛོངལལངདགལ་ཇོ་གས་པའི་སབ། 
ར] ས་པར །བརྲ་བོལ་བའི་བུགས། ལགས་པདྨ་རུར 


རསཧཿངགས་ ཕྲུ ངོོན་གོ 


བ་བྲ་བམངིང་དཔྱ་བས 


པ 


པརྲ་སོལ་བའི་ཤེས་བྱཅུན་དེདག་ཤིས་སབས་ཅན་བཟང་དྲ་འིདོྲིའདང། 


དང བྱངངུབཀྱིཔགྲསྱི་ཆོས་རཱབམ་ཡང་ཡསུཚེོགསཔའ་བྱ་ཐའི་ཕྱི ༥་དུང་། 


ཀར ས་བཅུང་ི་སངཉིརོལ་ང་ཡིབར་གསི་པང་ཡང 


དག་པརྨ་བདབར་པྱསིལོ། ཤེས་ལན་གསུམདང། 





2: 


ར་ཡེད་པ་ཡདག་བར་ཛྫོ་གས་པཔེ༅ཿ 


དེངསྲ་ཕོག་གཅོད་མི ཕྱ 


ད་ཡ ཉོས་བརྗོད ངུ རྡོད་ཁུས་བུ། 


གསོ་ཉྫོངོ་བུང་བཅི། རོང དུ་གིནོོ་རསྦོབབོང་། ངཿ 


ི་ོ - ་འབང་ཐོགས་ིགོ་ལད་མེ་བ་ ཟྱས་ཏེ་ལན་དགོས་པས། 


' ཁུར་བོར་བ „ རང་སི་དོན་ཛེས་སུ་ཐོབ་པ། 


ཕན་པརྩ་བ་བབི་ིར་དང། གེལ་བའྲ་བཟའི་ཕིར་དང་། ཛཱགེམེད་པ་བབྱི་ཤུར་དུང་། ནང་མད་པརྒ་བྱ་ 


ཡཱི པའ་ཧུནཏུ་ཕྱེརུ་བ་ཡངས་ཧུ་བད་པ། 


ངིི༔ྡརཾནྱཾ་ གྱི་ད་བཞིན་ ྒ 


ཡུད་ག་པའི་ བཀའ] 


དས་བ རྟ་ཅོགས་པའྱ་བའྱི་རིར་གསོ་ ཤྩོད་ཕངུ་རག་པའ་མདོད་པདེ་བཞིནོུ་བདགཡིང་བདི་ེས་བཅིབསྔ་པང་བུས་འདི་ ( 


_།གཤན་གྱིཞོར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །འཁྲིགཔའི་ཆོས་ཀྱངའི་སྱད་ཅིང་། 


།ཇུན་ི་ཚིག་ཀྱང་སི་སླའོ། ཧོ་] 


འུ 





ཧིབབབྩོཉད་བཏྲོད་བདྲི། ཇངའ་ལོངས་ཨུ་དང་བདྱ་བ། །ཐེ་ཿཿཿབབོ་རྱབཞིང་། །དཞིནྭ་བསལ་ཡེད་བའི་བྲ། ད་ད་ཕང་བྱ་ན་དངི། གར་དང་གུ་སོགཔ་ཕངབ་རབ། །ངི་ཏའ ཾ 

ལ་སོགས་གྱི་པད་ཏད། །དེ་བཤིན་སག་གཅོད་ལ་མོག ཐོགས་ཛང་། ༔བཟདྲ་བདྲ་རུགྱ་རུར་བོབ་ཤོབ། །ུག་བྲས་ལ་ཡང་འབུག་བངེག་ངེན་འདི། །སེདོ་བའ་མཚོ་ལས་སྲོལ་བར་ཤོག །ེས་ཡནོགཅེག་བརྡོ་བྲ།། ཡོང སག ཏ 
འྷཌྷག སྐང་ཤྷར་སྦང ༈ དང་བླབཏྷཊུརཾ། „ ཧེར སལྦརཡ་ལ་ལོ་ྟེ་ྲིཾ་ཕོ། ཅསྔ་རཱལྲ་བུལསྔ་དབདགག་མགསཧེར གཅོགབ་བའ།། དནཿམཆོད་བྲདལ་། །མོསབཟེདོ་བུླ་བུའ། ཅོོ སོ 
འདགས་བིས་འཇོརབརམསྦ་འིདྲཟིསལ། སྒྱབསཔབའམས་བྱལདོ། མངསྔ་རབ་ངམདཔ་ཚོག་སྲབ་ལོགརབས་བྲ། བྱབདྲ་རབ་བ་ང་བདགནྱེ་བབས་ས་བི། མོདེག་གེས་རུན་སོགས་བྱཟིན་པའི་བབོདནམ། 


མ་ 


༥ རླ 


༨། སྭ་ཕལ་ཨ་ལཏྭ་ 


9 ྭགོ་ལ་བནྱ་པོར་སངྱསྤྱ་ཧ་བླགུབ་བྲར་ཤོག །ལན་གསུ་བཇོད། ཟོགསཞིངནི། རངདྲ་ཐགས་རྲ་རེན་བོར་གསལ་བདླིགསགའི་བོད་བེརྦ་སིས་རྫོགསིད་ཐརསཅད་བྲདྲས་པ་ཛིཅས་སྱན་དངཝ། ཟུག་འཚལ་བདུང་འཆོད་ཅིང་བཤ་གས་པ་དད། 





¦ [ རྗསཡུ་ལེ་རང་བྱསལ་ཞོང་གསལབ་ཡེ། །དགེ་བཅུང་ཟད་བདག གིས་ཅེ་བཟགས་པ། །ཐགཏ་ཅད་ཇོགས་བདྲེ་བརྡརུབརིར་བམའོ། །འདག་གིསའབས་ཇེདོནཡད་ ཤཱ་བབུད། །ོཡམགསཔའི་ཐིག་པ་ཁིད་ 





9323 525 ཿ་ཿ་ཆ་བ་་་ཿ་ཿ་་ཿ་ཤ ་::་ཿ*་ཿཿ་ཿཧ་ = རེར ༩༡༩ 


གིའི་ཚོགསྒ་དམས་ཞུན། འོ ཕོམ 


།ཇྱི་དག་བཅོལ་ཏགཏནེ་། 


།བབཕབཞིའི་བྱབ་པིསྦབངཞིད་དགྱ་བར་ཅིག །ཇེས་བཇོད། བདད་རྱ་འེདནི། ཞོ་སཱ་བརསབཧྷ་རས་པ་དོའ'ོ། རོས་ཐམ་སཅད་རྩོང་བཏིདྲ་དྲ་གར། སྟེང་པའི་དོང་ལས་པོལུས་བདདདྒཾ། 
བླིཿད་ཀད་བོ་ཡོངས་སྱུ་བུརཔ་ལས། དདཉོད་བུགསྔ་དངེན་པོབྲདགཅིགདལ་ར་ཞོལ་དཀད། གྲུཡསྣ་ཕང་། གཡོན་དབད། དྱི་ཡང་དབུས་ཛང་། 'གཡབ་དམུར། གཡོན་ཀད། དའྱི་དིངམདྲབས་། 
གཡས་དཀར། གཡོནཝད། དེའི་སེངན་བོན་པནག་པོ། དེའྲི་གུདནིཞལ་དམའ་པོ་གྲ གཏོར་ཅན། ཛགདང་བོགཧིས་བལ་སློ་པར་བ། གཉིས་པ་གཏིན་པངབདང་པ གཡུམ་པགཉིས་མཆོགྩེན་དུང་ཧྱིབྲུགྲས། , བཞི་པ་ 
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གཉིས་གཟོད་ལྲུ་དམདའ་གྲུན་འདིན་པ། ཚགྲ་ཚུགྲཾས་དྭག་བྱདང་དྭག་བྱར་་གཉིས་ཐམསུཅད་མཆོག་རྱིནོ་བདོད་པའི་བྲབིལ་ནྱ་པན་པའོད་པ། ཤབསུ་ཧུཉིསམཏམཔའ རྱབསྤ་བིས་བྲའིདཝཔ། དད་རསྲ་ཀྲིན་བཟའ་དངའིན་ངོ་རའྱི་ནན་གིས་བྱ་ཧན་པ། 
དེའོ་དྲཔལ་བབལོ། ཡྭིནོཔརྦ་ལཿ ཐུགས་ཀར ཟུགས་ཀུའྱི་ངཱོ་ལས་འོད་ཟེད་བྲཔ་པཔས་བྲངོརོས་བདད་འྲང་བའ་འཕ་ཡོབ་བྲངསྦལ་དྲོ།། དྲ་ཙཾབོ་ཧོཿ མུར་ཡད་ཐུགས་ཁའ་ས་བྲོན་ལས་འོད་འཕེས་གསང་འ བོད་བཅས་བངོས་ལཱ་ཛར། ག་ 
དྲ་རམསྱ་ཀིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསུར་དྲ་གསོལ། ཞེདགསོལ་པབཏབ་བས། བུམ་པའྲི་དཱས་དབད་བྱསར། འངགང་རྲཡདག། ཆུའི་ཙག་ཙིགུགྱཏ་ྱཧིལ་བ་འསྦྱརལ་བདེགསྲ་ཕས་དབུ་ ཙུན། དང་ག གྲི་ཕུགས་གདྨ་དཱ 





༨ རོ 
ད་ན་ལ ཛི 


ི་ོ མ་ར་གབྲགས་བཞའ་བཟུང་ 
དངོག དོགསས་དདདངགྲི་སུ མདོག་དད་བབྱར་ཅོད། 


དྲུ་འགསམཁར་འསིད བ་འོ 








གཟིགས་བྱ་ལགའ ྲ འཚོལ་ལོ། པོ། །བདག་ནཛུན་གཏིའ 





¦ ཤའདུ་ངཱོ་ལས་འི་བྱ་ཉོད་པྲ། 





=" ར་ཅི 


གས་ས 
ལོ ལཾ ལ་བར རོ ངཿ 
 ་་་ག་ཁང་ཚང་པ་ ་་ ོས་ས་་བ་ས་མས་ཁང་ཆ་ 


ེའིའཐབ་པིགེངབ་བསབ་སོའོ་བར་འསངས་ལུབབས་བྲབའོ། ཟླུད་ཧུ། 
འ་བང་་བཤའིགན་ཡམར་དོདོ་ ཉིདབམསདདྲ་འན་བབིདྲསསངོ་བའི་འི 
རོ ཡོ །དན་བུ་། དུབྱཏཨོ་ལསྦནཾམྷསྣད་། 
ཤིསབནྤརལ་བའི་གས་བ་སདྦ་བཱབྱཧན་ཞེས་པའ་བར་ལས་དདག་ལ་ཤོས་པཔད་ཕིཞེས་པདཔདོ་ བདོན་པ་བྱ་རར་ ཨོངས ཡོ 

།ཤྡ་བྲྲིྔཛཱོྤ། ཉྱེདིརྱིསོམ་པོྲ་བུལཾ དོགདཀར། དོ་ཡ ཨཔ དབུལ་བརྒྱའོ 
ཕི ྱདསོ་གངོབརྡ་གུར་བདབཅམས་ལ་འགྱད་གཅིརུ་འ་བ། མ་ུ་ཆ 


ྨ ཁཀཿ ལྷ རི 
རལན 


ཟི 
1ཐགསི་ངཅས་འབོལགཟིག། 










ྤྱིརངོའ་པའ་ བོས་བ ལོབ བྱས་གཾགམ་པའི། ཅོད་ཟུམལས། 2 ཡབས་ ཁལམའསའགང་དཇིགཏེན་འ ན་དར །མུུདཾཉིད་ 
མཆོགནི་རུལ་བཞེན་ཀུན་མེུན་བྲེསམཁྱན་གྲཞནམེནྣབ། རེ་ཕྱིུ་དྲུང་སྲོང་དདཉེ་ད་ཀྱེས་བཞག་རྲདོ་སྔེ་གངེ་ཡེན་དཔིདྲ་པག ཐབཛུལ་བིགྲའིར་དེ་ཕང་དམརོས་ལོ་གནོད་པྱ་བེད་བྲང་ཁུར། །ཞེས་དང་། རིམ་པཉེུ་པང། དམཆོས་འྲངང་ 
དྷ་ཏོན་བྲདང་། །ཞེས་པྭ་དྲ་ཧཅདྦ་བབྲ་བས་ཏི་རང་བཟོ་ད  ོི་རམསས་དཔང་འབའཉེས་པརཧབདམབངམས་ངའསགིསའབབམྱལསཔ། བྷོར་ཙངདསང་ཅོོ་ཆད་ཅོན་ངརི བདའ་སྔོར་བར་འདྲུག་པབ གད་བདས་དངརོསྨརུནསྲིརམ་དབད་ 
དའུ་གཞན་ཧིའ ལདལ་ཛཱའྨ་བངས་པའི་ཕག་ལེན་འྭད་མཐུངཆོ་རཞི བིནརཔས་ཏ་ྲི་ཕབས་རྒྱན་ཇའབྱོཌ་དང་བགྱ་བབྲསས་བའིརིལྱའ (བྲསལ་འརོ་མཚལ་ཧྱིན་བཟའ་གསོལ། གཞུ བགཆོངགེས ཉེ་བ འཔའིནདད་ཅུག། ཙགཱས་སོགས་བཀོད་པས 
ལེ མབྱབུས་པའ ཉིདདབཀང། ཅེ་འབྱོན་བའི་མཆོད་བ་བཤན། རྭ ཉཾདཆོས་པའ་བུགས་ཇོརེན་བའི་བདག་བ་འིད་ཇིའ་དུའབོ་བཅན་གྲི་དོནསམདྷུད་བི་ཐུམཔ་བསགཔྱ་ རྫཾལས་ཕྱུདྲ་པའ་ ཧིབཱས་པ་ལ་ནངྡ་ཙེའི་གཞུལ་ཡུམབང་གི་དབུསསུ་ 
རིལ་བུ་ནམས་ཐུགས་ཇོཆེན་བོཆོག་གསུམ མ་བྱ་ཏད་ཅིས་དམ་ཚོག་བབྱཧདྲ། ད་ཤེས་བདགཀྱའིངདབང་བླཝ་ཆརས་གནཔ་ད་བཏོད་ནབས་བདག་བྱའལ ཌདབྱ། དངིབ པགས ང་ོས་པའི་བད་འའ་གྲམ་བག་ འཐིལ་ཏསོངབསཐུམ་པའི་ཌཱ་ 


(།ཇ2༨ཀམ་འཊའབྱ༡༡༡ང༡༡ ངོ 
ཛོརས་ ཏཱ ག་ཀ 


596" 
















ཁུ ༄༅༅༡༤༨༤༩པ༡༧༦༠༧༠༠༨༨༠༩༣༤༩༤༧༠པལཔསསཔངས༤༤༤༢༠༥༤༥༤༩༤༢༤པ༩༢༤༨༤༨༡༧༤ ༨༠ར༧༠༧༠༧༧༤༠༥༠༤༤༥༢༤༤༤༤༢༨༨༠༤༤༠༤༠༤༥༤༤༤༤༤༤༤༢༠༠༤༤༠༤༠༠༤༤༢ 

དད་ གརཱལས་ཅི་ཤུགས་ཀནས་ལོས་བའེ་འོད་་བ 

ཐྲི ཆུན་མི་ཆད་དང་། རིབྲུབ་བིན་པར་འཚ སླབ སོས ་ེ་སབས་བཅས་ཚི་རཆས རོ ཟླ་སྤ་སམབནཾམཡ་བ བཝུས་ཏཱ་བུས་ རྭ གྲི་འཙོགསལ་ཕིལ་བརེས་པ་ཐོག པཾ བོ ལ་ལོ ཱེ 

ལྷཉཅེས་བམ་ །ཅེས ་ཡ་ལཱའ་དེ་ཙཤ་བཤ ར་ར ཀྱིསྔ་རེའསི་ ཕགས་སོ་ཉམ་མོཊི གས་འ ངུ ཀྱི་འཇུག་བ་གཞན་བློ་བདེ་པཁྲོ་བབ་ཐབས་མོ་ཡིན་པའི་༨ དི་སེམས་བཅྩེད་ཀྱིམ་བིནཞ། རྫོབིཔུཧི་ཤུ་བརསེཿ ཇེ མེས་དགེབ ་; 

སན་པ ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱས་འགབས་2 ཀྱུད་བྱ་ཕམ་འགེབས་ཏུ་བུའི་ཧཅདྲག་ཡངས པར་སོང་དགས་ཆོམ་ལ་གཏེན་པའི་བ མཛ ཡཱ ན་པ བག བཏད རྟེནནའིལ་ཕུ་བླུབཛུ་ རྱི ཟླུཛུཾྱད་རྒྱ་གཞུང་ད་་རདོ་ཐྲ༣ཱ་གྲི་བུ་མཛད་ཐུབརྣམས་ཀྱེ་ཕཾགཆམ་མཐོང་ཞིང་། ཿ ( 

་ ུང་ ་ཕའི་ལགཡནམཐང་ཆོར་སྔོརྡ་བྲོས་ཀྱི་རུ རྩ་སྔོཉྲ་ཟྲོས་ཀྱི་རུ་ངྱསུན་བྲའ ཅས་སོ། ༣ །ཡད་གཤེག བའ་ི་གཁ་འུགསའབའ་ ཤ་བརླས་ ཌྫར་བརོས་ཛེདནྲོ་བུབྱར་མཚོའི་དོལ་ཆོགས་པར་བ་ཧོའ རྤྲི་ ཿ 
ཝི་ཤས་ུནས་ལ་ཇམ་བའིད་ཚས། །རར་བོད་ཞ་ རབཞིདཔའི་གཉནདངོད། །མགེན་བོད་བབདཀ་རམ་ ེིེྱིགིག༢ ། 

ད ཡབ ༩ དེན 








537 












ངདཡོདོ་ཉོར་ཧོའོ་བལ་བོབ་བངོབ། དྲ་ར་ཧོཅས་གཉིསྱསུམད་བད་གཅེས། རབཡད་ཐགས་ཤའོ་སབདའབ་ བད་ཟེར་བྲཔོན། པ བབྲདགྱི་ཐིགསྦ་ཐབཁོང་དང་བཅས་བཟྲདསྣལབཛིས་རྔན་ད་ས། གོབྟཉརམངོདའཾསཾ། དེ་བཤེདོ་གཤིག་ཅཔ་ 






༥།རངོ་གསུམ་ལ་སོགསམ་ལུས་བ། ཁུ །ཞུམ་བ་མདོ་བའྲ་བྲ་ཉི་འབུལ། ]ཞེཨྭདརྡོད་ལམརྟལ་དབུག། གཅནཾ་བརོད་བདོད། གོང་བཤིན་བཏོད། པཱ འང་བཡལ་བའི་དྲརབ་ཅི་ཝ། བཅོལྭ་བན་འདས་མགན་དདངོཔ་དཔ་ལ་འྱབཅ 


[ཐའ བའབམ་གྱོས་པོགཡུམངོད པའ དབང་བ ལབ གབའི། ཞྲེས་གཡོལ་བ་བཏ་བས། དྲེརསསའིས། དི་ཕརབྷཉལས་བཅསྲཅིབའི། །ཤས་སོགས་ཅིབམབངྲརྲན་ལ་དཔང་བ་ནུང་བས་བུན་ཐལ་གཅད་གང། རཱིམ་ཐམབཅད་དག 
ཁུགམ་ཡའ་ལུང་བརམ་མེའྱསོད་བསདབུབྱདན་བའ་བསུལས་ལ། གོངབ་ཞིནཡ་ཆད། དེབོང་འདོད་པྷལད ཉུདདཀར་ཐེ་གས་བའས་ཤིསྱཔཀའཛནཤིང། །དབའ་ཛེཐ སྙེརྣང་ཤི་བའི་གཤོན་རུ་ཅུར་ཕུདྲ་ཝ་བཅན། །དགབ་བྱཔཆན་ཐའ་མཆུག་སྱནནོ་བརྙུའ 








]ཙུབཡཡ། ཟློ་བོས་དད་བབྲབགཙས་དད་བའོདྲ་བངས་ལརབྱཅའབུད། །ཅས་བཅེདོ། དངིད རེ་ཡྲོ་བིནདུ་གཏན་པབི་དསྲ་གཟོ་བོདཀའ་བྱོརིསསྲག་བི་ཉེ་བད་ཨ། ཅིབས་ལྲརགཟབ་བངག་པསྟ་དོརདུ་བབོད་བར་དབིགས་བ པྱོལ 
དལ ཙེ ཞད་འཞིནཉམ་ཐ་བུ་བྲང་པ། དྲས ] བང་ལཆོམ་བུབ དུན་པ་བཤས་མ་ལ། བདམ་བུའི་ཧང་དདྲ་ཟུད་ཐཐྭ་ནཱས། ]ནོན་བུ་ྲ་ཆན་ 





འི ཅམ བི ྡབ་བཛྲུ་མོགས་པ་ྱ་བ་དངུ་གཡོལ། ཤིས་གཅོལ་བགདཔ ཡི ཡིགེབྱ་བབསྟ་ཏགདཁ་བཀད། ག་བཟདོ་པ་གཡོལོ། བྲཛཿཊལ་ཤས་པརདབེདོ་ཅེ་གནམ་ཇུ་ག གཤེགས། བཛོབ་ཛཱ རོ 
| འརྔོད་བྱུའོ། དྷེ་ཝ་རདཝབ་དོན་དངྲ་ཝད་པའི་རེད། ༈དཔལ་ལྡན་རྙོབས་བརུའི་གའའང་བཟླབའདོད་ན། །ཆོས་འུནནུཝ་པར་བབད་བའི་ཤེསའ་བདོ། མེད་ཐབས་མེད ཡུགཔའི་ར་འདེབྱ་ཡེན། , །ཧུངས་དང་བརྱུ་ ལ་བཡིནད་བཟོ་ཡི་ བ་ཡྲས། །འགལ་ ¡ 
} ལ་འཕྲང་བརྡ་དུལ་བམ་དིན་པར། ཆགར་པཌངཅེན་འོད་ཕུལམཁསརསསྦ་ཀྱི། །པྱག་པན་འགྲུ་མདདད་བུབ་འཕྲད་འད་ང་། །བད༔ཙཱར་དརདགེ་བའི་སྐྱར་ ཉམ། །བྲ་གོུན་མི་ཤེས་གཉིད་ལསདོབ་བྲམངྱ་སི། །ཌྲོ་གྲེས་ེ ཉེསའི་དཔོ་པཱཾ 

སའབའ་པབ་ལུས། །བཛི་གཏེན་གནུ་མ་ཧྱི་ཕྲེན་མད་དདག་བགྱུར་ཤེག། །ཅེས་ལ་ཏི་ལུགསྲ་ཀྲ་འཇལ་ད ད་ས ཟཁས་དགའ་པོའི་ཕུབ་ཐབསངསའཔ་གྲསབྱའིད་ཅེས་པའདིནིགོང་གྲི་ལ་བབནས་ཆོས་བརྫར་བའི་ལྗེངསེབར་ཡོགས་མངད ཟོས་པའིརེད་པོ འདས་པ་ཝ་དཁོ་ ཏྭ 
> བཉིས་བྱམུལ་བ་ལ་བཏིནོནམ། དཔལ་ལནྨ་པམྲཁཔདདགྲརི་སེམསད་བའི་ང་བོད་ལ་འྱབོརབྲིན་ལསའ་བྱརས་སོགེ། ས་འཛདཛཁ་ི་ྩ་རོདགྱམ་་འདན་ལ་བཅིདནསཙལ་འད་་བོས་ྲི་ང་བ་ཡངམ་པ་བཏོརབརེས་སའཔའི ཡི་གེ་བཞི་ཆང་ 
ཿ ༡༤ །ཡཀ་འཐུང་དབདཆེན་ཡང་གསང་ཐོས་པདང་། །དབེཿམདདིནོ་ཅདྲཐལབུ་པརེ་དོར། །ཆོས་དྲ་ཅིབསའང་ོལ་ིང་གི་བྱའ་བུའི་དབུས། །ཟད་རུའབའདུའུགས་ལ་དགྲའི་དོར། ཛཾ 













ལྟ 
བྐ 2-22-༦༠༠༩༧༩༦ རང་ཏ༩.༨༩ “༡ ཁ® ༢༩ ར་འགྲེང་ ལ༤་༧ལ༥:ེའུ་གྱཆབང་ཏྲོ་ཆྡ་ ཁཿ ཁྐབ་ཌ༡༤ ༡ ལ་ཁ་ཀང་པའཁང་པ ངོ ༤༡༠༡ ༢༨་ཇོའི་ཌི་ཛོ་ལའ་ང་འཛས་ ༠ ཁལག་ངོ་ 













ང་བ པཾ 





པེབབགས་གཆོདོ་ཅེབ་སཅན་ངོནཀན་ཤུམ། ༈ བདེག་ཤྲཀཱ།། 


ཧྲི 3 རི་༦ ༡ རྱ ཏྭ ཆོད་འཕྲོན 
རཱ  ་ དོ ས་ རྨ 
སླུ་གཡུང་ཐུབ་ཊཿིིམླྤཝས་དྲམས། འལ ོ་མ་ཡགས་བོས་པས་རད དོམ བྱ་བའི ༼གིས་གངབབ ལརྩ་ཧར། ¬ རྙིས་བྲ་བོཏ་བཡ་གྲི་ཁ་ཏུ ག་བ ་ ར་བས བར་དང་གྲོདདབངཆེན། 1 


ཿ དཔར་གཞེལ་བ།་ ོ་དུདངསགྲ་པ། །གཡུལོདཀའ་ཤེསིའོ་༩ ནྭོ་པར་དྲོག་དཐདདེརོ་ལ །ཕྱད་གཡོུ་ དལ་བགྲད་འྔའ ཅཤས་དིལ་པ། །བོ་གཉེད་བབ རྫལ་ཁོཡདག་དབུ་བའི་རིགས། །ྱིད་འ ཉིན་ལ ཞསྱངི འགྲོའ ཊཱ 
རྡིག་ཡད མའ་པྲ་ཕུམ་ཕུཔསར་བོདང་། །ཞུདོདཀའ་ཏཔྐད་དྲག་པ་ར པོ་ལྷང་ལྟང་ཛངེ། །པྱཾནམ་པྱད་ཨགཆོཡལེ་ཊ ཙཙཝད། །གའམ་གསུཝ་པད་དམད་ཌྕགཿ སྱའུ་བཅོས་ཛྲི། །ག་ཡོན་ཨུཿཿ་ ན་དམདྩ་ཧཱ་ཞྭགམའལ་ཕིའཿཔ། དདོ་སམ་དུང འབྱི 
༡ སུཿདཔྲུང་བར་ཟ ཟི ` །རྷཿརྲོཌྟིད་པའི་དོ་ལ་གསུམནད་ཡཿན། [ཡུ་ཧྙཾད ཛཾད་ཤིང་ཝགཿཧྲདདརེ འ་ཏློརོདོ་གསོ། །སཱགཤཱ་ཛཱལརིགཡཔའི་དངརིདོརརྲ་ཧན། ཨང་བསགས པི །འཕུས་གསུམ་དའལ་དོ་ཁང་།་ག་ཐི་ | 
¡གྲེདེངམ། །གར་གི༣མས་ ཌྡནགཡས་བྒུཿ གྲ རུས་ག་ན་ཧཀྱཏ་ཱཾག པཿ ¡ཤཿ མྭཱཀོཏཝྡརཱཾཕཊ༔ བརླབགབཀདགཔཿཧཱུ་ཇུད་པ ཀན ་ ཁྱེད་པ རུ་ཀྐད་དབང་གླུ་སདག་པཐོང་| །ཤེ་ལང གཅིགྲ་ཧག་གཉིསགའ སསང །ས་པསཡེ་ཡེ་ཕྱིང །རྡོ་ཟི ྷ 








58 ༤༡༡༧༩༣༢༤།༡༥༦༧༧༣ཐ-༤༦༠༦༠༠༢༤༢༽༩་༢ ༤༡༢. ༡༡༡༠༩༦༡༡༤༨༡༤༩ 









ཧིཿ .ཌ བགབ སླ་བ ཨཿ ¬༈ 

ར་ས ཆོདོ་ཕནི། གོང་གྲི་རགསུག་ཤམདུ་ཕྲང་པ འགྔལཱི་ 
། །འོ༣ཤེས་གནས་བྱུར་པདྨ་ིར་ཀེ། [ཤེ ཤརང་རཱམ་དགོས་དྲ་བྲིངས་ཡེ་ ཏ། །།རད་དུག་ཉོན་ལོདསྡཞི་ཕང་འདོམས་མཛུད་པ། © 
ུ (ངགའ་བཤི་བནེ་བཟེན་པོཔི་དིལ་གཟེརའ་། 














_བྲགཡིག་སླན་གྲདམ་ཐལ་བགུད་ཆོོབགོ་གུད། །རལ་བྭུནཱགཏིབས་ཁུ་རྐེད་ཡརཚད་ྱ ད་འརད་བྲ་ 


„ ཌཱ ངཱ་ལསཡག་པའོ་གཟི་ོད་འྲོ། གབསྐལཔའི་མེལྟར འའབད་བའྲིའ་ོན་བའགན། 








ཐ། །ངོདྭ་ཀ་དྭབྲུ་རན་དོའ་འེཉིའྔ་ཆག སག ཐཱས་གླྭ 
དྭགརྭས་གཏུམཤའུརླབས་དབང་བུཔཱམ་གའལི། ཨཱོཁའཾསམ་ཡངཿ 


ཐོ་བ མྭཏཔྷ་རཡི་ཏྦའི། མད ཏུའེ ཇཛྲ་ཾབིཧོཿ རྨ གླུ བླཾབདྲ་༡དུ་་སྒཌཱིཔི ཇོཾབྷཿཧོརུ་ཁསཌེཁིཆཱཱོ། སྲད 





 ལྭ་ང་རྒ་བྲའཧི། མྲང་བལྟིརོལ་ཏི། 
།ཧུཊཁ་ཆུཝ་སརསྦརཀ་པ་མསད་བྱ་ཏད་པབྱ་ལུས། དེ་བས འཇུ་གོའ་རསའ་ོར། །དབུ་ཨདང་ 


བཨུད་པའི། ཧཱཿ དམ་འགྲ་བྲགསུམ་དབང་བདྲ་ལལ་འཁོརནས། | 


པལ་ལྭ་ཡ།འཛ་ལ་ལོ། ཆེ་ི 


604 


བཱཡན་ཁའའསུ། [རྒུདདུག་ཏླ་ 








ལུ དཔལ། །ཐུགསཀར་པདྨ 


ང་ 
ལྩ་ 


ཟྭ དབངངག་བསར་འཇམ་བཅིད་གཅུཌ། །ལུ་མངོག་དཆར་ནག་བགྱི་པཞིང་འཛྲིད། ཀདབུཤམུ རམརྨོམ་པཾད་གཡུམ་ཡང་ ཚོན ཧཾ ཧོཟ་དུགཧྤུའོ་དུག་རྫདནམ་གཆོད། །ཞས་བཀོར་བ་རོ་བཞི་ཤས། 

སྐད་འཛོར། [ལེད་འབརབའྲི་ཀོཤབྲ་གགས། །རཱམ་པའིང་འོ་འླབག ོང་ཁྲོག _།དྲེགཝ་པ་ཕེརེདངདུ་རྔད། །དབདིནཆ གའཆལ་བརྲོད རད _ འཇྲས་ཀིདངོ་གུབ་བདཔའི། རྱི ཁྲིལ ཆེན་རོའཆོག་དཔལ། འབའ་ཡི་ཀ་ 

ྲུ པང །ཆོག་ལས། །ཡརོསེ་གིདངེ་གུབ་ཡེ་ཤེས་དྲི །ྱུས་འདིརྐ།ལའྱ་ཐོར་བདག་ལ་རོ་ ཙོཡ། །ཨཱཾཔདྨ' ° པཉ ང་ཐའྦདཀྷོ་ཏཔ༔ ཤེྡི དས་བ  ཞིར་པེ ཉེར་གཅིག་ཅོས་བད། མོབ ཟླད་ཉྲོ་ངྲ་ས་ཡྭ་ལ ཙཾ ཅེ༔སྤྱིརཱ་ས་ལ་ལཧཾ། 
མང་ཚུགས་མ ¢ ༩ 


བས་བ །རསའྱོར་ཡུམངཀཡེདལ་ཐིས། །རི་ཛིར་ཕྡརི་ལབ་ལྲ་ཧ་འི་ཤཾཿ པོཁྲཀྟོ་ིརྗ་ཊོཡ བདབ་བརནའི། རཱི བྱ་དདིགསྱ་ཅི་བློ་མལ་མཆོག །དབོ་ པ་འི །ཕི་བཟངའྱི་ཆལཏོམཆོག་དཔལ།། 


༈འམནདང་ཏོན་ཡོད་བའདོ་མ།འཛོད་ར། བློརགར་དབང་ལུམ་ལྔ་ཀྐའརྲལ་ལོ། ིནོད་གསངཔའི་འོད་པའདོ་བཤོསལ། ླཌད་བུང་རོལ་པའེ་ད་བགསརལ་དུགསོལ། [བུམ་པ རཿ ཧིཿ བདྐག་ཉིདའོསལ།། ། 


ངྨའདབའྱངདྲ་ཀྲི། །གྲེ་ས་ལའྲིཧྱིང་བོིཿ ཤྩོཊ༔ ༈འདྲབམབདྱད་ལྫ་གོ། །ཨྭཏྲིམ་པཊོར། །འོད་འྲ་པོས་བདེ་གཤིག་དྲའ་ཡས་ལ་བོར། ཙཱ | བ་ག་བབྱས་པ། ཨུ་གསུང་ཁུགས སོ་ས ཡིས་འ 


£ བ་བདཅས་བཅུངྲ་སུལཇོ་གས། །རསྡོ་ཕངསྟུ། 


96 


ར་འ རླར རར་རོ ཧོརརག་རངས་འལ་ཀྲོ་༡༧རརོཆོའོ་ཆོ་ར 









མམ 


ར་མ བངོད། 
རཱ ལུ བསྲུད 


ལར 


¬ ཐ་ 


བུཉསཐནྲ་ལཁཆད་ཁཔཀད་༔ གིགསྭཉྲོ་རཾསཊབཏནཔོབསོ 


རོ 


༨༩ = ག་ག པོ 
! མཆོོད་བཧཱིདྱོ་ལ། ཧལཆྲི་ཧྲིཿཤབ རླར པརྨ་པན་ངཱརིཿཔ། ཙཱ 


དཱོད་བཛུད་ ན་ཏལཕལུཔ་འབེར། དེ་ཡུམ་ཡབ་ལ མབདྲྱིཿི དྲགྲུ་གའིབའརིལ་ཅིས་བིཆལབའ་འོདའཡལ་བ 
ི་ ཅུ་གང གདདྲུལཉལ་པདོག་ཤཐནས། བལ་བོ 
།གསའ་བགིད། དགེ་བ་བདི་སིས་བདགསགཏསའཿདོརམས། །པྲདྱངལ་པོབི་གོ་འཕྲང་གཆོག་ངོབདྲས། །ཆགིག་ལྔེང་པ་བའྩ ་ཆོགས་བཟས་ཅད་ལ། དོལ རོ 


།བརྱདརྗོགས་བཛྲབ་ཚད །ཅོདྷ་ངགས་སེགསྤ ལོའི ཐའི་གོད་བབ ཞདབ་གགྲུརམས་ི་བྱངད་ཝན་ད་བའི་དལ་ལུང་འ ལསྐ་བྲད་ད 


ཐཟཅད་འཛུད་བའྱི་དུཁ་བེ་ གཅྲག་བགའོ་དོ་བརྲ་བཞྲོ། ཐུབ་སྡ་བགྱད་ལས་བླ་གསཡུང ༈ ཙའོ ༨༩༤ 
= པྲི ༽ི ཆར 
| ¡ །འདྲུ་གས་ངོས་མཚོཆདི་ལས། ཡ།༦ གི ཤོན ལུར་འདུད་དྱ ཅིང 


།ཤྱན་བརུད་མན་ངག་གནླུ་ཧུ་ངེ་གཅིག་གྲིས། 


།འཁུང་ཡབྱར་ཡབ་ཞུའ་དངོས་ཛར་བརྔེ། བབས་ལསབྱྱརད་རིང་ བཞེནཁོབོས ཐོས །དང་པོར་མཆ 


།ག་ 


བྱ་ཤེང་། „ ཡདྲ་བ་སད་ དྲབས་པའི་བཀའསུང་གིངྱ་ཝ་གཟའ་གདོངགཏོདྱ་ཅིརོ་རདབྡེརམས་འི 


རྐར གནོས་རེདངགྱརདང་བཅས་ཏེ་ ༼ 
དོསྐར་ཡང་བྟནགསལ་པཔི་དཞས | 


ཐཱེ རོ 


པོ་ལས ཨྨོཞ་འཁྱའོ། དའང་[ 


༣ོ་རན། ཟུད ལྭངྷ་ ཝསསུ་བ བྲདས་ནྣ་དུང་གཞན་ 


།སྙདགཏིས་ལྔུབ་འེ ལོཚེན་པདོདང་༔ ༈གྲུབ་ པའེདབང་ཤུག་འད་རྩ་པད་ག གདའས་པའི་བརད། །བཀའ་གྭཏད་ཐུང་ 


༡” ཛབས 


མཆོན་ཉིད་ཉན་ཛནླ་བ་མབླད བླིང་། _ །སྤིའེ་གོལ་འ །དཟས་པའི་སྒེའོསསྦཾ} 


༢༤ 

















།ལགསཅདྒནས། །པོའའ་བཀོད་པསྱ་ཧནའདའངབར་པ། །ཧོལ་ཅན་བླ་ཡཅཆསྔན་བསད་བདོའི་བྲ། མཐའ་འཛྲོནསང་ཟའིགྲུ སྐིག ་ལ་དྱཧལ་། ༢ཁོདྲབམ་པའ་བྲལཀས་ཡལ བདདུ་མཁའ འགྲེལད 
བ། །བྱེནྲ་ནཔ་ས་བུད་ཟིལ་ད་འཅི་ཡབག་ལོ། །ངང་ལྱརུས་གོདཔའ་གདེདྲས་ཝན་བས། །ཡང་གསང་བྲས་བ་བབཡམ3ྱང་བླ་དཀྱ། ༈ལསྭ་བང་བདུབ་ལསྦྱརལ་བའ འིབཤད་ས་ཧུན། །གོདབས་བགོུདབངབ་མཆོག་བབ་ཤོས རེས་འདི་ ས 
བྲ་འཕིནལསྭ་ཡུན་གབ་ཁྱི་འེབངག་དབང་བསོདནལས་ཆུ་ ཱ་བབྱཁིས་བུལ་བའི་དོར་གཉུགས་རྫན་ཁུམཔི་མཱལ་བའླི་ཟོས་གའ་ཟུད་ཕེབ་ ཡཅདོ་ྱ་བན་བ་ཆོསདྲ་རམ་དང་གོལ་གི་བཀའདད་ལ་བཏནནཊཆོསཆུལ་འདོ་ལམ་འདིགས་ པའི་ས་བས་པདགེབ་བཏོིིས 


རྒྱུ ི་ོ ང་ མའེ་ཡི་གདངཡན་ངགལ་གཤྱི་བསར་ངོན་ཏོགསའེག་ཐུགཚིགས བཅད་དུ་བྲར་བབ་ཤང་གཤན་མ་པེ། ཐྩཾ་སྲསསམས་བཅྩོད་བདྲབ་ད དངོས་བུབླ་བུདབ་སོགས་ཡེགཉིང་དང་ རྩལྟངཿརཱ་༔ སོདྲ་རིས་ཝ བའ ཡུར མདག བནདཔལ་ལྡདའྲ་བས་དམངས། སུཉྱན་ 
བའ བཟལ་ག་པ བི་གནས་བན་ ན་འཛམ་དྲ་ པཔ་སྟོ། །གཏྐཱ་ཧཱཾ་ཀབསབཱཆོག་མཆོགགྲསུམའནཆེད་ལ། བྱ ཐར་རུའདྲདིདསིད་མཛོལས་བསལ་ཕིར། ཁམ རསྲ་དངས་ཝངསྟཏ། ཡོན་ཏནནཔས། །ཐོབ་ཕོརྷ་ཏ བསགས 


ཐོ་བཟར་དྲོར། །ཐུ་གབྲལལ་གསུམ་ཅིས་མནར་བའི་ལུས་ཅན་འུ།། །ཞུན་མཐན་ལེ་ཤས་རེད་ཆེད་རཆུབསེལས། །མམསའཤོད་འི་ཅེདབྱཡིད་ཅགས་ཅྩོ། །བྱོུ་རྲན་འནྲོ་ 








ཤ་བ 


ཙད མ ས་ངག ༈།དང་ཉད་འ འདིགཏནདཔད་ཕུག་གསལ་པ་[ 





_ །དབང་བསུའལ་གྲདྲངམས༽ ཅུ་ཉག་ཐར་ུདོ་སང་མཐས ཀྲ ན་གར གོང་བ ཅིན་ཉེར་ དྲ་ཡིས་མཆོད་ལ། ཊོར མམགོསོ་ཐོགས་ཉིས་བྱཏདོ། །ནོབགློགུ་གོས་ཀརྨོབ་བྲས་དོོས་་ པ། ལི་ཡིག་ 
 དོ་་རིབ་བྱབ་དུག་གིས་ ་དདའོ། བད་གད་པལལཁ་དོ མཱ །འཕྲོ་བརིགསརྦུགསྔ འོོ གོ ི་འདུས་བདག་ པ་ཕིམ་པན མ་བ བདག ༈*གས་བབེ་པྱིནོུབསཡྤུ་ ལྦ་ཕེབ་པའྨ་གྱུམ། ར་་ ཕུ | ཡི 

་ྦ ཐེཆ་ས་དབའ་བདེགལས་བིརྩ་ཡུདྷ་ཏི །མདྷྱི་ནཱས་མཁའམ མདོནསུས་བགས་བདླ་ཤར། །ཇའ་བཞོད་ཆོད། ཟམམཆོབ་དང་འཕགས་པཔྲི་ལུཆགསལ། །ཕྱི་ོ་བངར་བུགས་ད དཱགབས་གཅོལ་བབདངས། །སྐུ་གསུངཐུགསཿམེ་བདག་ཅུ་ ཅུད་རིནབླ་ནུབས་ ཀྐ 
ནས། །ལངཇག་དང་དྲུ་པང་དངས་བུབ་རུ་ ཡྭའུ་གསོལ། །བབ་བྷ ཡཱནཧྱས་ཤིངད་བཛན་ཆོ་གསྒ་ནམས་བཏད། །ལེ་ཁབ བ་མཉམམདན་བགྲོནས་བདེ་ལྱོར རོན། ༼བདྭག་སོག་སྨནལས་ཀྱི་ཚདཔཔང བྲངོན་པ་ཀྱུའོ། །ཡུ་ངོའོ་ཟཱ ཆྟྱས་ཕནཇྱྣ ནྲབིསླཾ་ བུས གི་ བྱ 
` འགགམ་ཙབདེ་པཅནས་། །མཧན་པོ་འོདྲ་ལེས་ཐོགས་མདརབྲདངས་ཏེ། །སྒལ་བབེ་གུསྱར་ཐེགཇེན་རོས་འཔྱད། ། །ཛཾགོས་བའྲི་བྒརཱབ རབྱསནདྲུ་བཟོ་བར་མཛོད། །ངྱོད་ཀྱིས་སེམསཊ་ནདོན་ུན་མདད་ཐེགས་ད་པ། ཡཛ་མངུམ་ཡེ་ཤབ་པག ཤེགས་པར་ཡུན། 
༡ ཕོ། །དགཔ་ ༨རྩུསནྱ་རཱན་ཆད་པད་བབས་པ། །ཟཿཆུབཟཚོཆེ་ནརེན་པོར་དོག་ཡིཅིང་། །ཅུསུན་པྲུནོགས་ཚོགས་པའི་བྲ་ཤིསྲ་ཀྱིས། དཔོག ཤའབྲོ་ཀྲུན་ཊ ཡྷུནལྱ་བཟ་པར་ཤག་ །ཅས་སུཔ བྱཉནས་ གཱཿཿ་པའི་ཐུགསརྔཆནཔ་༢ཇ ཤང རྟནདཔདུྱགཡཧེཞཊ 













ཚེལ ༣ །པམས་བ་བརརད་བདབསལ། བོོ་འས་དོརསམདཔས་གདག་གཤུག་སཁས་ཅདྲོསོ་ཅག་མོབ་ཉོས་འདདའ་ངོགས་ཐལས་ཅད་བདུའི་དོདགཔདམདོདད་བམོའཤས་ ཉོན་གསལ་བབཏབ་བས། ཐུགས་ཀའིཐླ་གདནཕྱི་རདད | 
སོ ཡབྲ་མ་ོདམང་རགས་བའ ། རང་གི་ཉྱིབོནཊཿའུཀྲས་ཏེ། རམཆགསྨ་ིརིབ་ནད་གདོན་ཐསསཆད་བཱའོད་ཁྲིི་ལ་ཕུན་མི་ཆགས་བབ ཞིནྲ་ཕཾན་ཐོན་ཕད་བསམས་པའེ་དངིགས་པ་དང་སས་ཏེ་ ཊཾ ༈ 
གར་འ ཨས་བྲཐ། བདག་ནེལི་ཤོསྦ་རོ་བཊབ་ཡེས། །དེསའགོསདང༔ ¡བཅོམ་ལགྲ་དྲོར་མེོཔདཔའ་འིབ། །ཆད་ཡེད་བུཟས་རརེད་པའིདྲབུམ། །བདག་གས་བསགས་པའྲ་ཛིག་བུང་ཁུན། ]བྱཔཤིརདག་པའ་ྱིན་ྱིས་དྲོབ། །ཁའལཉུམསྦ། ་‹ 
གླེ་ནམམ་ལ། །ཆགསྣ་རང་གཏིསུགད་བངྡུ་བུར་ཏེ། །འག་པན་རྱད་པངི་ཉེས་དྲ་ཤི བི དས་བ ]ཿཐསཆགང་ཝིག་དདྷ་ཏཱའ་གག་ཕུན། །བཅམ་ལྔནྲཔ་གསངའི་ཟླ་ཟིའྲ་སིམ། །ཟླདུ་ཅིག་ཉིད་ལ་ཨངཕྱ་ལཔ་ནས། །ཕནྡ། 
གས་བ །ཉིས་ཐུདསམཁགོས་པདོད་དང་། །འདྱརདའངོས་ལྷད་ཅིགྱཅ། །མི་གནསཆས་དཀད་གཤན་པོལ། །གཏན་པདེའྱིརགྱུ་ཏི་པར་ཤོག །རིགས་ཁུན་བདག པོརྡོརསེམས། །ོདོ་ཤལཡདོན་སྤུལ་འགས་མཐོདནས། །ཡིདཿན། 1 
བདྲན་པའ་དད་དབནདུཿ ༼བྱརན་པའྱ་ ཤྲ་ཊསླབཏུ་གསུལ། །ཞེསགསེལ་བ་བཏབ་བཞ། དི་ལུར་གཅལ་ཐ་འོོཐཱའྱིམ་བཆེས་ཏེ། གབཡམིགཉེས་གའོདདྲུ་འདས་ཇིམ ཟིས་པསའང་སེམས སདང་ང་འོདྱིནམེད་དུ་སླན་པད་བསལས་ཏེ བཝོབླསན་ལམ་ཅིའྲི། 
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. 611 





ཅབ་གའོནྱེསི་གྲགཞོས་འ་ ཛྷ ལལླ་བམ་འོདདཔག་ནདྲ་ཅིས་དྲ 


གས་བཅ་ཆོང། སག་ནས ོས་ཤིུ་བྲབལ་བསུལ། ང་ག 
བྱ་གསུམ | དྭ་བ ན་པ 





སྣར་སེབས་བཏགསདས་མཆོད། བྲུ གས་འྱུར་བབིད་ བགྱི ཆོད་ཡེད་པ་པཞི་བྲཧྲོམ། དསགཞིའི། ( 









སླས ལི མང་བས ངོ ཆུད མ་ད པོ 


པློ 


དམ་གུདླ་བླ ནམཧཱདྨོ་ཏསཿྫོསལ་ས་པའི་ཧཱ་རཿ རའ ཆངཁྱཟུསྭལུག་བ། གོང་གྲི་ཝགས རྲ 


༢1༦ ༧བ༤༤༤༩༤༡སས།༦༨ས་ ༢༤༨ ༤༨༤༨ 


དལ སླེབ མོན་ལན་ - 





ཧེ 


| ༥༤ 
༩ 


༈ ¦ ཧད དདུམ་བཅརུས་བྷུབཔདབང་བཟུའ། 


རྲིམ་དག ཅུབྱིསགཟས་ོ་ང་ས 
སྤུར་བདཀྲེ སེལ་གར་དྭགའིཧ་སྲ་ལན་གདོད་ཟིདབང་། །འདོད་དགུའིདངོསྦ་གུབཆར་ལྔ་དའབབས་མཛད་པ། 


༢ ཁོ་བ ལྲེ འཕགའ་བཟཆོད། ཐསཿནྷ་བིདོདྱ་བྲས། 


གཅིས། རུན་ཡདའོདབོ། དབངགྱི་པའགསྲ་ལ་འབོར་དང་བཅས་བཡོ་བྲངས 


ལྡཛཿཨ་སཱན་དྲངས 


༡༨ ༥ ཇའ 


] ཨཱི་བཅུ་ཀླསས་པའི་ལྦ་བསཨཅྩོདམབྡའིབོསཿཆོད། ཨོསྭདཌཐག་ཱསྭ་ཡཱིཿཏཱ། ཤེསགསའབ་བཏབབས། ཨོ་ 
འདདབག་ལདྲ་ཅིསདཔུ་བྱཧན་པའ་བསལ། . ཆུགཉིས་ཝདོད་འགོ་བའི་ཉའ་ཅྱོད་འོལ་བོད་ དང་སམསབསལངོད། 
།དཔལ་ཝནངྩལྣ་ལལ་པག་འཚའ ལ་ལོ 


ཁྱད་པའཁམཿགསུམ་གྱིད་བལའབོད་ལངམ་རྱོད་ཐལམད་བརྡུས་ཏ་ངི་ཱ ༄༢དོད་པ 
བང་དཔེ། དཐྭ་འྲབདམཐའ་གསུམྱ་སྷེ་པགསྱ་བད་གི་བའདུ་བླ་ཟ། ཅུན་གཆོམས་ཨུ་མཆོད་བྱསདྲོ་བ། པང་། 


ཏང ཤི ཡབའ་རུར་བའ་ སྨ ཿ 
ཧྭ ༽ྲ་༢ངའལ ཇེ རའ དང 
¡‡ མཐག་པི་དྲམལ ལལྐནམ་བསངཛབ་མེ ན་ལེསྱ་གིས་ཧཝའ འདབས། ཙིར་ཟིན་ལ་བཏེནསཕྱགཕན།  ལུ་ཟཝ་གཞོད་ག 


ཤིལདཀུ་བུན་ལའི་ཕྲུང་བདབང་  གཞུཕྲས། 
།ཤེས་བསྙོད བཟླམ་བབྱ་བཞྲི། འུང་གི་སྟེད་གརཟུ་གདན་ལ་ །ཛི་ཕག་དཀར་པོའི་ལཐའ་རགུ་སྲ་ར་ལུང་བས་ཟ 
ིདཔོཕྲ་ཀ་ཐོབབར་ཟསལས་ལ། ལོ 


བཛོར་ཝ་ཨྱ་ིཁྟིརྩི། ད་ཀ 






མཔདད་ཀྱོར་ཁཱར་ཛྷིཔ་ལྲིདཙ། ཅེས་པ་མི་ཆོག་ཐིས་ བདམ་ཚད་བརྱ་ུནངུ་ 
ཡིག་བྲབརོད་ཅིངཞོང་། ཐ་པ་བཟོད་པའ་གསོལ།  བཛྲཾསཱཿས་ཕྲེ་ཤེསཔ་རང་གནན་ཡུག་ཤིགས རང་བ 
ོངལོའི་ནད་དུ་བཿ བླརྭཐཱམ་ཡི་གནོདང་ པདྨི་མུང་གནམཿ ཅན་བཞག། རང་ཉིནཐུགསྔ་རེརེན་པོ་ཁསླ་ཆིང་འྦ་ཤིས་གསལ་བཏད། འང ¦ 






















6༠༡༣ ༣༣ 


བགས་ཤའཾ དཔུམཁྲབན་བད་བདོ་ཉྱཿད་དོ། ནད་གཏོདམལ བཉེཾནཞམ་བགླུབ་ ཨུ དབྱས དཔའ་གམའ བཁྲེ་ས་གཟོབ་ོརོར་འོའོ། ནང་བཤེདྲསེ་གནས་ནམ༔ གོ ཁོར་ཕལ་སངསྦུཅདདབདྲནབསཔདབའ་ོ་ཨི་ བདའ ས་ཛཱོ་མ་༈ ཇཾ 
སྲུ ལུ་དང རླར་ཀམ་ཝཱལྭ་ཙྲཾ་སིས་གད་དྲ་ང་ དྲོས གཏོར་མ བསོས ཙོང ལུ འིདང་ལས་ཌྡིཾཡསའེནེ་པོེའི་སྡེད སྣོད་བཾབས་པད་གཏད་མ་པད་དྭད་ ཨུབུར་བའི་ད་འསྲི་རྔམཆོད་ ཆལརོད་བསམབ་ལཿ ཨོ་ཧུཿཚཱགེབྱེད དྲ་གིས་བླ་རག། ཛགས་གཤས་ དུ ཨི་དི་ཐ་ དྭ 
ཛཱད །གཁྲཱིཧཱཧ། ཤེས་བལའམ་བླ་སིམདྲ་བཱཔ མཆོད་བ བྱ, དྩོམ་བ་བབད་བཟགསོལ ° བོད་ཕྱིར་ཨེམ་ཁཅནདོན་ཀུད་མདད། །ཅེས་སོབ་སངོ་འཐའ་བྲབདམ་པ་ཤེས་བྲག་ཤིགཔ། -དལངེག་བའང་ཧོདལབཛུ། མཐུར་བཝེབ་རྫོན་འམངརྲིག 
, བཔའ འདི་ནདམ་པའི་ཞལ་ལུངངེམེད། །དབྲད་གསལད་པངས་ལེགར་སགས་བཀོད་ཆ། ]དྦྱུན་རྨད་ཕང་བཟོ་མུནཱ་ཕའི་མདའའ་འཆུཅས། །བགཡོད་འཧེད་ཁྱང་བཆོསའ་པར་ཏོལ། །དཤ་བཞའདྲིདང་བརམ་བའི་ པའི་དཔ་བདད་ ཧྱད་ལོཾས་ལས་ཤོན་ཏཧིམ་ ¦ 
ཡང་འོ། །ཉམ་ཐ་ཀཿོ་ཁྲདྱབོདྲ་ཟལ་དོས། །སྐུ་གསུབནོ་དངུ'ིབངམདོད་ཐོབ་བང་ཤཾཧྲ བབས་པ ཐེ ཐའི་བཞེདྲ་པོལ་ང་འབསད་བ་བླུ་ཀཤཔཁཧས་འྲད་རབདྔ་འི་ཏདབའམག་སོའ་དཔེད་ག འབ ཟྭོ་བཟངམཛུདཱ་ཧཧཾ ྷླ 


སལ ྒ བན།ནཅགཅོའད་མོདན་མཛགའམདའ། ཏརྷ་ཏེདོ་ཝཛར་བཐྲོཐོསཿརོགགརོ་རེ་ཊྐུཊཔ ོརསེལས་དབའེརོ་བོདརའགས་བའིདོལ་ཕྲ་ །བཟྐཾཟས་ཅི་བཀའ་དིད་ལབཏནྷ་ཨཁོབཾལབད་བྲབྲགསའླི་པད་བ་དཀདབའི་བཏོ་ ཏོཕ | 





2. 


1[ 





















འོ རབ་བ ས་ལ མགུ བཆ ] ཤོ ཇྱགཱནདྡོང་ པདདདྲོད་བསྱ་ཐཟས པ་ར རྨནདུབ7 མཱ དང་ལས་༔ པཾ 
ན་ཆོནྱ་གྲ་ཝཱགཔ་ཧསོལ༔ ས་ས ་ ` ད་ལ་མ ཨུ ྷ་ ལྕོས རར 

དགས་ མཁལ ཕུཡྱའིནངབ། །ཐེཅས་པ་མེད་བད་བང་སྣཝ་དྲཾ་། །དྲ་རཱི་ཧོ་མགའ ནཾ 8ཤྲའེ་བའིཊཨཆོད། །འཛོད་ཕྲག། ཧ་ར རླ 

།གྫངོ་པ་དྷངད་པཾཾརརྡིར་ཐ། །ྫངོན་པམ་ཤིས་བརོད་ཅིརིགསྦེབལོ། ཚག་དེདགིས་ཛིད་འི་ ྩཾནྲོབསི་ཡང། ཡ་རཿཿཚིཞདཔ་པརགཏམབད་ བས ཅོ དང 






བྲལ དགེ་པརདིའིསྱརད་པད་ག་ང ཆེལ་མོགབ་སབཿད་ཊ། བས་དབདྱ་ཉཨ་པའོ། ༧ - ]ཆཾས་དྲུག་རཾ ི་ྒ་ཝོའཾགྭ དམས་པ་ 
] །རྭ་ལྔ་བུབ་བྱ་ཅ་པའི ཁྱིརལ་མཆནཤལ་ལབ་དི། །དེའདངལྱནཡི་ག་འོབ་འདིབ གམ་པོདཀད་པོ། བཀའ་གདམས་ཆུབཞིངི་དཚའི་ངོང་ལོ་ 


2༡ བ་ཁ 





' ཱུ ཐགིའི་ཁེཿ ཨུ ཞགག་པ། རཱ གུད་ལསྟ་ཕ་བྲཞ་ཞ 
གོན་པོག་སུདང་ཐའ། 
ཛ༧། །ཇེབན་པི་གའོཡགནོ་ལྭ་ཕགའཚོལ་ལོ། །ཞེས་བསྩ་ལགྲ་བ 








ཛཾ ་ འགོག་ རུ་བོབྲགའགཅི་ྲཕགགཞིར 
 མཁའ་ལའཁྱཆད། -གསོན་པ་དོ་རའི་ཤག་བདད་བཅས་བཟི་རིགསམངཐུགས་ 





སོག 
པོ དདགན་ཡལརྒོད་བའྲི་ལུ་མྲོ་ར 


ཅུདྙ་བ་ཡཧྱོང་པྭད་ཏྱཏས། ༨སིད་བབི་ད་ལས་མཆོགས་བྲདདང་ཅིམའི་ི་ྲ་དང་སེམསྔ་རད་ཕོའིགྲེ་རུམཐད་ཁ། 
ཡི་གོས བྱི་དདཱ _ གཆུབ་གཛགས་པསི་མཐན་ཆུནནཤང་ཁོ་གཉེར་བྡཛ་སབ། ཤཱདདདྲ་འིནོམལྷ་ཛདབབར་ཞིདདབུ་ཟ་ཁའ 


ཅྲོགས་བཉལསསྐུ་བད་པ་ལ། 
ཟྭལ་མོ་ལྔ རེ ད་ཤ 


དྲང་ཝད་བ། 


ཟིའ་གྒ་མབབ་ངའི་དྲ་ཅན་དྲརོན་བལ་བྱ་ ཟླའི 











དད་ོངོ་ཐིབཕོའོ་རོདཔོར་གསལ་བཟྲ་བགང་ཀ་་ ཤུཾགསའོདའི ཟདའཕོས བས། 





་ 


གསྐ་བོད་པའ་བསྡལས་འ། 
དེབཅའོད་བཟས་བབགོས་བཟེཆོད་སྲུས་ཅནཅོིིངོ། ཡངསུུན་ཿ 
ལ་སྔིར་རེན་དཱབརྫཾས་པ། ཨ་ཨཱ 


བི་ངོལ་ཅན། ཐུའེད།རཔོའི་མཆོདྱའིརབོས་པོ། ཐགག་པགས་པའི་ཤལ་ཐབས་ཅན། ཟིན་པ 





༠ ལོ་ོ་ 







རྐེཟསའརོ་སེམ་སྭབྷརདྷ་བདོད་བཏད ། 
. ཡེ་ཤཾཨའཡ སམེ་ིཡེལ་ལུས་གཏོབ། །ཕྡཾགས་རྤ་ཇུབཞྭགས་པས་པདུད་ཀུནཱའད་ད་ཏིད་འཆང་། ༈བདགེགས་ལ་མཆ མ་དད ¡ྫ 
༥ོ་ལུཐ་ཏྨགཧཾཡྩཾྷ་བྲདཾརཾཟཱ་ཱོ། ཙརཾ་རིིདབོད། ཆུན བདཔ་ཤགས་ལན་གཅུས་ཧཤིངཅོགས་ཞང་བའ། 
„ ཛེརི་བྷརཱཿཾཡེའོསསུ བྱན་པ་ལས་དང་ཉིད་ འཁེ ཨཱ 


ི་ྐ་ཚོས། ྦ 
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བཅད་གང་། ས་མ་ལ ི་ོ 


ཆེནཁྲ་བྱོམ་བའིཔ། སུལཔའགཟགསྣ་ཅིས་བཟོ་དོ དཔགཝེད་ཡདོད། །འདགསྲེ བྱེདརྲན་བོ་གྲོ་བཀུན་བློལ་ཤེང་། 


༣ 


ི་ོ ༤།རབཟངང་མིགཔོའི མགེན་ལྱ་པ རས་ཛང་ལ་ལ། ་ །ཤེས་ 


ཐས །ཅཉིན་སླསབ། ཞུབས་གཉིས་གགས་བཅུས་ིང་གཡོདོ་བྱརོ་བས་ཕཤོས་ཆིལའབར་བའི་དསན་བུགས་བ། དེབིདྲཔལ་པད་ཚོ་ བྲ་ཀྭདཔོ། མགུནཔའ་ལཿདམད་པོ། ཐུགས་ཀདིཾྡོན་པོ ཟུགས་ཀའིས་བོོལསའོད་ཟབའཝོཊ། ཅཱ 
ཟི་ི་དསད་བཅོའ་ད་དག་ཡི་འབའཁོར་བཅམབསལ་ རྟ དྲོདཔམ། དྲ་རཱི་བཏོཌས་གསསུ་མེད་པད་བཡིལ། ཡང་འོད་ལྲམདཔ 





དབུ་ྱཧན་པད་བཅལ། ཐུགས་ཀ ཀྲནསའོད དྲ་ཐོས་མཆོད དྭ་ཕས་མཆད་བ་ཅེད དབས་པའ་ལོསདས་སཱརཨཛ་ལེསཔདི་ལཱ་ྭ་ཨྙ་སོག 


།ཅིདཔགསནདགེས་པའི པའིགའམཛདཔ། །དིདི་བའླིརཔོ་དྲ 
པསབ་ཏོད། ཐུགས་ཀར་ཉིམའི་ཅིདཱ་རཱ་ཡིགགི་མཐར་ཐག་སྭ་ཏྲི་ཟཾད་བསའདོར 


=: 





ཿ༨༨༨༥:༦-༢༧༩༤༥༨༠༠༡༩༥༩/༧༡༡༣--༡༢༨ཿ, ©. ༨༠ :::3-52:252281༡ ༣༨༢ 





1༣༦ ༡ ་༦མས་ ༡ ༡༤༨ གོ་འ ༢ 


སཿ རྭ ཝ་ཛཾཿཾཨ་སྤྱན་དྲད་མ པལ་ཡབ་ མོབྱ་ཀྲ་ཁས་པེའི་ལཱད་ཨཛ 
བའུ ལཱམེབཞིྱི་ཕག་གི་བུམ་བབདུདྲ་རིབ་གང་བཐོགསདམ་བི་ཝཱར་བྷ་མས་པ་ནོགས། དང་ཡིསྦབ་ཏ ཏྣ་ག་ཏལགསྭ་ཅིས་དབད་བདོད་བས 


༨༠༩ 


རྒོ་གསུམ་གྱིདྲེབ་དྭག། - པཕི་ཤིས་བདུད་རེས་ལུས། 


ཧྱེ་ཀྱེམཐའ་གཉིསརྣམ (པར་སོང །མཔའ་པལུབེད 


འོགམ ཤིདོ་སིསྱུན་བདྡུ་ན་ལ་པའ་ འདོ 
ཧོདབདས་འོདཟིདབྲལོས་བཅསའཏངཤཅོལི་ཤིག་པའི་རུད་པོདབཅོད་པད་བསམཔལ། ཨོཾ 


རོ་དིརོ་ཁངོཊ། ཅིས 


ྤདཱུ་མོགས་ཡིས་མཆོད། བདགལནདོན་ 
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ུ བླ ཇེས རོ་ཡིགཔཧོན་བོས བོས་བདག་དད་སེར་མངནབམས་ཿདྲ་ཅབདད་བཞི 
| རྭའྱང་བབྱའིནོདྲམུལ་ཡོ། སུདཤའི་འཇོགས་ལས་བཀྱབཔའ་རུའ 
བཙགངཔེ་ཏུ་ 


།བརླུནལྡནཱུག་ལེནྷ འདོལ ཧ་མ བདོན་བཀོད། །མཁསགུབའོསོའི་ལུགས་སྲོལ་མི་ཤེས་བདྡ། | 
གྭ ཉལའགེབས་པ འོ ཁ་ཡ །ཆེརརལ་ཏོང་པའིབུརྨ་ཀད པྐདཅནནམསྲ་ི། །དོནལད་ཟཟིའི་ཏོྲོ་བོསག་ལ་ལྐན། ༈དགེདས་བདུད་བའིའིའརིག་པ་བས་ལྲ་རུགས་ཤིང་། །འབངྱབྲམམ་སྦ་བབ་གནམ་ལྷ་བྱོརས་བས། །མི་ག་ཡོ་ཆོས་དྲུག་ཟབ་ལམ་ ཉུ དྔ 
བླཇཡའས། །༈རང་གཞན་དོན་བཏ 






ཤེའ་བརགཅོདཔམསཅང་ ཞིནཊདྲིག་ཏིན་ལསདཔ་བའི་དཔོུབ་ཕལུཊཔྱཐཱཔ་དུགསལ དཱ 
ལེདམགན། བཅོལ་ཝྡནགཏུལ་པོ་ཕིགཔ་བླཝབཔའི་བབས། །ཟའལེནད་དིཕག་དཔིབཉེད་པའི་བོལ་ 


བ་བའི་ཕྲཀ་ཤིས་ཤེགོ། སི སོ་ཀོདཔབབབབསདགདབ་འོམམདདངའབངི 


ཟདྲ་བིས༔ཡསལེདབདི་ཏུང་ག། །དོལ་དདིའ་ཆོདཔགལེདཔརིཡེདདཔལ་རྟའཁྱིེ 


ཟ་ཟའསོ་ཇ་ 


ཞིཿ་གསོལ་བབཏབ་ཙོངོམངུགཅོདག་བ བཛྲེ 


རར ཁ་རམ 


།ེབི་རིག་བེད་པ་དྲག་དབང་ནམར 


གཏོད་ལ ཁ་རོ ར་དདོདོནྐ དཀར་རོབཤིལསང་ ངི 


དབང་རྒལ་ཧཔ་ཡུལ་བལ བཏུནནས་དཅིལ་འབོད་མོའྱི་ རིན་ཆེན་བསེད་ནམས་མཇོག་བུབ་ བཅུནཔའ་ 
།རྟལ་ལཚན་དཔལ་བཟང་བོའི་བཀད་དིནའཁརོསཆུལའདིལ་བོརོག་ཡངས་པའི་བཏོདི་བླརསཁིད་ཡིགདང་བརྦརིད་དག་དབང་ཆོསྦ་གགས་ི་ཡི་གསཏེནནཝབགོད་པའི་ཡིགེ བྲ འངི 
ཆིའཞེའྭ་ེ ཟང་ཊྫ་ལ། ཊ་ལ། །གར་དཿར་ལབཟུང་གུབ་དབང་ཐང་རྟིང་བཞུ །བབ་གཏེདདག་ཐེངྱརུ་བོ་ཉིམ་འདྲེས་ཀྱི། [ཆོ 


༤ 


སའཆེ་མེདཚ་དབངའི་ 


ེའས་བདག་དོན་དུ་ར. བབྱུབ་པའིའོམ་པ་འ། སྤཐམ་འགྲོ ] 










།ཨཁས་བྱ་སིད་ནི། བདག་དང་ནས་མཁའིཡཔབ་མཏམ་ཨམག་བན་ཀྲུད། བྱབ ་བོམཐོབབར། །ཡདཨ་ཧ འསུ་པ། ཁུད་ ནའདུཉཅཕ་གསུམལ་སྩཐསས་མཆེ„ འཆེ་དྭག་བདུད་བེགྲལུལངོ་ཕམ་བྱའ་ ོ ཿ 


རྭ མི ད་མི གས་བཛེའིའབབ་སྦུབ་ཡནབ། །བཨཧད་འབཐའ་དག་སྲུད་བཟརདག དོདམཁི་སྭད། ་བརྱར་སིཕཊ་མཆོག་བ་ ཐིད འབྱགི། ས་དེ དཧིདོ་ཆོད་བག་ལཾད་ད དུགལ་བའི་ཐུགས་གའི་དྲིཿལས་འོད་བྲཝོས། བད་བཅནའས ‡ | 
ཉརར་དྲསེརལལ་ཆེས ཡདར་དྲ་བེསབ་པརིས་པའེ་བང པབབཅལ་ལན་འདྲེད་ འམ བགམེད་བདུན་པའྲི་བམ་ངང་སངྦོསྱ་བའས་བལྲ་ཅ་ ཁྲ་ཉིསསད་ཚོ ཡཿ ཡྦུནདྲཨ། གལ དལོ ཙླུ་རླལ་ཕྷུརཱདྡ་་རལ་ཏོས་ ་པའི་ཱམྔྷ་བྷ། ཐུས་བྱགཱགླ མུས་ཡ ཏཱརི་ཏཀ་པའི་ཝཱར་ཨ ཅོསོགསྤུར་ ཧད 








"ཀེས ཉེས་ཅེར་སྔད་བབ རལ་ལག་ལཆད། སུདནྭསྭ་དུང་བ བྱ་རིན་བཤགས་ལན་གྲསུ ཨམ་དངཚད་མེད་པ་བཤི་བྲ་ གྒལ། དཔོས་གིའྲིལླ་བ་ལ་ཱོང ང་པརྨོ་ཕངས། ཙོར་པཾ པེའདངལསྐ་ཀད་ཅིག་གོསྣརྭབས་བཏོག་བདི་དན་པོར་ཛི། པྩཱཆགསཾ་བདྡ དད་ཟུ་བའི་གདདྲ་སི་ ཅིཾདུ་དང་གི་སྐ་ 
; ི་ངོའརྷིཿདམོར་པོའི་དཆོཆགྲདག་དད་བཅམ་པ་འོངས་སྱུ་ཧུར་བ་ལྐམ། དང་ཧིད་བཅྲོམ་ལནའ འདས་མགོན་པྲོ་རིདང་ཡེ་ཤཾསདབགིརེད་བླ་གུ་ནདོགོ་ གོ་པླདྨ་རགའྱི་རུན་པོ་ཊཱད་དམར་བ ཤུལགཅཾགཕྱག་གཏིཨམཉ་གཞག་གི་རཱེད་ན་བརི་ ཞེྱ་ཀི་བྱདད་ཅིས་ གདཱ་བའཾ འབུམ་པ་འཛེན 
ཤྲི: པ། | དཔྲ་མ་གནག་སྫུམ་སཡ་པའི་འེདཚུགས་ཅན། དངྲ་ཐཆག། ཉིན་བཟའ་དང་དིན་པིའྱི་དནནསས་ཅིས་ཟྲམ་པ། ལཆནད་ ནནདད་དཔྲ་བདིགཟི་འད དའབད་བ། ཕཱང་ རྣཔཀདང་བཞིནོ་ཡད་པའོ་ ཀྱོད ཀྱིལ་ཁབེད་གྱིདབུཨ་ཨུ། ཞབཊ་རྡ་ར་ ྱི་པི་ལམ་ཐུང་གིས་སྲགས་པའི་ 






རྒོ ༤ 


ངཱ ན་ད དཱིཡེགུ་གེས་མཚདོ་བ། དཅོདབག་ཞོདམགཤོ་དུགསཔབའྲོཧབད། ཅ་པའྲི་ལབུརརའ དདིབཆང་ཇོཔདྱ་ཟིང་ཊདད་གའོ། དེའདབུ་གྱུག་ཏདགས་འ ས་བ ༣དུག་བགོ་་བསད་དས་ལོྲ་འ དོདདྱ་ཨུ་གཿདོ་ ཊཆང་དབུདྱ་ཕུགས བཿ ། 
འི་དང ཆུངེ་གྱ་བྟྟས་འདིས་་གོ་ དྲད གལར་ཅས་ཁུདབའ་བར་འཇོག། གྱགུཿཆསའླཾད་གང་བཁྲིལ་ཀཁི་བདྲ་ཨཱཾ དོའདྲ་བུ་གྲང་ག་ཏྲཛེརྱ་ ན་བོ་ཀུ་བཟད་ཆོཨ་ཀྱི རབ་བ: ཧཱིམ། དེའི་དྲུ་ག་གྭཧ་ཐུབ་པའི་ ཡིོས་་་ 
དེའདབུ་གཅུག་ཏུ་དཔ དའི་དབུག་ཅུགཏང །ཅཱནསོན་རརངུཔརསསྤོའ། པོ་ཆོད་ཕག་ལུད། དེའི པུ་གླ་རུག་ཧུསདསརྒྱ་སབྣུང་བ། 


༣ ༣ 
གང་བུ བངྷ་སོངྱོཧཱལ་དོ། འབྱ་བུའོར་ཨྲའུ། དབི་དུ་གཅུགཅུ་ཧཱུསགསུམ་སངས། ཨྱམ་པདྨ་འྲོད་ རབཇྱུཏཁཊུ། ༢ང་༢+ འི བུགཙུག་ཙཱདཔལྷརཔ་ཆོགརོལ་ང 
| མཐའ་ཡེསུའནསརགཡམ་བྱབཏརབོབྱརགས་ཆྱིརལ་དུབའགས། ནདིབགས་གའྷི་རིཿཡས་བོད་ཟེད་དྲ་ཕོས་ད་བཅྒུ་དང ཁླིབུམ་པཾདཿ འོད དཀིལ་བཁོརྡ་སྷེ་ལཚོགས་སངཿྤརསད རྩབདྲ་རབ་མེམས་དཔའ་ཐམཉཅད་ ད་མེབྲངཾ་སལཱཛཿ ཉ་དང མྤྱིབའིྲོམ། 
རཆ (འབྲམ་བདལསནས། བསོལ་བ་བདི་བས་བཞི། རྨ འབཞ་པང་ལས་བཟོ་ དངས „ །ཚད་པགའེད་ཞགོན་བྷྲུ་པའ་ ཆམདྷ་ཱརཾ ཟ།རའེའནོདབང་རྒྱལ་བགྲོཔའི་བདེ་ཆད་ཡེལ། པདྨ འབྱུར་གནས་ཚྙིགས་དྲུཝེ་འབྲོབ གོབའི་བྱབས། ¦པད་ཧྟཾབྱ 
ཤཀ བ་གཡོལ་བཏབ་དཐུ་བམེད། གསོབ་པབདེབཀོགལྱེརེན་བར་གཅོད་སོ། །བྱིཧྩོ་ཡིརོབནཤིག་འཆི་ཡེདད་དྲོས་གབ་ལོོལ། ར་ཁཅབྱདདོ་ཐཔ་པའི་སའ་བྲུགས་ཀུན་ཝ པ་ད །འདནགགྲྲོ་བབདའི་པའ་བྲོབལམཆོགཞབས། །དཔལ་ལྡནགྲུབ་ འི 


་༡༠༡༤་༡ས༡ར༡༠།ར་རོ་ངོང་ཚར་ བོ་ལ 
















རར ད 


དི ཙྭ ལབ པ ད ཤག འཚན དྲ 1 སོབ་པ ད ཤེ ཧེ +] དོ་ར ཅཆོད་དངོས་དབད་ག འབབཏན་དཔལ། ཐད མགོ་པོ་པོཕོོོབ་ོོགྲོ་ཤོངས། །དིགས་ཡུན་བདག་པོ་རོས་ད བྱེད དྲ་སྲག གསོལ་བ] ] 
ཤཱི བྱན་ཐྣཾསཊ། སུང །ལུགས་ཐམ ཐུལྱ་ད་བཏོད་དམ་ཁད་བདྲ་པག་དང་། །གཞནོ་ཡད་ཕྫགསའཆད་ཅིན་པོང་འདབ། །འངྲ་གེལྭ་ཀླུ་ཐུབངོས་ཁྱེ་དལཡང་དརཾ། །གསེལ་བ་ལ། བུའིནྲ་ཡིས་ཊ། །བླི་མང་ནས་ཛཱལ བཀ་ཤིས་ $ 

33 །བཅའ་འདོན་ཧྱི་རེ་བདར་བྱོདལ། ལ་རས་ཧེན་བྲ་འུ། འབ་ལྔ་འ འད ེདཔོང་མདོ་མཁེའར་་ཤས་གཟ། འབ་ུཆལ་ྲ། བྷཏནའདོན་ཧིབབངཊ། ལྷོབ ཡབ „ རུརརསསྨོན། བདོ་ལ་བཟོད་པོ་ཀོདབལཁའཁོགྲའདྲ་ཧཱཾཏགསྭ། ཀྱི་རྩལ། །ད་བད་ཤའིགས་པོདིན ར རགག་བཅང་དཀའ་ཆམ།། ར 

ཆོན་བ་དག་གེདོ་བང། །ཇུབ་དག་ཛུན་དུད་ཐོསཆོག་དོའི་འིགབས། །ྱདན་བཅུན་བདསྲའིདཅནྲ་བསལ། །གསོལ་བའ། ིནོ་ཧེསར། ༈།སྡོ་ལྔ་རིརིཿ སདཾེེཾཾེ ཙོ བྟན་བ་འས་ཡང་བོད་བཅན། ཞེ་གསོལ་བབཏབ་བས། ཏུ 
རོ ངོ ཨྭ་ལྲབུ་བཟས་ངད་བྱ་ཛུར། ཚས་དངཾད་བརྣམ་སལ་ 


༡ 


འཆི 
དགེཅའདལ་བྟཿུ་གསོལ་བུ འཟྱ་བུརསང་རཔྲ་ིདཔ་ཕུགས་ཚི་བདྲ་། གདག་གྲི་བརོ་ལར་བ་དང་། བབ ‹ བྲ་ལསྤ་ཧད་བའི་རྫོད་བྱཅད་འཁོར་བདྲས་ཏེརདབ་སབསོདནོལས་འཁུན་བཅྱོརུས་ 
ཤཱ རམ དྡེ་རྲཀྲིགུ་ལས་བདདྲ དདྲྱིསོ་བགྱཏབེད་པ་བབ། ི་ོ ོང འབས་དང ི་ངརུཊནའི་དབས འབིལ་བཛམ་ཉེབླབས་པིའུས་ྱལ། འཛུག བརིཔིད་པེ་དཔའལའོངས་རོད་ིང ངེ] དཔི།དའྲི་བདང་ནོམ་་ 


= 







ཅོ ཆད ཊཀ་པོངཀོདབཡཏིན་ ¦] 

མ་ ཁུ བས་པ་ གནོར་འོརོ་ རོ་ིཅིདབང་པོ་ ོ་དག་དབང་དབ་བཉོན་ཅིགསུངཔན་བྱབས་བར། ཐས མ་ དབཧོདིབླནགད་ཤའ་ར་གལ། པ་པླདྨ་དོང་། ར་བ་བ སས ་ 

བདོན འོད་གནང ཕྱལ ཡེརི་གྭ ༣སདད་འདན་སྱང་ རྒྱན དག་པའྲ་བ། སྲབཱ་ཡས་སྤྱདས། ཏོ གཾ [རྱཝཛོད་པ། བསར] 
ཛར ༨༤༧༤ །འོད་དབག་མེད་ཊི་ཉམས་འའ་རུན་ཁཱུནན། །ཨངྤྱརས་ཆོས་ཚ རགས་ཡནག་ཅས་ མམ རོ ཁ་ཡསྨཱ་མཱ་བདོག་དཔར་བོ་སཱལ་གུའི་རྦབདཅམ། ཕྱག་གཉིས་པཉམ་གྲཞབ ནག ག་ག རུལ བདན ། 
ཤེ འློར་འ ཤིསྱ་བུས། ༤ཅ་ཨ་འལྲལྭ་ཧཱཿ ལ་མ བའི་འིསི་བྲངསླ་མ་ཿ་ཧནདཔས། ང་ཆ བུ 
ཌ ས་ལ ཅཨཧིད་ལི་གླེ་འདམད་བོདངོཆ་ཆོགྲ་ངག་དང་བྱཅས་པྲ། དེ་ལ་བོད་ ས་དོང བིགནས་གསུམ་པི གེ་ཤྱཿྲ་ཅིཉལཛད་པའྲི་རཱ་ལབ ཅོ དྲོས་བྲའ ཟསྭས་པདད་འྲད་པའ་ ཞོས་བུགས་པའ་བ མས་ལ། 
24 དིབ བྔ་ཤག་པ། ཡཙན་རབ་གསལ་རོག རྣགས (ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་ རེ བ་ར ] སུརལེ་ཤེས་བ བླརརྨ་རཾམདུནྡ་ཧིནོམ་ཨཱཁང་འང་ཧིདའ ངེ ཤྭོ ཁུ པྲ་རལ་བྲོད་སི་བ། ེ་ཕྱད་བའི་འིགཔདི་གནས 
རཿ ཨིལསོ་གང་གིས། (རྲེ་ཡིག་ལ་ས །འུང་གིས་བླ་ཊོའ རབདམ་གས་ལ། ཅི་ཅརྡཿརྡི་ཕླབ། ཞེས་པའི་གཟུ བླ ཀྱི་སྒྲབ་བབའདྟ་པུ་ཤཾགདགོས ཤཾས་ དཀོན་མཆོགཝོ་དོད་གིས་བླསལ ལ་བྷ་ཏའཐ་ཧྭཾ བནྡཨ་ྱ 

ཐུགས་ཞ་ཟུ་གདན་སིདཔསས་དྡིཿཡིག་ཕྭམ་གས་འཕུ་ ཟི ཐིག་བདེ་བ༔ ཅཅནདྱུ་ེ་བའི་མཚས་རོདྲ་བིང་པདི་གནད་དམ་པའོ། ཧིསེ་འོད་དཔག་རད་ 

ཌི རད་ལག་བད་བཅནདོུ་པ་བརར་པོརོནའི་འ 


ཨཿ ` 


ཾྱདན་འང་བདྲ་བངོསདོ། པོ སབ །མདུནཧྲིདོམམཁང་བདྲ་ངོ་ཟོའི་ཉོང། ཧཱོ་བིགའོ་ཁྲབདསའཕགགཁཆོག་བོནོརོས་གཟོསས། །ཞཕཧཅིགགབཌཛཱམ་ཝཱན་ཡྱདཏྱནའཾང་། ཙོཤཐྱཐཌྣཱག་སྦརཱལྱི། ༈ 
05 ་ །ཕུང་བལྙར་གནགའས་བའེ་བེའྲ་རགས་བཅི་ལོལ། །གར་དཔར་བད་མཐབ་ཡང་པའརོད་བནྐ་ནད། །དྲངཆེནྲ་ཧན་དང་དད་ཧི་ནོ་བཟབ་གསོལ། ༼ཀླཾརཾས་པའི་ཕགས་བགྲའུ་ ལ་བཞོཔ། _ 18བཿགཧེསཡུ་པྱན་རྡོརྷྱཡས་ཀྲུང་། ¦ དཱི 
! །མཆོན་དཔ་གསལ་རོ་གསམབོདའ་མེ་མཐུན་རད། །༥ཤེག་བོན་ལའིའད་བཅོད་བུར་དབུས་བྲའགས། །གྭངཨརད་ཡུཊ་ཡུ་ཝྦུདཱ་སཕྱགབཚོཡཞེང་། _ །བདག་བེས་ཕཕུང་དང་ཝ་བུང་དངོས་ཁུན་འབུལ། །ཇིབསགས་ངིག་ཧོ་བས་བ།ོཞ ཤགས ! 
| }ད་ཁར་བྱཧྲིསཱ་སཱ་ཅོག་ལ་བདག་ཡིའ་དྲ། །ར་ལྲསག་སེབ་གཅསངོས་འཁོད་བར་ བར་བ འྲོ་བི་དོན་དུ་བྷཝལབྱ་རརྲཔི་བདར་གསོལ། །ཧེན་བླ་ལྟར་དཀའ་བསྫུན་པའིདགེ་་ཡི། །བུང་བྱོབར་རེད་བཟོབ་བའྱི་རུརུ་བསོ། །ཞེས་པའདིའང་ཡར་བཅུང་། ཇི 
དཿ ཆུལཁབ་ཊིཉའདཔས་ཨུ་མཁོད་བའེ་པཤསྦྱར་ཚི་ཏོན་ད་ཏརྱ་སིབྲངསགྱར་བའིལའཁྲདི་དགྲ་ནོང་འདམབངས་གགས་བདྲོ། ¬ ཙབོད་མཚན་ཐོས་པ་ཡིས་ཁྲང་ཉམས་བྲེབཛོགས། བ་ིང་ཞནདག དག ཐར 
ང 1ུམཉེལསཧུ་བརྟད་བས་འདོད་བབདོན། །འགྱུབ་འཛདྲ་བའེཡེདབད་པོལ་བྱང དྲས [ད་ག དགིསནདགལོཆེན་བེརོ་ལི། །རྣམ་སྤྲུལྲ བླའ་ཛིའིཐབ་གཏེད་ལས། རྒྱན་བྱེརུད་དུའི མས་འྲ་པོད་དད་པ། 1དགས་འདོཿ ནཡབུཡྱཧརྒན་ལ་ཏེགྲ ་མངོས་སྲེ་ག། 
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ཞལ་གཅོག་པ། །ཕྱགགཉ༥ཡུག 
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བསཔ། །གཅིག 





ཤྱ 


།བླ་མསྔརལྱཧི་ བདུད་ཝིའི་ དཔུང་ཚོགསརྡཾཡས། ཏ, 


པོན་རིན་པར། 


¡ ཆཾདདམརསརའྱབུག ། ཝེྟཉསཾྦཧིས་དྭེཿ་ཁཕཀླཔ། །ཅིན་བན། 






།ཚ་གསུཿྱངཚོགསརམམལ་བསསྦུ་པཆི། །བཟོ་བོའི་དོན་དྲསི་གཙདྲ་དེསི་ཆོགས། དགྲ་དྲིད་རེ་སིགསྒའྲ་ཆེལ་བྲིསབའྲབ། །དངོས་གཞིན། རྣད ི་ 

ཀུནཀ་ད་གསྟེང་པའི་ང་ཉིད་ ཉི །བིལམཔ ུད་ལསྭཉིལའིཏིང་ མརྐརྲམསའོར་བས་ས། ) །བས་རོགསའངོརའ་འྲོིུགའིབྫཨ། །རུན་ཁྱབ་ཡོསསུ་གུར་ལས་གླད་ཅིག་གིས། , །བདག་ཉེད་ཕྲེབརི་གདུམང་ན་གེ་ ¶ 
པའུལ རར །ཅིན་བཛེས་དོཔལ་བོདྨོ་ཕམ་ཝ་ལོས་བྱཅན། | །བདྨ་རོའབྲའད་བའི་དོ་ཤལ་སེའལ་ཁ། །སྦུལྱེད( | 

ཡན་ལགཞུན་བྱརྐད་ཚུགས་པགཔོལ། །ཞབ་པྲདཡེ་ཤེགའེ དཔུང་དྲུབསུན་བཞུགས། །དེ་ཡི་གནཊ་གཡུམ་ལོབ་ བ་བོ །རུལཔབོད་འྲཕོསརངབཞིན་གནསསངོགནས། །ཡེ་ཤེས་སིམཝདཔའ་བང་སྨལ ཛི །བླཙ་བཧོཿཡ་གེཏིས་བྷི 
སུམད་པུད་གྱུར། །མཆོད་བྱམཆོད་དྲ་མཆོད་པའི་དངོས་བྲོ་ཀུན། ཨ་པའྱི་རལ ི་ོ རས །ཡྲོ་ཡྱུདཱརཱ་ཀློ་ཏ་བྲ་མྨ་ཅདས་ཤ་བའ་བརདད། མབྡཱཔཉ། མ་པ་ལ .མཧྤ་དཧཱཨཾ་མཆོན། ྲད 
བོ་ཨུ༣གྱིམཐུསྙོཔས་མཕུ །ཕལེ་ཐར་བླ་རག་མཛོད་དབལལནྭབོ་བའིདབང་། །བཅོམ་ ཝྡན་རྨཾབབརྗོགསལ་བྱག་འཆལ་བརྟེད། །འདྲབ་བཌིནན། ཅུཉས་ཀརཏྟི་ཏིཧཱུམཔའ་འཛའཕྲགྲ་ | 


པ ངོ 





དབར་གལ་མའི་འཁ་ལྟོལའ་ ༨ལབ་འག། 


ཀྐ 
ར་ར 


བཀལཏོལ་ཏ་པ་ཏད་ ཝླཔོ། སྱབུ་ཀོ་ཌོལ་ཏོང་ས་ཏོབ་ཕྷཾ,ྲྲ། 
ཤེ _ གསོལ་གདེབནོ། 
ཆློབས། བྫན་ལའི། ིརྨོགཱརདདབསོདཕསཕུང་བའྱི་ུ། །ཆན་མེད་བྷུ་གཡུམྱྱམཚོཆེར་བབཡཞོཊ། །འགྲོཀུནངོའ 
ཏོགྲཾ་བཾངཝཛསདནི་བབགཏ་རརོསྲྲི་ག་འཛད འེ བིན་པྲལ་མྙུགཏེད་བད་ཀགླང་བངག་དབང་བདླ་བཅོུ་འེ ཤྫིཟིགསུང་གིས་བ བྷམུལ་བྭ་ཝརབཧོར་བཾབྡཛརཾསྭ་ངྱར་བའི་ཕེ་ག་བདེ་འདུམདྲ་བཏོས་ 
བླིས་སྦིརསཚོ། ཚོམ་ཚོགསལ་ལནགསུ ཙྭཉ་ཡ་བསསཔསམསྤོདངན་འསབ་འ་གད། 


ལ། ཨཿ ཌ་ཙུབཊ་ཏ། བྭ་ཏོར་ཡ ཏོའ་ཡྭ་སཱ། 





༡༩༩ ཀླི 


ཇི འ་ 


ན་སེ 


།དཀརཔིད་བཞིནབཔལོ་མམ་ཨུའདབའ་ 
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ལི 


དད་བ 








རམེདཔུང་ཚོཆདབའཕཔཡ་པྲག། །ནན་གདནའི་གཅོངོ་བེ་པོཆོགསབྲཟག་པརྱ། 
ཡུཐ་ཤྭ་ཏོག་ཏོད་ཡ་ཏོརཕྱ་ལླ། ཡལེང་ཡཨེཊ་ཡ་ཏར་ཡ་ཏོར་ཕྱ་། ལབན་ཏ་ལ་ཏོད་ཕྭརཧཱ། ཡསན་བིསྐའིཊ་ཡ་ཏོར་ཡཏཏོརབླ་ླ། ཛྡ་ཅུར་ུཾལྲའྲ་པན་པེ། ཧཱུ 


ཉིག་བདིལམཆོགོདོ་ཉིདགས་ཛཛེད་བད་ག །གཤྭན་དོདོགཉེས་བླསབལ་གགསྱབད་བའི། །ཉལས་གིབ་མི་གཅར་དྲིམ་ཏུནྱཔང་ས་ོ །རོག་ུནཔོསུཔབླས་ བའྱི 


པ་འ ོ་དིདྲོ་རུ་བ 


ཐུཝ་པཾྦྱ་ཧད་དག་པང་ 











མོམིསྟབ་ཡཏར་མོང་ཕྦརར ཨ་ཕི ཐོ་ཏ་བཏོར་ལྟཏབསླ་བ། སེནཐྭ་ཀཾ ཀློཏལ་ཏོན་ཡ པཧོདཡ ཡམྦཱཧཱ།། 


རུ་ཅིཀ་དྲཡ་1 


ཞདོད་སའ་འྱ་ལཕལ། །འརའཿ བ་ལུསོ་རུའི་ རྙ ཐྩམཆོགགྨཔ་བྲའ་ཤོག། །ཅཾམྭཧྲོལ གི་བར 


བསའ 





ཡེཾབྟཱབསརྟཾངོ་པར་ཕྱོ རུ 

















ལོ 


ནམ དད་པར བད་མ དཔརྲིསློབ་ལརི་ཆོ་གསུམ་པཟོདོན་པ། དོམས ླླི ཏཱཾ 
ཧྱིན་ཟབྲ་བབྱི་ཧབ་ཡོཁཿན་རར་ཀུབིས་བའ་གསཔ། དེའི་དོབལ་པད་ཨོ། མགྲིདེཔརོ་རུཿ། ཟུགསཀརྡརོ། ཐུགས་ཀའི་རོཾ་ལས་ོད་ཟར་འགས་བས་བཞོསས་པད་བདུ་བའི་ཡེཤེས་བབྲདས་སངོ། ྨ་དུཀོན། ཡང་བོདྲོས། དགང པའི་རར་འའི་ 
ལྔངོརདུང་བཅུས་བཁུཛ་སླལ་ངོས་རད་ས། ད་འཛ བྲབའབྱའ༠ཡདགསེའཿ་སཀྐལ་བ་བཏབ་པས་ང (ོབང་བེཀླུ ༨ རྡུ་གདངམད་གུརའྱི་ཐགཡ་འང་ཕུད་པའསྲ་རངབཟབའུ་ལས་རེས་དབྱརཏ་བེད་བསུམས། ླས་ ¡ 
ཞ། ཌབའི་བྱྲསཾ་སཆོད། སདང་་ངོ་ཡིན་ཅོད་པནྱ་ཧྲིསཞེས་དོགས ས་བྱ རང་གྲི་རིང་གརྱཟ་བའི་དྲ་ཤིལ་ལའྲརྫསྱི་པདད། རི་སེཿམ་ཝགས་སདང་ཞིས་བངབལས་འདུའོ། ཅྱིཐོའའིགས་བད་ཀཚེད་ཕགཁྲེད་ཊིུགསརྒྱུད་བཅུ་ ! གས་ཀ 
ྲོས་བཔེ་ཕོདའབམཚཔི་འཇུདཐས་ཅད་བཅུགཧོས་བུ་པའིནངྲ་ཤུང་ུནཡིལའངགམ་ཐལས་ཅང་གང་ ཙེ་འཆི་མེདྲ་ཉིད་ངོས་གུབ་ཐོབ་པདྲ་བསཝས་ལ། ་ཁིཏ་ཧུཊྣཏུ་ཡས་ཡྲ་ཕུདྡོ་ྱཛྟཱཔུཛྲཾཏཱཱཿ། ཞམ་པཅརུ་ཨཱ་བཾ་ དྭགིཔའདི་ལི ` 
ཅུབ ཀཅས་སགས་རན་བམྱ་བ། །་གསུལ་བོད་དངའོ ཁོདཟེརྤདག་ཕུགས་སེོགས སོན་པ ནྟོགས་གྲཐུངནས་ལྭགོ། སྒོལ་དཀའཆིན་འེ ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའྱིརརཅེན་ཤིནོཏ ངྲི ིིསསྲྲིྲིིིིཾི་ | 


ཆ་༢ཁམང་ློརརཁིད་་ོལ་རེར་བ༡ཾིཊཏ ༨ ས་རི ༠༡ ༢འར༢༧༠ལས་།ར༦༩༡ལང་ཉྲའའར་ང་འང་ཁར་ངོརང་འཛ་འོ རའོ 










ཐོ པ 








གེ་དའི་དཀའ་བག ྲགགབངདཔང་བཟ་པོ། ༤༩༢༤ །ཟཿ་རིགབཿབ་་གཡས་བྲབ་ལ། །ད་ོའོ་ཟླབལ། དང་བཟིེ་སྱིབསོལགཙོངབའོ་རོ། མི ོདབད་ཕགཐང་བརུདདགལ་སྲ་ུགས། །འདད་པདརབཔྱའ། 
¡ཌྷ ཆིད་བ་ཤིས། །ཇྡུག་པཛྔལ་རཱགརུཿམཐའ་བྱན་ལུ་གཅེབ་སྡགས། །གུངགྲེབསསྔ་ངེ་བྲམཔ་བར་བྱ་རིད་བའྗིལ། ༈པི་གྲི་རུག་པའི་གདངས་སུ་ཐའ་བའི་ཐའོ། །གདཊཿཿའ་བངརའེ་བྲི་ར་ དང་པོ ྤིརྨ། བྱལ །ཟིདོན་བམའིདོརེདྲ་ལོམསང་ལད་དུད། ༣; 
ཁིལ་པུ་གྲང་ཧཱེང་ཌ ངྩོལ་ལྟིསའེ། _ །བཟསབ་ོད་དདྲ་དྲགབྲ་ཀྲིས་བོས་བྱ་ཡེད་ན༔ །བབྲོ་དོ་མསྦ་རྲིང་བསྲ་རེལ་བདྱ་དད་པཛྲེ་བབྲལ། །ེདདུ་རྣམགམལ་གཞུན་དོབུང་ཕྲིར་རྲེལ། །དའང དྲ་ུབྱརཱྲ་བར་རུཐ་འོང་ཅིས་བཉམ་ནད་ངོ་བོརེནབའ ཝ་ཟདག་་གསུང་བའད། 
དོ ས་ི་ཞོས་བས་དོོག་ོ་ྲཔ་པ་བ་ནགཟང་་སའི་ཏད་ད་གནོང་པའ་དད དམེས བགས བྱརྒྱད་པདྨ་འེའིགསྭཀྱི་ངུ པྱད་གཉིསསདཔའི་གུར་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགན། 
ཀསབཞའདེད་གལས་འྲསཏྱིའ འཐའ བཆཐ་བླཧ་ཙཱ། བརེ་པས་ བྱེསར་བའྲ་ཐུབ་ཐབསཀུད་འ ཅོལས་བྱོངས་བནོས་བཤད་པའི་ ར་པཱནརམ་གཟིགས་ཨོ་ཞོའ་དང་། དབལལོ། ཟླེ་ཧྱབ། དྲ་གྲས་དོགས ཀྲག 
ཤླབ་ཐྲབསརྣརམམྭདད། སྟག་ས་ཕཿ་སི་ཐམཅད་ཡཧན་བྲྲིཏ འིནསྔགསདགམདོདབའི་གསདབྱུད་བྲསཅེའ་ ཅིནདནསྭ་ཁངམཌི་ལླམབ་ཅིཿཁུ་ཡགསའབརམ་རདང་མཁས་བཟད་པོའ་དིཡའྱ། ཅི པ་གཏན་ལ་བབྲ བྱདགམ་བབའོ་མྱབུད། སྔགས ཉིམ དི 


ཛ་པ ཇ་  ༤ཚཆམཆ་མ༅་༠༢༧༤༤ སམ ཆ་མ ཟླ 






ཊོ ད 








ཟླས ་ ༦ གསྦ་བ་གཏའ་ཁགང་འོ་གཤིས་ཐགྲ་དངས་བའི་ཐུགས་རོར་ བླ་གབཔྲོདལ་བཉོནོབདདོ་ཀར་ཤཁོཿམདང་ོསོ་གསང་ཡབལ་བྭ་ད་ནངད་བར་ོན་ནད་ོགསད་གསངང་ལལ་བོསཔའི་གལཆོ་ ཟྱོགས་ཀྱེ་ 


དི 







སུ་གདུང་། སྣུ་བལ་རེང་བསྲལ་གྲེས་མཛོན་པའ་དམ་རྔ༔ གར་ཆགས་བནནམངོངདྱི་ཕབར་བའབེའ་རིལྱ་འཅུམ་པགངས་ཇོ་ཙབྱོནཔའི་དངད་ཐུག། རེགས་ྷ་ཏིངདྲ་པ བ་ནས 
དུ་བཏེང་། ་བདག་དང་སྡང་བཟམས་ཅད་ཚོས་ཀྱ་དྲབི་སྲ་འིརང་བཞིན་ཡིན་པལ། ྷ་པདམ་ངོགས་པའིཐེམབ་ཅན་ཟམག་ཅད་པད་ འོ་དྱི་་ལདཔརྦ་། ཐག་པ 















བཾ 


: ལྲས་པཆེསདུ་བཀའ་བོདྲ་ཀིབ་ཤད་ཉན་རབས་བཇབ་ལུན་བླགས་ཅུ་ཏེབའི་དགགྱུ་བཞིང་དགོས་བྱརུང་བརམ་ཟད་རངཝལ་ལྔབྲ་སའོལ་ཨྭའི ཟིས་བས་པ་ལགབ་ཅར་གསངཟནངསབཅིད་པབ་ངབབབ་བཅལསངལབད་འངོནས པ་གཅིག རྔི རྱི 
ཤོ པག་རྩེན་དུ་ཡེ་འགྱུར་ཤས་ཆབང་ཆོས་ལ་དབང་ཟ་ ཟ་བྲའད་ཉེད་རོས་ཏེས་བོངས་པབྱ་རཱདང་བགང་བྱརུར་ ར་ཟད་དང་ཝྡའ་བསྲ་ཧདོ་ཕར་ལ་སོན་པང་དཔལ་ལྡན་ངའ་དྲིསགྲ་ཚ གི་མོ་བདབོན་བས་དྲནྲ་སིས་བླམའབའོལ་ཆོགས་ཕར་འདྲེ་པལ། ང་དག་པད་དཤོཔ་ ཁསླ་ཆོམ། ་ 
ཤཿ ྱིགཇུང་ཤརྡེ རྤ་གིས་ཐོགདངས་འཕགས་པ་གསུལ་གེའིང་བྲསལ། གུབ་ཐེབ་འགྱཧྲཧུ་དང་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉེས་སེགསངྱ་གར་བྱི་བཌྲུཿ 


6‡¥; 


1 ས་༦ཤོང་།ཉན་༢༡@2༢༤རོསིངོ་རེར་ 









བྷ $ ་ ཅོ མཆལ ཐས་ 
.1 ¡4 པ ། ངཿ ༥༡ ལོང་ གཉེག 
རས ༦ ར་པ འླ་༤༤༡ ༤ === 






ཕིས་ཏོག་ཚཱཚོ་ ངུ ་ྒ 
) སག རིན་བོརིད་པག་བསཿ་གྱི་ 


ཀཱ དརར་་ 


མལགནས་བདྲ་བལོ། ཞད | གནས་རགགྭ་འོྲོ་འ བླ་བསླར། དཀོག བཇོག་གྱུྲ་ར་བད་པ་དང་གདསྦ་ཆས་འངྲ་བར་རུབ་སོལསོདཔའོ་ བཆན་ཅད་ཀྱསྱ་ཟིནྡ་རིས་བླ་ནབས་དང་བ ] 
སིལ རི ར་ཤ ཤཿ བྲ་གུ་ོའ། རཔ་པ། ༣གན་འཇམ་ཞིང་བད་བྲ་དོ་མ.ཚད་ཅིང་འོོ་གསལ་ 
ཊསྱ་ཅིགཙཾལ་བྲགབ་བ། མཐལ་ད་བོའེའི་བུས་བགས་པ། གསད་དད་དང་ལ་དྲལི་གགི་ཡེལ་གཟུབུར་བདས་བ། མྲུང་ལདང་ཁྱུབད་དང་བླད་འྱིདཤིང་ཝེམཔསཁ་བྱབར་རུབ་ སྤྱི „ 


ི་ཤད་ལྡནབ་ཏའིནར་ུདྲ་ུཏག་གྱི་བད་འཐེད་དང་རིན་འ དྲབར་བ། ལེགསོ ཉི 
གྲུདངལ་བས་ལགས་པའ་བྱརྡན་བའི་ས་གའོའི་དྲོངསསའདེ་པོརེའི་ཟུཔ་བ། ོ་བྲ་རིར་འིངཞསྦངུལ་བ། (བགཡུཡ་བ། སྤང་ ང 
བི་གཞུལ་བས་ཁད་གྱི་ཕེ་བད་འལ་བུནམཔ་འབུག སེ །སྔ་དཅན་བྱ་རན་དམ་གཟིགས་ཁྱི་པུ་ཚོགས་གླ 


ངང་ལ 


= ུས་དད་ཤིབ་ལདམཉུསབང་ྱོ་ྱི་ཚོནལཟྦབད་པའཅནདང་བང་ཐང་དངབཟ་བདྲ་ལུ ད་མ་འ 

3 བཟའ་དངྱ ཅན་དང སབཔོལ་སོགས བང་བད་བས་བདྲོས་ བད་བར ྱེདཔའེཔྲནོལམལམའབྱང་བའི་མཆད་དདེ་སྲི ས་ར ཧུས་དང ྦ 
72“ དུ་བྱན་ས་བླརབས་ཤིད་བཞས་ཏུལངས་ཅཱིད་པདྲ་ཧུདཅིག། ཅུས་བདའ་བུས་དཇོདོ། དཀོནམཆོག་གསུའཅི་བདན་བདུད་ནང་སྱོརས་དདྱ་བཅྒརབ ར་འ དྲ དཆེུ་པདང་ཆོསྱདའིརས་ནམ ཏུ 
ཤཿ དའ་དག་ཅིད་བསལྱ་ཅིམ་ལྱི་བ་པབྱ་འབོསཌོས་དད་བཞིནངྲུ་ཆུ་འཅིག། ཅེཝོ་ལན་གྲྭཉུབ་བཛོད། བཟསངདྷདའི་མ་གཞི་དབ། ད་ག ལས་དབའ །ལསྲའརིལྷ༔ཉཌཔླིརྫརའི། །ངང་བཞེན་འདལ་དར་གནས་གུར་ངིག །ད་དན་འདིགཏིན་ ཀོདཔཌྟཊ། [ཇི 
ནཿ རིན་ཆིད་བགི་གེ་ཏུགགཙལ། །ཛེནོ་ཤིངྦརུལངོ་མཛད་རེད། །ཆོས་བྲ་ར་ེན་ཝན་བར་བོག །བདི་གྷ་ཏེད་བདས་བའི་དགལ་བྱདུང་། །ེད་ཆེན་བདྲུ་འགླུག་ཐར་ཕེ། །ཆུད་མདའདོ་བའབེད་པདི་གནས། །ཇའ་དྲ་བསབཿས་བཞུགས་བུར་ཅིག །དིན་ཆེནད། 
ཧཾ མའཆྦ་སུབ་སེང་གེའི་པི། །དེ་འངྭ་པ་ཚོགས་གོས་ཤིས་བཀབ་བབདེ། །ྫབ་ཡད་སས་བཅས་ནམཅ་ལ་ཕུལ་པ་ཡེབ། །བཟྲོ་ཞུནདདིའི་གདན་འ་བ་གསྦ་སུར་ཡི། །དངའི་ཡི་ཆོད་བདྲི་རུས། །དདོཊ་ཐུབ་ཤསསདདའིིས ཕྱུལ །ཤུནའ་ཟད་མའོད་དྲེནབ་( ] 


ཧོནད་ཞུནཏཱཡབརའིགསདད་འཚོམ་པར་ཡད་རུདད་ོ་ཐད་དམ་བཞལ་བམ་དངན་ ། ཊོ ` 
ཐུགསྔར་ཆན་སོའཌེདེདངབཅས་པསྦབདདེ་བཞིའ་། 3 











-- ༡༠༠༠-༨༨-༨༤ ༤༨༤་སས་མསལསམསསལསམསམམམསས་འབསས།ཁ་་འབུལ 
།འའོན་བབྱེ་བུག་བྲམ་ལྕབ་འཆའ་བིདྱ་བུརྡའཱ། །ཞེ་དད་འབའ་བདེམསནིའ་དུད་བདྲ་གས། 
ཅོ གངོགླ་རུང་དམའའཆུབས་པས་འཁོར་བདུ་གགྲབ། 


།བད་ཧུངྷ་ཐ་བབེམདུད་བདམ་པའ་བའེངོག། བདོ 


ཛདྱར་པདགོང།ི །བ 
།ཡི་ཆད་བྱ་ཡོད་བར་ལཅད་བད་བཅོགོརྔྱ་ཡིད། །དྲ་རི་བཱགསྫར་བད 


།བྔའིུགཔདྫོརབོབླིདདོ་དདབྲང། །འ 
བདགབཁལ་འབ། ྣམ་ཤེས་དབང་པོའྱ་་གཏུངཨཇྱར'7 ས་ཆས 1£ 


ཀ༥ །གཏིལུགཱཿཧུན་པའིཆོགས་ཤྱིམཧིས་དཔ་ོངས། བདོད་ཆགཏྱརཟོའི་ནང་ྲ་དཟབི་མྲ་བིད་། དུ དདའོའོ་བོམ་དོ་བཟོོོའ། 
།བདོདབ་མ་ལདག་དོ་སྲད་འབོབས་སྲུ་ལུརས 
བླ་རྨ་ནིའགྲིལཀ་བང་། །ཕི་ཕི་ཐསའབུའི་དདན་ཐད་ཀད་ཆ། །ཉུན་ནཿ་འྲ་བགས་བའླིུང་ནིཁོྷ་ལྔ་པད། ཡཿ 
པེ བའིདད་པསའ་བགག་འཅོག་ལབ་ཏོ་འ། ༈འབགཡབན་བྲཔོདོནམི་ཡ་ ༦ 


 །བ་བགསའདུམདབངའ་ཏུད་བབམ། །འེ་སམཏི་ །རེཁས་ཏིམདོདགིབོན ཞས སཱ ཟོ 


ྲི„±ིིག གོས ¡12 
;བད་བ།ལྭཀས་མེབྱང་། །བགའ་་ར་བམནརིཉུའ་། ། །འཁྲའི་དབང་ཤིས་རིགས་མའིདུས བ་ས ་ྦ 
པམདབངྱརླ་ྲ་བ།བརབ་ྱ་ད་ཞད། 


རམ་པས་གྱད་དྲ་ལྭ། 
༈བཀའ་ལྲབགས་མ་བཞའ་བཞིན་དོལ་བོགས། །ཕུམངས་ཡེདོ་ (ཕིདཔད་ངུ་གུར། །ིགརཔི་ལས་ 
འགུཉབཞེ། །ཏིཧ་འོད་གཅའྦ་བྭ་ཙ་དཝདངབ་གསའ་འབོ། །ཤགས་དར་ཤཏདབད་ཆས་འགསད། 


ཐོ 


མ་མི ོགགིས། ཏཿཏཧསམི་ོ ལི 
ཉཐག་འོད། སེ འདས་ལོ ཁ་མིག 


22༨ 





བགའ བབྱ་སུསླགཔས་་ད་ག་ 





1 །༈གསལ། །ཉན་ལངམ་ལསྭ་ླི་ང་འདི་དབང་བརན་པས། ་ །ཐྭ་ཟུན་པ འིནང་ངུ་གཏནའྱཧམས ན། །ཕ ཤེས་བ ཐོནམེའི་ཟེརྲ་རིསའི་ མི་གཟིགས་སམ། །ཉེམ་ཀྱཝ་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མི་བཟོདན། སརཆུབ་འཕིན་འམའི་འཛད་ ཡ་ 
དམ །དུག་གསུམ་བཛོད་དཀའ་ནད་རིབ་གྲངུངཔ་ལགསན། །ཡས་རེ་ཐབ་ཡ་མབས་སླརྫ་ཐིལ་མི་གསའལ། ཇཛནཅི་ལོག་གཱིགཡང་ཨར་ཝུངམ་ལགསན། །ཐུསསཛེའྱི་སཱརོ་ལྱཧོགས་ཟག་གིས་མི་འཛོན་ནམ། །ཇུག་བ་བལྲ་དག་པོའི་ལསྭ་ཙེསེ་ ཐུགས 
ཏཱ རེས་བམལ་བའི་ཆརྩ་རུནཁེ་འབེབབ་སལ། །འཆབ་གྲམུལཁཁོར་བའི་གདམསྭུ་རཔ སྣ་ཟུརསྐནས། །ཧམཤིག་རང་ གི་འབབས་པུ་ཐོབ་པའི་ཚེ། ཁགས་པབྲགས་རསིབའདོན་མཚིས། །ཨེམམ་ཅན་ལམབྲོ་བཅནས་ད་བདག་ ཤགྭན་དྲག སའི ཐུཐཡ་] ; 
ར་འ (སུ་ལཅི་ཞིག་བྱས། ཀུ །འ་ཕགཡམཆོག་ཏེད་ལྲ་ གསརའི་རབས་མངཔན། །ཡལ་འོལ་བཏུད་ཏཱེམས་ལ་ལེམ་མཛད་པར།  །ཏྟིངེ་ནཝ་གཟིགཊ ཟིགས་ཤིགབུགས་རྗི་རལ་བའྱི་ཆ། ཡདྱ་ཐེན་ཧཾས་མ་གོས་སྲོགས་བྱངད་པཅིདགས་པྱ་བ། དེན་མདོ་ ངཱ 
ཚོག་ལསྱཐཱང་བའྲི་ར ནོལེགསྤི་ རོནོ་ལམཁདི་འྱ་བརོཔད་འདུ་ཉ་པན། བཕགས་པ ལགས་ཇེ་ཆེན་ བོ་རྨན་འམ་གཟིག་ས་ཏྱི་ཛ་ྲི་ཐུགས་བརྩེད་དང་པྫོན་ལམ་དང་ཐུགས་རྔེའི་མཐུ་ལ་བྟ ཊཱ བདྲགཅག་ལ་ཨོགས་པ་ནུཟས་ཙན་གར་དགནད་སྣ་ཆོགས་ཅྱིས་ལུ་ ལུས 
ངཱ ཡངས་ཅུ་ག་ཟིའ་ཏ་རིམ་འང་ཤདྱ་པད་དངྲ་ཐ་ ད་དངརོ་ལངམདང་འཇིགས་པླ༡ཆགས་ ཅིཕ་གཙོས་པདེད། ཟམལ་ཅད ི་གཞོད་པ དངནདཐསས་དྲ་ཕྲལ་དྲུ་ཞི་བརྒྱ་གན་ཅིག །རངཆུབ་ཀྱི་མཐའ་ཐུག་གི་བའ་དུརི་མས་དང ཝྡིག་པཿནྱི་གདོན་དཔདད་བཡས་ཅད་ཡེད་ 





= 







ར་གུན་ཉིག། འབྱ་ཏཞི་བའྱ་སུའ་ཅི་ག། „བདཤ།ཅཔ།༢ ལ་སགོསར་ཡེབ་སཿཅན་གང་དག་བངབ་དང་བོནོ་པདང་རོནོ་པདངཔ།བྲཀདདའདོ་རབསོཆེན་པོས་བྱཏབཔརྨ་ཐར་པདེ་དྲགྲ་བརྱརབྱ་ཏིལ་ཐད་བྲུགགི་ འརྭདདབདཔབས་ཅད་འཇོས་མོུད་བརྩོ་གརོོག ཅྲོག་མ པཿ 
བྲས་འདུངདད་པམས་ བརནངའབདངཅིག། ཟདགཅག་ལའགོམ་པ་སབཅཿནགང་དྭག་བདོདྲ་རགས་དངོཞདར་དྲང་གཏི་བྲག་གིས་བླགིབད་པ། མཚབས་མདཔྲ་ལྔ་རིད་པ། བྱབམ་ཕིནཔའི་རྱོད་པ་ལངས། དམ་པའི་ཆོས་མེང་བ། ཐིག་པ་མིདགེའའི་ལསྦེ་ས་ 
ཚོགས་བེད་པྲ། ངན་སོང་གིསྦུམདང་སེམས་ཅན་དྩང་ལ་བར་བྲགབདེ་དག་ཅེབས་ཅན་དྲལ་ལ་བརིན་བདྲ་ལེས ྩྭ་སེསད་འཛུག་བྲམ་ལྔ་འངོའ་བྱསུངཔདེ་དག་བཟསཿཅདྲབེམཚུམམ་མེད་བྲ་ཁལ་སེགོས་པ་ལསྲ་བྲ་བབ་འཐལསད་ལོས་ཕྲ་བར་ཤིང་བད་པརྩཧར་ཅིག། ཟླནལེད་པ་ལང་དག། „_ 
པའ་རྔོ་གས་བཁི་བྲཇཆྒབམངོན་པར་རྫོགས་བར་སངས་རྒྱང པའི་བར་དྲུ་ཡཕང་སེམཉཅན་ྱ་པ་ལ་བདང་དནའྲཔི་འགྲེང ཀྱར་ཆེག། . ཧྷ་ཡུཡ་བས་ཉྭའི་བདེ་བདང་མིའི་བད་བཡྱད་འའ་གྱར་ཅིག་ བདགཅག་ལུ་མེགས་པ་སིཔས་ཅན་གངདགདབུལ པདྱ་གུར་ཏེ་ཟས  ཇ 
དང་སེམདང་གསདངདརདང་འབུ་དངོམལ་ཆདང་ོས་དངྡ་པ་ ་ཕྱེབདྲ་མི་དག་བདེ་དགྲརརྲརུབ་ཉྱིཕབར་པགགི་བརྡང་དྲེའི་གདང་ གདང་གོབ་དང་ནོརོ་དང་ྲུབ་དང་ལལ་རདང་སར ཐོས་དདྲ་ཕིདབ་དོང་ཕྱེརད་བཔེལ་བདྱ་ཧུར་ཅིག། བདག་ཆག་ལ་སིབེ། ༣་པསེ་ལས་ཅན་གང་དགང་ཅི་ ; 
བདང་བཛེག་བདང་གོའར ར་གཞུག་པདང་མཆོནའི་ཚིགས་ འཚིགས་རམཔྲ་ར་ོབ ཉིས་ཕུསཡངོས་ཡུ་གཟིར་བ གྲ་ཅིམབའ་བུགགི་ བརྙོད་བཅིང་བ་དངབེག་པ་ཟམས་ཅད་ལམ་ཡངསསུ་ཐད་བརྒསརཅིག། སྭ ཅིགདུང་བབམས་ཅདྱ་རཱན་ཛད་པ་ྱཧུརཅིག། ་ 










ཀཅགའཆོགས་བསེམང་འདགངདགརསོནཡེང་པརྱ་རུར་ པརྱ་རར་རྲ་ལས་ལབ་དུང་བང་ བམའབའ་ཤ དཿྷ་ཱགད་ དང་དོམདང་དོད་དང་ཟུ དོདདོདླ་ཟལ་གྲས།པའི་ོདུ་དདདྲོ་མགོལ་ ཟད་ཅིང་ཧྲམ ཿཐྲགཔ་ད་དགྱྭ་བངྡ་རུབཀིམཐར་ཐུགགི་བརདུ་ཡུ ལམ་འ གདུང་པའི་ 


༅ 
མེ་ཐམསཧད་འབྱ་ཏ་ཞི་བརྒ་རུ་་རིག། ཡར་གེ་དངྷ ཧྩགདང་དོམ་དངདྲདདང་བླུལ་གངུཊ་པར་ དྭགྱ་༢བ་སཨབལ་གནས་བདྩསའ་རིག། བཛིགས་བཟིདཔདཔེཤེབབ་གྲམཊ་པགདམ་བདྱ་གུརཅིག། བ་ཨལ་སེགས་པསེམ་སོཿན་གང་དག་ཕན་ཚུནའ ཐབ་ པདང | 
ཅབའིད་བརྒྱགན་ཏའྲའུགས་དིང་འཇིགས་ཕུགནསདཔས་པདེ་དགྲབ་རུབིམངེར་བྱུགགིབརདུའབབ་བདང་རོད་ཕདངབད་པཟརསཅད་དགརྨའི་བརླ་ནུར་ཅིག། ནྲརཱནྱསཔ་པ་ལ་གྲ་པའ་གུརཅག། བདྲ་ཅག་ལསགས་པ བསྔམས་ཅ། ཞགངདདགརུབི༔ 
ནྭདུ་སན་པྲ་གྲ གས་པ ླཾང་མེདཔར་རྱིནཔ ཝྲགཔདོང་བརུ་ཚུཏ ངདང་རྒྱཚོའདངདུ་ ཧཱ་ངས་འོབ་དའགབུར་ིབར་ུགག་ུངབཟོ་ད་འབ་དཔན་མབིཔ དད་པར བརི་གྲས་པ་མད་པད་བཟལ་བ་གྱུར་ཅིག ང་ ྣ 
' རྐོ >× ་ ཤྲ ལེ མ་ དུ ནི ིི་ ༡༡༠༤ ར་འ ༣༦ 'ོ ལད་ གོན སོ་བ ཆུན ཟུདངངྡ ཧན་པའྲ་བུདྲ་ཅི་ ཾ སྭཾ་སན་ ུ ཿ ཤུད་པ། རྱེ བཿ ཊ ི་མྲས་པ རོབབགས་མཆོག་རྤྱོན་ཧམ་གཟིག་ ¦ 
ུ གངུངཤུ་གས་དུག་བས་ཐུགས་ཚོའི་ཧྱང་བླའུ་ལན། ༈མ་རཾཨ་དབཔུ་ཡད་བྱ་བརླ་དོ་་ལ། །འགྲོརམང་རྨན་རྡ་བོལབད་མདདདུ་གསལ། །ཅེཿ དཔོ་ཕོག། །བཡགམ་པའི་བུགས་ཀའིདིཉཝབོདབྲབོའས། །རྱའ་བསྲས་བཙོས་ཏནདཔའཏ་ 


ར་ི [ 
འདྡ་རེས་ཤབབསནས་ཀརྒཿ ཚུ་བྲ་ལོགས་བདེ་བརནངུ་བླད་ལས་རིཉིའཝཱརཀྲན་བོད་ 





པོ 






[ཧྱསཔརཏྱ། _ རྒྱལ་བའི་སྲམ་བོའཕགསཇཛེག་སྱནྣ་པཡག གསཤིསཔགསྤ་རེཌོགདང་པམགིས་བད་བབྱབ་རབའི། ཟིའྭ་བུབུགས་རྔ་ཆེན་པོར་གསལ་བླམས། །འོདའ་གཉིས་སུ་ལིད་པརྡ འྱེ་ིསླ་ནོརས། །ཤེས་གསེལབབཏུབ་ཡསའལཤུ། །ཐུགས་རེཆེེན་ཕོའི་ནམ་ཕར་ | 
]¶གླ་གཅང་གི་ཟླ་བ་དའིའི་བློབཟང་ནོར་པུས་ནན་ཏའོ་དུ་བཅུལ་བའ་བཏནམ། རིགས ཤོས་འིདབངངེས་གནཔ་འོས་ཐོབོབལམ་བྷས་བའ་བག་བཟདེབའི་བད་དུ། བདེབའགཤིགས་བབདུདྱའིཅོནལཝའི་ོག་ལང བྷ་ཙ་ཟདྨ་བ་སདཾཚངབའི་ལུགས་སྱུ་བས་ཏེག་འབྲག 


འོས བ། །བྱབམགནས་ཊུདྱིདོཟབཿ ཁུསཿཐུབིོ་ཤམ། བི་དོ སོར་མོ །བསཊམ་པའྲིམཱཡྦིདམ་པརཐེགས་མེདབཝུས། །རིལབུཐུགས སནིའཔོའི་ནའ་པལ། །ཚུཡཆུཊ གབཞིནདརོ་གཅིག་གུར། ། །ཅེས་ཡིག་དྲུག་པགྒད་། ཕུནྣ་འཇོག ཌྷ 
དུས ་ཏོགདམ་བྲ་བདབདམ་པད་ོས་གས་འིགསཏིསས་མཛོ། སློདཕྱིསཁགོབ་སོགགྱྱིསབཌྟེད། མླེནྲོ་མ་དཱངེ་བརྟན་བཤུགས་བྱ། མངནངཔའ་ཆོག་ན་ཅིགགཏོང། ཤགྲ་པངཊ་ཇི་ཅམ་བད་པའི་འིང་བླ་མུགསནས་ བོལཞིནཐུནམའེམཛོད་པ་དང་པཉདཔ་ ཤི 






ཤྭ 


བཅུགས་བབོད་དྲུ་འླནསའི་ལྲབའི་རས་ བའྱ་རུར། གདོའནིགྲུབ་གསད་རྩ་འན་ཅིགཏུ །ཞཾཨཿགོག་དང་སྲུ་པཏྫི བྲར་རླརཱ་ཡ་བྟན་ཕྲཤ་གས་བ བཞིངཔེ་ཏོག་གཏོར། ཕྡོནྭལམཤེས་བརྡོད་ཅིདིག ་བྱ་བལོ། ཨཱཆེའིལྭ་སབྱདཱ་ན་གསལཞེས་པའདི་དདཔའ་ལྔ་ མངའའིས་ 






དབཧོའིའརེས་བཀད་པར་ཁས་བླ ནས་ཐུགས་ལི་འེལ བའ་གསོ་ཁ་བདབས་ཤིང་ཡིག་པཞིདྲགྲ་གོང་བད་དྲབ་མྲ་གགས་པོག། ༤༨ = །༼མནད་བབག་པའ་ཉསས་ལེ་ནནབཅ་ེ་བཅན་ཟླནའབྲས། །གངཞིགཔོཿདང་བཟླས་པཿཙསིས་ཊང་། །མེ། 







མི དའེཆདྭད ཤདོམདཔ་ལྔ་དཔེཔོ པའྲི་ཧོམ་བླབས་ལ་ ༈ 
འཚོན འབྱིལ །ཞེས་ལདགསུཝ་ སྭ་ཤྷཱ་བསཱ་བྦྱརོ | རྩོདབའིདང་ལན་པ་འ ལསསླ་དདང་ཨསྦཟཔདིལའངོདི་སདརང་གསི་མཐཅདོ་བམདིངནག་འསདོད་ེད་འོས། དོོད་གཉིསྤུབས། 
ླ ༣སྭ་དདཉིད་འབུ་གསལ་འདམ་དབལ་སུ་མདོག་མདིདཞ་གཞསགཅིགྲངས་གི ཉེས གའ 


ཆོན ཉ་ཏོད་གཞོགས་དཔགམ་ཐབས་ཅོན། རུམཿདང་ཤནཔ་ཆོའྱིརནཔསས 


ྱིསསེམས་བསྩེད། དོདོསོགའཤི། 


༨དསྐ་རྐ་ལ་ལང 


ིལྦ་གཉེ་མོལ་ཞདམངྱབུསནགའ ཟོ །ངགབདན་ཉཆས་མུ སླུབྱ་བརྒ་འིན་བདཔོའི །ཕྲུབཐབན་བྱིཟྡུན་ ་ཤུན ཁྱན་དྲི། 
བས སྲུ་བངབར་བ དུ དའརསིྱ་བདསམ་དར་བགསལ་ 
་ རྟ ལྐ ༣ དྲིནདས་སྦྱ་ཧསལ་བོ་ཁིབདདྷ་བམ་ལྕ་སྲ་སཨུམརི་ ཆེཀལོས 


རྩྱལམཟུང་ཁམས། 


ཡགས་དང་བོབྲཔདམན༣བད་སན་བཔའདད་སེན་འགྲོལ རྩབས་སུའབྲེ་ཤེང་སམས་པསྟཿ སྱང་པརྐ། བདབ།་སསཤར་ཡུཇ་ (དང་བའ་ར་པ་ ལིསེཔམ འད 
།ཆཾཊ་ང །དག་འདུན་ལཿ་། །ཧཾས་ལན་གཉུམཝྲགསཅི་དེགཝ་པ་བརྡོད། , | སེམསཿནྱདོནདུ་ས ནངུ་སདསྦ་རྐམཐཔ་དའ་བ། 


༽༽ ཆཱུཾད་བུས་ཡོདཿསྦུགུན་ 
མཁའ་ལ ཕཱཿཞིངགཡེའརཐབིའྱ་སིས་སྭུང་ 


ཊད་ལངི་ལུ་བྷ་ཿཐཱགས་ཀྲང་བཟུདྷ་སཱ་འད་འ་ཧཱནྲཧི་ཐད་ན་ཁྱང་ཐངི་པདད་ཤ་རིནྲཾ་ཟྨིཾ་ཡཾགསབ་མ་པྲས་སས་རྲ། དྭ 


2༡༨ གཿ. 3༧ བར་“བ་) <£ 672ཉཿདི༦ིང་ཉབསས 


རཱ །དེལ་འདིདངབལ་ལནསྦྱལ་པབྱིལགསའི་མིའདའ་པའི་ གསེར་ཆོས་བྱཅུ་གཏུ་བོ་ནོང་ཚོནོ་འབམ་དཔ་ལ པོའ་ོ 


འཁ མེས 


ཙྱི་ཡིསོགགིས་ཡ་ཤསཅིཆེའབྱ།པདཔིདྲ་བསནབྲགགསཔར་ནད་ངིགྲང་ངོགསཐུགསལ་དེ། གནས་གསུང་དརྡའ་པ། པ། བ་ཤསདགཞག་ཅད་པང་ཤུད་ ྣྦ 





ཧྱ 


ཁྱི 





ཁཱ བཱ་གཡེདས་བཀའ་ཧེད་ཞད་སརུ་འ། ིངདུཛབ་ཁབརབཔང་བ་ཧ། །གངགི་ཟབ་ཆོསཿད་ལེད་བདྡའི་བུང། །བགལྐ 


སྦ སཾ ཆར ཅཅ རི ིི་ི་ྲྫར་ོ་ི 3 ང་ 
ཧཱ ནཡལྷ་ཏན་བདའ་དྲབ་ྲ་གགས་པཁ། ཟས གས རོ ཆེསྱུར་ཧུཧལཝ་བྲ་བུཡ། _ །འེདོ་མྭཆེནཱཏུདཏཱ་འབརབགའཛིཞངང་། ༨ བརྡཾས་བྱརོད་གས་ཛཱ་རག་པའ་པྲ་དཱ་ལྨ་ཱ་ཤ་སཅན། 


ཿ་དོད་དེ་བརང་། །ཤོཆེཔབདོདོ་ཟམས་འོ་གྲང་འུན་བུ་བ། [འགསབཔདགའདབྲཞགཔལཏ 


ཐོ ཛ་ི་ སླི 6, ¦ 


གཙོཁའིན། །དན། 


ཟཤ་ 


རྒེ ཅ 









ཛོག 


སདད་ཆདནད་བཞི་བྲདོག 


།བཞིསབཤོརྟརསྲགནདབང་གྱིར །སྒུབའབརྡ སགན་ཁག་ཉཏིའི། ཞ་ལོཁཔར་བ་བབ་ཁམ་སིས། །མབཆུད་ད ༧ཆདཔིདེརསསུམ་ཕའབགི། །དེ་ལ་དིའཉམ་ཆེད་དོ་པོ 
ོར་ི་སྲུབ་ཐབསཀམཁཧབ་པདདོདབག་པའི་དབད་གིསྦྱདདྲ་རིན་ 


དངོན་གྲའེ 


ཏསགན་བི་ཧོངོགས་ལ་བང་བྱུ་དསདདྱ་བདརུབ་སིམསདཔའེ་ཆོགས་ཏིཿ 
ཅཱ 


ཡལ 


དྲ་ད་བདད་དེ་ཏིདོ་རྲི རྗས་གནང་ནད་པ་ནོག་སཡཆན་ ༈རྭཆནཏེདདདྲ དད་པ་པཾིཏ 


རྫཨདཔ་པྱོ་བད་རམ་མངོན་པའ་བདྱ་བསྟ་ྭོ་ཉན་བདེ་བཔ་དྲ་འོ་རན་འྲགན། ཟུབ 


ནིག ཡོཾ་བླཱརཱཾདཾཟླཊ་བྷཧཱཀཧོ ཆོ 
བདང་འབྱངདང། དྩི་ལབད་ཤའཁྲཔའི་དེ་འབོར། དེའི་ད 


ས་བ་ཀོདབ་པོ་བྲང་སྣབ་དཿཨྭརྷནདང། ཞཝུདཧྩཿ 


དུའི་ལཉི་དིལ་བཁར། དེའི་བདདར་འདྡནི་གིས་མཚདེ་པ་འམའདབའལ 


དན 
ངཿ 


༢༦ ༠༡༠༠ རླ 


ྱ་ཡོགས་བྱ་བྲཔོས་བས་བགོདོདའ་ས་གྲའི ཕྱོགཝ་སཚམསརྡོརྡའི་དད། རྟིངདནི་སུར་ད་གི། པི 


༩ 


རྒ་ཀྐདྷ་རཱ་། ཧཱུཾ དཀོམོག་དངབག་ཀིོདུལ། གཏའམ ས་ཨ 


བ་བྷཏྲ་ཝ། ཚོགསངོ། དང་ཉིདྟོཏ་ལརཀྱར་གསུབ་བདྲ་བགས་ཀརཏམ་བནམ་འྲིི་འདབའྲཡིསྲབུ་ 


བཱད་མྫཾརབྷྱ༔ྷ ཤས་ཕྱགབྱ། 


ཙིསྣ་རམ་པར་དྲབ་ཏོད་པ་དད་བཟར། 


 ༧་ཕབས་ ༢༣༡༩ ༠༡༠ སྒི་འཛ་ལྒ 


ས་འོདད་པག་མདརིགས་བདགཏུད་ལུགསབའྲི་དེ ཁྲི་ཕོ ཧལ 


༦ 


(སྤུདནབསའདགྲ་རུམ་ཤཁྲ་ཁིདབོ་ཕེགེ་པི་བོདས་སྱུ་རུར པ་ལས་པྱད་ 


མྱིནོལ་དུ 


( 


པ་$ 8༢ 
(§ བུ 
རང ཤིནས་དྲའི་བ རྱིསའཆོད། _ གུན་ཕབྱུད་བའི་རྨྱན་བཤག ་ ཛཿ 


ངེ 


༣ ༩༨ འུ ླ ས་ 
༥ཤས་རལ་ཁད་གླ་བྷ་པྲ་དྲ་ཐའ ཧྡ་ལྷ་ཨདབའབཔང་མངོམསདཔམོིཁ་བབ་གསར། དེའིདྲོལྲུའི་ཡེངོསསྤུང་རབཁཿིའ་པོའློ་ ཐལསབུསའི་གཞལ་ཁདུ་ི་ོབཅགཔྲ་དད་ད་ ལི་དངཱ་ དྲས ཀོ་རོ དབདྲ་བིདརདའ་གཔར རུཤཱདདྩ་བར་ ། 


༠བངལ ཆ༨༨༡ས འོ 
ཁྱིས་བཁོར་ཛེ་ྱིང་བུདི་བསྡརྡྡ་དྡན་པོཙྭ་ལྔ་པའེ་ཝཱ་བལ ལ་དུམ་དཆགདད་བདབནབཤིདཏི་མདང་འོབ་གད་ཤ་དུས་དམ་བ་བཞའེ་དའངཨཿན། སྲ་བིལུགཀལཁལགོ་ིམའཆིས་མཚ་དབ་འཐ ་མའོད་ཟེད་འབོན་པད་བདག་གཅ་མཚོད། ཕྱིནོརྨ་ཕཝུ ཏ 
ཅིམཅན་ལཕོག། | ཛགླའིབྱ་དབ། བནོདད་འྱབུརཔ་ཐ ཆྲར་བཅན། དབཅན། ཅུད་བྲདྲ་སདྡོ་དི་དང་བཅས་བའའྲིལ ྲི་ུཨ་ོངའ་སྱུ་དབ་ལ། ¦ ད བུཿྭསནང་ཏཾདབ་བོྱཅིལ་པྟེ་འཕཾན་ དོགདཟར་པའེ ཙཱལ་ཤ སྔབྱ་ཕྲག་བཤི་པ། དཔུསྔའལ་ད ནན་པོ།། གྭདཔཾ 

དཕྔ་བེའོ་བ། གཤོནྭ་དཱ་ཕད་ཀར་པོ།། ཞལ་གསུ་སེདངམ་ཤད་པིནོཏངས་བ། གཆོབ་དབྷར་གཅགོས་འེདྡོ་ཐགསྦ་བག་ཏུའ་འྱབུག་བ། ཞའ་རེདལའདདནདའྲ་ཟུམདའ་སྔནགསུམ མ་གྲསུལ་དདྲཝོདདགཉེར་ཤིའ་ུབླབས། ཕྲིནཱཾསདང་སྨན་དམད་* 


དམན་སྱ་ཧེནའ འབའ 


བ། དབུར་ ྲ བླམ་ཁམདགྲ་བནད་བཛིདའཏང་ལསྦས་ི་ཉ་ཝསདྲབལ་བྱརན་བངི་ཤལདབུསའའི་གགྟཏཝཀྲོལང་ཨུང་ཅིན་ང་ སས ཧྟཏཾ དའཛིནཔས་གྲུག་པྲན ངི མཿཟླུགདདམདད་ བ། བྱད ལེ: ིས་གྲོཤམྭ་ལགས =± ལྡདདངརྨདཝའཔེ༨ ཟླསལས 


ཆང་ཁང 


ངདྲྭ་ ༽ དགྲི་རུན 
དད་པའྲ་རཡ་བླུདད་བཅའ་པབ། ནད་ཞབ་ གཐཅྱད་དང་ལྡུན་པདེ་ོ་ཁུཧྱགཏདུང་ཀླུཡ་བོད་བཟྲོའ འ་བབའིརིགདཿལེྷ་སདདྲརང་གིས་བཏིས་བདྱེརཔབསདདྲ་ོབྲིདྲེ་རང་གི རྣོམཔཅཞཡཆོ་ཉིདོ་དད་ཕྲད་པའི་ད དྲཔུཿསྲུ་ད་རོགས་པླ་ དའདོབཆ་བྱརད་པའྱི་འབླ་བ བམ་རར་རའ་ 














ཁང ཁལ ༢༡༡༡ ༤༡༦མཔ་ ༡༡༡༡༡༡༡༦མ༦ད༩ འ་༤༢༠༽ ༡༩ ༦ 2" ཁྲ. འུན 






ྙས་ རྨོ ངུའའད་ླ་་ལན་གྲ་བ་ཀ་ས་རའར་རུ་་ས་ཁསས་འོར་འོལ་༧ལ་ཡམ་་གས་ཆ་ཁ་ང་ངོ་ 


༥ 











¬ ཁ་ ་ པོའོ་བོལགཉེསཅོམནང་བཟྲབསེང་ རཙརརའོ་ཟེད་པམ་རདངར་ཡོའོང་ ངོ ཡེ་ལོ ཨི ¬ ༢༦༦ ༡༧༢༤ྲབགའཇག་པྲ་ངབྱརིུ་ཕོད་བད ྩོ་བཞབས་ས་ཚིས་བྱརདུཔ། ྒུ་རངྷཱག་གོང་གསུབའི་ཤམ་བབས་གསམ་པ་ ཏཱ ། 
;2། ཞབསགཡས་གཞིས་བླསཔ་དས་ཚདམ་བསའ་དདོང་བྱབའདདཀརལོ། གཉདོ་གཉིས་བླཧར་བས་དདྱུསདོད་དདོད་ཁ་ཛ་ ད་ཕསདོདས་ལ་ེས་ཆ་ཅུ་ བ་དག བདབས དྱ་ོངལསཅད་སྲང་འོོ། རྒུ དིོརེལསུྱང་མ་ (| 
0/# རེ དྲ ཀྲ འཁྱེན མདཀརམོ། ཟྱང་དུ་ྭནོད་ཇྱི ཧྭལསྲ་ཧད་མཡའ་སོ། བིགའཔའུལ་གཅིགྱུག་ག གསེར ྦ་ཞགཀདཔགཡན་པང རྨ ཐོང་ཁྲགབཅྣྲམས ' པ་་ དབྱུསདམད་མདྲ་ཡིཀེདཛ་ཕྦ་ཟམ་བལ་སོགས་པ་ཁྲོ་མོའི་ ཏསས་བལས མཛད་དད་བད། ཡཱུ ་ ེ 
[8 3{ བསླུལ་འིང གཡོན་བྱ་ཧུང་བའ་གའྱ་བབས་ ཤིཿམཚུགཡཔཿ ཡཔའྷཾཔཚོ་ཤོས། ཤོབ་བདང་འཛེ་ཚལ་ཆོགའགམ་ྡོརིའིིགརར་འདིབཞིདཞིང་འྒོ་ི་ཤིཊདྲཛཡ ར་བ་བ པཱལམཿདྡ་ཕི་པཱ་བོད་ཨོད་ཀར་ཕོ། མགྲིན་ཕར་ཤྤཿདཝར་པོ།  ུགས་གདཛྱཾ་རྫོན་པོ། རུས་རད་ ཙུཾམའོད་དུ་ ཛཾ 


འེ ཕེམ་བསར་བཞིནོགནསནས་བགོབས་བདང་བྲ་བསིཡ རས་བརོའི་བྲང། ་བའྱི་རཱགྱར་ ཅབཅམ་ཡོ་བྲངསྭཝུར་ སྱ་པདྲཐངས མདྲངཾའོ་རཧཾས་ཐྷི་བ་བདཱི་ར་༩ ཿསྟོདས་ཤྡ་བྲེ ཌྡ་བླརྣཾ་རྣོ་རྫོ་འེབྭར བེབྲ་འཅིག་སཆེད། རྗབོཏོརཔིསཾཔུ་བོངོ་པར་བཟལ། རྨརཡངཐུ ཐ་པ { 
 ཛྡུཿཨཁད་ེར་འཐོས་པསདཔངཤྱི་ལྷར་ས་བྲ་རད་བཅས་པོབྱ་རལ་ཡས་པའེ་ལ དོ་འཛ་ྦ་ཿམ་ྱོན་ད། ཧོད་གྲོས་གསལ།འཇུ་གྱར་ཡོགས་ཡིས་མཆོད། སིཾ་སརཏཾ་ཏ་སྭིརྦརཾཾཿ ཞེམག་ ཅིལ་བཟཏབཔཔ་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ རར 


སད བཊུམས་པཅས གླེས 
ཞེས་བཞཿཧྲཾ ཡདབང་བ 
རྲའི་རིགས་བདགསྡད་བཕབའ་ཡཇ ཅས སྐུརབཁུམ་གའའྲི་མདག་ རེ སོའ ( ྒ 
ཉེས་ག །གདུགཔ་འདུལ ར་ཏ ཏོིནདབང་གྱོ་འ ག་འདྲ བ་པའོ ལ་གཙོ་པའི 
¦ །ལསུབྱེད་ཕཁུའ རྣ་ཨས་ང་ ་གཙོ་པ་ཉིིད ཏཱ ཟུ་བྱཧཀཔ༨བཅམ། ཁ་དག མམ 
བཅམ་སྲ་ཕུག་བཅུལ་ལ། ཉི་ པེ ྲ་་ར་ ཐལ་། ཐུཌཝས་ཟུ་ལ 
འི ་ཱ 


་ 


ལག 
ཧྱ ངཿ རེ 








འུ ཅྫུྲཧུཔ། ཙུ ༄ཅཿཿཿཾྙ „ ཞེཨཟླཱཾཡཧཔབཟཱའོ། ཏ་མང ག་བར་བམ་བའི་གཏོམབཤཝ་བཟ་ས་ུ། རྲེཏོཨབཡང་ཡ། ཅུ 


ད་བ ངི བཅི བར་བསལ། རྡོརྗཾ་སུཐས་པའིྱཨྒ་རྲང་བརས་ཨཀཱཡས་དྲིནེ་བྱིས་བརླབས། 
འཅོབྱ་དཆ་ཆ་ དེརགས་ལ་ཌཆེ་ བོས །མདོོས་ལྟོཁཁྭའ ཏྲཱཾ འགྲསཡལ་བྱིལ་འཛུལ། „ མརོ་བཤིནམཆོད་ཅིང་བཅདོ། བཅོལྲ་དུད་འདྲས་བུགས་ེ་ཆེན་བོདང་ཝའཔས་ 
ཅང ཏི ྲོང་བསསམ། འདགྲང་བ་རུད་ཡལ་ཆེབ ལགས ལ་པ་ཡི བགི དབྲགབལ་ལྲུས་བྱ་ལྲང་ པོལ། ཞེ ཐའ ཐེ བླདསའསམཔ། རྱི 





རོའོ 


སྲ་ཁ་ག་སབས་ནགསུར་བཛུད། ལྟ་ཏེད་ཡོབ་སུབ་ཤེསདང་སོགས་དང། ཡུཀབདང་ནེརད་བདང་ཞེམ ཟིས ཡའོ། ོང དོན་ཀུནསངོད། །ཇས་པོག་སྲ་འི་མངག་བྲོ བཞེས་པ ཤཱས་བའང་བཞོནྲ་རི་གན་ཡུག་ཤ 
ངཏིད་དམོཆིག་པའི་དྲ་ཚིལག་འོརཨེ ཨེ་ལོང་ལཧཀྟཏབབབཤེ་དཔེ་བར་ལྡ་ཧེས་བ་འོ་གས  དེ་ཨ་ལདནས་བ་རབྲ་ངོན་ལི་ངམ་གད་བགྡོ། བདིའི་ཛེས་གནང་ལྔརིདོ་གོ། དངོཕ་གི། ལྭབགསམསདའའི ཨས 













བི ༈ལགནས་ཕགྲ་མུ་ ཕྲ་ཕུམ་བགཉིས་ཞྲ་རཏས་བསངས། སུནཱཾབས་ཕྦྱངཡ། ཉོངཔའིངངལས་བལས་པདད་དཨ་ལས ཟུ་བའིདཀིལཁོཧི་ཧྱངདངུ་ཛྫི་ཡས་བུད་བའི་རི འིའིདབརིིབུལ་བལཔཔདིངྱརཆེབསྟོ་ སྟཾབཔྲུར་བཞཔསུ་ཕཿགྲེན་བཕྲབ་ཁག་ཡལ་; ཟེ 
༈ ལླ་མུའཆད་བ། ལྱའི་ཞཨིནཿཕུ་པདའྲེགཔ། དཔག་སམཆེ་ཤིད་གིས་ཁབརནབ། ནང་རུདང་བྱར་སྣཿཾགསིས་ཕོངས་ཨུ་གང་བའེད་ལུ་སླུར་ཆོགས་བྱད་འདབམ་བྱརོད་བརྩི་རི་བརླ་བུ་བཞུས་པནས། ྟ་སངས་ཅིན་ཞགས་པོའ་བདརབ བས་བ ་ 
ཡས་བུས་རེ་ནདྲད་པེལས་པྲ་དདང་མེལས་ཉིའེ་དྲ་གིལ་བཀོར་ཆི་གདན་ལྭ་རུམཐིང་ནག་ཡོངས་སྲུ་བུར ཡུགུརཔལས་ཁོརྟངརག་རད་བགགསམཐའ་བེདྒསུཡདགནག་པོའལགཅིག་བགགཏི ཉིསྱིགཡས་དྲིབཞིང་གསོནརིགས་མཛུང་ དྭུརབྷཏནཔ། མུབཆདབམས་ཅད་ཀིམདྱ་ྐ 
° བཅབ གསཔའདའར་དགས་པབྲདོགའདགསསཉྱརདབསགོ་ལ་བགིགས་བསངཡེ་བད་དམ་ཧལ། ཅིངཾ་སྐུ་ལས་ཀྱེས་བའི་ཡ་ཤེསྱ་མེད་བུང་ད་བརྟབང་བའ་དབུ་པནབཞུགས་པའི་བྷཆོབས་ཐམས་ཅད༢ླ ཅད ཨི་སིའོར་ཨོ་ ཨོདཀན་པོ།  ཤེས་ཕཞ་གརྡོད་ཐྗེན། བེརཔ་དང དྲ་བྷཌོག་མེད་གཏིས་ 
༣ གླུབ་ྱིསདགྲབངྱན་པར་བཅམཔཔེ་བར་དང་། ་མོརཐྲོངྭཏ་ཡྲ་ཝ་བྱིཿརཀཱཏོས་པའ་ཝཱར་ཿ ཚོས ཤཐུའི་བདྭད་རྗུ་པནསཝྲཱ་ རའི་བིསལ་ཆོད། བརྟོད་པའེ་མདུ་།ཇུ། བརིགས་པའྱི་རྲིས་བྤ་བོག་ཅད། ཞེསཔའོསིས་བཅུད། དངགྲེདགུས་ཀནས ། 
དི གས་བ བགབུངས་བག་ལ་བཉེནཏེཡོད་བས་བམ་བབྲི་ཐའབུགས རུད་བླསའི།། ཟུགས་གོས་བཛོ་་བབིབེདོ་བྫཅིམཔང་ཡྔངས་དང་རདྱ་རབ་སེལ་་དབབ་ནམས་ཊིིན་རབས་ཐསས་ཅད་བླམས་ནོས་ཐུནས་ཁད་ཐིམ་བསྟརཚོནསྒན་བསརྱིུལས་བདཅི་ན་བབསཿཟི 











ཕེས་བུས་ལདི་ིདད་ཅིལཀའོབྱ་ཀི་ཐབམངར བྱི པལསྟ་ཨུལད་ངིག་ ཡས རྟབ། བྱིས རརར [ དེ་ལྱིལ་འཁོར་བསངས་སྱངཿ གྲསལ་བགདབ་པའི་ཕར་བདག་བསྟད 

ྒ ིཕ་འེཉད་པཊཏ་སཔདངཔད ཁིར ཤེས་པ ན་དང མཁད་བིདཔ་ ས་རིང བླརསབའདོ་གེས་བཞི། དཔང འོང་བ ༢ ཀོནཀྱི་ཐུགས་གར་ཕོག། ད་ལས་འོད་ཟེར་ལྤ་ོ། འཕགས་ད་ཚ 

སྭཱ དྲ་བིདོནྲ་རས། སངསྦ་རམ་་བཱ་སེམཡའི་ཐུགསཛྲཾ་ིད་རབསྭ་ཐཱཿ མཇུ་ཐཝས་ཅད་བྲསསནཔལ དུནབསྟན་ཀྱེ ཀྱི་པའཕྲུགས་ཀརཕིདུ་བར་བསས། གིས་པདངས་གཞི་ལབཛུག་བདང་ད་པང་པོ་ཉིས་བས། དང་པ་ནྲོ་བུབསྡནཕས་བུཿནས་དྲ་དུང་། རྱ 

ཡེནདྲ་བ། མོག་བརཾས་ཊཱ། ཚིཏ ཞྲིང་ཀྲ་དདར། དགས ཟག་ས་འོདིལུན་དུ་ཁབཔའིརོསཿིན་པདང་དྱིའི་ངབ། བ་གང ཡངོག་།ཡཔའ་སཊའད་་་ད་གོཡིད་ཏོ་བངགགྲམབངེསགདརེད་བསཏང་ངོ་ཡཡབ འི གསན་པའི་ཆོས་འདིཉིད། 
རཔབཞི་ལས་བྱབེའི་རྐྱན་ལ་འེགསཇུགྱང་ཡོད་པའིན་དཔྩཊའ་དགསཅིབབོ་གཏོགཔ་པཏོམསིོ་ཏདཔཞིཀ་བོ་པོལུགས་སུགགས་བཀདེ་འང་འཛྡོ་མ་པ་བཅསདོང་བཅང་གིས་ཧབའ་བྱཏན་བབད་བའ་གཤགས་པའིགསུང་འབྱའིཉིང་པ། 


ཧུ་བ་གང་བདསསཁགཙོ་བའོདྲོ་འབྲོགས་དང་ལསབུས་ལདོ་གས་ཏོ་རོསའིཏོ་། བློའོ བོའོ ཨོཿོ་ོ་མོཇོད་སོདོ མབས ད་ཅིག་བ. འོ 







རའ བཀའ པིམ གས། དགྲ་ སིས་ི མོའ 
ྦ པ སྭ ླིབ་དབོན་གྱིཡ་བདགཿ གགས་པ 


ལའ བར་ལངམ་པདདདརཔའྔའི་ རར ིདཉིལ་བཁོའ་ཏཔོས་མུགདབ་འཐ། ྱ་གིས་གསལ་གདབ། ཡངཆོ་མསསད་པང ར་ཐ ་བ་་བད་མམམར་གྲ་ 
ཅིད་རར་གདའ། ་བའརམཔདཔྱད་པའིམཔ་པཕྱ་ཞསའདིའི་ རྦསཟླཾསམཛོད། ཨོསརྦ་རྩང་ཡུཔ པཏ་མི། དེའིད་གྟཏནཔདྱཾ་པཔའི་མཱད་དྲ་པེབ་དཔེནྱ་སས་ རེི་ཏོག་དང་བཅས་པྭ་ཉིང་ ལམ ཤཾམུནཏ 









༡ རོ་འོ་འི་་ 8 ཡོཡཡོ་ཡ་ོའོ ཡལ། 


།བཱཿཾཆན་བའྱིརིནླ་རབས་ཤེས། །ལེབམབདོ་ལྭའིནབ བླརབམདོད། ཅེསར་ལ་ ཏཱ 


བདསྒོོརཾ། བཿ བདདམརིན་བ 'དུད་ཛཱཾ་གད་ཤྲུགས་པས་ཡུཉ་ངག་ཡེད་གསུཿབྱི ཀྲིག 


གཱ ད །མཕིཛྷཾ ཅིས ངཱ་ཕྲ པཾ ཤེས་བརྔད། ཟླུམས] _ ཐཅོམཟད་ཡོོ་ཡདབངི་བང པཿ ་ །ཧམནད་ཅོསཁཁོདོདགོང་སབ་ཐོལ། 
གསོལ་བགདབཅེད་གནང་བྲའུ། རྡ་མགནངག་ གཀའིབབོདཔདང་ཕེ་ཤེསཔ་པབཝ་པའི་ངེད་དྲ་ རཁཛདྨཾདཱ་པཱཾབ་ལ་བཅདས་པྱངས། ཁྱ ཆསགཿས་ཧོབོ་མངོནཧོགས་བ་ འིན་ཧྱིད། གནམསགཡུབིནྲ་ མ་བྲ་རབ། ཡྱིབོད་ཡདབཧྲེམ༔ སེམ་པདང་འ་ ཤིངརབིནམངོན་དོགས་བཛོད་ 
སྒེ་མདུ་གཞུག། _ ཕགས བའྲི་དུ་སབོདཟེར་དབའ་པདབྱཅུའབར་བའི་རོགསདབགཏུརེདབྱབང་རྗ ཧྱདདོང་གི་ི ཕི ིོ་བཏ་ཊི་ྲཱརབ་་ཛང་དང་ཅག་བྱཏཔའབཤད་འད་ 


སྙིབ་ཐྦམས་ཅད་བྲ་གློ་ལ་མེ་ཕོབ་བྟར་ཆོལ ཆོམཆོས་བབྲགས་ཏེ ཧྲོ་ལུཿྱཟིནང་ཐམས་ཅད་འད་ཟེར་དམད་པོ་གད་པའི་མོཞ། པ་བོ 'ཧིང་ཤིད བུསརུ་ཟླབའི་ཏིྲདྲ་བཱཾདབ་རཔོཿ ཕ་ཤཾག་ལྔ་ལདང་བཅོས ་པའཇམས་གཏོད། ཟྦམདང་འདུན་བརེད་གཏེས་གའེ ཁྱིལ།ཞན་འོད་ཟིན་འཕེས། ཕོ 
ཆག༔ཡཆའ་བུ་ཕགྲབཇུང་པ ཅེ རལ བ་བྟ་ཙཾླབཱས་བ་ལ་བིོ་བའ་བཅམཔ་ཏི། བཛྫམ་བ་ཤྭ་ཡ་ཤཿསྦ ཞྟམ་ཛོད། དོནས་ཛི མྭ་ཧཱི་བའིའཿ དགས་པྲ་འབམ་ 


ལྲིར་བས་ཇར་ལས༡ངངས་གཉལ་བའི་སུར་གརཔའི་རོས་བཡདོད། རོདེསགོ་བོར་བཤགལ། ཏིབ ས་ཉསརྒ་བ བྱ་བཏང ༥ ཨདིསྦ་ཐོས་དང་བཅ་ཐད་ཅིལ་བཁོད་རྱིལ་ལལི་ཏོག་དོར་གཡུག། ཡོ་པཏིའླརཾ་ཨིའིསྭཏཱལྷ་དྲབལ། ཞཾས་ 


བྲ བི་སང་སྤྱ་ཧྐས་ད དང རྩ་རུ་བསལ་མ་ར་འབ་མས་ཧད་ དྲ་ཀྲིིར་རཾ་སྭནཱ པདང་དང་བཅིན་རིག ནསནཿདབལ་ཏསགན 


ངཿ 






684 


ས་འདུས 


ྒ ད་བར་ག ཧེ་ཛབྲ་ཤུ།  ཤྲིས་གདོང་གཡོགས་བཐོལ་ཞིང་ཏན་བཏོནབསྱིལདའཔོ་ཏོགས་བ བཞིན་བད། ོ་མོ་བོ་ཤོས། ཊ པཱནནིདཔ་ཕདད་གནོ། །ླདོདོ་སངསྦང་ས་ིགས་འཅྱ་ལེས། །ཏའའོ་གདབ་གི་ཡེ་ཤིས་འདི། འོད | 
ཤུགས [བུ་ཏྱོད་དབང་གདེུལ་འཁོར་དུ། །མོཊ་པའི་སེཡས་ཀྱིམ་འདུ་གླ་ཤཊྱིམ། །ད་མ་ངིག་ཆེན་པོ་བསྲུདདད་བྱིས། _ །རྒྱལབསགསུཉམཔའི་ཡཾ་ཤེས་གང་། [དའཛིའདེན་ཟབམ་ཆོགདགྲ་ཨ། ཅད་དང རོ 
ཏ་་ེབཀའ་མཁདའ། །དྡོཆ་པལའི་གནས་བད་རིས། །ཞཾཨགདམསན།། བཅིས་བྲབགས་ཕལ་དབང་གླད་དེབྲབམབ། ཅོདཔན། -ཧྷརྡགསདདོ་མགྲུབ་གླུཔཔ། ཐུཀྱས་ཌིརྔིས་གནང་ཤཱིཾན་ཕདང་བཞི་ལ། དད་པའི བླམདྲལ་བའོ ཁྱྱི 
གཙོ་བོ (ཁ་བའིཐླུགས ཀའིསཱའོོ་ལསའཐོཝ་པའི་འོད་བེའྲ་རིས་དབང་གྷི་ལརི་ག་༢ྱ་ལཡས་ད་པ་འ། བོ་ ༨༨ ་་བ་ས། སྲས ས་མོ དོའ བཡིགགཤིས་བཟག བདལབདོ་ལ་ : 
ངོད་པར་དབང་བ། ཟ༽བལུ་ལདུགས་ལོ། ཤེས གསལབ་ག་བ ཧྭོཏབ་པྲས། ལ་ལམ བའི་ཚད་དང ར་བོགས་ནས་དབང་བྱསའ་པབེ་མཐོ་པ ཕྲམཛོད། ཤྩོམཛརྡ་ཡཱད། པྱ་རིབོདཱབཞགནས། དབངོ ༩ 


¡༼༣ཝ་སྭཡ་པའི་ག་ཤམ་པ། །ཐངསྦརས་ཀྱབི་གསང་སསུལ་པའི། །དད་པརྦ་བབྱརིན་བརྩབ། །ཤོླད་ཀལ་ཤསོཌིྲའིཿ ཛ་ལ ཨ་དཀར ཨྱིརཁྒིཁྱིལ་ོ། ཞོར་ལ 








ནཱི ༦༤༧! ཱ ཧོའྱིལ་ཡཿ ཤེས་ (དབང་བསྲུད་བསྭོད། ོདབགཤོད་ལ་ཐོགསདའིགྲས་ཐའི་དབང་ཐོའ། 
ལའདུས་པ་བཞོོ། ཤོདད་ པགམད་ལ་སོགད་པའ འའགསྟ་ སླུ་དུ་དད་དངའ འི་དྭ་གསྭ་ཧིདོངོ་སྲགབ 'ཆུང་བའ ཁོར 








དོཆགོསལ་ཐོགསཔའོ་དེ་འཛ་ཁུངས།  འདུ་ཤོང་ལསོགས་བོའ་ཕུད་བློལ་གནས་བུར། སོ་སོདོ་ཧོག་པར་ བཅོགོས་པོི་འོགསྤོད་མོནོ། 
་ འདོ བཏེསབའི། | ཨབ ཏ་་ཀཱ་ལྦཟུཀྲ་སྲ་ཧིའྱི་ཆཱཔ། ཞོས་དབྱུ་དསོན། ། དབང་བསྟུའ་རྡོར་ཐོགསཉྲིས་དཔང་ | 








ཟ མུ་བསལ་གདིམདགྲགབ་ཡབ་ཅ་ ལས་དབང རླེ ལད། པཿ དྭཔལ་བའའི་ྱིགདབ། ཧང་ག་རི བ་ལང ཡུ ཟབདྡ་ནཱ་སོ་ རཱ་ཉགགཡི་ཕེད་དོད་གུབོར དྭབུ་བྱ་རནབ་ད་བས་མ། ཐོབཟ་ལྷརུགཉིན་ཉིད་སྤོད་རོམམཆོད་ཅིང་ཤྲི། 
བཛོད། གསུམ་པྱ་ཚུ་དུགས་དངས་སི་ བདང ཟརིམ་གནུང་ནི། ལགཔ ག་གཡས ོད དའོ ོོས་སྱུ་ོ་ཉིལ་བའིརོདཔ་འདོ དྲ | འོ་བཛྲརཾདཾ་ཡཱཿཾ ཞེས་བརྡོདལ་ཧཱང བུ ླུའ་ཱམབིོཀ་དབལ་བཅོལ ¡ 
ཛུ གིནླད་ཀུ་ཡལ་བའྲི་ཟུགསཀ རྡ་རྗེར་པོནི་བྲོ་རྗལ 1] ཉྟེ་བསངམ་ པི ༢ཇཐབ་དོདཔྲཔའོཾ་ཿོ་། བོར་བ ིབོྗོི་།{ཌླི&ྔ་ ་ ཐར ཨཱ ངུ རེ བྱིའུ ྱརབས་དའེ 


དྲི ྲྲགིེཾེིེི །བོད་པན་ཐམསས་ཏེ་ཟལས་བའིའི་འོད་ཟེད་། ལོ དའ་འཁོནལཔའོྱཿཧབའྲ་ ྷྟ་སྒར་རྟ་གསལ་གདབ། ཟུབའྲི་བཤས་ཊའི་གྐ ཤོ སིན ༣ 





གས། ཤུཊསཀའི་འཁོད་འོའིཡིགའབུལ་ཐིམ་བདཆོས་ཤིངཏི་ཉིད། ཧི་ལེ -བཱནམ་བཞིའི་ཕྫགཧཤི ཀིཛྗིས་བླེམ་ལན་གསུཊའེད་དྲུགཞྲུག། སླབམསལཏོག་གཏོད་བདང་ ང་བཅས། བཅོམ་ཝཱནབངགགིས་དཐུངལགསཀྱི། ¦བཅོམ་ཛ དབདུག་༢ཅ དོས 
ཾས་ལནགསུམ་སྱིསེསླ་བོ་ས་པད། དྣེ༔ླ་ལོཔ་ད དཔོདདིན་པོ་ཆེ་བྱཾ་ཧད་པ་དངབ་ཅམ་ཕྲརཝས་དང་། རུ་མདང་འབོད་ལོའཁུགས་གཅུམརྡིྲརདཔ་ིགི་ོ་དན་ང་ང་སད་བཏའད་ལའི་ཡདིདེ། འཕགས་པ་ཤིག་པའྱིར་ལཔོའོ་བོཧཿིད་ཁོ་དང་བཅས་པདང་མདརས་དངྱ་བརྱདབསླཾ། 

དཔའ བའོ་ཕོདང་ཕོཧདད་ཡང་ག་གཞུག་ད་ དམདག་གྲུགམའི་ཚོགསད་དབཿས་པདརསྱུའི (མཆོག་བརྟིཾས་པ་བཞིན་༨ུའཾགསེགུ་ དའེ། ཟྱི་དུད་ལྔའབབསལ་ཞིང་ ང་བརྙཱ་བད་མདད་དྲུ་གསོལ། བདྦརབིརས་གཉིསྐ་མཆད་པརརོགཔ་དྡ་དགུ་ཅི་བཔའི་ཡོད་ཏའརབའ་དགགི རི 
ཝན་དཝ་བསཛདྡ་དུ་གསོལ། ཤེས་བཅོདཅིངཔ་ཏོགགཏོར། བཞི་བཅུགས་འི ཚརས་གནངདི། དཔདྲ་མེབགཅིས་ཀའི་བུགསཀའོ་ཏམབིདམཛོན་གངཔའི་གདན་ིའོསྱི་ྲུ་འ་ བཞིགསལ་བཏུ་བའིནམནོི་བགས་ཀ་ོེར་ར་པི་ལབུར ཡིགདམ་ནནག་ 
ལ་ཨླུཔ་འིའོ་བོ་དད་བཅས་བྲ་བོས། , དོ་དེཅི་ཛཱའི་པ ཙགརྱརྐད་བཅམ་  མགངཤམས་ཆིངཕལ་ཆེརནའླིརཱང་ཡརྱ ཤཀ ཙིཛཊདདངབོ་ཧུ་དཟདངེསསདད་བྱངངབདྲ་ར རཨཕྱད་ཿང་བིགྭཏིངཕིརི་ཡོཧབྲབཿཔོ། ས་ཏའིརས་མཔསད་པབདད་ཏབའྲིན་མེལས་དཔའ་ལཐ་ མདམ་གཅིག་ལས་གཉེས་ 
མཅཾདྷ་ཅྲིརུལ་དྲ་བེབམའི་ནི་ བི་སིད་གཱད་ཟིལ་པད་བསམཿ 'ཏེ། ངྲཾ་རཱ་བིཧོཿེས་པའི་མཐད་ཟོལ་མོདད་བཅྟས་དིང་བའྡིརེས་སུ་ཡོ་བྲ་ཉ་བཤཡ་ཨཿས ཛོཾརྙིང་གར་བཞག་སྟེ། བཅོམ་ཐནྭ་ཏམྲ་ན་དང་ཁྲོད་ཉིད། [རྟྙཾད་ལ་ཡངད་གུགས་བརགྱར། གཡཏུལ་ 
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ལླེ ཀློ 







ཏཿ་གཏ་ཨྭ་རིཌ་ཀཏས་མ་ཕྭ་ཐཱི། ཤེས་དེབད་བླད་གུ་གད་ངཱ་མ་དབ། ཤེ 


བླི 
] འདྲན་པས་བཙྱདོ། ཟུགས་གའཟུ་གདན་༽ ན་ླདཿཔི་མཐཾདྲ་ཐཱགས་འྱི་པཱཾདབས 
¦ཐལ་བཏེན་ (བྭ་ཧོརྦཾ་ཧི་བརཾསྭ་ར ཕྱར་བའེ་ཡཾ་གེ་བརི་ × 


།འོན་ཏེཧྱ ཧྱེར་གངམ (བས་པ་པད་ བྱུར་དང་། 


༈ྱོགསབྦལརྣ་བའི་བཅུ་དངུ་ཆེས་ཆར ་ཆར་དངའ། 






སི་དད་དཅེསསླད་དམརབ་ཡོང་སས། 
ཿ ཟླུགས་ཀརྦ་ཱཾ ཟུགས་ཀུབ་རཱཾ་ཡས་འོད དེར་འྲ་ལོས་པས་བྲ་ནོམས་བད་་འདུ་ ི་པ་ཤསཔ་བྲང་ 





གྱར་བ་ལས། 


ཅཙ་སཱཨ་ཡའ་ 


= 
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དཧིད་ཚོད་པགདོ་ཆུ་མདོགད 






= མཆམས 


„༡༩ ོང 


།དཅའ་ མའ་པོ་འདོས་ཟུ་རུ འཐསཿད་མཉརགཞགགི་ཧོང་ནོ་ པཆོའབྱུམ་པའ་དྗདབ། རོརྔཾ ཉྱིལོ་ཀུང་གེས་བཞུགས་བ། དེའི་དྲ་ལ་བད་ཡོ། 


རྫསྟཾཿཿཔྦནཱངྲཿ། ཛར བོས་བ ཕད་འོད་ཕྲཕོམ་དབང་ཕཱ་གོང་བཤིནོ་སྔནོ་དྲང་ས། 


ད་པ་ལ བོད་དཔགམདྲ་ཅིས་དྲབ་བྱཅད་པད་བསམ། སོཨ བརིམི་ཏྟོལ་ ཏོཔཱ་ཡྷྟོནཾས་པད་བོ་རཱ་ཨཱ༔ ལྷཔཱན་ཡ་ཀ་བདྲ་པཾ 
ཐཱོར་བལསའོད་ བྲོན ཆོྫརདྲརཱམས་ཕཛས་བའབསཿས་ཏེ་ག་ཡའིདྲ་བུརཅིོས་བླག་ མདད་དྭགབ་བྲངད་འེད་ར སྨོནོ་་གདབ་ཐོ། 


ཇོམ །ཞཱམཿཔདཏཡལཉྦིའྲུ་ཡ། །གྱོད་ལནོང་བའི་མོད་འ ལབདུད་པིའི་དམག 


དྲབ བད་བོའ།། པུ 




















ར་ = ར་མ 


མ། བདུགུ་ལ་དབངཔྱདུདབ་ཅོལཤེས་གསོལ་བབ ཧབ་པས་ཡོ 


ཅེསཝརོད། རྤོརངྷད་གི་ན་མཆོད་ད་ཚུལ ༤ ཇ་ ཆེ 
ཞེས་པབད་ཟུན་ཁང་ཿ པ་ཧོཀགགེས་ཏྱ པཿ ལེ 
༈ུབས་ཅིག་ལག་ཆའཆོའ་བའེ་ཁྲོ་བོའི་རྨུ་ཡ། །མཆོས་ངོ་ 


།བོད་ཡུལ་བུབ་བས་མིར་ཐང་ དགེང པའི་གནད་ ་ ཅོགས་རང་བཟེར་ངོད་པ བིརུའཛོནྭ་ཧི ནྩ་ཙས། །འཇུ་ལམད་དོནསིཧི་འོད་ ཤྲོད་བྲ ཞིབ་པ ཡཿ 








རཾ 


ླ 
ྲ 
འ 
ངེ 
༧ྭ 


༤༢༦༢ མ༡༡-༠༡༤༤༧ ༡༠༠ བོ ངོ 







ད ཱོ་ཞོངིམང་ ངསྱ་རས་ དབངཆེནྲ་གི་ ཨེ །གཏརྱ་རོནོརསཔའྲིདིནོ་ལས་ལེགས་བོསོཔ། དག་ས དནོདད་དང་མུར་མོས་དི། དབྱི ན་པདྲོ་དད་ོགས དྲམཨ་ད དྲ་ངུ་ལོད། དབང་ཧྱན་ཟེ༔ ྣིབབོདཔོདརིན་པོབྱད་ དསགྷཛ་བས་རེ་འབངས ཉདཔྦ་ུབ་པ་བཀོ། 
} བྱདྲ་ཀི་དྲིལ་ལརོདུ་ཉིན་པར་མཛོད་པའི་པྲད་གྱུསདསྟི་ཞོར་ལྷ་རབཆོག་རོལ་པ། བདེགཤགས་འདུས་པ། གས་བའདུས་པ། པྱད་དའདརེན། བདུད་རི་ གས་དཔལ དཔས ཟཔ་བ་ཧམ་ངོག་དོལ་བགསང་སླུབ་ཆྲིབོརིཝའོ་བ། ¦ | 
།ཕིགས་མའིདུས སུ་གདིད་བཤེགས་བླབངབོའྲ །ཉན་པོརབབ་གཏོྲད ུས་པྱཉི་ྱོརགང་དབ་ཨ་ས་ར་བང་ཡིས་ྲ་ས་པད་ཀ་ཁྱ བའི་ག ད་རི་བབངཡདའདིའི་འཛད་ མྭ་གུངསྱ་སུ་བེད་པ་ཡོད་རིང་། གུང་ཉཱད་ ཟ་གཏརགདདེདཔསདདཔ ཨས ¡ཌྷ 


¦ ནཔལ༔ རབདཔབགས་མྱདྲ་ཏེ ཀྱ རིག་བརྒྱུད་རྡོརེའི་རྐྱ ཉས་བཏབ་དེཚེནར་བདུན་དུ་ཐགས་བའི་ཝ་པ དབོན་རྙེན་ཕྱརྡ་བྒ རྩིར་སྒང་བཟ ཆྭཱ་བོས་ཤང་ཕྟོང་ལོདྭསུནྨ་རཱུར་བ བཅམདང་དདནི་ཐར་དས་ནལ་ལམ་བཟུངནསགཔརབྐདཆེདཔོུ་ ུ་པྡ་པ་བད་ིདབུདབརྨ་ཆལབསན་ཡ་ 
| | གཉེན་པོ ཚུན་པའི་གདམས་པྱ་འུས་པ་བདེན་གནང་བད དང་གིརངན་ལ་ོག་ཡརཆིགབྱ་ཟདྲ་ཡང་གསན་པའི་བཀའ་གཏེར་ནུངབཛུག་ྐར་སར་ཝགས་སུ་བགས་པབདེ་ཉིད་ར་གདོན་ལཔདནོ་ཞེས་པའྱི་ཉནྲ་གགས་ཆིས་འིད་དངས་ཏྲ་བཁརྡརི་ ལྱ་པདཔ་ལྟར་ས་དག་ངོཞལྭདྲཀ་ 
¡ྫ་འངས་བ་ལཱགསཡོགས་ཟུབ་མཐའ་ཐམསཅད་ལཆུང་ལྟར་ཐྲགསགཤཾས་ཡིག་ཆའ་འདུང་བབུག་པ་ཕལ་ཆེད་གཏེད་གཞུངར་གཟིག་སོ་པའི་གསརཿ མའི་ཡདོན་ཏོགས་བྲང་ རྲ་སརྦཱ་ཛོཊས་ཙཱཾནོ་དྲང་ས་པ་མང་ཤེང་ དཔཡསཅད་འ མཁྱན་པ་དག་འདུདོ་ཚལཆ ཆལཚོད་དཚདཆེདརོསཀྱི་རུལ་པོས་ རླུ 




















རཾ མྤིསལིབས་སུད་དང་ཅུཊ་བའྱི་ཏྐདུག་གིས་བྱཅ་པ། 






༄༅༅༢གསང་ ྐ་ལོང་བསབའར་རོལ་༡༡༨༨༡ོཡོན།་:ིར་སས་ ༨༡ 


ཤབས་གཡས་བཞི་བླགསཞིང་གཡོད་བཞི་བར བཏང་བ ཀུ རྱད་ཨིརོ 





སྲུ འི་ལུག་བལཏིམའབུལ་ཐྱེསང ༡ཁུད་བལྟད་དམར་ཞིངའཚེདལལ་གྲསུམ་ཕྱགརླུགཔ། ཀསཞལ བརམ་ 
རླ ངེ . 2) ༠༤ས༡༧༩ ལ.52“འགུ། ༧ 8 འཇལ ངྲི 2 5 ར་ར 1 གྲན ཟ་ཁང ༥] ཙོ 
ཐིགས ཝུགསའདྲལཞིང་ཧོཧདངྫངདང་ཕཊ་བ་ྲིག་ངདོ འཛུག ཕྲོགཔ། ཟྫཱའསདདྲ་པདཐཱ་ཡསདདདཱརསཔ། 


ཛག: སྟོད་གཡོགས བཿ གསཿཿའིཇོརའི ཏིབ བྲསས་མཛདབ་པིན། ཤྩ་གགདབ་གས་བའི་ཤལ་བབང ཡཧན།  ལེཡགོཔས་བྲོལང་འི་ད 


རྡ ོ་ཕྱོ་བུལ་ དངད་བཛིས་པ། 





དབུ་དུན་དང་དོན་པྲ་བཅའིདོ 
ཐེགཅེད་དཔང་བ། 








༤ ༦ -- 










འིདོ་ཤཱཿཐམབ། ཁྲག་གེཐིག་ལེ། 
བཇིགས་མུ་རུང་སྭ་གད་དང་ 











གཞིབ པའོདྲསུཿས་བདད་ད། 2×ཧྭ་ཡས, 


ཤུག་གི་སོད་དིས། 
དདྭ་ཏིངྡརརས་པ་འཕདྲ་བཞིབསེགས་ག ་བའར་ (དགའ ཧས 


༽༽༽ མ་ པབ ཨེར 
པ་བ ག་བིམ་ཐོཿས་བྱོགས་ བང བདཔའཔ་གདངས་་ཏ གྲསུམ་པདའལ༔ རིག་མ ཕན་པ _གཡྦའྡོ་ོས་དང་བོས་རི རྡིགསཡཛུདེ། གཉེསཔནསབུ་བུང། ཟླ་སུལ་པནྨ་རུཔབྲི་འགས་བ་བླམ་མས་པ། རླ འད དྲེ 
ཛནགྱེཆོམདུ་སཀྲགས། 


ཆོ དཱ 


3... ར་ཚ ༢༦༦༤ གང ༨༡༥ 











ུ རིར རི ལོའ་་ར་ པོཉདག་ཏོིའབྲལལདལོས་ ཤེས་བ ཅུབླག། བླའི ཤ་ར་བ ཇོབཾདཾདླཱོོ ཅིག་ནྭ ཛ་ཛཾ་སལ་ལཱ། འར 

- འི་ ¡ྒྲ རི སམ་ཡ་བླཟཤོག། ཅཡྱྱ ཅམསལ་གོངབསེ། -སམ་ཡྲའེད། ཟད་དུདྲཐ་ཡ། བརྱང་པོཝན་ཕང་ངྲ་དཔས་ཟཱེ་་ནཿཧཾད གིག་ཡི། ` ཆིནཔི་ཁས་པཔེ་དངནས་སྡུར་འངས་ཏེ། དྲ གེབ་འདི་ཡེསུ། 
ས བ་དོ་འོ་།ས་བཅོདྲ་བ། ྒྱུནཅཧརས་བདལ་གཏང་༣བབུལ་མི་དགགཔ་རོང་བླའནཔལ་དགེལ་པའིགསལ་པ པད དབང་ཆགཅུ་རྱན་ འྦནལ་ངོད་དེདོ་བད་བདི་ཤུགས་ལ་ད དོནྱ་རིས་ཐོབ་བསྲ་བིས་བབུན་རི་ཏིནདངྷ་ཐཱ་གཏོའ་ཧམགོ་ཧན་ 
ཅྱ་བ་ག སུམ་དུད་གཞི་བདག་གཏོད། སླནཱདྭཀ་བཤབན།  དདག་བསྐྱད་ཀྱི་བླུབ་ཐྲབཿ་འདོན་པའེངུ་ཕ་བདུད་པཔྱེདོ་གརའ་འདབ་ས་ ༈་བའུཡད་ངརྲོ་བོ་ཝ ཆྲབོཝལྭ་ལོ། བུན་ལརིནསྭ་བ། མཆད་རྫསབརླབ་པའ། རྔོ དམ་ཚིག་གསང་པཡིདཤིལ། 


དངསའབྱོཿ ང་ཡིད ཐུལུ་མཆོད་བབེ་ཆོགས། ཕྱིནད བ་མང མེ །ཐྲས་དྲཝཕཧརངིུ ཀྱོ་ལྲ་ཚིལ་ཕྔྲ་རིལ། །རོར་ར་དོ་བུ་རཱ་དཱ་པངཊའེ་བར་དང་། བདིདོ་སནབོ་བངོར་བརྒ་ད་ཁ་ང་ཀྲདང་ ཟྷ་ཅ་ངོང་ཏྔངུདྲང་ཕི་གར་བའྡ་ངཱ་ངོར་བའོ་ ཟའི འས 
ངེ ཚིའི ¬ ༨ = ཕབ ལབ ་འོ ི 
ཅུས རྲི ལྲོ་ལྦཛྲཾྲ མྣ་ཌཔལཾ་ཏ རིག པྲ་ཧཱཱམཛཱའུ ལང་ཀར འད་མ་ཡར་བཇོད། མངདུན་བཇྱིན: ལྫས་བདག་བྱཔད་ཏེད་གསལ་གདང། ཙུཏོང་འགྲི། རི དམའ་གཆེད་པའྱིདུབ་ལ་དད། །དད་ ནཿ 


ཛོ 


རྒོ 
ཟླ 
ཡཿ 
















མ་ 1 རོ ཐྲིཝཡེྱིཛཾ རི་བོ རགས་གྲུརོལའི རླིང ངཿ བའ བདཆེན་གྲའ ལཡསདལབ་འདིས། རྟ ངོ 
ཡབད་འོང་ལྷོས། བ་ར པོད་ཤཱཾགསསུ་གསོལ། | དཱ རུ དཱ ཿཏཾཔུཧོཿ མ་རོ སངཨཡཿ་ལ་ཧོཿ -ཉེར་ཛཱེ ཧྱོད་པྱིནྐད་འབུལ་པནི” ལཱོ ། 





























ར་རི མའོ སེ 
ངུ། །དྲགས་བ་བངོམཁ ཤིདྲོ་སེའ་བའྲ་ལ།པའྱིལ ་འངད་འངབོོསའསསབོ། །སོཧ་ཕརྫིཝ་སཕལེ་ཏིཛྔ་ཧྷན £ ྦ 
་ དདདོཔངད། བེ ལ་བ་འ ཧཱ ཁ་ས མཚང ང་ཤིང བརབྲུལ་གྱིཝ་བཤེར། ༈མོབངྲ་ཧུྱ་ནཱ ཛ་བ ཟོ དམངཆེན་གསང་བབྲི་ཕ་རགག་ལ༔ །དབང་པློལ་ ,ྱ 
ག་ང ཨའ =ད། །ཕདུདརི་དྲ་ཆེན་ནོ་ཡབོས་དང་། །རྐངཤྱིདུ་ཐོད་པའི་ཇཱབྷསཡོངོད། _ །ཇུགགསུམྫུ་གཏུང་བུགས་གྲུ་དང་། _དྲུགཝྔ་བེབེས 


ོད [ལྡང ན་བཅོས མུ ཆད བོའི གིས ཡར རྫི ཅོཾ་བྱརད་ ཅོདོ་ཧཱར་ཕུར་བྲད་རི་ཨྲ་བཾཏོ། དྲུགྲ་ཛ་གནས་རྱང་པ་ེས་སྲ་བ་བའྲེཛ་ཡེ། །ངོམཆོག་ཡོད་ཏྭདུ་ཏུན་དང་འེད་བབདེ། འབོ དཾ 
བསབའི་དད་བཤོས། །ཨར་བཏུ་ཨཡཾཏཱདྡིྲཾ་ཝ།  ་ོདླ་གར་ཡཁཔ་ རོ་བ  །ཟླུཨུ་བད་བབུངགཏོང་ཏཱད་ཤོངའིཧཱ །ཆོས་ཤིསེང་གེཧརྟོདཆནཔོཡི །ནྩ་བངྱཿ བྱངདྷ་ཏཾང་ཐ་བྱཧ་ར ཅི་བ བམཆོད་བའབུཊ། ླ སུའྲ་པྱ་༧༈ ཆོས བེ 
















།ཚོནྭཾདམད་མཆྲིན་བཅོ་དབང་དབཞུབས། ་བཀའ་བྱ་འུར་བདང་ ༈ 





ཙཱོན་པ་གཙཏཔ་ཤངསྟཏཱནང་། །ཅྒྱལ་མཚོན་འབྲམ་བྱཁུང་པྲོདོལ་དིལབའབྲོད། །སུངཡྱ་ཧྣས་སང་གེསབསྦུརམརོརོལ། ++ །ཐར་འ༧གྲབ༤ བཟུང་མདསྱ་རསྭ་རལྱ་རལཇེ། 
བསོདནཔསལཆོག་གུབལ། ‡+ སྲད་ཡང་ཁྱུང་བཅུལཁྲཕསཕགེན་པོཝེདབས། །ཐགས་ོས་རུལ་དན་ཡོདྲ་རལཚནདཔལ། །ཀྲུན་དཱགའྱ་ཧསཔཛེད ཤཾའདུནཱ་ཧོཔོ ཛེར། ཆ༩།ཆོས ཇེ་བོམངོག་སཐོདོདམ་སྦྱ་རམངོའི་ དི་དབལ༔ །ཡྱིའི་ཏྫེ་རུན་དབའ་ 
ཧྲགས ཆོས་ངིས་རང་གོས་བའྲེ་ཐམལ། ཚ་ཚ ¦དབངྲད་ྲཔྩོ་ཧཱྟརཱཕ་ཆོག་རོལ་བའི ཧཱ ༼མདངམ་ཁལ་བོདསཿ བོ་ཚ ༠¦ཀཏྟེའ་ པམ་སུལྱལགཞི་བདགལ།རཿ།ྷཿ ཧྱི་ནང་དཝ་རྫས་གསང་བའེ་གཏོ་དཆེན་པོ། ཿ །བྲུདཨ 1 
ཤརདངརེནྷཏལ (ཆོགཱཡདུཐོཞིང་བཞེས། རགརེ༧རསླཛི། གི ཛེ ཐགསུམུད་གའོད་དགྲ་བགའསབསྦྲུབ། (།བའོདའདྲས་ལ?ཌརྡོ་གསཇཱཛྫྷརའཁྲིའ། བྷཾ 

ཧི། བརྟོད་པའྲི། རོམ་པ རིར ླབར་ཏརགངལིདཐོབཿབང་ཟབང་ རཱི རྒྱལ་བཤུནྱེ་ཆོམ སྤྱཔདྣིགདུང་། ཆོསཇཿ 

[དབངཆོནུན་འཇུཊདང་གིརྒྱལ་ཕོཏེ། རདབངགིབདོག་དམའ་བསྐལཔའི་ཕེདུའ། དབང་རོདམ་བདིད་ཉིལ་བུམི་ 1 ུ 























།ཤྭ་ཤུག་དམ་དང་ཞྭགགི་ཧཱེནདུ་གཏི། 
ལུ རིར 


གཤི་བཤེངས་འདད་ལན་ངོས་ཆགསསས། 
[དབངཆེནཏལརོགཞལདུའབུལ། སྲད 
ཏོ་ཡཱནྙཏཾད་པཾ ཐཱད་ལ་ཕྱཝ་འཚོལ་ལོ: 





རང 
དཔགམད་བརོརི་ཆོས། །ཕུན་བགཟིགས་སྦུལ་དྷིངལསངམན་མྦུའ ཤུལ 










ཊག །དབང་ཝང་ ད་དབང་གྱི་མུ་ལྷ་ཕུག་འཆལལོ། ཐུགས་རེས བའི་དང་ལསམག་ཡོས་ཀུར། །ཡས་དན་གདུག བའི་ཅམསཅནྡ་པ སྤལམཛཾད་བ། ཱི་ང་གྱངཁོ་དུསམཐའི་ཡི་ལུར་འབར། །རྔམ་བརྗིད་ འགྱིང་བའིསུ་ལ། 
| £›| ུགའཚལལོ། །གཞི་བདྲག་ལགཏོར་ཡ་བ་པོ། །ཚོགས་བ་བདབདོདན་ལང་གསང་དང་གསང་འཛུ༡། བྲགསནསྤ་བདས་པསདྲ་གུཅིང་། །ཆོགས་ཕུདཱདང་བོ་ཟློབདཔེན་པདྨ། གཏིས་པཡིདམ། གྲབབྲ་རོས་ཟྐེང ངུ 
བདྲ་རམས་ལའ་བུལ་བར་དམིགསཔསལ་ད་བཤད། མཆོམས་འབོལ་ཁད་དངོཝ་ཚུབ་བྤུང་བ་བཤགས བ་ཅེན་ལ། བངྙདབྱའེགས་རན་ལམ་ཤིས་བཛོདྲ་བལོ། རལཏུན་གསུང་གིདོརེ་ཐཱངམཐའ་ལས། །ཡི་བཟེད་བགགས་དཔུང་བཟའ་བདོ་ངས་ཆོག་གི 
གདམས ས་པའི་རིད་རེནྲ་བིང་བ བྲགོདརོང་ཕུག་ཕལ། །ལེགྷ་ཏོགསཆེང་བུའི་ལེས་ཅིས་གཅུག་ཏུངལ། །ཧྱོརྒམཁན་པོའི་བཞེད་གུང་བཅུ་དྲ་ འུ གངལ་གང་ག །ཟུན་གནོསཀླཱུ་ འཇུབ་བའྲོ། །བགྭལདུམ་ཇྲེཡ་བའེ་ཡེགུན་ག=ུནང་གཟུགཝྲ། །ཟླ་བད་འཛེནེ། དཿ 
ཚཱ རྣམ བྱེས་བའི་བློ་གོས་བཤེན། །དེ་ཕཱུནཉལས་ལ ནྔའིར་པརཀྲཿ ར་རར་བའི། །ཚིགགྲིས སངྱ་དུང་བྱཆུས་ བའི་བདྲ་རག་པེང་། . ༈ཤས་ཝན་མགུ་ལ་ བའྱི་རྔར་ང་ ཡིབར་ ལད་བའི་དགས། ། བངད་བཤུང་གྲྭ ཅུས་ལསྦ་དལ་ བརྒྱས་ལྱ་ུན་ཅིག དར འདྲ་ཕ་བགྲ་ཡོགས་འདི་ལ་ 
། འདྲིས་བཅུང་དུས་དུང་ཕིག་དགད་བད་དགེའགས་དང་ཝགསདམས་པ༔ པཾློ་བཟད་དོན་གྲུབ་གཉིསཀྱིམ་བརླུལམུཿ བྱངཆབྲག་སྡཆས་རྗ རྔ་ཨ་ག་ཡསྭ་ལད་ཀྭད་བདང་ དག་ཤོག་པ་ལོད་པ་སོགས མ་འ གི་གབའགམང་པྲ་གང་བཛོད་མདོ་བཅེང་བའི་གཡར་འལི ཤིགབཅིས་བ་ངཕོད་འུད་། རར 


བཞི་བགཞི་ཡདག། (ཿ བབ འའ ¡ 


སྲོ 


༧༩! 







ཟ་་ མྲ་་༡༡༦༦ ༡༡ལ་ལྷ། རོ 


/ི རྣ་ཟས་ལལ་ཁདས་ཀྱི་ཧཱ་ལསཝ་མཆིས། ཐུབ་ཐབས པགྲི་་བཞས་བདདི་ད་ཕགདད་སབྲ་ི་གོཔགསོ་གི་ངལ་དད་བཅམ་བྱ་ངོགྲའོང་འོ་ོ ཏནདབལ་བཟད་དད་ཐགསའབས་བླ་བོབཟང་ངོས་ངཱན། དགད་བབླཟོ་བཟངདོང ༈ རོ་ཊ 

ལདྡ་རབསྲ་ཀྲིས་དགོསྦ ལའི་ཡ་བད་བུང་བདང་། ོངིཅིན་རབས་བྲྲོས་ལོག་དབང་འདུསྦརལཔོསིགསེའྲསང་གང་ཅགས་ཁེ་ ས་དང་བ བཅས་བལུལ་བྭ་ཝུར་ད ནྭ་ཏཱ་བཟོད་བའི་ལུགས་སྲུ་པས་བཟོནབ་གྲོ་བའི་དོར་གཅོད་དུ་བ་ བྲགོ་ཤས་ཆའད་ཕགརྱ་ཀའྲརཾམ་གཞྲཧཱཿ ˆ 

ཁཾ རུསྦ་ཁས་ཟི་བཕ་བྱང་མཆདདྲ་བས་ཏོ་བངརས་འཛོན་དམ་བ་ོས་བཞི་དདུ་དོནབ་ུམའི་བཀབ་དེན་ལ་ཨརོ་ྦངུལའདིལྭ་བོའོས། བཅོར འདུས་པ པྭ་རཱབྱ་ཡིལ་འྲབུག་ཉོད་ཁིསཧུབ་བདན་བ་བྲཞིའི་ཆོས་འཁོད་བྐ་ངོར་བའི་ ནེ 

གྱིཉེན་ཕྱན་བའེ་ཡེགཔཞིགནས་བཅན་འཇམ་གགས་པའོ། 7 །།ནབོབྱད་ཕྱུངལ། །གངོགཞས་ཐ་དའངབ་ དེལ །ཧིབོར་ཕྱུང་བམོང་ཉིད་ལ། །ངརོ་འགྲོ་ལས་ལྡོག་ལི་འཁྲུགས་བའི། །ཕྱུབ་བའེ་ཐབས་ མ་འ ུ 
] །དའད་བཅོམ 'ཛྡན་འདཨརྡོ་རྔཾི་འཁྲུགས་པཉྱ་བཅུ་གསུམ (གྱིན་ཆྱི ལ་བཁོར་ནལ་འབྱོར་རྒྱད་དྲ་བཀྲེལ་བདང་། ཚྐུ་བཅ ཅུནདུ་གཏོག །ས་པ་གཏིས་ཀརདྱའིལབ བཁོར་ལ་བྷར ན་པའི་མངོན་ད་ཅིལ་ཧྲིར ཊ་གུག་ལོད་ལ། འིའ་ཇོ་བིེན་བོམད 

1 § བད་གྱ་ཆུད་ད་དཔལ་རད་བངབའི་བཀའ་ཕོལ་བེས་བུང་བའི་གཅོ་རང་གི་མདོན ནབའ་ཏོགས་པཉ ཉམསསུ་བསྙད་བལམྩ༔ མ་བར སངསྤ་རས་ཆོས་ཚོགས་བྲ་བ ཚོགས་ནཾངཧི རྡོརྔམི་འཁུགས་པད་གསལ་བ འི ཁོ ཡང་ད 










































ག་གསར 









རཿ མགོ་བོ ཁ་སང ཡང་སྤྱ་ཧས །དངྱ་ཀྱདུབ་སིམས་དབའོ་ ཆོག་ལོང་བ༔ ཧོར་བཡོ་ ཛོསྔ་བཾ་ཧཱ > ཉནདངས། ཧཡོོགུ རྨ ནྭཿཿསར་ཏྣ་ཐཱག་ཏྲ༔ ལྕུ གཾ ལེ སུ 
ཚར འཁི མ་འཕེལ རྫུད་ལས་བུང་བབྱ་ཀུའ་ ུཾ འའ ་དབངོཛདབོ་བ་ོལ་ བུབྣ་བཡ༔ྭ ཡྭ་པུངས། ང་པའི་བཟལཔའངག་ རོང་གསམ་ལ་བབའདྲ་ོལ་སེ ཙུད་དུ་ི་ལེགམཐོང་ ནཾ དྲ 
ཿཱ ད། ཡས་ཧནརལས་དན་འྲོརྦ་ཆིབའྱི་ཧུལས་དང་ ཚོགས་དངྱ་བད་བརའང་གིལསྐརས་ཧྲིནོ་པོ་བག་ཇོོབ་བཅ་ཧི་བུར་བོདོང་ཛིག་བྲིབ་བགཆ་གུས་དང་བཅས་བྱ་ཚུངབ། བཅོམ་ཝཱནུའདས་ཤིགོ་འཕོད། 
པི མས་པ ཧོ ཟས ཀྲ ༢ ༤ 
དུས་པབསསྭུ་ཐུར་པ་ལས་དང་ཐེ་སཟས་འི ཏེ་རོོ་བོ་བྔོ ཅོཟྭ་ལདབདྲ་སྡ་དྡོང་ རཿ རྔ་ཝེ་བབྲུཤེས་པ་ཟླ་མདོག །ཛིཛྨི་འའི་མདོག་ཏྟང་ཛྲེབ། དབིུ་འྫངུག་ཏོ །ཏོ་རདན་པཟ་འཆོས་གོཊ་དམའ་པ་བེདེབ པྲ ུལ་བཟ་ཆུ་ འ་བ ཁགགས་ཅག ཅི ངོའཇུས་པའི་པུན བོ ཤི ཕྱག ྲཾ ཉེསུའགྲེ | 
རྩགགཡས་སགོན་དང་གཡོན་ཡཉཝ་གཞག་མངོད་པ། ཞབས་བ གཏེ མོར རྫརྫཐིལ་མོ་ཀུང་ཤིས་པྱཾད རྨ་ཟུ་བའེ་གདན་ལ་བུ་གས་པའེ་ཐུ་ ཐུགས་གའིདི་ ༩ལས་འོད་འབྲོམ་པ ཨརང་བྷདི ཤོ ཉནས་དཔོ་བཅོར རྔརོལབ་ལར་འདམ་དྲོ་ཇོ་ རོ་ཚིསི་བབྲུགས བབེ་ལ་ཤོས་པ་འོ་བྲང ཁྲ 






༡ 


སོང་ངོ རོ ¬ ར་ཾ་ རོར ཧཱཿ ཙོད ལལ་འཀྲ་དར། 
ཀ བོངསྱི་རག་མཆོད་བིན་ཅྲིང། བཅོད་བའི། ཆོས་ཉིད ཆཉལ་བཉིད་ལསས་ག་ཡོ ལབ.ོ་ཁང། ༈ །ཤུགསྔརཾསྟཏྲྩོསང ཨཾ མགཡ་བར། །མཐའ་ཡང་ ཤེྲོ་བའི་དོན་བཛྫྱབ་ངུ་ རམཛོད་པ། བརལ (ྡ༢་ིབཁུ་ མཔཁཱ་ཿལལ ལྕ ཤཔངོལ་ལོ། །ཡིང་ ཙན་བདྲོསྡདྡོ་ད་ 









ཡར 


༤ =ˆ ? ༢༧༢༨༩༢༨༢༤༨-༨༢༢ འ་བ 


བར ལ༢༢༢༨འལ་མའར༨༨༤༢༤༤ོང་གྱ2 ཀའ ཅེ = ༤ 











༢ ༢ 









ངྱ་ 





༠ ང ུ བོམས་ ༧༤༨༧ མ ངར མོ ས་་ བུ 
ཐལ པ པེ ཐོབས སྒ ྦ པཱ --- ཛི ༡ ཙོ ༡༠ ཆོ" ྲལ་ པ་ ༨ ༤ ༡ = ༤༣ =| སྐམ ¿ = ༨ 2 ཁ་སོ བཟ ཐཐ ུ འ༧སས། 
རབྲབ། །ཅིས་སགས་འབོནོ་ལམ་དང་ཤོམ་བརོད་ང་འིགསུ་བའོ། དབཟི་མོདལ་ ཉ་ཕྲརའ་ཐག་གིདུ། ཟམཐྭརབྱད་བཅཡ་རྔན་གངུ་གས་དཀའ་རྟབདྲདྲཔས། །བྱུངརུབཊེ ཤེ ་བོའིབརྲ་དྲ་གགེན དོཝོདདུས། བྲང སེམ ཅད་ 
་གཞན་ཅིས་མི་ཐུབ་བའིི་ཕབ་ཐབས་ངོརི་ཕལམཞེས་པའདྲིའྲི་ཟནགརིགསྤི ཉྱི་ཐཾག་ལ་པརཆེདདཏེན་བཆོག་འོསགུགས་དང་། གརུད་གྲིང་དཀབ་བཅུ་རྱལ འཚེནད་རྒྱསགཏི་ ཉིགཾབ་བླཝུལ་ཞྭ་བུང་བ་བ དབབ ¡སཿ ཚོིགཉུ་ཐྭ་ ནྱ 





ཁཿ ཛོ. ཇ་་1] 
་༽འའྟེ་ནྱིང་ པལ པ་ ཡཱ རོརེའི་ངོ་གོཅིད། 
་ ༣༨ < རོར ག་སང་བཀྲོའ་ི་ (ཛྭ དྲང་བར་བསོད། རཏུའབདག 
པཔ ་ཀཿཀ་ཀུའོདའྲ་ཀི་ ས་བ ན་གནས བཏའ རཝ་དྲངས་པུགས་པའ། རེས པད མརཿུ་ཐྦུརྨཔཿཡ པུནས་བདྱ་རུལ་བད་ཤ དབུ ཞོ མདོད། བོ ང་ལག ྩ 8 
སས་ལ ང་ =ླ་ རབ ངེ ་་ ་ &ལ་ ༣ ༩༥ ༨ 
ནྭྷཱར་བ་ཏཾརྲ་བི་ཐྲ་སྣ་ཐུར་བའ་ཡ་ག་པད་གྲནས་བྟཏཱད གསས ཙི་ འིལ ཛ་ ཡེའུ རཾ འངུབ་བྲག་སཁས་བྱའ་དས་ ཅི 
„= = ༨༠ ༤ས་ཀ ལང  - ༤ 5 ལར་བའི་བརྡ་ག་འོ་ཤེ ི་ོ མཾ ¬ :རངོ་ར་ ར་ལ་བ ༨ ཐུ དབེན ཐོ ༨ བྷ མི 
པ་ཐབས་དདསྦ་གུབའདད་བྲནཔ་བད་འད། །ད་ལ་ལུད་དཔལ་གསང་བའ་བདས་བགས་རེད་ཅའ ནོད ༄་ཚེལ་ ཡི ༣་་ཅནོན ་ ར་བའི་ཕགྲ་ཧོ་དང་ 
ཅེ ---༣ ༤༧ ངོ ༤༠ ༤ སླ -༤` ས་ལ "འབད '༡༩༩༡༡༤ ༤ས༩༤༡༠༩ སམ མུ་ཇ་ཌ་ བའོ ༢ ལྒལ ༣ སི༢༥༧།༤ར༤ ག་ཨ ཁ་སབ ཤོགས འས་ག་འཆམ་ ཧོཿ 
ཿ | གོང་༡་༠ ཀག ༠༠ ཚ་ཁ རཝ ལས་ལ རད བ་བ འོར ༡ བེ རཔ རྔ་རོ་ ླེལ་རོག། རོལ་མ དང་ངའར་ | 
༈བཤྲ་རྡ་རཱད་བ། ཿཡབའེ་ཐུག ཡ་ད །དྨནབའ་དྲཆལ་ལའིངྩ་བི་ངང་དྲ་དྲ་ཛིན་པོད་འ འོད་ཟེརའབྲེས ལེང ༽༽༽༽ ླཟླ༤་ཞེ་དྲང་འ་ བེ རླབ ཡུ ཉའ འའ 
ངེ ཏབ ར་ ་ རར བ་ེོཔ་ས་ ཅུ - འི་ག སས ༦ ༠ ༩ ཤུ 
༣༨༩༣ ༩ ༦ ༣ ངོ ལོ ༤ ༡ ༢༣ སྨ གོར ར་ར ༤ སླག ཅ་བ སཡལའི་ལིརོལ་འདབ། ༈ 0 
རྲ་རེས་བང་རེན་དྲོ་ མདང་། བཤན་ རྔ་རྣཊབས་བྲ་བ། རག མབ་ད་ཡྡང་ ད་བྱ། 1༣ ་ག༽་ར་ལཿ ཀླ འ་བ ད = ཛོ 


༢༣ ༣ རེ ྫ . 
, - - -- ངོ མད ཅི་འ ༨ པ1་ 1 ¢». ཆའ པ ཟཐོསས་པསསས་ = 






ངཱ སཔྲ་འི་བཟ་ཤིས་མཆོད། ཁ བཤག ཤོགས བཞིད་ཚདཞེད ཡམ བའ བླམ ཨོ ཅཏྟས སྱོངསོ། སོདོབྱཧུད། རཾད་པའཾ་དད་ དད་ལྭས་ཌཱཊལས་ང ཐདཱུ་དང་།ཞུ་° འམ། བཅིྩོཉིབ་འཁེདྱརྩསད་དང་གོསོཟས་དདིགོ ཟི སོད་ ལ་ཤ ། འའ དབ ཕྲུ མུ ཙཿ ཀི ཧེསབསྒ་ཚུ ༼ ྐ ,. 
འྲསཡ་སགྔག་ཀྱའ་ ད་ལག་གསན་ ཤར ལའ ཤྟཾ་བལུུཾ་གེག་སཆན་པ་དེ་ལསདདོ་འྲབོས། འཕགས་པོལ་ཆོད། སམོཿ་ཿནཱ་པལམ་ཙད (དཔ ཕག ཛིག འཐང་ལ བརྐོད། ཚུར་ཞཱས་ཕབ ལོག ཀབ་འག འཚང་ཧི་དདཿ པལྱ་པྐ་དརཔུམངོག་ ཆྡོན་པེ ་ ཞལ་གཅིག རཀ ཞྱི, | 
ཡུས་བསབ གསད གྱིར རབལ་ཁབའ ་ལ་འབྱན་བས་བྗེད་ གདོན་རྣལས་ཟླ་གད་དབྱྲ་པ། གཡྭན་ཤས་ ཀུའླ་དགས་མུབ་ཝདད་བད ཐགགདོནལག་འདིགས བརྩ་ཉིད་པ། ད དཝརལ ཟུམ་པའི་སྨན་གསུ་དངརནབ་ྤིཞམང སྙུར་དང་དཔུསྐ དམས ཕྱན་ དུ་བ པྲ དྲ་མནཔོའ ལོ པོའྷིད ¦ 
སྭ་ཛྡ་ཊཱག་གི་ པགས་པའ་དོལ་ (ཕབསཅན། སུ ཞཔོབྱ་ཧྲ་ཉིསབྱ་ཧན་པ ཞབན་གའས་བཀསལ་ཞིང་གཞོད་བླ་དདབས་ལ་སྱ་པེ ལའ. ཤབའ་བའི་དབུས་ན་བྱའགས་པ། ' གའིེལ་བ ༣༡༥ མཤྲེནཔ ཛྲ མུ བུ་ བགས ཀར ཤུགས་ཀའི་ཛཱཾ་ཝ འོད་ཟེར ཕེས ཕས འདའ ལས ' ངཱ 






རར 






ཡོ་ཛ་ཐྭ་ལཱཛཿསསྦྱཿ ནདྲདས། ཨདྒྷཾཊཱས་ཤྡབཾ་བདགྱེས མཆོད། ཛྲ་བརོས་གངོས། སྨ་པངཐུགས་ཀའཱ་གསུ་བོད་ཟར་བབོས་དབང་གྱི་ཉའི་ གསྤ་པ་འཁེརདང་བཅས་ད ཨོ་སཛགས་པ་ ཛོས་སཱནད་བས། 'ྭཉ་གཛའི་བརསས་མཚོད། ཨོ་ཨུབ་ ཏ་སཏ ག་རི ཟླ 
རུས ས་ཡཱ་ཤས3ིཿཧུ་རྩིས་གད། ཧྒེ་གསུལ་བྱིདེ་མ་དགཆུཔི་རྷཿ ར་༥༡༣ང་པ་ལས་ ལི་བྱསེད་བ པ་ 






་; སགས བཀྲ ཡཔས། སོས་སྐྷཏྷ ཧཏཉྷཊིའཀཏ ་པ ལི ཌུ་ཞེས་གསུད་ཞེད་བུ ་བམ་ བའིཡསཉི ཅི ོཞས་དཔང་ད དམུར། 








དྷིཏ་རཀྟས་བ་ཧགསྦ་ཀིནཐར། 


- = 


རྔུན གསུམ་གྱིཧྲེམོ་བཟླསཧམས་ཕུ་ཀླང་པར་དེདྲ་པ་ཐོགམདྲ་བྱ་བམ་འབྲེའ སཟས་བྱཧདྩཾཡདའམ་བཛན་ཡངཿཧསངོས་རོགས་ལའོུ་བཏརས༔ ཧདཧིད་ཇེབྱརནྲཱ་པཱོ་འམད་གསལབའི་ཐུགས་ཀའི་རཱོ་ལས་འོད་འ་པ་བྱཾརད་བཔོ་ཨོ་མ་བོ་ལ་མ་གར་ཁོད 
ཡུམ་ལང་༨་དང་བཱ ུབསལཐདཔཔངགས་ོསབར་བཟདནོམ་མཁའ་ཡ་བསཕཛྟནང་ས། འཁོན་བལས་རྔོལ་ཏྲ་རོམ། །ཧཱུདྦྷཾ་ཡཾ མའདེ་ོས་བྱངང་ངོལ། །ཅེཾསན་བརྡམསུཡགདྤོལ།  །ཧཱོ་ཡིམ་ཕུམལ2ྱགའཚལ་ལོ། །ཤཱགཕྱཤ3ནང་གེཌིང་མ 


པྲ རྩེ། _ །གཇུགཏུབཀོད་པའིསོདལ་འདིགསཆེན་བརྱད། །གཞིལ་མཛོདརྱཡ་ཕུཝད་ཛྲངནགས་ཊི་རྫོལ། [མཁྲནངརྗ་ཆུས་བསུ་བྱང་ཆུབ་བདངུ་རློངས། །དཔལམཉམཔད་ཇོབོ་མརམ་མཛོད་པབྲསསའིུགསདམ་བིཏི་བཅུབཀའ་གདམཛ་བཅིང་གྲགས་བའིཞང་ ༈ 


མ་བ ཏལཅནབར་མཁམ་ལ ཡོསཧཏྣཐཱཧྭཏོ་སཱརཱ་དྲ་ངེསཔ་ སངྩོབྲིཾ་ཡེསྔྔ།  བུའླ་ཡྤཛཾནཿཛར་ཡཱཿུཾགོ་བཾདབཛྔོད། _ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་རུཔས་རར། །གས་སོགབྱདད་ཤ་གསལདོ་གསབ་ཅི་ཕས་ངོསངནས། 
སྙིམས་ཅན་བམས་ཆད་པདེ དཞེས་སོགས་ཚད་ཡེད་གཞི་བཟོལ། སྲ ཕླབསྟདངོབ་ྫརོབས། ང་བ་དང་དེ ི་བདརས་བས་འིད་བློ་ིགྲ་ཐང་ས་དལབའོད་ཟེདའཇོས། མྲ་བས། རུར་རླ་ས་ལོབ་ ༥སུཧུར་བལ་སདང་ེ ཧཱིདྡཾ 
ཙུག་བ་བཡསྨ་ནབདགཝང་ལུན་ལགཅགམན་ཉནམགལནམཆོག ཅྱིང རདངགཡའི་ལྭ་ོལཛི་ཡུབལཔབྲསིདྲ་ཟིསཐུགས་ ལདིའྲ་སའྲ་པིསབུག་ཀར་འདོན་ཏང། འདཟྭ་ཧནྡ་ལི་ཊདཀར་ཁྱཾ ཀྱོབ ད་རིནབཟའ་དང་དིནཔརྱིརཏ་བིམབྱཧནཔ། ཤོཊས་གལག་བླད་ལ་གཡའབྱརད་ཤིས་ 
















ཱཿཿཾཨ་ཐཱས་པས་ཕོགསཿ བྱདབབགགསྭ་དམས་བྱ་བརྱ་ 
ཤུར་པའ་བསུམ། རྡཾ་ནས་ཚད་མད་བཞིའི་ཅིས་ཟིནཔའྲི་ཞེདོག་སྱབས་འཕྲོ་བྲི་བོརྫ་རི་རཱར་ལན་གསུམ་བརྲོད། 


| རྒྱམཝ་པ་ཁུ ནབྱ་ཕགའཚལ་མཆོད་པ པྲ 








དབྱསི་ཞིས་པའི་བར་དང་། ོངཛཡྲན་གཱཛྲུཾགྲེས་མ་ ཏོནཐོགས་པའེ་བྷཿ །ཇཾནལ། 


སམས་བ 


་པ་ཡངས། 


ཀལ 
༡ ༡༡ཀླས་ 








༧ 
རམ 
=. 


1 ༨ 


ད་ཨ ཅུ ཟྱ་ཡིད་པ་ནི། བདགགིས་ཟན་ ད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའ་སདསྱི་རསྲ་ཏེ་ ོའ་ཕང་ཟེབ་པའྲ་བྲས་ལ་ 
༨ གཡས་ཅན་བཟངད རྨྲ་ཚི་ལ་ཉོན་ནས་ སོབཞེ། དནྭ་ོའའི་ གདམ་དུད། ་ ཅད་བིུགཞས་ལས་བདབ་བིཆེདག་ བཅོྲལྡནའདས ཀུའིདབད་ཚག་རལ་བ་བ་ཐབ་པརབྱའིའི་པ་གྱརཝ ཝེ མདོད། ལང་པ་བ་ ུགནཅ་བའི་རེངགང་༔ ༡ 
ཇར ད་དོཊ་སྭ་བུལསའགོས་པའོ་འོད་ཁིཿསའིནང་ ནད་ཐམསདཁྱབབས་ཕུན་ཊུང་ཱ་ཏྲོནསེ་དཏེག་པ་ལྟང་ནཱད་གདེན་ྡི་གཟྲིབ: 
¿ | ད་བཞན་གཤེགས་བརླུདཔང་གིརྱམལོ་གཙོབབོར་ཛྲ་ལ་བུམད་ང་ཨདྲསྱ་རསྭ་བརྒ་དབ་སེམས་དུབའ་དཔགང ཅུ་ཆེད་པས་ཟླ་ར་བ པོ་བ སྲལངསས་རྫནདབས་ དྲི་ཧུད་ཡུད་ཀནས། བདེ་བད་གཤིགངལ་ཐམ་ཨ༦ད་བདག་གིས་བཏད་ལདྲ་ིས་ཕག་བ། མཏུདལཔཱ་ 
ཨོ་ཛཛཛྡུཔཾཨཱཿྲིགཾས་བདུགཿེ ོས་ཐོགས་པའི་སཆཔམོ། ་ཡོཐྲརླདི་པཿ དཕཱཿུཾ་གིཊཡངམ་དོགས་པའི་ྷ་བོད་མ་ ༨་ཡོ།། ཨོཾ 


དངའེདོ་དེ་ཞིནག་ཅེགས་པྱ་ཀུདབང་ཕྱིང་ ཐྫི་བལ་པོའི་ར ཨུར་རུང་པའི་ཆཱིང་ག་ པའྱི་རིང་གའླདུ་ལས་འོད་ཟེརབྲ་ བས། ཤདན་ཡལཁར་ 


༡༠ རཿ = 
དའ ¬ 


ེ ོོ ༨ ཁེས བརློ ཆེ་ཕ པཔ ༨ ༠ ངོ 
རྲགད་པད་ཆ ལེཡཏ། སྐ ཨྭ་ཀྲུདཡུ། བདྷཾརརཾ་ཐཱདྱཿ ཅུདྨདྡཱདྤ རོྟ་ཛཱཡཱུ ཐ་བ ཙནགས། ༤ ླུས་གྲེས་པ གས་ངས། ཛིར ཧཱ ཅེས་བཛོད་པད ཤིས 







681 


འག་འཚུང་ཚངརོང་༦ འུ རམ ༢༤༤༨ ༤ལ་ 





|  ཇོགླཿཿཧིོསཛིཿཛོདོདས་ ངློམ་ཕོསའྲ་ལོ། ཨཾ་ཛཾཕིབཨཿཛགིསཞ་ཁསཐོགས་བྱི་པམསདསྡོདསསོསརོནཝས་ཁཁ་གང་པདང་། ཨམ ཧྭཐཱངོཟྷོཊས་ཟང་རརག ༽ | 
།ཕུདདྲ་བྲེ་བ་འསེགསཔ་དངའའོར་གསུར་བའིདོན་པཛྲལ་བྱླན་གཾསཝཚདཔརྱ་པར་བར་བསམ། ནྡིགཔ་བཤགས་པ་སེཀོས་ཡན་ལག་ཚུགས་ཁབོ། འདོད་ཆཊཊཉོ་ཕུགདབངགས་རཤིམབགོས་དྲ་ལ་བཤན་ཟ། ཤཛོདམདབ་བྲཞི་རིགདང་བྱདུན་ཞས་བྲཧོལ། ཧི 


ཡ་ཐུབྡཱབ་བུངྱཇུརྨཱ་ཱ་བཱ་རཱཏིཿོ། སཱདསིད་འཁེ་འདྲཤིས་བྱསན་བའི་ངོས་བལཊཅད་དངལདིད་ཡིསལདའི་ལམབཔིདོ་ཉིད་དོའ་པདངྲ་བ་ལབདམལཁབ་ལུཅུར་ཆུར། ཧྙཾང་འཉིད་ཀྱེདང་དུ་གནས་བསཊེམས་ཅནཤདོནཔི་གྲུ་ཐལའིིར་ཟཱོཿབཱཿ ཞཱལལ་ཁའ་ཕཱབུའི་ 






དབྱེས སགསསོལསུན་ནམས་ལ་རུཕའྱརཝའི ཕའི་གདང་ ཨའགའབ་ཕདཔ 
པ་ཡོསྲུ་བུད་བ་ལས། སྐདའེགས་གཅིགལ 


རཆནཔོའི་འད་བཞིནྱཡིཐོལསརྨཔ་དབལ་ཉིངདའྲ་དདབའཔས་ཐི་ ཤིངྱཧཱ་ཆེབད དཆོམས་ཤམཐོུ་པ 


ཧརེ་པ། དཾའྱི་རད་བ་བང་གིསྐབསྭ་འི་ངོ་ ངོ་བོཡི་གླུ་མིདབོགས་བའིནཔོངའི་མདོགཔྟ་བུལང ལས་བོད་ཟེར་འབྲོས། འཕགསུབལཆོད་ཀླུཧོམསདང་ལ་ས་ཧོ་ང སདངཏོན་མོབས་བའྲ་ 
ན་ནམ་བ ལབ བྱསམདོགཔདཔེསས་བདན་བའའིམདོག་ཆའདི་ཐདབའིཕཁབ་ཏ་བོས་དིངཊབྱའི་བ ༣ ། དབུལྱཝུལ་མགོ་བདུན་གདེབས་པའྲིབས་ཐོའཅན། ཆོམ་གས ངུན 


༦ 


མམེད་པར་ཉདོ་པའ་བེ ེད་བའི་ཡེ་གེ་ཡད་འར་པོདོདདུ་བ་ལས་ཟ་བའི་དྲ་ཁིལ་འབོད་ལརས་ཡིདེ 
བླི་རུག་བལ་ཟམསཅད་དགཔྲརྲ་བས། དོད་ཟོརློདར་འཨྲང་ ཐུལ་བ 


ཤིསཔཡཔདོདཔོརློད་ ར་བྱོ་དོཨོདྱ་་སོ་རོདོ་དང་ང་ ཛོ , 
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སབ . །གཡོལ་ག དབུགཙགཱ་ཏོདདངྲ་ཝདཔ། གུམས ྱིཙི་ཞས་འབྲ་པབདབེདཔདང། སསཿའ་དདའགོའྷ་ི་གྲན་ཡ་མཐད་བདྱ་པད་བའྱི་ཁུགྱར་ ད་ད་པ། ཞལ་འཛྲུལ་བགཅན་ཟཚནདཔ་གསལནོང ཚོགས་ཁྱིས་སྤམཔ། ཞོཨནྡནྱིཕོལསོའུང་ཐོམ་ དིས ¡ 
ཁད་ཕྲུག་གདྲསན་ གྲགས་པ དའི་ཅུནད་ རང་ས ཅདབའ་རླ་བབརླས ་བརས་ལབ་རྐུ་མདོགདཀར་པའིནོ་པེའྱིལ་གྱུ་པག་གཡསན་བྡམཔབ། རྨར དབམ་བཟླམམས་ཤིདབླེདདྲགབའི་གདནལ་བྱུས་། པོཾཤསསུ བྱཿཆུ་པརེཝ (དཔའ སས་ངྱ་སྱུལ ཤོ དམརཔ] 
; ཀླ་བིང་གིལེ་ཏོག །དད་རིལ་བ་ཧྱིབླུགསཧ བྲ་བཨཔ། ©ྱགངཏྱའཇྲམདཔལགཞོནརུར་གྲུ ྱུནཔ་གླུལྲདོ་གགེསའ་བཅོ་ཐའིའདོགལ་བུ་གུྤལ་བསྡུམམ་པ། གྲེནདྲུ་པནརས་གཟིགས་དབད་ཕུག་དཀར་པེ་ བླད སྣཝྲསཔ༔ ¡ བཞཾགའད་བཅོལ་ལྡན ཝུན ཞདཊ་ལ་ད་ྩ་བའོ། ར་ 
འི བཟད་པག དུལེད་པདང། གཡོདྲ་ཡོགས་སུ་ རག་བཅོར་ལད་བཀྱ་མེད་པ། ཁོགགྲིོ སླ་ག་ོགསདཔགྱདད་པིན་ངབྲགས། ཕ་ཐལམ་ཕྦྱདཅནད་བལྟ་དབྱུན། དགི བ་འེ་ད་ལད་བོ་ལསདང་བཞུ ཚེཾགནསཞས་དོ རྩོགས་བླབབསལྤྱ་དྲས་ དདྱ་བརྣ་དབ་ས 








བག 
ཙཾ 
།ཁ་བྲབས་འར་བརྲོས་ལྲ་ འདས་ཀུད་བརྩ་གྱརཆལ་པོགཙོ་འ ལ་ ཁར་ལའྱིཟ་བར་མདྲན དུཧྱགི་ནཾམ་་ཁང་ ཿཔོ་བྲང་སླྲ་བ་དྲངསྭངཱ རསཨ། ཡོ་ཐ་ཏྣཐྣ ཌཱ ཟྭ ིཛྡཱ་པླངཾས་པའི་ཝཱ་༢ རླ ཊྱིནས་ཤྲཊའི་བྱ་སིཨམཆོད། བྲོལ ཐྣ་དདས་ཤུ = གྤྲརེརེན་པོ་དངྡལ་ནོ་ པླཀདཾ དོ་ཟ་ མ་སི་དྲདསག་ དྲུ ཏི 


རུ >= 
' ཡིམམན་ཐརསཅད ཅྒཤིལ དཿ ཉེནརོ་།ྲ་པས་ཅདྱ་བ་ རི །དནཔ་ལས་པན་པ་དད། འུཾཿ ཉས་ལས་ཐའ ༣ཞིང་བདེ་བྲུ ནྭ་སྤུམཆོགས་བདང་ལནཔ བསྔཔོྱ་གི་ ལས་དང་ཕབྱའི་ཚེྲ་ས ས་ཀ ཛོ ཡྱོ བདཔ་འཙ་སནཅནམཐངདད་དངུག་བྲ་སལ་ བརེ 














ཤོ ཨ་ཡ ཕག་ཆལ་འོ། ཤཾམབྱ་ོད། གཉིསབདོགྲས་ཨོ་དང་བོདོ་བཐག་འབུར། ཆོག་སུམ་པྲནི། ཨོཾ་བ 
དངནིརོསྔ་བུན་དོ། །སྷམོལྕ་ཟེཆེན་པོདང།  །ཟླབའི་གྱིགཅུག་ཏྲེཤཱདུགཆེ། དཔག་དང །སོགཔ་ལདདང་ལུར 
ཡཚཾ། །རིནོ་ཆེཧབོད་དང་གཟུགས་བརས་དང་། 


་ པད ཧའ („| 





བྱལམཐའ ལྐོ ནོར་ཉོས་བུ། གའདོག་བདདི་ཡོསྲ། ༈པྲ དྲ་པདྨ་ཆེན་པོདང་། ཏཾ དཱ 

།དགའ་བོ་དང་ནོ་ཉིདགའ་བོ། །རམརྩོརཁོ་རེན་ཡོདད། ༼ངབཿ་ེཆེད་པོ་དད་། །འཔའ་ཨའེདོདང་འོད་༈ 
གཟུུགསམངེསཿན་པོ་རཱ་ཡབ་བཾདང . : : ༡༥ ༅དྲ་པཆལདང་། །ངེ་ལེརར་པཾ། ཅད རླ མཆད པདན་ས་དེའ་བ [བོ གྭ་མུང གས་ལ [ཤོལཱགཱུཧཕ་དཱནཱག །སྱང་པ་ཏོ་ཡེམ་དྲའབབའྲཾ 
ཕྲ ཞེཨ་པས་འདུན་ཏུ་ཆོན་པར་བསལས། པདཀལ་ལྗས་ཧོཅ་གདད་ཕུལ། མཐོའ སྟ་རིལྷ་ཏཕྲཾརད གློད ཨརྷ དབའལ ཨ་ཅུ་པུང ཧ་པ དྲ་བ ཀྱརོ་བླརག་ལས་བཆོད། 
ཡི་ཧི་ལཝ་ཧི་ལྕི་ཛཱཾ་ཕྱུམླ་ཾ། ཞེས་སཾ་གོལ་གཏོག་པ་དང་བཅས་ལན་གུམ་དང། ྷོ་གྲང་བྲྲ་མཿ་འདྲིན་བུ་བ་བཱཤ། ཁི་ཅུན་བསགྲསས་གིས ༨ 
སྫགེ་མསནྡི་ཡོངས་ཨུ་གདུལ། །དདའེ་ དསྤྱ་ཧུས་བཝན་པ་ཡིནོ། ཙཿ 


(ཨོན བ་ངོརམ་བྨེ་ཚི། སརྟིརྨདད། སྡེཾག་པཅོ་འང་བདང་། །དགེ་ལ་ཕུན་ལུལ་ཆོགས་པ་ 
༈ཤཾམཆོརཾ་ཊི་ྫཿ ཟིན་འྱིན། མཾ ནདྱ་ཧུད་སོགསྦ་ཀཱ་རགས་ཐས་པར ང་། བྲེ་བྲུག་བདག་ཅ་གརྣཡལ་ལ་གནོད་ 


=ˆ ༢༨; ༧ 


ཀྱུནག་འསའ་བྲེད་བའི་ཆུཉྐ རང སོཾ ལོ ཏཾ 


འསྦྱང། །རང 
















ཅེ ཐོནོ་ཡམ་གདབ། ཨིདག་ཨྟི་ པཉེས་བའྲི་ཟུར་གྲཞིས་ བསདཀར་ཤོསྦྲི་དོགས་རུབསའ་ ང་གནས ཡུགཤགས། བྱུང 

ཤད བདཡ་མགོན་པོ་བུགསྲརེ རྗེ པོདདྲ་ཕན་པལ་བདག་དད་མེལཡཿདཐའཅངཀྱིདདནྲགསབྲེའབྱཏ་གསོལ། ཞཡཿ ཡན་གྲསུམ་ཆིས་གསལ་བ་བཏག། ིགྱསཔནགསུས་ཅས་ུང ཁ་ཏ ཡྭའྱཟོན་བ་དང ཝ་པ 
གླུ །ཤེསྐ་ཞགསྦིས་ནོང་ བར་པ བྲསུཿཨ་ཀཏར་ཁ ཏར་ཁཧེནྲོ་ཧེ་ཡཾ་ཊཡ་པགཤགང། བདཤོ་བསད ཅི་ནདན་བདྨ་ཟདང་དབུའི་གྲངགཏོརགཏིས་ནས་རིསྱ་ཅིས་བུས་ཏྭབགས་ཀའི་དཱུལ་ཛིལ། དམུབ བརྡུཨུཏཝཝའའ་ཡ་འཇའ་ཡལ་ 
ཀླ ྱ་ྱབབསགར་ཡང་་་འ འདས་ཏེབཝིབླ་དོད་ལམ་བྲས་ཤཾཁྱ་ཧཱ། ཟུམ་སྒུབཟླ་བར་འདོདནལགུའནུ་ཡོགསཊཿཔཾ་སརའྱ་བཀོ།། ཞཿམ་བཅོམཛཱན་ འད་བ་དབངྱརཱཀྱ་ངལ་པེའླི་བབབབའཕྲགཔྲ་ཀླདབྲའི ཁ་གྲུས་བརབ་དང་ ཅོལ རའལྔ་བིའིཡག་བཤིཐ་ལྔའར་བ་ག། [ཧྱ 


༦ བྲས ཚུགཏ་ལསདང་པ་བཟ་ མལ་ན གསབ ལེཡིའྦཕུལྱ་སླི་བ་བརར་ཏོའ ་བིས་ཐར་བབ་ཕགབནོ་བརོས་བྲབེབབངདབང་བའོ། ༢ འོ་ཛི 
༡ ཧ་པ གསང འཛིང ལྔ ༈ླརདྲལ་པཾདི་ང དྲ་བཿཚིས་ཤོས་བ་བའི་རམས་སྤུ་འ་བ དཔྲ་དཝད་ དགསྦོསར། རྫོ་གྱོ་རུར་རོས དོས 





























གྱཧདད། ོ་ག་ར་རོ་འའོར་ ལྭརྭྭཾ། ཞཾསནགཔོའི་ འིགུ་དེགས་༣ཡས་བསུད 









® ཝི 


ལྔ་བ ༤་ ཙ་ རོ རོར རྩོར་ཁལྲ བས ར་འཇང་ངེ ༤ 2 ཀག་ས 








ཆམར་ 





9 ཅ་ཤདོཐོསྦཧོ་ལདྱ་ཁད་བརོད་དཀའ་བཞིད། ོ་ངོང་བན་པབི་འཁོའ་ལོྲིབོའོ་གར། །ཆོད་བཟུང་ལིནོ་༡ དང་གཾསའབ་པཱང་ བུད་བའི་གྷཉོན། ཤིནམཛོད་གདཝངིའི་བདངཔ་ཕོགོབངོ འདལ་དང་ལྔ་བལ། །དགརསའམཆོནདང་ 
ཤཿ བཞེད་པ་དཔལ་ལསནད། །དྲབ་ལྦ་ནམ་པ་ྒརཆལ་བས་ལེགོས་བྲགལ་པ། -།ཿཿེའི་ལུགས་ཤིས་ཁཆ་པངརེདྲ་ཤི །ཐུགས་དམ་རྣམ་བཤིའི་ནང་་ཚན་འདི་རྨད་ཀྱུང་། _།བྱརདྲ་ལུགསྔརུ་བོྱཕུག་གཅིག་འདྲུལ་ཁྱང་། [ཕུགས་པ་དེནལྔན་པཌཆེན་སྟགཚང ' 
ཡི་འ ཟྱིང་ལི། །ཟྦལ་གཟིགསྡོ་རེབཆར་དབད་ཚར་པ ལ།  །བཀའ་བབཝ་དདེ་ཀྲོ་རོད་ཡེད་ལེགས་འསྲ་སལ། །མདསའེྲ་དགུརུམམཐརདོདྲ རྲཐྲཾསཀྱི། ༈ཾཡའཾདཚིལ་འཁོད་འདྲན་ྱེད་ཕྱུད་པངི་ཐབཝ། ཏདྲ་བཞེཧཧུ་རྫངཱམདཔྱེདོ་ཡཁརིྦྱཚོ། _ ཏག 

> ར་ཤཾསྦ་བའི་མཆུན་མོདགའ། 'འདྭཾརཔདྷི་ཏཆེན་པོ་དྭ་པའི་དྲག་ལསྣ་ནམ་པརྨ་ཧཱལ་བའི་ཞལྔ་པ་ ༣ས་གྱིམ་ལགས་པའ་བཀྲུལ་བའ་འཕགས་པ༥ དར་པའི་དསདཀང་པ་ཆནམ་ཏི་ཡུགསཔ། ཏཨའབླརོདཔལླདྲ་གགསཔ་ཀྲཉིའ་པའི་བཅོདྲཉོམས་པ་ཚན་པོ་བའི 
ཟླ ་ སདམ་བཞྲིའིཡྱ་གལ་ཟབ་པ་འསྲ་བཆེས་བབ་བྱ་བད་པརླདུན་མོད་དང་བུན་ཡོང་ན་ཡནཔའི་རིགཔའི་གནས་པ པྲམཨཾ་ཅད་ལམྱཆདཔྱོདའཟྲནཟླ འི གསུམ དཔའི བདྐནཆེནྲ་རལམཚོན་དང་ལ་བཟང་པོར་པ་ སད་པ་དང ༥ཨུ་བུན་པ་ ཤའ གཟིཤུན་ཝར་ | 
° ཏུ (གས ་པཚར་ཆེནཆསཌིརྩལ་དེ དོན་པ་ཀའ་བདས་པ་བརདཔ པ་ལ་ཏམསཔ་ལས་དོདམ་པའི་པ སྲིལ་ཙྟུར་ཉམསསུབླདཐ་ཡ་ྫྗ རེནའྲོ་དངོས་གྡརཾས་ཚིའིམ་པ་དང གསུམ། དང་བོནི། ཤཏཆདྲ་ཤིག་བཅོད་ཞོགཏོདངདདོདད རཿ རྲདཤེང། ཚུན་དད་འབུའཁྲེག། 


[¡ 
- 
:-ˆརརར ར་རོ =¬: 


མ་ས 


ཕྲ „¿£ 2) ༣ ལོ ཿ 
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ད་ལ་འཛམ་པྲའུས་འགས་གཙང་དྲུ་ཝའ ཤོ་པས་བདེ་པའེ་ ཡུནལ་འ ༣ རོ 
འཧུན་ལའྲ་གྩར། ༣ ར་བས་བ ཡ་མ 
སྟྟྤ། ཀད ༡༩ འགྲོ་ཐཐེ་རྐེའ་༈ རའ ༨༢༦༥ སལི་ལེཝསགོཌ་ 
རོགས་པཔི་ཡདསྭ་རས་ཙི་ཤོ་འཕད་ཐོབ་པའྲ་པ། འིིདྭདུ་འཕགས་པ དམ་དཔལ་དྲ་གར ངེ བྱུན ཨ་སྙིད་བནི། བདུགགོས་ཉིནམཧནཐརས ཨཅདྱ་ཏིདོ རུམི་ཤས ཅོངས་པའོ་རྱུན་པ་བསལ་ཆས།སབྱའ་ ངྲྱས་པོན་ ༼ཏ 
སྐདཅིག་གིསངེ་བཙུན་འཇལ་པའ་དྲབངས་ཨུ་གསལ་བའྲ་ཐུགས་ཀར་བ་བའི་དྲིལ་འཁོ༽:སྱི་སདྲ མ་དུར་པོ ཤཉའབྲ་བོའཔལ་ལི་དངྱ་ཁྷི་ཕུར་བཟུར་ཞིང་། དབྱེ་གོམ་བླཟས་བབོ་ཉམསསུ་བང ན་ག སང ཱུ 
ཀུར་ཟླ་བའི་དི་ ༈བོནྱ་སིཾ ི་ཏདཱ་ཡདཀརཔདོ་ལས་བོད་ཟེདའྲཕོསབས་ དངེ ལྲེ བབལ་ ཨསུ་བང་བརྡ་བའུ། ཤེས་ལ ཡུམཛརྔོད། ཚོགསཞིང་གི དྷ ༈ 
ཨའང་བཞིན་ཡིགནསནསྲཟལཇ་ད་པའི་ན་ པའིགསྭ་བི་བདག པ་བྱའུགས་དངེ་ཇེབྱཅུ རྣཾའཇམ་པའདདཏཨ་ལ ལསཨ་སྤྱ་ཧས་ད༨པ༦འུབ། ་ 


པོག ༧༨ 
ི་ ཟོམ ག་པ་ན པ་བ རསྨ་ཛོཿ༡ཞསརྡོརྔེ་བརྡུ་ཕའཾཕྱགཧྱསྭ ཡུནདྲངས། མོ་ག མསུར་ཏྲ་པ་ག་ཧྲ་སླརྒམ ལི་མ 
དྭསྤྲ བརྔ་བཱུཿམཱཿརཱུཾནཊ འཕན་རྩོ་གྱ་རདང་བངས་ཏ་མཆད། སུང་ ཨ༅ ཐཱ་གཏཱ་ཤཱླ (ཤཾ་ས་པའེ་ལཱའི་ཌྷཿ ཞེ རག གས་པ རྔད ཕཱ =: ]£ 
དྭ། ཐུང་ལྱསྱ་རུང་བའྱི་དུན་བཤ། སྲེ ོˆང་ པས སྲིག ག་འ སྔབ ཝཱ རྱ 


ལ་པབྭ་ ༅\ མོང རོར ཟོ 
|[འཛུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནིས་ཏོད་པའི་ཏོང་ཉིད་ངོས་ཐལནམ་མཁའ་ ཉ་ཐུར་བསམ། ིརལསནམ་ས་དཡིསཊ (ུབ་སེགདཞརའྤེའུ།  གཉིས་པདངོགུའི། ཡུབ བྷྙཱཕླཊཱ་བཾཛྡིཾཿི། རཱོང་སིདའ རང སུ 
མ་ | ངོ ཐྲ ལས་བུད་པའི་བདུད - འིན ཡཐ་པདཚལ 
ཀྱེད་བསཁབཿཿི 









དསས །ཐའོབ་གནོང་མོ་ཏོག་དཚོ་གས་བྲགབཔོ་བཞོངབ། 


ཟུང་པོཆདཀར་བོ་མཆོརླ་དུ་ྲའནམཆོན་ཉིད་ཡོངས༔ སྔངོ་གསང་ཡོང་བོརོལ་ ཿབར་རྨ་ཤིང་པྩདའྱ་རུ་བཟཔ། དརྦ་དར་ཐོག་སྤར་ཨངཔོའོ་ལཞིདྷ་རཾ་བཇོ་དང་ཕརས་ཝཱད་ 
ཧཱ དའི་དབས་སུ་པ་ལས་བླད་དཀར་པདབ་་རོྔ་དའ 


སཱན་པའི་སྐུགྲོགོཔ། | 
ལྷ་ང རྒས་པ་ཛོང་པོལ་ལག་པོ་འྲབས་གསུད་ལསྲ་སཔ་སཉེནྭལཱ་གསངེས་ཤིང ཡིདྱདུ་ཕོང་བསྭདུད་ཆེདྲ་ད་བྱས དྲུ་བཅུང་ ཕུནཨྱམཚོ་གསངའི་ཛ་ བླ་རད་ཨཾདའ ལ་གནདདམད་པོད། §མདཔའི་ ྷི་སིབྱཱཨ་ཕསླ་ཟཔའིདྲའིལབཁིབེའགད་བབཡོལ་ཟར། 
གྲ (བྱང་པྲ་བའ་གདན་ལ ༢ངགེསས་ཧེད་ ཨྱཿདགན་པཡོད་སྲིང་བླ་མཚོགས་འཕགཊཏུ རཱམདཱ་པའཕྲཾ ཕེའིའི་འོད་ཟེརྲ་ཟིསའཕགས་བནམས་མཆོད། 
ངྒོ ` 



































ཡཆན་ཐརསཙ་ི་ ཀིུགས བད་མ ཤིསྐའངྱའི་ཕྣང་ཐ་ལ་བཀོད། འོད་བིར་སར་ཱཿདཀང་ 
བྷ །ི་ིད་ལ་དསཔ་འབོབནླ་བདཔལས། འངཉིད་རྔེ་བཅུ་ ད་འ་ར་བཔད ལ་གཅིག །ཉེས་པླ་རདོག་སཱོནོ་ཁྲི་ཟཱབ་བཞིནོད་ར་ལཾ་དྲེམཆེད་བའི་ ༢ིེལ་དགར་ཡེ་ཕུརཔྱ་ཉར་དཔསམཤིད་བདཟེརཕོབ། བོ་བྱ་དད་ ལོན་པིས་བ་གཤེནའུའི་གླཟ ཤ་འན། ཞཾ 
ཞྲ ལར ཐཱ ཐྷཧམསྱཱ་ཉིས་བྱངོ་བྱ་ཟབྱི་རབ་ལོལ་ནཊ། ཕུད་ལྔ་དང་རྫནེང་ྟ ཌཱ་ཕས་ཆོག་མེ་ཤེས་པ། ཅག་གཡས་མཛིག་རྩིན་པའི་ལགས རྒྱ 


བངླ་དཀད་པའི་ཆ་ ལནཿ་བྱབུང་བའི་ བབི་འདབ་ཚྭ་དྲཿྩཡི་པད་ཀརྩཾས་པའི་དངུས་ཨཱེསའངྱ་ཅིརལགི་ དྭ གཡེན 
ང་བ་བ ཊཀར་འཇོ་ནབ། པྲག ངྲ་ཐུག་བརྒཔའི་པོ་ཏོ ཏིས་ཚནཔ། ཤཔས་རྡོརེའླིསིལོཀུང་བས་ཤིད་བརྟནཔའ བྱའ་གས་པབེབེ འབདའ། འེདཔོརྲེདཿའྱི་ཧན་དངད་འདཀ་ད་བཟས་ཕྲས་ག། དཞིདྲཔལ་ 


ཟའོས་མོ 











ལཿ 


ཤ༈ འརན་བརྡ་རཊ ཐུགས་ཀར ཤུགས བལགནས་བཟྲི་བསིག་དགར་བོའོས་འོདོཟོར་བྲའོསོརསངང་བྲའེདོའ་ ན་ནས་རབ ན་འཇམ་དབལ་དྲ་བཿས་ལས་པྱས་དངྱ་བརྩ་རཱབ་ ཧམསདཔའ་ཆོག་སྲ འིལ ྐོ༨༧་སོ་བཛཨལ་ཛཱཿམ གྲངས: 
པག ཨུག ཨསཀར་བའ སཱར་ཡང་ཐུགསལྐའྲེལམའོང་ འོད་འཕྲོས སོཾ ས་ འོསེསབཞོད འདས་པ སྱ ཡཾ 
ི བིཟར་ཧིས་མཆོད། „ དབཤན་ ཞིནགི་ཤོགས་པབམས་ཉདྲ་ཅིམ་དག་ལཆངོན་པར་དབ་བླུའ་བརྩཿལད་གསུལ། ཤཅ་གཅོལ་པ་བཏབ་བཞུདནྣམ་༥8ྱེསཿ ༥ཡངཤྟསཧྱབདཱདྲ་རེས་གང་པའི་ བྱུལ་པ་ཐོག་སནས། དྙིཾརྲ་ ཏཱམས་པསོགསྔ་འཐིད། ཡཅནཏྦཱཀཱ་ བྷ 
ཏཿཨ་ཧིའིཀཏསཝ་ཡི་རཾ། ཤིས་དབང་བསྐུར། ཡསགང་དཱི་ཡ་དགྲརྭ་གསལའ་འུད་ ་མནྭ་མེ་བཤྩོད་བསྭདྭབུབརྒྱནྲ་པར་བསལ། སླང་ཡངིདེབཟུདགིརོད་པས་ཇོ་གསྐུའིང་སྷ་མབས་ལུརཝ་ཆོད། བོད་བཛོནཔལདཱ་དཀར་ཐཱགས ་བམརལ་ 
ཚྲགསཚར་ཞང་། །བམང་ །འབམཇེས་ཤོནཏ་བབེགཞོནནུབུར་དྲ་བྲ་འནཔ། དགུབ་བཅ་ཆནལཐརམཆོག་སདན་པད་ལཡེ་འདབ་རཱར་ཕབ། །བློགསདན་པ་བྲསགམཛོད་འདལཔའི་དྲངང གུས་པས་འདུད། །ཅེསབ་ཏོང། ༼ཏིིུསྡཔཡརང བཞིན་པ 1 
,¦བརྩེ་གཅིགཏྱམཉཡཔའ་བཤག། བྷ་དཡས་བསྭ་ཧོནཔླ་ཟས་པ་བ་ནི། འད་གྱི་ཉིང་ཅུ་ཡྲ་གནྭད་བྟཅིནཔའིདབས་ཨླུ །་དདཱ་ཁོར་ལོདརཔྱར་བསླད་གཔའི་རེ་བལྷ་ལཿ རྩི་བསདག་ལམངཡཀསནལ་བཅལས་ཏེགཡ་ གརུ་ཕེག་ཁྱབ༔ དྲུག་དཀར་པོའདུ། } 















ཀྭ ༣ ཞིས སས 














ཌྷ ༽༽༄༅་ཧོང་ 


















ཅེ 








གསུངས ཟླ་བགྲཅེག་ཐ 


ཏྭི ཧ་པ རྔའི རེ 





བསྟཾནཚདནེ། 


རྲེཐདབོན་པྲེགབའིར 


དུས་ཀྱ་བསྟེན་པ། 
རལ་མོའདུད་དཀལ་ངུཿ ཟུད་བྲ། 
རམུརྭདུའཁོརབས་ཁམས་འཇུམ་པ་སོགས་བླི རྩོན ཕྲཞིང་ 


, འཝ་མཁབ་ལ་འཛུདྲཔ། 





ཟིརད་ཀར་དམརབཟོབབདོབཔོ་ལམའེགཙམྲདབཀོད་ལ། 


འིརྡོརེས། 





¦ 
ཡི་བར ཞལ་ལ ཟེདེིང་གསུང་ཐོས་པ བངས། 
སལམཝ་ཐབ བབ། ཆུཡ་བརྒལབ་དང་། 
ཟྲཔྲོས་རྫུ ན་དང རྩ་ཞོརཱེ་ཐཾསཔཏཾསའཔབརྲོ་ཞེང་བྱོབས་ཆེཕ་དད ¡ 


བཁོབ་ལོཆོཔཐ ཁོར་དྲུ་པུརདུ་འཁོར་ཞིང ལིགའྲབུགཡོད 
རེ་ཛཱགཿྦྦརྱཿ 'བོ་འབྲུསྲའགགཅིག་གིས་འབྲུབ། 
ཤཾས་གསུདྤཡཔའབྲས བུདངྱ་གབ་བའདུམ་པདགངས་ཤིད། དེང་སང་རྲུས ཤིགས་ པ་བའི་སྟ་བསསུཿ 


བལདཝེགས་ནས ཧིག་ོ་དག་དབ་ོ། ། 
།འབག་གཤིས་བོའ་པེལ་འིགཔ་འཇིག །དངོས་སབ་རི ཇི ༢ 
བཧཉཾད་ཚོདལས་མངབའ་བརུད་ཐོས་བསྩརྒ་ཧོདྱ་སཾབ་འབུལ་ཚོ 
བོན་ཆས་ཐོང་བདང་། 


རོབ་དཀའ་བྱེ་མོདཔལ་མེབབ་པྲ་རིས་བོ། 
དཀད་དིང་འོད་བེརའཔོབཔའདི་ འཛིནབ་གས་ལཔནེ། 


།སུབ་བདེ་ངུགསའི་གཤན་ཡང་ཛ 
རྒལཿཆོན་གྲིམ་འབུམྲུབདྲག བདག 


གཞན་ཕངཔ་ཏོདང། = གློ་བ 


ནཔ་འོའ་འ་བྲ་ི 
" བཟད་ལོའྲི་ བ་། 
ཇེ དཔདནོང་བླུ་རོདཔས། 


དས་བ རུ 
གྱིདདབུས་ཟླབའིལཁེའི་ 








(མོཾ་ལྱྱེདཞས་ཿ 
སྣང་ཏྷ 
ཟ་པ 
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རཾ 


རྭ 





ྒ ༨ 






, “༠ 


༩7 

ཤུ 
14 
691 


ས་ར 


མལམཤན།་ 


པ་ 


ཉི 
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པཾ 





ྤིསསརྨུགཔ། །བླངཱལགོ་བོད་ལགཡམམ་ཡོ་བ། 1 ཤུགས་དགྲརྙོ་རོ་ཤིད་རབ་དཐར་བབ། །ཉེམའཇོསས་ོ་བས་ཝཱན་རུང་འཛེན་འབགསལའྱག །ཤེ་གསུངས། ཕམངུཀནི། ཐུནམཚོམསྭམུ་བད དཀྱིལ 

བརུ་དཛ་ནབ་མཁད་འ སྔགུཅདག་མ་བྱའགུམ་པང་བཡྲལ། རྒྱ་ཉྟཾན་ིས ོད ཞིས ོས་ཅངད་གསལའབུར། ལགས བདདནགོ་པའོ་བཅི་ས་ཆུ་ཆོ་ རྡེནདཱའགྲེ་བ ད་བ ལལ ། 
ཆོམཿ པའ ཏདདྲ་ཤིངོ་གནཱ་ནམས། །དོ་བའིདོངདྲཡིམབཁངྒྱ་ས། །ཉོཾང་གཟུཝ་ལ་ཐོག་སེབྲ་ལས་པ། ཞུམ་བྲ་མད་པའྲ་བྷསཏའྲབལ། །ཞེཾསའབུལ། བརན་བརོད་འདྲེནོ། ༨ྱོ་དགད་བའི་མདཔས་ཛན་ 
རར་རོ ་ཅཔདམ་གསར་སས། ི་ད་ད་སད་ཡས། དེོངབཟང་ཨོ། ། གཞནཕི་རུ་ཡད་ཛོན་རོ་རྲ་ཧཱིལ་ཀུང་གིས་བའགས་གངས་རིངངབཆུངས་པ། །ཞལཅེགསུནགིསསཆོག་དན་འྲལ་ བགས་བླམས་ 
( དལ་དྲ་ངདོལཅད་ལའནྲུད། ཅེས་བབ། .རྩཆབའ་སྔོར། དོན་བབྲད་གས་ཏཱཾསབཿ སིས་དབསྱངས་བའི། །ཅིད་གསལ་དཆགཁའ་དམིདདང་མཆུངས་པད། །བཡིག་འགྱ་ཐུང་དཀར་དངས་བདུདའི་གོ།  །གཏིད་བའ་ཡངས་ ལ་ 
ཀྐའཇོབ་ལ །མཆོ་ཐགཀང་ིན་ཐལ་གར་ཆིས་བསགའ་ཞིང། །བཉན་དྩུཤཁརྲིལ་ཕྲིམ་བད་ཟླམདྲ་བས་ཁྱབ། །འོའ་གུན་ལྲིད་དཀར་མདེས་ལེཏོག་ལམ། །ཡད་པགདབྲས་བན་ལྱ་ཀ་བཙཡ། །འཚོ་ཆན་དཔསན་པོ་ཕི་གལས་བུད་བ། ། 
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༡ །ུནས་གོབེམེཁཔལལ་རབ་འཚལ་ལོ 


།བདྨ་ཐཱད་འ་ཁྲ་གཅ ཤྱ གཆོགས་གསེར། 


་ =: 
ཀྲ སོའ 


ཕྲུཿོགས་མངས། ། ཧིན བདེ་ག་ད་ཀརདི་བོད་འངེནག་ཟུགས་ཅན། 
ནབའ་རམ། ༈ཚནམཆོགདཔ་བྱད་བར་ཕྲག་དཚལ་ལོ། 


།ཤབས་གྲདབ་ཀུར་གས་དོ་ཤུལ་བཟད་བདང། །ལྔ་ཚོགསན་བ བཟའ་འནཆེནྱརྲ་ཅིས་ཕྲས། 


| 


ོབདབྱ་ར་སའོ ཀའ་སད་ག་སརུ་དབར་སའཅན། བྲ་ཝང་སའ་མཐོ་ལྔ་པཀྐ་འཚལ་ཤོ་ 
ཙབས ཡིལ་བྲེ་ཀོག མུ་བཅུར་འྱབེིད་ལ་བགུའཚོའ ཡལ །དིའ་བའུགས ཨུཿནདཀའ་འས་ཕྲུབད དཔའ་བོའ 


།པཱནཧེཾང ཨུ་པྲུ་འདྲ་ལྡ་ནང་ང་དཔྱ་ཛང་ཕུདྭ། 


།ཐོདཚུགས་ཉོ་ལ།འིན་ངན་ཏོག་མཛོས་ཤོད་། ཙ་མེ ངེ ཛེ་ཕྔན་ཐུའདུདོ ¦ པོ ཡཡ༔ 
།8ཿ ཡིལཔིལ ཕྲཾ་ཧཱནའཁྲོལ་ཡ་ཕྱཀའཚལལ། ]ཕཟླ་གཡས༢:ཆོ་ 


དེབཞིནེ་མགུལ་རྱན་དབངརྨ་ནྲ་པག་གདུབ་དང་། 
།ཕྲབ་བདྲམདུ་ངམ དོགན་བཟསྲམབྱ་རྒ་ཅོང་། མུ་དབོད་ཟྲའྲའངོ་ལྕ་ྲག་བཚལ་ལོ། ༼དཔལ་མཆོག་སྨུལིརཱལ་པྲད ཅུ 
།གཞས་ནབསའ་བརྡ་རུ། ཡེན ནོབངྲཿཉཱན། 


ཌཾཨྱལ་ཛཱང་པོ་ཐུགས་ཀར་འདེན། 


།གཞན་ཡང་གཞནནུདཔའ་འེཙལགསབ་ཅནཔའྲི། །ཏིངའཾདོན་རྡ་གསདང་རྲ་ས་བྫེན་ིའིགསུྲིག 


།དྷིདྲ་ཨ་ལཾ ཤིགན་ཆོག་རབ པོར རྒྱན་ལས། །འབྲ་ཟུ འཁོར རོ་པ ། 
།ུངཕའིའི་ནོད་ནྡོ་རྗི་རིལ་ཀུད་བཏཅན། །རུ་ཤལྲདི་མདང་ 
།རྱྱན་ཁལནའཔབའ ཙཾཕྱག་འཚལ་ལྟོ། , 


ཕྱིན་ལེགས་པའ་བཏུུ5མདོད་ཅོང་། 


༢རྒྱར་བབ །ཡིཝཱགསཅུང་ཟད་བླགས་གཅག་ཅིས་ཌར་ ཉུང ]དུས་དེད་དོད་ད དདོདཔཀརམམ་པྱིརབཡོས། ¦ 
།ུཐེད་དས་བདའྲཔ་ལྱ་ཤག་བཚལལོ། ཾ་ 


ཅཅ 
༥༡ 


འོའོ་ལོལོའ་ར་ཐོ་  བོརོ་མོ་བི་རོར་ བརཁོ་བྲའུ་གས་ལཁྲཐུབཐད། ངེང ་འཨའོངས་བུར་ཆེན་ཐམས་ཅད་པབིན། ཅབ ༽བབབད་གན་ལཿ པཡེ་བཀའ་དིནལས། །ཅེཾང་རྷིཏཱཡང་བསོདདབ་ཟོངཤིསློཁསོ་ ༩] 
།ཆོསྤོ་ཀུ་བྲ་བའྲི་བོརག་ཆོཊ་འཇལཝ་བྲ། །མགྲན་བོའཛལ་པའི་དྲ་བརས་དད་བདགམླ་ཚུངམངོག། །ཡསོམ་འསགས ཁདཔདཀར་ཤིསདབླ་འོའཔལྤེ་ལ་ 

ཧར 

ཝུད ཧཾ 


བོདཕགའདོང་ཅག་བཞ་བོམ། ༥ བས བས་ས སྐ ཟྱའལཐབ ྨ་ „ །སསོས།ོ་།ྱེ་བ་ 

¦ བདའ གཞུང་འུམ་བསྲོ་བཟས་བབའི་ གཉེ བསའསདོདགཉེརཆེན་བོ་བམལ་བལ་བཅེབིཏྲགགའིདྲག ཟློད བོ ས་ནས་ལས ི་བྐན། བཅུདྲ་ཕད་ཁམ་ ཏུ 
ཏཱཿ་བཤེསྲེ་ཁས་ལཾགས་པར་བྱ་དྐདཏེབ་ཏོརྦ་ི་ྗེ་ཚར་ ཚངཿསས་བཞུད་བའི་དྡིདེསལུགས་ཕྱོ་བལེ་ནཱད་གི་ཟུབར་བྱོབུད་དམར་བེའིརྱ་ཕུར་བའི་ཕི་གི་པའི་མཐདྱརོ་པྲ་བོང་བ་ ཅབྱཙསཔ་བརུ་བྷརྷ་ལཱ། ༡ ༤-༤་ བི 

འི པདཅོར་བཅད་པའེ་ཞལ་སོལས། །སེགས་བ་ད་དོ་ྡིབར་རོངས་ག། ཧེན་ཕྲེད། །གད་ཡམངོད་བཀའ་དྲེནྲ་བ་བལ་བཟདང། །ཀེ་ལ་ཱལི་བཛིས་ཇུག་ངཔོག་པའྱིལ། ལ་བ་ལ 
ས་ས་ས །བརྦརུབྷ་རང་བོའི་བརྡདྭ་སུབས་གནེལ་པོ། །ནལ་འྱབིའོ་བས་འབརལ་ཐགྲ་སྙིབགཉིས་ཀྱི། །འཆདྲ་རོདྲབལཊ ཨསཾ་དཞབྱི་རུཚོ་བབཊ ཡེ  བླབོང་གཟི་སྔཅིས་བླ་གལ་ཏྱེ་ལཱ་ །བད་ཡ 





ྱི་ཡཐེ་ ཇོ བེ་འོབ་འིཟ་བས་དྲབ་བྱརན་པཔ་ཨདསྦ་ཧས ས་དོདྱ་བདྨ་རུབསེམས་ འདཔགྷཱདཱམེད་པས བྷམོརོབབླཛོསྨ་ཟཱ་ཛསོ་སྨནྲ་དངས། ཇུཔྲུརལ་དནོས། གྡབིབའྩོརོས་མཆོད། སུདལས་བུང་བབློ་ུདབཤགསཚོའ་གསུམདང་ཧོདོ་ ། ཏི 
གཏིས་པ པ་དྲ་སོ་གྒའི བཞིའི རླར་བཱས་སྟོང རྫངས། ཙྩོད་པའི་དད' གཡོཡོའ་བའམ་འྲོ་རབ་པསགས་བྲ་དམཿ ༔མཆོད་པམ་མཉེས་པདྲ་བམ། བྲཐོ་བླརལསྲ་བ ཉྱེརྡིག་ྡྲིབ༔ པྱས འདུམ་ཡོདསསླུ་གུང་པ་ལསཔ་ལྟ། 
ཡམལསྭུ་ཟ་བའི་གདན་ལ་ འདྭཏིད་འབགས་པྱ་བམས་ང པ་གྲུརྲ་ག,སྱ་ཟི་མད སྭལབུར་ཞལ་སེར། གཡསྐད ཞག་གཡོན་དཀར་བའ་ཞུལ་གསུལ། སྱནཊསུམ་གཡུཊ མདད་ཛཱན་པ། ཞིནིདྭ་ཛཱཔ་པད་ ླིབདང་བྷུར་གནགཔའིརལ་བའི་བརར་ འཐེ་གས་༡ན། 
བཞིའི་དང་པེགཉིས་བུགས་ཀར་ཚོས་བེའབར་ལོའྱི་ཕགྱ་ཿམཛད་པ། གཡསའོགམུས་མཆོག་རྱེན་དད་། གཡོན་འོོག་མཐླརུགསཿི་ལེ་ཏགགྷི་པཱ་པ་བྷཾལས་པྲ། དནཔོཚའེ་དབྱརན། ཧྷནྱ་ཧན། འཕྲུ་ལྱངནཾ། དཔབུང་ངན། ཧག་གྲྭ་བ། ཞྭ 
རོ་ཤལྷ་བིཿ (གིས ༈མདོན་པད་པས་ཤོང།  ལྷརྡ་་དངབྱིསྩོད་གཡེགས་དང་པའུ་ ལེ་ཁའི་དམ་བབས་གཡོལ་བ། ཟུ་བབྱ་ཅས་ཡལ་ཧནཾ། འདྱ་ཧིདཅིམ་བཁོརྱ་རིཿ ཡ་བཁོརྦ་སིདབུམན་འ ས་་གདཔྱི་ི་ུ་ི་བའགས་བའ་དལ་པར། འབྲེ 
ཐུགས་ཀརྨ་པཾ ཕུགག་ཀའི་སིདརབ འྟི་ཏདདྲ་རབ་ལ་མོསའ་པོ། དེལ འདོའྲཔས་འདབནིནྱསིགན་ གནསན་ཨའད དྲའི་ཡཾ་ཤཱཾརཔ་བཛྲས་ལྫ་ཛཾཾས་ ཡན་དང་ཡ། དྡཿརཱཾབཧོཿམགཉིསུད་པདབྱའི མྭ་པར་ཡང་འདའྲ་ སྭ་དབར་གི་ རས་ཝ ༢ཁོནབཅས་འཛསྣལ། 








རའ 


ད་བདིནོགགས སྭཔྦསསྭ་ཅིལ་བདག་ལདབར་བླ བླ་བརམོདོདགསོལ། ཤིང་གཏོལ་བབཏཔ་པས། ཨོཁྐཧ་ཐགཏྩོསག་ཏོགས་ཕྲོ 


(སིང ཞིསགྭསབནིང་ཅུམ་པའྷོརཱར་དབང་བརུར། 
བཀ གོ་དབས་དུ་བཅན་པར་ཅ། ༽བཅའ། དུནཡརོགསཞིད་གི སབས་ཌེ ༨ཏྭྭ་སཱདོ་རོལལོདང་བཙབ་པས་ཆོད། བྱཡངའདལཡེའ་ཞརང་པུད་ཤིང་དྲེག སོ བརོད བླཟམ་པྱབཀྲནི། དང་ག གཱགསཀདྨ་ཐཱ་བ ཟྭ་བའེ ཏྲུད འེའི་རིདྲད་ཝི་མཐ 
འི ྲི་བགསཧིའ་བླདཔསམདོད་བའག འབགས སེའཡྔཿདར་ིཀྲ་ཞིབྱ་པ་པོཾ། འཕྲག་མ་པྲ་པྲགས་བའི་གོབཕདལ་པཀོདོ། ཚུར་ལ་ཐཱགྲས་ཀའི་སྭ་བོན་ལ་ཐིཡ་པའི་དམིགས་འདི་འྲེ་འྲདུ་དང་བརསཞ། 

བཅོས་ད་དས་དགདང་རསཅནབལ་སད་འངདངྲ་་་ད་་སམ་་ ེག་ིོ་ཏབ། ཅུར་པཞིདམཆོད་ཅིད་བྷངདྲི། ཡེ་གྱར་བལན་གསུམཡི་མཐའ། 
མ་ལ་ཤེས་བབ། གགམ། རང་ཉིད་དམ་ཚོག་པར་གཡལ་བའི་དཔལ་བས་ནོ། མྲདཔདྨ་རཱ༩ པཱ 
དབགདཔའི་འིདཿིཅ་ྱ་ི་ད་བཅོས་ར་ལགས་འམཔནམས་ཁབ་བབད་བོད། མཁས་བ བབ་བརོད་ བཡནཅད་མངེན་པའ་ྱིན་བཅུའི་དབདབལགིའྲག་བིགའ 


༢ 


༣ - 


དད་བ ༡༧༤ མ་ 


རུང་བ 


གརྨ་རག་ཡའ་ཕུནཔཔ། ] 


སོམྲཾཿཡྤ 3 
མྟདུད་ཕབསཨལ་ཤིས་ཡོག་ཅིམབཟེདཔའི དོལ། བཛྲ 1 
འམ་བསུད། བྲཔ་པྲ་སེན་ཕམ་བྲག་ཤསཿཙིའིགསྦ་བའོ། ལོ།། ཿ དེ་ལར་བུབཐབསྤརཔ་ ལས་གླ མའ | 









༣ 





དེལྷ་པགའཚལས་རོད་པརྱབ། 
























ཛཱ གེ་བ ཆུ ས་དཔོདདགམོང དོགོདབང་ད ཀནམཆོག་ག། 
> ༢ཁྭ་ཐོབ་གཁས་པའི་བཞིདྲ་པལ་དེང་བ 
ངེ །རུབོ་ཟམ་བ་ཆད་བའབ་ཏབད་བརམ་བལ། ོབོགདོབང་བསན་རད། 


རར་འདི་ཕྲལ 








ལོ དྲ ༧ 


ཨབས 
དེའི་མདུན་དྲུ་དབྲ་ཕལ་བའི་བུསགཉད་འགོག་བའྲི་ཛོནདུ་པན་བདེ་བལ་མགོནུབ་ཏབསན། ཟོ་གཡང་པའགྱཅཱ་བཅུགནཾ་ས་ཏལ། པེདོ་དབགཡད་གཙོ་བདྩོརུར་ ཤ་བིརྱོ 


བྱང་བཞུགས་པ་ལདཔགསན། རཱ ཨུ་གྷཐྲ ཐཱབས་འགྲོ་བཿ ཞྲི་དོྲ་གངས་བཅུད་མ་གསུལ་སེགས་ཅིའགས་པྲ་པའོ། སཡསཿན་ཐཟསཅད་ཏིདོན་དཱ་སངསྱངས ཟེབ་བར་བ 


ཀར རོ ། ཙ  འྱི་ 
༥ ཅྭ 


།རཿགུ་དྲ་ཐནྡྱ་ཤྲུ་ཡ། 
དབང་བཟང་པོ་པོདབའིབདག་དའ་རབའིདུས་བད་གུར་བའིར། །ཞས་སགསཌོདགངོསདག་ཏར་མགད་པ་བདབསྤ་འས་དབ་བོའངོ བས་བདེ ཆེ ཨེ ད་ 
སེད་བཟྲི་རོ་ནས་ཚི་ དོང་པོའི། འདལ དཀྐོད་མཆོག་གསུམ་ལྭ་བུབས་བགྲོ་དང་། ད་སྔངྦདུབསས་བླབོསྦ་ལ་ །ཡདུནན༔ ཕདབ་བྲབའ་ཡས་རྱ་རེལ 
ཱ །ཞེས་པའི་དོད། སངསྤྱ་རས་འདོད་དཔག་ངུ་ཡེད་བའྲི་མོནས་ཛིག་པ་ཕྫོང་ཞིང་བདེསཿདྲ་བ་ཞོར་ཁབས་སྱུ་པེ་བའའདོད་པའྲིརུལ་འྱ་བེར་པས་གདམ་ཁངའིོརྲ་བྲམ་པད་བདེ་བཅནིཞོད་བཀོདདམ། མབྱབོརནྲ་པའ་བསཔའ པའུལ ཧིབ 
£ ཟཟུང་གང་ལཛྲརདབཞལ་གད་དྲ་བཞོས ཡཔ་འྲའུགསསུ་གསོལ། སཆོད་བཅིའྱའོརབ་འཤབས། 
[༧ བའེ་དཀནཡཆགགསུམམཁའ་ཁུའ 


འདཔ་དྲ་བངསསྭ་ས་ལྕེ་ཁོངས། 















ཤོ 


ཁོད་ོརི་ནུངབཕའ་ཆོནད། ོང བབས མོ 





འིདནོ་དུ་ོདདཔག་ཆད་བླ་ོལ་བརྲ་བ་ནུབ་དུསེ་ལས བཅེད 








༩༣༠༦ ཁས 


གནས་ཁང 









ཏབ 


ཉདན་ཁྱུང་བཟེད་བདུ་ཚིས་གདབ་བསྡམས་པ། ཞབརྡ་དྡོད་ འིསྐྱིལཀྲུང་ཅན། བདན བཆོགས་ཅིསགསུན་བའཇོས་་ ཅུང་བབུགས་ལ། 


བཞིན་པདོ་བནསསཁའིབརའརྲོའྟ་བུ་བདགལ་དྲགེས་བཞིདདུ་ དུ་བའུགས་བ། དེབེ་མཐབ་ཏོའ་དྲ་ཆོསའ འི་བྱཧདཀྲ་བམ་དམཔ་ཡསདང་། 


ད་ལདམིགསནས འིདྲ་རིམ་ཕནལག་བདུན་བརུར་གྲམ་ལམ། ཡངྐནས་བཿིས་ཛད་པའེཆོས ཕྱོན འཛུག་པ་བདེ་བརྲ་དྲདནའཕགས་བརིན་བཅེསསདོད་པའི། 
ཐིག་པ་ཐལ་ས་ དཔེ་ཐོདབ ཤུགས་སོ། བསོད་ནམས པ་མསཿ་ལྔ་མཔིའདོ། སྭངས་ཧྲས་པས། 


ིག་པདཔའི་པེཿ རྙིས་ཤ་ £| 


ཊསྔྱ་ཙིགོས (བན་མད་དག་པི་ ིད་བདེ་བ དྲངསྲས་ངསམས་ལནདངའ འོདཔོསོ་བཟོ་སྲོདབྱ་སྱིང་གས་ལ་བྟབོ། མད་ཐོརའྲི་བིཔྱད་དང་བ བྭཾ་ཙཾདྲད་དཱད་བམཐུའ་ཡར་ 
དེའྱི་བབཏཱ་སཾདྦཧརྤས་དངྱ་བར་རུ 


ད་པར་བླརམ སུནས་བཅོ་བྲ་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲབ་བརོས་བལང་དག་བདྡ་ངོགས་བའི་སབོསྦ་དུར་འད་ དཔགྱ་ཏལེད་བལྕསཐསམུ་ རཿ 


== 


སྒུམདོག་དམད ཞལ ££ 





ལར 


ཡིསམཉམ་ཐ གཞུག 9ྱགཉྱྱའ། 
༣དབར་བྱོསསྱང་ གཉིས་པ ་ དའ བདབ ད་རས ར་ ཡཱ་ཤང་པྣད་ལ་ནང་ 7 


ངབསེམས་དབའ་ཐམས་ནྲ་ོ ཅ་བོའྲ་དགས་ལྷའབྱའུ བྱའུ་ཨང་ཕན་བས། 


དམྐོཟུཊ་བཏ་ཡཾལི་ཏཧ༔ ཞེསྔ་ྲ་འཚལ། 


།ཅད་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལོ་བླསོདབའ་བདུསལ། རྱདན་ལམ་མི་འདབ་བའ་གསོལ་བཞདབས་ཕོ། དགཔའི་ཚ་བའདོས་ས་བསྱརཿ ས་འོོ་དཔཡེད་པའི་གོབ་ཕང་བོབ་པདྱ་ཧརཅིག། ཅེསལན་གཟུ8ྱ། གཉིས་པ་དཔོཕོགཞོའི། 


ཕི་ཏོག་ལ་ཐོགས་བས་ ༼ 








པར་རི འོང་བར ༡༨༤༤ འོར ལར 
ཛོ ༧ ¦ ཌི ; 
ངཿ »- ༢༤ ༥ - ; རྭ 


ཿ ཡས ཅར་འཆར་ཛབམཔ། ངེ ༡༧༩༥ ཤར མངོས་སཌ་ རྟི 
མངྦ་ལརཝཾང བུ་ཞིམ་སས་སསམ་ ཟྲུང་༣༦སི་ པི 2 ༨ 3 












ྲཾ །ཞེན་པ ༣ཐུས་ཅུད་བཏུར་བརྲ་། བཅི་བད་འདག པབནད་སརསྲ་ཅོས། བར་ཐོར་བབ་བས་ཏོད་བདོའོ་བམུག ཅས ཅི 
] ངྔོག་པལདུགཁད་དུསིང་བཝ་བ འྱས་འགསྒལའོ་ སུན་འཛིན་པའྱི་སཱབས། ཤིན་ཆན་སགལབབ་༡ངལེ་བྱཅདྲ་ཧུས ་ཉེསེཔའསྲབར་བརོག་པབྲི་ོས། རོར ོང པོ 
བུད་པ་རདབཅམ་ཡད་འདག་བའ་ངས་ཤེམ་ཀྱསད། ཆའདའི་ལུམལོངས ོོཉུབ་བོད་གཡག་གས་དང་བཅོ་བའ དུསངས་བབ་ྲབལ་བསའན་པས་ཆད་བཏད་། . ཐཱདཿ བདྲེ་ཿནདུས་ཉམ་བའགདངམཚད་ཙིསའཁོའ་བདང་དའུ་ ཨིའི 
° འཇིགས་བའེ་བསམ་པས། བཅོམ་ལནའདསད་བཤིན་གཤགསཔ་དྲགོ་བཅོམ་པ་ཡང་་ དག་བད་རོགས་པངིསངསྦརམ་བོད་དབསྱ། ཡེད་པས་བདག་གྱི་རིག་པ པད གིབྲ་ཐམངཧྱ་བྲ ཞི འེདེཿནྲ་གིཞིང་ལམས་སྲུ་ཅམ་ནསྤ་བངྒརབཅ་ཕུང བྭ་ཉན་པ་འཐོབ་པར་ 
།མངོར་དུ་གསེལ། ཤིས་ལནགསུམ་ཐིས་གསལ བབཏབ། དནས་དབུགས་ཕྱིརྒྱབའི་ཆེརང་གིརྡམ་པར་ཤེང པབབད་དཀར་པབྲདོལ་བཅུན་བྲ་བཤ།ཡོནནོས་བད། བཅསལ ཕནའདས་ཱར་བལཐལ་པས་ཅི་ཤདས་བུག་གཡསསྤུའགས་དུཔིདྲའིས་བྱརད་ཐུགཔ་ཀའི ] 
/ཧིཿལ་ཐཾཡ་བསྱ་ཆལ་དའ་ཐུགས་དངརད་སསས་དེ་ལེད་དྲུ་བསམ། དྭགསདངབའྲདའབིཚོབངོསའདའདམྲའྲ་ཟུགསཀའི་ཊིལམ། ཐནཉཉིངོ་བོ་བོད་དཀར་པོད་མདམ་གཅིག་ ཧིསམངདྲ་ཊྷཾརཾམ་པར་བཱང། ¬།ངོཨཤུཿ བུགགའོནནསོན ཉངགྲིར་ཐུག་གཡསཊ ¦ 








༧ 





















༩ ཅ་ མ་ཐ་ཐས་པ་ཐུལ་བ་ ་རབསས་ས་ ཐུ་སས་པ་བ་ཚ ཁམ ང་འ འལ་ཐས་ཡ་འས་འ རླ་བ་མ་ཛས་་བ་ས་ ར་འ ཐ་ལ ཤའ ༩ རེ ¡ཤའི སའ་ཡད་འམསང་ཆཆམམསསངང་ > 
ཊ ཉོངགའ་ཐིཿན་ྱརལ་བབྲི་བཞསདདའང་ེཡསདྱོན་མེད་དུབསམ། དྷ་ལྕབའ་ཏོང་བདི་ནས་གལམ་བཁོར་བྭ་ུདྲགདམཇིབཟུབ་ཛདིུས་ཅི་བོྱ་པོ། གྲོསམཔ་ཛད་ོནོ། ཤིནམ་ོ་བྲནིདོ་ོམལ་བླབོ། བགདོདང་བོ་ངོབའོཀོལ་ 
ཅནརྣཡ་ཨལ་བྲཛ། རྭ ཕིསྦ་༡དད་ལ་གོསས་བའྲ་བ། ཞེས བྭལྟར་ཐུན་འཇོགཁ། སད་སྦྱོརས་ མ་དངྱ་བརྱརས་སམས དཔའ་ཚལས རྩ་བྱསྱཀྲི་བབ་ལ་ཇིལ། ཟླ་མརྣལམས་སརསརྒྱས སྣཝད་བམབ་འ་ཡསབི བྲེམ། དྭབུགས་ནང་དུ་འངུག་པདང་བཅུན་ ཅུ 









ཞས་བདགབ་ཐ ཀ་ཅྲིམ། བདགྲ་ཀུར་བོད་དྲུ་འུནོས་སང་སྤྱས་ས་ལེ་དམ་ནང་སེམས་གསུམ་དྲྭའེན་མདདྲུ་ དནསབགུདབའོདདཔེག་ད་ཝབྲམསཔཉབབྱའད་པའདཔ་མཔ་བ།དད། ཅོ ཨམཿྷདྲཾཱཱཧུ ཞེས གྲ 
གུབནབདངཔྱོཅོདབའི་སྔོདལམདད། དོམ་ཁྲ གས་ན། ཆལ་བའི་དྲིའཁོར་བཟདཞི་དདགུབ་དད། །པྱད་དམཔཔཤིན་ུབདས་ལསྭ་ཐ། །སུང་བམབབ་ལསལབས་འབོའཔ སངྱས འག་བ་ 
བོད་ལེམ་ལཏ་ག དགེ་འདིས ཐནག་གིས་གཙྫོ་ཐསསེམས་དཀུན། །ཧིར་མཆམས་ཕྱད་ཆོ་བདེ་བཅན་ཞིང་དུ། །བརྔུ་ས་ཏེཉྱེསནས་འོད་དྭབག་མེདོའ ཤོདྱ་ཐིས། ༈དེམ་བཞི་ཛཱ དབད དགའ བྲ་ལོ། ༦ བས་ཁཨརོནཏེབླ་ཛ ལ་བ | 
ཨོ་བྲརསང ཤེས་པསངལ་བྱིང་པ་སཁངསྦ་རྒས་བདེ་བཅནདུགཤིགས་པད་བསལསལ། རངགིདྲཔལབཕྲིདཔ་ཆིང རྨམསཨ་ཨྭོ་ལཱའཱ་གསཔ་བཀོད་པས་བསུང་སནས་འིད་ག ཅུདེ་བདདེབ་ཅནདའ་པོ་བའིའདུན་པདད དདེབབིདངུ་གཉིད་ཕོག] 
མམ མཛོ་ཟ་ དུ ར་མཛ ༦ ིི་ིན་ 


222༦ གས་གང -བརར་མཐགཿ ~ 5༨༤པབ༡ད༡ ༨ྔ༅༅མངངས་མསས་པར་ལས»༤་༤ལ༤འསམས་ “༡3 ༤༨༨༡༠༡༢༡༨༤༤༨ རཿ ༡༩ ༡༢༧ཆོལའོལ།ཊཝར༧ ༡༩༡༤ མ་ར 











ཿ ལོ་ནི ངོ་བ བོ་མ ད་ 


།དུསྐནྣ་ཕུགབ་ཐུལ་པེད། །བདདོར་བབསྔངསྦསའདོན། བིབསྲུསབདབ་བོབ་ ཟི བསདོབུདནལ་བའཏརསསུབ སླུ་ར་སས། ཡ༦ཆབདིར 
པུ་ཨུནནབ་ཤྱོགས་བདེ་བཅ དུབླ་དལས་བྲཛས་ཏྲོསསནས་སྣང་བམཐབ་ལམ་ལུ་ 





















སི འཚིཀིདུས་བོདདག་མད་ྱི་རགསྔརེབབཞད་གཅོར་ྲིལུག་བས་ར་བ་ང་  གད་དོའི་བདིག་ས་པ་ལས་བླམ་ལནསྲ་རས་བདྨ་བུའ 

པོ ཆོསཏནབདད་ཀོ་བོ་བ་ར་གསཔ་ལས་གྲསདུས་ཤིངོ། དེའི་གཏམས་པཏལ་སྭ་བ་བངས་པས་པའེཔཐབི་པར་གདོན་ཕིབདོ། རྒྱགར་ལཁསགྲབ་པོདཀྱེ་འཛུཔའི། པ་ར ་ ཤི །དནངས་དོནའཁྲུལ་མདྱད་དདད་བཀེད་པའད་ 
¡༨བ་ཀུན་བདྲེ་པན་ཞི་ དོདུ་བྲོད་པར་ཤེགོ། །ཅས་བརང་ ཡསྭ་བུང་བའི་ཞུལ་མམྱ་ཅིཉས་ལན་བདྲ་ལྡན་དིང་གི་ བྲཇག་ངོགསཞས་པཔདོནྷི་ཙས་བྲ༔ ཕེབཟད་དབལཁྱ་འོནྫ་ཚིས་བྱ་གུལ་བསྭརིནྭ་བས། ཆུམའདི་བོས་པའི་ལས་དད་པོཔྷ་རཔས་པ་ཕན་ཡི་ར་ཁབ་བདག་ཞ་ུ་ 
ནར་སོན་པ གབས གྲོ རའིརུང་དྲུ་ནོས་ཤིདཁོངདྲུ་རཱད་པའི་དེན་ལསྔ་རེབ ནས་པརྱསྩི་ཆོགལ་གཞྱི་ཕས དའི་རངའྲགེལ་དངཆོསྱི་སན་པོའཝམ་བའི་གམུང་འབྲའི་དོར་ཆད་བར་བླངས་ཏེ་བཏོར་ིདླའད་དྲ་ས་ 


འར ཁ་ཤེམཆར་རྔ་སྲ་བོ་ཚལ། ༨༨༧༡ ང་འཁམ7༡༩༩༢༠འགསས་༢་༢ ༡༧༩ ཁ་མསགསསལ་ལ་ཁསས༧༢༠གར་མང་༡་༧༢༨༦ ༤༠ ༢༧འའཚནང་འོཆོལ་༡ལ༠ ཁུ 











ཆོ .. །ལལའ། ཡིག་བླབལན་བདུ་བླབསོའསོ། གྲུནམཆོག་འདྲོརཅོད་བོགོས། །སྒྲུབཟཆོག་ཐད་གའད་པང་དྲཤ་བཀླུང། །ཡགགས་དང་ཁོག་འདྲེན་པའ་ཆད་སོལ། །ཡཆོགདང་བརམོད་དཔོསྲགུབ་རོལ། །ཆོགས་དང་པོ་འབུལ 
ེ །འཕགསཡཆོག་བུགྲས་དོའིདྲའིལ་འཁོརལ། །གཟུསསྒ་མྲདིརོརགྲ་བཁོགས། །དེདནོ་ིབཆོདམེབ་གང། །བདུད་ཅྲི་དུན་ཕྲུ་ད་ཙཾ་དང་། །དམྲང་སྒྱནྲ་ལནད་དམ་ཆོད་བཤལས། །མད་ཛ་གྲ་གྱཧྨརཾསསྲ་པྱོ་ག 
རོ  ༠ཚདབཞབས། [ཀུན་ཁྱད་རིག་པའོར་ད་ཊ ཟིའང་དདངས་ལས། །མཆོདྲ་བམཆོད་བྲེད་དདྲ་བལ་པ། །བདོད་ཡོན་ཆོགསྦི་མཆོད་བདབལ། །ཐཀུས་དཔསྐེ་བཊཡ་དངོསགྲུ་བཅྩོལ། ཤོརླདད་ཁྔ་ཌཀིརརྷ་རོཔ་ལསི་པརི་བཱར་གརཀོ་ཱ་དྲཾ་ཁི། 
དཔ་ཏགཿ རད་།ཅགཔརིག་དབདྱ་ཧུར་བཟྲཊ ]ཉཡསཆགོཊ་འགལ་དབྲུལཅམཆིས་པ། །རྩ་གསུལ་སུངོ་གས་རོམསལབ་ཤགས། །ཆོཏས་པ་ཁྲཿ ཉིང་བོ་གུབ་རཱལ། མོལ ཟོ ཧཱསཡལཱ་མོགས་སྣང་བཟཐའ་པའ་ཆིི་གི་བྱེམཔ་འུཁ་ 
ལཨ། །བླ་ཅི་གངྲ་རཱ་བཏྲོམ་གཏིསསདྲ་ཧུ་བ། དབང་ཆན་འབྲོསྒམ་སད་ཕུའ་ 


ཚྭ 


དང་ག ཐམ་བསལབྲགི ལས་པ བའ་བུང་འབརབའིདོད། །རྫིདང་ཏིལས་གདོད་བྱེདག 
ཡའི་དཔལ། ]སྐིད་གངབཏབཕས་སྲོག་བཅད་རྣམ་ཤཾས་ཝརེ། བད་བཅ་ཡན་ལག་ཤ་འགརྫས། ། 








བགས་བུ་བ་ རཿ ཱ 
།དང་བོལ་ཡཡཱཿྱཡེལ་དུགབུར་གཏབས།  ༈ཅཱིཿབཛྲ་ཀོ་ཧྱ་ཡསཱི་བུཡུཧུཔུད་བྲབགེགེས་ཀྱི་ྲཆེཕྲག་གཡུཊེ་ཐམས་ཅད་པཱ་པ་ཡངད་ཇེས་བབྲེལ། རྟེབ་ཅྗ 





ོ ད 









ཿ པ་ནི རྱི་ཁྱར་དཐགགས་གྲུལ་བའི་ བའི་ཤབྲགའུས། །འབྱ་ངོགསཁྱ་ཧདད་ དྭག་བབྲིརང་ཕྲོལ། །གགདབ་ཀུད་སངཡ ཌེསྔལའད་བཞིན། ༽གནཿ་ལུཊ གསྭ་དད་པོསཨ་པའི་དད་ནས་འབུལ། །གོད་གྡེམགསག་ཤནདུསྟདྲོམརྟོོ་བྷོཿ། ཏཱགཝི། ཧཿ 
+ ཁྱབ ཡིལི་གཁོན་ཕགལ་གྲས་བའི། །འུགསརྔེཆེན་བའེ་བྲགའ སྒྱོངས ༈ཡད་བ་ཁའ་ ཁརྗོར་བྱ་་ཕོ ཉནབྟས། ད།སཱག་པའི་གཏོརོམ་བདི་ལོངལ། །མ་ཨོཨྒོཝ་བཧྙན་བ་བསྐུདཔདྲང། [བརྟཾན་བོད་དྲཔ་འགེགས་འཇོ་ས་དང་། ཙས | 
སབའདད། །འགྲོ་ཀྲུད་བོན་འདྲ་གུབ་བདྲ་མཛོད། །ཿོུཿཔའོཏྷཀསྭཾཧ། ཆདོཆཐོནི། ཐཱདོ་རའིགཡིན་བྲ་ལྡདདིང་ཁམསསུ། [།བལྡ་དྡ ད་བཟང་བང་ིདབད་བཡྲིས། །རད་ལགྲའྭན་ཡིའོ་དག་པའི་ལཁོརྨ་ཡཉ ལ། ༈ 
ཀརཡལུ་གས་ཀླུན། །ཚོགདེང་ཡེགསདཔ་བསུན་པའི་ཚེ། །གསདབ་ཕའསལསིགོས་མཁའ་ྲགའིས། །དཱཿྒ་ལ་དཔ་བཿཿ ངོ་བྲ་ིའོདུ། གཾ་ཏོདོ་ཐའདི་ལོད་ཅོལབ བའི་པད་ལས་མཛོད། _།དེའོགབའྲ་པེབླལ་ཕྲདྲ་ར མལུ། (ཊཾ ཇཾ 
ཕུལྭསདདཔལྱགཞལ་འསྲ་གུ། །སྲོང་བཅནསྒམ་པོ་ཡྱེནྲ་ཁྲི་བྲོང་རྡེཝུ། །པ་ཀས་ཝརོ་གཞིཁེའིདྲ་ཚེ་བཁོར་༔ ཞལ་ནས ཀཏིད་ྣདུགཏརྔཕ་འ བའི་ཚོ། [དྲ་སོང་མཡོགས་ཆོས་ཕུང་གཏོར་བདག་གིས། །བྱི་ལར་ཁྲས་མ། [ཤངོདམ1 ། 












| 






བ་ །དའོགྱུབབྱར་བླསལ་ང བའི་ཐམ་ལ། །ལྟ་དའྱི་རེལ་ཁ ཕཁབ་ད བདཔལའིའི་གྲབདྲདུ། །སློབ་དཔོནཐོད་ མྨིཕལ་དངོཿུ་བཀྱར། [3བཟང་པོ་གེ་ེར་སྟནོྣ མགྲསུམ་བིམ། །འཛིགྟཏོནཿདྷཾཿཾདྱིཡཁབོའ་ཞཕེ མ །ལིངྲའགྲག་པད དཔ་ 


བོ་ལ :2པ 
== ༢ཀོཝཌོ༡༩༦༦. ` འི་འཕྲོར་ཇོངོོམོརམས་བོའོ་ཉབ་༡༤༦རང་དྲ་ཛ་ང འོད. མཚག་ལ༦ བྲོ ༡༩ ༨༨༨༡ བར་འ) "༧ “ -)། ཐོའ་ཅོངཏོར་ཀྱངང 4ོང་ཅེ 2 ༤ - །༤༤ £ ཟེ  ར་ཁང་ » ¬བོརང་ཚཆལ༩༨ 





༢༤༤༢ རྗོརླང་ཛརརོ་བངེ་ཡཆ་མག༤༦ ༢༨༡ པོལ ལའ “༡༡ཟོང་ 922" ༨༡༩༡༤བོལ་འམཛོངཚཛིང་ཏི༨.༢༡-༡༡དོ་ཏྲ་ལྟསྒསཊ།ཿད ༤ 


ཐར ་་  ༽ ` རཱ "0 རྲིམ རོ དོ ༣༧༡ མ་གསང 













བིར རོལ མོ་ར གཏོ །རབ་ས་ན་མགཿ བྱིནི་རྒགཅཔཡཆེགའདི་། །དམ་ཤཙདྡོ་རི་དུནྲ་གགང་ཁཆོ་ཆོརོས། བོད་ཕག ཁ་རོ ཡ་་ ཧཾ 
ཤཱ ིད་ཡརགན་ སྲ །གཏོརལཊ །བརནཝ་བྱང་བདེ། བེད་ ད་ཆོས ཁོས ོ་ི། དྲུ ཡད་མ ཅོ བུ་བུ དྲ | 
རྔི བཞི། 1 ཐར འཛི །དཔུཝག ཚད་དང དས་ཁཆད། ཆང་མད་བངའན་ལ་ཧེས་དམག་འཁྲུག་སགས། ༢༢ ཆེ་ཞན་ཞི་ཆོསསྲིད་ བློ་ལྣར་འཕལཕཔིཿྲཾྲཡ བེ 
(དཿ ཏུ རའི གཏོརགཞེ་ དདེཔ་གསུལ་ཐའི་འེག། །གནོ་བྱ་ ༨ཀྲ༤་གེཞསདམ་ཕཱིརྣསཝ། །ཕུས་ངག་ཡད་གསུམམ༢ནབྱསནས། དོ དཱ ་ ངར སྲཾ 


ཌྷོ ཡགཅརཐོགསཿམླན༨འ༡༣པ བཡའདུགཔ། 7 འྱི། འགས སྱིར ། གི ཤྲིཅ་ལསདའདགླདཔགདཔང་དའོརཆོགགོ། 






སྤའི ་ ` ་ པབ བན རས ་ :‡ ཞིམ ཤུ་མུབ་ཤཱག། འབ \ པངཀ 6ཿྱ་ཧ་་པལ་ཀའའབྱུས་དཱཌགས་གེྱཡི་ཚིག་བིདཡེད 





༄༅།་ །ཨོཾ་སྭམྙི་སིདྫཾ། ྱབཟོ་ཡོ་ཆོས་མོུདོ་དཡོ་མཁའྱཁ་ སྩས་དངྲ་བལ་བའི་ རང་བཞིན་ལས། །སྣ་ཚོགས་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་གར་མཁན་དཀྱིལ་བཁོར་བདག་པའ པོརོ་མངོན་བཤོང བཞངས་ 
དངོས་འཇལ་མགོན་བུ་མ ཅོང་ཁ་པ། ཟུང་འཇྲུག་ དབང་གྱི་རུལ་པོའི་འབུང་གནས་ཁད་ཞབས་ཕིང་གི་བད་མཚོན་བཞུགས། ཅུར་ །ཅུང་ཟད་ བསནྱ་ཏངྱ་རཾཔ་བར་ 
ཁོད་ཉིད་ལས། །ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལ་བོ་མགྲོན་དེ་གཞན་ནེ་སུ། །གསང་ཚེནླ་ང ངོདྲ་སླ་ཧྲ་མཚོའ་ 


| །པའི། །རིགས་ཀུན་ཁུབ་བདག་ངོ་རིའཆང་ 
¡ |དཀར་བའ་འབྲས། །མངའ་པརྲ་ཧས་མཛད་ཡང་དག་དབུ་བའི་བཤེས། །འཁོན་གྟནོ་ཤས་བཀྲུན་མཁན་ཁོ། 

ཿུ ལ་པ 

¡ཡང་འ ༢་བྱ་བའི། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་དཔང་ཕུག་རྡོརྗེ་ ཛིན། །སྔན་ཟེན་ཚད་མརྦ་བུར་འགའི་ཤག་བཞས་དག །འཕྲུལ་པ་མད་པའི་ལམ་དུ་དཾང་འདིན་སེལ། །དེཡང་མགེན་པྲ་པམས་བས ¦ འིག ཌི 
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ངར ་པའི་དབྱངས་ཐེནཔི་སྭལོཝཾ ་ངང་ །ངྐནྲ་ཧི་པྲདི་ཏཆེན་པེ་ཆས་སྩོད་བཟང་པ་སོབས ་ཀྱིས་ལེགས་པར་བུཤད་པ་ཡྲས་བྱུང་བའེ་སྲབས་དང་བདྲ་ད དགྲ་སགས་རུ་ང་བརྡ་བ་གསོ་ཏེ་ སྐྱུག་བུགསྲ་ཕུགཚ་ཡོདཔ་དང་ གསེ ཤུ 

མདབ་སགས་ལྷ་སང་གི་འབྲམ་ཟུའི་བླདང་ཡོ། དུ་ཡང་ཐེག་པ་གསུམ་པ་གང་ཅུང་གྱི་མང་འདས་ལ་དམིགས་པའི་བསལ་པས་བནེན་གླུབ་པ་འུང་ཉིད ད་ལ ་ཕན་ཡནོནི་བཱན་མ་པ་འྱ བང་པྱ་བིམ་ ་བདག་དཔལ་པས་ཀྱེ་ཐ རཔའི་མ་ལྕེའོ་ | 
བཱ ངཱ 





བྷོ བཟོ་དང -- ༡ གཡོཀ་འཇོལ་མཛོང་ཤག་ཆོར་རའའ་ཁབ ཟོ་ར 
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ཐེལ 
= རོའོ རླུ་སྡེ་བ་ཡོད་ དོ་ལ ༧ བུད་པ་༨པའ་་ཚོ་ ཕོག་པར་ཧྲུ་ས་ལ བསྙན པའི་ཧྷན་ལན་སྩུ་ སྩ་ཐྭཟུགས་པང་ཕྱགས་བམཝ་ བཞེང་ཚུལམ་དགོ་ཕ་ད་དག་གིས་ ་ཐཞན་དག་མང་པོ་ཀྱ། ཏྱང་ཆེ་གི་མོ ་ དེ དྭཔྟོ། པ་བ ག་སོ ཿདཔར་བཟུང་ཐས་ཆ་ ཌོ 
(དཊ།་པ ཆེན་ཕེརའྲབམས་ཏི་བསྟན་བ་ངི ཅས་སུ་འྱགར་ཞིང་ །ཁྱན་བརྒྱ་གོའ་མཱ་བྲའེ་ཆོས་ཀྱ ཀྱི་དགྲར་མེད་བའི་རང་ ང་ཅག་བད་སོགས་མཐའ་གངེབ་པྲ་མས་འིར ངམཁས་བླན་དུཧུ་བ་ཝེཾ ཕིད་པའི་དབེང་གིས། པུང་ཟུས་ཡུལ་ ངཱ 
གཉན་བདྲ་ཐགས་པདང་ ། ཁཁས་པ་དྲང་གུལ་བའི་སྩེཔ་དདེ་ཚུལ་པའ་ཐགས་པ་དང་ །ལབོད་གཡབ་མང་པོའི་འདུ་འགོད་སགས་འཛིག་ཅིན་ཆོས་བྱརདྲ་ཚིག་ཡང་བཅན་ནམས་ལྕེ་སས་བུདམ་པན་པཅི་ནིང ༈ད་དོག་གསྦ་དོམ་ངང  ; 
༣ མི [ འའཆཆ་མཆོ་ན༔ :ཿཿཿཿཿཿ ཆོད ་བོ་ར་ སེ ཤི ༡༠༠༦) 










ཀླབ 


། ] 


ཆང་ །ཇྙུ་གསུང་བྱོགས་ཏན་འད་དྭ 


མོ་ཁཆོམ་པའི་སྦྲད་བ 'གར་ཤྱ་ཅོ་དང་བཟོ་ིནཔོའིགྲ་བསྔཅ་།ཡང་དྭག་པད་འཛད་པའི་ད 
ཅཱབུ་བཞུངས་སྭཤུཾས་བའི་ཚུན་ཐགས་ཅམ་འདེ འདོད་དལ 
 ཧཱསུས་པུ་ཕན་ཡདོའུ ། ¡ གསཁརྱལ་ཊ གྱིས་འུས་བའི་མདེ་ལས།  ཐུབ་བའི་མུརདོ 


« དང་རི 


༈སཱཾ་བོ 


ང་གིས་བ བསྙན་པ་ང དོང་འང་གཞུན་མང་པོ་བླས་ཕངོ་གཡང་སུ་ཆོན་པོ་མཐོད་པ དའི (1 ཤསཁཱནརྣམས་གྱི: ཆེས ཤིབ་ཆོའི་དྲ་སདོཔ་གཞོད་དུཆ ,ཚ } 
གའུ བླང་བའི་ཟིམ་པ་རྣམ མསྦ་ཧལ་པྲ་ཟིད་བ་དྲ་ གེཆའདདང་ཐིམབིབད་ར་ཙུམ་དེནག་དབ་ནིལཔའ་བའིའ་བ ལོར་འོབགོདཔ སཟད་དེ། རཱི ་ 
།ིན་ཆེན་མཛོང་མང་འཇྲིག་ཧན་གཅོན་བྱག གྱར་ཞོང་། །མི་དེ་དག་ཡི 


རྣམ 


' དང་གྲུ་གས་ོདཁམཔ་ འོནད ཕུན་སུམ་ཆོགས་བའི་ས་མཆེ ངགྲི་གཞ་བོངོས། །བྱ་མན་སྩེ་དངརྒ་བ་ལ་ 


¬ ༠ 


དངྷམུལ་ཕཟང་ཡན་ཏན་ཉི་བནྡ་ཝནཱཾ། །དྲནི་དབ་པ་པྲ་སྲས་དང་ཉིམའོ་འདོ། ། 


དམ་ཟིད་བཅུག་པ། །མྱ་ངན་ཁངོམས་རང་ལུ་བ་ཁུཿ སྙིམས་པར། 
དོ དྱ་སྱི་རྒལ་ཡཾད་དང་། = ལ་ཡུལ་ས་སྣང་པི་ཡིས་ངེརང་བརྲའ ཐུབ། 
པའ། །སྔུག་བསྨལ་དང་བྲལ མངསྦྱ་རས་གོའཕང་འདོབ། །འདི་ནྲ་ཧྔལ་བའི་ཟླུ་ ཟློ ཕུ་གཟུགས་རྱེར་ 


རུལ་པནོཅི་ཡོོ་པ། །ད་ འདྲའི་གྲ 


འཇིག་རཱཾནཀུནྱ་ཆེས་མཐངཿ དཾ འ་པར་འགྱར 


།ཤ་ཧྱུགས 


བད་བ་ །ཤགས་པའེ་སྐུགཟུཁས་བཤངས་པ་གྒང་ །ཡི་མུས་ནོ་དལེ་མི་དཔ་ད་ 


ཤེ; 
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ཆོ 


ཟོ 


2 


སྲ 


ལ་ག 


བགས 


ྲ་དམལ་ལཆོག་མཐོང་། །ཞུས་བང་། པས། ཟི ཧྭ 
གསང་པ་ལས་གསུངས་ པའི་ས་བརྟག་༔ པ [བསླང་བ། སྦྱང་བ 





གང་ཡི ལོས ཆ་ད 
ཚུས ལ་བ་སན་བཅེ་ས་ སྭུ་དཔོས་ལ་ས་ཤས་ད་ ལོ 












ཕྱི་ལྕས་སླེས་བུའི་བྱ་ 


6 ༡. ན་ཤ ༨ 
སྤྱུམ འོ་ལབ་ །ཅེན་འབྲེལ་རྣམ ནམ་གསུམ་དང་ལ་འཛོལོཔ་ཡིས 


ཟོ དྭེ་སྣད་པ་ལས 


།ཡ་གཏོགས་ཤེ 
¦བཟུང་བ།བ །བགགས་ བཟུུག་པརྣ རམས་ཚིག་གི་བདའ 


ཧོད །ཛྫས་དཱང་ །སྙད་དང 
ཏོ ེ 


མམསར་ ཟུ ༩༤ པི གུགག་ 


ཧུ 


ཿ ཅུ ཆི གཞན་མ ད་རེ་དོགས་བ བལ་བར་མངོད། ༈ཅེས་དང་།རྒྱལ་བཅོང་ཁ་པངཿ ༈ དྭཾ་ཤིར་རཱནོནཾ་སཾ་འ ས་འ སས | 
།ཕྱད་དེ། །གཞན་ལང་རྡོ་རྔ་ཕང་བདང་ །རྡོརཱའཇང་ཆེན་པོའི་ལམིདིམ་པ་སབས་དྲསི་ ལོ་འཁོར་གྱི་ངོ་། 
ལན་དགས་ཤིང་ ༈ ཛཱཾའིཕཱཾ་བཏཱག་པ་ལྷ་ཚིས་དཀན་ན་ག་དང་རྒུད་ཚིལས་བཤད་པའི་དིས ཿས་ནྲ་མ་ ཿ 


སུངས། །ཞཾས་པ 


(བསྒུར་ཡ་གཏ 


འའ 











མཛོད་ཀྱོ་ ཅེ་ས་བ་ཟབ་ལྲས། །གང་གིས་འདེེནི་ལང་དྲལ་མོབོར་བ་དེས། །སཿང་སྱྱ་དས་དེ་ཉིད་དེབ་ 













 ༈ པ།ླག་ལུང གགོས་པ་བཟང་རནྱ་ཧིརི་ ཚིམ་པའ ཕལ་བརྟེནནས རྙེན་འབྲེལ་ བག་པ ། །དབལ་གཡུཊ ལས་འ ་ཱ 
ཡཿ་ །གཱིར་ཆོས་ཐམ་སངང་དྲང་བཞིན་གྱིས་སཾདྲ་ཀྱ ཨང་ = ་ པས་ད ླི་ | 







ཤྱེ 





གྲངས་མང ངམ་ད ། བཿ 


གྒྱ་དང་ ༈ལག་ཆའི་རིཔ་པ་རལ་ས་བྱིཏ 
ལེས་ཇིལྟརའབྱུང་བ ལྟན་དང་ ! ༔ མངོར་ན་ལས་ རྣམསརྩོ་མ་ པབི་བྲ བི་ཐོག་མའི་ ༈ དཀར་རིས་འ ངོ 
བཤད་མ ་ཐུག བོ་དེ་རྟ་མཾས་མཁས་ གྲུབཚད་ཝན་ 
ཕེགས་པའ་བྱསའ་ཡོད ¡, །དང་སང་ནྲིདུས་ད་ བང་གཾས བསྙན་བའི་རྣམཾ་གཤག་རྣམས་དྲིམ་གྱིམ་བགྲེབས རལ་ར བྷུ་གསུང་ ཐུགས ་ཆེན་བཞེར་བ ཝ་ཚུལ་དེད་ག་ལགཏུ་བླང་ པལྟཅི་སྣ ངར ༈དྲ་གོས་ང རཿ ཿི་ག་ཏམ་ཙོ་མ་ཡང་ ཆར་མི་སྣང་། 
བཞི ། པོ་ཏན་ཤོག་པརི་ཙམྱ་གིསདྭགས་ཤིང་ ། མདོ་བརྙན་བཅོས་དཀོངས་འྲགལའིས་ སུམཆད་པ་ལེ་ལ་བའྱི་བ་ཡགྲ་རམ་པོརྡ་ལོབས་པ་འདོད་བལྲི་ལས་ཇེས མུ་བཟུང་བ་ལ་ལངདག ངག་གིས་སྷུ་གཟུགས་ ] 





རའོ ༦ ༡༧ ཀློ སལྦས་ 


$;ྔ་ 


༠ ཆོ་ = འཇན ༠༡༧ལ། 


་་དྷང་ ༢ 


པྭི ཤཱིན་བྱི་ས་བརླབ་བའི་སྣ་གེན་བི ་ལག་ལུན་དང་ བསབད་གི་རིམཔནྱངྱང་ས་དགོས་ ཤིང །༈གཙུག་ལག་ཁང་དང་ ། མཆོད་རྟེན་སཁོཁཊ་ལ་བུམ་གཏཾད་གཞུཊ། ་པགི་ལག་ལན་ཞིབ་པ་ པ་ཡང་ན་ངག་ བྲ 


༤༢༣༤ 


ནྭ་བོའི་ལམ་གྱི་དིམ་པ་འཐ ་བཤད་པ་འཤིན་བྱསཧྭ་ལ ་ལ་གསཤིང་ ས་དང་ [ལྔ ལྷ་དང་ །བུམ་བ་རུ་གེན་ཕང་ ང་དིལ་འཁོརྱ་ཀྱི་ཆོག་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ཧཿ ཟན་རིགག་སོ། ! ཏདེ་བཞིན་ངུ་བཟེ་བ་དང་ བྷུ ¡7 







ཟེའྭ་སྐར་སྔེན་ྱད་དང་ ! ཧོལ་ཚི་ས་ྲྲི་ས་བདག་སོགས་བརཱི་ས་ ཏེ་རས་ཆུདགྲུབུ་ལུམ་ས་སུམ་སངོང་བ་སོགས་དགེས་ཏ །རྒྱ་མཚན། 


ྣམསྲ་ཀྱི་ཕུག་ལན་ ལས་རིང་པ་་བ ཅརྱང་ཞིང་ ། ཁང་པ ར་ཧིགས་དུས་ཀ ཀྲི་ཧལ་བ་གཏིས་ བཙོང་ཁ་པཆེདཔའི་དགོངས དོན་ངྷི་ལ་བབ་ 5 £ རོ་རེ ལཆརྨ་ཕ་གས་རས་ པ་དག་འད་ དྲུན་བྲ་ཀ་ཤས་སོ་གངང | 


















།དང་མཆོད་རེན་སོགས་ གཞིངས་ལས་གྲངས་གྲུག་ཁུལབ་འདིདག་བོད བ་ལ་བ སོ སིས་བས་ཀྱི །རྒྱ་གཡན་ཡོད་དོ་གཱམ་རཡི་འོ་རོོག་གིངནླསས། སིདི་ཅང་ །འོའྲི་བུངས་སུ །གྱ་ རྒྱ་གཞུང་འགའཞིགན་ཉེནའཕྭལ།མྷ ། 
པིཔོས་ཟུར་ཙམ་ཡང་མོ་སྣངབ་དང་ “ །འ་ཕ་གས་ཕུལ་གྱི་སྩྲ་ལི་མ་རཱམས་གར་ལུཀྲས་ཤས་ཚོ་བས་ གཟ་ངས་གྲའུཐ་མད་པ 






























འི་ས ་དམི་གད། 'བསལ་འའཙམ་འཇྲུག་ བེ་དབ་ལག་། ང་སང་འཇོངས་སྔ་གགས་པ་ ཧཱ 
མངོན་སུམ་གྱིས་ཟུབ་ཅིང་ ། བོད་འདེར་མནུདུས་བཞུངས་པའི་ལུར་བ ར་བཟྲོ་ཤིས། བམས་པ ཏོད ་ཡང་གཟུབས་གཞུ་ངི་བཞིན་མ་འདུག་པ་ མཐུང་བས་སཞས་ཟར་མདོ ། ད་དགནི་བདུ་དྲ་ཐི་ས་ཁྲ་རམ་ ་པའ་ཤུ་བའི་གཏམ་སྣ།མདོ་ 
གཾ ར་བ དཿ སང་བ རྒྱམ་ཅན པས་ག ཁི་དགེའ ༢ ནྲ་པ་བ་ཐག གྲུ་ད་དང་འཅེས་པ། ་ ༣ གྲང་ཡ་དཔག དཔའར་ མ་བྱད་ཀྱེ་ས་ བ་སན་ འྱསུད་བས་པ་ལམཿ ཌཱ ད་བིད་ ཤོན་གཤགས་པའི་སྩུ་གཟུགས་མཆོན་གང་པ རིང་བ ལེའ བྱི ཧིིང་ པོ་ཅན ཞའོ ྲ 
བྲསས་དི་གཟུངས་ལ་ངས་ཏི་ཛིན་བལྱི ཟིད ། གཟུང་ས་འྱང་ལྔ་རུལ་གྱི་ལག་ལགཞིབམཧྱྱོ་ 












་པ་ལེ་འགུབས །མདོ་ལུགས་ཀྱིདབང་རུ་བྱསན་བཤས་སླིང་ལས ། དི་སུའ་བདེ་ག ཤཾགཊ་ ཟླ 


ས་པ་བསོདནམས་ལྡག་པ་དོགས་མང་དུ་ 


པ་ལ་ང་རྤོག་གཏིས་གར།འབྲབབ་ཅང རྱ གྱང་པའའཞི་འེ 







ཇིེམ་པ་ལས་བ སུང་ས་པབ རིང་བྲསལ་ལྷརས་གངས པང་ཡང་ གཙོ་བེར་ཆེཿ 
| །གརྱ་ར་ཡོད ནི་ུ་གྲཐངས་འབུལ་བའི་གསལཆ་མད་པ་ཙེས་ཡིས ཧྱ་གར་ ༣༤ 



















སྩྭ་གཟུགས ཤིང་ལས ༅ང་་ །བགེས ་པི་འདྲའང་རུང་སེ་མཁས་པས་མཆོད། །ཅེབ་པ་ལརད་བཞིན་ བའ ་པའིསྨུ་གཟུགས་གུབཛཾམ ཏིད་ནོས་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་གསུངས་ཚི་ །རདབ ཅཱགནོས་ང པར་མ ་བཤང་བས། [མདེ་ལུ་གབ ཿ | 
ནསམ གསལ བའི འྱིརུ་མཚུནྱ་ཡིས འབ་གནས མི་ཁཐད་ པའཀ་ཁ ལག་འིན་དགོས་ པའ་འགུར་ཞེང་ །གཞན ཡང་མན་དག་ཅུ ཅ་ཟག་ ཏཞལ་ དང་སྙན་དོས་ བརྒྱུདདགོས་ པ་རྣམངས་ཆོས ཁེ རྒ་བ ལག་གཟི་གརཿ་ཚོ་ རྒྱད་སཱརྣམས་ལས་གབ, ཿ 
དྭམུགས་ཐར་བུའི་ཆུལྷ་གིས་བྷཿ ་བསྟན་པ་ཤ་སཱཤ་ཡིན་ནའང་།རཱོངས་བམཁས་ བནྨརམ་པནམས་ཡ་ནྭཾ་རཱད་སཾི་རམ་ས་ལསནག་པོ་འགྲོ་ཤཾས་ལ་བྲུན་གེསལ་བདུས བཀད་བ་རྒྱ་མཚོན་དུ་བྲམ་ནས, སངས་རྒྱས ཤོས མགསུངས་སོ་ 
ཞས སྣ་སགས༔ ཨཱ ཀྱ་ཐན་སྐདྨམག་ན་ །བཞི་པ་དེ་ཡང་ད་བཞིན་ནེ། །ཞེས་དབང་བཞི པ་བྱསུ་རྦ་རུལྱ་ཧུད་ཕྲ་དལ་ས་ སྲུ་པས་ཕས །དབང་བཞི་པ་ པ་བྱ་དངལབདྱསྤི་མ་དོམས ལིས་བ། ཐ་སས་ཡིནདོ་ཞིསའིགས་འཛུན་ཟྱི་བུ་ བུན་པོ་ཡུན་ལ་འཕད 
༦ སྒོགས་ཤིག ། རང་གིས ཨོཾ་བསྩུབ་རུལཙམ་ཡང་མི་ཤེསན་རྒ:མབིལྟཆི་སྔོབ། ༈ སྣངཛུལ་ད་དང་རྲན་བཞེ་ྲད་བ་གར་ཁ་ལ། ཅནྲ་ཤི་ལུགསྦ་བུཏ་ས་ཧུམ་པྲ་བིད དཔ་ནྱི་ཧདཀདནག་འུབའི་ལུགས་གཉིས་མི་ཁིསས་མད་པའི་ཕེ་ནནོ། ༈ 

རྒྱུརྣམས་ལ་སངས་རྒྱབ འདྲ་སུངེསྭ་ཁིསའིདྨ་འཁས་མཛད་པར་ བཤད་བ །ཁིའི་བླུ་འགའ་ཝཾ་ཀ་ལ གཟུངས་ གྲཞུག་མིདྱ་ཀེང་སངས་རྱང བཀྱི བིན་ཤྱཾས་བརླབས༔ པཡིས་ 'ཆུག་པའེགཟུང་ས་ཅི་ཞཾག ་དགོཡ | དེའིདཔས གཞནད་དགྭ་ལ་ 

































[༼༄༅། ཡང་ཁགས་བའའ ཁྱབརརོམན།དྷ་ངོང་གང་ཟགྲ་དོམོས ཧིས་སངས་རྒྱ་མ་འོདོཐུངཝ་དང་པླ་ཀྣ་ཐུབ་པ་སོགས། ཉྱིགསང་བ་བསམ ཅོས་ཐིཧུབ་བཅི་མཛོད་པ་དིདགདངོས སྭ་ཧཱདོ་ཞིག་དང་ ཤིག་དང་ །ཁེ་བོང ྭིངནབ་རྗས་སུ་ཡི་འང་ཛ 
་ བདྡ་བིད་དེ། །སྔན་མྱི་ཛྲུར་བཟོ་ཆྙིང་བ་བགའ་དེགྲ་འ ཝ་གྲབངས་གྲགག་ཚདྲ་ཕན་མི་བདུག་གཤོས་བེའཔའི་ཤིན་ཏ་འེགས་ཏེ ཏིཾ། ཏཾ། སའ་བས་བི་དུས་སྲུ་བུང་བ། ྲུ་ཟས་ཉེ་ལུང་ས་བཅུ་ ན་བའབགྱའཞ ཅེ བེདོ་དྲུ་ ནང ངཔའི་བསྙན་ཌ ་ལ་ལས་ ཏ 
རྨ པོའ་བྭསན་ང པ་ས་ཞིང་ ༈ ཀཱ་ཡཾ་ལཤཱི་ལའི་རིང་ལུགསེ་ ་ལས་གྲ་ཤང་ ང་གྲི་གུབ་མ མཐབ་སྲ རཾ བདང་ [ རྒྱལ་བཅོ་ ང་མ ་པ་ཆེད་མོའི་ལྟ་ བའ ཟི་གདད་བལོབ་ཇོདང་བའི་ལེ་བ་དག་ང་བའྲི ཕོརྲའ །་མ་ནམས་ ་དག་གྱི་ཕཾ་ ཚིམ ་ ་མི་དྭག་གོ་ རྫ 
རུ་དགབ་པའ་འྱ་བུའ་པ་ སོགས་གནོད་བྱད་མི་ ཟད་པ་ཐོག་ཅུ་འབབ་བ། ]གསུམ་པ་ ཅན་ལ་གཟུདཱ་འཐུལ་བ་དངོས་འ ལ །དངས་དང་།འྭ་པའོ། དེན་ཐྭ་བྲགྱ་ཏུ་བཤད་པ་ གི་ར། ] དོང་བོའོ །ལེ་ཆེན་ཟིནཚེན་བཟང་པོཙི་ ལི་ནབ་གནསྲི ཀྱི་ེ་མོ་ཡ་ས 
 །དད་ ཐལ་གཞུག་ཅང་གསོལ་བ་གདཔ། །རེས་སོགས་གྲསངམ་པ་ལའ 1བའཐད་ཝན་ལག་ཅུ་བཱཱ་ ཟླང་བའི་རི་པ་ཝ" པ།སགོཤིང་འུའ་བ་ཅྫརན །གམ་འོའ་ནབང་ུུ་པ་བུམ་བྲབས་བུ་རན་འི ཧྱི་ཡིང་ 7ཆ་བཅད་པའི་ས་རོལ ནས་པ ོགས་མི་ཧོའ 
བའི་མཚན་མ་བཏབ་པ་ཞིག་དཀོས་ཤིང་ ]དའང་འབ་གནས་དོན་གསལ་སུགོ གས་སུ ]སསང་ བྱིདའི་ཝགས་ མཆོད་ཉིནྱ་ཡྲཾས དབིངོ་ལ་ཁདི་ཞིང་ ༈ ཧྒྱུ་གཟུགས་འབུངོ་ལ་ཡདོན་དུ་ལ་ གཞུག ཕར་བཤད་པ་དང་ ¡ མངའ་དབུལ་ གྱ གྱིསྐྲབསམ མཆོད་ 


ས་ར འས 


















སྱུས་པ་དོང་ | གཞུ 
བྲཟུགས་ལ་དྡོར་ 


ུད་པ་དང་ཁུ་ཤ པཤོངུང་ཟད་བབུལ་། སག་ཤེང་བདེག་ལི་གེ་གངའ་ིའི དེའི་མདོག་དང་མྲེ་བོས་བའི་ཚོནྱཧི ཡྱོ རུགས] སླུ་བེ་དབུ དབུའདྲ་་ང དང་མཆོད་ཏེནྷ་ཁྱི་བ ཐིཐདམ་ལ་།མོ་ས་དྲ ཕྲལ ཤེས་པདང་ །ཅེནྱསིདགས་ཀབི་ཐད་ཙམསུ་ཤྲོ། 


ཁར་བ བུས དི་ད་བདང་ཤིང་ ག་ག པར་བ རོས ན་ལགས་ བརསམས་ ཐིད་། འཕགས་པའིན་པོ་ཆེས་ཆོས་བོང་གི ཅག 
ཧྭིགེ་གྲ་བུངས་འབུལ་སེར་ལྔ་ཁད་པའ་ ར་གྱི་རྣམ་ྲ གྲངས་ཆེས་ཡང་བདོས ༈ ཧཱི གྲེའི་ལག་ལན་ཚམ སི་ཁུབ་པ་མིནུ་ནེ །༈ད་ཡང་རྫ ཡུབ ཟེ ཏདེདེག་ལསུ་གླུབ་པའི་སྲོག་ཤངོ་ [ཡཆོད་རཱནྲ་ཧི་ཆོས་བོན་ཡན་ཆད་དམིགསྤ་ཀི་ ཉྱེ་སི་བསལ ཐོའི ། 
ཁྲ ཟུམ་པེ་དང་ ། གཞན་ཐམས་ཅད་གུ་བཞི་པྱ་རྭ་རབྲི་རམ་པའྲི་པ་ཚམ ཡེདོ་ཕར་དསལ། དེའྱི་ཙེ་མོརྔ་རམྭ་ཆལ་མཆོད་ཏྟད་དང་ །ཱ་བརྡ་རྡོ་རྲི་པུད་པ་འླག་བན་བརོ་བ་བྲལ ༈ མ་བླ་བན་འི་བ་གང་དུད་ཟུད །དེ་ཡང་ཙ་དྲག་མཁི་མཚོནདདོ་ཡིནཔས་སྒུ , 

སྲི ིིིིིི་ 


སཔ གི 
སྙིལ་ཐྲ གྲུང་ཡན་ཆད་དམ་། ཡང་ན ཁྱེ་བ་ཡ ཡན་ཆད་ཛུམ་དང་ ] །མཆོད་ཏེན་ལ་གདུང་རེན་ཡུརརདྲ་ཀྲིཿ ཚདོ་དྲུ་བ་ལེ །དྲ་ལ་ ན་ཆདྲ་དུ་ག 


རཿརས་་ 


ཌདོ་ཀྱང་བནྡངས་མ་ཐཱ སྩུ་ཚད་ཆེཕབིའིགསལ་སྲུའི་ ར་ཆོ་འྔེ རང་ 


ཏང་བ་དས་ཤང་དང་སོག 


་པརའརྐའཞིང་ལགས་པ་ཡིནའོ། །ཨ་ཛཾ་ 
ཨུ ༩ ༨ ¦ 
རྩུ་ལ་སྲེག་ཤཾང་དབྲ་ཅན་དུ་གསུངས་བཞི. ¦ཧན་ངག་དམི་གསཀྱིས་བསལ་པ་སྟ །ཚེས་སྩེང་ 


ླ 


༣༡༨ ༤ ༤ 
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® བུ་ཨ་ླ །ཞས་་དང་། བོ་བ །གནས་ངཨོཾཨཱུཾཤུམབབཞོད། ཞུད་ཡང་ང་ངམ་ལ་གུག་ོ ནསཧུལ། ོད དོི་ཡད་།ཆུ་ཟཅཅ་གསང་བརིང་བསེལ། མང་བ ཏྭ ། 
ཟུངས་བུངནལས་བ ` ¶་བཤོག ་ཨ་ཤམ་ཅུ་ ཏན་བ ལ་ང་བ་དང་ ། བཟོད་བ་དཀའ་དབུ་དཔེ་བ་སེགས་དང་ །རྔིན་འབྲེལ་ཏ ིང་པོ་བེད་སླད་དུ་བརྒྱར་ མས་བྲཾ་ །དོད་ཏེན ནྭ་ལཱ་བུ་ལ་གཤཾགཱས་པདྭིད་རང་སོ་ར་བའ་བླ་ [| 


བུར་གང་རུངགས་སའི་ཐད་དུ་གྲངུག་ ་ཕོ་ལྔ་མུ་ཏིག་དང་གསར ལ་སོགངཿ ཕཐེ་འིནཔོ་ཆེའི་པྲང་པའ་རིགས་དང་། ¡ 


་ རགས ལགད་ྱ་དར་ཐལ་ལྲ ཨྨུ་གཟུག་མ་གཉིས་དང་ལྷུདཚེ ཙག གཏམས་ཉེ་གྲུག་བའི་ཟི་རོལ་ཏུ་ཤོག་བུལ ༈དཔ་ལ ནྲ་ཁབ་དལ་བཿ པོམ རྡོར དཔན་རེ་གཾ་ལེ་ བ 
ཞིཡཾ་བྱི་བ་ཁྲ་ཤིནོ་ཧིས་ བླརབྱ་ངཱསསལ ] ཟིག་མིབ་ཉེས་ལྕུང་གི་ཚློསརྣ་མསྤ་བངབདང་ ] བབོར་བ་དང་ངན་སོང་གིི་ཛུག་བྱ་ཝལ་ལས་ཐར་པ་དང་ །མྱུར་དུ་ངོཇེ་འ་ ཛན་པའ་ཨ་ཆེན་པོ་ | 


ས་བླ རྔུས་སྐ་པས ང་ཅ བྱར་། ཀྐ ¦ ཡི་དོམ་ལ་ཡང་བ བཅེམ རཿ མ་ཝཱན འདས་ཡོ་དོམ་ཆེགལ་ཞོས་བསར་བའི་ཤེག་དིལ་བིས་དྲགིས འེ ཁྱད དབར་རྡིག་ཕྱོང་ལྟབུ་ གཙོ་ བོད་ཡིནན་། ་ ( ྒ ཛཱ 





༡ ་འམས་བཏའ་གས་ན༢ - ~~ 
གོ ས་དང་གང མོར ཀྱི་ངན སོ སོང་བས རཿ རི་མ སྭ་ཐང་སཱལ་ཚིག་དངབཅསཔ་ཡང་དགོསབ་ལོནཤོ། གསན་པོོ་དེནད་བཤེངས་པ་ལཆེགི་མོས་བྱཾ་བ་ལ་གནས་སྒུབས 


„༠༡ 


ཚཾ, 


དེན་བའ་ ཆད་མི་མཐུན་བའྲི་ཕོགསྣ་ནམས་ཧེབར་ཞིའོང །ཚེ་ད་ བདྐ་ཡས་དབལ་། བཿ ད་བ་ས མཐུ་སེབས་སོགས། ་ལགབ་ཚོགས ་ཐམ་མ་ཅད་འབོལ་བ ་བུ་དང་ ¡ ¡ | མཐའ་ཤུག་གི་དོན་ཟུང་འཇུ ང་ནང 
ཚེ་འདོ་ཅེད་ལ་ཐེ་ ཐེབ་པར་ཕྱིན་ྱིསཿ བརླབ་པའི་ཆོགུ་རྐྱས་ བསུས་ གངའོཕ་དང་ “དྲ བྲ་མ་དམ་པ་ཤྲིང་ ཞང་གཤེན་དུ་ག ཤགས་པའ་དགོངས་ ཇག དངོ་བྱའུཐས པའཾ་མཛད་པ་ལྟ བུ་ལཧི་ཞིང་ཁམ་ས་ ་ཤྔ་ཞད་དགྱཊ་སེམས་ཅནའདའྲོ་དབ 
ཤི 


པ་སོག་ས་ང ་ཇི་ལུར་བཞད་པའི་དགོངས་བྲ་རམས རྫོགས་པ་དེང་ ༈ ཡད་ཞིད་བདར་བྲ་བའི་དན་དྲུ་བ་དར་ལས ཡས་མི་བ ཡི་བདའ་བད་བྱཞུགས་པ་དང་ ། པུ་ཚེ་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས རྣམས ཐཡལཿའེ འིང་། གྲུདལྱ་བའི་ཆོགས་ 
རྭ་ཟིནྱ་གིས བླརབ་པ་སགས་མིལ་ཚིགྱ་རས་པརྨ་བ །ལབའི་བོག་ཙམདུ་བཞེང་བལ་ཡྱི་སུ་དཾ་བླ་མ་ཏྟ་བུའི་ཡིནོན་དེ་ཁའི་དང་ ། ཡང་ན་སྦྱིན་བདག་གི་བམ །ར རབགནསྤ་ཅིཆེ་བླབྱརིུཆོས་སྱང་ལྕ འཚྱ་། 
= ཀོ བིང ལྤི ༡ ཟད ལྷ་ཁ། ༡ མཆས => 
སྐབས་སོགས་དང་བསྙུན་བའི་ཆོས་སྐྱོང་གི་སླུ་ མཐཐུནར་སྣ་ནམས་དང་ལཱན་ཅིགྱངཱ་བཞགས་པ་ལ་མཐུནརྐན་བླམབ་པ་དང་དྲཕ་བགགས་བྒོ་ཝོབ་སོགས་རྟན་གཉེ ར་གཏདྱ་ཀྲི་ཛལ་ཚིནྱ་རོས་པར་རའཾ། །རིང་བྲཿ 


རར ༣༡་དར་་: 23:22 





~= =ཟས་སིཀས གར 


ཨཿ ༣ 


ཧི 5 ྒ 












། རྒྱ་བེད་ཀྱི་ལོ་པརྨ་གངཡྣ ཅས 






ཞྱི་བྱིན་ཆུབས་ཏེན་ཙེམ་ཚེགས 
པོསཆི་བྱི་པེད་ད །ཧནྡོ་རུབ 


ཏ ༄༅། །ནིང་བྲསལ་ ¡¦ ཡུངས འབྲུ་ལ་བུའིཾ ནིང་བྲསལ །སྐུ་བལྱིརིང་བསྲེལ། །ཆོས་སྲུའི རིང་བསཾལྔ་རམས་ལས །སྐུ་གུདུང་ནི་ །སངས་རྐྱས། པྱང་སེམས །ཏཱནོ་དང ང་།བླ་ཝབངདྡྱདཔརྣམས་ཀྱི་ཀདུང་རུ རུས་ བུ ༈ ཡུངཔ་འབུ་ [ཧྭ 

༩ ¦ ནི དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་འབལ པ གླདུང་དང་ ༈ མཁས་གྲུང་རྣཿ (རྱ་རང་བསྲ་ལ ! སྩུ་བལ། འི་དབུས །སན་མསགས །ཆོས་ སྐའ༨་བྲས་ལ་དི་གྲྭ་ཟུང་ས་རྣལས་ལ་ངོས་འདོ་ ར་རབ །དང་པོ་གསུམ་ནི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་འཕགས་ཛཤཡ་དང - 
ཕ་ཡིད་མོད །དྲ་ཕིད་ཆད་ལ་བགའ་ཞོག་ཊ ་ཁུནྷ་སོང་ ངན་པས། ཆུ་གྲུབ་མ མིགའེ། པ་མེ་བརུ་གྲ་པ་དང་ །ལལ་དགྭ་སྩང་ཕོགས་མདབདོདནས །ཆོས་རྱུན་དང་འཕྲུལ ལའི་ རྟེཧ་ཤྱི་ཏྱད་ རི 
རླབས་ཏེན་ལག་ཅུ་འ ཅའབར་ཆད་བཇྲག པའ་འདྲུག་ཀླང་ ༔ ལུགས་གཏ གཉིས་ཀ་འཐད་ པདཡི་སེཡས་ཤོང་ ༈དཔརན་གསང་པ་བདུས་ པ་བ བུའི་སྣ་ལ་ཝའའགོསནས་ཐབུང་སཾ།དབང་བ་ཁའ་བ ཤད་གའ་མན་ང་ལི་ ཿ 
བྱད་པའྲི་བྔ་ནམས་ཀྱཾ་བིདྨབས་ཏེ ཅ་ན་པང་རོད གཙོ་པོརའཇུག། ༈ ]ཐཞན་ཡང་༨ཊ རང་གིས ཐོས་པཁི་ཆོས་ཟབ་བ་གཞན་དྭག་ གྭི་བླམ་བ ་བྱཧུད་པའ་ འི་བིནླ་རུབས་རན་ཡང་འཇུལ་རིགས་ལ ༈ནང་དང་དམ་སེལ་ཡོད་པ དང་ལྕ་གད (ཡེན་པ་དའི་ཆོ། ོ་ཡ་ གྱུན 
¥] དམ་སལ་ཡོད་པའི་དིགས་ན་ཅེག་ཤོས་ ད་ཇེ། ༔རཁགངས་ཆོ་ཡང་པ པི་བཛྲུག་ གཱ་པ་གདང་དུ་ཟབ་བོ། །ད་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པའེ་རེ ་ཁེང་ཿ བསྲལ་གཙོ་བེའེ་གྱུར་པའི་ འི་སྱུ་གརུང་སྙ་བལའིང་བསྲལ་ཇི་སྟད་པ་ རྣམས ད་བཟང་པོ 'དང་ལུན་ཅིག་ཏུདེདྲ་ འའ 













པཿ རས་སཾར་པོས་ གངམས།གང་ཟག་དམན་པའི་རུས་པའི་དེད་བྱར་གྲན །གང་ཟག་ཁྱད་པར་ཅནྱེས་ཕུ ཕུག་མཆོད་མཛད་པ་སོགས་ ཉྱིས་ཤིནངཱ་གནོད་པར་ དའདོ་སྲངས་ཆྫོགས་བྲད་ཀྱིཔཏམ་ཅུད་ལས ་འབྱད་བལྟང་མི་རུང་ཕས །ཅུས་ཇོགྲཾལེས་ རླ 


 པའི་སོལ་བ་སྣག་ཆད་པསྲུ་སན་མ་གཟུངས ་ཕརྲ་འདབས་པསགོས་སྱོ་རྒྱ་བུས་ན་ལགས་ས།། །བླ་མའི་སྔུ་ཆོས་དང་བར་ ༨་སོག་སན་བཟའ་གཏོས་རེ་བའ་ཡོད་ན་གཟུངས་ཁོན་བཟའ་ཛུལ་དུ་ལྲེ་དོང་ ༈ ན་བཟའ་ ཤཱི་ཆགས་པའེ་འིགས་དང་ །ཞབཊ་ 
རོ ལྕམ་སེགས་དྲི་འཇུཿ ག་ཏུ་མི་རུང་ཡང་ ། མཁས་རྔོམ་ཏོག་ཧཱོད་ ཧོན་ཅནྷ་ན་ལ སདོགས་པའི་གནས་ཅམ་ཡང་བྱུཾར་ རྣ་པའམ་སྣ་ངངོ་། །ཆོས་སུའ་རིང་བྲས་ལ་གཟུངས ཀྱི་རིམ་པ་འབུལ་བཞྭོ་རུད་སྔེ་ནམ་བ་ཐད་པའི་གཟུང་ས་རྟ རྣམས་ཧཱ་ཅང་མངས་པས་ 
] བྲི་བར་དཀའ་ཞིང་ །དྱལག་ཁངའྱགང་ཉ་བས་ནབདླབླམབ་པ། གས་ཤེང་ །ད་ཡང་པར་ལ་ལ་དགད་གཙུག་ཏེར་སོགས་གཟུངས་རོང་པླརམས་དཔཆ་ལྭ་པཡིག་པང་དད་པོའི་མཛ་གཅིས་པའི་འགོར་བྲིས་པ་མགོས་མཆོས་པས གསུང 
ཕྲིལ་བའི་ཚ ད་བརགསུལོ་ནས་ངིལ་བ་འ་ཞིག་ལེ་གཏོགས་ཚད་ལན་ཞིག་མི་འབྱུང་བསན ། །ཡེག་ཁྲ་པང་དང་པོའི་བཤམ་དེ་པའ་ཤིང་གཉིས་པའོ ༢ཡིགུ་ཝང་དང་པ་དང་ ། ཤུད་ལས་ཤུ ཤང་མང་བདགས་ན་པན ཤང་གྲསུམ་པ་སེགས་ ། 
གོ་བོན་ཡོང་བ་བས་པས་ ། ཤོགམཚམསརྣམས་ཟ ད་བས་གཟུངས་ཇི་ལྟར་དིང་ ང་ཡང་ཡེག 'ྱང་གཅིག་ཏུ་འབུང་བདི་ལགས་པ་ཡིནཞོ། [འདྲ་དཀེས་འཚའལན །གསར་།དངུལ། ཡངལ ལྡགགང་འྱོན ` 








































 ཿ ⁄་ཿཾ་ཿ་ཿ་། པ་ མཆོང ༦ 


པས དས ལོས འའ རད བོ ལ་ངོར . ་འ་ར་ང་རཚང་ག ༩༩ ་ རརམ་འ མལ ས་ཁམས ཤེ ཤཿ རོམ ༧ ཐཤ་ ཟོོོསས་་ས ར་ 

ཌཱ །དང་ །པཱུགྲ་རུངཿ དྲིི་ཧཾ་དང་ཁ་ཆེསྲི བྲི སྱང་ལགས་སོ[ །ད་ཡངས་ཆན་ར བསིད ཡྲི །མོ་སཱན་མཤཱི་ཛཾནཿཔ་བྱུ་བཛྲི་བཱི དུ་ཌཱཡ་ཧྲཾ །ཞེས་པ་ལྟ་བུབགྲུ་གསུམ་ ཤྱིབདངུ་མཚན་སྔཧཾས་2ཱཿ ཕག་འཚལ སོན་དུ་འབྲ་བ་ 

ཅནལགས་སྦྱར་བྱེ་སྐདདུ དུབསྱུན་བདའཝ2 } ཝཆུལ །ཅཱུག་ རྒྱ་ཡཛེམཐབ ། གྲི་འྲའི་ཡི་ག གྭུ་བའབི་པ་ལགས་དབང་ ། ལེག ་པནྨ་སར་བ་བྱསན་བཅོས་ཀ་ཅན་སེགས་ལ་སྙང ངོས་པརྣ་མསཀྱིས་ཀླ་བད་རེགས་རྱེས །གླ་མཚོ་རེ་ལ 
༈ 


སྤེརེ་ལྔ་ཕ་ཙཡི་ཡང་མི་ ཤཱས་ཕོང་།སྲྡཱཾ་ཏའ་སཱ དྲ་འདོད་ ནསྭ་རཱམ་དྭ་ཧད དང་རྐཌྱིའཇུག་ཆུལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ མདཔའྱི་སྐདདོད་རོ་ཆག་བྲ་ོགས པའྲི་པུང་པོ་ལ་ལང་པོ་ལོད་ །དེ་བཾསའདིི་ཝརྲ་བྲྭས (ཨོཾ་ཨཱཿ ཉརྤྱཡ་བཏླབབ་དགརྔོརྫ་ 
༈ དབང་ཇེ་ཨ་ ནང་གིརིམཔ་དང་ 1ཧམས་བྲེད།བཤད་བཟུ།ཡན་པག 
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༧༩༡ ༠༤༠༠ སོའརི་ 


འཆང་ཆནཔ་ ཡོལ་ཕྲག་འཚོལ་ལོའྲི ! ཞེས་པས་དྲ་ ཆཧྭ་འ་ཡ་ཤཾང་ ང་ ༈བླ་མ་བརྒྱདེ་པ་ཡང་རྒྱས་པའ་ཱ་ ཞ །སོ་ཐར་བང་སམས་སགས ཀྱོམ པ་ཐབ་པང་བརྒྱད་པ 















ངོ་འ 





ངོམིས་ཡོགས་ལེམར་ར། འདའ་བར "© 


¦ གི་ བྱཧད་པ་སོགས། ངང ༨ཆངནས་ཙ  བའླི་བ་མའི་བུར་ ་རནི་བཞོུན་དགོས ¡ བུ་ནོ་དང་གཅེ་བར་ཉམས་སྱུ་གང་ལེནདང་ ༈ ༈ ཟ༧ཕམ་ཐྲ་ང་བཨང་ཡཿ བང་སམས་ཡི་ ་དམ་ངོ སྤ་ང སྷུ་ཐྭ གངཕཿེ པ་ད་ཁབི་ཆོས་རྒྱན་པ་བ བྲ་ཆ་ཁ་ཆང་གྲ་ 
༢ ༡༤ སྨི ཁས ཀླི ཚང ༤༠༤ གམ 6 རླུ ༨༧༡ ༈”་ ངེ 
དྲ་སས། ཀཱ །གཟུངས་མགས་ཀྱང་ལེད་དུ་མེ་རུང་ང པངི་གཟུང་ གདུངས་ཆེད་མ ཙྡེཔ་དིི ༈རྣལ་བྱཡ། ¦དྲེ་མེད་ཟབ བ༔ང་ཐྲང་ ངོ བ་དིང་བསྲལ ལྟུ །གཧངྱརཱ་ྦཧཱན་འཱས དྲ །ཙིནའབྲེལ བཱིང་ ¦ ་པོ་རྣམས་དང་ ། སངས རྒྱོས་ཀྱང་སེམཧཿ མཿ ་དམེ་ཆོས་གྱོང་ ལང རང ང 





རཱ སམ ལམས རའོ 





ཅགས ཱརཿ ལ་བ་ྲྲ བས་ཅདྱ་ཏི་ངོ་ ངོ་བེ་ཆོས་ཀྱི་ཧྲལ་པོ པཅཙོང་ཁལ་ཆོའ ཐོ་གྲམངའབལས་དྲི་ པ་བཞ་ལགུ་བདདགས་ནང་ གཟོངས་འབུལཅིདོ་འདིལ་ར ¡ 

ཨཱུ ཏིང ཚིབད་དྲི་ཐགས་ཀི་ང་ཏ ཞེས་པ་དང ¡ གཱྲ་བསྡུས་ལས རྨ རོ ར་བླས་ི་ ་ཡིག་གྲསུ་ སུམ་བྷི་སབས སྱ ་ ལབ ཝ་མཁོག་བའི་གྣགས རྣམས་ནེ །ཨ་ལི་ གའལིལས་ ུང་ པ ་ ོ་ ས་བབ དོ པོ རཾ ་; ཱ 

)“ཱཾ ན་ངོས་ཆེན་གྱེསེ་གསང་སྔགས་སྦུལ་འཁྱིལ་བའི་དྲངས་ཅེན དྲདུ་མཛུད་པ་ ་ལེགས་པུན་མངནོ་ཞིང་ ། ལག་ལེན་ཧུ་དབེ་ནས་དེལ་བ་འདྲི་བཤིད་བུས་ལ་དང་ས།་ཏིན་བཟབ་སར་བསྲ་བིལ་ཞིང་། དའི་སུད་བས་དམ་དུ་བཀེ་འོ། ། 

ཟར རར ལི རླརྨ་མའ ཡའ པིནྨ་རཱབསཾ་ཏན རྩ་གྲ་ཟུ་གས་དང་ ཡས་དང་།ཚྩོ་། 
བ་ ༡ ས་གཟུངས་འྲུ་བརིགན་ཁང་དོ༽ །གསད་ཐངས་སགས་ྱིམ་དང་ |དེ་ལས་གུབ་པའི་མཆོད་ཏནནམས་ལནི་ཐོག་པདིརྡ་རབསོ་ཏིན 1 སྲག་ཤོང་ སྩུ་གཟུགས་དང་།གཟུངས་དྲིལ་གྲུབ་པ་རྣམས་དང་།ར༣༢ 


 :.: |. རོར ་ར་ཁོར་རོར་་་་ཆོང་ཿ 











ཆོས་ཀྱི 
ས་ལུ 
སླ 
སེ 























ལ་གནས་པས་སྲང་བ་བགགའ་བསྟརང་ [སླ 
གོས་སོང་རོ་འ་་བའོ་འིར་ར་བ རརའོ་་ལ་ངོ་ བོ རོ་ རེ ངྱ་ཧུལ་ལ་གནས་པས་སྙར་ འོ 
ཙོགས་རོས་ཀྱི་ཕེ་དང་ །སྣ། ནྭ་ཐ་ཁྲབ་སཾ །ཐུམསྡ་པས་ལི་གོས་དད་གསའ་གྲམ་སགས་མད་ངན་ད་དྲ་གྲེང་། བབ་ཡ་བྲད་ཐལས དཙོགས་པ།་། དོང ུ་རམ་ལ་གནས་བས་སླང་བ་བགགསས་བཟ ཤུལནས་ བྱ 
ང ༨༦༨པ།་དའ་ རབ ༨། ངོ ཀླ རྔས ར་ ༣༣ ཡི 
བ་ལ བས་ང བར་བར ངོ ཉད་ཡངི་གླབིངསྣ་དུམས་ལ་རབ་གནས་བླ་མས་བ་ཞིག་བ། སུ་ག་བགྲའདདང་ ནང་དུང་ལཚོད་ང ཏནྲ་བིནང་གི གད་རོ་ བྲརྒིགས་མཆམས་དཔ་ཞེང་ ཟའབེནན་འབེད་དང་[ཐམའང་བཀྲག་ཆུས་སྲུབས (£ 
མཔབ་3༤= ར བསུང་འ།ཁད་ སྙམ | སླད ར་རོ་ལ་༼བ་ ཆོབ་ལཱ་བཱུ་གསལ་བའི་རླཾརཱནྱ་སིས་གཟུངས་ཅུལ་འགྲོ་བས | ་ ཟཿ ཆེ །གསེརྦ་བངསཾ་ཟིནང་དང་མཚེད་ 
སྒ་ ༈གཟེཧྱི་བུག་པ་དང་བྲསྲགཕཚ་མསལ་ཆུ་འྲ་བ་འདེན་མའངོས་བནླ་སྐ་རེད་པི་ལྔ་བ པེ ཕན་ཚོགས་ཚད །སྲོས་འེང་གི་རིགས་སགས་ཞིབ་ཏུབ་ གོས་པྱར་གཙང་གིཿ ས་སཱན་ཕའི་གའོ་སླ་6ེ་ མང གོས་ག གོ རིསྱརང་ཟདཿ $` 
པཔ འེ ཀྱིས གཞྲི་ཧཱས །དི་བཟེང་བོའིས ཆྲ མ ལ་གྲུབ་པ་ད ཀོས་བ་སགོ 
མད་པརཀྱས ༈ད་ ནས་ཙྲ་རཱན་དགེར་དཔ་ ད།ཨ་ཀྱན་།ཁུག་བ་སགས་ཉིས་ག 'ཟུང་བ་དང་ ། དི་ངོད་ལི་ཡལ་བའྱི་ཕིར་ རགིབྷ་ཕྲཔ་བཾ།སཱན་མུའི་རིགས་བགའ་ཤིབ་ལ ། གྲུར རས་ཐག་ཅན་ས་ཕུལ་གུབ་པ་དགོས་ 
ཅ་ལ ཡན་ཡང་དྭ བུགས་ཏ ༈སཔ་མཐུག་པའ ཀྭ་བཙཱླ་ཐུང་བ བ་དང་ །ད་ངད 
,“ ཅནྭ་ཧཱ་ཤིང་སོགས་ཐམས་ཅ ༨ལ་ལན་ཡངདྲ བུགས་ཏ ༤ 


སར >= 2 


༤༢༢༨ 33 ཤབ 
ྲུ རས ཊ་མ རང རྗེའ པན་ཆེན ནྣ ལ་རྙན 
སུམ་སོནདུའ བབ བའི་བཤེག ས་བླབ་དྲ་བས །གུ་ཡུལ་བྱིཊྲ བདུགས ¡པང ཟུངས་འླབ བུལ་བཁ་ལས་པད་དང་པ།་ དྭ་ཏིད་མངན་ དྲ་ཐཱ་ འའ: རྔ རྨུཔབ་ད བར་ལོ ཾ རེས་ 
༤༣༤ ༡ སན "༧༡ རྒུ 
འདྲ་བ འགས་ལས་དྲ་ [ ང་དེ། །དེ་ནསརེནྷ་རམ མས་ལ་སྦ ང་ག `× 























འེ རྒ 
ཐཾ 











རོ སུ 
ཏེའྷ་ཧྲ་བུམ་ཧདོ་ལྦབ་ཡེདྷ་ཏིགཛུངས་ ༡ ༣ ¦ དེ་ཡང་གསསས་བརྒུད་། གཡོདོ་དུ་ྭ་རུད །སལ་གཉིས དཔུས སུ་གཉིས་མདྱ་ཕྱི་རླུད་ཐེར་ཡང་ །རྲང་ལུཤ་ཧ སྭབཱ་མདྱ་སྤི་ཧུད་ཡཾན་ན་གཉིས་མ་ ཀྱི་ངྤྱུན་ལ བསུཁབ་པས །དྲ་གསྐ་རོར།དུས་འཁ ཁར 
་དེ་དབུས་སུ་གཞུག་པལེགས་ཕད་སམས ༈ སྭཱ་གསུང་ཐཱཀས་ཏིརིནྲའཧི་རོགས་བིནྷ་རཱབས་ཅན་པདོ་ན་གུ། 1 ཿ 













ལྷུགས་གཉིས་མདྱ་རྱིདུད་ངསྣ་མདད་མིང་འདོགས་པའྲི་རལ་གཞག་མི་བེདྲ་བང་ ༈དང་གྲྭ་ལག་པའྲི་ལའི་བ བྲ་མེད་ཀྱི་ངྨྱད་རྲེ་གངཿ 
།ད་བཀྲི་སྐུ་བད་དང་ །སསད་ལ་ནལ་འབུད་ཟད དོད བླུ ྲརངས་རྱ་ལས་པདཔས་གའོལ་མཁའོ ངེད་ག ལོ བས་ཅོཔ་གྲམངས་ཆན་ི་ཝ། ཡངས་པའྲབྲལསད ཁ་ཤུལ །གཞན་ཡངམ་དོལས་འྱང་ 
ད ]བའི་གཟུངས་ནམས་དང་ །ཕྱགལ་གཟུངཿའཇུག་པད་པེད་ཞ བླེ་ལེད་ཀྱི་གརུང་ ག་ལའརོ་གས་དབུང་གགོན་ས་མཐེ་བོང་གི་བར་ལ་འས་བཅེལ་ནྭས་འཛུ་ །རོད་པ། ག་ཆས སད་གྲྱགངས། བད་གཡུངསཔནས་ལ་ གས ད་མ་དབ་མ་ 

:  ྱིས་མཚོས་དད་ལགས་བར་བཏང་ ༈ སྱུའྱི་སིལ་གང་དབམ་མོད་རེན་ཡི་བར་དིམ་མས་ལ །རྒྱད་ཇ་བཞི་དང་ཐེག་བ་གོང་ལཀོ་སགོས་གོདལ་མངོལ་བརྡ་བས་ཏཾ །སངས་ངསྔ་ཐིབཀའ་དང་དངི་དགོངས་འྲལ་བི་བསསན་བཅོས། 
མ མངོན་རྟོགས་སླུབ་ ས་ལམཚོ་དསཁོས་ཅྲི་བེགས་བར། ཤོག་བུའི་བར་བད་ལ་ཡད་དི་བཟང་ད དབས] དང་ཡལ་ཤས ཡོས་དར་ཁ་ད དག་སྣ་ཚོགས་གང་འབྱེན་ ཤཟྲཝ་དའིན་འས་ཀྒྱ ཨོ་ཡན་ཟེག 1མངུན་ལགས་ཀྱིདབུ་ ། ཏན 








-- 







ཨུ །དུང ང་པོ་ལ !གཞན་ཡུགས་མི་་ འགྲད་པངདཤེབ་པ། }] ་ང་ཿ ཌཱ ཐ་ལནྭ་ང 
་མཧ་གངཔས། བླ་ཚོར་གཡོན་པཔ རྦ་ལད་པད་མི་རིགས་པའི་སྤབ་བད 





ཏཱ 
རས 






སུ་གནས གོ་དོན བག་པ ང་ཆོས བཙོ་ོ་བམསནར་པ།གཞན་པ་ད་བཟ་ི་འོདོ ཚ་ལོ་དང་བས་སོ་ར་ 
ཧཱཾ ང་སནས་འགོངས།  ཏིན་ི་པ་ཐ་དམཆོད་ིབ་ང་ ད་ད །བབས་བགཤིས་པའི་ཚགོ་བཅདྱ་ཕགདངབཟའཡིསཔའི་གཟུང་ཆུལསཅསཁལ་སྔམཁས་པོངབསང་ལ གལ 
© 3 བླུད ལ་མགཾ རོ་བདུནྩང་རཱ ཝ །རྒྱང་ངུ་ག དྲ་སན་ནྲ་ཐཱའ་པ ཝེའི བར [ཕཾགས་ལྩེ་ རྒརལ་ཆན་སི་བ་ཞི [པཾཟའྱ རྨ་རྭ་ཀུ་ས་བདྲགྲ་མྲ་བུ་པ་ཆྒནོ་མས་ཆ་སྲ་བོ་ ! །དངྔ་རུསསྤ་ཡི་བརྡ་དངང་བཡེ་དོང་ པང ལ་ཡན་པའ £ 
2, < འ་བ བཱེར་གས་ང ་དད་འས་མའ་པོས་པླ་ཏུའ སྭ་ཏ་པྱརཱག་ལ །དནརས་རུ་པསོ་མཚཁས་བཅད་པཚི་ཡུག་པརྡ་བའོ། །བོ་ཉོས་པ་འཕྲེས་དོན་བྲ་པགྱོ་དུ་བྱ་ཤད་པ་ལ |གཞུད་ཆུན་འ ར་ལོ་བཅའ་རུལ །དམགས་བས་ལྔ་བེ་རམ་པ་ (བླ | ་ 
ཌྷ གའ ངྲ་ལུ་ཐས་འཐད་ཝན་ང་བའ གཔ་གལིས་ །དང་པོ་ནི།ཞ་ལ་པའི་ལྲགསྭཱ་ཁི་ལག་ལན་མོའཁོད་གང་དུ་པ་བ་ད་ [རུག་ཛཱང་ཡཱ་རཱཱ་བསཾ རའདབ་མངི་སྡུགས་མགེ་ཕྱིཌ་བཏུན། 


ད་བཅས་པའི་ལྲཐས འགའཞིག་གདིད་ཐ ཕྱན་ཕཾ་དཇུ་ལོ་ དབུའི་ཝཾ ཡི་ག ཞུག་པ་དང་ [-ཤིང་བང་ལརཡོ་བྲི༽ བྲེས 





དུ་བུས་པ་ལ ¡འདབ་མའི 


འྲ་པ་གས། ཡེ 


མོ 





། ཝི 
ད 3222 


ལཁར་ཅད་དྲུ་ 


ཁྭ་ཧཱའ་དྲུ བྱས ས་ནས་འདུག་པ་འོགས གས་མངའཞིག་མོཆ མཆིས་པ །སྔ་མ་བཟད་པྲ་རི མི་སཾམས་ཏེ །འཁོར་ལོ་འདི་དཔའ་བེ ' རྔར པ་ལས དྲ གོད ཡན་པ་འ ཚིཊར་ལ ཐོ 


པའེ་ཚཾད་ངུ དུ་མོཁཁྲེར་གཉིས་ཁ་སྣར་རམེ་  ཕོ་ཡོ་ཁ་སྫར་བར་གསུངས་པར། ༈ འདེ་ཅེདྱ་ཆཱདྲ་པ་ནས་གྲ་སཱངས་པ་ འེ་ནོ་བརྦྷ་བ་ཀྱི་ ཱ ལི 


༤ ཧྲ ཧཧ 
དང་མི་མཐུན་པའི་ཉེབ། 'པ་མངོནདུ ཅུམ་དྲུ་གྲབ་པས་པ] | །བྱ་མཚོན་བད་དབྱེས | ༈ གསོའྱུདས་ ས་གང ཁད་པར མནག ༩ གསང་རགསས་པ གསར་མའིར དྲ་མྣུ་ནྲ་ 
རྣམའས།་དང་ !སསང་སྔགསཆ མའི་ལས་ཚོགས་མཐའ་ དག་གོང་ལ་ཡང་ | སཱ ཕ་བཁོར་ཧཱ་ | ས་པའི་ཚོག་ལ་ ཕོ མ་ པོ་གོ་བ ཟོག་ཧ ཨཿ ཡིད་བད་བཟའད་ པས [ཁྱ 
གྱི་གནོད་སྱིན་འཁོར་ལའ ཕ་སྔགས་ཆོགང་འ ྱྲ་བའི་སྐེ ་སྩེནའུབྱདྲ་ལ ¡ུ ཧེགས་ཆོགའི་ལས་མཐའ་རུགས ་བརོའི་བི་ཤིས་ པར་ཡང་བ བས ཊཱ ཨཱ་ལ་འཚོར་ 2; 


བསྒྱབས་ཏོ་ཕྲེནངི་ཡགརྱ་འཛྱུར་དེ། །ཡང་འདི་ལ་རྐྱོན་མདདྩྫ་མཚན་ དགསང་འདུསལྟངུ་ ཅོ་དྲའིལ་ཐང་གནྱ་ཆལདུ་ བཞག་པའེ་ཚེ་ཡབ་ཀྱིད 


736 


ས་མ 


ཕ་དྲང་བྲཟ་ཤིས་བྲ་བླཔབ་པའི་འཁྲོར་ལོས་ །རའི་བ རོ་ཟོ 
དེན་སུམ་ཡིས་གུབ་པས་སེ་ཟེརེན །དྭ་ཉིད་དདོ་མྱརུངས་ན་བབེའི་ལེ་། 





ལསྦར་རུང་སྙ །དིལཁའོཟོདོ་མངོདོ་སྦུལ་ངུ ངུ་ཁལ་པ་ལ་མི་འྭབུག་པའི་དཡིལ་ ༧ཁེའོ་དྲུ་ཕངགི | སྲོམ་ དོན་ལྷུ་ཚལྱའོར་པའྲི་དམིགས་པས་གངའདོདྱད་བྱསམར རྨ་ཐུབཔ་སཿ 


བའི མའ ཡདད་དེདོ་ལྔརུདས་པའྲི་པོར། ཡང་གཡས་བསོར གཡན་ དཱ | 
བྣསིརྦདཱ་ཧྱུས་ན་ཐབས་ཤུས་སྦྱོར་བའི་ཚོ །ཞལ་གསུམ ཡོད་པྭ་ལབ་ལ །ལབྱ་ི་ག་རམ་ཞལ་དངཡུཔྱ་གི་ག་སས་ཞལ་གཉིས་སྙེརྲ་དྲགོས་པའི་འི་བལཿ་ | 


ཿ རེ ས་པ་གཏོང་བཞི་ཤིནྦྱང་མིའིགས་ཏ རརྒྱ་མཚན་ད་ལུད་ན །དམད་ནག་འཇིགས་ 
གསུམ་རྱི་འཛུལ་གབོད་གྱི་སྐ་བོས་ཡི་གེ་བཅུ་བདུན་པོག་ཡས་བསྲར་གཡོད་བསྐོརོ་ངུ་འབྲི་པར་བཤད་འདུག་ཕས་ཕྱིགས་གཅིག་གོ་ཡི་གནུ་མཁཊཡགོ་པར་འདེད་གོས་པར་འགྱུར་ཞིང་ ༡ ད་ནཌདཔོས་སདྐན་བྲི་བ་སུགོས་བྱ་རགས་ 


ཤག '༽ 
ཆེན་པའོའྱྱནོརོ། །མཚན་ཉིད་པ་རྒན་པོ་དང་ ༈ ཐྭཔཱདྲམཁན་པ་དག་མན་ངག་དྲ དང་བྲལ་བའི་དང་བཟེ་ཡ། ་བཏན་ཞསྭ་ཆུ་མཚན་མེད་པའི་ང བྲོས་ཕྱ་མམ་མཛོད་ཆབ། 1 ལུགས་ཐི་མ་ནི་ཛཱ་ མ་བཀབ། ་པའི་བུབང་ །་ཤྱིས་ཁགས་སོ། ར་ 
གཉིས། པ་འང་རལ ཡ་འབོད རྫན་དུ་བ འག་པན ཧྭ རལ དཔའ ་བོགཅིག་རུབ་ནས་ག བསུང་མཔ་ ཡབ་ུཔ་བོཏིས། ཨད ཆ་དངས་གྲུཿ གུབ་བང་ཐབབ་པ་ བསན་པ་དང་བཅས་ཏ་ བམྫྱབ་ ཐ་པ་དྲང་ ང་༔བཉེན་པམཱཾ མ་དྱ་བང་ བེ ༧ རོ་བཅོས་ ལ་དངོསྭ་བུབ་ ¡ྦ 

ཧང་བའི་ཚུལ གིས ༧༥༧ [འདིར་ཕྱིམ་ལུར་ཏ ཏོ |བྲ་གཞཱ་ཧྭ བི་གེ ཞི་གསཏ་དྲང་ཡ་ཟང་ས་ར ཌི་བྱད་ལབ་བས །མཐོདོ་ཤོག་ཧོང ཡ་ད གོཤེཧེ ་ཧེང་འཇོམ་ ཿཡ་ངུད་འོག་མཉམ་ང ངཔའ། ཤིབེ་ང བོང་བྷཏོས ཡཿ མ་གས དངུམ་རྒྱ་ སྣག་མཆལ་ བུལ ལེ སིན ཐུ 














༤༧ མ 0 ཱ འམ ༢༤༠༨ ཤམམས་ལ་ཡངམཁངཔསས 
ལོས པོ པབདའ་ངོ་ པ་དང་བ བཅས །ང ལཱརྒྱལ་ལ་ བབ་པའི་ཚེ་ཁམ ¦ མངོན་གཟའ་སྐར་སེྱོར་ཧ དྲ་ལེབས་བ་ལ་བྲི་བརི་ ། །དཔའ བེ གཅིག་ ཁྲུབ ཉི་རྒྱོད་ལས ] ཡོང་ན་ [ 
བཅས ཨལ བདྲང་ ཏྲ ནྫཾད་ས་བ་ལ་བ ལཱནའདུསཁྱིཔལ་གཞོད་ིནུ་ིས་བ ཟར བས་ག རྔ བྲིས་ལཁ་སྩན་ ཅབྱས་ ཧི 6 པུ་བཀ་ངས སས དཾ ད་རྐྱནས་ ཐྲ = 











རྒ 


ཌྫ་པྲཱ་ར་དང་ { གཡན་འྲབས་ངོ /ཧཱིཾམ་འཇེན་པ ཐད དན་དང་དིང་ པོ་ཆའ ངི ཆུན 







བྱུ་ཟིརཱ་པ བསན ་བྲིཾ་འོ། །དུས་ཉོད་དོ་དནོ་ལའི་ཕྲུགས ཀོངས ༈ ཤར་གྱི་གླ་༩ བོད་མཱི་ཐུཊ 


ཤཱ ཤིས་བ ཏི ༈ གཙོ་ཡ བདང་འ་པ་ནོརནང བྒྱད་དབུ ན་སི 
རཿ ཡུ [བཿ ང་དུའ་ཕགས་མའི་ ཐུགས་ཀར་ཡོ་ ་ཨཱརྷ་ཡོ་མཱ བཱ ༔ཤར་ཝིའོ་རབ་ བཟང་མའི་ཐུགས་ཀན་ཨོཾ མོས རན ] ལྲ་བཅུ་ཝས་ང 


བ་ཏུ་རབ་སྦྱིན་མའི་ ཐུགས་ཀར ཀེར་ཨོ་-་ མུ་དན་ཧྲཱ་ ཏཱཾ 








༡༩༧ ཆོའི 


མཛེས་མའི་ཐུགས་ཀྐཤོདྷར་ ཏུ ་ཤཟུ་བབངམ་ཅན་མཁྲིཟུགས་ཀྲན་སོ་སྭ་འོས་འོ་སཱ༔ །ཤེས་ཕཱགོས་མ་དྭོན་བདྡ་བྲི་འོ། །གསུམ་པདང་བཞིཔ་ལ་ཐོརོ་མདོའོ། )གཏིས་པ་པོ་བཁེྲ་བི་བ་ན་ །མུ་ཏྱད་བཞི་_ 


༤ " པའ [ ཇི་བྷ་ལ་སའྭ་ཕ་ཞལ་གཙིགྭ་ྲགྲབ་ཉིས་པ ༔ ག་ཡས་མཆོག་སྡིན་ཀྱི་སཐི་ལན་བྱི་ཉྨཔཱ་ད་དང་ ] གཡོན་ནྲེབ་ལ་དིན་ཆེན སྨྱག་པ་འཛེན་པ །ཞབས་ཕྩིལ་ ཀུང་ཕད་པས་གཉིདྲ་བི་སང་ ན་བཞུགས་པ ། ྲ་ 
ཆེའི སྣ་ཚགས 'ཀྱིཾས་བརྒྱན་པའི་ཐུགས རར སོ་ཛམ་ཐྷ་ལ་ཛ་ལནྡ་ ཡ་ཧཱཧཱ། །མུ་ཀྱད་གཉིས་པ་ལ་ པ་ལ པད་འིདབ་ བརྒྱདུ་ལ་ལ་བོར ་བརྒྱད་སྲུ་མདཾག་པྱག་མཚན་རྒྱན་ཆ་བྲགས་ གཅ་བ་དད་འྲང་བ་ ལས་། ༣ གཙོ་བེའོ ཡངྙན་ཤྲརྲ་པོགས་ས་ སཿ! ཡུ 


དུབུ་ཧིད་བྱས་ན་ནས ། འོར་བུ་བཟད་པོའ་ཐུགསཀར་།ོ་མཆི་གྲ་ད་ཡཿསྣཱདཱ། །གང་དུ་གང་བ་བཟང་པོའིཐུགས་ཀར། ཨྱོ་བརྟ་བྲ་ང་ཡཾ་སྭཱང། །ཟུབ་ཏོུརྲཾ་སྱིརྲ་ཐྭ་ཐུགས་གད ། ཡོཾ་དན་ད་ཡ་ སཱ) །ཌ །ལྡུར་རྣལ་ཐོས་སྲུས་ཀྱི གས་གར། 
ཡོཐཾ་ཤཱལ་ཌཡ་སྙཱཧ། །ཧྭང་གར་དུ་དོལ་བུའི་ཕུང་བའི་ཐུགས་ཀར \ ་ཡོ་གི་ལེེ་མྭ་ཡ་ཞཾསང་། །ཟུས་ ངྲ་དུ་འཇལ་བོ་འཁིལ་པའི་ཐུགས་ཀའ་ཨོ་ཅིས་ཁུངོའ ཛཱཾལེའི་སྡོཧཱ །ྷུབྱ་ང་ཨ་དང་གི་དབང་པོ་འྲི་ཐུགས་ ཀའ་ཡྲོ་ཝ་ཐྭཧྭ་རོ་ཡ་པཱཱ 
བ་ཟྷུཝ་ཡིདོ་པེའ་ དབང་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཨོ་ཙདིརྡུ་ཡ་སྭཧ། |ཤེས་བརྣམས་བྲིའི། །ད་བྲཱ་སྦལཾ་ལཱ་གེའེཨཱག་དང་ ] ལྷ་གར་པའདབུ་དུབ་བུ་བསྟན ། ཛགས་མཆརས་ོ་ཡི་ གརང་ྱའི་དབུ་ཡིན་བསྟན་ནོ། འིད་ལཱ་བྲི་བ་མ་ | 





:` །འགུ་པ་ན ༈ཡད་༔ འདབ་བ ས་བྲེས་ ཀྱར་རུང་ངོ་། །སྔགས་རྣམ ་སྭ་ི་སྭཱའི་གོང་དུ། མམྭ་ཧྷཚཾདེ་ཧིདི་ཧིཞེས་བཟམ །ཡང་ན་སེག་མོའི་ནོར་དང་འབྲུ་དང་དཔལ་འ ར་ཕུཿ སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ རྒྱས་པའེ་ 
མངད་དུགས་ ཞྭ ཞས་པ་ལ་སོགས་བའི་པུ འཁེ་ག་གར་ ར་བདོད་བྲེའ། ཧ་ཁུད་གྲསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ལ་ཇོ་ རོརམ་འིབོ། ༈ཡང་ནཱ་དངོས་གཞི་བྲི་ལུགས་སགས་སྔའ་ པལ པདའདཔ་ཀི་། སྡཾག ྲི་ྱ་བ་ མས་སིདབུ་དདྲདུ་བྷརན ཊེ ཙའོ. ཁུ 

རོ ཁྙད་བར་ནཱས་ གསུ་་གི་བདུག་ཧེད ཿལ་ལྡན་བླ་མ་དལ་ཕ་བསོད་རྒམས་རྒྱལ་ཡཛན་གྱེ་བཞེད་བའོ། །ལུགས་གཉིས་གལ་རྒྱས་འབྲིང་གཉིས་འདྲི་བ་མ་འགྲུབན| བསྫུས་པ་བ་དབུ་དྲཾ་ད་ུ་ ཙགས 
འོ། །ཡུགས་སྔ་མནི་སླུབ་ཐབས་པྒྱརྫའི་ཇི་ལཱ་སྒུབ་ཐབསཆྱུས་པ་ལན། ! ད་ཡལ་ཡུདཱ་མགོནོ་པེ་ཇི་བྷ་ཡ། །ནོདྷཾ་ཧཱདོ་མ་ལ་འའུདེ་བ་དུང་། [ཞས ཡ་དང་ ༈ དཔའ་བ འེ 
ཛེ ྫརིབྱརན་གེང་ལིའོ་བཤེད་བཔཔོད་ཆེན་ལ་འེསྐ་ཆལ་མཚོད་སགོ་སཿ མཁས་པའི་ལོག་ཆར་བཀོད་པ་ལུང་རིགས་ཛྱཾ་སྤབ་ ཟིད་དྲང་ ང་འགྲེལ་ཆ ཆགས་ཤང་ ཡང་ལུགས་ཛོ 
ས་ལུབས་ད་འདོད་ཕིན་པ་མོ་གོ་བླནོས་པ་སཁོསྣ་ནས་པའ་མིའཚམས་པའི་སྲུ ཅོར མུ་ཅོར་སཱཾམེ་དགོས་བའི་ལགས་ངཤད } ལུང་དང | 




















2 པའྱི་ཆབ་ཉན་ཤིནྭ་ཏུ་བཟང་ལ ལཱ ས་ས 
འམ་མེ་བྲའུག་ཅིང་ཝགས་སྕྱི་སྐད་དང་འབྲལ་བ 


གབས་གག་ཅངཚ ཁོ་རང ང་ཚར རར 2 





ྒ རྟ ངོ ྫ 


¥; ` 


སིངགས་མ་འྲབེལ་བའེ་མཁམས་པ་དགར་བ བ་བསྒུ་པའི ཾགནས་སོ། ༔ལ་ལ་དག་བདབ་མཁྲི་མགསྐར་མས་དབུ་ནོད་དུ་བྷསོ་པས་རག་པོའོ་བྱ་ས་རི་ལོམ་ན དྭབུ་ཤིར་བསད་ལ་འཇམ་ལོའ མོ་དང་ནང་ ་བསྙུན་ལ་ཧྲའ ག་བརྦོ་ཁཱབ་པར་ཤུགས་ལའགོ 


ལེང་། རྲཾ་ཅད་ནོ་དམར་ནག་འཇི་གས་གསུམ་གྲ་འཕྲུལ་འཁོད་ཐམས་ཅད་ལས་གཇམ་ཕ་ཤོབ་འཞིག་ཏུ་འགྱུར 
གུ ཆོན་གླེས་བཀྲ་བེན་བྲ ༈ ཡང་ཚོགས་བདག་འཁེར་ལོའོ་ ། མུ་ཁུད་རི་་པ་ལ་ བྱཙི་བས་བྱརར་དང་བཅས་བའི་ལཾ་བརླ་ཅླ་བི་མཐའ་འུ་ག ན་པ་ཏ་མཾ་དཱ་ནཱ་པ་ཏི་ 


2; ༨ ༈། བམ་ཟ་སམ་བཟང་ ར་བཅོཁ་སྦྱན་གཅིག་གེ་ར ཅུང་ནས་ཞི་དགུ་གཉིས་ཀུ་ལུདོ ཡོད་པར་འླུ་གུའུའོ། [ཧྲིས 
པ ར་ར ཟིན ཿཇཿདང་ར་ས་ཤོག་བུ་ ངུ ས་པ་རཾཿ འྭལྭརྭ་ཕྲུའི་ཀླུའ། ཅྭ སྲག ཀཱ རྒྱམ: 
བ་བའི་སླལ་ཆིགའདད་བཅེལ་བྱ། | གཉིས་པ་ལ སོ་བྲང་ ཨ་དྲ་ཤཱ་མ་ཇ་ཏ་གྭ་ཏ་པ་ ཅལཱ་ཀླན་ཡདཧུ་བྲ་སཱ་ལཱ་ཡུང་པུ་ཅ་བླུབ་ཅུད་པྣང། །ག་ག་བ ་ག་གྲ་རམས། ར་ ཅོའཾ། } ཙིགས་བརྒྱད་ལ་ གབ \བཞ་པ་ལ་རྟོན་ འབུལ་སཱེད་པོ། 
ངོ ཝྔ་བའ་བྱཀལབིས ཅོག།ས་ བརྒྱད་བྲཾ དྲ་ངོ་ས་ གཱ་དའྱས་ གཅང་མའི་ཤིབ་ གཞིཕི་ར ྩང་དུ་དེན་པོ་ཚེའི་སྣེད་ ད་འབྱུས་བ བཀའ་བོ་ སྙིང དུ་ཝཾ།པའ ལོ རྣམས བཞས་སླབ་དཔ པ་ད་པ་ དྱ་བ་ལ་ལ་བནས་པས་སྩ་ རང་བ ་ཝུན་དུ་འགོ་བས་བགགས་ ས་བསྟུད། 


༩ ཐུ] པྱུ། ཨུལ་ 'གྱིས་བརུགྲས་། འཁོར་འ ༢རོརམས ་ཀྱི་བ སྙཾད་ཆཾ་ ་སགས་ གཞུང་ལྟར་བྲཿ ད་ཟབ ¦ འླ་བུཔན་འབ། ཞག་བདུན ། འབྲིང་ཤྭག་ གསམ] ¡ཐཱ ཕཾ'ར]. འདཉིན་ཐག་གཅིག་ཙོ་སྲད་དྲབ་ གོགོས་ ས་མ་འདོ་ཉིད་གཅིག ་པུས་ཀྱང་རུང་སྟ འཁན་ལའ་ 





པོ ཐགས་དང་བཅུས་ཏོག་འཐེརོ་༈ ཤིང བརྗོད་དུང་བོད་བུ་ སོགས 'རྒྱས་པར་ཀྱ་ད་ཞོས་སོ། །དེང་ པངནོ་བརོ་ལྭ་ཐོས་ཐུབ་འཕལ།ཁ་སཱོ འས འཇཱཤོ་ ཐུབ་པ་གཙོ་བོདའ་གོྫླ ཆུ 
རོས ཿཅུང་ཟདྱ་ཀང་ཕྱི་བི ར་ནདྱོ་དུ་འདགོ་པ། ཧཱི ཐམས་ཀུའ་ཇུ་གཟུངས་གཞཟུག་འགུལ་བར་ལུ་ལྟརྲབ། མ་པུ་ལ་མ་ནཱ་ཆོགས་བདག་འབེ འཁེར་༢ པ་མང་མ་དགོས་ 'བེདདཾ། _ 
རད ཤོངོས་ལྭ་བོོ་ཕདྡྷ་དལཿ བསཿ དང་སམས་ཅན་ཧི པདི་སྷིད་ ད་ཤིང ཉིང་ལ་ཆོངས་ལ་དི་མམ་ པའི་ལ་ག་ལ རྔའི བརྡ་ལ་བླབ་པ་ཐན་ནས། །སྤུད་ལེ་ 
ར་ཚ ཀ་ངོ 8: སྙུད་པ་ཡེརེ་བོག་མི་མངོན་པར ཌེ ཧྱཐམ་དུ་ ཅུ གངི་ངར ༈དནས་སང་ཁེ་ རེ ཧཱཿ རཿ ྭ་ རྔ་གས་ ཤས པར་བཏེང་ས་ རཚོབ་ལ སྱངདུ་ཆོགས་བ རཟྟགད་པོ དཔ་འཁོ་ ལོ་དྭབུ་ ཆུབ་ཧྱོགས 2 རྣ 
ོི་རྲ་ཡོ གངས་ལ གོ་ ཛིར་བཅུན་ལ་དབུ་ཆབ་དང་ ༈ ཡང་ནང་བསུ ཙུན་ལཱ་མཱའི་སྭདུཧ་དཱ་ཡད་ དུ་ཡད་ ད་བ་དད་ ༈ །ེས་ ཀ་ཕོ་སྟང་མེ་ག་མནེ ཤོཿ་བ་པཞྲག ། [ཧ་ས །ཟས་པྷཱ།འདུ་པྣ །ནྣིན་པོར་ §ུ ཤོབད་ 
འི་གིགས་ཐམག་ཙད་བུམ་གཏིྲདུ་བྱརག་ལ་ཁབེའ བོརམ་ལོའ་ ང་པོ དབུས་དང་ཕིགས་ མཆོམས་སུ་བཞཀཞདདེས་གཅང་ཞིང་ལ་གས་མ། ཨ། ད་ས ཕས་རེར་ཐ ཅིར་ཐམས་ཅད་འབར་ལ་ལྷསུད ནཾ 


ཆེ 
པཿ སོ རཾ 










ཟླུན 


| པཾཿལ.ངའི་ འེལག་ལནའ་ཆོལ ་བས་དང་གཞུན་བ 


གུའ་མའྲ་ཤིས་ཐུག་ཅིང་བྱད། ལྦ་ཧྲཐ 












# 















ཱ ྤགས་སླུ བུག་བཟྱིཔཆོ་བྲ་རིང་བོས་བཞོང་དེ་འདའི་ཐིགས་ ཚོང་མ་ཡིན་པ་སགོ་ས་ར མདབས །ཁྲད་ ཊི 
བསད དྲ མས་བཞིནདུང་བཟའ་བངས་འས་ རི པས་ཤི། ཙེ ར་འ ཛྲི་ཚ.⁄ཚན་ཌ ི་ོ ། 


པྲ་ལྤམ་སཿ 


ཅུ་ཡང་འཇུསཅཱ་ར མདོ།ཞེཆང་ 1ཟླ་མ་བཞགསངས་ཀི བཟོ ཆབ་རིལ རོ་རེ་ོད མ་བ བལ་བ་ ིས་བར་་བཟམ་བརྔ རིལོ། །གཉིས་པ་ ིགས་བཅལ་། 


༄ | ༦༣༤ 


ང་ ༈ དགཾའདྲུད་བ དུ་བའི་བཁད་ལ་དང་ གདྤིརའོ་ནང་གཞུག འབུལ་འུཿ ཨང མགོས་རྣམ་ཁྲངས། མངད་པ་མཱ་ ཧུ་རྟེན་དང་བུགས་ ཿེན་ཕི་ཟྭ་ཟུངས་མཐུལ་ད དངོས་གཞི་རང་ པཤད་ པསཿཏབརའང་ ཧ་པ བླ་མའི་སུ་ ཌུ 









པ་དམ་འདད་ པལའི་རིགས་ལ་ཡིང་མཆོག་ཅུན་མངོ་གང་བླུབ་ཀྱི་སྡེགས་འ།ར་མཁའདོད་གསོལའ ནོ་ལམརྒྱུད་ཆེག་ རྫཨ་སོགས་སསོར་ དབྲབ འི་གང་ད་་སེ་དང་ ་ ཐཾས་པསམ་གྱིམ་པ་བཤད་སྒྲུབ་ཚཾབྱ 










ྱ་དུངཚསསའཇི་གདེན་བླ བོ།ན་པཾཉེན་པའོ་བེ་བ་ང བེ་དང་གྲདུས་ཁཿ་དགྲར་སོགས་ཀྱི་བ གབུངོས་རཱས ། གཞན་པ མང་དང ངཔ། ཟབ་མོ་དྲུ་མ་ལས་ 


༡༠༤ ༧༡ཟཟ། བལ རླ 





(པཔ པོ དོ སྟོ 


དཱདང་དངའ 
ལྤམ ་བོརྭ་བཱད་དྲབ། དགོས་པས ལག་ལན་གྱེ་ཐོ་ཙམ་བྲི བིས་ཌ་། ། ཞི་བ་ཅུ་མཐྲེང་ དྲ་བརྒྱུང་: ལསཿཤེ ས་དགོསཔ་ ང་ །ཆན སྭ་སྩོང་གི་གཟུངས་གུག་ཐུ ན་མངབ་ཡང 
ཨུ་ལ་དེ་འགས་ བཱ བའང་ དཀནོ་ཤིང་ པ འགའ་ཞིག་ལ་ ཐུནཱ་མངམ་° ཡིན་བ་ བཤད་པ་ དག་ནི ¡ དློན བརུད་མ་ཡེན་པ ལ་ཤ བརྒྱད་དུ་མེང་བཏགས་° པབ ཿ་ཆོདང་མ འྲད་བར 


་ རཟསར་མས་པས་མོམ་ བ་བར ང་འཚ ཁོང་ལ 





ཧཱ 






།གྲགོས་པ་དོན་7 རྡི་སྷན་བརུད་ ཚདམ་བཞི་ 





„ །ལཞལ་གཞུཊཇཿདང་བྱཆ་པའི་བྟཏ་བྱའགས་ལཱཆོ་པྷཾས་ བྱ་ཅི་མགས་དང་འདོད་ བཅོལ་ཛུས་སོགས་དུང་ །ཞིང་གཞྭདུ་གྲོ ཐགོཔ་པོ་ལྔ་རདི་སངས་རྱམ་ནྣ་མས་ ཉིས་དམ་བཅུབ་མཛད་པའི འི་གཟུངས་དངདདོད དྲ 


པར་བ ླབའཛོལྷ་ཡིགབ་པསྱ་མངདང་ད་ རྔན་ལམ་དང་ ༈ བླམའ་གདནོ་ལ་ས་པོང་གྱ་ངས་རྱང་ གཙ་མ་བྱརད་པ་དང་ །མྱ་རྱུད་ཕྲ་བ་ལྲ་སགཤཱིང་དང་; } ནོརལ་ད་རུད་བང་ན་ནོ་ལབི་མརོནན་ཏན་དང་ ] དོམཔུ། ཏའ ་ 
ཕ་ཉེན་པ་ཁ་འགད་དང་ །ཧླིབ་སྩོང་ལྩ ཅ་རིག། མི་འ མ་འཁྲུགཱས ་པ་ཐུགས་རྔེ་ ཆེན་པོ་སྤོག་ 
དཀྱས་དང་མི་ལྲད་བའི་ རྫ་ས་སགོས་ དགོང ཀྱང། ་ 





པནྱོ་སིཞལ་ཡས་བང་དགོས་ཆྱི།ཆེན་པེ འེརྩ་ཅབས་ཅན་དང་ ཅན་དང །རྟོག་གྲིཔ་ཧཱད་ཙམ་སྱིས་དྲགས་བའེ་མཁསཌམདང་ །སྱྱ་བ་དད་གཏུང་འབ་སམང་པ་བགྲངས་པའཁྲགས་པ༥ལཚརགྱི་སྱོད་ཡུཡ་ལ་ཡིཞནོ།།དེ 
པའེ་གསན་ཆོས་བྱ་བཞིའ ུངམོགངས་པར་གཞས་པཛ་མཚར་ྱི་ཧོ་ 3༢༢༢ སར་ 


ཝན་གས་པའི་ཆྡོའི མིབ་དུཔཞྲོ་སི 
འཁད་ལ ཡེཿ་དབང་ག་ལསཚོགས་སྲུ་བདུ་ཤིང་ ། དེ་སང་དཔལ་རྡེ་རེ་ཇིགས་ཀིྲ་སི་དཔང་གི་འྲཕལ་གཁརོ་ལས་བུང་བདང་ བྲ 
ས་བྱ་ཆད་གངའ་པལ་ལ་འཁུངས། 


སུས་སགས་༈ དངང ཿགྷཾ་སི་ར་སགས་གས་རྭ་ཅིང་ ་མཐའ་ཡས་པ་ནས་འབྱུང་བ་དེ་ད དག་གི་མན་ང་ ངག་ཞལ་ གསྣ་ནམས་འངཉིད་ཀུས་ཚུལ ་བཞེན་ཁང་དྲུ་རུད་བདླ་བ་དགོསཀི །མཐའ་མེ་མང་ཤོསེ་བསླའ ཤོས་ 
= ཧྱཾན་བདག་སོགས་ཀྱིས , 


༣་བཟུང་བའི་ད ལའི་ བསྙན ལ་ཆེ་རའི་ ། ལངས་ལླདོ་དང་རེད་བཀུའ་སྭན་གགས་ཀི་བདེད་པན་ལིང་ལ་ཟུག །དགའ་གནད་ཟབ་མཁོ་ཆོས་ལ་ལག ༣ནདམར་པད་དུ་བཅུར་བའེ་གདངསའི ཞི་མེད གྲྭ་རིགས 
བིསཱ་ི་གས་ཤ་ ་ཤིག་ཡིནོན་ཤེར ༨ ¡ དང་མོ ཤེས་པའི་རུ་ མཆན་ས སར་བྱངྱ་ཏང་ ། དྲཱ་ས་དབང་ ལིས དམ ་པར་རློམ ་པ་ རྣལས་ ལལ བླསླབས་པའི་ ཀུནས། མའེན་བདོད་ན་ས་མེ་ཤསབར་ པ་ཡ ཧ་ས ༤: ཐྱབ བེབ་པའི་བྲེབ 
ན་ཞིགྲ་བས་པ་ལ་སེབས་འབྲེག་ གི་ལགས་པཅ་ ་པྱང་ཟདྱ་བུང་ནྭ་བིན་ནཱབས་དངཐུགསྔར ། ེས་པཞཾགྱ་བུངན་སན་ལསསུ་མིངབཏགས་ཏེ ༈དང་གཞན་བླམས་ཤིང་མི་ཤས་བཞིནདུ 


ཀྨག།༥་ ར་འ 


ཛཱ་མི་ཤིས པའི་ཤ་བརུའི་ནང་ ང་བཟེའ་ཟེབ་ཀྱིས། གོང་དྲ 









ཚོ མཇད་པར་ཕྱེད་དེ། ༨ །ཡང་འ་ཇིགས་བྱད་ཀྱེད་བང་གྲི ་གི་འཕྲུལ་ལབེར་ལ་བ རེན་བའི་དག་འདུ་ནའ་ འདུ དུ་འཁདླད་བྱ་མ་པ་ལ་དབུས་ཀི་ ཀྱི་ཡི་གཱཾ འ་པོ་ ༈དགོས་པ་ལ་མ འཕས་ཤང་ ༈ཾ ཁ་སྦྱན་མད་པའི་ འཁེརོ་ལ་གཅིགྱོ་རུང ་སྔགསབངྱ་མ་བྱས་པ་དང་ 1༩ འྲབི་ 
ཆཱ་ལྭ་དག་པ་དང་འྲངས་པའ་ནད་བར་ བད་པཞི་རཱ་ལེ་ཙཱ་བ་དང་རྒྱལ་བཙོད་ཁ་བཆེན་པ་ལ་མད་པའི་ཡན་ དགྲ་པྲད་ པ་་ཅདོ་གཅི་གྲྭ་བདོ་ལུ་ཡོད་ འདུག་པས་རྲོ་རྫི་འཆང་ལས ་ཀྱང་ཁྲེད་ལྷག་པན་སྡང་ངེ་| །གཱྤྱིདཱ་ལ གཟུངས 'འབུལ་བའི་ཚེ་ 










བོ 


༤༄། 














མེ 


བགའ་ ཤའ་ཞིག་སྣུ་གཟུགས་མཚོད་རནྱ་ས་ཇི་བྲི་པྱ་ཅན་པའོ་ལག་ལོ་ཡདོ་པ་རེ་བཤིནྲ་བས་ཁང་པུ ཅ༣་ཨྱུམཿ 






.-& ཿམཆོད་རེན་ད་ངོམ་ཚུངས་ཤེང་ཏོ་ ཏོག་གི་ནང་དུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་འབལ་གྭདུང་ རྱ བོད་ཨི་བླ་མ་ཚེད་ལྡན་རྣ རྣམས་ཀྱིབྱིན་ནྲབས་ 


རལགོཅུ་ ཅུ་འགུར་ཞིང ¡ 





ཏེནྲ་ི་འིགས་ཇི་སཱིད་པ ༈ གཙུག་ཏོར་གདུགང་དག 


ཤུ པྲ _ །ལམ་ལ་འཇུག་པནི ། ། རིགས་ང པའི་དབང་ཕྱག་གིས །ཐབས་བྱུངདེ་རྒྱ ལགོ་ཐུན་པ། དའརད་པའི་དཀའ བ་ཡིན 1ཞེས པའི་དོན་ཐོགྱེ་ཏུ་བབས སོ །ཤཾཧ རློམ་ཅན་བགའ་ཤིགཿ མན་ངགཤིབ་ཆ་དེ་ཐྲང་རང་མི་དགོས་ ཀྱི རུ ་པ 
ངལ་བ གཅོ་ཆེའ་ཞབ་ཡཛན་ཧིད་ངང་ལ ན་པྲ་བས་པ་ལ་ངོ་ཚརའཛིན་ཅེངེ ངེཾ། ཐེ་ཆེའ་སྩོད་རྩིང་ལཊ ལབ་པའྲ་བྲས སཱ་ཏ་དང་དང་དིགས་མཐུན་པའི་སྟད་དན་ཁྲ་ཏ ཏའི་ཚོགཾ གོས་དབུས།ལོང་བས་ལང ང་བའལེད་པ་ཆ ཀྱི་ |‡ 






མ་བླ་ཐུབ་ རྩང་འབྭ་ལ་བ་ཅ མང་ལ  མད་ཅུ་ཡ་དང་བྲི་ རེ སྲགོཔཅིང་པོ་ས་གས་ འགེད་ལུ ལནས་སགས་ ; 
རྩ་གྲ་བུངས །རྒྱལ་མཆནེ་རྩེ་མེའོ་དཔུང་ཆླ ནཾ ། མངོ : 





ླེཾ 


[ཟླ ངྩ་ ༠ ། །གསོལ་ད དང་བཅསརྲི །མཆིན་འརྒྱད 
; ་ ཅུས རི ༈གནཾདྷ་ཧནྲ་ 
དྲུལ ཀ་བད །ཨསཱི་ཤཱན་ཡཾ། ཨུད བྲཧྷ་ཡཾ །སྲུ 
ཅབ ཡ ¦ ཱབླ་སཾ་རྱཀུ་ ཀུ་མཱན་ཡ ༈ ཤུ་ཏྲ་ཡཾ ལག་ལ ཏེལལྔར་བད་ ངོ་ལ 
་; ༧ དང་བཅས་པ ། དྲག་བཅོམ་པ །ཧུནཱ 






གསནྲིཌ་འོང་1 ཇྱི 


བྷ ཐུང་སམླེ་ཡ་པའི་བདག་པ་དང་ལྷུན་ཅིག་པ | { ལགས་ལྔན་སྲེད་མེ 


།ཝཱ་རྫ་ཡཾ ༈ཿཨཡཿྦ་ཌབྲི་ཡྦཿ |ཕ །ཛོཧྭཏ་ཧྲ༔ཟླ 


ི་ཁོང་ རའཛིག་ཏཱནན་ཡང་དྭགཕའ་ོང་བ | ཡུ 


ཅུང་དགར་རྔ་ཁུགས་པ 
ིབྲ་ཕགྱ་ཆ་ ཞ་བྫོངས་ལུག་བམ་པ པ །ལགས་ལནན་ འཡིན་པྲོ་ ྲདྱྱེར་་ ་སུམ་བརྩེགས་བདི། 


དལ་གཏུམཆེདམ |སཛདྦཌིལངོན་མཚན་ཅན །བནརལོ ལོ །གཞན་ཤྱིས་ཚི་ ཤུཟོ །གས་དཀའ་ཡོ། ཐོ། རྡོ་རོའིཕྦར། །སྒ་ལཾམ [རྒྱལ་བ བའྲིདརིམརམསི་ལཐ ཧོ རྔ 


ཞོབ །ཁིལམ་དན་པ །དུགྲུ་དམྦཉིས། ཌིནོད་པ་བྱསང་བའྲི་ཝེ་ལ་རིག་དས་པར་བི ། བཞི་པ་ལ་ཟུམ་སརདྲ་ཁིའགྲབོ་ཨོ མུནོ་བའི་༈ ཊ མོ་མིཧྡེཾཾ ¦ །ཨཿཧཱ་ཡི་ ། ཡ་ཝཱ་ཡེ ] (བང་ ¶ 
ཉ༥ །ཙོཆེ་ནླ་ཀྲ་བ་སྭ་ི་པ་ཏཾ་ཡཾ །ཨའྦ་ངོ་པོ་ཛི་ཱཾ་ཧྷཱཿ ཨ་མཱརྦཾབཱཿྷརཱ་གྷཾ་ཧཱཿཛཱི་ཏོ་རཏ། བརྩུ བྱིར་པྲོ་།ཁྲ་བྲ་བཅ་ལ།མེ་གོལ་ཡ། ཤིཏཱ་ཧང་ ¦ 
ཌླཧཱ་ཡཞེས་བདོད་གཁཉོལ་དང་བཅོས་བིི །ཝ་པལ ༈མཙང་མཧྱ་སཿ [ཆམ དགེ་འདུན བཙང རང རྒྱས་ཧྱ་བ་ཕྲག་བདུན་ཉན་ཐེས་མྱི་དྭ་གེ་འདུན་ | 


རས་པ །དབང་པ ། དྲ་བྲག་ངཿད 'དགཀང་ 


།ལོག་སྔགས་གྲུ་བ་པ ! 


འཇིག་པརྒ་བད་པ་ུརབདན་གནས་པར་མ་ པ་མ་མའ་ཚོགས་ཅིས་ཐུག པེ ; 












ཐས་པ་[རྔོགས་པའི་ས་བཿརྫཡ མ་དཔལ་བྷ་ཏན་བའྲི་སེ་མཚོད་རའྱི་རལ་པོ་ [ཁདོ་དཔག་མོད ༈མི་འབྲུགས་པ །སཱནོཟླ) )ཨ་ལའི་དབང་བེ པོམ་ཏོག་ཀུན་ཏཱ་རཨ་པ། ཤཱཀ་ཐུབ།རིན་པརོ་ཏོག་གྱི་ཧཱ ལ་པ །ཆུན་བཟང་|རྣ་མཿ 
རྒྱོ་བཊངཿ (ཿྱཏུཿལཇི་ རྩོག་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཞས་པྲ་ར་མས་ལ་ཕག་འཚལ་བཏགས་ ཨེ དྲུ རུག་པ་ལ་གཟེང་ལོ་ཆོན་པ་ཙབས་བྱང་ལ །ཨོཾ་བྱང་སྔུ་ རྭ་ཀྷོ་ང་ཐམས་ཅཀ འགྭི་དང་ [་ལོ་ལོ་ལཱ་ལཱ་ཡ་དཱཱ་ཕཊ་ ང།ཆལྨ་ནུ་། ངཿ 

རབའི་བེནྱདུ་རིམ་བཞོན་རི་ ཅ་ཏཱས བཛ་ཡ །ཆཱི་ལ་དན་ཌ (ཕོ་མཱན་ཏོ་ཀ།ཕྤར་ཨང་ལ་།ཧས་གླི་བ །མ་ཧཱ་བ་ལ༈ཧཀྐིརླ་ཇཾ།ཨྤཾ་ཏ ཅི་ལརྩ་ཤོས་བྲི །ཡཚན་བྱས་ལ་རབ་བཞིན་བོ་བའ་རེ་ ཙེ་མཚཾའེ་ཀྱི་མཇུཿ བོསས་པ།འེ ¦ 
མོ ལྕ།གརྡོང །སཾའ་པོ རྒལ །ས་བདུག།ཆུང་ལྷུ།གནོད་སྫིན།དབད་འནྲོགི་གནོདཔརྟ་་ཤོས་གཡའོ་ངུ་བྐངར།བྱན་པའ་པཡིགརགོན་ངང་བྱུན་པ་འདྲན་མཛི །ཡོ་ཨ་སི་ཏོ་ཨནྲ་ལརབྷ་ཛཱ་ཨཊ་བཀསི་ཏཏུཔྷ་ཙེཡོ དཾ 
ལ་དཱོལ །ཁླད་ཁླད ༈ དངད / བི་དར་བེད་ད་ | 5 དད་དྕིན་དེ ༈ ཧྲནྷ་ཧཱིན རློད ། ཕཊ་ཕབ་སྭཧཱ། ཧེཧེ་ཕཛ ། ཧོཧེ་ཕཛུ་ །ཨམ་ཤྷཱ་ཡ་ཕཊ །ཨཾ་པྲ་ཏིཧཀྱ་ཕཊ ། བང་པྲ་ངཱ་ཡཊ སྱ ༈ སྤ་དལྱ་གུཉ་ཕཊ་། ོུ 
སརྦ ྱ་བཿཡང ] སརྦ་ཨ་མུ་རཾ་བྷཿཕའུ ] སརྦ་མཆུ་དེ་བ“ཐ ། སརྦ་ཧྲཱངཌ་ཟཌ | སཐ་གནྷ་ཧརོ་ཧཌ་ཊ །སང་སླད་རྨ་ཧཱཔཊ ། སཾ་མ་ཧོར་གྱི་བཅ་ཕཊ ] སངྦ་ལྨཾབྱཿཕཊ །སརྦ་ྨཊས་བྱཿཕཊ་ ། ཡར་པྲ་ཏེ་ཆྱཌཡཊ [ཁྱ | 


¦ 








ཏྭ 


༡~༡༧༡༠༡༡ཟ-༠༤༤ ༧༤ འབས ༡༧༢༡༤-། 





(༡ འམ 








མོས་བླ་འོ་གོ་ཅེག ། ཀྭ ཅེས་ས་ཉིན་ ཉེན་གཅིག་པ་དང་ །ཧེན་གཉིས་པ་དང་ ༈ཧིན་གསུམ་ ཿཿ དང་༈ཧིན་བའི་ པ་དང་ ༈ཧིན་བདྡུན་པ་དང་ ཏྭཾ རྔཐ་ཕའི་རིམས་རྣམས་དང་ །རིམ འོ ས་མི་ཟད་པྲ་ནམས་ དང་༈ ་ ༈ཌ' | 
མལསྟ་ཚུའ་པ་དང་ ༈བད་པན་ལས་བྱད ཧཐངད་པདྲ་ ༈འདུཧ པ་ལག་རྒྱར་པརྡ་མས་བཟླ་གང། ༈ རིཡ་སདད་ཐར་སཅང་དང་;] 7 རྐྱད་པ་པ་དང་ དང་༈་བཿ ཧཱེ་གྲ ས་པ་དའ་བ་ བ་དང་ ༣ ཀི་ལོ ༧ 
ཆྗ།་ཛིངང་།ལས་པ།རྒང་པ་།ཡན་ལག།ཧིང་འགཅ་བརྙམས ཧིང་ྱ་བཟོ་་ ཟྱ་བར་ཆེག ། 

















།ཆེར་མ་བདོའ་པའི་གངེནྲེ་རལ། 












¿ཌཱ །རིམ་པ་ཕང་དུབ མཆལ་མདང་ ༈རླུང་ཡས་གྒྱའ་པ་དྲ་ང་ ༈ཁཁྲཾ་ཡ་ཿ 
ཟི ཕི ངག་འུརཱ་ས་པ་དང་ ཏིག་ཚ ཁཿམགུལ།ལཝང་།ལགའའ་ཝ་གད །རྣ་བཅས སོལ་རིལ་ཅརི་ག་ལགོས་།དབ་ཏལསད་པ །ཅུ་སེ་བླརཆ་ཛིང 
| གཟི་བྔརཇིང་ཁྭ་ཕོག་པ་ད མདངས་བྲ་བོག་པ་དང་ །ཟས་མུ་མངལ་ཟ བ་དང་།ཆས་མུ་བག།ཟས་སུ་ཞག་། བས་སུ་བ། ཅྭྲ་སུ་ཆེལ་།ཟས་སུ་ཉཏང་ །ས་མུ་བཅས་པ ༈སྲོག་འ་ཕྲོག་པ་དང་ ༈ཟས་ཡུ་སྙག་པ །ཇས་སུ་ཡི་གཙང་བ ། 
1 བས་ས སཔ ི་ བཛང་་ད་ ། ཟསྤ་མུ་ཧེར་ཁུངནས་པ བཟར ཆས ག།ཟས་ཨུ་མཆིལ་མ །ཟས་ཨུ་སཱབས །ཟས་སུ་རྣ་ཐ།ཟསརུ་པྱི་ ཅ། །ཟས་རུ་ཕྲང་ ༈ ཟན བས སཱ་དཾ ༈ཟསྭ་མུ་བདུག་པ །ཟས་སཱཿ ཏོབ །བསས་འབས་ཟུ། 
ཤར་བ བླ་ཟློག་པར་ཧྲུར་ཅཾག ༈རཨཨཾ མ་དང་ | གུ་བ་དང་ །ཡམས་དང་ །འབུམ་ཊ་པ་མོདང་། མཛོདང་།་པོལ་དང་ ། བལྭ་ཝོགས་དང་ ༈ མེ་དཔ པཡ་དང་ ༈ བངཿཧཱ་པ་དང་ ༈ཌྲཾྲ པ་དང་ །ཧ 





2 །ཟྦས་སུ་ལ། ཏོག། ། ཟེས་སུ་པྱི ཧཱི ཡུ་ཕྱིནབསག་ཟེ་བརྣམས 











 ¶ྷཱདང་ སྒྲག་པ་དང་ ༈ དཀྱིག་དུ་གྲ་དང་ །དུག་ལྕྱཆམ་དང་།བྱང་དང་ ༈ཝེ་དང་།ུུ་དང་ | མི་ངམ་དང་ ༈དྲལ་དང་ ༈ཨྲཧད་ང་དང་ ༈བུ་ཝ་ཡིན་པའ་བཅི་བདང་ ཧྲའཧུ་རྲ་སྭ་བུ་གདང་ ]ཏེ་ལ་ཏ་དང་ །སྔིག་པ་དང [སཡ་དང་ ། སརང་དང་ ། ¡° ། 
¡ ལང་གེ་དང་ ཆུག་དང རེ་དང དྲེད་དང ཊ་ུང་གི་དང་ [བནད། བལ་སབས་གཞནྱི་ག་འེག་ པྲ་ནས་བླགུག་པའྱསནཅིག ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཤིན་གསུགས་པའི་གུག ༼འས་ཚུང་ ཤླགས་དག་པ འེ ༨ 

§ དོྡེ་གཙུག་རོ ཤྱིན་བླ་ཐིོབ་པ་ཆེནམོ་ ༈ ཕག་སྟོང་མོ་ངབ་བཆེན་མོ༔ དབུ་བང ༔ སཱནྲྲེབ་བརྒྱ་ཕྲག་སྙེང་མངའ་བཆེན་མོ ༈ མེ་ཕྱིད་བབོའ་བཡི་མཚོད་རྟགསཉན ] ་ཡངམ་པ་ཆེན་མོ་སོག་སུམ་བྱད ཕབཁར་ལ་མངའ་མཛུད་མ་ལེན་མོ་ ; 

¡ དུང་ །བཡནྲ་སིསྣ་ པ་པའི་རྭིག་སགས་ཐམས་ཅད་དང་ ༈གཏད་པ་ཟམས་ཧད་བླཟོགྲྭ་ཏུ་གསོལ། |བྱུར་པ་ལྟ་རེན་འབྲེལ་སིིང་པདོང་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཆིགས་ཕུ་བཅད:ཤ 










པར སབ 









[འདིས་དབག་ཚདོ་བྱར་གཉེས་ཀི་ཟར་རུན་ཆད་དུ་དད་དང་།༈ གདེན་ཐམས་ཅད་དང་ །ཟ ཇི \ང ༈ བཏའ ལི ཏཱ 
! | པརྣུམས་མགོ་ནང་ངུ་བུ་སྙན་པ་དང་ ༈ད་ད་ག་གྭཾ་ཕྱཾགཡསང་སས་བྒྱ་དྲ་དུ་ར་ངོ་བྱ་དྲ་པ ༈བུ་གརིག་པ་ལམའི ༔ ཐསམམ་ཆད་བཇསུ་སྲའ་ཚན རྩས་ཀྱ་བས་ ༈ སྱང་གསུམ་ལྔེ་དཱཿགྲེ་བའི་བགཾག་ས་པ་སྐད་ ༈ གུ་གུལ་རྩམ་བདུ༥པ་པ། [པཀྩད་ ' [ ད 
: ཅི་ག ང་པ ༦ བུ ཆ་རའི 13 །དངརོཿཉསི་མ་ང་གམ་དབ་ = རཱརཱཤཾ་ུའ 'གྲིལ་ཏ་ཅོག་གིཞང་ད་ ད་་ར༡4།ྱིན་ལའཐ་ 
¡ ‡ བཏི་མམུརསྟའི་ུངཔ་གོས་གཟུངབཞི་བ༈ཅཙཝ་ལགའད་ཏ་བས |དཆོན་ཚ་་གམ་དུབཅངསཔསངཔའི་ཕུལཿི་ཁམསདངབནའི་དང་པམཅས་བིལཏེཏགདི་ནངདུའཇུག) འརི་དང་རལ་ཡཚན་འདང་ ཤུ 





9༨ 1111: 8221) 







ཅྭ 


ཧུད ་བཟླེག པཁྲི་བྱམས ༈ད 


གོ 


རྒ་ 


གཞུ 


= ༢ 


ཙྱས་ ཕརེཡི་ཤི་མཇས་2ཿ དོར་པ་ཚབམནས་ མཿ ཙོས བོ ངབ 


༠3 སཱ ད གནས་དངོས 'གཞི་བེད་པབི་ལ པ་ལ དངམ ཙ།ཡངྦརགཁའར་ ༢༥ ལོདོ་པདང་བཅས གདུགས: དཀར་བ ༢ གྱི མཆོདོ་སོགས་དཔམཤ ཁྱ 

ཧུང་བཞིནྱས སཾ འགས་ལུའ་མཚོད་གསུམ ་དངྱ་ ལལ སྱྱོང་རྣུམས "འགོད་པ ༧བུལ་བའི་འདན་ཆ་དང ང་བཅས་ལག་ལེན་ལུན་བཅུ་ 

ས་ནཱང་བླ་པང་ཐབ་ཡ ། པུ ཡུ་ལ་ལབོང་བསྲུང་ བ་ལ་བཏད་ནས་ ཛཿ་རོལྲ་ཤི་དམག ག་ཚོགས་བཟླེག་པ་སགོས། ༈ གཡུང་སྔགན གས་གསད་རྙངརྣམསལས བཤང་པའོ་མན་ངབ་ཟབ་མོ པང་གད་ 

།སྩས་པ །ལུགས་ལམ་བེེ་བབེ ་ཡཱང་མཛོད་ཆེཾས་དཀའ ལམ །༈ཡྲ་བདེའི ་ ༥༠བྲབྱ དུ་འཛ་ ་འཛྲག་ །པ་ཡིས། །འཐའ་ཡས་ལུས་ཆན་ཁུ་ 
= 


བྱརའིཅཐ་ བདག་མཚན་མཁོ་མགོན་པ་ ཧོ་ཆ་ཆོས། བསཿ གིང ངི ངིར 


ཁུ དཔེལ་དུའཁར། 


།བདྱེ་ཡིད་དབརྩ་རས་ལྗང་གཞོནྡ་རས་བེད་པའི་ 


ེ 


ངཱ དང 


° 


ན་པའིགད། ༈ །ཧ་མཛདྱ་ཆཱལ་བཁི་ཡབ་གིགོང་ཁ་པའི། ཊཾ ;ེད་རོང་ཡུགས་དོར་ཤུའི་ཕུ་བཡིས། 


བིཉནཔའི་ ལཁར་ལའི་ཆརཆེན་ =འརིར་ ད་པོ ]' བྱགུལ་པབྷི་རཱགྲ་བལ་ཿ ལ་ཡྲ་དྲོསྦརུ་ཊ རཱ ལུ་ལས། །ཉེན་འོང་ ་ལེགས་ 


༥1 ༤ ཧ་ལ 


ས་ ༣ 


ང་  པདྨའད་བམ བྱདདྲ་བེས་པའི་ ལི་དགུས་ སྲུ་བཞག་ལ།§༔ ཏཱཾ 
བར, ། ེས་སྔརོ་ རྒྱས་པར་བྱ ཞན་ཡང་བས།དྲ་སུབབ བ་གགལ། སུང་ 


¥ 
ཊཾ 
༢༣ 
༤ = 


ཚག་རེ 








མགོལ་ལ༢༠༠༧ནར་ འོར་:⁄¬།།ལས།ངབས་ཡལ་།ས་ཡཅས 


སྒྱི་ཕང་ལུགང་སྲོལ་ཁུ་མུད་“ཐངལ༔ བྱུན་པེཛང་བཟེས་བྷ ཟྲེར་བཡི་པེན་བའི་མ ལེ། གདུགས ལྤན ནའྱབུང་པོའྲཔ་ཡི་སྟད་ དངན་སྒ། . བྲུ སྙན་བཅྲོས་ཉིན་བྲད་ཤད་ཚེ་ ་ཅིག་ཅག་ཉམས། །ཚའདིའི་སྣངཤས།ཁེ་འདོདྲ་བགུས  པའི་ཆེད། ཅོ 






: 


བཞི་ངས་གཟུང་མ་འབུལ ཿཀུབ་གནས་པེད་འང་ཡང་ ༔ །ཆད་༔ ཝན་ལག་འན་ཤེས་པའི་ཐིག་ས སྔགས་བཆང་༔ །ཁ་བའེ་ལྗངས་འདེ་ར་ེ་ ཉེན་མོའི་སྐར་མ་བཞིན། སྡི ཧྐརོ་མཁས་གུབྱརུ་ ཊྲི་མ་ཿ གཟིམས། །ཆེཉཾམ དམ་ཕའྲཐགས། 
ཏཱ པི་མུན་སྙུག་འཐིབས། ༔ཐུབ་བརསྙཆ་བྱ་གཞྭག་སཱང་བ་ཕཾག་སལ ལབའི། ཕྩཾགས་ཝས་སྲགས་ ཧྭ་པའི་དུས་འདིརྨ་སལ་དྲན་བས། ༈ ༈གྭཌུར་ཧྭན་མའ དཱ་དྲ་ལན་དན་ ཅ་ཡོལ ཕཱའནང་སབཤེས་གཏེན རི ཨྣཧྒད་ཆོག་ས་ ཀྱི་ཧ་ཉ ཉེན་ལུགྲས་ པ་འོ 
; ཉས་བཤད་མེ་གརུང་བཤང་གཡེའི་ཕུང་ཕོལ། །བླནོ་ཆེངས་རྡོ་རྔབྲིར་ཝནད་བའ་བས་རྱོད། ༈ཧུབཊཱན་ཚོགས་ཁུའ་ཟོག་པོགཅུ་གཟཞུའཁུད། །ཤེས་ལྡན་འགའ་ཤིག་ རབུའི་ཞགས་པ ས་བཅིངས༔ །མཁས་པརན་གགས་རྣམས་ཀླུན་ 
རའ པོ་སྱབས་སྲ་བསྟན། ༔མངདུ་ཐཾས་ཀྱང་ཡག་ཏུ ཅུ་ལན་ལ་དུགས༔ །བས་གཅང་སྲསཁུད གཱིང་སྣབས་གོཆ་ཡཾས༔ །མ་དགཁྲག་བོ་བྲངད་པའི་བླུརྱའྲ ན།` ཉུད་དུང་གདུལ་དཀང་ སྣ་བོ་མཱཿྦ མཐབཀླས་པས། |བཐུགས ཛིའི་མཐུ་དཔུང་༔ སྱང་ཅིག་ ¡ ཏཱ 
ཡཿ ¡⁄23འི་བཅོ། ]ད་ལྟན་བསྙན་ངང་འབྲོ་ཿ བའྱི་པ་ཕག་མཆོག་ །བསོད་ནམས་ཞིང་གི་ཡུལ་ཇུད་ཏོན་མཚེད་ལ། །གཞུངས་འབུལ་འབྲུལ་པ་ཧྱང་བའི་ལ ཕའ མནམ ༈མན་དགྭཉིན་མོའི་སྣང་བཁྲཾགས་སུ་བརྔཔས། )དགེ་ངས་རྨལ་ ¦ {£ 


ཛ་བ 
རབ 





ཚྭ 


ཟེ 


པ ཀོ 






[༄།།ཾཾ ཀ་ག ཤལ་མ ལ། 
ཟཿ | །སཱདཾ་ལས་པའིདས་འཚྱན་ལེགས་ཛོགས་ཡུན་ཁྲམ་བཟུཞསསོ། | 1, 








དཱ བྲ ། 
= ཧླླ། བྷ ། 


།ཤ། །པཛསའི ནརྱགས་བུངདི བོ མོ་ལ ོང ླུུ་་ུང་ རོས དྲ 
ྦ གི ་ བུག ཨོ ཉཱ འེས་འོ་རཿཿས་ཤིཐུང་ར་པར་བསམ། བཅུང་འི་གསནེ། ཨདྲིམུད་གརི་ཨ་ཞཊ་ཡ་ཨ་ཀོ་ཡ༔ རལ་ས 


པ་པ།ཉེན་ལ་ིངབོྫདང་ལེ་ཤིསཆན་པའངོའར་འཇབསམ། །ཨདསརྨ་བྱེང་སཱའ ༈ པརནས་འདོན་པའྲེ་གསའི་། ཨ་ཨཱ །ཞསཔརོདིདཧ་འབས་ཅི་ཆོས་རམས་ཡོངསམུ་ཇོགས་པར་བཟམ།ལཞུ། 
་ པནེ། །ཅོསུ་པརྷིའི་བྲ་པྲ་འོ། ཞེས་བད་ཅརམསཤེསརུངྱ་ལཔསཆོས་ུྲག་རབསམརམ། བགའ །ེ་ནམསྲགཡལ་དླགགས། དང་བུམ་པའབོརན་དང་། མའཐོརན་ཡིདཅེས་སྱུལ། སུམྦྷ་དེ་ས་བཀགས་འསངས། 
ྦ ཉུས གོམས་པས | སྲདཏྭ་ཱགཏ སྦ་ལམ་གསོ་། ཡ། གླ་བ སས ཧཾ ཏོཔཔའིབབ་ལས་ནཔ་འི་ ༧འི་པ་ླ་བའི་གན་ དཔསམར་པ་ལས་ཡནསྨ་ང་འཿ ལས། འཆད 





ྒ སུང ངུང ི་ོ མཆོག གོ དྲོའི ! 
དི སསའ ཟྭ ྱ་སངང་ རོརའཆང་དཀར་པོརྗེན་ྲདཔི་ྱྱཝུགསཀརབླད་ལ ཏེ་འཛིན་པ། མས་ཧདཿང་ལོས དྲངོགསྐྱསའཆ་ལ་ ལིཆྱཡུགས་ཅན།གནས་གྱུམ་ཡིག་གསམ་བིས་མཚནཔརྱཕུར། རབགྱི་ཕུགསཀའི་སུ། ། 
་ ནལས་ འེདཟརའྲཐོས་བས་བླདལས བདང་འདྲ་པའི་ ཡེ་ཤཔཔ། སསྐྱ་མསདཿརུྲཡམསད་པི་ཚོགས། དདབས་པབྲངས་་ ངཿ རའི གཉིསསུམེད་པདྲ་ིམ། ཡང་འ འཐྲོས་དཔངགྲི་ལ རིགས་ཝ ཿལབོནདང པཡ 
ཕེ ཅས རམ རྭདུ་གསོལ་ཞེས་ གཡོལ་བ་བངཔ ས་ །༥ོ་འཾད་ཝྭ བཱ་བུ་ཨ་ཧི་ཁྭིཉཛཱ།ཞྲེས་དབང་བླ་བརནས། རྡོར་སམས་པསདྩ་བྱརྒན་པརྱ་ཧུར་། མོསྦཏཐཱག བྲ་ཡྭུའི་ ཞཱས་ ཤྷའིའྱིས་ །ཿ 

།མཛད། གྲ་པར་འས་བ་ སགསམས་བྟ་ད། ་ པང སྱ སྱཾ་ཨྭོ ཨཱཿ། །ཏིངཔའཛིནཅེསའེ འྱེས་དྣ་ན་མས་འངྲ ་ན་བ་ལས། ཉཱ དངམངོད།ནསོ་སེའྲིམཔསྦྱང། ཡྱོགས་ བཅུན་བཞུགས་ ཁ( 


































{| །འའི་སབས་སསད་བབྱ་དབའི་མསད་པའའཝས་ཅདབདག ལབགོའ སུགསོལ།།ཇིདེདནཔམ་ཁའེམཐའདཔམཉརཔའསོམསཅན་འམསཿདོམེགནམ་པོའ ྱི་མངོན་ལསོའ འདམཔའེས ༢བབད་་དོ། ི 
| བསུར བན་ས་ཕྟརནཔ་འབྲའགསྲསགསོལ། བྲེཕགཏ་ཡངཉེནའདེལྱ་ཕུན་པསཔའེ་ཡེ་ཤིས་པརྣ ཡསཱཉེན་འདིའྱབུང་བ་བཞེས་མཞིགགིབརདྲུ་ དན ཨ་ནཔ་བསྱའ་གསནས།བ 1བདགསོགསརྣམས་ལ་མཆོག་ཐུནཊི་དངོས་ཁྲབ་ ; 
།སཱསངུ་གསོལ། ཨྲོསྦཧྟིདབྲཾཱ་ཛཱ་། འེསཆེ་ཏོག་ལནགྱས་པསའི། སྭཔངཝརབཞིནོམ་ཆོད་བསྟོངཔྱ། དསཉེ་བ་ཧེདཔ་བ་། ཡུནསུམཆོགསབ སེགས་ པཿདཅ་ཕིགསའཇོད་པརྦ་བའོ།།༢པགཤམགོང་དི་འདི་མའྱཔསན ཡཾ] 
༽ སྤྱེརཏྣགུགཏམཌི་ ཤཏདབ ཛམས | ཧྲགས གསབར་ཿ འདི། །།རགཞན་མངཔོར་བན་འདོདྱ་པད་ ོ; 

ས།།བླསནའདོ་འོ་ དྲས །བསྡུལཚིགས་བོན་པེགིའེ་དྲདགཤེར་པས།།དན་བབང་མྱག་ཐ།ུཿདུཐ་པོའི་བྲབས།།སོཕའི་པིད་པོབཧོར་བླན་ལོ།། །མྲད་ཡི།། །། 


དེ་ཉིད་བ གསོསྐམབསགས་བཟནོས 






